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Projekt cime: 4PMEDICINA: Rendszertanulmany a fogantatas el6tti idészaktol csecsemdékorig a
korai rizikoszirés és személyre szabott megel6zés érdekében terhesség soran

Kedvezményezett: Semmelweis Egyetem

A projekt megvaldsitasanak kezdete: 2025.05.01.

Tamogatas Osszege: 399 983 076 Ft

A ,,nagy szilészeti korképek™ a terhességek mintegy 40%-aban okoznak komplikacidkat, és az anyai,
illetve magzati morbiditas és mortalitas jelentSs részéért felelések. Ide tartoznak tobbek kozott a
preeclampsia, a magzati novekedési retardacié és a vetélések, amelyek az anyai kardiometabolikus
betegségek — példaul cukorbetegség, magas vérnyomas és ischaemias szivbetegség — fokozott
kockazataval is Osszefiiggnek. A terhesség alatti fiziologias stressz rejtett anyai hajlamokat tarhat fel, mig
a méhlepényi eltérések és a kedvez6tlen méhen beltli kérnyezet az utédok hosszu tava egészségét is

befolyasoljak.

A koérképek okai Gsszetettek és kevéssé ismertek, ezért hidnyoznak a hatékony szlr6- és megel6z6
modszerek. B jelentds, tobb generaciot érinté népegészségligyi kihivas kezelésére nemzetkozi

konzorcium jott létre.

A projekt célja egy egyedilallé biobank létrehozasa a fogamzas el6tti idészaktol a szilés utanig
gyjtott anyai, méhlepényi és djszilott mintakbol, valamint az ezekben zajlé klinikai, patoldgiai és
molekularis folyamatok integralt vizsgalata. A kutatds gépi tanulasi és mesterséges intelligencia
modszerekkel azonositja a klinikai valtozasok biomarkereit és lehetséges terapias célpontjait, tovabba

hozzajarul 4j, korai, nem invaziv sziréeljarasok fejlesztéséhez.

A projekt eredményeként személyre szabott megel6zési lehet6ségek johetnek létre, cs6kkenhet a

perinatalis és kardiometabolikus megbetegedések terhe, valamint mérséklédhetnek az egészségiigyi
kiadasok.
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