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BETEGBIZTONSAG — NEMKIVANATOS ESEMENYEK
ELKERULESE

Nyomast fekély
Betegesés
Beteg-, leletcsere
Taszurasos sérilések
Elkoborlas

Dolgozok bantalmazasa

Stb.

JELENTESI
RENDSZER
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Onkéntes és anonim
Egyedi és csoportos tanulas


https://info.nevesforum.hu/wp-content/uploads/2022/10/Tajekoztatas-honlapra.pdf
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BETEGBIZTONSAG — NEMKIVANATOS ESEMENYEK
ELKERULESE

o Korhazi szerzett
hugyuti infekeio

o Lélegeztetéssel
Osszefliggd pneumonia
o Erkatéter asszocialt
fert6zések

o Mutéti sebfert6zés
o Gyogyszerelési hibak

N(GY)K

Surveillance jelentések
Kotelezo
Validitasbeli kérdések
Koriultekintést igényel
Farmakovigilancia jelentések



BETEGBIZTONSAG — NEMKIVANATOS ESEMENYEK
ELKERULESE

o Késoi vagy helytelen
diagnozis

o Elkerulhet6 vagy korai
szovodmények

o Kedvezétlenebb
kimenetel

EAK adatbdazis

Alapellatas

- Jarébeteg-ellatas

- Fekvobeteg- ellatas
- Kivaltott
gyogyszerek

~ DIABETESZ | 2010-2021



A VISZONYITASI ALAP

Klinikai szakmai iranyelv

Emberi Eréforrasok Minisztériuma — Egészségiigyért Felel6s Allamtitkarsag EGESZSEGUGYI SZAKMAI KOLLEGIUM

Egészségligyi szakmai iranyelv

A diabetes mellitus korismézésérdl,
a cukorbetegek antihyperglykaemias
kezelésérdl és gondozasardl felnéttkorban

Tipusa: Klinikai egészségligyi szakmai iranyelv
Azonosit6: 002029
Megjelenés datuma: 2020. jalius 16.
Ervényesség: 2024. majus 15.
Kiadja: Emberi Eréforrasok Minisztériuma — Egészségiigyért Felelés Allamtitkarsag

Megjelenés helye:
Nyomtatott verzié: Egészségligyi Ko6zlony, LXX. évf. 12. szam (2020. julius 16.) 1759-1856. old.
Elektronikus elérhet6ség: https://kollegium.aeek.hu



SZUKSEGES ADATOK RENDELKEZESRE ALLO ADATOK

Kor Kor
Nem Nem
Allampolgarsag Allampolgarsig

Foldrajzi elhelyezkedés

Foldrajzi elhelyezkedés

Egyedi azonositd

Egyedi azonositd

A diabétesz, a tarsbetegségek és a sz6vodmények
diagnodzisai datum szerint

Hozzajarul6 tényez6k (pl. dohanyzas, étrend, fizikai
aktivitas, alkohol fogyasztas, testsuly stb.)

A diabétesz, a tarsbetegségek és a szovédmények
diagnézisai datum szerint — idénként bizonytalan

Ellatas igénybevételi adatai

Beavatkozasok, tesztek, vizsgalatok, a diabéteszhez,
tarsbetegségekhez, ill. szovédményekhez kapcsolédo
kontroll vizsgalatok datum, ellatasi szint és szaktertlet
szerint

Ellatas igénybevételi adatai

A diagnosztikai vizsgalatok eredményei

Beavatkozasok, tesztek, vizsgalatok, a diabéteszhez,
tarsbetegségekhez, ill. sz6védményekhez kapcsolédd
kontroll vizsgalatok datum, ellatasi szint és szaktertlet
szerint — nem mindig specifikus

Terapiak (szajon at és egyéb moédon alkalmazott

gyogyszerek) dozis, alkalmazasi gyakorisag szerint

Terapiak (szajon at és egyéb médon alkalmazott
gyogyszerek) dozis, alkalmazasi gyakorisag szerint




AMIT VIZSGAINI TUDTUNK

1. Eves szemészeti vizsgalaton részt vett diabéteszes betegek aranya

2. Azon diabéteszes betegek aranya, akik részt vettek éves
» HbAlc
» Ehomi és posztpandrialis vércukor
» Vérzsir (koleszterin, HDL-koleszterin, LDI-koleszterin, triglicerid)
» Vesefunkci6 (kreatinin, GFR)
» Vizelet (vizelet cukor, aceton, tledék, tenyésztés, microalbuminuria) vizsgalaton

3. Eves diabetoldgiai vizsgalaton részt vett diabéteszes betegek aranya

4. Egyéb specifikus ellatasok esetén (neuroldgia, kardiologia, nefrolégia, angiologia stb.): van-e
szignifikans killonbség az ellatasok igénybevételében a diabéteszes és a kontroll csoport kozott?

5. A fenti pontok alcsoport elemzése

kor

nem

toldrajzi elhelyezkedés

antidiabetikum

meghatarozott tarsbetegségek és szévédmények szerint
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EVES SZEMESZETI VIZSGALATON RESZT VETT DIABETESZES
BETEGEK ARANYA

KORCSOPORTOK ES NEMEK SZERINT AZ ELSO ANTIDIABETIKUM

KIVALTASAT KOVETO EVBEN
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AMIT VIZSGAINI TUDTUNK

1. Van-e szignifikins killonbség a sz6védmények prevalencidjaban a diabéteszes és a kontroll
csoport kozott?

AMI

Stroke

Alsé végtagi amputacio

Vaksag, el6rehaladott szemészeti szovédmények
Periférias neuropatia

Kroénikus vesebetegség

Daganatos betegségek

fentiek alcsoport elemzése
kor
nem
toldrajzi elhelyezkedés
antidiabetikum
ellatas igénybevétele
kezdd id6pont szerint
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A DIABETESZ ES A DAGANATOS BETEGSEGEK KAPCSOLATA —
ORSZAGOS RETROSPEKTIV KOHORSZ VIZSGALAT

DIABETESZ CSOPORT KONTROLL CSOPORT
Magyar allampolgarsag Magyar allampolgarsag
Ervényes TAJ szam Ervényes TA] szam
Legalabb 40 legfeljebb 90 éves kor 2014-ben Legalabb 40 legfeljebb 90 éves kor 2014-ben
Legalabb egyszer kivaltott antidiabetikum Nincs semmiféle terhességl vagy sztlészeti
(ATC: A10A, A10B) (BNO ,,0” and Z31*-237%*) illetve

Az elsé kivaltas 2014-ben vagy 2015-ben policisztas ovarium kod BNO10: E2820

Nincs semmiféle terhességl vagy szulészeti
(BNO ,,0” and Z31*-237*) illetve policisztas
ovartum kéd BNO10: E2820)



A DIABETESZ ES A DAGANATOS BETEGSEGEK KAPCSOLATA —
ORSZAGOS RETROSPEKTIV KOHORSZ VIZSGALAT

* Diabéteszes csoport: 86 537 személy és kontroll csoport: 3 595 237 személy

* A daganatos betegségek BNO kod alapjan kertltek azonositasra (C*), a kezd6
idopont a C* kod elsé megjelenésének datuma

* A daganatos betegség megjelenéséig eltelt id6t a diabéteszes csoportban az elsé

/ / / /

szamoltuk az egyén halalaig vagy a tanulmany idejének végéig, azaz 2021.
december 31-éig

* Az elemzést IBM SPSS 27.0 és IBM SPSS 28.0 programokkal végeztik



NEHANY LEHETSEGES AJANLAS A DIABETESZ-ELLATAS
MINOSEGFEJLESZTESERE

* A diabéteszes egyének szlrése koraibb életkorban
* A diabéteszes egyének gyakoribb szirése

* A leggyakoribb daganatos betegségek szlrése a diabétesz
jelentkezésekor

* A prediabétesz szUrése mind a diabétesz, mind a daganatos betegségek
megel6zését vagy késleltetett kialakulasat eredményezhett



HASZNALHATOK-E A NAGY, ALAPVETOEN IGENYBEVETELI
ADATOK A BETEGBIZTONSAG FEJLESZTESERE?

* Nagy elemszamu vizsgalatok elvégzésére ad lehet6séget, mely magasabb
szintd evidenciat eredményezhet

* Korabban kevésbé ismert Osszeftigoésekre vilagithat ra, illetve erdsithet meg
(pl. diabétesz és daganatos betegségek kapcsolata)

* Az adott orszagra specifikus Osszeftiggésekre, erGsségekre és gyengeségekre
mutathat ra, melyek célzott fejlesztéseket tesznek lehetové

* De ezen béven tulmutat a lehetséges felhasznalhatosaguk:
* Demografiai felmérésekre ad lehet6séget

* Strukturalt adatok esetén a klinikai eredmények alapjan torténd elemzések is
megvalosithatoak lennének

* Korultekintéen megtervezve az egyes betegségek regiszterei is eléallithatoéak volnanak
a rendszeres adatszolgaltatas keretein belil (pl. az EESZT altal)



AZ NKFI ALAPBOL
MEGVALOSULO

NEMZETI KUTATASI, FEJLESZTESI

Es INNOVACIOS HIVATAL PROGRAM




