Miért jottem? (1)

Van a vilagon valami,
ami ertékesebb,
mint az anyagi élvezetek,
mint a vagyon,
értékesebb maganal az

egeészseégneél is:
ez a tudomany, odaado
szolgalata”.

Szolgalat: miivelés és terjesztés

Augustin Thierry, 1795-1856



Miért jottem? (2)

A magyarok jovoje:
- a kiteljesedo tehetsegek,
- a kimavelt cigany fok,
- az életbe bevont oregek
sokasagan mulik!

Elore hat mind, aki Kolto!
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Inni vagy nem inni?!
Vese mese

Prof. Dr. Rosivall Laszlo

Semmelweis Egyetem

E Elméleti Orvostudomanyok Doktori Iskola

u Korélettani Intézet
" Nemzetkdzi Nephrologiai Kutato és Képzé Kozpont

S SED Magyar Vese-AlapI'tVé ny
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Semmelweis Egyetem
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Nem csak a politikusok, de altalaban az
emberek sem szamolnak szellemi,
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,Meghalt az autéban felejtett gyermek”

Belgium, 2012.07.27. MTI
Ciprus, 2010.06.02. MTI
Texas, 2010. 06. 18. MTI

Feledékenység vagy tudatlansag!?



Hirek:

- Egy asszony meghalt viz ivasi versenyt kovetoen

Woman dies after water-drinking contest
Water intoxication eyed in ‘Hold Your Wee for a Wii’ contest death
updated 10:24 p.m. ET Jan. 13, 2007
SACRAMENTO, Calif. - Awoman who competed in a radio station’s contest
to see how much water she could drink without going
to the bathroom died of water intoxication, the coroner’s office said Saturday.

- 12 éves leany meghalt jaték kozben,
mert a buntetés vesztes eseten egy-egy
pohar viz ivas volt.

Published: 2012, 6 Jul, 15:04 CET

A viz meéreg!?



A viz meéreg?! Van vizmérgezés?

Theophrastus Philippus Aureolus Bombastus von Hohenheim (1493-1541),
Paracelsus: ,Sola dosis facit venenum” (Dozis teszi a mérget)

Kisérlet: vajon a levegd ,méreg’-e?



Hirek:
Az elmult éevekben tobben meghaltak
a bostoni maratoni futas utan

Hyponatremia among Runners in the Boston Marathon

(2012, 22485 induld, 21616 ceélba érkezb)
Hyponatremia has emerged as an important cause of race-related death
and life-threatening illness among marathon runners.

Of 766 runners enrolled, 488 runners (64 percent) provided a usable blood
sample at the finish line. Thirteen percent had hyponatremia (a serum sodium
concentration of 135 mmol per liter or less);

0.6 percent had critical hyponatremia
(120 mmol per liter or less).

Sport és tudatlansag!?
NEJM 352:1550-1556, 2005



Vizterek és kapcsolataik

Emberi modell

Belss kornyezet

Taplalkozas ‘

Sejten beliili folyadék

UCV) ~140 mmol, Na ~ 140 mmol K

Sejtkozi fo|yam
(ECV) J
N

Izzadsag

Vérplazma Légzés

Fekete doboz, nyilt rendszer, membranok, kompartmentek, bels6 atrendezddések,
aktiv transzport, kolloid ozmotikus nyomas, 0sszetett szabalyoz6 rendszerek



Folyadék vesztés (izzadas, szomjazas, stb.) vagy so6 felvetel

Agy viz tartalma kisérletes hypernatremiaban
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Minden sejt képes védekezni az ozmotikus stressz ellen, képes ionokat felvenni, vagy
szukség esetén leadni €s igy megvaltoztatni a sejten bellli ozmotikus koncentraciot
Hypernatremia: Se-Na+ > 160 mmol/l, akut mortalitas 75%, kb. 48h mortalitas 60%

Gyerekek hypernatraemias epizod: kb. 60%-ban maradék tunet
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Osszefiiggés a szenzérium csdkkenése és plazma osmolalitasa (Osm) kézott
(53 patients with blood glucose > 55mmol/l, but without ketoacidosis)



Osmolality

Plasma Na+ mEq/L)
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Agy viz tartalma normal nyulban, illetve
hyponatremia két csoportjaban

Folyadék felvétel,
.\V iz ivas, soO vesztés
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Se - Na+ <120 mmol/l
mortalitas: 36%

Time



MR felvételek fizikai edzést koveto hyponatremiaban

edzest kovetd
hyponatremia

hyponatremia
rendezeése utan

Comparison of MR images during the episode of exercise-associated hyponatremia (top row) and after correction of the
hyponatremia (bottom row). (a) Sagittal T1-weighted image upon admission. (b) Axial T2-weighted MR image. (c) Axial fast spin-
echo inversion recovery (FSEIR)-weighted image. (d) Sagittal T1-weighted image after correction of hyponatremia.

(e) Axial T2-weighted image. (f) Axial FSEIR-weighted image.


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2014811/figure/F4/

Hyponatraemia elofordulasa korhazba kerulo idosekben

Geriatriai angol kérhazi kozpontba bekerult betegek (2005 01-03,
atlag életkor: 82 év) 18%-a hyponatremias volt. A bent létuk alatt
meg 24%-uk valt hyponatremiassa.

Prevalence of hyponatremia in elderly patients.

Hoyle, G. E., Chua, M., Soiza, R. L.

Department of Medicine for the Elderly, Woodend Hospital, Aberdeen, UK.
Journal of the American Geriatrics Society

Kidney Int. 2013 Apr;83(4):700-6. doi: 10.1038/ki.2012.459. Epub 2013 Jan 16.

Mild hyponatremia is associated with an increased risk of death in an ambulatory
setting.

Gankam-Kengne F, Ayers C, Khera A, de Lemos J, Maalouf NM.

Miért lesz hyponatremias a kérhazba keruld, az érettségi elétt allé6?
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http://www.cababstractsplus.org/abstracts/SearchResults.aspx?cx=011480691189790707546:cops6fzdyna&cof=FORID:9&ie=UTF-8&q=Hoyle, G. E.&sa=Search
http://www.cababstractsplus.org/abstracts/SearchResults.aspx?cx=011480691189790707546:cops6fzdyna&cof=FORID:9&ie=UTF-8&q=Chua, M.&sa=Search
http://www.cababstractsplus.org/abstracts/SearchResults.aspx?cx=011480691189790707546:cops6fzdyna&cof=FORID:9&ie=UTF-8&q=Soiza, R. L.&sa=Search

Vese — Mese?
Vagy erdemes odafigyelni ra!?

. Vese Egyiptomban
. Vese a Bibliaban
. Az élet kapuja
. Vese a csodatevo
. JO életminGséghez mi kell: agy vagy vese
. Vese nemcsak kivalaszt, de
- vérnyomast szabalyoz (angiotenzin, PG, NO, stb.)
- szintetizal (eritropoietin, 1,25(0OH),-D-vit)
- peptidek lebontasa (leptin, insulin, PTH)
- pH szabalyozas, stb.
7. Gyogyitsd a veset, hogy elkeruld a szivhalalt
8. Koros vesemuiukodés kb. a lakossag 13%-aban
9. Avese felépitese és mikodéese
10.Hazassag el6tt ajanlott a glomerulus szamot ellendrizni
11.0sszefliggések, tapasztalatok, tGizenetek




Vese: Egyiptom Réma

Okori dombormii egyiptomi sirbél,

Tepemankh (Djadjaemankh) Rémai dombormii: Bika aldozat
ca. 2700 to 2200 BCE. Louvre Museum Paris. Antik Muzeum Kiralyi Palota, Stockholm

Joachim aldozatot mutat be az oltaron
1304 to 1306, Arena Chapel, Padua

’
. - .
2 -
L ¥ 3 ’
4 e
o
!
~
:

¢

g g ” -
e i e ity G WL -

- ’
r A
4 P SO
4 \, - ol ’
AP ,,f'i‘ 1S
WL« p

)
{

A temetkezési aldozatok k6zott szerepel a vese koruli zsir
(keretezett hieroglifak)


//upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/3/31/Stockholm_-_Antikengalerie_Opferszene.jpg

Vese a Bibliaban

Vese a Bibliaban

A vesék specialis figyelmet kapnak a Bibliaban, mint tudat, az érzelem, a
vagy és a bolcsesség helye. (Job 40:7; Sam. 20:8)

Jeremias proféta konyve 17. rész
10. En, az Ur vagyok az, a ki a szivet furkészem és a veséket vizsgalom,

hogy megfizessek kinek-kinek az 6 uUjai szerint €s cselekedeteinek
gyumolcse szerint.

Zsoltarok konyve 26. rész
2. Probalj meg, Uram, és kisérts meg, és vizsgald meg veséimet és
szivemet.

A vese a japanoknal?
A magyar nyelvben?



A Kanai menyegz6
Hans Rottenhammer (1564—1625) Vese a CSOdateV6

Vizbél vorosbor \Vorosborbdl..... !

Vese a csodatevd



VeS e n e m C S ak kiVé I a S Zt V| 7 et, ~ Mean systolic blood pres§;r:l éss.,lé;])é;ges 25+, age standardized
sokat végtermékeket stb., de:

- Vérnyomast szabalyoz _——
(angiotenzin, PG, NO, stb.)

- Szintetizal
(eritropoietin, 1,25(0OH),-D-vit)

- Peptideket lebont
(leptin, insulin, PTH)

- pH-t szabalyoz, stb.

Vese funkciok



So6-viz haztartas - Valtozo pisilési ’szog” tartomany

A kortdl fugg? Csak néz6pont kérdése? Helytelen megkozelités?



»Mert ti vagytok az élet séja ...”
Ujszdvetség, Maté 5:13

SO mindenutt...

Avilag so termelése: 276,500,000 tonna (2012)

Felhdkben 6%-a human felhasznalas: 16,590,000 tonna

Kalkulalt s fogyasztas/fé/év: 6, 215 kg
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Holtak vBlgyében Kalkulalt s6 fogyasztas/fé/nap: 17, 027 g
=
et ges Emberi szervezet so6 tartalma: kb.: 200 g

, So fogyasztas az okori Romaban: 25 g / nap
Oceanokban 18. sz. Franciaorszagban: <20 g/nap
' 16. sz. Svédorszag: 100 g/nap

Filtralt s6/személy/év: 500 - 600 kg

S6 felhasznalas Eurépaban évente:
1,200,000 - 1,700,000 tonna

Szervezetben



SO és az oregedés

« Agyveérzes, infarktus, szivelégtelenség
» Osteoporodzis

 Kognitiv mikodés csokkenés




A leg0Osibb rank maradt orvosi konyv

,Ha tul sok so van az
ételekben, akkor
kemény lesz a pulzus...’

(Huang Di: Nei Ching kb. i.e. 2500)

4

Sarga Csaszar
Belgyogyaszati Konyve




S6-érzékeny és nem-érzékeny emberek tulélési gorbéje
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Cumulative Survival
e

Follow-up (yrs)

8

Kaplan-Meier tulélési gorbe,
normotensiv so-resistens

(NtR), normotensiv so-sensitiv (N{S),
hypertensiv so-resistens (HtR), és
hypertensiv so-sensitiv (N{S) a
vizsgalt periédusban.

Csak N+R csoport tulélési
gorbéje emelkedett.

(Weinberger et al.14)
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(Meneely and Ball, 1958 ™

Journal of the American Society of Hypertension 7(2) (2013) 170-179



Balkamra hipertrofia és a so fogyasztas

300 T T Y T
®
r=0.61
50 b P<0001 o . |
Left
Ventricular 200
Mass (g2)

150

100 : : : -
24 54 85 115 146 177

Salt Intake (g/day)

Correlation between salt intake and left ventricular mass in subjects with systolic blood

pressure >121 mm Hg. (Adapted from Kupari P, Koskinen P, Virolainor J. Circulation 1994;
89: 1041-1050.



Agyvérzés és a so fogyasztas

2210 -
Portugal
et r=0.832
P<0.001
1480
Deaths From
Stroke 12101 @ Spain
(per 100,000 690 - R,y
per year) ,
Germany
810 1 Bglgium
Denmark
e Holland
6701 Iceland
550 T T r T T

75 80 85 90 95 100 105
Urinary Salt Excretion
(g/day)
Correlation between urinary salt excretion and death from strokes in 12 European
countries. (Adapted from Perry IJ and Beevers DG. J Hum Hypertens 1992; 6: 23-25.)



A vese és a kor

Atlag glomerularis
99 Glomerulusok

Glomerulus szam : Jrigigfng) sssztérfogata (cm?)
Tartomany 227.327 — 2.026.541 3,3-17,0 1,1-14,8
Atlag (SD) 870.582 (31,062) 7,8 (2.7) 6,6 (2,5)

US/Ausztraliai boncolas sorozat:
A jobb vese adatai, 18 évnél idésebbekben, n = 208

Glomerulus szam fugg:

- a nemtdl (17%-kal magasabb férfiban),

- kortdl (inverz osszefuggés: 4500 gl/év csokkenés)
- es a szuletési sulytol

J Am Soc Nephrol 16: 2557-2564, 2005



So6-viz haztartas, hol van a szabalyozas, hol az igazsag?

GRP41,43

glomerulus

idegrostok
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Mi a fontosabb: agy vagy vese?!




Sarnak, M. J. et al. Circulation 2003;108:2154-2169
Klinikai bizonyiték a vese fontossagara a kételkedoknek

Cardiovascular mortality in the general population (NCHS) and
in kidney failure treated by dialysis or transplant (USRDS)
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Kardiovaszkularis mortalitas a populacioban, illetve dializalt és
transzplantalt betegekben




Az idegrendszer és a vese

Hypertrophy
Arrhythmias
Ischemia

Heart Failure

mooth Muscle Migration
Vasoconstriction
Atherosclerosi

Bencsath, > ‘ \
Gotscha
Katholi,
Dibona
denervacio

Renin Release
RAAS
Systemic Sym Gai

Renal ischemia 2\  Renal Afferent 1 Na“Retention
| Stroke Volume g | < ——{ Hypervolemia
\ Nerves Wall stifiness

1 Adenosine

| Decreased RBF
1 Proteinuria
BNP Resistance

NG&: a centralis szimpatikus aktivitas. Ennek kovetkeztében né a vesében a renin elvalasztas, natrium
retencio, a szivben és az erekben a szimpatikus aktivitas, mely hozzajarul a hypertonia kialakulasahoz.
RAAS: renin-angiotenzin-aldoszteron rendszer; RBF:vese véraramlas; BNP: agyi natriuretikus peptid;
sym: sympathikus. (Hypertension 2009;54;1195-1201)



Hagyomanyos, illetve uj therapias lehetoéségek a fokozott
centralis szimpatikus hatas csokkentésére hypertoniaban.

H ] Central
agyomanyos
ACE, AT1 blokkolé sympmh"'yf'c

- béta blokkol6 Aerobic Exercise)
Forditott hatas: Trainin \
- diuretikumok *
- Ca csatornablok.: \*

Chronic Caroti
Baroreflex Stimulatio

- alfa2 vagy imidazolin receptor stim

Nitric Oxide /
ctive Oxygen Spe

- ADMA endogen NOS inhibitor gatlas

enal Denervatio

- Peri aqua ductalis szlirke allomany
2010, eset tanulmany

Muscle
SNA

- mikroangiografia: izom, bér
- sziv frekvencia vagy
vérnyomas oszcillacio

- vizelet NE

Blood
Pressure

Exp Physiol 95.5 pp 575, 2010



A vese beidegzés radiofrekvencias megszuntetése

Percutan kathéteres renalis
denervacio:

Vese artéria angiographia: van-e stenosis
Catether az artéria disztalis részébe
Kontaktus keresés az érfallal
Radiofrekvencia (RF) generator ablacio,
kb. 2 min 6x korbe-korbe.
Catheter hegy homérséklet és impedancia
folyamatosan ellenérzott
-27 /-17 Hgmm
50% renalis NE produkcio
izom SNA: 66%-0s csokkenés

(Curr Hypertens Rep (2010)12:39-46)

,Uj” lehetéség makacs, egyéb kezelésre nem reagalé hypertonias betegeknek

Morrisey at al, 1953, Denervacids polyuria, unilateralis stb



Hypertension, 2003, 42: 1050-1065

Gyogyitsd a vesét, hogy elkeruld a szivhalalt

0.5 Unadjusted (GFR Linsar)
""" Adjusted [GFR Linear)
“““ Adjusted (GFR w ith Cubic Splines)
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Annak valoszinlsége, a GFR fuggvényében, hogy
3 even belll sziv-érrendszeri fatalis betegsége lesz
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Szaglas receptorok(Olfrs) a vesében

-Olfrs: kemoreceptorok, szaglé szerveken Kkiviil is
expresszaléodnak (Science, 2003)

- OR csalad: ~1000 gén

- Bar tobb, mint 1000 OR —t ismerunk szagl6 epitheliumban, a
jelatviteli ut egyez6

- A vesében (erek, MD) szamos a szaglo receptor (RT-PCR). Ezek
egyike az Olfactory Receptor 78 (Olfr78),

VOdorant

Olfactory Receptor

i S

Na*, Ca?*
Cytosol

Jen Pluznick, Johns Hopkins School of Medicine



Firefly/Renilla

1

— aget
L o QA it
H—C, ~|Na" 2Na*| ‘c—C, HON
'\D \/U\O' Na"’ O/C C\O 1 OH
0,018
Rovid lancu zsirsavak hatasa az Olfr 78?
0,016
0,014 ]
0,012
0,01 T B Untreated
mO0.5mM
0,008 m5mM
m15mM
0,006 "
0,004

I I
Untreated Formate Proplonate Butyrate Oxalate Malonate Succinate

Jen Pluznick, Johns Hopkins School of Medicine, nem publikalt


http://en.wikipedia.org/wiki/File:Sodium_propanoate.png
http://en.wikipedia.org/wiki/File:Sodium-formate-2D.png
http://en.wikipedia.org/wiki/File:Sodium-oxalate-2D.png
http://en.wikipedia.org/wiki/File:Bernsteins%C3%A4ure2.svg

Diabetes, Hypertonia, Veseelégtelenség

,,Megol a disznéfeji Nagyur,
Ereztem, megdl, ha hagyom,
Vigyorgott ram és ult meredten:
Az aranyon ilt, az aranyon,
Ereztem, megol, ha hagyom.,,

Ady: Harc a Nagyurral

kezeles

Kinai csaszar
Sarga konyve
Hippokratész tanacsa

Riziké tényezék pl.:
Andémias
kornyezet,
Alacsony human
toke,
Dohanyzas,
Szegénység,
Mozgas hiany



http://www.ocf.berkeley.edu/~bsj/images/dna.gif

A legnagyobb magyar nephrologus
1. Vizelet és vér ozmotikus nyomas
merese Baro Koranyi Sandor

1866-1944
2. Veselégtelenség meghatarozasa

3. Betegseégrol:
,»---a beteg baja nemcsak egy
szerv, nem is egész
egyéniségének egyetlen szerv
allapotabol megitélheto

betegsége, de mind annak
osszessége, amit fel6le érez, amit
fel6le gondol, ami
morphologiailag beteg szerve
allapotabdl a tobbire kovetkezett,
vagy kovetkezni fog és amit altala
testileg, lelkileg szenved.” (1928)

Az egyetemi levéltarunkban két, a MTA Konyvtaraban pedig sok papirdoboz all még tele
feldolgozatlan Koranyi emlékekkel, kéziratokkal. Hiaba hirdettem meg évekkel ezel6tt, hogy PhD
fokozatot lehet nyerni ezen anyagok alkoté tanulmanyozasaval még nem volt jelentkez6. Mily
szomoru, hogy nemtorédomségbol, vagy gazdagsagbol, de ilyen mostohan banunk értékeinkkel
megfeledkezve a figyelmeztetésrol, hogy nem csak nyelvében, de torténelmében, hagyomanyaiban
él a nemzet és fejlédik a jovo!” Rosivall, 2013. 04. 12.




Rossz hir: a vesebetegség draga ,,luxus” a tarsadalom
szamara

Patient counts & costs in 5% medicare

data for CHF, DM, Diagnosed CKD & ESRD

Population Costs

CKD 19.4%

CHF 37.2%

USRDS 2007 ADR

Krénikus vesebetegek (CKD) szama az USA-ban: 6,6%
Krénikus vesebetegek koltsége az USA-ban: 19,4%
Végallapotu veseelégtelen betegek (ESRD) szam USA-ban: 1,2%
Végallapotu veseelégtelen betegek koltsége: 8,2%






A vese szerkezete és mukodése

Posterior vena cava

Renal artery and vein

Aorta

Ureter :
w

Urethra :

(a) Excrotory organs and major

assoclated blood vessels .
(b) Kidney structure Section of kidney from a rat
Juxta- Cortical
Afferent

arteriole  Giomerulus
Glomerulus ;o™ | sowmans capsuie
Proximal tubule
Peritubular caplilaries

’ :".::m arteriole from Distal
glomerulus " tubule
Juxtaglomerularis = Collecting
duct

Apparatus

(¢) Nephron

http://www.youtube.com/watch?v=HQPIbrPQBJ4

Glomerulus szam: 1-1 °

d) Filtrate and blood flow
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Fig. 1-1. Model of neplirons (no, 1-3) and their vessels in the cat
kidney (Golgi 1559).

In the nephron marked wo f the afferent arteriole (AA) s found
related to the distal wabule (DT) distal to the macula densa. Cor-
respondingly. the cfferent arteriole (AE] near the glomerulus is
accompanied by the ascending limb of Henle, (ase. H)

A similar orientation of arterioles and tubules will appear from
Figs 1111 and 11122 5 2520




Macula Densa sejtek nyul vesében



Proglomenular Vascular Effector Maculs Densa
Resistancs System = = Recapior System
(Afferent Artetiake) Bensot Mechanism

L
. v & : .. ,
izeletlir . Negativ visszacsatolas
\ !
Glomer ulat Glotmes ular =X Volume Flow Distal Tubule
Pressure and - Flltration Proximal top = Flow-Related

Rote

Distal Tubule Changes in Fluid
Compasition

Plasma Flow

A juxtaglomerularis apparatus: nincs nyirok ér, nincs kapillaris
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EM Micrograph patkany JGA

Rosivall. Kidnev Int. 38: S10-15. 1990



EM Micrograph: Horizontalis szekcié, human glomerulus

Rosivall et al. Kidney Int. 32: $9-S12, 1991



Scanning EM Micrograph: Az afferens arteriola disztalis szakasza

(courtesy of D. Casellas)
(Porusok lathatok az endothel sejt felszinén)
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SEM: Az afferens arteriola endothelialis pérusai nagyobb nagyitassal



EM: Juxtaglomerularis apparatus ferritin adasa utan
A szamok az adott teruleten lévo ferritin szemcseék
mennyiseégeét jelzik
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Glomerulus vizualizalasa in vivo (egér) multiphoton lézermikroszkoépiaval

R: renin granulum (quinacrine), plazma (rhodaminnal jelzett dextran (70000 KD),
membran lucifer yellow, PT: proximalis tubulus, G: glomerulus, AA: afferens arteriola,
nyilak: endothélium

Rosivall et al. AJP, Renal 291:F1241-1247, 2006



Az afferens arteriola disztalis részének Iézer mikroszkdépos vizualizalasa
elo eger veseben.

Az optikai metszesi sik jobb oldalon mélyebb. Mindkét képen jol kivehetdk a fenesztrumok.

(nem publikalt adat)



Az affarens arteriola (AA) disztalis részének multiphoton imaging-je

A horizontalis (A) és keresztmetszeti (B) képen jol lathatd az endothel sejtek
(Lucifer yellow) fenesztracidja és a zold szinU renin granulumok (quinacrine). A
vonal 5 uym.

Nem publikalt adat



Az affarens arteriola (AA) disztalis részének multiphoton imaging-je

A horizontalis (A) és keresztmetszeti (B) képen jol lathaté az endothel sejtek
(Lucifer yellow) fenesztracidja és a zold szinl renin granulumok (quinacrine).

Avonal 10 uym.
Rosivall et al. AJP, Renal 291:F1241-1247, 2006
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Fenesztralt érszakasz hosszanak valtozasa a kor fuggvényében

130

160 4
. =051
120 4 .

100 4
50 4

B0

40 -

Feritin positive length [Jum]

20

o

L

[l o 10 15 200

Age [days]

Length of Ferritin-positive / Permeable Endothelial Portion vs. Age

(The length of the permeable portion is long right after birth similar to the renin-
positive portion)

Rosivall L et al, Acta Physiologica Hungarica, 94 (1-2, Guest Editor L. Rosivall): 7-17, 2007



MD cilia ingerles — Afferens arteriolaris hatas

2 bending
1.5

1 {W‘w

0.5
Fluo-4 o 60 120 180 240 300
FiFo , time (s)

1.5

.'9 1
0.5
0!

control stimulated

A cilia meghajlitasa szignifikans intracellularis Ca?* emelkedést okozott az AA

simaizom sejtben
Sipos A. unpublished



Folyadek mozgas a JGA interstitiumaba, illetve -bol

A nyilak a folyadék mozgas iranyat jelzik
Rosivall L., Peti Peterdi J.: NDT, 21 (10): 2703-7, 2006



Az afferens arteriola morfolégiailag és funkcionalisan
két szakaszra bonthato

Disztalis Proximalis

glomerulus &2y 7oy gy

miozin negativ miozin pozitiv

s e —_— sy wge
permeabilis <=—— nem-permeabilis
renin pozitiv renin negativ

A szakaszok hossza valtozo, fligg a renin angiotenzin rendszer aktivitasatol,
kortol, gyogyszerektdl, stb...

Rosivall et al, J. Am. Soc. Nephrol, 10:172, 99
Rosivall L. Peti-Peterdi J., NDT 21:2703-07, 2006



Two-toed Amphiu mal\

Amphiuma means *,

© John White

Amphiuma

(TGF mechanizmussal rendelkezik és az efferens arterila nem tér vissza a
szul6i nephronhoz, hanem kozvetlenul csatlakozik a vénahoz)



Altalanos jelenség — Fenesztralt endothel

el a . T

EM: JGA of Amphiuma

(Fenestrated endothelium in the AA shown in the inset)

saline
g% albumin

Gl cap Press cm H,O

A kolloid ozmotikus nyomas valtoztatasa érosszehuzédast, illetve tagulast okoz az AA-ban

L.Rosivall, Studia Physiol, 16/212, 5-60



| Afferent Arteriole |

(pressure and plasma composition)

— ]

2

N\ &
\ | JGA Interstitium

(mediator concentration)

=
Q
VSMC JGEC o) | Glomerulus
. )
(va_soj (renl_n = (\q}‘) (filtration)
constriction) secretion) f_D-’r. °
)

»Long Loop”

reabsorbale

B
O

(flow and composition)

t

Uj, glomerularis filtraciot szabalyozé mechanizmus
vasculo-vascularis, feed-forward mechanizmus

Rosivall et al, J. Am. Soc. Nephrol, 10:172, 1999
Kovacs G. et. al., J. Am. Soc. Nephrol. 14:2475-83, 2003




In VIivo imaiini hidroneihrotikus




Atomero mikroszkoépia

Atomic force microscopy

Position-
sensitive
detector

Two segment
photodetecoor

Cantlever

Sample Concept of AFM:
(above) a cantilever touching a

' . D S
sample; (right) the optical
Iever. - N -

& Operates by measuring attractive or repulsive
forces between a tip and the sample,

& In its repulsive "contact" mode, the
instrument measures hard-sphere repulsion
forces between the tip and sample.

&% AFMs can achieve a resolution of 10 pm, and
unlike electron microscopes, can image samples
in air and under liquids.

& AFM images of DNA, single proteins, gap Common types of AFM tips.
junctions, and living cells have appeared in the

literature




Az endothelialis fenesztracio / nano-csatorna

L4

Atomer6 mikroszkopia: porus szajadék

(unpublished)



Atomero
mikroszkopia

Kontroll

VEGF
(100 ng/ml)

Endothelialis fenesztracé (HUVEC)
VEGF kezelés hatasa

Bodor Cs et al, AJP-Cell Phys, 302 (1): C267-76, 2012



Number of detected channels/8x8 pm

60 1

50 -

40 A

30 -

20 1

10 -

Ang Il és VEGF kezelées hatasara no6tt a nano-

csatornak szama

0 107  10° 107
Angiotensin Il concentration (M)

0 10 25 100
VEGF (ng/ml)

*k

p=0.01

Bodor Cs et al, AJP-Cell Phys, 302 (1): C267-76, 2012



Ang Il és VEGF kezelés hatasara nott az endothel

sejtek permeabilitasa

18 -

16 - b

7.

0 10¢% 107 10° 10° 0 10 25 100
Angiotensin Il concentration (M) VEGF (ng/ml)

14 -

12 -

10 -

Permeability (x10-€ cm/sec)

Treatment: 48 hours " p<0.05

Bodor Cs et al, AJP-Cell Phys, 302 (1): C267-76, 2012



Normalized resistance (R/R,)

MNormalized resistance after 48 hours
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J Continuous and simultaneous recording
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Ang Il és VEGF hatasa

a sejtek elektromos
impedanciajara

Average resistance changes after 48
hours treatment (Cont, VEGF, Ang II)

Bodor Cs et al, AJP-Cell Phys,
302 (1): C267-76, 2012



Kiadvanyaink vesebetegeknek

Veseelégtelenséqgel élni
Kézikdnyv a megelbzésroél és
onmagunk gondozasarol
irta:

Kerstin Bergstrom és Per Ake Zillén
Forditotta:

Kiss Gergely
A magyar kiadast szerkesztette:
Prof. Dr. Rosivall Laszl6
Semmelweis Kiado
Budapest, 2011
Letoltés

Veseelegtelensegael elni

Megelbzés, oktatas


http://vese-alapitvany.hu/wp-content/uploads/2011/05/veseelegtelenseggel_elni.pdf
http://vese-alapitvany.hu/wp-content/uploads/2011/05/veseelegtelenseggel_elni.pdf
http://vese-alapitvany.hu/wp-content/uploads/2011/05/veseelegtelenseggel_elni.pdf

Amit a vesebetegségekrol és VESEBETEGSEG: Kalauz a betegek

gyoqykezelésukrol tudni kell és csaladtagjaik szamara
A fUzet eredeti cime: A fuzet eredeti cime:
Facts About Kidney Diseases And Kidney Disease: A Guide For Patients
Their Treatment And Their Families
Forditotta és szerkesztette: Forditotta és szerkesztette:
Dr. Peti Peterdi Janos Dr. Peti Peterdi Janos
A Magyar Vese-Alapitvany kiadvanya. A Magyar Vese-Alapitvany kiadvanya.
Felelés kiado: Felel6s kiado:
Prof. Dr. Rosivall Laszlo Prof. Dr. Rosivall Laszlo

VESEBETEGSEG
Kalaw:
a beregek

pvgrhesdenihndl e o camkadiagiulh



http://vese-alapitvany.hu/hu/betegtajekoztato/vesebetegseg-kalauz-a-betegek-es-csaladtagjaik-szamara/
http://vese-alapitvany.hu/hu/betegtajekoztato/vesebetegseg-kalauz-a-betegek-es-csaladtagjaik-szamara/
http://vese-alapitvany.hu/hu/betegtajekoztato/amit-a-vesebetegsegekrol-es-gyogykezelesukrol-tudni-kell/
http://vese-alapitvany.hu/hu/betegtajekoztato/amit-a-vesebetegsegekrol-es-gyogykezelesukrol-tudni-kell/
http://vese-alapitvany.hu/hu/betegtajekoztato/vesebetegseg-kalauz-a-betegek-es-csaladtagjaik-szamara/
http://vese-alapitvany.hu/hu/betegtajekoztato/amit-a-vesebetegsegekrol-es-gyogykezelesukrol-tudni-kell/

llllllllllll

R X =
Uj vesérol mesélve a gyermekeknek Amit a Nefrézis-szindromarél tudni
A fluzet eredeti cime: Kidneys For Kids kell
Forditotta: A fuzet eredeti cime:
Dr. Hamar Péter Understanding Nephrotic Syndrome
ektoralta: Dr. Dabéczi Andrea Forditotta:
A rajzokat készitette: Peti Peterdi Dr. Hamar Péter
Edina Szerkesztette:
Szerkesztette: Dr. Peti Peterdi Janos Dr. Peti Peterdi Janos
A Magyar Vese-Alapitvany kiadvanya. A Magyar Vese-Alapitvany kiadvanya.
Felel6s kiado: Felel6s kiado:

Prof. Dr. Rosivall Laszlo Prof. Dr. Rosivall Laszlo
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Silver Plakett of Hungarian Kidney Foundation (1990)
,...upon recognition of significant contribution
to the development of Hungarian Nephrology...”

Al
O LVER PIAT]
A\ /AR )

Q" THE HUNGARIAN

HDNE YA OUNDATION

1S AR G\ [N 'O

A PON AL RECOGNITION 0]
131S SIGNIFICAN]
CONTRIBUTION 10

L DEVELOP MENT®
QI" HUNGARIAN
‘\“{?‘}‘%’%ﬁiﬁ" A

v, A

S o o
1990 Taraba I. (Hungary) 2005 Bargman J. (Canada)
1995 Schulman G. (USA) 2006 Andreoli TE. (USA)
1996 Ritz E. (D), 2008 Bell PD. (USA)
Hercz G. (Canada) 2010 Pe_ti-Peterdi J (USA)
2000 Heemann U. (D) 2010 Wiecek A. (PL)
Vas S. (Canada) 2015 Luft F. (D)

lto, S. (JAP)



Awards of Hungarian Kidney Foundation

For Nephrology Award
Life achievement recognition, 2007

» Kiss Istvan, 2008

* Nagy Judit, 2008
 Radé Janos, 2009

* Perner Ferenc, 2010
* Polner Kalman, 2011
» Szegedi Janos, 2011
« Kakuk Gyorgy, 2013
* Ormos Jeno, 2013

- Balla Jozsef, 2014

- Karpati Istvan, 2015

Renal tree of Life, designed by Pal K6 2008
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Harsing and Taraba Awards
(diameter: 6 cm, thikness: 0.6 cm, silver)
Basic Science Clinical Science

Wsiyg 1ASY 4
DiaA : A

Dr. Mucsil. PhD (1963-) Dr.Karpatil. PhD (1955-)
2001 Dr. Peti PeterdiJ. PhD (1970-) -

2002 Dr. Hamar P. PhD (1969-) Dr. Wagner L. PhD (1970-)

2003 Dr. SzaboA. PhD (1969, Dr. Vasarhelyi B. PhD (1968

2004 Dr Mller V. PhD (1970") Dr. Tony K. PhD (1975,

2005 Dr. FeketeA. PhD (1975) Dr. Kocsis . PhD (1973))
Dr.MassziA. PhD (1975 Dr.Wagner Z. (1974-)

2006 Dr. Zsembery A. PhD (1967-) Dr. Novak M.PhD (1968,)

2007 - Dr. Molnér M. Zs. (1977-)

2008 Dr. SebeA. PhD (1976, -

2010 Dr. Kékény G. PhD (1975-) Dr. Dolgos Sz. PhD (1977-)

2011 Dr. Prokai A. PhD (1982-) -
Dr. Rusai K. PhD. (1978)
2813 Dr. Vannay A PhD (1973") Dr. Cseprekal.Orsolya(1983-)

Dr. Studinger Péter (1978-)
2014 - Dr.Kis Eva (1981-)



Semmelweis Egyetem Semmelweis University

|.sz. Belgyogyaszati Klinika 1st Department of Medicine
Nephrologiai Csoportja Nephrology Group
»Kivalésagi Kozpont” ,center of Excellence”
adomanyozta granted by

Magyar-Vese Alapitvany (alapitva: 1987) Hungarian Kidney Foundation (founded: 1987)

Nyilvantartasi szam: 596 Registration number: 596
Budapest, 2007, szeptember Budapest, September, 2007
Prof. Dr. Rosivall Laszlé Prof. Dr. Laszl6é Rosivall

Alapito elnok Founder President

2008: Févarosi Onkormanyzat Szent Imre Kérhaz és B. Braun Avitum Hungary Zrt., Dél-Budai
Nephrologiai Kozpont

2012: SEMMELWEIS EGYETEM, ALTALANOS ORVOSTUDOMANY! KAR, |. Sz. GYERMEKGYOGYASZATI
KLINIKA

2012: SEMMELWEIS EGYETEM , ALTALANOS ORVOSTUDOMANY! KAR, Ill. Sz. BELGYOGYASZATI KLINIKA



Idea of Budapest Nephrology School
- early nineties: HKF and ISN

by Nancy Humphrey ’
Dr. Roscoe R, “lke"

Robinson, an
internationally
recognized physician

Suggestion to lke to support a
and acucatr who e regional education center in Central
the Vanderbilt
University Medical [RS8 Europe to foster the development of

Center through a

period of tremendous . . - .
St g ) nephrology in ex-socialist countries
during the 1980s and

1990s, died Saturday, |

Aug. 7. He was 74

Robinson, professor of ' e : B e n Ef I t
medicine and vice -

chancellor for health ‘ = | OW C O St

affairs, emeritus, 3 . -
served from 1981 until -

Sebiad i 1901 convenient location
executive and

academic officer for all = easy fO I IOW U p

of Vanderblit's

Bt i hedn, - easy understanding
Schools of Medicine
and Nursing, the
Medical Group, .
gﬂllvdersny :o‘s)prttall, O u tC O m e
Haren s nospital, ) . . L
PRl Hoplal ﬂ Education and training of critical number
esevmepilivonl of physicians and researchers from
Robinson died after : . Hungary and neighbouring countries:
suffering from . . . .
doneiric POy ¥ | Training of about 1000 physicians at

fibrosis, an incurable,

progressive lung ‘ postgraduate level and 150 at graduate
Photo by Donna Jones Bm

disease, since 1998.

level



Special postgraduate education
with the help of Hungarian Kidney Foundation

Aims:

- Revitalization of nephrology

- Regaining regional leadership

- Support and establishment of a new professional generation

Some of the results:

Accredited Nephrology PhD program with 58 PhD degrees so far
granted

Worldwide recognized CME course for 26 years

Establishment of the International Nephrology Research and
Training Center

International recognition, awards, invitations, etc.
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K. Polner

J. Rees

G. Remuzzi
Gy. Reusz

E. Ritz

B. Rodriguez-lturbe
P. Ronco

S. Rosansky
L. Rosivall

B. Rutkowski

I. Rychlik

. Sarkadi
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. Schmidt-Gayk
. Schulman
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. Slatopolsky
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T. Szabé
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A. Szél

M. Tapolyai
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J. J. Weening
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D. De Zeeuw
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Participant’s Countries (65) from 5 Continents

Albania
Algeria
Australia
Austria
Bahrein
Belarus
Belgium

Bosnia and
Herzegovina

Brazil

Bulgaria
Canada

China

Croatia

Czech Repubilc
Denmark

Ecuador
Egypt
England
Estonia
France
Germany
Greece
Hungary
India
Indonesia
Iran

Israel

Italy

Japan
Jordan
Jugoslavia
Kasachstan

Kenya
Latvia

Libya
Lithuania
Macedonia
Moldova
Mongolia
Netherlands
New Zealand
Nigeria
Norway
Pakistan
Philippines
Poland
Portugal
Qatar
Romania

Russia
Saudi Arabia
Serbia
Slovenia
Slovakia
South Africa
South Korea
Sri Lanka
Sweden
Switzerland
Turkey
Ukraine
United Kingdom
USA
Venezuela



Thomas E. Andreoli, Eberhard Ritz, Laszlé Rosivall

NEPHROLOGY, HYPERTENSION,
DIALYSIS, TRANSPLANTATION

—r Thomas E. Andreoli
e Sy Eberhard Ritz
Bt ) Laszl6 Rosivall
W..; 655 pages, 2nd edit.

o ! . 4 ISBN 963 218 8322
v Ok State Printing Co

Budapest, 2006

Budapest Nephrology School
International Society of Nephrology
European Kidney Research Association
Hungarian Kidney Foundation

Nephrology, Hypertension, Dialysis, Transplantation from
Pathophysiology to Bio-Psycho-Social Aspects,
ed. Laszlo Rosivall, e-book, (3rd edition) pp 655, bns-hungary.hu, 2015
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22nd Budapest Nephrology School/CME Course

Certification will be only
gy e s i TR given to those who

Undcr B suapvecs ol 1SN, SRA-SOTA, RS, 17°C° and 137

This s to certify that

- actively participate

Eberhard Ritz - are always present
fullfil the evaluation forms

na: compiatad tha 22nad Sudapest Naphraiogy Scnoo
August 25-31, 2015 atths Sammaiwas Univearsty,
Imtarnational Nephrology Rasastch and Training Cantar
organzad by tha Hungarian Kionay Sounsation.

Dr. Andrzey Wiecek Dr. therhord Rtz Dr. Leazio Roxivell
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Commentary

»... Budapest School ... one of the best of its kind. We congratulate ...”
Jan J. Weening, ISN Past President

»...AS a President of ERA-EDTA association I'm very proud that our
Society is a sponsor of the Budapest Nephrology School ...”
Francesco Locatelli, Past President of ERA-EDTA

» ... The Semmelweis University under the dedicated leadership of
Professor Rosivall has developed the tradition of an annual Nephrology
Summer School in Budapest... The panel of experts is impressive and
has included some of the top leaders of nephrology in the world...”
Eberhard Ritz, ISN Past President, Andrzej Wiecek, ERA-EDTA CME
Councll

,Great work, worth to recommend to colleagues.”
A participant



Epitészet, varosrendezés



Dél-budapesti Egyetemvaros, nyitott campus koncepcioé, 1991

- Dél-budapesten (V, VII, VIII, IX, Xl ker.) kb. 6 km?-es teriletén
mintegy 100 000 oktato és hallgato dolgozik
- egyetemvarosi funkcio kijeloléssel automatikus revitalizacio, felértékel6dés
- kultura, muveészet és tudomany koncentralodasa
- lakossagi 0sszetétel valtozasa, specialis munkahelyek teremtese

Egészségligyi intézmények (kék) Ull8i uti koncentralodasa egyetemvarosi terllet egyes kiemelt részek rendezési terve
(1896 Homolka Jézsef térképe)



Wekerle Garden City, Budapest, Hungary
1908
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Laszlo Rosivall
Vice-president of Wekerle Civic Organization



Wekerle telep

L0

RN, 0% ARt
: '.ﬂ':év“-*'_. o
ey A o d

e
ﬁ’? & (///04 5 i

IXSkertlet y 47,
7 " o




avavawy'/
//‘f::::. ’\:IV gl 1 /







.oﬁ‘-‘a'-; 3
5 q.:.m{":w’
bl ;
Al :
AL

T
[T~

. | o
_ &53@7
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Budapest Eiffel Tower

New initiative
No similar viewing point in Budapest

Project in development


http://hu.wikipedia.org/wiki/F%C3%A1jl:Nagyv%C3%A1radt%C3%A9ri_Elm%C3%A9leti_T%C3%B6mb.jpg

Kozszolgalat



Kulonos,
tanulsagos
torténet

egyszer
szivesen
elmesélem!




Orszaghaz Fels6haz
A bor hatasa az egészségre — Molekulatol a betegagyig
Parlamenti Fenntarthaté Fejlédési Tanacs



The estimated number of Roma (Gipsy) population in
some countries of Central and Eastern Europe

Average % of total
estimate  population

Romania 1 850 000 8,32%

Bulgaria 750 000 10,33%
Hungary 700 000 7,05%

Slovak Republic 500 000 9,17%

Czech Republic 200 000 1,96%
Macedonia 197 750

Albania 115 000

Croatia 3% 005

Total in Europe il Z56 900

Document prepared by the Council of Europe Roma and Travellers Division


http://en.wikipedia.org/wiki/File:Bundesarchiv_R_165_Bild-244-52,_Asperg,_Deportation_von_Sinti_und_Roma

Distribution of the Romani people in Europe (2007 Council of Europe "average

estimates", totaling 9.8 million)

* The size of the wheel symbols reflects absolute population size
* The gradient reflects the percent in the country's population; 0% N NN 10%.



. s
Gypsies in Europe s

Py

« Multiple arrivals in Europe from India, centuries ago
« Complex conglomerate of different populations

« Stretching across country borders

* A number of genetic disorders seen

* High birth rate, demographic ratio

« Mutations, galactokinase deficiency and the
congenital glaucoma: Indian origin



http://en.wikipedia.org/wiki/File:Movimiento_gitano

New Initiative

To improve the gypsies’

&
- Health care, '

- Health parameters, %

- Social integration, |~y

| have established a special Gypsy-MD program
at Semmelweis University which started February, 2011.

There are several gypsy medical students at Semmelweis University

Blessing in written from Pope Ferenc, The Holly Father and
recognation from José Manuel Barroso


http://images.google.hu/imgres?imgurl=http://celkituzotanfolyam.hu/images/celkituzes_01.jpg&imgrefurl=http://celkituzotanfolyam.hu/celkituzes.htm&usg=__SjFmwg3Ov_wmdv89TQHo7vKXOuI=&h=230&w=200&sz=6&hl=hu&start=1&itbs=1&tbnid=8e7salkYZBIhjM:&tbnh=108&tbnw=94&prev=/images?q=c%C3%A9lkit%C5%B1z%C3%A9s&hl=hu&gbv=2&tbs=isch:1

Integration of Gypsy People

* It must be a pan European task
* It is already too late, should start ASAP
* It will take generations




Website of the Gypsy Medical Education Program

Cigany Orvosképzési Program a Semmelweis Egyetemen

A Semmelwels Egyetem és az Avicenna International College egyuttmikodesével

KezdSlap InEnglish Jelentkezés Eladasok Elsadok Hallgatok Helyszinek Tamogatoink

Udvozlet Admin felilet

= Adminiszirator
= Tanar admin

Kedves Roma Orvosképzes El6készitére Jelentkezett,

. —— Keresés
illetve Jelentkez6 Fiatalok!
A Semmelweis Egyetemen cigany orvosképzési programot kezdtink 2009-ben TAMOP El6adasok

marcius 2012

palyazati tamogatast nyert cigany orvosképzési programunk megvalositasara. A palyazat B o' w1 =

célia, hogy tehetséges roma fiataloknak egy-két éves intenziv nevel6-oktatd tanfolyam
keretében poétolja mindazt a hianyt, amit a hatranyos helyzet jelent, és ezaltal alkaimassa
tegye a haligatékat az orvosegyetemre valo sikeres felvételire. A felvetieknek tutoridlis
rendszer formajaban tovabbi nevel6-oktatd segitséget kivanunk nydjtani. A cigany
orvosképzéssel biztositani kivanunk:

« JI.]FI
m oy oiiranal crinunnallt ac IHArA raoma arnalmican kanzac mintat



Introduction of Medical Sign Language
at Semmelweis University,
2011

Improves the equality

Helps in health care provision

Helps learn better observation of patients because signs without gestures
have no meaning

Extreme popularity

European Union Recognition, 2012




Semmelweis az Ecseritdl Teheranig



Semmelweis-Chalice

| do hope that in addition to the scepter
and the flag, the Semmelweis Chalice
will become a symbol of our University!

The silver is intended to symbolize the nobility
of Dr. Semmelweis. The 86 rhinestones will
symbolize his lustrous spirit




Traditional techniqiue has been applied by the young master of



Chalice: 30 cm, cuppa diameter: 13 cm,
1355 g sterling silver, 32 rhinestones, 40 amethyst stones




Semmelweis Is just start to go to Tehran in bronze



Tudomany es muveszet



»PHYSIO-LOGO” RED COPPER PANEL ART SERIES GLAZED WITH A FIRE BRUSH

. Pluripotent cell — the mystery of life

. Two lives — one being

. The first separation — on your own

. Development of the individual — the child

. The eternally protective, pulsating flow of blood

. The alluring, uplifting whirlwind of existence

. Harmony of excitation and inhibition, or the comfortable happiness of tranquility
. The signs of inevitable demise

. The evanescence of tissue, and life

BY ISTVAN MADARASSY, SCULPTOR AND FORGE ARTIST
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Semmelweis University Department of Pathophysiology




Elismerések



2014



Nemzetiségekeért dij, 2012

Ferenc Papa irasbeli aldasa
Manuel Jose Barroso gratulacidja
Ciganysag Aranyoklevele

MAGYARORSZAG
MINISZTERELNOKE

DR. ROSIVALL LASZLO

R S ANEMZETISEGEKERT DI)

e e @ ool '

Aranyoklevele oA

N e % | « Eurdpai Tudomanyos és Miveészeti Akadémia tagsag

S ESER .« Marosvasarhelyi Egyetem Tiszteletbeli Doktora

“-*“‘*.u~.u * Lengyel Nephrologia Tarsasag tiszteletbeli tagja
| el 3 « Vanderbilt Egyetem ,Dean Medal”’, Tohoku Egyetem dija stb
. . '+ Nemzetkozi Nephrologiai Tarsasag kilén diploma (BNS)
‘ |‘E% o’ |

| e e o, « Vesealapitvanyok Nemzetkozi Szovetsége elnoki dij
' ' ; » Ipolyi Arnold, Jedrassik, Torok Eszter, Koranyi Sandor, Gomori dij



Minden jonak egyszer veget kell ernie!

Koszonom a figyelmet



