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Önnél  vákuum core biopsziát (szövettani mintavételt) végeztünk az emlőben élszlelt elváltozás okának 

pontosabb tisztázására. 

1. A felhelyezett kötések eltávolításának sorrendje: 

- Fásli (1 nap múlva) 

- Nyomó kötés (3 nap múlva) 

- Steril védő kötés (5 nap múlva) 

- Sebészi összehúzó barna ragasztó (7 nap múlva) 

 

2. A helyi érzéstelenítő hatása néhány óra múlva elmúlik, ezután enyhe fájdalmat érezhet. Ha ez 

fokozódik, bármilyen fájdalomcsillapítót (pl. Donalgin, Algopyrin, Demalgon, paracetamol) bevehet. 

Szalicilát tartalmú gyógyszert (Aspirin, Kalmopyrin) egy napig ne szedjen, mert ezek a véralvadást 

gátolják. Hideg vízzel borogathatja az emlőt. 

 

3. A biopszia után nyugodtan dolgozhat, de javasoljuk, hogy 24 órán belül ne végezzen semmilyen 

megerőltető tevékenységet, pl. tornát, nehéz tárgyak emelését. 

 

4. Előfordulhat, hogy a biopszia helye az elkövetkező napokban is érzékeny lesz, sőt, tapintható csomó is 

képződhet – ezek a panaszok az elkövetkező hetekben fokozatosan, maguktól elmúlnak. A biopszia 

helyén lila véraláfutás keletkezhet, ez a későbbiekben felszívódik. Ha nagyfokú duzzadást, fájdalmat 

vagy vérzést tapasztal, hívja rendelésünket, vagy forduljon a beküldő orvosához. 

 

5. Vacuum asszisztált mintavétel során apró, kb. 2 cm-es jelölő klip kerülhet az emlőbe. Ez nem jelent 

problémát sem a későbbiekben végzendő MR vizsgálatoknál, sem a repülőtéri kapuknál. 

 

6. Miután megkapjuk a szövettani leletet a patológustól, az általunk végzett radiológiai vizsgálattal 

együttesen értékeljük, és végleges, írásos véleményt, összefoglaló leletet adunk. Ez összesen kb. 7-10 

munkanapot vesz igénybe. 

 

7. Amennyiben allergiás reakciót tapasztal valamelyik kötéstől (bőrpír, duzzanat, váladékozás, égő érzés) 

távolítsa el a kötést. Esetleg fertőtlenítés után felhelyezhet olyat, amire tudottan nem lép fel allergiás 

reakció. 

 

 


