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Miért fontos, hogy részt vegyen a vizsgálaton? 

A nők leggyakoribb rosszindulatú daganata az emlőrák. Évente kb. 5000 új esetet diagnosztizálnak és 
több, mint 2300 beteg hal meg ebben a betegségben. A kór tünet-és panaszmentesen alakul ki, sokáig 
nem tapintható. A nem tapintható, tüneteket nem okozó elváltozások idejében történő felismeréséhez 
a jelenleg az elfogadott módszer a Röntgen mammográfia, hiszen az diagnosztizált mellrák a daganatos 
betegségek közül az egyik legeredményesebben kezelhető. 

 
A vizsgálat menete: 

Lágy Röntgen-sugárral készült kétirányú rétegfelvételek (irányonként maximum 15 kép) készülnek az 

emlőkről.. A leadott sugárdózis alacsony. A vizsgálat kellemetlenséggel, esetleg fájdalommal járhat, 
mert az emlőket a jó minőségű felvételek érdekében egyenletesen össze kell nyomni. A terhesség 
gyanúját is kérjük, hogy a felvételek elkészítése előtt jelezze az asszisztensnek. 

A vizsgálat előnye, hogy a rosszindulatú daganatok kb. 80%-ban kimutathatók. 

 
Klinikai mammográfia: 

A klinikai mammográfia panasszal rendelkező hölgyek vizsgálata, melyet csak beutalóval érkezőknek 
végzünk el. Ideális esetben a ,menstruáció első napjától számított 5-10. nap között történik a vizsgálat.  

A vizsgálatnál az orvos is jelen van, így ha szükséges, a kiegészítő vizsgálatokat azonnal el tudjuk végezni 
(kiegészítő felvételek, UH vizsgálat, mintavétel). 

 
Szűrővizsgálat: 

Az emlőszűrésre a 45-65 év közötti hölgyeket hívjuk be az Országos Szűrőprogram keretében az ÁNTSZ 
által kiküldött lakossági lista alapján. Amennyiben panaszmentes és ebbe a korosztályba tartozik, 
kérjük ezt a lehetőséget vegye igénybe. 

A vizsgálatnál szakasszisztens van jelen, aki a felvételeket elkészíti és áttapintja az emlőket. A hölgyek 
által kitöltött adatlappal, amin az asszisztensek észlelése is szerepel, kerül a felvétel két jártassági 
vizsgával rendelkező szakorvoshoz, akik egymástól függetlenül kiértékelik azokat.  

 
Kockázatok, mellékhatások, esetleges szövődmények: 

A vizsgálat sugárterheléssel és esetenként enyhe fájdalommal jár. Egyéb szövődménnyel nem kell 
számolni. 

 
Ha valamit nem ért vagy szeretne többet tudni a beavatkozásról, kérjük, kérdezze meg a vizsgálatot 
végző orvost vagy asszisztenst. 

 

A betegtájékoztató érvényességi ideje: visszavonásig 


