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Miért fontos, hogy részt vegyen a vizsgalaton?

A nék leggyakoribb rosszindulatu daganata az emlSrak. Evente kb. 5000 Uj esetet diagnosztizalnak és
tobb, mint 2300 beteg hal meg ebben a betegségben. A kér tlinet-és panaszmentesen alakul ki, sokdig
nem tapinthatd. A nem tapinthato, tiineteket nem okozd elvaltozasok idejében torténd felismeréséhez
a jelenleg az elfogadott médszer a Rontgen mammografia, hiszen az diagnosztizalt mellrak a daganatos
betegségek kozil az egyik legeredményesebben kezelhetd.

A vizsgalat menete:

Lagy Rontgen-sugdarral készilt kétiranyu rétegfelvételek (irdanyonként maximum 15 kép) készillnek az
eml6krol.. A leadott sugdrddzis alacsony. A vizsgalat kellemetlenséggel, esetleg fajdalommal jarhat,
mert az eml6ket a jé6 mindségl felvételek érdekében egyenletesen Gssze kell nyomni. A terhesség
gyanujat is kérjik, hogy a felvételek elkészitése el6tt jelezze az asszisztensnek.

A vizsgalat el6nye, hogy a rosszindulatu daganatok kb. 80%-ban kimutathatok.

Klinikai mammografia:

A klinikai mammografia panasszal rendelkez6 holgyek vizsgdlata, melyet csak beutaldval érkez6knek
végziink el. Idealis esetben a ,menstruacio elsé napjatdl szamitott 5-10. nap kozott torténik a vizsgalat.

Avizsgdlatnal az orvosis jelen van, igy ha szlikséges, a kiegészit6 vizsgdlatokat azonnal el tudjuk végezni
(kiegészit6 felvételek, UH vizsgalat, mintavétel).

Szlir6vizsgalat:

Az eml8szlirésre a 45-65 év kozotti holgyeket hivjuk be az Orszagos Szlréprogram keretében az ANTSZ
altal kiklldott lakossagi lista alapjan. Amennyiben panaszmentes és ebbe a korosztalyba tartozik,
kérjik ezt a lehetGséget vegye igénybe.

A vizsgalatndl szakasszisztens van jelen, aki a felvételeket elkésziti és attapintja az eml6ket. A hélgyek
altal kitoltott adatlappal, amin az asszisztensek észlelése is szerepel, kerll a felvétel két jartassagi
vizsgaval rendelkezé szakorvoshoz, akik egymastdl fiiggetlentl kiértékelik azokat.

Kockazatok, mellékhatasok, esetleges sz6védmények:
A vizsgalat sugdrterheléssel és esetenként enyhe fajdalommal jar. Egyéb szévédménnyel nem kell

szamolni.

Ha valamit nem ért vagy szeretne tébbet tudni a beavatkozasrdl, kérjiik, kérdezze meg a vizsgalatot
végz6 orvost vagy asszisztenst.

A betegtajékoztatd érvényességi ideje: visszavonasig



