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A vizsgalat el6készitése
A vizsgalat el6tt étkezhet.

A vizsgalat

A vizsgalat kezdetekor radiofarmakont (izotéppal jelzett anyagot) vénasan juttatunk a
szervezetébe, a bbérbe/ala.

A leképezés a beadas utan egy oraval kezdédik, a nyirokcsomoé/k varhatod
megjelenésének megfeleléen, a keérdéses teruletrdl statikus képek készitése.
Amennyiben szikséges a szakorvosi vélemény pontos feldllitasahoz, készllhet
SPECT felvétel és a kérdéses teruletrdl alacsony sugar dézisu CT felvétel is, amely
minimalisan noveli az 6n sugarterhelését. A megjelené nyirokcsomoét/kat a béron
festékkel megjeloljuk, e jelolések adnak tajékoztatast a sebészorvos szamara az
6rszem nyirokcsomo kereséséhez.

Amennyiben 6n emlémitét elott all és a kezel6orvosa indokoltnak tartja, a mutét
sikeres kimenetelének érdekében kérheti ultrahang vezérelt izotépos jeldlésétét az
emlében talalhato elvaltozasnak. Ez minimalis tobblet sugarterhelést jelent.

A vizsgalat alatt Onnek nyugodtan kell fekiidnie!

|zotéplaboratoriumi részleg terulete csak abban az esetben hagyhaté el, amennyiben
erre a laboratérium valamelyik dolgozéjatdl utasitast vagy engedélyt kap.
Laboratériumunkban egyszerre tobbféle vizsgalat is folyik, melyek varakozasi ideje
nem egységes. Ne tévessze meg Ont az, hogy mas beteg késébb jon, és elébb
tavozik. A vizsgalatokat vizsgalattipus szerint csoportositva, azon belul az el6jegyzési
id6épont szerinti sorrendben végezzik.

Kérjlik, tirelmesen varjon a vizsgalatra!

Van-e valamilyen kockazata az izotopos vizsgalatnak?

A sugarzas diagnosztikai és terapias hatasait mar évtizedek 6ta hasznaljak az orvosi
gyakorlatban. Kezel6orvosa a vizsgalatkérés el6tt mérlegelte, hogy az izotopos
vizsgalat eredménye a kezelésének lehetd legjobb megvalasztasat szolgalja.
Amennyiben gondja van a vizsgalattal kapcsolatban, forduljon bizalommal a nuklearis
medicina szakembereihez!

Nébetegeinknek!

Nem ajanlott az izotdpos vizsgalat elvégzése, amennyiben On terhes vagy
valoszinlleg terhes! Kérjuk, a vizsgalat el6tt tdjékoztassa kollégainkat, hogy terhes-e
vagy szoptat-e csecsemdét! Amennyiben a kezelborvosa meégis szikségesnek tartja a
vizsgalatot annak elvégzése nem egyértelmlien ellenjavalt (hivatalosan relativ
ellenjavallat a varanddssag).

A vizsgalat utan!
On ehet és ihat, mint maskor. A b6 folyadékfogyasztas segiti a szervezetbe juttatott
izotop kiurulését.



A vizsgalat napjan tartsa magat tavol a kozvetlen kornyezetében tartdzkodod

kisgyermekekt6l és allapotos hozzatartozéjatol, a felesleges sugarzas elkerulése
érdekében.

Kérjik, amennyiben a megjeldlt napon, a vizsgalaton nem tud megjelenni, hivja a +36

11 459 1500/61969 telefonszamot vagy irjon a vizsgalat.nmt@semmelweis-
univ.hu email cimre.



