
 

 

 
1. oldal / MHI –A ritka betegséggel élő személyek és családjaik életút-koordinátora szakirányú továbbképzési szak 

Mintatanterv  

 

A ritka betegséggel élő személyek és családjaik életút-koordinátora szakirányú továbbképzési szak  

Mintatanterv  

Tantárgy 
megnevezése 

Tárgy angol 
elnevezése 

Kreditérték 
Összes 
tanóra 
/félév 

Elméleti 
tanóra 
/félév 

Gyakorlati, 
szemináriumi 
tanóra /félév 

Előtanulmányi 
követelmények 

Ismeretek 
ellenőrzése 

Tantárgyfelelős 

1. szemeszter 

A ritka beteg koncepció 
alapjai 

Basics of the rare 
disease concept 

4 10 10 0 - kollokvium Dr. Pogány Gábor 

Egészségügyi ismeretek - 
A ritka betegségek 
orvosbiológiai alapjai 

The biomedical basis 
of the rare disorders 

4 10 10 0 - kollokvium 
Prof Dr. Molnár Mária 
Judit 

Fogyatékosságspecifikus 
ismeretek 

Disability-specific 
knowledge 

4 8 8 0 - kollokvium Dr. Berencsi Andrea 

Pszichológiai 
alapfolyamatok 

Basic psychological 
processes 

4 8 8 0 - kollokvium Dr. Bolla Veronika 

Önismeret Self-knowledge 4 24 0 24 
Pszichológiai 
alapfolyamatok 

gyakorlati jegy Dr. Bolla Veronika 

Esetmenedzselési 
technikák (Családfókuszú 
rendszer) I. 

Case management 
(Family-focused 
system) I. 

6 10 0 10 - gyakorlati jegy Dr. Ádám Szilvia 

Szakmai gyakorlat I. Field practice I. 4 30 0 30 - gyakorlati jegy Dr. Ádám Szilvia 

ÖSSZESEN (1. 
SZEMESZTER) 

 
30 100  

  
  



 

 

 
2. oldal / MHI –A ritka betegséggel élő személyek és családjaik életút-koordinátora szakirányú továbbképzési szak 

Mintatanterv  

 

 

Tantárgy 
megnevezése 

Tárgy angol 
elnevezése 

Kreditérték 
Összes 
tanóra 
/félév 

Elméleti 
tanóra 
/félév 

Gyakorlati, 
szemináriumi 
tanóra /félév 

Előtanulmányi 
követelmények 

Ismeretek 
ellenőrzése 

Tantárgyfelelős 

2. szemeszter 

Humán szolgáltatások 1.  
Egészségügy, szociális ügy, 
munkaügy 

Human services 
1. Health, social 
affairs, 
employment 6 10 4 6 

A ritka beteg koncepció 
alapjai;  
Egészségügyi ismeretek - A 
ritka betegségek 
orvosbiológiai alapjai;  
Fogyatékosságspecifikus 
ismeretek 

gyakorlati 
jegy Dr. Nyitrai Imre 

Humán szolgáltatások 
rendszere 2.  
Köznevelés, 
gyógypedagógiai ellátás, 
pályaorientáció 

Human services 
2. Public 
Education, special 
educational 
services, 
vocational 
guidance 

6 10 4 6 

A ritka beteg koncepció 
alapjai;  
Egészségügyi ismeretek - A 
ritka betegségek 
orvosbiológiai alapjai;  
Fogyatékosságspecifikus 
ismeretek 

gyakorlati 
jegy Dr. Márkus Eszter 

Konfliktuskezelés és 
mediáció 

Conflict 
management and 
mediation 

4 30 0 30 
Pszichológiai alapfolyamatok; 
Önismeret 

gyakorlati 
jegy Dr. Billédi Katalin 

Esetmenedzselési 
technikák (Családfókuszú 
rendszer) II. 

Case management 
(Family-focused 
system) II. 

6 15 0 15 
Esetmenedzselési technikák 
(Családfókuszú rendszer) I. 

gyakorlati 
jegy Dr. Ádám Szilvia 

Szakmai gyakorlat II. Field practice II. 4 30 0 30 Szakmai gyakorlat I. 
gyakorlati 
jegy Dr. Ádám Szilvia 



 

 

 
3. oldal / MHI –A ritka betegséggel élő személyek és családjaik életút-koordinátora szakirányú továbbképzési szak 

Mintatanterv  

 

ÖSSZESEN (2. 
SZEMESZTER) 

 
26 95  

  
  

 

Tantárgy 
megnevezése 

Tárgy angol 
elnevezése 

Kreditérték 
Összes 
tanóra 
/félév 

Elméleti 
tanóra 
/félév 

Gyakorlati, 
szemináriumi 
tanóra /félév 

Előtanulmányi 
követelmények 

Ismeretek 
ellenőrzése 

Tantárgyfelelős 

3. szemeszter 

Személyes reziliencia 
tréning 

Personal resilience 
training 4 24 0 24 

Pszichológiai 
alapfolyamatok;  
Önismeret 

gyakorlati jegy Dr. Ádám Szilvia 

Kommunikáció 
komplex 
kommunikációs igényű 
emberekkel 

Communication with 
people with complex 
communication need 

6 15 0 15 
Fogyatékosságspecifikus 
ismeretek 

gyakorlati jegy Dr. Havasi Ágnes 

Szabályozási környezet 
és betegjog, ellátotti 
jog, gyermekjog 

Regulatory 
environment and 
patient rights, welfare 
rights, children's 
rights  

6 18 18 0 

Humán szolgáltatások 1. 
Egészségügy, szociális 
ügy, munkaügy;  
Humán szolgáltatások 
rendszere 2. Köznevelés, 
gyógypedagógiai ellátás, 
pályaorientáció 

kollokvium Dr. Nyitrai Imre 

Bioetika és 
adatvédelem 

Bioethics and Data 
Protection 

4 8 4 4 - gyakorlati jegy Dr. Tóth Gábor Attila 

Esetmenedzselési 
technikák 

Case management 
(Family-focused 
system) III. 

6 15 0 15 
Esetmenedzselési 
technikák (Családfókuszú 
rendszer) II. 

gyakorlati jegy Dr. Ádám Szilvia 



 

 

 
4. oldal / MHI –A ritka betegséggel élő személyek és családjaik életút-koordinátora szakirányú továbbképzési szak 

Mintatanterv  

 

(Családfókuszú 
rendszer) III. 

Gyakorlat III. Field practice III. 4 30 0 30 Szakmai gyakorlat II. gyakorlati jegy Dr. Márkus Eszter 

ÖSSZESEN (3. 
SZEMESZTER) 

 
30 110  

  
  

 

Tantárgy 
megnevezése 

Tárgy angol 
elnevezése 

Kreditérték 
Összes 
tanóra 
/félév 

Elméleti 
tanóra 
/félév 

Gyakorlati, 
szemináriumi 
tanóra /félév 

Előtanulmányi 
követelmények 

Ismeretek 
ellenőrzése 

Tantárgyfelelős 

4. szemeszter 

Szakmai gyakorlat IV. Field practice III. 8 60 0 60 Szakmai gyakorlat t III. 
gyakorlati 
jegy Dr. Márkus Eszter 

Szakdolgozat/Portfólió Thesis/portfolio 10 0   - - Dr. Ádám Szilvia 

Esetmenedzselési 
technikák 
(Családfókuszú 
rendszer) IV. 

Case management 
(Family-focused 
system) - support 

10 20 0 20 

Esetmenedzselési technikák 
(Családfókuszú rendszer) I.; 
Esetmenedzselési technikák 
(Családfókuszú rendszer) 
II.; Esetmenedzselési 
technikák (Családfókuszú 
rendszer) III.; 

gyakorlati 
jegy Dr. Ádám Szilvia 

ÖSSZESEN (4. 
SZEMESZTER) 

 
28 80  

  
  

  



 

 

 
5. oldal / MHI –A ritka betegséggel élő személyek és családjaik életút-koordinátora szakirányú továbbképzési szak 

Mintatanterv  

 

 
SZABADON VÁLASZTHATÓ TANTÁRGYAK ÖSSZESEN 6 KREDIT ÉRTÉKBEN  

(A MEGHIRDETÉS FÜGGVÉNYÉBEN A SZABADON VÁLASZTHATÓ TÁRGYAK 1-3 FÉLÉVBEN TELJESÍTHETŐEK) 

Tantárgy 
megnevezése* 

Tárgy angol 
elnevezése 

Kreditérték 
Összes 
tanóra 
/félév 

Elméleti 
tanóra 
/félév 

Gyakorlati, 
szemináriumi 
tanóra /félév 

Előtanulmányi 
követelmények 

Ismeretek 
ellenőrzése 

Tantárgyfelelős 

Ritka betegségek és 
mentális egészség 

Rare Diseases 
and Mental 
Health 

6 10 0 
10 - 

gyakorlati jegy Dr. Ádám Szilvia 

Testvérkapcsolatok és 
családi dinamika ritka 
betegségek esetén 

Sibling 
Relationships 
and Family 
Dynamics in 
Rare Diseases 

6 10 0 

 

10 

- 

gyakorlati jegy Dr. Ádám Szilvia 

Egészségműveltség Health Literacy 6 10 0 10 - gyakorlati jegy Dr. Ádám Szilvia 

*A szabadon választható tantárgyakat az 1-3 félévben vehetik fel a hallgatók. 

képzés összesen: /1. félév /2. félév /3. félév /4. félév 

KREDITÉRTÉK 30 26 30 28 

ÖSSZES TANÓRA 100 95 110 80 

 
 
 


