Mintatanterv - Szendtus - Oktatédsi Hivatal részére
Kognitiv viselkedésterapids konzulens (CBT konzulens) szakirdnyu tovabbképzési szak mintatanterve
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1. félév
Psz!chplpa_to_logla - felnétt 5 18 18 ol- kollokvium
pszichiatriai korképek I.
A ps_2|f:hoterap|as kommunikacioé 5 4 4 i kollokvium
alapjai.
Alappszichoterapias gyakorlat 5 8 0 8|- gyakorlati jegy
Kognitiv szempontu i .
viselkedésdiagnosztika (elmélet) > 4 4 0 kollokvium
Kognitiv szempontu i .
viselkedésdiagnosztika (gyakorlat) 5 4 0 4 gyakorlati jegy
Kognitiv viselkedésterapia alapjai i .
(elmélet) 5 12 12 0 kollokvium
Kognitiv viselkedésterapia alapjai i .
(gyakorlat) 5 12 0 12 gyakorlati jegy
I':’szmhes,zavarok k9gn|t|v modellje 5 8 8 ol- kollokvium
és kezelése |. (elmélet)
Pszichés zavarok kognitiv modellje i .
és kezelése I. (gyakorlat) > 4 0 4 gyakorlati jegy
Kognitiv viselkedésterapias ;
csoportmédszerek 5 10 10 0[- kollokvium
Osszesen (1. félév) 50 84 56 28
Szabadon valasszthato 0 0
Kotelez6en valaszthaté 0 0

2. félév
Pszichopatoldgia - felnétt Pszichopatoldgia - felnétt|__.
pszichiatriai kérképek II. > 18 18 pszichiatriai kérképek I. szigorlat
és kezelése Il. (elmélet) gnit )¢ 9

kezelése |. (elmélet)

Kognitiv viselkedésterapias .
szupervizioé I. 15 36 0 36 gyakorlati jegy
Osszesen (2. félév) 30 80 44 36
Szabadon valasszthato 0 0 -
Koételezéen valaszthaté 0 0 -

3. félév
Kognitiv viselkedésterapias i L
szupervizié Il. 15 36 0 36 gyakorlati jegy

4. félév
Kognitiv viselkedésterapias i .
szupervizié Ill. 15 36 0 36 gyakorlati jegy
Zaro esettanulmany (szakdolgozat) 10 0 0 0l gyakorlati jegy
|Kotelezé targyak 6sszes 6raszam 120| 236 100| 136
[Képzés é6sszesen #REF! #REF! #REF! #REF!
|szazalék (%) #REF! #REF!

A diplomaatlagba beszamitandé targyak:

Pszichopatolégia Il.- felnétt pszichiatria kérképek szigorlat jegye (1. évfolyam 2. félév)

Kognitiv viselkedésterdpia alapjai elmélet jegye (I. évfolyam 1. félév)

Pszichés zavarok kognitiv modellje és kezelése Il. elmélet jegye (I. évfolyam 2. félév)

Zaré esettanulmény (szakdolgozat) (ll. évfolyam 4. félév)
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