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Mintatanterv 

 

Stúdiumok 
Össz. 

óraszám 
I. II. III. IV. 

Számonkérés 

módja 
Kredit Tantárgyfelelős 

Szociális munka elmélete és gyakorlata         
 

  
összesen  

75 kredit  

 

MIKOMHM075_1M 
A szociális munka és szociálpolitika 

történeti modelljei 
8 8    kollokvium 2 Dr. Pilinszki Attila 

MIKOMHM076_1M 
A szociális munka és szociálpolitika 

aktuális kihívásai 
12 12    

gyakorlati 

jegy 
3 Dr. Pilinszki Attila 

MIKOMHM051_1M 
Az egyén és a közösség lehetőségei a 

jogalkotásban és jogalkalmazásban 
12 12    kollokvium 3 Dr. Nagy Endre 

MIKOMHM067_1M 
Értékek, vallások, spiritualitás és 

szociális munka 
16 16    

gyakorlati 

jegy 
3 Joób Máté Árpád 

MIKOMHM098_1M 
Modern szociális munka elméletek, 

módszerek, technikák 
8  8   

gyakorlati 

jegy 
2 Dr. Pilinszki Attila 

MIKOMHM080_1M  Segítő módszerek I. 26  26   
gyakorlati 

jegy 
6 Dr. Török Gábor Pál 

MIKOMHM080_2M Segítő módszerek II. 8   8  
gyakorlati 

jegy 
2 Dr. Török Gábor Pál 

MIKOMHM080_3M Segítő módszerek III. 19    19 
gyakorlati 

jegy 
3 Dr. Török Gábor Pál 

MIKOMHM069_1M Családi problémák és szociális kihatásaik 12   12  kollokvium 3 Dr. Széman Zsuzsanna 

MIKOMHM057_1M Családfókuszú konzultáció 24   24  kollokvium 6 Dr. Tomcsányi Teodóra 

MIKOMHM099_1M 
Interprofesszionális esetmegbeszélő 

mentálhigiénés szemléletben 
8    8 

gyakorlati 

jegy 
2 Dr. Török Gábor Pál 

MIKOMHM021_1M Szakmai gyakorlat I. 50  50   
gyakorlati 

jegy 
5 Joób Máté Árpád 
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MIKOMHM021_2M Szakmai gyakorlat II. 50   50  
gyakorlati 

jegy 
5 Joób Máté Árpád 

MIKOMHM078_1M Esetmegbeszélő szeminárium I. 22  22   
gyakorlati 

jegy 
5 Joób Máté Árpád 

MIKOMHM078_2M Esetmegbeszélő szeminárium II. 22   22  
gyakorlati 

jegy 
5 Joób Máté Árpád 

MIKOMHM100_1M Szakdolgozati szeminárium I. 8  8   
gyakorlati 

jegy 
5 Asztalos Bernadett 

MIKOMHM100_2M Szakdolgozati szeminárium II. 8   8  
gyakorlati 

jegy 
5 Asztalos Bernadett 

MIKOMHM100_3M Szakdolgozati szeminárium III. 10    10 
gyakorlati 

jegy 
10 Asztalos Bernadett 
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Stúdiumok 
Össz. 

óraszám 
I. II. III. IV. 

Számonkérés 

módja 
Kredit Tantárgyfelelős 

Társadalom- és szociálpolitika         
 

  
összesen  

18 kredit  

 

MIKOMHM101_1M 
Társadalmi jelenségek szociológiai 

megközelítésben 
14 14    kollokvium 3 

Dr. Pethesné Dr. Dávid 

Beáta Judit 

MIKOMHM007_1M 
Szociális problémák makroszintű 

multidiszciplináris megközelítése I. 
16 16    kollokvium 3 Dr. Széman Zsuzsanna 

MIKOMHM007_2M 
Szociális problémák makroszintű 

multidiszciplináris megközelítése II. 
16  16   kollokvium 3 Dr. Széman Zsuzsanna 

MIKOMHM079_1M Kutatásmódszertan I. 16  16   kollokvium 3 Dr. Pilinszki Attila 

MIKOMHM079_2M Kutatásmódszertan II. 8   8  kollokvium 2 Dr. Pilinszki Attila 

MIKOMHM053_1M 
A szociálpolitika aktuális kérdései az 

Európai Unióban 
14    14 kollokvium 3 Dr. Széman Zsuzsanna 

MIKOMHM102_1M 
A szociálpolitikai ellátórendszer 

fejlődése és ellentmondásai 
8    8 kollokvium 1 Dr. Széman Zsuzsanna 

 

 

Stúdiumok 
Össz. 

óraszám 
I. II. III. IV. 

Számonkérés 

módja 
Kredit Tantárgyfelelős 

Pszichológia és egészségtudomány         
 

  
összesen  

17 kredit  

 

MIKOMHM004_1M 
Egyéni és társadalomlélektani jelenségek 

integrált megközelítése 
26 26    kollokvium 6 Dr. Danis Ildikó 

MIKOMHM071_1M Lelki zavarok 14  14   kollokvium 3 Dr. Török Szabolcs János 

MIKOMHM103_1M Szervezeti magatartás, vezetés I. 12   12  kollokvium 3 Asztalos Bernadett 

MIKOMHM054_2M Szervezeti magatartás, vezetés II. 10    10 kollokvium 2 Asztalos Bernadett 
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MIKOMHM061_1M 
Stressz, kiégés, szupervízió a segítő 

munkában 
10    10 kollokvium 3 Joób Máté Árpád 

 

Stúdiumok 
Össz. 

óraszám 
I. II. III. IV. 

Számonkérés 

módja 
Kredit Tantárgyfelelős 

Kötelezően választható tárgyak1         
 

  
összesen  

10 kredit  

 

MIKVMHM104_1M Számítógépes irodalomkutatás 10 10  (10)  gyakorlati jegy 3 Dr. Pilinszki Attila 

MIKVMHM105_1M Szakmai önismeretfejlesztő tréning 10 10  (10)  gyakorlati jegy 2 Semsey Gábor 

MIKVMHM106_1M A drogfogyasztás prevenciója 10  10  (10) gyakorlati jegy 3 Dr. Ládonyi Zsuzsanna 

MIKVMHM107_1M Táncmeditációs műhely 10  10  (10) gyakorlati jegy 2 Dr. Ládonyi Zsuzsanna 

MIKVMHM108_1M Vezetői önismeret 10    10 gyakorlati jegy 2 Semsey Gábor 

MIKVMHM109_1M Pályázatírás 10    10 gyakorlati jegy 3 Asztalos Bernadett 

MIKVMHM110_1M Kontextuális családterápia 10   10  gyakorlati jegy 2 Dr. Tomcsányi Teodóra 

MIKVMHM111_1M Elhelyezkedési esélyjavítás 10  10   gyakorlati jegy 3 Dr. Ládonyi Zsuzsanna 

MIKVMHM112_1M Számítógépes adatfeldolgozás 10   10  gyakorlati jegy 3 Dr. Pilinszki Attila 

MIKVMHM113_1M 
Mentálhigiénés projektmenedzsment a 

szociális munkában 
10  10   gyakorlati jegy 3 Asztalos Bernadett 

MIKVMHM114_1M 
Kvalitatív kutatási módszerek a szociális 

munkában 
10   10  gyakorlati jegy 3 Szabó Tünde 

 

1
 

  A zárójelben szereplő óraszámok azokat a kurzusokat jelölik, melyek a mintatanterv szerint korábbi félévben szerepelnek, de kiírásra kerülnek az adott félévben is. 
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MIKVMHM115_1M 
Innovációs lehetőségek az idősellátás 

területén 
10  10 (10) (10) gyakorlati jegy 3 Asztalos Bernadett 

MIKVMHM116_1M 
Szakmai kapcsolatépítő 

intézménylátogatás 
10  10  (10) gyakorlati jegy 3 Dr. Ládonyi Zsuzsanna 

MIKVMHM117_1M Hivatásápolás és kiégés megelőzés 10   10 (10) gyakorlati jegy 3 Asztalos Bernadett 

MIKVMHM118_1M Szakmai publikációkészítés 10  10 (10) (10) gyakorlati jegy 3 Dr. Ládonyi Zsuzsanna 

MIKVMHM119_1M Szociálterápiás szerepjáték 10 10  (10)  gyakorlati jegy 2 Dr. Ládonyi Zsuzsanna 

MIKVMHM120_1M Pszichotraumatológiai alapismeretek 10    10 gyakorlati jegy 3 Dr. Ládonyi Zsuzsanna 

Szabadon választható tárgyak         

MISVMHM097_1M TDK munka I. 10   10  gyakorlati jegy 1 Dr. Ládonyi Zsuzsanna 

MISVMHM097_2M TDK munka II. 10    10 gyakorlati jegy 1 Dr. Ládonyi Zsuzsanna 


