4, sz. melléklet

KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodo intézetek) megnevezése:

TRANSZLACOS MEDICINA INTEZET

A targy neve: A 1égzés és a 1égziszervi megbetegedések klinikai élettani alapjai
Angol nyelven: Clinical physiology of respiration and respiratory diseases

Német nyelven: Klinische Physiologie des Atmungssystems und der Erkrankungen des

Atmungssystems
Kreditértéke: 2

Heti 6raszam: 2 eloadas: 14 oktatasi héten 2x45 perc

gyakorlat: - szeminarium: -

Tantargy tipusa: kotelezo kotelezden valaszthato szabadon valaszthat6

Tanév: 2022/2023 tanév 1. félévre

Tantargy kodja:
- A légzés és a légzoszervi megbetegedések klinikai élettani alapjai (AOVTLMS857 1M)

- A 1égzés és a 1égzoszervi megbetegedések klinikai €élettani alapjai (AOVTLMS857_1A)

Tantargyfelelds neve: Dr. Benyo Zoltan, Dr. Lohinai Zoltan PhD

Munkahelye, telefonos elérhetésége: Transzlacios Medicina Intézet, (+36-1) 210-0306; belsé mellék:
60300

Beosztasa: egyetemi tanar, igazgato

Habilitaciojanak kelte és szama: 259; 2008.05.26.

A 3-5. évfolyamos altalanos orvostanhallgatok szamara a tanév elsé félévére meghirdetett kurzus célja,
hogy megerdsitse a 1égzéssel kapcsolatos élettani alapismereteket, attekintse a cardiorespiratorikus
adaptacio legfontosabb elemeit sportolas és kiilonbozd korallapotok kapcséan, és integralt képet adjon a
legfontosabb 1égzdszervi megbetegedések kialakuldsdnak élettani, korélettani hatterérdl a legijabb kutatasi
eredmények tiikrében. A tematikdban kiilon hangsulyt kap a légutak nem-invaziv vizsgdlomodszereinek
bemutatasa (koztiik a spirometria, pletizmografia, 1éguti hiperreaktivitas mérés, kopetindukcio, kilégzett
levegd biomarker profil), a modszerek altal kaphato eredmények kritikus értelmezése.

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

Semmelweis Egyetem, EOK, Tiizolté utca 37-47. Békésy Gyorgy tanterem




A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

Az anatémiai, biokémiai ¢és ¢lettani alapokra épitve, a hallgatok képessé valnak a leggyakoribb
1égzdszervi betegségek hatterében alld koéros folyamatok szervezet szintli megnyilvanulasanak, tiineteinek,
okainak ¢és lehetséges terapias kovetkezményeinek megértésére.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):
Biokémia szigorlat

Elettan szigorlat

A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgatok
kivalasztasanak modja:

A legkisebb hallgatoi 1étszam: 5 {6

A legmagasabb hallgat6 1étszam: 60 6 (a kivalasztasnak nincsenek kritériumai, az els6 60 jelentkezd
latogathatja a kurzust)

A kurzusra torténé jelentkezés modja:

A jelentkezés a NEPTUN rendszeren keresztiil zajlik.

A targy tematikaja:

Az elméleti és gyakorlati oktatast orakra (hetekre) lebontva kiilon-kiilon fel kell megadni, lehetdleg az
eléadok és/vagy a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével.

hét  Koronavirus: uj erdmények

hét Tiidoérak és a microbiom

hét Intersticialis tiidobetegségek célzott kezelése

hét  Asthma bronchiale: személyre szabott kezelések

hét Bronchiectasia, COPD transzlacios vonatkozasai

hét  Obstructive alvasi apnoea és a kardiovascularis motalitas

hét Transzlacios kutatasok mellkasi betegségekben

hét  Mellkasi képalkotas: Sziirés, fibrozis, infektiv korképek radiologiai vonatkozéasai
9. hét Biomarkerek, személyre szabott kezelések a tiidogyogyaszatban

10. hét  Cisztas fibrozis- esetbemutatassal

11.hét Pneumonia: otthon szerzett, nosocomialis pneumodnia

12.hét Spiroergometria, cardiopulmonalis terheléses vizsgalat transzlacids vonatkozasok
13. hét Mellkasi korképek: Hogyan értelmezziink iranyelveket

14.hét Vizsga

N~ WNE

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezo és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

Patoldgia, immunoldgia, laboratériumi medicina és belgydgyaszat

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka:

(Pl. terepgyakorlat, korlapelemzés, felmérés készitése, stb.)

A foglalkozasokon vald részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetésége:




A megszerzett ismeretek ellendrzésének modja a szorgalmi idoszakban:

Az elméleti tudas a szorgalmi iddszak végén irasbeli beszamold alapjan keriil ellendrzésre. Potlasra illetve
javitasra a vizsgaidészakban nyujtunk egy lehetdséget.

A félév alairasanak kovetelményei:

Sikeres irasbeli beszamolo.

A vizsga tipusa:

Az el6adasok anyagéra vonatkozd 15-20 tesztkérdésre adandd irdsbeli dolgozat, amelyet a hallgatok a
szorgalmi iddszak utols6 hetében irnak, kiilon vizsga nincs.

Vizsgakovetelmények:
(Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megadasat, gyakorlati vizsga esetén a vizsgdztatds témakorét és
modjat.)

Az eléadasok anyagara vonatkozo 10-15 tesztkérdésre adando irasbeli dolgozat, amelyet a hallgatok a
szorgalmi iddszak utols6 hetében irnak, kiilon vizsga nincs. Az elégséges szint eléréséhez a maximalis
pontszam 60%-t kell teljesiteni.

Az osztalyzat kialakitasanak modja és tipusa:

(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszamitasanak modja. Az évkozi szamonkérések eredményeink
beszdamitasi modja.)

A kreditrendszeri oktatasban: 1-5 érdemjegy az irasbeli dolgozat eredménye alapjan.
A jegy megallapitasa a teszt eredménye alapjan torténik a kovetkezd modon:
90-100% - jeles (5)

80-89% - jo (4)

70—-79 % - kozepes (3)

60 — 69% - elégséges (2)

< 60% - elégtelen (1)

A vizsgara torténé jelentkezés modja:
A vizsgaiddszakban nincs vizsga, igy nincs vizsgajelentkezés sem.

A Kurzus teljesitéséhez sziikséges irasbeli vizsga a szorgalmi idészak utolso hetében az orarend szerinti
idépontban keriil megtartasra.

A vizsga megismétlésének lehetoségei:

Az irasbeli vizsgardl vald tavollét esetén orvosi igazolast harom napon beliil fogadunk el. Potlasra illetve
javitasra a vizsgaiddszakban nyujtunk egy lehetdséget.

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhato nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek, tankonyvek,
segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Guyton and Hall Textbook of Medical Physiology 13th edition (Elsevier, 2015)

Eldadasjegyzetek és az eléadok altal megadott egyéb publikaciok




A targyat meghirdet6 habilitalt oktato (tantargyfelels) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:

Beadas datuma:

2022.05.12.




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiitkodo intézetek) megnevezése:

Traumatologiai Tanszék, Neurotraumatoldgiai Tanszéki Csoport

A targy neve: A Neurotraumatologia Alapvonalai

Angol nyelven: Neurotraumatology Baseline

Német nyelven: Hirn und Schédel Verletzungen

Kreditértéke: 2

Heti 0raszam: 2 eldadas: 2 x 45 perc gyakorlat:  szeminarium:

Tantargy tipusa: kotelez6 kotelezden valaszthato szabadon valaszthat6

Tanév: 2022/2023 1. félév

Tantargy kodja:

(Uj targy esetén Dékani Hivatal tolti ki, jévahagydst kdvetden)

Tantargyfelelos neve: : Dr. Viola Arpad, Ph.D. egyetemi docens

Munkahelye, telefonos elérhetésége: Dr. Manninger Jend Baleseti Kozpont, Idegsebészeti ¢&s
Neurotraumatologiai Osztaly

Semmelweis Egyetem, Neurotraumatologiai Tanszéki Csoport, Traumatologiai Tanszék
Beosztasa: osztalyvezetoé féorvos, egyetemi docens

Habilitaciojanak Kkelte és szama: 2018. szeptembere docensi kinevezés datuma, habilitacios eljaras
folyamatban

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

Az idegsebészet és traumatoldgia targykorének oOsszekapcsoldsaval attekintést adni a craniocerebralis
sériilések, a gerinc sériilések €s a polytraumatizalt betegek ellatasanak korszert alapelveirdl.

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):
Dr. Manninger Jend Baleseti K6zpont
Budapest, VIII. Fiumei ut 17.

VIIIL emeleti nagy El6addterem

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A traumatologiai sériilések 20%-at a neurotraumatologiai esetek adjak, ezek ellatdsdhoz ad alapképzést a
tantargy felvétele.




A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):

Patologia szigorlat, Transzlacids medicina és korélettan szigorlat

A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgaték
kivalasztasanak modja:

A legkisebb hallgatoi 1étszam: 3

A legmagasabb hallgat6 1étszam:30

A Kkurzusra torténé jelentkezés modja:

Neptun programban

A targy részletes tematikaja:

(Az elméleti és gyakorlati oktatdst orakra (hetekre) lebontva, sorszamozva kiilon-kiilon kell megadni,  az
eloadok és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével, megjelélve a vendégoktatokat. Mellékletben nem
csatolhato!

Vendégoktatokra vonatkozoan minden esetben sziikséges CV csatolasa!)

1. Koponvatraumak kialakuldsa, formai, kezelési iranyelvek

I/1. A neurotraumatologia kialakulasa, torténete és fejlédése Magyarorszagon

Dr. Viola Arpdd, Ph.D., egyetemi docens
I/2. A craniocerebralis sériilések formai és kdvetkezményei

Dr. Viola A’rpdd, Ph.D., egyetemi docens

I/3. A craniocerebralis traumak radioldgiai jellegzetességei
Dr. Papp Eva féorvos

I/4. Craniocerebralis sériilések kezelésének algoritmusa

Dr. Viola Arpad, Ph.D., egyetemi docens

I/5. A sulyos koponyasériilt és polytraumatizalt beteg komplex ellatasa

Dr. Zsolczai Sandor féorvos, kandidatus
I/6. Az intracranialis nyomasfokozdodas konzervativ kezelésének lehetdségei és hatarai, az intenziv therapia
alapelvei

Dr. Nardai Gabor, Ph.D. o.v. féorvos
I/7. Az intracranialis nyomdasfokozodas sebészi megoldasanak altalanos szempontjai €s indikécioi; traumas
intracranialis vérzések

Dr. Viola Arpdd, Ph.D. egyetemi docens
I/8. A koponya és arcsériilések rekonstrukcioja, CAD-CAM eljarasok

Dr. Vukov Addm
/9. Koponyasériiltek rehabilitacidja
Dr. Dénes Zoltan, Ph.d., osztalyvezeto foorvos

II. A gerincsérilt betegek komplex ellatasa

II/1 A craniocervicalis a&tmenet sériiléseinek radiologiai jellegzetességei

Prof Dr. Kenéz Jozsef




II/2. A sebészi megoldas lehetdségei és hatarai: altalanos attekintés. Gyermek és gravida
sériiltek diagnosztikai algoritmusanak sajatossagai
Dr. Viola Arpdd, Ph.D. egyetemi docens
II/3. Neurotraumatologiai sériiltek helyszini ellatasa, iranyitasa, szallitasa.
Dr. Honyi Péter o.v. foorvos
II/4. Az intenziv therapias ellatas altalanos irdnyelvei gerincsériilések esetében; a gyogyszeres
therapia lehetdségei; a megadozisu steroid alkalmazas up-to-date kérdései. Gyermek és
gravida sériiltek fajdalomcsillapitasanak sajatossagai
Dr. Csapody Marcell féorvos
11/5. A craniocervicalis szakasz €s a nyaki gerinc sériiléseinek sebészi ellatasa
Dr. Viola Arpdd, Ph.D. egyetemi docens
11/6. A thoraco-lumbalis gerinc sériiléseinek sebészi ellatasa
Dr. Viola Arpdd, Ph.D. egyetemi docens
11/7. A pathologias csigolyatorések differencial-diagnosztikaja és korszerii sebészi kezelése
Dr. Lazary Aron, Ph.D., tudomanyos igazgato
II/8. Funkcionalis kezelési lehetéségek gerincsériiléseket kovetden

Dr. Valalik Istva, Ph.d. c. egyetemi docens
I/9. Gerincsértiltek rehabilitacidja

Dr. Klauber Andras Ph.d., osztalyvezetd foorvos

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezd és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

Traumatologia, idegsebészet, neurologia, intenziv therapeuta-anaesthesiologia, szemészet, maxillo-facialis
sebészet, fiil-orr-gégészet, rheumatologia

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka:
(Pl terepgyakorlat, korlapelemzeés, felmérés készitése, stb.)

Megfigyeldként részvétel egy neurotraumatologiai miitétben vagy reggeli esetismertetésben legalabb egy
alkalommal.

A foglalkozasokon valo részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetésége:

A megszerzett ismeretek ellenérzésének modja a szorgalmi idoszakban:
(P1. hazi feladat, beszamold, zarthelyi stb. témakore és idOpontja, potlasuk és javitasuk lehetdsége.)

A szorgalmi idszakban szamonkérés nincs.

A félév alairasanak kovetelményei:

A vizsga tipusa:

frasbeli tesztvizsga

Vizsgakovetelmények:

(Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megadasat, gyakorlati vizsga esetén a vizsgaztatds témakorét és
maodjat.)




Kotelezoen megadott tankdnyvi anyag, az elektronikus tananyagok tartalma és a tanorakon elhangzottak
megfeleld ismerete.

Pésztor Emil,Vajda Janos: Idegsebészet; Medicina 1995

Flautner Lajos, Sarvary Andras: A sebészet €s traumatologia tankonyve; Semmelweis Kiado 2003

Online tananyag:
Semmelweis Egyetem E-learning portal (Moodle)

https://itc.semmelweis.hu/moodle/?lang=hu

Az osztalyzat kialakitasanak modja és tipusa:

(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszamitasanak modja. Az évkozi szamonkérések eredményeink
beszamitasi modja.)

Teszt-vizsga értékelése 1-5 fokozata skalan.

100% - 88% Jeles (5)
87% -76% Jo (4)

75% - 64% Kozepes (3)
63% - 50% Elégséges (2)
49% - 0% Elégtelen (1)

A vizsgara torténé jelentkezés modja:

Neptun programban

A vizsga megismétlésének lehetéségei:

frasbeli javito teszt vizsga elére egyeztetett idpontban. Neptun programban torténé regisztralast kovetden.

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek, tankonyvek,
segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Péasztor Emil,Vajda Janos: Idegsebészet; Medicina 1995

Flautner Lajos, Sarvary Andras: A sebészet és traumatologia tankdnyve; Semmelweis Kiado 2003
Online tananyag:

Semmelweis Egyetem E-learning portal (Moodle)

https://itc.semmelweis.hu/moodle/?lang=hu

A targyat meghirdeté habilitalt oktato (tantargyfelelds) alairasa:

Dr. Viola Arpdd, Ph.D.

Osztalyvezeto féorvos, egyetemi docens



https://itc.semmelweis.hu/moodle/?lang=hu
https://itc.semmelweis.hu/moodle/?lang=hu

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:

Prof. Dr. Hangody Laszlé

Tanszékvezeto egyetemi tanar, az MTA doktora
Semmelweis Egyetem Traumatoldgiai Tanszék
Szakmai igazgato

Dr. Manninger Jend Baleseti Kézpont

Beadas datuma:




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar

Arc-Allcsont-Szajsebészeti és Fogaszati Klinika

A targy neve: Az arc plasztikai sebészete és esztétikai beavatkozasai

Angol nyelven?: The facial plastic surgery and aesthetic interventions

Német nyelven?': Plastische Gesichtschirurgie und isthetische Eingriffe

Kreditértéke: 2

Teljes oraszam: el6adas: heti 2 gyakorlat: 0 szeminarium: 0

Tantargy tipusa: kotelezo _ kotelezden valaszthato szabadon valaszthato

Tanév:2022-2023

Tantargy kédja2: AOVSZB825_1M

Tantargyfelelés neve: Dr. Németh Zsolt

Munkahelye, telefonos elérhetésége: SE FOK, Arc-Allcsont-Szajsebészeti és Fogaszati Klinika
Beosztasa: egyetemi docens, igazgato

Munkahelyi telefon: 06 1 266 0456

Habilitaciojanak kelte és szama: 2010.06.07., 305

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

Az elmult évtizedekben jelentdsen megndtt a plasztikai €és rekonstrukcios sebészeti beavatkozasok szama a
vilagban. Hasonld robbandsszerli fejlddés mutatkozik az arcesztétikiban, ahol az ujfajta arcfeltoltd
anyagoktol kezdve a sajat zsir felhaszndldsan at az arcemeld szalakig, évente taldlkozunk Ujdonsagokkal.
Sajnalatos modon azonban, az arcot érintd plasztikai sebészeti specialitasra a gradualis oktatas alig tér ki, az
alapoktatasban ilyen témaju tematikus eldaddsokat nem hallgatnak a hallgatok. A kurzus célja ezen
hidnyossagok potlasa.

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):
SE FOK Arc-Allesont-Szajsebészeti és Fogaszati Klinika, tanterem
1085 Budapest, Maria utca 52.

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A targy sikeres elvégzésével a hallgato megszerzi az alapokat, hogy a kiilonboz6 technikak elméleti
ismeretével, egy arc helyreallitasa, rekonstrukcioja kapcsan komplexen tudjon gondolkozni.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):

Sebészeti miitéttan




A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgaték
kivalasztasanak modja:

A hallgatok koziil nem valogatunk, minimum 10 maximum 100 a l1étszamfeltétel.

A Kkurzusra torténé jelentkezés modja:

Neptun rendszeren keresztiil

A targy részletes tematikaja®:

(a tantargy tananyaganak leirdsdt, a targy tematikdjat olyan modon, hogy az lehetové tegye mds
intézményben a kreditelismerési dontéshozatalt, tartalmazza a megszerzendo ismeretek, elsajdatitando
alkalmazasi (résg)készségek és (rész)kompetenciak leirdsat )

1. A plasztikai sebészet altalanos alapelvei, az arc oregedése, sebek-hegek tipusai
Dr. Vaszilko Mihaly Phd, egyetemi adjunktus, plasztikai sebész, arc-dllcsont és szajsebész:
Metszésvezetés az arcon, sebek gyogyulasi zavarai és ennek megoldasai, az arc 6regedésének jelei.
2. Botulinum toxin kezelések.
Dr. Preisz Klaudia PhD, egyetemi adjunktus: A botulinum toxin élettana, indikacios teriilet, Kitiintetett
régiok a haszndlataban, a szovédmények és kezelésiik.
3. Lézerek alkalmazasa az esztétikai borgyoégyaszatban
Dr. med. hab. Hollo Péter egyetemi tandar, borgyogyasz: A 1ézerek fizikai alapjai, tipusok és alkalmazasuk
a borgyogyaszati esztétikdban.
4. Peeling kezelés, fillerek és kontur technikak
Dr. Solymosi Agnes adjunktus, bérgyogydsz, gyermekgyégydsz: A peeling torténete. Glikolsavas peeling,
triklorecetsavas peeling, fenol peeling, indikaciok, kontraindikaciok. Hyaluronsavak fajtai, indikécios
terliletek, beadas tipusai, injekcids technikdk. FTC terapia tipusai, indikdcios teriiletek, technikdk. Duo
lifting. Sz6védmények és kezelésiik.
5. A szemkornyék rekonstrukcios és esztétikai sebészete
Dr. Lukats Olga PhD, egyetemi adjunktus, szemész: A szemkornyék anatdmidja, a szemhéj helyzeti
rendellenességei, szemhéj tumorok eltavolitasat kovetd rekonstrukcids lehetdségek, esztétikai sebészet.
6. Az arc és a nyak teriiletén eléforduld kisméretii tumorok ellatasa, alkalmazott lokalis lebenyek és
borpotlasok
Dr. Tamas Robert foorvos, plasztikai sebész: A lokalis lebenyek fajtai, transzpozicios, elforgatott lebenyek.
Az arc specidlis teriileteinek ellatasi sajatsagai. Vélasztand6 lebenyek az orron, fiillon, homlokon, a
nasolabidlis régidban és a szaj kornyekén.
7. Az arc Kkiterjedt tumorainak ellatasa, mikrosebészeti technikak és lebenyek
Dr. Vaszilko Mihaly Phd, egyetemi adjunktus, plasztikai sebész, arc-dallcsont és szajsebész . Az arcon
alkalmazhat6 lokalis lebenyek korlatai, tavoli lebenyvételi lehetdségek. Az arcon gyakrabban alkalmazott
érnyeles cutan, musculocutan, osteo-musculocutan lebenyek. A mikrovaszkularis atiiltetés szabalyai,
indikécio, gyakori lebenyek. Esetbemutatasok. Szovédmények és elharitasuk.
8. Az orr plasztikai és rekonstrukcios sebészete
Dr. Rezek Odon klinikai forvos plasztikai sebész, fiil orr gégész: Az orr anatomiaja. Az orr velesziiletett
¢s szerzett alaki rendellenességei. A traumas orr és rekonstrukcidja.
9. A fiillkagylo esztétikai és rekonstrukcios sebészete
Dr. Debreczeni Béla Phd, féorvos, plasztikai sebész: A flilkagyld anatomiaja. A fiil velesziiletett alaki
rendellenességeinek korrekcidja. A traumas fiil ellatasa, a teljes fiilkagyld hidnyanak rekonstrukcioja, a
helyreallitas esztétikai szempontjai. Rekonstrukcid onkologiai csonkold miitét utan.
10. A velesziiletett craniofacialis deformitasok és hasadékok kezelése, az arccsontok helyzeti
rendellenességei
Dr. Vaszilko Mihaly Phd, egyetemi adjunktus, plasztikai sebész, arc-dllcsont és szajsebész: A
craniosynostosisok fajtai, ellatasi protokolljuk. A koponya distalis distractioja, a frontal advancement
technikdja, a hypertelorismus miitéti megoldasa. Le Fort I és III ostetomia. A dysgnathiak diagnozisa, a
rekonstrukcid tervezése €s a mutéti ellatas. A hasadékok primer és szekunder terapiaja.
11.Facelift, browlift, arckozépemelés, a sajat zsir hasznalata az arcesztétikaban




Traub Alfréd plasztikai sebész: A SMAS anatomidja, mini és total facelift. Endoszkopos browlift. Az
arck6zépemelés technikaja. A liposuctio modszere, a zsir szeparaldsi technikdi. A transzplantalt
zsirszOovetben taldlhaté mesenchymalis dssejtek szerepe. A zsirtoltés indikacioi, szovédmények.
12.A posttraumas arcdeformitasok kezelése, a facialparézis dinamikus rehabilitacidja
Dr. Vaszilko Mihaly Phd, egyetemi adjunktus, plasztikai sebész, arc-dallcsont és szdjsebész: A posttraumas
arcdeformitas diagndzisa. A rekonstrukcido fajtdi: csontos mozgatassal, illetve lagyszovetek
felhasznalasaval, esetbemutatdsokkal demonstralva. A periférias facialparézis dinamikus rehabilitacidjanak
technikai, kiilonos tekintettel a temporal lengthening modszerre. A miutét menete, a postoperativ
rehabilitacio.
13. Az arc és a nyak égési sériilései, helyreallito sebészete, az arc implantatumok, expanderek
hasznalata
Dr. Vaszilko Mihaly Phd, egyetemi adjunktus, plasztikai sebész, arc-dllcsont és szdjsebész:AZ
arcimplantatumok fajtdi, indikéacios teriilet, szovOidmények. A bodrexpanderek hasznalata az arcon,
indikéacid, nehézségek. A csontresectio utani defektus zardsa egy elére elkészitett potlassal, azonnali
rekonstrukcid. Az arc, fejtetd kis kiterjedésti, I-II/A mélységli égéseinek konzervativ kezelése. Mély
égések azonnali és késOi secunder terapidja, boratiiltetések, hegfelszabaditdsok, Z-plasztikdk. A
gyermekkorra jellemzd plasztikai, esztétikai elvaltozasok és kezelésiik. Specialis anyagok felhasznaldsa
gyermekkorban és a secunder korrekcio sziikségessége.
14. Tirasbeli beszamolé
frasbeli beszamold, teszt

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érintd egyéb targyak (kotelezd és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

Szabadon valaszthato6 tantargy: plasztikai sebészet a jelenben és a jovében

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka®*:

nem sziikséges

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetosége:

Az el6adasokon a részvétel nem kotelezd. El6addsok potlasara nincs lehetOség.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének modja a szorgalmi idészakban®:

Félévkozi szamonkérést vagy beszamoldt nem terveziink.

A félév alairasanak kovetelményei:

Félevkozi 2 ellendrzé alkalom megléte.

A vizsga tipusa:

Ev végi irasbeli beszamolo teszt formajaban.

Vizsgakovetelmények®:
A résztvevokhoz eljuttatott eldadaskivonatokban megjelend adatokbodl, informaciokbol a hallgatok egyszerti

valasztasos tesztet irnak 30 kérdéssel a félév végén.

A vizsgaztatas témakorei:

1. A plasztikai sebészet altalanos alapelvei, az arc 6regedése, sebek-hegek tipusai
2. Botulinum toxin kezelések

3. Lézerek alkalmazasa az esztétikai bérgyogyaszatban




4. Peeling kezelés, fillerek és kontur technikak
5. A szemkorny€k rekonstrukcios €s esztétikai sebészete

6. Az arc és a nyak teriiletén eléforduld kisméreti tumorok ellatasa, alkalmazott lokalis lebenyek és
borpotlasok

7. Az arc kiterjedt tumorainak ellatasa, mikrosebészeti technikak és lebenyek
8. Az orr plasztikai és rekonstrukcios sebészete
9. A flilkagyld esztétikai és rekonstrukcios sebészete

10. A velesziiletett craniofacialis deformitasok ¢és hasadékok kezelése, az arccsontok helyzeti
rendellenességei

11. Facelift, browlift, arckozépemelés, a sajat zsir hasznalata az arcesztétikaban
12. A posttraumas arcdeformitasok kezelése, a facialparézis dinamikus rehabilitacidja

13. Az arc és a nyak égési sériilései, helyredllitd sebészete, az arc implantatumok, expanderek
hasznalata

Az osztalyzat kialakitasanak médja és tipusa’:

Ev végi irasbeli teszt alapjan, 5 fokozat( skalan.

A vizsgara torténé jelentkezés modja:

Neptun rendszeren keresztiil

A vizsga megismétlésének lehetoségei:
A Neptun rendszerben az aktualis egyetemi €s kari eldirasok szerint.

Vizsgarol valo tavolmaradas esetén a Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzat rendelkezése az irdnymutato.

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek, tankonyvek,
segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Gaal Csaba: Sebészet, Medicina Konyvkiadd (2012), Ivanics Gyorgy: Esztétikai plasztikai sebészet,
Springer (2000), Barabas Jozsef, Orosz Mihaly: Szajsebészet és fogiszat — Altalanos orvosok és
orvostanhallgatok szamara, Semmelweis Kiado6 (2012)

A targyat meghirdeté oktato (tantargyfelelds) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:

Beadas datuma:2022. 05. 17.




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiitkodo intézetek) megnevezése:

Csaladorvosi Tanszék

A targy neve: Bevezetés a betegellatasba

Angol nyelven: Introduction into Clinical Medicine

Német nyelven:

Kreditértéke: 2

Heti 6raszam: eléadas: gyakorlat: 2 szeminarium:

Tantargy tipusa: kotelezo kotelezden valaszthato szabadon valaszthato

Tanév: 2022-2023

Tantargy kodja: AOKCSA675 1M

(Uj targy esetén Dékani Hivatal tolti ki, jévahagydst kovetden)

Tantargyfelelos neve: Dr. Torzsa Péter
Munkahelye, telefonos elérhetosége: SE Csaladorvosi Tanszék, +3620/3558530
Beosztasa: tanszékvezeté egyetemi tanar

Habilitaciojanak kelte és szama: 2020

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

Az orvostanhallgatok bevezetése az orvoslds gyakorlatdba. Az eredményes gydgyitdshoz sziikséges
hozzaallas, a készségek kialakitasa és az alapvetd ismeretek fontossdganak megismertetése és személyessé
tétele a gyakorlatban. A hallgatok megismerik az orvos-beteg taldlkozds menetét, az informaciok
rendszerezését és a dokumentalas alapjait. Emellett megismerik a holisztikus gondolkoddsmaod szerepét és
jelentdsegét a betegellatasban.

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

oktatd haziorvosok rendeldje (valtozo helyszin)

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A hallgato készség szinten elsajatitja az anamnesis-felvétel 1épéseit, €16 betegen, valos orvostanhallgato-
beteg szitudcioban gyakorolva azt, tapasztalt oktato feliigyelete mellett.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):

Orvosi kommunikacid




A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximun), a hallgaték
kivalasztasanak modja:

A gyakorlatok kiscsoportos oktatas (max 10 f6) formajaban keriilnek megtartasra.

A Kkurzusra torténé jelentkezés modja:

Neptun rendszeren keresztiil

A targy részletes tematikaja:

(Az elméleti és gyakorlati oktatdst ordkra (hetekre) lebontva, sorszamozva kiilon-kiilon kell megadni,  az
eloadok és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével, megjelolve a vendégoktatokat. Mellékletben nem
csatolhato!

Vendégoktatokra vonatkozoan minden esetben sziikséges CV csatoldsa!)

1. hét. Eldadas. Az orvosi hivatds. A szakmai elkotelezettség kialakitasa. Dr. Torzsa Péter

2. hét. Gyakorlat. Leggyakoribb korképek a praxisban.

3. hét. Gyakorlat. Az orvoshoz forduld egyén. Az egyiittmiikodés és a j6 compliance feltételei €s elényei.
4. hét. Gyakorlat. Betegutak, betegbeutalas, konzultacio, konzilium.

5. hét. Gyakorlat. A csalad szerepe az egészség fenntartdsadban, a betegségek kialakuldsaban és
gondozasaban.

6. hét. Gyakorlat. Egészségmegdrzés: felvilagositas, betegoktatas, szliirdvizsgalatok.

7. hét. Gyakorlat. Lényegfelismerés: a szubjektiv panaszok objektivizalasa.

8. hét. Gyakorlat. Akut betegek ellatasa: dontéshozas, problémamegoldas. — AITK SZIM koézpont
9. hét. Gyakorlat. Kronikus betegek gondozasa esetbemutatason keresztiil.

10. hét. Gyakorlat. A haldokl6 beteg apolasa, gondozésa, a gydszreakcio kezelése.

11. hét. Gyakorlat. Az orvos egyéb feladatai a gyogyitas mellett.

12. hét. Gyakorlat. Team-munka a haziorvosi praxisban. — SE ETK Apolastani Tanszék

13. hét. Gyakorlat. Az orvosi ¢€letpalya.

14. hét. Gyakorlat. Szemeszterzaras

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezd és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései: -

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka:

(Pl. terepgyakorlat, korlapelemzés, felmérés készitése, stb.) —

A foglalkozasokon valo részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetésége:

A foglalkozdsok 75%-ar6l maradhat tavol a hallgat6. Téavolmaraddsat oktatdjaval egyeztetett modon
(rendelésen torténd részvétel, plusz esszé feladat) potolhatja.




A megszerzett ismeretek ellendrzésének modja a szorgalmi idoszakban:
(P1. hazi feladat, beszamolo, zarthelyi stb. témakore és idOpontja, potlasuk €s javitasuk lehetdsége.)

Aktiv gyakorlati részvétel, egy esszé megirdsa

A félév alairasanak kovetelményei:

Aktiv gyakorlati részvétel, egy esszé megirasa €s tesztvizsga sikeres teljesitése

A vizsga tipusa:

Gyakorlati vizsga

Vizsgakovetelmények:

(Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megaddasat, gyakorlati vizsga esetén a vizsgaztatds témakorét és
maodjat.)

A valddi beteg kikérdezésének elsajatitdsa, megadott témakbol egy esszé megirdsa (minimum egy gépelt
oldal), a tankonyv tényanyagabol tesztvizsga.

Az osztalyzat kialakitasanak moddja és tipusa:

(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszamitasanak modja. Az évkozi szamonkérések eredményeink
beszamitasi modja.)

A gyakorlati aktivitdsra kapott Otfokozatu érdemjegy, az esszére kapott Otfokozati érdemjegy és a
tesztvizsga otfokozata érdemjegyének atlaga.

A vizsgara torténo jelentkezés modja:

A Neptun rendszeren keresztiil

A vizsga megismétlésének lehetdségei:

Az esszé a gyakorlati iddszakban javithato. A tesztvizsga a vizsgaidészakban meghirdetett iddpontokon
javithato, illetve ismételhetd. A gyakorlatokat csak a szorgalmi iddszakban Ilehet poétolni a
gyakorlatvezetdvel egyeztetve.

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhato nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek, tankonyvek,
segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Dr. Kalabay Laszld, Dr. E6ry Ajandék: Bevezetés a Klinikumba, Semmelweis Kiadd, 2017. ISBN:
9789633314135

A targyat meghirdet6 habilitalt oktato (tantargyfelelos) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:

Beadas datuma:

2022. 05.13.




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiitkodo intézetek) megnevezése:

Bor-, Nemikortani és Boronkologiai Klinika

A targy neve: BOrgyogyaszat

Angol nyelven!: Dermatology

Német nyelven®: Dermatologie

Kreditértéke: 4

Teljes oraszam: 56 ora (eléadas szama: 2, gyakorlatok szama: 47)

Tantargy tipusa: kotelez6

Tanév: 2022/2023.

Tantargy kédja’>: AOKBOR043_1M

Tantargyfelelés neve: Prof. Dr. Hollo Péter

Munkahelye, telefonos elérhetésége: Semmelweis Egyetem AOK, Bér-, Nemikortani és Béronkolégiai
Klinika, 1085 Budapest Maria utca 41. telsz.: +36(1)266-0471/55727 (titkarsag)

Beosztasa: klinika igazgato

Habilitaciojanak kelte és szama: 02/2015

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

crer

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

Semmelweis Egyetem BOr-, Nemikoértani €s Boronkologiai Klinika (1085 Budapest, Maria utca 41.):
eléadoterem és a II. emeleti (209-es) Foldvari-terem; jarobeteg ambulancidk és fekvibeteg osztalyok.

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

Altaldnos kompetencidk: anamnézis felvétel, hatékony kommunikacio a beteggel, fizikalis vizsgalat
elvégzése, a vizsgalat soran nyert adatok Osszegzése, diagnosztikus és terapias terv készitése

Szakmaspecifikus kompetencidk: borgyogyaszati statusz leirdsa elsOdleges ¢és masodlagos elemi
jelenségekkel, alapvetd lokalis szerek alkalmazasa, pyodermak és ulcus kezelése, erysipelas kezelése,
parakotés készitése, kronikus vénas elégtelenség felismerése, arterias obliterativ betegség gyanujanak
felallitasa, herpes kezelése; HPV felismerése, kezelése; onychomycosis és intertigo felismerése ¢és
kezelése; scabies és pediculosis felismerése ¢€s kezelése; gonorrhea klinikai tlineteinek felsimerése, HIV
gyanu felallitasa; syphilis gyanu feldllitdsa; bacterialis vaginosis, vulvovaginitis candidiosa, non-
gonorrheas urethritisek klinikai tiineteinek felismerése, bérdaganat gyanus allapot felismerése, psoriasis €s
arthritis psoriatica gyanujanak felallitdsa; lichen ruber planus, rosacea, acne vulgaris klinikai képének




felismerése; holyagos borbetegségek klinikai elkiilonitése; autoimmun hoélyagos borbetegség gyanujanak
felallitasa, alapvetd gyogyszerhez kothetd adverz reakciok felismerése; TEN gyanujanak felallitasa klinikai
vizsgalattal; acut urticaria és Quincke-oedema felismerése-ellatasa; égés és fagyas felismerése; tajékozodas
HE festett bérminta szdvettani metszetében.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):

Patholodgia II., Orvosi mikrobiolégia I1. Farmakologia II.

A kurzus meginditasanak hallgatoi 1étszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgatok
kivalasztasanak modja: magyar: min.: 10; max.:25

angol: min.:5; max.:15

német: min.:5; max.:15

A Kkurzusra torténd jelentkezés modja: NEPTUN rendszeren keresztiil

A targy részletes tematikaja:
Tantermi el6adas:

Bevezeté el6adas (Prof. Dr. Hollo Péter)

Csoportbontasban teljesitheté gyakorlatok bérgyogyaszati fekvobeteg osztialyokon és specialis
jarobeteg ambulanciakon érarend beosztas szerint.

Csoportbontas nélkiili tantermi interaktiv gyakorlatok:
Psoriasis problem based learning (PBL) (Prof. Dr. Holl6 Péter/ Dr. Lukacs Andrea)

Urticaria/ekcema PBL (Dr. Ponyai Gyorgyi)

Autoimmun hoélyagos és gyogyszer indukalta borbetegségek PBL (Prof. Dr. Sardy Miklés/ Dr. Gorog
Anna)

Ulcus cruris PBL (Dr. Banvolgyi Andras/Dr. Lérincz Kende)

Borgyogyaszati infektologia gyakorlat (Dr. Toth Béla/Dr. Blaga Kincsd)

STD dsszevont gyakorlatok (Dr. Tamasi Béla)

E-learning (Dr. Blaga Kincs6)

Belgyogyaszati betegségek bortiinetei PBL (Prof. Dr. Holl6 Péter/ Dr. Lukacs Andrea)

Ismerkedés a miitéti és egyéb eszkozos technikakkal a borgyégyaszatban PBL (Dr. Banvolgyi Andras/
Dr. Lérincz Kende)

Autoimmun borgyogyaszati betegségek PBL (Dr. Hidvégi Bernadett/Dr. Medvecz Marta)
Borgyogyaszati tumorok PBL (Dr. Szakonyi Jozsef/Dr. T6th Veronika)

Szovettani gyakorlat PBL (Dr. Kuroli Eniko)

Gyulladasos dermatozisok PBL (Prof. Dr. Sardy Miklos/ Dr. Imrédi Eleonora)
Borgyogyaszati genetika PBL (Dr. Medvecz Marta)

Farmakolégia a bérgyoégyaszatban (Prof. Dr. So6s Gyongyvér)

Borgyogyaszati készitmények a gyakorlatban (Prof. Dr. So6s Gyongyvér)

irasbeli teszt (verseny)




Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezo és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

mikrobiologia, patholdgia, anatdmia-szovettan, élettan, gyogyszertan, belgyogyaszat, infektoldgia,
onkoldgia, immunoldgia-allergologia, plasztikai sebészet, phleboldgia, oralpatholégia, négyodgyaszat,
uroldgia, pszichiatria, biokémia, klinikai genetika.

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka®:

Aktiv részvétel az interaktiv tantermi, osztalyos és ambulans gyakorlatokon.

A foglalkozasokon valo részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetésége:

A fekvobeteg osztalyokon teljesithetd gyakorlatokon valo részvétel kotelezd, 25% hidnyzas megengedett.
A tovabbi gyakorlatokon vald hianyzas 25%-a megengedett. 25% feletti hidnyzas esetén a hallgato
hianyzasat potolni koteles. A gyakorlatok potlasat a Klinika adott turnuson beliil vagy késébbi turnusokban
is biztositja.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének médja a szorgalmi idészakban®:

Minden turnus 2. hetében irasbeli teszt.

A félév alairasanak kovetelményei:

Aktiv részvétel a képzésen. A gyakorlatok 75%-anak igazolt teljesitése.

A vizsga tipusa: Kollokvium

Vizsgakovetelmények®:
A vizsga gyakorlati (betegvizsgalat) és elméleti részekbdl all.

Sikeres gyakorlati vizsgat kovetOen tehetd elméleti vizsga. A gyakorlati vizsga az irasbeli teszt sikeres
teljesitésével kivalthato.

Az elméleti vizsgan a meghirdetett tételek koziil 2 ismertetése torténik.

Borgyogyaszat kollokvium tételek

Elemi jelenségek a boron

A ham és az irha szerkezete. A bor barrier és adaptacios funkcioi.

A borgyodgyaszati helyi kezelés alapelvei. A cortocisteroid kezelés indikéacidi és mellékhatasai
Urticaria, Quincke oedema

Dermatitis atopica

Ekzema fogalma és felosztasa, kezelésének alapelvei. Dyshidrosis.

Gyogyszerexanthemdk klinikai formai. Stevens-Johnson szindroma. TEN (Lyell szindroma).

Basalioma klinikai formai
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Spinalioma klinikai formai
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Festékes anyajegyek, melanoma malignum

Praecancerosisok. In situ carcinomék. Paraneoplasidk.

Cutan T-sejtes lymphomak. M. Kaposi

Psoriasis klinikai formai és kezelése

Lichen ruber planus. Pityriasis rosea

A faggyutermelés zavarai, az acne betegség, rosacea

Lupus erythematodes (DLE, SLE) bortiinetei, kivizsgalasi terv

Scleroderma (Morphea, PSS)

Dermatomyositis

Diabetes bdrtiinetei. Méjbetegség bortiinetei. Pruritusok okai és kezelési lehetdségei
Dermatitis herpetiformis Duhring, pemphigoid, pemphigus klinikuma ¢és kezelésiik
Ulcus cruris venosum klinikai jellemz6i, differencial diagnosztikéja és kezelése
Alopeciak

Erythema exsudativum multiforme. Erythema nodosum.

Vasculitis allergica

Az STD/STI fogalma, nemi érintkezéssel is terjesztett fertézések korokozoi
Medddseéget, perinatalis szovodményt okozo nemi érintkezéssel terjesztett fertézések
A syphilis I. stddiumanak tiinetei, a fertdzés kialakulasa

A syphilis II. stddiuménak tiinetei

A késoi syphilis bortiinetei és belsOszervi elvaltozasai

A syphilis laboratoriumi diagnosztikaja

A syphilis kezelése (az egyes stadiumokban, terhesekben, ill. penicillin allergia esetén)
A férfiak gonorrhoeds fertdzése, a fertdzés szovodményes formai

A ndk gonorrhoeds fertdzése, a fertdézés szovodmeényes formai

. A gonorrhoea laboratoriumi diagnosztikdja és kezelése

. Chlamydia trachomatis okozta fert6zések klinikai megnyilvanulasa és kezelése

. Herpes virus okozta betegségek. Herpes progenitalis klinikuma és kezelési lehetdségei.

. Human papilloma virus fertdzések klinikuma és kezelési lehetdségei

. Trichomonas vaginalis. Bakterialis vaginosis.

. Vulvovaginitis candidomycetica, balanitis candidosa. Angulus infectiosus oris, candidosis oris
. HIV fert6zés, AIDS




17. Az impetigo contagiosa, folliculitis, furunculus, carbunculus klinikai képe és kezelése
18. Az erysipelas klinikai képe, differencial diagnozisa és kezelése

19. Lyme-betegség

20. Pityriasis versicolor. Microsporia.

21. Mycosis superficialis capitis, corporis. Mycosis pedis.

22. Intertrigo mycotica. Erythrasma. Hydradenitis suppurativa.

23. Onychomycosis. Paronychia chronica.

24. Scabies felismerése és kezelése. Pediculosisok

Az osztalyzat Kialakitasinak modja és tipusa’: Az elméleti tételek ismertetése szoban zajlik. A
hallgatok tudasuknak megfeleléen 5 fokozat érdemjegyet kaphatnak.

A vizsgara torténé jelentkezés modja: A jelentkezés szabdlyai, a vizsgamodositas rendje a NEPTUN
rendszer, ill. a TVSz. vonatkoz6 rendelkezései altal meghatarozott modon.

A vizsga megismétlésének lehetéségei: A kovetkez6 turnusokban 1év6 vizsganapokon.

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek, tankonyvek,
segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Javasolt tankonyv:

Karpati S. - Gyulai R. - Kemény L. - Remenyik E. - Sardy M. (szerkeszték): Borgyogyaszat és
Venerologia. Medicina (2. javitott kiadas) 2019.

Ajanlott irodalom:

Bolognia’s Dermatology (elérhetd a kari konyvtar honlapjan keresztiil)
Temesvari E, Karpati S: Gyakorlati allergologia

Varkonyi V, Simon Gy: STD Atlasz
E-learning: itc.semmelweis.hu

Online jegyzetek: http://lib.semmelweis.hu/nav/tudasbazis

A targyat meghirdeté habilitalt oktato (tantargyfelelds) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:

Beadas datuma: 2022.05.13.
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KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiitkodo intézetek) megnevezése:

Csaladorvosi Tanszék

A targy neve: Csaladorvostan

Angol nyelven!: Family Medicine

Német nyelven®: Allgemeinmedizin

Kreditértéke: 2

Teljes oraszam: 20  eléadas: 0 gyakorlat: 12 szeminarium: 8

Tantargy tipusa: kotelezd kotelezden valaszthatd ~ szabadon valaszthato

Tanév: 2022/2023

Tantargy kédja>: AOKCSAG95 1M

Tantargyfelelds neve: Prof. Dr. Torzsa Péter

Munkahelye, telefonos elérhetésége: Semmelweis Egyetem, Csalddorvosi tanszék, 1085 Budapest,
Stahly u. 7-9. V. emelet 06-1-355-8530

Beosztasa: tanszékvezetd egyetemi tanar

Habilitaciojanak kelte és szama: 11/2020, 2020.07.21.

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

Az egészségiigyi rendszer alapja a csalddorvosi ellatas. A jovO orvosai szamara nélkiilozhetetlen a kapudri
rendszer megismerése, a csaladorvoslds, mint integrald szakma bemutatasa ,,egy hallgato-egy oktatd”
formaban. A csalddorvosi praxisban zajlé munka soran a hallgatok megismerik a preventiv szemléletet, a
holisztikus, komplex bio-pszicho-szocialis és szomatikus problémak megoldasanak lehetdségeit, a gyakori
betegségek differencialdiagnosztikdjat. Cél az alapvetd diagnosztikus eszk6zok, terapids eljarasok
haszndlatinak megtanitdsa, a leggyakoribb jogszabalyok, eljardsok attekintése, a hallgatok

kommunikéciojanak fejlesztés a gyakorlatban, a rovid intervenciok alkalmazéasanak gyakorlasa.

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):
Akkreditalt oktatod praxisok

Csaladorvosi Tanszék oktatoterme. 1085 Budapest, Stahly u. 7-9. V. emelet

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:
Preventiv szemlélet, szlirévizsgalatok

Holisztikus betegellatas




Komplex bio-pszichés-szocialis-egészségligyi problémak menedzselése
Gyakori kronikus betegségek gondozasa

Differencialdiagnosztika

Alapvet6 diagnosztikai eszk6zok 6nallo hasznalata, eredmények értékelése

Alapvetd egészségiigyi jogi ismeretek

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):

Belgyogyaszati propedeutika, Gyogyszertan I, Laboratériumi medicina

A Kkurzus meginditasanak hallgatéi létszamfeltételei (minimum, maximun), a hallgaték
kivalasztasanak modja:

Turnusbeosztas alapjan.

A kurzusra torténé jelentkezés modja:

A targy felvétele a Neptun rendszerben

A targy részletes tematikaja3:

A targy oktatasa blokkositott rendszerben torténik. Az elsé és masodik nap, Ot tanitisi Ora soran ,.egy
hallgatd - egy tutor” oktatds a praxisban, valamint 3 tanérds esetmegbeszélés, gyakorlatias ¢és
differencidldiagnosztikai megkozelitéssel. Az oktatok a Csaladorvosi Tanszék akkreditalt oktatoi.

A gyakorlatok soran a hallgaté megismeri a praxisban

- a prevencio lehetdségeit

- a kronikus betegségek gondozasat

- az akut betegségek ellatasat

- komplex bio-pszicho-szocialis problémak menedzselését

- az elérhetd diagnosztikus, terapias eszkozok hasznalatat.

Az esetmegbeszélések témai a leggyakoribb problémak az alapellatasban, melyek soran a diagnosztikus,
differencidldiagnosztikai, terapias lehetdségek interaktiv megbeszélése torténik az alabbi témakdrokben:

Sziirévizsgalatok

Komplex kardiovaszkularis / metabolikus betegségek
Gyakoribb, sulyosabb fert6z6 betegségek

Eletvitelt jelentdsen befolyasold mozgasszervi betegek

Pszicho-szocialis gondokkal kiizd6 betegek

A harmadik oktatasi napon keriil sor az szeminariumokra, a kovetkezd témakdrokben:
Dr. Torzsa Péter: A csaladorvos helye az egészségligyben

Dr. Hargittay Csenge: Sz{ir6vizsgélatok




Dr. Laké-Futd Zoltan: Mozgésszervei betegségek ellatasa a praxisban
Dr. Moéczar Csaba: Hypertonia-gondozas

Dr. Perjés Abel: Onkologiai sziirések és daganatos betegek gondozasa
Dr. Vajer Péter: Multimorbid beteg

Dr. Vajer Péter: Addiktologia problémak az alapellatasban

Dr. Voros Krisztian: Fert6zo betegségek az alapellatasban

Dr. Zsuffa Janos: Demencia az alapellatasban

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezo és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

Belgyogyaszat

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka®:

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei és a tivolmaradas potlasanak lehetdsége:
A foglalkozasok 75%-an kotelezd a részvétel.

Potlasra a tanszékkel tortént egyeztetést kovetden van lehetdség a praxisban, masik turnushoz csatlakozva
a szeminarium is potolhato.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének médja a szorgalmi idészakban®:

A gyakorlatok soran az oktat6 ellendrzi az elhangzott ismeretek, gyakorlati elemek elsajatitdsat. Formalis
szamokérés nincs.

A félév alairasanak kovetelményei:

Legalabb 75%-os részvétel a szeminariumokon és gyakorlaton.

A vizsga tipusa:
A gyakorlat sordn mutatott aktivitas értékelése a tutor altal.

Esettanulmany irasa a gyakorlaton latottak alapjan, elére megadott témakorokben, 3-4000 karakter
terjedelemben.

Vizsgakovetelmények®:

Esettanulmany irdsa az alabbi témakdorok alapjan valasztott betegrol:
Sziirévizsgalat soran kiemelt paciens

Komplex kardiovaszkularis / metabolikus betegség

Gyakoribb, sulyosabb fert6z6 betegség

Eletvitelt jelentSsen befolyasolé mozgasszervi beteg

Pszicho-szocialis gondokat bemutato eset




Az esetismertetés részei:

—

. Anamnézis

. Jelen panaszok
. Vizsgélati terv
. Vizsgalatok

. Diagnozis

. Terapia

. Gondozas

. Irodalmi feldolgozas
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. Irodalomjegyzék

Az osztalyzat kialakitasanak médja és tipusa’:
A tantargy értékelése otfokozata gyakorlati jeggyel torténik.

A gyakorlat sordn mutatott aktivitds a gyakorlatvezetd altal értékelve (40%), az esszékérdés érdemjegye
(60%) alapjan.

Az esszé értékelése az aladbbiak szerint torténik:

1-es érdemjegy: beadasi hataridé elmulasztasa, a karakterszam nem éri el az 3000-et, nem 6nallé munka
2-es érdemjegy: a dolgozat barmely részének hidnya, igénytelen fogalmazas, durva szakmai hiba

3-mas érdemjegy: 2-3 szakmai és/vagy formai hiba

4-es érdemjegy: 1 kisebb szakmai hiba

5-0s érdemjegy: szabatos, az orvosi szaknyelvnek megfeleld fogalmazas, logikus kovetkeztetések

A vizsgara torténo jelentkezés modja:

A vizsga felvétele a Neptun rendszerben

A vizsga megismétlésének lehetéségei:

A Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzatnak megfelelden.

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhatéo nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek, tankonyvek,
segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Csaladorvosi ismeretek, eldadas és fakultacios jegyzet, Dr. Kalabay Laszlo, Dr. Torzsa Péter, Dr. Voros
Krisztian, Semmelweis Kiado, 2017

Stirgdsségi betegellatas, Dr. Sirdk Andréas, Matrix Kft., 2019

A csalddorvostan elmélete és gyakorlata. Szerk.: dr. Kalabay Laszlo, Semmelweis Egyetem, 2019.
http://csot.semmelweis.hu/e-tankony-letoltese

Esettanulmanyok. A csaladorvostan elmélete és gyakorlata. Szerk: Dr. Kalabay Laslo.
http://csot.semmelweis.hu/wp-content/uploads/2016/12/Csaladorvosi-esettanulmanyok.pdf




A targyat meghirdet6 habilitalt oktato (tantargyfelels) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:

Beadas datuma:

2022. junius 3.




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar

Csaladorvosi Tanszék

A targy neve: 6 hetes csaladorvosi gyakorlat - magyar

Angol nyelven: 6 weeks Family Medicine Practice

Német nyelven: Familienmedizin Praktisches Jahr 6 Wochen
Kreditértéke: 6

Teljes oraszam: 240 ora el6adas: 0 gyakorlat: 240 6ra szeminarium: 0

Tantargy tipusa: kotelezo kotelezden valaszthato szabadon valaszthat6

Tanév: 2022/2023

Tantargy kodja: AOKADH661_SM

Tantargyfelelds neve: Prof. Dr. Torzsa Péter
Munkabhelye, telefonos elérhetésége: (06-1) 355-85-30
Beosztasa: egyetemi tanar, tanszékvezetd

Habilitaciojanak kelte és szama: 2020.07.21, 11/2020

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

A targy irant érdekl6dd hallgatok szdmara a csalddorvosi rendel6kben az egy oktatdo-egy hallgaté modell
megvaldsitasaval a hallgatok tudasanak elmélyitése, a haziorvos munka szamos teriiletének megismerése, aktiv
részvétel a csaladorvosi team munkdjaban.

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):
Akkreditalt csaladorvosi praxisokban.

Az akkreditalt oktatdink listdja a mellékletben tekinthetd meg.

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:
Célunk, hogy a gyakorlat elvégzésével a hallgatok elmélyitsék tudasukat a hdziorvosi munka szamos tertiletén.
Képesek legyenek:

- az 0nallo betegvizsgalatra,

- atiinetek alapjan a differencidldiagnosztizalasra,

- sziikség esetén kiegészitd vizsgalatok kérésére,

- adiagnozis feldllitdsara és a megfeleld terapias dontés meghozatalara.
Elsajatitsak a fentieken kiviil:

- arendeldben torténd adminisztracids feladatokat,
- aszakértdi tevékenységeket,




- akronikus betegek gondozasi feladatait,
- ¢és aprevencios tandcsadas folyamatat.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel:

1 hetes csaladorvostan gyakorlat

A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgatok kivalasztasanak
modja:

Minimum 1, maximum 30 hallgato.

Elényt élveznek a motivacios levéllel jelentkezé hallgatok és akik haziorvos rezidensek szeretnének lenni.

A Kkurzusra torténé jelentkezés modja:

Neptun rendszerben.

A targy részletes tematikaja:
Az 1 hetes csalddorvostan gyakorlat tematikaja, kiegészitve az alabbiakkal:

- Prevencid
o Egészséges életmod tanacsadas
o Eletkori sziirdvizsgalati program 6sszeéllitasa 40-50 éves életkor kozott
o Péciens onvizsgalat oktatasa (emld, bor, szdjiireg, széklet- és vizeletiiritési szokasok, észlelési,
érzékelési funkciok)
o Sziv-érrendszeri/anyagcserebeteg sziirés (komplex sziv-érrendszeri kockézat meghatarozas)
o Daganatos betegségek szlirése
o Vércukormérés a rendeldben (vércukormérd hasznalata, technika, értékelés), egyéb gyors tesztek
alkalmazasa
o Vizelet tiledék vizsgalata stix-szel
- Diagnozis felallitasa
o Preoperativ kivizsgalas sordn a szakellatas tdjékoztatasa a miitéti és posztoperativ
koriilményeket befolyasolé anamnesztikus és szocidlis koriilményekrol
T4jekozodo ophthalmologiai vizsgalat
Té4jékozodo hallasvizsgalat (stigott beszéd, hangvilla, otoscopos vizsgalat)
Pulzoximetria
Laboratoriumi vizsgalatok kezdeményezése, eredmények értékelése
o Vérnyomasmérés (also, felsd végtagokon)
- Terapia
o Intramuszkularis injekci6 beadasa
o Korszerll fajdalomcsillapitas gyakorlata
o Léazcsillapitas formai, gyakorlata

o O O O

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak. A tematikak lehetséges atfedései:
Belgyogyaszat — korképek diagnosztizalasa, kezelése
Népegészségtan €s preventiv medicina — fert6z6 betegségek, bejelentendd betegségek

Sebészet — akut hasi korképek, sebkezelés

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka:

Nincs.




A foglalkozasokon valo részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetésége:

A tanulmanyi €s vizsgaszabalyzatnak megfelelden a foglalkozasok 75%-an kotelezd a részvétel.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének médja a szorgalmi idészakban®:

A gyakorlat alatti aktivitas, a kompetenciak teljesitése a gyakorlati jegybe beszamitasba kertil

A félév alairasanak kovetelményei:

A gyakorlaton val6 részvétel, a gyakorlati naplo kitoltése, a felsorolt kompetencidk teljesitése.

A vizsga tipusa:

Gyakorlati vizsga.

Vizsgakovetelmények:

A megszerzett kompetencidk gyakorlati bemutatisa az oktatonak.

Az osztalyzat kialakitasanak modja és tipusa:
Gyakorlati jegy:

Az értékelést a gyakorlati vizsga sordn elvégzett anamnézis felvétel, betegvizsgalat, diagnozis felallitasa,
differencidldiagnosztika, terapias terv készitése €s a gondozasi feladatok ismerete alakitjak ki.

A vizsgara torténo jelentkezés modja:

Neptun rendszeren keresztiil.

A vizsga megismétlésének lehetéségei:

Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzat szerint.

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek, tankonyvek,
segédletek és szakirodalom:

A csaladorvostan elmélete és gyakorlata (fOszerkesztd: Kalabay L.) Semmelweis Egyetem, Budapest, 2018
http://csot.semmelweis.hu/e-tankonyv-letoltese/

Kalabay L, Torzsa P, Voros K. (szerk.): Csalddorvosi ismeretek. Eldadas és fakultacios jegyzet, Semmelweis
Kiado, 2017.

Sirak A. Stirgdsségi betegellatds. Csalddorvosok, rezidensek, iigyeletes orvosok és asszisztensek szamadra.
Matrix Kft., 2019.

A targyat meghirdeté habilitalt oktato (tantargyfelelds) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:

Beadas datuma:




OKTATO NEVE

Berényi Eva

Alberti Zsuzsanna
Nora

Békassy Szabolcs

Ambrus Aniko

Biacsi Zsuzsanna

Antalics Gabor

Bir6 Marianna

Acs Tamas

Bit6 Krisztina

Adam Agnes

Bognar Attila

Agh Lészlo

Borbély Gergd

Ago Katalin

Bdéle Pal

Arendas Jozsef

Bo6ze Barna Zsolt

Arky Eméke

Bernscherer Gyorgy

Baakanyi Zoltan

Brath Endre

Babics Eva

Brodszky Nora

Bak Mihaly

Czéh Lidia

Balog Katalin

Czalbert-Halasi Janos

Balog Botond

Czienel Szabolcs

Baracska Jozsef
Florian

Csalay Laszl6 Jozsef

Csanady Katalin

Bardoczi Miklos

Csatlos Dalma

Barna Zoltan

Csaky Maria Tiinde

Balint Levente

Cserg6 Tibor

Banhidi Eszter

Cserti Arpad

Banhidi Péter

Csibi Krisztian

Banovics Istvan

Csonka Csaba

Bajusz Anna Judit

Csonka Erika

Ballya Irén

Csonka Ildiko

Bardos Judit

Csurgay Edit

Bartfai Erika

Dani Vilmos

Becze Adam

Darnét Gabor

Beh Jozsef

Deak Gabor

Bencze Rita Eva

Decastello Alice

Dienes Csaba Emil




Dobos Marta

Hack Zsuzsanna

Dolgos Laszlo

Hadhézi Adam

Domina Csaba

Haja Etelka

Egri Marta

Haraszty Zsombor

Ekhardt Edit

Harmath Barbara

Eorsi Daniel

Hasitz Agnes

Farkas Jozsef

Hatalyak Dezs6

Farkas Zoltan

Havay Mikloés

Fehér Adrienn

Hegyi Katalin

Fehér Szabolcs

Hertelendy Laszlo

Fejér Laszl6

Hintalan Kornél

Fejér Tibor

Hollosi Gizella

Fekete I1diko

Hornyak Csaba

Finszter Zoltan

Horvath Gyorgyike

Fodor Réka

Horvath Gabor Miklos

Fiiredi Béla

Horvath Edit Marta

Gaal Levente

Horvath Janos

Gabnai Judit Anna

Hulitzer Katinka

Galgoczi Gyorgy
Andrés

Hodi Istvan Zoltan

Gaszner Andras

Incze Ferenc

Gabeli Marta

Janko6 Zsuzsanna

Gal Péter

Jarmai Judit

Gal Zsuzsanna

Jelinek Benjdmin

Gergélyi Akos

Juhasz Julianna

Goda Benedek

Kaiser Attila

Goldberger Tamas

Kajetan Miklos

Gombay Csongor

Kalmar Jozsef

Gobl Richard

Karako Erzsébet

Gorcs Tibor Zoltan

Karasszon Diana

Katona Agnes




Katona Illona

Kadar-Németh
Krisztian

Lako-Futd Zoltan

Lamboy Beata

Karpati Gyorgy
Sandor

Lanyi Péter

Legli Veronika

Keczéry Attila Andras

Leviczky Annamaria

Kenyeres Zsuzsanna

Lojan Andras

Kesert Gabriella

Lorincz Kalman Attila

Kiraly Méria

Ludanyi Andrea

Kisegyhdzi Attila

Lusicza Agnes

Kiss Zoltan Tamas

Mag Adrienn

Kiss Zsolt

Magobces Gusztav

Kocsis Tamas

Magyar Anna

Komaromi Erzsébet

Manueljan Csilla

Komonyi Eva

Marik Gyorgy

Kostis Gyongyi

Martinké Istvan

Kotanyi Péter

Mairian Alexandra

Kovacs Andras

Medgyesi Janos

Kovacs Eva

Megyeri Istvan

Kovacs Gyorgy Zoltan

Menyhart Andras

Kovacs Gyorgyi Beéta

Menyhart Eszter

Kovéacs Hajnalka

Menyhart Gyorgyi

Kovacs Zoltan

M¢éhész Magdolna

Kovacs Zsuzsanna

Mihalek Lajos

Kozma Gabor

Mihalyi Zsuzsanna

Koékai Gabriella

Mika llona

K6vari Eva Gabriella

Mil6 Krisztina

Kramcsak Janos

Mityuk Antal

Kun Csaba Laszlo

Moldovan Erzsébet

Laczkovszki Gy6z6

Molnar Rozalia

Nagy Edit




Nagy Géabor

Nagy llona

Perl Eva

Nagy Judit Katalin

Péchy Ozséb

Nagy Katalin

Pintér Mark

Nagy Karoly

Pongracz Zsuzsanna

Nagy Miklés Gabor

Pomahazi Krisztina

Nagy Péter Attila

Porpaczy Krisztina

Nagy Zsolt

Prucsi Valéria

Nemcsik Janos

Racz Eva

Nery Klaudia
Krisztina

Reis Marianna

Révész Gertrad

Németh Attila

Révész Judit

Németh Emese

Ro6zsa Csaba

Németh Erzsébet

Sarafi Andrea

Németh Gyorgy

Saghi Katalin

Ocskoéné dr. Zoldi
Marta

Schiitz Anna

Sebesi Judit

Olah Ilona

Selmeci Gabor

Palko Judit

Simek Agnes

Palla Roland

Simon Attila

Pap Katalin

Simon Jozsef

Papp Janos

Simon Judit

Papp Kornél

Simon Livia

Papp Maria Magdolna

Sirdk Andras

Papp Zsolt

Somos Eva

Paczi Antal

Soproni Eva Maria

Pépai Rozalia

Sorban Andras

Palvolgyi Gabriella

Sulyok Bordka

Pecze Karoly

Szabd Andras

Peresa Magdolna

Szabd Endre

Szabd Janos




Szabo Péter

Szabd Zsuzsanna

Timar Robert

Szakacs Andrea

Tompos Jozsef

Szalai Marianna

Torontali Renata

Szamosvari Timea

Torzsa Péter

Szanto6 Olga

T6th Andor

Szebényi Attila

To6th Eszter Eniko

Szelényi Andrea

Toéth 1ldiko

Szendrak Diana Evelin

T6th llona Aranka

Sléder Eva

Toéth Jolan

Székely Annamaria

T6th Jozsef

Szélvari Agnes

Toéth Lajos

Szénas Rita

T6th Maria

Szép Zsuzsanna

T6th Maria Emilia

Szijarto Csaba

T6th Tiinde

Sziraki Csaba

To6thné Lovas
Krisztina

Szilagyi Eszter Julia

Torok Gabor

Szklenarik Gyorgy

Torok Ilona

Szolyka Timea

Torok Katalin

Szomor Zsuzsanna

Toérok Péter Adam

Sztcs Tamas

Tozsér Berta Maria

Takéacs Angéla

Trapp Géabor

Takacs Istvan

Turoczi Gergd

Tamas Ferenc

Vajda Gabor

Tassi Gabor

Vajer Péter

Tassy Péter

Varga Bernadett

Tatar Péter

Varga Krisztina

Termann Katalin

Varga Péter Janos

Tili Edina

Varsanyi Balazs

Timar Eva

Vamosi Péter




Varbir6 Andrea

Véarkonyi Maria

Vernes Réka

Viczian Edit

Virag Gabriella

Virag Zsolt Jozsef

Voros Krisztian

Wagner Antal Tibor

Wagner Viktor

Wirtz Ferenc

Zavorszki Kéroly

Zempléni Tibor

Zolnyan Erzsébet

Zo6lyomi Jozsef

Zsigri Szabolcs

Zsuffa Janos Andras




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar

Csaladorvosi Tanszék

A targy neve: 1 hetes csaladorvosi gyakorlat

Angol nyelven: 1 week Family medicine practice

Német nyelven: Familienmedizin Praktisches Jahr 1 Woche
Kreditértéke: 0

Teljes oraszam: 40 ora el6adas: 0 gyakorlat: 5x8 6ra szeminarium: 0

Tantargy tipusa: kotelezo kotelezden valaszthato szabadon valaszthat6

Tanév: 2022/2023

Tantargy kodja: AOKCSA154_SM

Tantargyfelelds neve: Prof. Dr. Torzsa Péter
Munkahelye, telefonos elérhetdsége: (06-1) 355-85-30
Beosztasa: egyetemi tandr, tanszékvezetd

Habilitaciojanak kelte és szama: 2020.07.21, 11/2020

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

A csaladorvosi rendelékben az egy oktato-egy hallgatd modell valosul meg. Az oktatés
gyakorlatorientalt, a csalddorvosi munkardl szerezhetnek a hallgatok tapasztalatot, bekapcsolodva a
rendelésekbe, betegellatasba, gondozasba és sziirésbe.

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):
Akkreditalt csaladorvosi praxisok.

Az akkreditalt oktatoink listdja a mellékletben tekintheté meg.

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A hallgatok a csalddorvosi team-mel kdzdsen dolgozva részt vesznek a rendeléi munkaban és a hazi
betegellatasban.

A gyakorlat soran elsajatitjak:

- a fizikélis vizsgalatot,




- a diagnozis felallitasat,

- a differencidldiagndzist,

- a terapias terv elkészitésének modjat,
- az esettanulmany irasat,

- arendel6i adminisztraciot és a

- a szakértdi tevékenységeket.

Fejlodik a kommunikéacios készségiik és megismerik az oktatd praxis statisztikai jellemzoit és a
betegforgalmi, morbiditasi, mortalitasi adatait.

A gyakorlat soran a Gyakorlati naplot folyamatosan vezetni kell és dokumentalni roviden az eseteket
(egyet részletesen is).

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):
Belgyogyaszat II.,

Orvosi képalkotas,

Pulmonoldgia és mellkassebészet.

Csaladorvostan

Népegészségtan €s preventiv medicina

A kurzus meginditasanak hallgatoi 1étszamfeltételei (minimum, maximun), a hallgatok
kivalasztasanak modja:

Beosztas alapjan.

A kurzusra torténo jelentkezés modja:

Neptun rendszerben.

A targy részletes tematikaja:
Egy hetes gyakorlat soran:

- Adminisztréacio
o Uj beteg regisztracidja, torzskarton létrehozasa
o Vényiras kézzel
o Beutalo irdsa
o Terapias lap Osszedllitasa, aktualizalasa

- Szakért6i tevékenység
o Keres6képesség elbiralasa, tappénzes dokumentacid
o Betegdokumentécio 6sszeallitisa NRSZH vizsgalathoz
o Gépjarmii alkalmassagi vizsgalatok

- Betegvizsgalat, diagnozis/terapia
o Felso- és also 1éguti infekcid felismerése, kezelése
o Uro-genitalis infekcio felismerése, kezelése




o Qastrointestinalis infekcio felismerése, kezelése
- Terapia/gondozas

o Sziv-érrendszeri/hipertonias beteg kezelése, gondozésa, rehabilitacioja
Cukorbeteg, anyagcserebeteg kezelése, gondozésa, rehabilitacidja
Daganatos beteg kezelése, gondozasa, rehabilitacidja
Mozgasszervi beteg kezelése, gondozasa, rehabilitacidja
Légzbszervi beteg kezelése, gondozasa, rehabilitacioja

0 O O O

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak. A tematikak lehetséges
atfedései:

Belgyogyaszat — korképek diagnosztizalasa, kezelése
Népegészségtan €s preventiv medicina — fert6z6 betegségek, bejelentendd betegségek

Sebészet — akut hasi korképek, sebkezelés

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka:

Nincs.

A foglalkozasokon vald részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetésége:

A tanulmanyi és vizsgaszabalyzatnak megfelelden a foglalkozasok 75%-an kotelezd a részvétel.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének médja a szorgalmi idészakban:

A rovid oktatasi idOszak alatt szamonkérés nem torténik.

A félév alairasanak kovetelményei:

A gyakorlaton val6 részvétel, kitoltott naplo és a tutor altal kitoltott értékelSlap.

A vizsga tipusa:

Nem relevans.

Vizsgakovetelmények:

Nem relevans.

Az osztalyzat kialakitasanak modja és tipusa:

Nem relevans.

A vizsgara torténé jelentkezés modja:

Nem relevans.

A vizsga megismétlésének lehetoségei:

Nem relevans.

A tananyag elsajatitasahoz felhasznilhato nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankonyvek, segédletek és szakirodalom:

A csaladorvostan elmélete és gyakorlata (foszerkesztd: Kalabay L.) Semmelweis Egyetem, Budapest,




2018

Kalabay L., Torzsa P., Voros K. (szerk.): Csaladorvosi ismeretek. Eldadas és fakultacios jegyzet,
Semmelweis Kiado, 2017.

Sirdk A.: Siirgdsségi betegellatas. Csaladorvosok, rezidensek, ligyeletes orvosok és asszisztensek
szamara. Matrix Kft., 2019.

Arnold Cs.: Csaladorvoslas a gyakorlatban. Melania, 2002.

A targyat meghirdet6é habilitalt oktato (tantargyfelelds) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:

Beadas datuma:




OKTATO NEVE

Bencze Rita Eva

Alberti Zsuzsanna
Nora

Berényi Eva

Ambrus Aniko

Békassy Szabolcs

Antalics Gabor

Biacsi Zsuzsanna

Acs Tamas

Bir6 Marianna

Adam Agnes

Bit6 Krisztina

Agh Lészlo

Bognar Attila

Ago Katalin

Borbély Gerg6

Arendas Jozsef

Boéle Pal

Arky Eméke

Bb6ze Barna Zsolt

Baakanyi Zoltan

Bernscherer Gyorgy

Babics Eva

Brath Endre

Bak Mihaly

Brodszky Nora

Balog Katalin

Czéh Lidia

Balog Botond

Czalbert-Halasi Janos

Baracska Jozsef
Florian

Czienel Szabolcs

Csalay Laszl6 Jozsef

Bardoczi Miklos

Csanady Katalin

Barna Zoltan

Csatlos Dalma

Balint Levente

Csaky Maria Tiinde

Banhidi Eszter

Csergd Tibor

Banhidi Péter

Cserti Arpad

Banovics Istvan

Csibi Krisztian

Bajusz Anna Judit

Csonka Csaba

Ballya Irén

Csonka Erika

Bardos Judit

Csonka Ildiko

Bartfai Erika

Csurgay Edit

Becze Adam

Dani Vilmos

Beh Jozsef

Darnét Gabor

Deak Gabor




Decastello Alice

Gobl Richard

Dienes Csaba Emil

Gorces Tibor Zoltan

Dobos Marta

Hack Zsuzsanna

Dolgos Laszlo

Hadhézi Adam

Domina Csaba

Haja Etelka

Egri Marta

Haraszty Zsombor

Ekhardt Edit

Harmath Barbara

Eorsi Daniel

Hasitz Agnes

Farkas Jozsef

Hatalyak Dezs6

Farkas Zoltan

Havay Miklos

Fehér Adrienn

Hegyi Katalin

Fehér Szabolcs

Hertelendy Laszlo

Fejér Lasz1o

Hintalan Kornél

Fejér Tibor

Hollosi Gizella

Fekete I1diko

Hornyak Csaba

Finszter Zoltan

Horvath Gyorgyike

Fodor Réka

Horvath Gabor Miklos

Firedi Béla

Horvath Edit Marta

Gaal Levente

Horvath Janos

Gabnai Judit Anna

Hilitzer Katinka

Galgbezi Gyorgy
Andras

Hodi Istvan Zoltan

Gaszner Andras

Incze Ferenc

Gabeli Marta

Janko6 Zsuzsanna

Gal Péter

Jarmai Judit

Gal Zsuzsanna

Jelinek Benjdmin

Gergélyi Akos

Juhasz Julianna

Goda Benedek

Kaiser Attila

Goldberger Tamas

Kajetan Miklos

Gombay Csongor

Kalmar Jozsef

Karako Erzsébet




Karasszon Diana

Katona Agnes

Kun Csaba Laszlo

Katona Illona

Laczkovszki Gy6z6

Kadar-Németh
Krisztian

Lako-Futd Zoltan

Lamboy Beata

Karpati Gyorgy
Sandor

Lanyi Péter

Legli Veronika

Keczéry Attila Andras

Leviczky Annamaria

Kenyeres Zsuzsanna

Lojan Andras

Kesert Gabriella

Lorincz Kalman Attila

Kiraly Méria

Ludanyi Andrea

Kisegyhdzi Attila

Lusicza Agnes

Kiss Zoltan Tamas

Mag Adrienn

Kiss Zsolt

Magocs Gusztav

Kocsis Tamas

Magyar Anna

Komaromi Erzsébet

Manueljan Csilla

Komonyi Eva

Marik Gyorgy

Kostis Gyongyi

Martinké Istvan

Kotéanyi Péter

Marian Alexandra

Kovacs Andras

Medgyesi Janos

Kovacs Eva

Megyeri Istvan

Kovacs Gyorgy Zoltan

Menyhart Andras

Kovacs Gyorgyi Beéta

Menyhart Eszter

Kovéacs Hajnalka

Menyhart Gyorgyi

Kovacs Zoltan

M¢éhész Magdolna

Kovacs Zsuzsanna

Mihalek Lajos

Kozma Gabor

Mihalyi Zsuzsanna

Koékai Gabriella

Mika llona

K6vari Eva Gabriella

Milo Krisztina

Kramcsak Janos

Mityuk Antal

Moldovan Erzsébet




Molnar Rozalia

Nagy Edit

Pecze Karoly

Nagy Gébor

Peresa Magdolna

Nagy llona

Perl Eva

Nagy Judit Katalin

Péchy Ozséb

Nagy Katalin

Pintér Mark

Nagy Karoly

Pongracz Zsuzsanna

Nagy Miklés Gabor

Pomahazi Krisztina

Nagy Péter Attila

Porpaczy Krisztina

Nagy Zsolt

Prucsi Valéria

Nemcsik Janos

Racz Eva

Nery Klaudia
Krisztina

Reis Marianna

Révész Gertrad

Németh Attila

Révész Judit

Németh Emese

Ro6zsa Csaba

Németh Erzsébet

Sarafi Andrea

Németh Gyorgy

Saghi Katalin

Ocskoné dr. Zoldi
Marta

Schiitz Anna

Sebesi Judit

Olah Ilona

Selmeci Gabor

Palko Judit

Simek Agnes

Palla Roland

Simon Attila

Pap Katalin

Simon Jozsef

Papp Janos

Simon Judit

Papp Kornél

Simon Livia

Papp Maria Magdolna

Sirdk Andras

Papp Zsolt

Somos Eva

Paczi Antal

Soproni Eva Maria

Pépai Rozalia

Sorban Andras

Palvolgyi Gabriella

Sulyok Bordka

Szabd Andras




Szabo Endre

Tili Edina

Szabd Janos

Timar Eva

Szabo Péter

Timar Robert

Szabd Zsuzsanna

Tompos Jozsef

Szakacs Andrea

Torontali Renata

Szalai Marianna

Torzsa Péter

Szamosvari Timea

T6th Andor

Szanto6 Olga

To6th Eszter Eniko

Szebényi Attila

Toéth 1ldikod

Szelényi Andrea

T6th llona Aranka

Szendrak Diana Evelin

T6th Jolan

Sléder Eva

Toth Jozsef

Székely Annamaria

Toéth Lajos

Szélvari Agnes

T6th Maria

Szénas Rita

T6th Maria Emilia

Szép Zsuzsanna

T6th Tiinde

Szijart6 Csaba

Sziraki Csaba

To6thné Lovas
Krisztina

Szilagyi Eszter Julia

Torok Gabor

Szklenarik Gyorgy

Torok Ilona

Szolyka Timea

Torok Katalin

Szomor Zsuzsanna

Toérok Péter Adam

Sztcs Tamas

Tozsér Berta Maria

Takéacs Angéla

Trapp Géabor

Takacs Istvan

Turoczi Gergd

Tamas Ferenc

Vajda Gabor

Tassi Gabor

Vajer Péter

Tassy Péter

Varga Bernadett

Tatar Péter

Varga Krisztina

Termann Katalin

Varga Péter Janos




Varsanyi Balazs

Vamosi Péter

Varbir6é Andrea

Véarkonyi Maria

Vernes Réka

Viczian Edit

Virag Gabriella

Virag Zsolt Jozsef

Voros Krisztian

Wagner Antal Tibor

Wagner Viktor

Wirtz Ferenc

Zavorszki Kéroly

Zempléni Tibor

Zolnyan Erzsébet

Zo6lyomi Jozsef

Zsigri Szabolcs

Zsuffa Janos Andras




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodo intézetek) megnevezése: Népegészségtani Intézet

Ko6zremiikodo Intézet: ETK- Egészségtudomanyi Klinikai Tanszék

A targy neve: Egészséges oregedés

Angol nyelven: Healthy aging

Német nyelven: Gesundes Altern

Kreditértéke: 2

Heti éraszam: 2 eldadas: gyakorlat: 0.5 szeminarium: 1,5

Tantargy tipusa: kotelezo kotelezden valaszthato szabadon valaszthato

Tanév: 2022/2023. 11. félév

Tantargy kodja: AOSNEI 873 1M

(Uj targy esetén Dékani Hivatal tolti ki, jévahagydst kdvetden)

Tantargyfelelés neve: Prof. Dr. Ungvari Zoltan,
Munkahelye, telefonos elérhetésége: 1089 Budapest, Nagyvarad tér 4. 13. em., 210-2954
Beosztasa: kutatoprofesszor

Habilitaciojanak kelte és szama: 2020. november 23. szama: 26/2020.

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

Az Oregedés a sejtek, szovetek, szervek es az egesz szervezet funkciojanak progressziv beszukuleset jelenti.
Ez a mindannyiunkat érinto folyamat azonban nehezen leirhato es meghatarozhato. A kurzus celjai kozott
szerepel, hogy magyarazatot adjon, miért tapasztaljak az idésebb emberek nagyobb valoszinliséggel az olyan
betegségeket, mint a sziv- és érrendszeri megbetegedesek €s a neurodegenerativ rendellenességek. A kurzus
valaszt ad arra, hogy milyen valtozasok allnak ezeknek a betegsegeknek a molekularis hattereben, melyek az
id6skorhoz specifikusan tarsithatoak. A sejtszintu oregedes, a szoveti es szervi funkcio beszukulesenek
mechanizmusai mellett a hallgatok elmelyitik tudasukat a geriatria és az egészséges Oregedés szempontjai
szerint stlyozott, valogatott t¢émakdrokben. A biogerontologia és az orvostudomany az elmult évtizedekben
nagy eldrelépést tett az dregedés bioldgiai mechanizmusainak megértése és az emberi élet meghosszabbitasa
felé. Sajnos Magyarorszdg lakossaga Eurdpaban az egyik legegészségtelenebb modon Oregszik. Az
oregedéssel kapcsolatos betegségek hazai morbiditasi és mortalitdsi mutatdi Eurddban a legrosszabbak kozé
tartoznak. A kurzus bioldgiai, klinikai és epidemiologiai adatokra épitve valaszokat ad arra a kérdésre,
hogyan tudunk egészségesek maradni egész €letlink soran.

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

ONLINE Magyar/angol nyelven




Semmelweis Egyetem, NET

1089 Budapest, Nagyvarad tér 4.

A tantargy sikeres elvégzése milyen kompetneciak megszerzését eredményezi:

Az egészséges Oregedés megismerése, ¢s gyakorlati alkalmazésa.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek): -

A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximun), a hallgatok
kivalasztasanak médja: min 5, max 20, NEPTUN rendszerben jelentkezési sorrend szerint




A targy részletes tematikaja:

11 alkalommal 2 x 45 perces foglalkozasok keretében az elméleti tudasanyag atadasa torténik, interaktiv
eléadasok formajaban on-line.

A tervezett program témakorei a kovetkezok:

02.16. | 1/a | Az bregedés epidemiolégiaja: vilaghelyzet, Europai Unio, | Dr. Adany Roza | 45 perc
Magyarorszag
1/b | Az 6regedés biologiai folyamatai Dr. Ungvari 45 perc
Zoltan
02.23. | 2/a | Geroscience: az dregedés biologiai mechanizmusainak a | Dr. Csiszar Anna | 45 perc
szerepe az Oregedéssel kapcsolatos korallapotok
kialakuldsdban
2/b | Egészséges oregedés: a biogerontologiatol az Dr. Stefano 45 perc
epidemiologian at a GDP-ig Tarantini
03.02. |3/a | Elhizas és metabolikus betegségek szerepe a felgyorsult | Dr. Tabak Adam | 45 perc
oregedésben
3/b | Kék zonak: a taplalkozas szerepe az egészséges Dr. Csip6 Tamas | 45 perc
oregedésben
03.09. | 4/a | A testmozgas szerepe az egészséges Oregedésben Dr. Csipé Tamas | 45 perc
4/b | A kornyezeti faktorok szerepe a felgyorsult 6regedésben | Dr. Pandics 45 perc
Tamas
03.16. | 5/a | Az alvas szerepe az egészséges Oregedésben Dr. Purebl 45 perc
Gyorgy
5/b | Oregedés és kardiovaszkularis betegségek Dr. Cseh Karoly | 45 perc
03.23. | 6/a | Oregedés és kognitiv hanyatlas Dr. Cseh Kéroly | 45 perc
6/b | Oregedés és daganatos betegségek Dr. Cseh Karoly | 45 perc
03.30. | 7/a | Anti —againg dietary interventions Dr. Rafael de 45 perc
Cabo
7/b Dr. Rafael de 45 perc
Cabo
04.06. | 8/a | Az immunrendszer valtozasa id6éskorban. Fert6z6 Dr. Gad6 Klara 45 perc
betegségek, véddoltasok
8/b | A véralvadas valtozasa idéskorban Dr. Gad6 Kléra 45 perc
04.13. | 9/a | Torékeny iddsek — frailty szindroma Dr. Gad6 Kléra 45 perc




9/b | Az id6s betegek farmakoterapiajanak sajatossagai Dr. Gado Kléra 45 perc

04.20. | 10/a | Id6skor és szexualitas Dr. Rurik Imre 45 perc

10/b | Idéskort személyek foglalkoztatasa, egészséges €letpalya | Dr. Forrai Judit 45 perc

04.27. | 11/a | Idéskor, egészségmegbrzés, egészségfejlesztés Dr. Papp Magor 45 perc

11/b | Aktiv id6sodés, sikeres id6sodés Dr. Papp Magor | 45 perc

05.11. |12 | Irasbeli vizsga

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezo és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka: -

A kurzus elvégzése utan a hallgatok a kovetkezé feladatokra lesznek képesek.

1. Elmagyardzni, hogy a biologiai dregedés hogyan valtozik fajonként, és be azonositani azokat a
tényezoket, amelyek lassitjdk az 6regedést a kiilonféle modell organizmusokban (bar nem az embereknél).

2. Meghatarozni az 6regedés biomarkereit, amelyek hasznosak lehetnek a betegségek eldrejelzésében
(példaul az Alzheimer-kort megjoslo 10 lipidet), és leirni az 6regedéssel jaro betegségek fokozott
kockazati tényezait.

3. Elmagyardzni, hogy a stressz-valasz hormonok miként gyorsithatjak fel az dregedést.

5. Meghatarozni az dregedés fobb elméleteit, ideértve a kopaselméletet, az autoimmun elméletet, a
keresztkotés elméletét, a szabadgyok elméletet, az antagonista pleiotropiat €s a mikrobiom szerepet.

6. Leirni, hogyan valtozik a test Gsszetétele az életkor elorehaladtaval.
7. Elemezni, hogyan kapcsolja 6ssze a gyulladéas az oregedés kronikus betegségeinek tobbségét.

8. Jellemezni, hogyan vezethet a bioldgia, a pszichologia, a szocioldgia és a gazdasagtudomanyok
integréalasa az oregedési folyamat szélesebb korli megértéséhez.

9. Torténeti betekintést adni, hogyan alakult az 6regedéssel kapcsolatos allaspontunk az évtizedek soran.

10. Meghatarozni a bizonyos €letkorban felmeriild funkcionalis egészségiigyi problémakat, a kronikus
betegségeket €s az ehhez kapcsolddo igényeket.

11. Részletesen elmagyarazni a varhat6 élettartamot, és azt, hogy miért nem valdsziniiek a rendkiviili
hosszu élettartamra vonatkozo allitasok.

12. Meghatarozni a genetika szerepét a szuper centenariumokban.
13. Elmagyarazni a hosszu élettartam kék zonajanak elméletet, es ezen megfigyelések valdszinii okait.

14. Ismertetni a memoria kutatasanak legujabb fejleményeit, és azt, hogy az érzelmek hogyan
befolyasoljak az emlékezetet az ¢életkor elérehaladtaval.

15. Jellemezni, hogy a kognitiv tartalék hogyan magyarazza az Alzheimer-kor legnagyobb kockazatanak
kitett megfigyeléseket.




16. Megérteni, hogyan valtozik a depresszio és a szorongas az életkor eldrehaladtaval.

A foglalkozasokon valo részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetésége:

szeminariumok-gyakorlatok 75%-an val6 részvétel

A megszerzett ismeretek ellendrzésének modja a szorgalmi idoszakban: -

A vizsga tipusa: irasban (teszt, esszé)

Vizsgakovetelmények: A szemindriumok anyaga, illetve a tantargy itc-be feltoltott anyagai

Az osztalyzat kialakitasanak médja és tipusa: irasbeli alapjan

A vizsgara torténé jelentkezés modja: Neptun

A vizsga megismétlésének lehetéségei: sikertelen vizsgat kdvetd elsd naptari napon lehet letenni.

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek, tankonyvek,
segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

A targyat meghirdeté habilitalt oktato (tantargyfelelos) alairasa: Prof. Dr. Ungvari Zoltan

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa: Prof. Dr. Ungvari Zoltan

A kozremiikodo intézet vezetéjének alairas: Prof. Dr. Gadé Klara

Beadas (modositas) datuma: 2022. 05. 09.




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiitkodo intézetek) megnevezése:

Népegészségtani Intézet

A targy neve: Egészségfejlesztés és az életmod-fiiggé betegségek megelozése

Angol nyelven: Health promotion and prevention of lifestyle-related diseases
Német nyelven: Gesundheit Erzeugung und das Gesittung Krankheit Vorbeugung
Kreditértéke: 2

Heti oraszam: 1 eléadas: 1 gyakorlat: 0 szeminarium:

Tantargy tipusa: kotelezo kotelezden valaszthato szabadon valaszthat6

Tanév:2022/2023. 1. félév

Tantargy kodja: AOVNEIS50 1M

(Uj targy esetén Dékani Hivatal tolti ki, jévahagydst kovetden)

Tantargyfelelos neve: Prof. Dr. Ungvari Zoltan
Munkahelye, telefonos elérhetésége: Népegészségtani Intézet 20 825 0591
Beosztasa: kutatoprofesszor

Habilitaciojanak kelte és szama: 2020. november 23. szama: 26/2020.

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

Hazankban a fogyatékossaggal korrigalt életévek (DALY) vezetd okai a sziv-érrendszeri megbetegedések,
a daganatok, a tiidé- és anyagcsere-betegségek. Az ezekbdl eredd egészségkarosodasok elméletben igen
nagy aranyban megeldzhetdk, a gyakorlat azonban azt mutatja, hogy nem vagy nem kelld hatékonysaggal
torténnek meg a kockazati tényezOk visszaszoritasat célzo beavatkozasok. A targy célja ezen
beavatkozasok alapjainak megismertetése az érdekl6do hallgatokkal.

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

Nagyvarad téri Elméleti Tomb, szeminariumi terem

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A kurzust teljesitd hallgatok megismerik a legfrissebb nemzetkozi primer és szekunder prevencios szakmai
utmutatokat tovabbi képzés esetén képesek lesznek egyéni €s csoportos megeldzo tevékenység végzésére.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):




A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximun), a hallgaték
kivalasztasanak modja: min 10. max 20

A Kkurzusra torténé jelentkezés modja: NEPTUN rendszeren keresztiil

A targy részletes tematikaja:

(Az elméleti és gyakorlati oktatdst ordkra (hetekre) lebontva, sorszamozva kiilon-kiilon kell megadni,  az
eloadok és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével, megjelolve a vendégoktatokat. Mellékletben nem
csatolhato!

Vendégoktatokra vonatkozoan minden esetben sziikséges CV csatoldsa!)
Elméleti orak

1. Az egészség definicidja

2. Betegségteher

3. Az egészségfejlesztés elméleti alapjali

4. Egészségfejlesztési programok

5. Dohanyzas

6. Alkohol

7. Szurés

Gyakorlati 6rak

1-7. bekapcsolddas gyakorlati egészségfejlesztési programokba

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezd és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka:
(Pl terepgyakorlat, korlapelemzeés, felmérés készitése, stb.)

Eloadasok készitése az elméleti orakbol, terepgyakorlat.

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetosége:

TVSZ szerint

A megszerzett ismeretek ellendrzésének modja a szorgalmi idoszakban:

(P1. hazi feladat, beszamolod, zarthelyi stb. témakore és idOpontja, potlasuk €s javitasuk lehetdsége.)




Irasbeli teszt

A félév alairasanak kovetelményei:

Megfelel6 jelenlét, gyakorlatok 75%-an valo részvétel

A vizsga tipusa:

Vizsgakovetelmények:

(Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megadasat, gyakorlati vizsga esetén a vizsgdztatds témakorét és
maodjat.)

Az osztalyzat kialakitasanak modja és tipusa:

(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszamitasanak modja. Az évkozi szamonkérések eredményeink
beszdamitasi modja.)

Irasbeli teszt illetve érai aktivitas alapjan

A vizsgara torténo jelentkezés modja:

A vizsga megismétlésének lehetoségei:

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhato nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek, tankonyvek,
segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

dany R. (2011) Megel6z6 orvostan €s népegészségtan e-konyv

A targyat meghirdet6 habilitalt oktato (tantargyfelelos) alairasa: Prof. Dr. Ungvari Zoltan

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:

Beadas datuma:




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodo intézetek) megnevezése:
Varosmajori Sziv- és Ergyogyaszati Klinika

Transzlacios Medicina Intézet

A targy neve: Az EKG klinikuma

Angol nyelven?: Clinical ECG

Német nyelven®: Klinische Elektrokardiographie

Kreditértéke: 3

1-7 hét: Teljes oraszam: 4 eléadas: 2 gyakorlat: 2 szeminarium: 0
8-14 hét: Teljes 6raszam: 2 eldadas: 0 gyakorlat: 2 szeminarium: 0

Tantargy tipusa: kotelez6

Tanév: 2022/23

Tantargy kédja?: AOKKARG80_1M

Tantargyfelelos neve: Dr. Benyo Zoltan (1-7 hét)

Munkahelye, telefonos elérhetésége: Transzlacios Medicina Intézet

Beosztasa: egyetemi tanar, igazgato

Habilitaciéjanak kelte és szama: 2008. majus 26., anyakonyvi szam: 259 (Semmelweis Egyetem)
Tantargyfelel6s neve: Dr. Becker David (8-14 hét)

Munkahelye, telefonos elérhetésége: SE Varosmajori Sziv- és Ergyégyaszati Klinika Tel: 06-20-825-
8007

Beosztasa: egyetemi docens, igazgatohelyettes

Habilitaciojanak kelte és szama: 2021. julius 21., anyakonyvi szam: 02/2020 (Semmelweis Egyetem)

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:
A targy célja a hallgatok eldzetes felkészitése a kardiologia és belgydgyaszat targyak hallgatasara.

A hallgaté legyen képes felismerni az azonnali kardioldgiai intervenciot igényld allapotokat, és a
legfontosabb aritmidkat.




A targy oktatasanak helye (eldadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):
Nagyvarad téri elméleti tomb, 1089 Bp. Nagyvarad tér 4. (1-7 hét: eléadas és gyakorlat)
Vérosmajori Sziv- és Ergyogyaszati Klinika, 1122 Budapest, Varosmajor u. 68. (8—14 hét: gyakorlat)

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A hallgat6 6nalldan képes EKG-regisztratum készitésére, valamint szakmailag korrekt leirast adni egy 12-
elvezetéses nyugalmi EKG-felvételr6l. Képes az alapveté paraméterek becslésére, a koros jelenségek
azonositasara, valamint azon klinikai allapotok felsorolasara, amik a leirt koros jelenségeket okozhatjak.
Ezek koziil kiemelt jelentdségli az ST-elevacioval jaré miokardialis infarktus, a pitvarfibrillacié valamint
az akut beavatkozast igényld ritmuszavarok felismerésének képessége.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):

biofizika, élettan

A kurzus meginditasanak hallgatoi 1étszamfeltételei (minimum, maximun), a hallgatok
kivalasztasanak modja:

A Neptun rendszerben tortént regisztracio alapjan, mindkét szemeszterben a fél évfolyamnak

A kurzusra torténo jelentkezés modja:

A Neptun rendszerben

A targy részletes tematikaja®:

1-7. het, eloaddsok (2-45 perc):

Hetek Transzlacios Medicina (45 perc) CVC (45 perc)

1 Az arrhythmidk fogalma, felosztasa. A | Supraventricularis tachycardids beteg
tachyarrhythmiak keletkezési kivizsgalasa. Keskeny QRS tachycardidk
mechanizmusai. differencialdiagnosztikdja.

2 A vezetési zavarok felosztasa, a Az ingerképzési és ingeriiletvezetési
bradyarrhythmidk keletkezési zavarok gyakorlati jelent8sége
mechanizmusai.

3 Repolarizacids zavarok.Az ischaemias | Az EKG szerepe a mellkasi fajdalommal
szivbetegség kiilonbdzé formainak jaro korkepek kivizsgalasaban, helye a
EKG-jelei. rizikostratifikacioban.

4 Kamrai aritmiak Széles QRS tachycardidk differencial-
diagnosztikdja. Kamrai tachycardidk
felismerése, EKG-kritériumai.

5 Pacemaker rendszerek miikodésének Pacemakeres beteg EKG-ja

alapjai
6 T6bbszoros eltérések Komplex EKG-k ismertetése, EKG




differencial-diagnosztika.

7 Tanulsagos esetek Ismétlés

1-7. het, gyakorlatok:

1. EKG elvezetési rendszerek, ndmenklatira. Normal EKG-gorbék elemzése. A frekvencia €s a tengelyallas
becslésének gyakorlasa. A 1étradiagram.

2. A nomotop és heterotop ingerképzési zavarok, supraventricularis és ventricularis tachycardiak felismerése
EKG-gorbéken.

3. SA-, AV- és intraventricularis vezetési zavarok felismerése. Aberrans vezetés.

4. Angina ¢s NSTEMI. Az ST-elevacios infarctusok lokalizacioja és stadiumbeosztasa.
5. Elektroliteltérések, pitvari és kamrai terhelések ill. hypertrophidk felismerése.

6. Tobbszords eltérések felismerése, gyakorlasa.

7. Demonstracio

Gyakorlatok 8-14. hét: A gyakorlatok soran a Véarosmajori Sziv-és Ergyogyaszati Klinika osztalyain a
betegagy mellett torténik az elméleti ismeretek klinikummal torténd korrelaltatasa, a paciensek EKG-
gorbéinek elemzése.

Vizsgak: a 14. héten korlatozott 1étszdmban, azon tll a vizsgaidészakban

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érintd egyéb targyak (kotelezé és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

biofizika, élettan, kardiologia

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka®: nincs ilyen

A foglalkozasokon valo részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetosége:

Két hianyzas lehetséges a gyakorlatokrol, azon feliil potolni kell. Az eldadasok poétlasanak nincsen
lehetdsége, a gyakorlatok az adott héten masik csoportnal potolhatok.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének médja a szorgalmi iddszakban®:

Az alapkurzus (els6 6 hét) anyagdbdl a 7. héten szdbeli demonstracio (regisztratumok elemzése), melyen a
megjelenés kotelezd.

A félév alairasanak kovetelményei:

Sikeres (legalabb elégséges eredményt elérd) szobeli demonstracid (mivel a targyat két kiilonb6zo
szervezeti egység oktatja).

A vizsga tipusa:

frasbeli teszt vizsga.

Vizsgakovetelmények®:

félévi alairas




Az osztalyzat Kialakitasanak modja és tipusa’:

Az irasbeli vizsgan nyujtott teljesitmény alapjan torténik az osztalyozas.

A vizsgara torténo jelentkezés modja:

A Neptun rendszeren keresztiil

A vizsga megismétlésének lehetéségei:

a Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzat szerint

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhato nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek, tankonyvek,
segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Thaler, Malcolm S.: Az egyetlen EKG-konyv, amire sziikséged lehet, Medicina Kiado, 2019
Malcolm S. Thaler: The Only EKG Book You'll Ever Need, Wolters Kluver, 2019

Trappe, Hans-Joachim, Schuster Hans-Peter: EKG-Kurs fiir Isabel, Thieme, 2013

Simon Andras—Torndci Laszlo: EKG érthetden (munkafiizet), Semmelweis Kiado, 2015

Simon Andrés—Torndci Laszl6: Understanding ECG (workbook), Semmelweis Kiado, 2016

A targyat meghirdeté habilitalt oktato (tantargyfelelés) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:

Beadas datuma: 2022.05.13.




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudomanyi Kar

Farmakologiai és Farmakoterapias Intézet

A targy neve: Farmakologia I

Angol nyelven!: Pharmacology |

Német nyelven®: Pharmakologie |

Kreditértéke: 4

Teljes éraszam: 63, el6adas: 28, gyakorlat/szeminarium: 35:

Tantargy tipusa: kotelezo kotelezéen valaszthaté szabadon valaszthato

Tanév: 2022/2023 1. félév

Tantargy kédja>: AOKFRM678_1M

Tantargyfelelds neve: Dr. Ferdinandy Péter
Munkahelye, telefonos elérhetésége: SE Farmakologiai és Farmakoterapias Intézet
Beosztasa: igazgatd, egyetemi tanar

Habilitaciojanak kelte és szama: 2001. junius 2., 26/2001 Hab.

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

A farmakologia szintetizalo targy, épit a korabban tanultakra, kiilondsképp az élettanra, biokémiara,
patologiara €s a transzlacios medicindra, tovabba alapvetd a klinikai ismeretek késObbi elsajatitdsdhoz. A
targy magaban foglalja: az altalanos farmakologiat, a részletes farmakologiat, a toxikologia és a receptura
alapjait. Az altalanos farmakoldgia (farmakodindmia, farmakokinetika) a farmakologiai gondolkodashoz
sziikséges alapfogalmak ¢€s ismeretek elsajatitasat célozza, a részletes farmakologia soran pedig a hallgato
megtanulja a gyogyszerek hatdsmechanizmusanak, f6 hatasainak, mellékhatasainak, fontosabb
interakciodinak, és részben a dozirozasanak f6 elveit. A toxikoldgia alapjai a legfontosabb mérgezések
mechanizmusait és targetjeit ismerteti és ezzel elméleti hatterét képezi az oxyologiai oktatasnak. A
receptura oktatdasa eredményeként a hallgatok elsajatitjdk a gyari, ill. magisztralis receptirds alapvetd
szabalyait. Mindezen kompetencidk megalapozzdk a klinikai farmakologia tantargy elsajatitasat és
felkészitik a hallgatokat a klinikai tantdrgyakhoz nélkiilozhetetlen farmakoterapias ismeretek készségszintii
alkalmazasara.

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

Nagyvarad téri Elméleti Tomb, 1089 Budapest, Nagyvarad tér 4.

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A farmakoldgiai  gondolkoddshoz sziikséges alapfogalmak ¢€s ismeretek, a gyodgyszerek
hatasmechanizmusanak, f0 hatasainak, mellékhatasainak, fontosabb interakcidinak, és dozirozasuk fo
elveinek elsajatitasa. A legfontosabb mérgezések mechanizmusainak ¢€s targetjeinek, valamint a gyari, ill.
magisztralis receptiras alapvetd szabalyainak ismerete.




A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):
Orvosi mikrobiologia I, Molekularis sejtbiologia I, Orvosi élettan 11
VAGY

Orvosi élettan II VAGY Elettan II, Orvosi biokémia II VAGY Orvosi biokémia, molekularis- és
sejtbiologia I1I. VAGY Biokémia, molekularis- és sejtbioldgia I1I. VAGY Molekularis sejtbiologia 11

A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximun), a hallgatok
kivalasztasanak modja:

NEPTUN-ban torténd regisztracio alapjan

A kurzusra torténo jelentkezés modja:

NEPTUN

A targy részletes tematikaja3:

e 1. hét
o Eldadas: Bevezetés a farmakologiaba (fejlesztés, farmakogenomika, toxikoldgia alapok, a
magyar gyogyszeripar torténete).
o Szeminarium: A farmakodindmia alapjai (gydgyszerreceptorok, receptorelméletek,
gyogyszer-receptor kdlcsonhatasok)

e 2 hét
o Eloadas: Gyogyszerek sorsa a szervezetben, farmakokinetika (felszivodas, eloszlas,
eliminacio).
o Szeminarium: A farmakodinamia alapjai (kvantadlt dozis-hatds gorbe, terapids index,
tolerancia)
o 3.hét

crer

o Szeminarium: Paraszimpatomimetikumok, paraszimpatolitikumok, centralis tdmadasponta
kolinerg gyogyszerek

cres

o Szeminarium: szimpatikus izgatok, szimpatikus bénitok

o Eldadas: Harantcsikolt izom relaxansok (centrélis és periférids tdmadéaspontu)
o Szeminarium: Simaizomra hato szerek.

o Eléadas: Nem-szteroid gyulladasgatlok (COX-gatlok). Nem kabito fajdalomcesillapitok.
o Szeminarium: Opioid receptorokon hat6 gyogyszerek

o Elbadas: Helyi érzéstelenitok
o Szeminarium: Higysav anyagcserére haté gyogyszerek. Fejfajasokra hatd gyogyszerek. 1.
demonstracio

o 8. hét

o Eléadas: Antipszichotikumok

o Szeminarium: Nyugtatok, altatok €és szorongascsokkentd szerek
e 9. hét

o Elbadas: Az extrapiramidalis rendszerre hatd szerek. Nootrdop szerek

o Szeminarium: Antidepresszadnsok €s mania ellenes szerek, hangulatstabilizalok
e 10. hét

o Elbadas: Altalanos érzésteleniték

o Szemindrium: A gorcskészséget csokkentd gyogyszerek (antiepileptikumok)




o 11.hét
o Eldadas: Virusellenes gyogyszerek.
o Szeminarium: Sejtfalszintézis gatld antibiotikumok. 2. demonstraciéd
o 12 hét
o Eléadas: Gombaellenes gyogyszerek, mycobacterium ellenes gydgyszerek
o Szeminarium: Fehérjeszintézis gatlo antibiotikumok
e 13.hét
o Elbadas: féreg, protozoon és rovarellenes szerek
o Szeminarium: Nukleinsavszintézis gatld ¢és egyéb tadmaddsponti antibiotikumok.
Fertdtlenitok
o 14 hét
o Eldadas: Bioldgiai gyogyszerek tipusai, orphan gydgyszerek, fejlett terapias készitmények
o Szeminarium: Taplalékkiegészitok, hagyomanyos ndvényi hatdanyagok, vitaminok,
étvagycsokkentok.

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezé és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

Elettan, biokémia, molekularis bioldgia, patolégia, transzliciés medicina, belgyogyaszat, kardioldgia,
pulmonolégia, , neuroldgia, pszichiatria, klinikai farmakolédgia

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka®:

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetésége:

A gyakorlatokon a félévenkénti hianyzasok szama nem lehet tobb a félév gyakorlatainak 25%-anal.
Hidnyzas esetén a hallgatd ugyanazon a tanulményi héten, azonos tematikabdl mas gyakorlatvezetonél a
gyakorlatot potolhatja

A megszerzett ismeretek ellenérzésének médja a szorgalmi idészakban®:

Két irasbeli demonstraciot szerveziink, melyek nem kotelezdek. Amennyiben a hallgaté a két, nem
kotelez6 demonstracio eredményével a legjobb 5%-ban van (Isd. Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzat), egy
sikeres harmadik, szobeli demonstracié letétele esetén megajanlott kollokviumi jegyben részesiilhet.

A félév alairasanak kovetelményei:

A gyakorlatokrol torténd tdvolmaraddsok szama nem lehet tobb a félév gyakorlatainak 25%-anal.

A vizsga tipusa:

szobeli kollokvium

Vizsgakovetelmények®:

A szobeli vizsgan el6szor a kotelezéen megtanulandd hatéanyaglistabol kivalasztott 5 hatdanyagot fel kell
ismerni, hatdsmechanizmusat elmondani. Amennyiben legalabb 3 hatéanyagot a hallgaté nem ismer fel, a
vizsgat nem folytathatja, érdemjegye elégtelen. Sikeres beugrd utan két tételsorbol egy-egy tétel huizasa
utan elfogadhat6 szinti farmakologia tudasrol kell szamot adni.

»A” tételsor

1. A gyogyszerfejlesztés szakaszai roviden. Klinikai vizsgalatok tipusai. A magyar gyogyszeripar
torténete.

2. Farmakodinamia L. (A gyogyszerek molekularis tdimadaspontjai. Receptorelmélet.)

3. Farmakodinamia II. (Populéacioszintli d6zis-hatas Osszefliggések. Terapias index. Tolerancia.




14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

Farmakodinamiai interakcok)

A gyogyszerek felszivodasa, eloszldsa, biologiai hozzaférhetdség, eloszlasi térfogat.
Membrantranszport mechanizmusok.

A gyogyszerek biotranszformacidja és kiiiriilése. Linearis és nem-lineéris farmakokinetika. Clearance,
felezési 1d0, feltoltd és fenntartd dozis. Enziminduktorok, enzimgatlok. Farmakokinetikai
gyogyszerinterakciok.

A gasztrointesztinalis és urogenitalis simaizomra hat6 szerek. A méhmiikodést befolyasold szerek.
Hisztamin és Hi-blokkolok.

A kolinerg transzmisszi6 és preszinaptikus befolyasolasanak lehetdségei.

Az adrenerg transzmisszid €s preszinaptikus befolyasoldsanak lehetdségei.

Kolinerg izgatok

Paraszimpatikus bénitok

. Katecholaminok

Indirekt szimpatikus izgatok, szelektiv a1 és az-agonistak. Imidazolin receptorra haté szerek
o-antagonistak

[-receptor antagonistak

Centralisan és periféridsan hat6 harantcsikolt izom-relaxansok.

Helyi érzéstelenitok.

Természetes opioidok, opioid receptorok

Félszintetikus és szintetikus opioidok

NSAID-ok altalanos jellemzése. Acetilszalicilsav. Koszvény kezelésében hasznalatos gyogyszerek.
NSAID-ok, kivéve acetilszalicilsav. Nem opioid és adjuvans analgetikumok. Fejfajasokra hatd

gyogyszerek

21.
22.
23.
24.
25.
26.
217.
28.

29.
30.
31.
32.
33.

Inhalécios anesztetikumok

Intravénas anesztetikumok, perioperativ medikacio

Benzodiazepinek.

Nem benzodiazepin szorongascsokkentdk és nem benzodiazepin altatok.

Antipszichotikumok.

Triciklikus antidepresszansok és rokon vegyiiletek. MAO-gatlok

Szelektiv monoamin visszavétel gatlo antidepresszansok.

Noradrenalin €s szerotonin receptor antagonista antidepresszansok. Agomelatin, tianeptin. Ménia
kezelésében hasznalatos gyogyszerek.

Nagyrohamra és parcialis rohamokra hasznalatos antiepileptikumok, kivéve a széles spektrumuakat.
Kisrohamra hasznalatos és széles spektrumi antiepilelptikumok. Status epilepticus gyogyszerei.
Az extrapiramidalis rendszerre hato gyogyszerek. Nootrop szerek

Biologiai gyogyszerek tipusai, orphan gydgyszerek, fejlett terapids készitmények
Taplalékkiegészitok, hagyomanyos ndvényi hatéanyagok, vitaminok, étvagycsokkentok

,,C” tételsor

N~ WNE

9.

10.
11.
12.
13.
14,

Az antimikrobas kezelés alapelvei. Fert6tlenitok.

Mycobakterium ellenes szerek.

Protozoon és féreg ellenes szerek

Gombaellenes szerek.

Herpes virusokra hat6 szerek. Influenza elleni szerek. Corona és egyéb virusokra hato szerek
HIV ellen hato6 szerek

Hepatitis virusok ellen hat6 szerek

Penicillinek.

Cephalosporinok.

Carbapenemek, monobactamok, laktamazgatlok.

Chloramphenicol, polimyxinek. Folsavszintézist gatlo antibakteridlis szerek.
Tetraciklinek és glycilciklinek

Aminoglikozidok

Fluorokinolonok, kinolonok.




15. Makrolidok, pleuromutillinek.

16. Link6zamidok, streptograminok, oxazolidinonok, fuzidinsav.

17. Glikopeptidek, lipopeptidek, bacitracin, mupirocin.

18. Metronidazol. Fidaxomycin. Rifaximin. Nitrofurantoin. Foszfomycin

Az osztalyzat kialakitasanak médja és tipusa’:

A szobeli vizsgan el6szor a kotelezéen megtanulandd hatéanyaglistabol kivalasztott 5 hatdanyagot fel kell
ismerni, hatdsmechanizmusat elmondani. Amennyiben legalabb 3 hatéanyagot a hallgatdé nem ismer fel, a
vizsgat nem folytathatja, érdemjegye elégtelen. Sikeres beugro utan két tételsorbol egy-egy tétel huzasa
utan elfogadhat6 szintli farmakologia tudasrol kell szamot adni.

A kotelezéen megtanulandd és a gyodgyszerkincs hatdanyaglistaval kapcsolatos részletes informacio.
Amennyiben a vizsgazo:

1. Minden kotelezéen megtanuland6 hatéanyagot tud, és a hozzajuk tartozo6 informacidkat is, valamint
tud emliteni hatdanyag neveket a gyogyszerkincs listarol is - jeles

2. Minden kotelez6en megtanuland6 hatdéanyagot tud, az informaciokat valtozo szinvonalon, valamint

tud emliteni hatdanyag neveket a gydgyszerkincs listardl is valtozo mértékben - 2,3,4

Minden koételezéen megtanulandd hatdéanyagot tud, de csak a nevet, egyebet semmit - elégtelen

Semmilyen hatéanyagnevet nem tud — elégtelen

Nem tud minden kdtelezOen megtanuland6 hatéanyagot, de tud az adott témakdrben a hatéanyag

kincs listardl a témakorbe tartozd hatéanyagokat, akkor az 1.,2. vagy 3. pont all fenn, az érdemjegy

ezen pontok szerint alakul

o~ w

Az osztalyozas otfokozath skdlan torténik (1=elégtelen, 2=elégséges, 3=kdzepes, 4=j0, S=jeles).

A vizsgara torténé jelentkezés modja:

A NEPTUN rendszeren keresztiil torténik, a megadott vizsganapokra a maximalis 1étszam betoltéséig
szabadon lehet jelentkezni.

A vizsga megismétlésének lehetéségei:

A TVSZ szerint

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek, tankonyvek,
segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Gyires Klara, Fiirst Zsuzsanna, Ferdinandy Péter: Farmakologia €s klinikai farmakologia c. tankonyv, 1.
kiadés, Medicina Kényvkiado Zrt., 2017 ISBN 978-963-226-605-3

valamint az el6adasok és gyakorlatok anyaga: http://semmelweis.hu/pharmacology, Moodle
(https://itc.semmelweis.hu)

A targyat meghirdet6 habilitalt oktato (tantargyfelelos) alairasa:

A gesztorintézet igazgatdjanak alairasa:

Beadas datuma: 2022. majus 11.
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Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar

Farmakologiai és Farmakoterapias Intézet:

A targy neve: Farmakologia I1

Angol nyelven!: Pharmacology |1

Német nyelven®: Pharmakologie 11

Kreditértéke: 5

Teljes oraszam: 63 eloadas: 28 gyakorlat/szeminarium: 35:

Tantargy tipusa: kotelezo kotelezden valaszthat6 szabadon valaszthato

Tanév: 2022/2023 II. félév

Tantargy kédja’>: AOKFRM678_2M

Tantargyfelelds neve: Dr. Ferdinandy Péter
Munkahelye, telefonos elérhetésége: SE Farmakologiai és Farmakoterapias Intézet
Beosztasa: igazgato, egyetemi tanar

Habilitaciojanak kelte és szama: 2001. junius 2., 26/2001 Hab.

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

A farmakologia szintetizalo targy, épit a kordbban tanultakra, kiilonosképp az élettanra, biokémidra,
patologiara €s a transzlacios medicindra, tovabba alapvetd a klinikai ismeretek késObbi elsajatitdsdhoz. A
targy magaban foglalja: az altalanos farmakologiat, a részletes farmakologiat, a toxikologia €s a receptura
alapjait. Az altalanos farmakoldgia (farmakodindmia, farmakokinetika) a farmakologiai gondolkodashoz
sziikséges alapfogalmak €s ismeretek elsajatitasat célozza, a részletes farmakologia soran pedig a hallgatéd
megtanulja a gyogyszerek hatdsmechanizmusanak, f6 hatdsainak, mellékhatasainak, fontosabb
interakcidinak, és részben a dozirozasdnak fO elveit. A toxikoldgia alapjai a legfontosabb mérgezések
mechanizmusait és targetjeit ismerteti és ezzel elméleti hatterét képezi az oxyoldgiai oktatasnak. A
receptura oktatasa eredményeként a hallgatok elsajatitjdk a gyari, ill. magisztralis receptirds alapvetd
szabalyait. Mindezen kompetencidk megalapozzdk a klinikai farmakologia tantargy elsajatitasat és
felkészitik a hallgatokat a klinikai tantdrgyakhoz nélkiilozhetetlen farmakoterapias ismeretek készségszintii
alkalmazasara.

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

Nagyvarad téri Elméleti Tomb, 1089 Budapest, Nagyvarad tér 4.

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A farmakoldgiai  gondolkoddshoz sziikséges alapfogalmak ¢és ismeretek, a gyodgyszerek




hatasmechanizmusanak, f6 hatasainak, mellékhatasainak, fontosabb interakcidinak, és dozirozasuk fo
elveinek elsajatitdsa. A legfontosabb mérgezések mechanizmusainak és targetjeinek, valamint a gyari, ill.
magisztralis receptiras alapvetd szabalyainak ismerete.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):

Farmakoldgia I, Orvosi mikrobiolodgia II, Patologia I

A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgatok
kivalasztasanak modja:

NEPTUN-ban torténd regisztracio alapjan. A tantargy minden harmadéves altalanos orvostan hallgatonak
kotelezo.

A kurzusra torténo jelentkezés modja:

NEPTUN

A targy részletes tematikaja3:

o 1. hét
o Eldadas: Thrombocyta aggregaciora hatd gyogyszerek, antikoagulansok
o Szeminarium: Fibrinolitikumok, vérzéscsillapitok, vérképzésre hato szerek

o Eldadas: A sziv ingerképzését és ingeriiletvezetését befolyasold gyogyszerek.
o Szeminarium: Pozitiv inotrép gyogyszerek

o Elbadas: Diuretikumok, antidiuretikumok
o Szeminarium: A vérnyomdst és a kronikus szivelégtelenséget befolyasolo gyodgyszerek
(szimpatikus blokkolok, RA AS-antagonistak, Ca-csatorna gatlok és egyéb értagitok)

o Eldadas: A szénhidrat anyagceserére hatd gyogyszerek.
o Szeminarium:. A sziv oxigénigényét csokkentd és oxigénellatdsat javitd gyogyszerek,
mikrocirkulaciot javitoé gydgyszerek, lokalis keringésfokozok.

o Elbadas: A lipidanyagcserére hatdo gyogyszerek (1 tanora) Bronchodilatatorok és a horgdk
gyulladéasos folyamatait gatld gyogyszerek (1 tanora)

o Szeminarium: Koptetdk (szekretomotorikumok, szekretolitikumok, mukolitikumok),
kohogéscsillapitok. Autakoidok, hisztamin, antihisztaminok. 3. demonstracio

o Eldadas: Mellékvesekéreg hormonok, szintetikus kortikoszteroidok, a mellékvesekéreg
hormonok antagonistai és szintézisének gatloi
o Szeminarium: Az adenohipofizis és termelésiiket regulald hipotalamikus hormonok és
hormonanal6gok, valamint antagonistaik. A pajzsmirigy miikodésre hatd gyogyszerek.
o 7. hét
o Eldadas: A ndi nemi hormonok farmakologidja
o Szeminarium: Androgének, antiandrogének, anabolikus szteroidok, szexudlis aktivitast
befolyésold gyogyszerek.
e 8. hét
o Eldadas: A toxikologia alapjai
o Szeminarium: A csontanyagcserére és a szervezet Ca-haztartasara hatd gyogyszerek.
e 9. hét
o Elbadas: A gyomorsav termelését befolyasold szerek, gyomornyalkahartya protektiv
gyogyszerek
o Szeminarium: Etvagyfokozok, emésztést elésegitd szerek, hanyascsillapitok és prokinetikus
gyogyszerek. Hashajtok, obstipansok. A m4j és epe farmakologidja.




e 10. hét
o Eldadas: Immunfarmakolédgia (cytotoxikus gyogyszerek, intracelluléris jelatvitel-gatlok,
cytokin- és cytokin receptor gatlok).
o Szeminarium: Citotoxikus tumorellenes szerek. Retinoidok.
o 11.hét
o Elbadas: Kismolekulaju jelatvitel gatlo citosztatikus tumorellenes szerek. Hormonalis
tamadéspontu daganatellenes gyogyszerek.
o Szeminarium: Toxikolégia I. 4. demonstracié
o 12 hét
o Elbadas: Tumorellenes antitestek. Immunstimulécid Gtjan haté tumorellenes szerek. A
daganatterdpia soran hasznalatos egyéb gyogyszerek
o Szeminarium: Toxikoldgia II. A receptiras alapjai
e 13.hét
o Eléadas: Gyodgyszerinterakciok farmakodindmias €s farmakokinetikai alapjai
o Szeminarium: Kontrasztanyagok. Konzultacio
o 14 hét

o Eldadas: Farmakogenetika, egyénre szabott terapiak, ritka betegségek terapiai, gyermek és
id6skor specialis faramkologidja.

o Szeminarium: Gyodgyszerek €s terhesség.

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezé és valaszthato targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

Elettan, biokémia, molekuléris bioldgia, patologia, mikrobiolégia, transzlaciés medicina, belgyogyaszat,
neurologia, pszichiatria, klinikai farmakologia

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka®:

A foglalkozasokon valo részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetésége:

A gyakorlatokon a félévenkénti hianyzasok szama nem lehet tobb a félév gyakorlatainak 25%-anal.
Hidnyzas esetén a hallgaté ugyanazon a tanulmanyi héten, azonos tematikabol mas gyakorlatvezetdnél a
gyakorlatot potolhatja

A megszerzett ismeretek ellenérzésének médja a szorgalmi idészakban®:

Két irdsbeli demonstraciot szerveziink, melyek nem kotelezdek.

A félév alairasanak kovetelményei:

A gyakorlatokrdl torténd tadvolmaradasok szdma nem lehet tobb a félév gyakorlatainak 25%-anal.

A vizsga tipusa:

Szbbeli szigorlat

Vizsgakovetelmények®:

A szobeli szigorlatra torténd jelentkezés eldfeltétele, hogy a hallgatd eredményes vizsgat tegyen
toxikologiabol. A toxikologia vizsga érdemjegye beszadmit a szigorlat eredményébe. A szobeli vizsgan
elészor a kotelezéen megtanulandd hatéanyaglistabol kivalasztott 5 hatoanyagot fel kell ismerni,
hatdsmechanizmusat elmondani. Amennyiben legaldbb 3 hatéanyagot a hallgatdé nem ismer fel, a vizsgat
nem folytathatja, érdemjegye elégtelen. Sikeres beugrd utan harom tételsorbdl egy-egy tétel hlizasa utan
elfogadhat6 szintli farmakologia tudasrol kell szamot adni.




Sz

igorlati tételsor:

»A” tételsor

34.

35.
36.

37.

38.

39.

40.
41.
42.
43.
44,
45.
46.
47.
48.

49
50
51

52.

53

A gyogyszerfejlesztés szakaszai roviden. Klinikai vizsgalatok tipusai. A magyar gyogyszeripar
torténete.

Farmakodinamia I. (A gyogyszerek molekularis timadaspontjai. Receptorelmélet.)
Farmakodinamia II. (Populacioszintii dozis-hatas 6sszefliggések. Terapias index. Tolerancia.
Farmakodinamiai interakcok)

A gyogyszerek felszivodasa, eloszlasa, biologiai hozzaférhetdség, eloszlasi térfogat.
Membrantranszport mechanizmusok.

A gyogyszerek biotranszformacidja és kiiiriilése. Linearis és nem-lineéris farmakokinetika. Clearance,
felezési 1d0, feltoltd és fenntartd dozis. Enziminduktorok, enzimgatlok. Farmakokinetikai
gyogyszerinterakciok.

A gasztrointesztinalis és urogenitalis simaizomra hat6 szerek. A méhmiikodést befolyasold szerek.
Hisztamin és Hi-blokkolok.

A kolinerg transzmisszio és preszinaptikus befolyasolasanak lehetéségei.

Az adrenerg transzmisszi6 €s preszinaptikus befolydsoldsadnak lehetdségei.

Kolinerg izgatok

Paraszimpatikus bénitok

Katecholaminok

Indirekt szimpatikus izgatok, szelektiv au és az-agonistak. Imidazolin receptorra hato szerek
o-antagonistak

[-receptor antagonistak

Centralisan és periféridsan hat6 harantcsikolt izom-relaxansok.

. Helyi érzéstelenitok.

. Természetes opioidok, opioid receptorok

. Félszintetikus és szintetikus opioidok

NSAID-ok altalanos jellemzése. Acetilszalicilsav. Koszvény kezelésében hasznalatos gyogyszerek.
. NSAID-ok, kivéve acetilszalicilsav. Nem opioid és adjuvans analgetikumok. Fejf4jasokra hato

gyogyszerek

54
55
56
S7
58
59
60
61

62
63
64
65
66

. Inhalacids anesztetikumok

. Intravénas anesztetikumok, perioperativ medikacio

. Benzodiazepinek.

. Nem benzodiazepin szorongascsokkentdk €s nem benzodiazepin altatok.

. Antipszichotikumok.

. Triciklikus antidepresszansok €s rokon vegyiiletek. MAO-gatlok

. Szelektiv monoamin visszavétel gatld antidepresszansok.

. Noradrenalin és szerotonin receptor antagonista antidepresszansok. Agomelatin, tianeptin. Mania
kezelésében hasznalatos gyogyszerek.

. Nagyrohamra és parcialis rohamokra hasznalatos antiepileptikumok, kivéve a széles spektrumuakat.

. Kisrohamra hasznalatos és széles spektrumu antiepilelptikumok. Status epilepticus gydgyszerei.

. Az extrapiramidalis rendszerre hato gyogyszerek. Nootrop szerek

. Biologiai gyogyszerek tipusai, orphan gyogyszerek, fejlett terapias készitmények

. Taplalékkiegészitdk, hagyomanyos ndvényi hatdéanyagok, vitaminok, étvagycsokkentok

,»B” tételsor

1. A véralvadast befolyasolo gyogyszerek I: thrombocyta aggregécio gatlok. Fibrinolitikumok,
vérzéscsillapitok.

2. A véralvadast befolyasolo gyogyszerek II: antikoagulansok.

3. Vérképzésre hatd gyogyszerek.

4. Pozitiv inotrép szerek.

5. A sziv ingerképzését és ingeriiletvezetését befolydsolod gydgyszerek.
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10.
11.
12.
13.

14.
15.
16.
17.

18.
19.
20.
21.
22,
23.
24,
25.
26.
217.
28.
29.
30.

31.
32.
33.

34.

c”
2

19.
20.
21.
22,
23.
24,
25.
26.
27,
28.
29.
30.
31.
32.

A renin-angiotenzin-aldoszteron rendszerre hat6é gyogyszerek

Ca**-csatorna blokkoldk és egyéb vazodilatatorok.

A sziv oxigénigényét csokkentd és oxigénellatasat javitd gyogyszerek. Mikrocirkulaciot javitd
gyogyszerek, lokalis keringésfokozok.

A lipidanyagcserére hat6 gyogyszerek.

Kaliumvesztd diuretikumok.

Kalium-megtakarit6 diuretikumok, ADH antagonistak, ozmotikus diuretikumok.

Szisztémasan alkalmazhat6 glukokortikoidok.

Mineralokortikoidok. Lokalisan alkalmazhat6 glukokortikoidok. A mellékvesekéreg hormonok
antagonistai és szintézisének gatloi

Androgének, anabolikus szteroidok, antiandrogének. A szexualis aktivitast befolyasold gyogyszerek.
Osztrogének és antidsztrogének.

Progesztogének és antagonistaik. Fogamzéasgatlok.

A pajzsmirigy mikodésre hatd gydgyszerek. Az adenohipofizis és termelésiiket regulald
hipotalamikus hormonok és hormonanaldgok, valamint antagonistaik.

Pankreaszhormonok és parenteralisan alkalmazhaté antidiabetikumok.

Oralis antidiabetikumok.

Csontmukdodésre, és a szervezet Ca-haztartasara hato szerek.

Szelektiv B2-izgatok és egyéb bronchodilatatorok

A horgdk gyulladasos folyamatait gatld gyogyszerek. Koptetdk, kohogéscsillapitok

A gyomorsav termelését befolyasolo szerek, gyomornyalkahartya protektiv gyogyszerek
Hanyascsillapitok. Prokinetikus szerek.

Hashajtok és hasmenésgatld gyogyszerek. Az emésztés, a maj és az epe gyogyszertana.

Az immunrendszert befolyasolo szerek I. (Citotoxikus szerek).

Az immunrendszert befolyasolo szerek II. (Citokin-gén expresszio gatlok. 5S-ASA szarmazékok).
Az immunrendszert befolyasolo szerek I1I. (Antitestek és fuzios proteinek.)

A daganatos betegségek kezelésében haszndlatos gyogyszerek 1. (Antimetabolitok.)

A daganatos betegségek kezelésében hasznalatos gyogyszerek I1. (DNS tamadaspontu citotoxikus
gyogyszerek.)

A daganatos betegségek kezelésében hasznalatos gyogyszerek I11. (Topoizomeraz-gatlok. Mitotikus
orso gatlok.)

A daganatos betegségek kezelésében hasznalatos gyogyszerek IV. (Hormonalis tamadéasponta
tumorellenes szerek.)

A daganatos betegségek kezelésében hasznalatos gyogyszerek V. (Jelatvitelvitel-gatlo kismolekuldju
tumorellenes szerek.) Retinoidok.

A daganatos betegségek kezelésében hasznalatos gyogyszerek VI. (Tumorellenes antitestek.
Immunstimulacié Gtjan hato tumorellenes szerek.)

tételsor

Az antimikrobas kezelés alapelvei. Fertdtlenitok.

Mycobakterium ellenes szerek.

Protozoon és féreg ellenes szerek

Gombaellenes szerek.

Herpes virusokra hat6 szerek. Influenza elleni szerek. Corona és egyéb virusokra hatd szerek
HIV ellen hat6 szerek

Hepatitis virusok ellen hato szerek

Penicillinek.

Cephalosporinok.

Carbapenemek, monobactamok, laktamazgatlok.

Chloramphenicol, polimyxinek. Folsavszintézist gatld antibakteridlis szerek.
Tetraciklinek és glycilciklinek

Aminoglikozidok

Fluorokinolonok, kinolonok.




33. Makrolidok, pleuromutillinek.

34. Linkozamidok, streptograminok, oxazolidinonok, fuzidinsav.

35. Glikopeptidek, lipopeptidek, bacitracin, mupirocin.

36. Metronidazol. Fidaxomycin. Rifaximin. Nitrofurantoin. Foszfomycin.

Az osztalyzat kialakitdsanak médja és tipusa’:

A szobeli szigorlatra torténd jelentkezés eldfeltétele, hogy a hallgatd eredményes vizsgat tegyen
toxikologiabol. A toxikoldgia vizsga érdemjegye beszamit a szigorlat eredményébe. A szobeli vizsgan
eloszor a kotelezOen megtanulandd hatdanyaglistabol kivalasztott 5 hatdéanyagot fel kell ismerni,
hatdsmechanizmusat elmondani. Amennyiben legalabb 3 hatéanyagot a hallgaté nem ismer fel, a vizsgat
nem folytathatja, érdemjegye elégtelen. Sikeres beugrd utan harom tételsorbdl egy-egy tétel huizasa utan
elfogadhat6 szintli farmakologia tudéasrol kell szamot adni. A vizsgan nyujtott teljesitmény alapjan.

A kotelezden megtanulandé (egyes lista) €s a gyogyszerkincs hatoanyaglistaval (kettes lista) kapcsolatos
részletes informacio. Amennyiben a vizsgazo:

6. Minden kdtelez6en megtanuland6 hatéanyagot tud, és a hozzajuk tartozo dsszes informaciot is,
és/vagy tud emliteni hatdéanyag neveket a gyogyszerkincs listarol is - jeles

7. Minden kotelez6en megtanuland6 hatéanyagot tud, az informéaciokat valtozé szinvonalon, valamint
tud emliteni hatdanyag neveket a gydgyszerkincs listardl is valtozo mértékben - 2,3,4

8. Minden kotelez6en megtanuland6 hatéanyagot tud, de csak a nevet, egyebet semmit - elégtelen

9. Semmilyen hatéanyagnevet nem tud — elégtelen

10. Nem tud minden kotelezéen megtanulandé hatéanyagot, de tud az adott témakorben a hatéanyag
kincs listardl a témakorbe tartozd hatéanyagokat, akkor az 1., 2. vagy 3. pont szerint értékeliink, az
érdemjegy ezen pontok szerint alakul

Az osztalyozas otfokozath skalan torténik (1=elégtelen, 2=elégséges, 3=kozepes, 4=j0, 5=jeles).

A vizsgara torténé jelentkezés modja:

A NEPTUN rendszeren keresztiil torténik, a megadott vizsganapokra a maximalis 1étszam betoltéséig
szabadon lehet jelentkezni.

A vizsga megismétlésének lehetéségei:

A TVSZ szerint

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhato nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek, tankonyvek,
segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Gyires Klara, Fiirst Zsuzsanna, Ferdinandy Péter: Farmakologia és klinikai farmakologia c. tankonyv, 1.
kiadas, Medicina Kényvkiado6 Zrt., 2017 ISBN 978-963-226-605-3

valamint az ecléadasok és gyakorlatok anyaga: http://semmelweis.hu/pharmacology, Moodle
(https://itc.semmelweis.hu)

A targyat meghirdeté habilitalt oktato (tantargyfelelds) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:

Beadas datuma:



http://semmelweis.hu/pharmacology
https://itc.semmelweis.hu/

KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar

A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodo intézetek) megnevezése: Fiil-Orr-Gégészeti és Fej-
Nyaksebészeti Klinika

A targy neve: Fej-Nyaksebészet

Angol nyelven: Head and Neck Surgery

Német nyelven: Kopf- und Hals- Chirurgie

Kreditértéke: 2

Heti éraszam: 2 eléadas: 0 gyakorlat: 0 szeminarium: 2x45p

Tantargy tipusa: kotelezo kotelezden valaszthato szabadon valaszthat6

Tanév: 2022/2023 1.

Tantargy kodja:

(Uj targy esetén Dékani Hivatal tolti ki, jévahagydst kdvetden)

Tantargyfelelés neve: Prof. Dr. Tamas Laszlé

Munkahelye, telefonos elérhetdsége: Semmelweis Egyetem, Fiil-Orr-Gégészeti €s Fej-Nyaksebészeti
Klinika, 06206663413

Beosztasa: egyetemi tanar, klinikaigazgato

Habilitaciojanak kelte és szama: 2011.06.07., PTE/2251-72/2011

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

Magyarorszagon ¢évente hozzavetdlegesen 5000 1) rosszindulati fej-nyaki daganatos betegséget
diagnosztizalnak. Ha ehhez hozzavesszilk a benignomak, fejlodési rendellenességek, ill. kiilonbozd
gyulladasok jelentette miitéti indikaciokat, érthetdvé valik, hogy miért teszik ki a fej-nyaki miitétek a
korhdzak miitéti beosztasanak igen nagy részét. Sajnalatos médon az Altalanos Orvostudoméanyi Kar
kurrikulumdban nincs lehetdség a téma részletes ismertetésére.

A tantargy oktatasanak célja, hogy (az els0sorban sebészet irdnt érdekl6dd) hallgatok megismerkedjenek a
fej-nyaki régido sebészetével. A tantargy oktatasa soran szisztematikusan tervezziik targyalni az egyes
teriiletek sebészi ellatasat, gazdag kép és vided anyaggal illusztralva.

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

SE Fiil-Orr-Gégészeti Klinika tanterme, 1083 Budapest, Szigony utca 36.

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A hallgatok egységes képet kapnak a fej-nyaksebészeti miitétekrdl, mitéttipusokrol. A tantargy
elvégzésével a hallgatok biztosabban tudjak egy-egy malignoma gyanuja esetén a megfeleld diagnosztikus




algoritmusokat elvégezni, a nyaki teriméket differencialdiagnosztizalni, valamint megismerik a fej-nyaki
miutétek korlatait, betegeiket megfeleld részletességgel fogjak tudni tajékoztatni az egyes
beavatkozasokrol.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):

Patologia II.

A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximun), a hallgatok
kivalasztasanak modja:

A legkisebb hallgatéi 1étszam (alapértelmezés szerint 10): 10

A legmagasabb hallgato6 1étszam (meg kell adni a hallgatok kivalasztasanak modjat is). 100 (a jelentkezés
sorrendjében)

A Kkurzusra torténé jelentkezés modja: NEPTUN-ETR

A targy részletes tematikaja:

(Az elméleti és gyakorlati oktatast orakra (hetekre) lebontva, sorszamozva kiilon-kiilon kell megadni,  az
eloadok és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével, megjelélve a vendégoktatokat. Mellékletben nem
csatolhato!

Vendégoktatokra vonatkozoan minden esetben sziikséges CV csatolasa!)

Bevezetés, sebészi anatomia (Prof. Tamas)

Endoralis sebészet (Prof. Tamas)

Pajzsmirigysebészet (Dr. Szanyi)

Nyalmirigysebészet (Dr. Polony)

Mandula és garat kortili talyogok, mély nyaki talyogok, phlegmone (Dr. Noszek)
Fej-nyaksebészet gyermekkorban (Prof.Katona)

Nyaki attétek sebészi ellatasa (dr.Prekopp)

Orr- és mellékiiregsebészet, agyalapi sebészet, FESS (Dr.Szaldoki)
Szajgarati daganatok sebészi kezelése (Dr.Répassy)

10 Szajiiregi daganatok sebészi kezelése, lebenyplasztikak (Dr. Oberna)
11. Légutbiztositas fej-nyaksebészeti vonatkozasai (Dr. To6th)

12. Hypopharynx és gégedaganatok sebészi terapidja (Dr. Danos)

13. Esetmegbeszélések (Dr. Danos)

14. Vizsga

©CoNo~WNE

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezo és valaszthato targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

Fiil-Orr-Gégészet, Szajsebészet és fogaszat

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka:
(Pl terepgyakorlat, korlapelemzeés, felmérés készitése, stb.)

Nincs specialis tanulményi munka

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei és a tavolmaradas pétlasanak lehetosége:

Az szeminariumokrél maximum 4 hidnyzas megengedett, potlasra nincs lehetdség




A megszerzett ismeretek ellendrzésének modja a szorgalmi idoszakban:
(P1. hazi feladat, beszamolo6, zarthelyi stb. témakore és idopontja, potlasuk és javitasuk lehetdsége.)

Nincs évkozi ellendrzés

A félév alairasanak kovetelményei:

Szeminariumokon valo részvétel €s sikeres irasbeli vizsga

A vizsga tipusa:

frasbeli vizsga szeminariumokon elhangzott ismeretekrél tesztkérdésekkel és kifejtés kérdésekkel,
melynek célja a fej-nyaksebészet altalanos ismereteinek szamonkérése.

Vizsgakovetelmények:

(Elméleti vizsga esetén keérjiik a tételsor megadasat, gyakorlati vizsga esetén a vizsgdztatds témakorét és
modjat.)

Az szeminariumok anyaga

Az osztalyzat kialakitasanak modja és tipusa:

(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszamitasanak modja. Az évkozi szamonkérések eredményeink
beszamitasi modja.)

Gyakorlati jegy az irasbeli vizsga eredménye alapjan

A vizsgara torténo jelentkezés modja:

NEPTUN-ETR rendszeren keresztiil

A vizsga megismétlésének lehetdségei:

Ismételt irasbeli vizsga

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhato nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek, tankonyvek,
segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Prof. Répassy: Fiil-Orr-Gégészet, Fej-Nyaksebészet

Jatin Shah's Head and Neck Surgery and Oncology (https://www.clinicalkey.com/#!/content/book/3-s2.0-
B9780323415187000031?scrollTo=%23n10001378) — egyetemi IP cimr6l elérhetd

A targyat meghirdeté habilitalt oktato (tantargyfelelds) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:

Beadas datuma:

2022.06.10



https://www.clinicalkey.com/#!/content/book/3-s2.0-B9780323415187000031?scrollTo=%23hl0001378
https://www.clinicalkey.com/#!/content/book/3-s2.0-B9780323415187000031?scrollTo=%23hl0001378

KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar

A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodoé intézetek) megnevezése:

1. sz. Gyermekgydgyaszati Klinika

A targy neve: Gyermekgyadgyaszat (V. évfolyam)

Angol nyelven': Pediatrics

Német nyelven': Kinderheilkunde

Kreditértéke: 8

Teljes oraszam: 112 ora el6adas: 0 6ra gyakorlat: 66 6ra szeminarium: 46 ora

Tantargy tipusa: kotelezd kotelez6en valaszthato szabadon valaszthat6

Tanév: 2022/2023

Tantargy kodja2: AOKGY1757_1M

Tantargyfelel6s neve: Prof. Dr. Szabé Attila
Munkahelye, telefonos elérhetésége: 06-1-334-3186

Beosztasa: egyetemi tanar, klinikaigazgato

Habilitaciéjanak kelte és szama: Budapest, 2010. junius 7., anyakonyvi szama: 310

A tantargy oktatasanak célkitlizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

Az 6todéves csecsemd- és gyermekgyogyaszati blokk f6 célja a targy oktatasaval a legjellemzébb klinikai tiinetek és
a leggyakoribb betegségek bemutatasan tul a szakteriilet sajatossagainak, valamint hétkoznapi rutinjanak
megismertetése, gyakorlati tudas elsajatitasa.

A targy oktatasanak helye (eléadéterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):
SE I. sz. Gyermekgyogyaszati Klinika 1083 Budapest, Bokay u. 54. |. em. Tanterem,

SE I. sz. Gyermekgyogyaszati Klinika 1083 Budapest, Bokay u. 53. Il. em. Koos Aurél eléadoterem

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A csecsemG- és gyermekgyogyaszat egy nagy populacio specialis problémaival és megbetegedéseivel foglalkozd
szakteriilet. Célunk, hogy az egyetemi tanulmanyok befejezésekor a frissen végzett orvosok korszerl elméleti és
gyakorlati tudas birtokaban 0©nalldé orvosi tevékenység végzésére alkalmassa valjanak a csecsemé- és
gyermekgyogyaszat teriiletén is.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges el6tanulmanyi feltétel(ek):

Belgyogyaszat I., Laboratoriumi medicina, Orvosi képalkotas

A kurzus meginditasanak hallgatoi |étszam feltételei (minimum, maximum), a hallgatok kivalasztasanak médja:




A Neptun rendszerben tortént regisztracioé alapjan az évfolyam 1/8-a

A kurzusra torténd jelentkezés modja:

Neptun rendszerben

A targy részletes tematikaja3:

Gyakorlati tematika:

A tantargy oktatasa blokkositott rendszerben torténik. Az 5 hetes blokk soran a hallgatok 14 napon
jelennek meg a Klinikan elméleti és gyakorlati foglalkozasokon. A blokkot lezar6 vizsgadk az utolsé
héten torténnek.

A hallgatdk kis csoportokban végzik az 4gy melletti gyakorlatokat.

Gyermekgyogyaszati osztalyos gyakorlatokon, gyakorlatorientalt szeminariumok keretében sajatithatjak el a
gyermekgyogyaszat legfontosabb, legkorszer(ibb gyakorlati ismereteit. A tematika tartalmaz két, kiilsés helyszinen
megvalosulo gyakorlatot: Il. Gyermekklinika - hemato-onkologia és Skill centrum.

A napi orarenden beliil vannak szeminariumok, konzultaciok és agy melletti gyakorlatok.

1. hét
hétfs kedd szjrd csiitortok péntek
08:00-08:45
*Szeminarium 1. *Szeminarium 2. *Szeminarium 3. *Szeminarium 4.
08:45-09:30
09:30-10:00
Bevezet6 - Prof.Szabd . . . i
10:00-10:45  Attila/ Prof. Arat6 Andrés/ Betegagy melletti Betegagy melletti
Prof. Reusz Gybrgy gyakorlat gyakorlat
Betegagy melletti
Kommunikacio a gyakorlat
10:45-11:30 gyermekgyogyaszatban
11:30-12:30
12:30-13:15 Anamnézis, jelen panaszok -
Prof.Szabo Attila/ Prof.
Araté Andras/ Prof. Reusz . Gyermekklinika skill
Gybrg Sebészet - Dr. Antal PIC - Dr. Brandt labor- Dr. Krivacsy
yorgy Ferenc/ Dr. Bokodi . . .
Zsuzsanna Géza Péter/ Betegagy melleti
13:15-14:00  Cooccems vizsgélata - Dr. gyakorlat
Szabd Miklos
14:00-14:30
14:30-15:15 Gyermek vizsgalata - Dr.
Luczay Andrea Gyermekklinika skill
Betegagy melletti Betegagy melletti labor- Dr. Krivacsy
gyakorlat gyakorlat Péter/ Betegagy melleti
Sulyos beteg felismerése - gyakorlat
15:15-16:00 Dr. Téth-Heyn Péter
2. hét
hétfé kedd ‘ szerd ‘ csiitortok péntek




08:00-
08:45

*Szeminarium 5. *Szeminarium 6. *Szeminarium 7. *Szeminarium 8.

Betegagy melletti
gyakorlat

Betegagy melletti
gyakorlat

Betegagy melletti

gyakorlat Betegagy melletti gyakorlat

10:45

Laboratoriumi
vizsgalatok - Dr.
Kenesei Eva

Differencialdiagnosztika -
Prof. Tulassay Tivadar
Skill - Dr. Bokodi
13:15- Geza
14:00

Betegagy melletti
gyakorlat
Gyermekpszichiatria - Dr.
Paszthy Bea

Allergoldgia - Dr. Mezei
Gyorgyi

13:15-
14:00

Betegagy melletti
gyakorlat

Ful-orr-gégészet - Dr.
Balogh Illés

Szajsebészet - Dr.
Nagy Krisztian

Betegagy melletti
gyakorlat

Radioldgia - Dr.
Nyitrai Anna, Dr.
Sesztak Timea

Betegagy melletti
gyakorlat

Hematolodgia - II.
Gyerekklinika

Skill - Dr. Bokodi Betegagy melletti , . Betegagy melletti

Géra ayakorlat Betegagy melletti gyakorlat ayakorlat
15:15-
16:00

3. hét

hétfé kedd csiitortok péntek
08:00-
08:45

*Szeminarium 9. *Szeminarium 10. *Szeminarium 11. *Szeminarium 12.

Betegagy melletti
gyakorlat

Gyermekklinika skill
labor- Dr. Krivacsy

Péter/ Betegagy melletti

gyakorlat




14:30-
15:15
Gyermekklinika skill
Folyadékterapia -Dr. Betegagy melletti Betegagy melletti labor- Dr. Krivacsy
Toth-Heyn Péter gyakorlat gyakorlat Péter/ Betegagy melletti
gyakorlat
15:15-
16:00
4.hét
hétfé kedd csiitortok  péntek
08:00-
08:45 VIZSGA VIZSGA
*Szeminarium 13. *Szeminarium 14.
10:00- Betegagy melletti Betegagy melletti
10:45 gyakorlat gyakorlat
10:45-
11:30
Skill - Dr. Dobi Betegagy melletti
13:15- Marianna gyakorlat
Skill - Dr. Dobi Betegagy melletti
Marianna gyakorlat
15:15-
16:00
5. hét
hétfé kedd szerda csiitortok péntek
VIZSGA VIZSGA VIZSGA VIZSGA VIZSGA




Szeminariumok tematikaja:

A *-al jelolt szeminariumokat a két Gyermekklinika adott szakteriilethez tartozo oktatoi egyiitt tartjak. Az I. sz.
Gyermekgyogyaszati klinika oktatdi:

1. Bevezetés a gyermekgydgyaszatba (Prof. Szabd Attila)
Gyermekgyogydaszat a haziorvos szemével (Dr. Kalovics Tamas)
Siirgdsségi betegellatas (Dr. Krivacsy Péter, Dr. Lodi Csaba, Dr. Vatai Barbara)

Pulmonoldégia (Dr. Kovacs Lajos, Dr. Krikovszky Déra, Dr. Czovek Dorottya, Dr. Kincs Judit)
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Neonatologia/ Kardiologia (Prof. Szab6é Miklés, Dr. Horvath Erzsébet, Dr. Télgyesi Andrea, Dr.
Bokodi Géza)

Infektologia (Dr. Kalocsai Krisztina, Dr. Pataki Margit, Dr. Kiss Andras, Dr. Pék Tamas)
Nefrologia (Prof. Reusz Gyorgy, Dr. Sallay Péter, Dr. Mikes Balint, Dr. Kaucsar Tamas)

Neurologia (Dr. Farkas Viktor, Dr. Farkas Mark Kristof, Dr. Szeifert Lilla)

© © N o

Gasztroenterologia, hepatoldgia (Prof. Araté Andrés, Dr. Dezs6fi-Gottl Antal, Dr. Cseh Aron)

10. Endokrinoldgia/Diabetologia (Dr. Kérner Anna, Dr. Halész Zita, Dr. Luczay Andrea, Dr. T6th-
Heyn Péter, Dr. Hrapka Erzsébet)

11. Sebészet/ Traumatologia (Dr. Kalman Attila, Dr. Voros Péter, Dr. Kiss Imre, Dr. Antal Zsuzsa,
Dr. Kassai Tamas)

12. Bérgyogyaszat/ Immunoldgia (Prof. Karpati Sarolta, Dr. Constantin Tamas)
13. Pszichiatria (Dr. Paszthy Bea)

14. Genetika/ Anyagcsere (Dr. Tory Kélman, Dr. Zsidegh Petra)

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érint6 egyéb targyak (kotelezd és valaszthaté targyak egyarant!). A
tematikak lehetséges atfedései:

Gyermekgyogyaszati betegvizsgalat - Belgyogyaszati propedeutika

Az elbadasok egyes témai atfedést mutathatnak elsé sorban a belgyogyaszat teriileteivel, ide nem értve az adott
tananyag specialis gyermekgyogyaszati vonatkozasait.

Valaszthat6é targyak: Gyermek- és ifjusagpszichiatria alapvonalai, Gyermeksebészet, Neonatologia, Genetika a
gyermekgydgyaszatban, Szoptatas és human laktacio elmélete, egyéni és kozosségi tamogatasa

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka“:

Nincs ilyen




A foglalkozasokon valo részvétel kovetelményei és a tavolmaradas poétlasanak lehetdsége:

Gyakorlatra kopenyt és fonendoszképot kotelez6 hozni, fonendoszkop nélkiil a gyakorlat nem tekinthetd
teljesitettnek. A gyakorlatokon a részvétel kotelezd. Potolni ligyeleti idGben, illetve a potlo héten lehet.

A kurzus és oktatdinak hallgatdk altali értékelésére online rendszeren keresztiil van lehet6ség a turnus idétartama
alatt, a turnusban megadott link-en keresztiil. Kérjiik a visszajelzésekben a hallgatok aktiv kozremiikodését!

A megszerzett ismeretek ellenérzésének médja a szorgalmi id6szakban>:

A rendelkezésiinkre allo rovid oktatasi idészak alatt kozblilsé formalis szamonkérés nem torténik. A gyakorlatok és a
konzultaciok interaktiv jellege lehet6vé teszi azonban a hallgatok tudasanak és a rendelkezésiikre allé informaciok
felhasznalasanak ellendrzését.

A félév alairasanak kovetelményei:

A hallgatok egyéni, gyakorlati jelenléti iven vezetik, hogy mely gyakorlatokon vettek részt. A gyakorlatvezetd
alairasaval igazolja a részvételt. Az a hallgato kaphat alairast, aki az el&irt szamu gyakorlaton részt vett.

A vizsga tipusa:

A blokk végén szobeli szamonkérés és gyakorlati vizsga (betegvizsgalat).

Vizsgakovetelmények®:

e Betegvizsgalat (gyakorlati vizsga)
e Szobeli kérdések:

Szobeli tételsor

Perinatologiai meghatarozasok, halalozasi adatok, gestatio tartamaval, sziiletéssel Gsszefiiggd fogalmak.
Ujsziiltt elsé ellatasanak szempontjai, Apgar-féle pontrendszer.

Az élettani novekedés, antropometriai jellemzok, fejlédés az Gjszilottkortol kisiskolas korig.

Az egészséges csecsemd és gyermek taplalasa, korasziilottek taplalasa, energiaigény. Az egészséges
csecsemd novekedése.

5. Ujsziilottkori és genetikai szlir6vizsgalatok, prevencio.

6. Kromoszoma rendellenességek.

7. Ujszulottkori légzési adaptacios zavarok és tiidobetegségek.
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Ujsziilottek fertézései.

. Ujsziilottkori sargasag.
10. Korasziilottek szovédményei (BPD, ROP, NEC, IVH).
11. Hirtelen csecsemdhalal (SIDS), csecsemdhalandosag, demografiai adatok.
12. Ujsziilottkori és gyermekkori Ujraélesztés.
13. Meconium ileus, bél atresiak, pylorus stenosis, rekeszsérv.
14. lleus, invaginatio, volvulus, kizart sérv, appendicitis.
15. Obstipatio. Hirschsprung betegség.
16. Here- és ovariumtorsio. Cryptorchismus.
17. Vérzékenységgel jaro betegségek.
18. Anaemia tiinetei, kivizsgalasa.
19. Leukaemia.
20. Fert6z6 betegségek megel6zése, védboltasok.
21. A szepsis jelei, az elso orak teenddi.
22. Herpes virusok okozta megbetegedések.
23. Morbilli, rubeola, scarlatina.
24. Szisztémas autoimmun betegségek.
25. Allergias betegségek a csecsemé és gyermekkorban. Atopia fogalma.
26. A fil betegségei.
27. Rhinitis, adenoiditis, tonsillitis, bronchitis.
28. Pneumoniak. Eletkor szerinti legfébb kérokozok.
29. Cisztas fibrozis.
30. Obstruktiv bronchitis, asthma bronchiale, laaryngitis subglottica.
31. Kozponti idegrendszert érinté betegségek alarmirozo jelei, sziikséges vizsgalatok. Lumbalpuctio.
32. Az idegrendszer gyulladasos betegségei.
33. N. facialis paresis.
34. Gyermekkori gorcsok, lazgorcs.
35. Diabetes mellitus. Diabeteses ketoacidosis kezelése.




36. Congenitalis adrenalis hyperplasia.

37. A pajzsmirigy betegségei.

38. A kalcium- és foszforanyagcsere endokrin zavarai. Rachitis.
39. Novekedési zavarok (alacsonyndvés, magasnoves).

40. A nemi érés zavarai.

41. Schonlein-Henoch purpura.

42. Kawasaki szindréma. MISC.

43. Hlgyuti fert6zések (lokalizacio, lefolyas, kezelés, szovodmények).
44, A vesék és hlgyutak velesziiletett rendellenességei.

45. Glomerularis vesebetegségek.

46. Nephrosis szindroma.

47. Cyanosissal jaro vitiumok.

48. Acyanoticus vitiumok.

49. Malabszorpcidhoz vezet6 allapotok. Coliakia.

50. Cholestasissal jaré majbetegségek gyermekkorban.

51. Hepatitist okozo korképek.

52. Hasmenést okozo leggyakoribb fert6zések.

53. Gyulladasos bélbetegségek: colitis ulcerosa, Crohn betegség.
54. Hasi korképek alarmirozo jelei.

55. Enuresis. Polyuria és polydypsia.

56. Oedema.

57. A sav-bazis-haztartas alapelvei és zavarainak kezelése.

58. Laz, lazcsillapitas.

Az osztalyzat kialakitasanak modja és tipusa’:

Szdbeli szamonkérés és a gyakorlati vizsga egyiittes elbiralasa.

A vizsgara torténd jelentkezés modja:

Neptun rendszeren keresztiil

A vizsga megismétlésének lehetdségei:

Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzat szerint

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek, tankonyvek,
segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Tankonyvek:
Klinikai gyermekgyogyaszat, szerk. Dr. Tulassay Tivadar, Medicina Konyvkiadd
Gyermekorvosi differencialdiagnosztika, Dr. Tulassay Tivadar, Medicina Konyvkiadd, 2020

Gyermekgyogyaszati differencialdiagnosztika, szerk. Dr. Tulassay Tivadar, Dr. Veres Gabor, Semmelweis Kiadd és
Multimédia Studio, 2016.

Gyermekgyogyaszati Siirgdsségi protokollok, szerk. Dr. Tulassay Tivadar, Dr. Szabo Attila,

Semmelweis Kiado és Multimédia Studio, 2009

A szeminariumok diasorozata, tovabba tanulsagos esetismertetések, gyermekbetegségek képei a Moodle feliileten
elérhetd, amely nagymértékben elbsegiti a vizsgakra torténd felkésziilést

A targyat meghirdet6 habilitalt oktato (tantargyfelelds) alairasa:

A gesztorintézet igazgatéjanak alairasa:

Beadas datuma: 2022.07.11.




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikod6 intézetek) megnevezése:

Il. sz. Gyermekgyogyaszati Klinika

A targy neve: Gyermekgyogyaszat

Angol nyelven': Pediatrics

Német nyelven':

Kreditértéke: 8

Teljes oraszam: 112 ora, el6adas: 0 6ra, gyakorlat: 56 6ra, szeminarium: 56 6ra

Tantargy tipusa: kotelez6 kotelezéen valaszthato szabadon valaszthato

Tanév: 2022/2023.

Tantargy kodja%:

Tantargyfelels neve: Prof. Dr. Kovacs Gabor
Munkahelye, telefonos elérhetésége: 06-1-215-1380
Beosztasa: egyetemi tanar, klinikaigazgatd

Habilitaciéjanak kelte és szama: 2009.06.02., Szama: 279.

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

Az otodéves csecsemO- és gyermekgyogyaszati blokk fo célja a targy oktatasaval a legjellemzébb
klinikai tlinetek és a leggyakoribb betegségek bemutatasan tul a szakteriilet sajatossagainak,
valamint a hétkoznapi rutinjanak megismertetése, gyakorlati tudas elsajatitasa.

A targy oktatasanak helye (el6éadéterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

SE Il. sz. Gyermekgyogyaszati Klinika 1094 Budapest, T(izolt6 u. 7-9.

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:




A csecsemo- és gyermekgyogyaszat egy nagy populacié specialis problémaival és megbetegedéseivel
foglalkozo szakteriilet. Célunk, hogy az egyetemi tanulmanyok befejezésekor a frissen végzett
orvosok korszer(i elméleti és gyakorlati tudassal rendelkezzenek a csecsemé- és gyermekgyogyaszat
teriiletén is.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elétanulmanyi feltétel(ek):

Belgyogyaszat |., Laboratériumi medicina, Orvosi képalkotas

A kurzus meginditasanak hallgatoi létszam feltételei (minimum, maximum), a hallgatok
kivalasztasanak modja:

A Neptun rendszerben tortént regisztracio alapjan 6thetes turnusonként maximum 25 f6.

A kurzusra torténd jelentkezés moédja:

Neptun rendszerben.

A targy részletes tematikaja’:

A tantargy oktatasa blokkositott rendszerben torténik. Az 5 hetes blokk soran a hallgatok 14 napon
jelennek meg a Klinikan elméleti és gyakorlati foglalkozasokon. A targyat lezaro vizsgara az utolsé
héten kertdil sor.

A hallgatok kis csoportokban vesznek részt a betegagy melletti gyakorlatokon. Ezek soran alapvet6
ismereteket szereznek a gyermekek betegvizsgalatarol, valamint a gyakorlatvezetével megbeszélik a
betegek kapcsan felmeriilé problémakat, differencialdiagnosztikai kérdéseket, terapias
lehetdségeket. A gyakorlati tematikaba illesztett specialis foglalkozasok soran az adott szakteriilet
specialistaja bemutatja a téma alapvet6 fontossagu kérdéseit.

A konzultaciok célja a megadott téma gyakorlatorientalt, kiscsoportos megbeszélése a hallgatok
aktiv bevonasaval.

Kiemelt szerepet kap a slirgdsségi ellatas gyermekgyogyaszati vonatkozasainak ismertetése.

A napi 6rarenden beliil vannak el6adasok, esetbemutatasok, konzultacidk és betegagy melletti
gyakorlatok.

Példa a 4 napos hétre:

Hétfo Kedd Csutortok Péntek




Szeminarium 45 .Szeminarium 45 Szeminarium 45 Szeminarium 45
perces egységekben | perces egységekben | perces egységekben | perces egységekben

Sziinet Sziinet Sziinet Sziinet

Betegagy melletti Betegagy melletti | Betegagy melletti |Betegagy melletti
gyakorlat gyakorlat gyakorlat gyakorlat

Ebédsziinet Ebédsziinet Ebédsziinet Ebédsziinet

Specialis gyakorlat | Specialis gyakorlat | Specialis gyakorlat | Specialis gyakorlat

Sziinet Sziinet Sziinet Sziinet

Szeminarium 30 Szeminarium 30 Szeminarium 30 Szeminarium 30
perces egységekben | perces egységekben | perces egységekben | perces egységekben

Szeminarium 30 Szeminarium 30 Szeminarium 30 Szeminarium 30
perces egységekben | perces egységekben | perces egységekben | perces egységekben

Szeminarium 30 Szeminarium 30 Szeminarium 30 Szeminarium 30
perces egységekben | perces egységekben | perces egységekben | perces egységekben

Gyakorlatok tematikaja:

e Gyermekgyogyaszati osztalyos gyakorlatok
oAz altalanos allapot felmérése, ABC elvek
oGyermekgyogyaszati anamnézisfelvétel, oltasok
oFiziologias paraméterek gyermekkorban
oKiiltakarod és nyirokcsomok vizsgalata
oGarat és fiil vizsgalata
oTlid6 vizsgalata, differencialdiagnosztika fizikalis modszerekkel
oSziv és keringés vizsgalata, a velesziiletett szivbetegségekre utalo jelek
oHas vizsgalata; vese, maj és lép fizikalis vizsgalata
oGenitaliadk vizsgalata, nemi érettség megitélése
oSzomatikus és pszichomotoros érettség megitélése
oAkut idegrendszeri betegségek kiszlirése
oKutacsok vizsgalata
oA csecsemoOvizsgalat specialis szempontja, elemi reflexek
e Léguti idegentest eltavolitas, alapvetd gyermekgyogyaszati siirgésségi készségek
elsajatitasa (Szkill Labor)
Gyermek és csecsemo alapszintli Ujraélesztés (Szkill Labor)
Reumatoldgia specialis gyakorlat
Neuroldgia specialis gyakorlat
Hematologia specialis gyakorlat
Endokrinoldgia specialis gyakorlat
Kardiologia specialis gyakorlat
Kommunikacio a gyermekkel és sziilokkel - gyakorlat




Gasztroenteroldgia specialis gyakorlat

Onkologia specialis gyakorlat

Sebészet specialis gyakorlat

Neonatoldgia specialis gyakorlat (I. sz. Gyermekgydgyaszati Klinika)

Szeminariumok 45 perces egységekben:

Bevezetés a csecsemod- és gyermekgyogyaszatba
Gyermekgasztroenteroldgia, -hepatoldgia
Gyermekpulmonoldgia

Gyermeknefroldgia

Gyermeksebészet, gyermektraumatologia
Gyermekendokrinologia

Gyermekneuroldgia

Surgbsségi gyermekgydgyaszat
Gyermekgyodgyaszat a csaladorvos szemével
Gyermekpszichiatria

Infektoldgia

Neonatologiai korképek
Gyermekkardioldgia

Gyermekborgyogyaszat

Immunolodgia

Genetika

Anyagcsere-betegségek

Szeminariumok 30 perces egységekben:

Akut sebészeti korképek

Anaemia - differencialdiagnosztika

Anamnézisfelvétel

Diabeteses ketoacidosis

Emésztorendszeri betegségek tiinettana

Eszméletlen beteg - differencialdiagnosztika

Felso légti megbetegedések gyermekkorban

Fizikalis vizsgalat

Folyadékterapia

Gorcsallapotok ellatasa, differencialdiagnosztikaja, lazgorcs

korképek)

Hormonalis zavarok - congenitalis adrenalis hyperplasia
Icterus csecsemé- és gyermekkorban

iziiletek és csontok akut és kronikus gyulladasos betegségei
Képalkoto vizsgalatok és indikacidik

Krénikus vesebetegségek

Leukocytosis - differencialdiagnosztika

Mellkasi fajdalom gyermekkorban - differencialdiagnosztika
Meningitis és encephalitis

Mérgezések

Nefroldgiai fejlodési rendellenességek
Nyirokcsomo-megnagyobbodas - differencialdiagnosztika
Pneumonia csecsemo- és gyermekkorban

Suirg6sségi betegvizsgalat (ABCDE)

Szomatikus fejlédés megitélése gyermekkorban

Akut tachydyspnoeval jard betegségek, differencialdiagnosztika, ellatas

Gyakori bértiinetek értelmezése (kilitéssel és lazzal jard korképek és allergias

Gyogyszerelés, szamolas, laborértelmezés (vér-, vizelet-, liquorleletek)

Kronikus tlidobetegségek - asztma, cisztas fibrozis, bronchopulmonalis diszplazia




e Taplalas gyakorlata

e Thrombopenia és coagulopathia (esetbemutatas)

e Tudatzavar, intracranialis nyomasfokozddas ellatasa, differencialdiagnosztikaja,
egyéb akut neurologiai korképek

e Vérgaz leletek elemzése

e Vitalis paraméterek értelmezése

Targy oktatoi:

dr. Almasi Laura, dr. Andrasi Noémi, dr. Bakd Krisztina, dr. Banusz Rita, dr. Beniczky Nikolett
Jusztina, dr. Benyd Gabor, dr. Bertalan Rita, dr. Briickner Edit Agota, dr. Buday Zséfia Agnes, dr.
Bukovszky Bence, dr. Bldi Tamas, dr. Bukovszky Bence, dr. Constantin Tamas, dr. Csoka Monika, dr.
Csoszanszki Noémi, dr. Dalnoky Julianna, dr. Dobner Sarolta, dr. Egyed Balint, dr. Erdélyi Daniel,
prof. dr. Fekete Gyorgy, dr. Felkai Luca, dr. Filiczki Gabriella, dr. Gacs Zsofia, dr. Garami Miklos,
dr. Goschler Adam, dr. Heged(is Katalin, dr. Hegyi Marta, dr. Horvath Klara, dr. Horvath
Zsuzsanna,dr. Hossz( Eva, dr. Hudak Maria, dr. Jenévari Zoltan, dr. Juhasz Anita Petra, dr. Juhasz
Orsolya, dr. Kelemen Marta, dr. Kemény Viktéria, dr. Koch Déra, dr. Koods Olivér, dr. Kovacs Arpad,
prof. dr. Kovacs Gabor, dr. Kovacs Janka, dr. Lengvari Lilla, dr. Lengyel Anna, dr. Liptovszky Janka,
dr. Liptai Zoltan, dr. Mudra Katalin, dr. Miiller Judit, dr. Naghizadeh Farzanehm dr. Németh Agnes,
dr. Palinkas Annamaria, dr. Pasztor Borbala, dr. Petré Anna, dr. Petykd-Giczi Didna, dr. Pinti Eva,
dr. Ponyi Andrea, dr. Prokopp Tamas Benedek, dr. Ranyak Marta Szilvia, dr. Repkényi Dorottya, dr.
Rényi Imre, dr. Sallai Agnes, dr. Somogyi Délia Katalin, dr. Siikosd Zita, dr. Szabados Marton, prof.
dr. Szabd Andras, dr. Szab6 Léna, dr. Szabo Sandor, dr. Szarvas Gabor Zsombor, dr. Széchenyi
Renata, dr. Szumutku Fanni, dr. Tomsits Erika, dr. Torma Franciska, dr. Vadas Réka, dr. Vanco
Ildiko, dr. Varga Edit, dr. Varga Martin Istvan, dr. Velkey Abel, dr. Vojnisek Zsuzsanna

Vendégoktatok:

I. sz. Gyermekgyogyaszati Klinika, Semmelweis Egyetem:

dr. Abraham Ildiké Krisztina, dr. Antal Zsuzsanna, prof. dr. Araté Andras, dr. Bokodi Géza, dr.
Brandt Ferenc Adam, dr. Cseh Aron, dr. Dezséfi Antal Tivadar, dr. Farkas Viktor Ernd, dr. Farkas
Viktor Mark, dr. Fekete Anett, dr. Halasz Zita Eva, dr. Horvath Erzsébet, dr. Hrapka Erzsébet, dr.
Kalman Attila Gyorgy, dr. Kalocsai Krisztina, dr. Kelen Kata, dr. Kincs Judit Maria, dr. Kiss Imre, dr.
Kovacs Lajos, dr. Korner Anna, dr. Krikovszky Dora, dr. Krivacsy Péter, dr. Lodi Csaba, dr. Loth
Szendile, dr. Luczay Andrea, dr. Malik Anikd, dr. Paszthy Bea, dr. Pataki Margit, prof. dr. Reusz
Gyorgy, dr. Sallay Péter Gergely, dr. Seri Istvan, prof. dr. Szabo Attila Jozsef, dr. Szabd Miklos, dr.
Tory Kalman, dr. Téth-Heyn Péter, dr. Tolgyesi Andrea, prof. dr. Tulassay Tivadar, dr. Varnai
Nikoletta Agnes, dr. Vatai Barbara, prof. dr. Verebély Tibor, dr. Vords Péter, dr. Zsidegh Petra

Bor-, Nemikortani és Béronkologiai Klinika, Semmelweis Egyetem:

prof. dr. Karpati Sarolta

Péterfy Korhaz-rendel6intézet és Manninger Jeno Orszagos Traumatologiai Intézet:

dr. Kassai Tamas

Hazi gyermekorvosi ellatas:

dr. Erlaky Hajna, dr. Kalovics Tamas, dr. Korausz Etelka, dr. Tordas Daniel




Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelez6 és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

A targy egyes témai atfedést mutathatnak elsésorban a belgyogyaszat teriileteivel, ide nem értve az
adott tananyag specialis gyermekgydgyaszati vonatkozasait.

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka*:

Nincs.

A foglalkozasokon valo részvétel kovetelményei és a tavolmaradas pétlasanak lehetosége:

Gyakorlatra fonendoszkopot kotelez6 hozni, fonendoszkop nélkil a gyakorlat nem tekinthetd
teljesitettnek. A hallgatok egyéni, gyakorlati jelenléti iven vezetik az oktatason valo részvételiiket.
A részvételt az oktato igazolja. A hianyzasokat illetéen a TVSZ vonatkozo rendelkezései iranyadoak.

A hianyzasok potlasara az oktatokkal egyeztetett mddon (mas turnus azonos gyakorlatan valo
részvétellel, szerdai napokra szervezett potgyakorlatokon, iigyeletben, az adott blokk vizsgahetén
vagy a tanrendben poétlas céljabol kijelolt heteken) lesz lehetdség.

A kurzus és oktatdinak hallgatok altali értékelésére online rendszeren keresztiil lesz mod a turnus
idétartama alatt, az oktatas alatt megadott linken keresztiil. Kérjik a visszajelzésekben a hallgatok
aktiv kozrem(ikodését az oktatas fejlesztése érdekében!

A megszerzett ismeretek ellenérzésének modja a szorgalmi idészakban®:

Az évkozi haladas regisztralasa érdekében a 2. és a 4. héten részteljesitmény értékelésként irasbeli
szamonkérésre kerdl sor.

Tovabba a gyakorlatok és a konzultaciok interaktiv jellege lehet6vé teszi a hallgatok tudasanak és a
rendelkezésiikre allo informaciok felhasznalasanak ellendrzését.

A félév alairasanak kovetelményei:

A félév végi alairas megszerzésének, illetve a hallgatd elméleti vizsgara bocsatasanak feltétele az
elméleti és gyakorlati foglalkozasokon vald részvétel az eldirt kovetelmények szerint.

A vizsga tipusa:

Kollokvium, mely gyakorlati és szobeli szamonkérésbél épiil fel.




Vizsgakovetelmények®:

e Gyakorlati vizsga: betegagy melletti betegvizsgalat, melynek soran a gyakorlatvezet6 a
gyakorlati gyermekgyogyaszati betegellatas alapvetd ismereteire kérdez ra.

e Szobeli vizsga: az alabbi tételsorban részletezett ismeretanyag szamonkérése szoban.

Szobeli vizsga tételsora:

1. Perinatologiai meghatarozasok, halalozasi adatok, gestatio tartamaval, sziiletéssel
osszefiiggd fogalmak.

2. Ujsziilott elsé ellatasanak szempontjai, Apgar-féle pontrendszer.
3. Az élettani novekedés, antropometriai jellemzok, fejlédés az Gjsziilottkortdl kisiskolas korig.

4. Az egészséges csecsemo és gyermek taplalasa, koraszilottek taplalasa, energiaigény. Az
egészséges csecsemod novekedése.

Ujsziildttkori és genetikai sziirévizsgalatok, prevencio.
Kromoszdma rendellenességek.
Ujsziilottkori légzési adaptacios zavarok és tiidébetegségek.

Ujsziilottek fertézései.

W ® N oo

Ujsziilottkori sargasag.

10. Korasziilottek szovédményei (BPD, ROP, NEC, IVH).

11. Hirtelen csecsemohalal (SIDS), csecsemdhalanddsag, demografiai adatok.
12. Ujsziilottkori és gyermekkori Gjraélesztés.

13. Meconium ileus, bél atresiak, pylorus stenosis, rekeszsérv.
14. Ileus, invaginatio, volvulus, kizart sérv, appendicitis.

15. Obstipatio. Hirschsprung betegség.

16. Here- és ovariumtorsio. Cryptorchismus.

17. Vérzékenységgel jaro betegségek.

18. Anaemia tiinetei, kivizsgalasa.

19. Leukaemia.

20. Fert6z0 betegségek megelézése, védooltasok.

21. A szepsis jelei, az els6 orak teenddi.

22. Herpes virusok okozta megbetegedések.

23. Morbilli, rubeola, scarlatina.

24, Szisztémas autoimmun betegségek.

25. Allergias betegségek a csecsemo és gyermekkorban. Atopia fogalma.




26. A fiil betegségei.

27. Rhinitis, adenoiditis, tonsillitis, bronchitis.

28. Pneumoniak. Eletkor szerinti legfébb kérokozok.

29. Cisztas fibrozis.

30. Obstruktiv bronchitis, asthma bronchiale, laaryngitis subglottica.

31. Kbzponti idegrendszert érint6 betegségek alarmirozé jelei, sziikséges vizsgalatok.
Lumbalpuctio.

32. Az idegrendszer gyulladasos betegségei.

33. N. facialis paresis.

34. Gyermekkori gorcsok, lazgorcs.

35. Diabetes mellitus. Diabeteses ketoacidosis kezelése.

36. Congenitalis adrenalis hyperplasia.

37. A pajzsmirigy betegségei.

38. A kalcium- és foszforanyagcsere endokrin zavarai. Rachitis.
39. Novekedési zavarok (alacsonyndvés, magasnoves).

40. A nemi érés zavarai.

41. Schonlein-Henoch purpura.

42. Kawasaki szindroma. MISC.

43. HlOgyuti fert6zések (lokalizacio, lefolyas, kezelés, szovodmények).
44, A vesék és hugyutak velesziiletett rendellenességei.

45. Glomerularis vesebetegségek.

46. Nephrosis szindroma.

47. Cyanosissal jaro vitiumok.

48. Acyanoticus vitiumok.

49. Malabszorpciohoz vezet6 allapotok. Coliakia.

50. Cholestasissal jaré majbetegségek gyermekkorban.

51. Hepatitist okozo korképek.

52. Hasmenést okozo leggyakoribb fert6zések.

53. Gyulladasos bélbetegségek: colitis ulcerosa, Crohn betegség.
54. Hasi korképek alarmirozo jelei.

55. Enuresis. Polyuria és polydypsia.

56. Oedema.

57. A sav-bazis-haztartas alapelvei és zavarainak kezelése.

58. Laz, lazcsillapitas.




Az osztalyzat kialakitasanak médja és tipusa’:

A vizsgajegy kialakitasa a gyakorlati, valamint az elméleti vizsgan mutatott teljesitmény egyiittes
figyelembevételével torténik. A két részvizsga a vizsgaérdemjegybe 50-50%-ban szamit bele, nem
egyértelm(i atlag esetén az szdbeli vizsga érdemjegye lesz a donté.

A hallgato teljesitményének értékelése otfokozatl érdemjeggyel torténik (jeles (5), jo (4), kozepes
(3), elégséges (2), elégtelen (1)). A teljesités feltétele mindkét részvizsgan legalabb elégséges (2)
érdemjegy megszerzése.

Azon hallgatoknak, akik 2. és a 4. oktatasi héten tartott részteljesitmény értékelésen legalabb 91%-
ot elérnek, a vizsgajegy kialakitasakor ez egy harmadik, jeles (5) érdemjeggyel beszamitasra kerdil.

A vizsgara torténd jelentkezés modja:

Neptun rendszeren keresztiil.

A vizsga megismétlésének lehetdségei:

Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzat szerint.

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankonyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Tulassay Tivadar (szerk.): Klinikai gyermekgyogyaszat (Medicina, 2018.)

A targyat meghirdet6 habilitalt oktat6 (tantargyfelel6s) alairasa: Dr. Kovacs Gabor

2021.05.14.

A gesztorintézet igazgat6janak alairasa: Dr. Kovacs Gabor

Beadas datuma:

2022.07.08.




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar

A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodo intézetek) megnevezése:
Idegsebészeti Tanszék

A targy neve: Idegsebészet

Angol nyelven: Neurosurgery

Német nyelven: Neurochirurgie

Kreditértéke: 2

Heti 6raszam: 2 eléadas: gyakorlat: szeminarium: 2 éra/hét (28 ora)

Tantargy tipusa: kotelezo kotelezden valaszthato szabadon valaszthato

Tanév: 2022/2023

Tantargy kodja: AOVIDS279_1M

Tantargyfelelés neve: Prof. Dr. Banczerowski Péter

Munkahelye, telefonos elérhetésége: SE- Idegsebészeti Tanszék, 1145 Bp., Amerikai 0t 57.
+36-1-467-9325

Beosztasa: tanszékvezeto egyetemi tanar

Habilitaciojanak kelte és szama: 2010, anyakdnyvi szam: 289

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

Az idegsebészet az orvostudoméanynak az az 4ga, amely a kdzponti, a periférids és az autonom idegrendszer,
tovabba azok tdmaszto struktirai, a koponya, a gerinc valamint az idegrendszer vérellatasdban résztvevd
érrendszer betegségeinek diagnosztikajaval és kezelésével foglalkozik. Ezen tulmenden az idegrendszer
mitkddését karositod, vagy aktivitasat modositod korfolyamatok diagnosztikajat és kezelését egyarant magaban
foglalja. Az idegsebészet mindazon sebészi beavatkozasokat és nem sebészi eljarasokat tartalmazza,
amelyek az idegrendszert érintd korfolyamatok diagnosztikaja, kezelése, illetve betegek rehabilitacidja soran
sziikségessé valnak.

Fobb teriiletei: neurotraumatologia (az idegrendszert és tdmasztod strukturait érintd baleseti karosodéasok),
neuroonkoldgia (a kozponti €s a periférids idegrendszer daganatos megbetegedései), vascularis idegsebészet
(a kozponti idegrendszer éreredetli bantalmai), gerincsebészet (a  gerinc szerkezeti elemeit érintd
koérfolyamatok), funkcionalis idegsebészet (fajdalom, epilepsia, mozgaszavarok befolyésolasi lehetdségei),
illetve gyermekidegsebészet.

Az idegsebészet targy keretében bemutatasra keriilnek azon korképek, amelyek a kdzponti és a periférias
idegrendszer karosodasaval jarnak és miitéti uton kezelhetdk. A hallgatok megismerkednek az idegsebészeti




mutéti eljarasokkal és diagnosztikai modszerekkel. A targy keretében bemutatasra keriilnek mindazon
hatarteriileti problémak, amelyek az idegsebészeti beteg diagnosztizalasa, kivizsgéalasa, kezelése soran
felmeriilhetnek.

A targy oktatasanak helye (el6adoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

SE- ldegsebészeti Tanszék, 1145 Bp., Amerikai ut 57., Konyvtar

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A kurzus lehetové teszi az idegsebészeti alapismeretek elsajatitasat a hallgatok szamara. Megismerik a mutét
elotti kivizsgalasi folyamatokat, az Osszetett kezelési modszereket, az idegsebészeti betegek miitét utani
ellatasat és a betegek kovetését.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):

Orvosi képalkotas

A kurzus meginditasanak hallgatdi létszamfeltételei (minimum, maximun), a hallgatok
kivalasztasanak modja:

Minimum 10, maximum 80 f6.

A kurzusra torténé jelentkezés modja:

Neptun rendszeren keresztiil

A targy részletes tematikaja:

(Az elméleti és gyakorlati oktatdst ordakra (hetekre) lebontva, sorszamozva kiilon-kiilon kell megadni,  az
eloadok és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével, megjelélve a vendégoktatokat. Mellékletben nem
csatolhato!

Vendégoktatokra vonatkozoan minden esetben sziikséges CV csatolasa!)

1. Bevezetés. Az idegsebészet targya €s torténete
Prof. Dr. Nyary Istvan

2. Neuroanatémiai — mikrosebészeti-anatomiai alapok.
Dr. Balogh Attila

3. Az idegsebészeti-neurologiai beteg vizsgalata.

Prof. Dr. Bereczki Déaniel

4, A koponyaliri nyomasfokozodas. Hydrocephalusok
Prof. Dr. Nyary Istvan

S. A neurotraumatologia alapjai, koponyasériilések és kezelésiik.
Prof. Dr. Banczerowski Péter

6.  Gerinc- és gerincveld sériilések.
Prof. Dr. Banczerowski Péter

7.  Agydaganatok
Dr. Bago Attila

8.  Gerincdaganatok
Prof. Dr. Banczerowski Péter

9. A kozponti idegrendszer ér-megbetegedései
Prof. Dr. Nyary Istvan

10. A gerinc degenerativ megbetegedései




Dr. Nagy Gébor

11.  Epilepszia sebészet és kivizsgalas
Dr. Er6ss Lorand

12.  Funkcionalis idegsebészet és célzott beavatkozasok
Dr. Erdss Lorand

13. Sugarsebészet
Dr. Nagy Gébor

14. Mutolatogatas

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezé és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

- Ideggybgyaszat

- Anesztezioldgia és Intenziv Terapia
- Radiologia

- Neuroradiologia

- Traumatologia

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka:

(Pl. terepgyakorlat, korlapelemzés, felmeérés készitese, stb.)

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetésége:

Az eldaddsokon valo részvétel hétfonként. Hidnyzas esetén az eldadasok anyagai Moodle rendszeren
keresztiil elérhetdek.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének modja a szorgalmi idoszakban:
(P1. hazi feladat, beszamolod, zarthelyi stb. témakore és idopontja, potlasuk és javitasuk lehetdsége.)

Nincs

A félév alairasanak kovetelményei:

Eléadasokon elhangzott tudasanyag elsajatitasa, beadand6 dolgozat és/vagy tesztvizsga megirasa. Ennek
sikeres megirasa mellett az aldiras feltétele az el6adasokon vald részvétel, maximum két hidnyzassal.

A vizsga tipusa:

Beadand¢ dolgozat €s/vagy tesztvizsga

Vizsgakovetelmények:
(Elméleti vizsga esetén keérjiik a tételsor megadasat, gyakorlati vizsga esetén a vizsgaztatds témakorét és
modjat.)

A félév tananyagéanak szdmonkérése, a tematikaban szerepld témakorok koré csoportositva. A tesztvizsga
kérdései az elhangzott el6adasok anyagara épiilnek. Az eldadéasok dsszefoglald anyaga a hallgatok szdmara
elérhetd az E-learning feliileten, valamint a Tanszék honlapjan.

Az osztalyzat kialakitasanak modja és tipusa:

(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszamitasanak médja. Az évkozi szamonkérések eredményeink




beszamitasi modja.)

A beadand6 dolgozat és/vagy a tesztvizsgdn megszerezett jegy alapjan, 6tfokozath skala alapjan.

A vizsgara torténo jelentkezés modja:

Neptun rendszeren keresztiil

A vizsga megismétlésének lehetoségei:

Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzatban rogzitetteknek megfelelden

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek, tankonyvek,
segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

- Pasztor — Vajda: Idegsebészet (Medicina 1995), 0j kiadas eldkésziiletben (varhatdé megjelenés:2022. I1.
felév)

- Nyary Istvan: A kozponti idegrendszer sebészete; Gaal Csaba (szerk.): Sebészet, 6.kiadas; Medicina
Koényvkiado Zrt. Budapest, 2007. 424-456

- Schmidek & Sweet’s operative neurosurgical techniques / Alfredo Quinones-Hinojosa -62. kiadas cimii
tankonyv is (Jelzetek: 11/412 és 11/413)

Online anyag: https://semmelweis.hu/idegsebeszet/oktatas/gradualis-oktatas/

A targyat meghirdet6 habilitalt oktato (tantargyfelelos) alairasa:

A gesztorintézet igazgatéjanak aldirasa:

Beadas datuma:

2022.06.07.



https://semmelweis.hu/idegsebeszet/oktatas/gradualis-oktatas/

KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiitkodo intézetek) megnevezése:

Farmakologiai és Farmakoterapias Intézet

A targy neve: A kabitdszer-abuzus
Angol nyelven!: Drug Abuse
Német nyelven®: Drogenabusus
Kreditértéke: 2

Teljes oraszam: 28 eléadas: 28 gyakorlat: 0 szeminarium: 0

Tantargy tipusa: kotelezo kotelezden valaszthato szabadon valaszthat6

Tanév:2022/2023 1. félév

Tantargy kédja2: AOVFRM111_1M

Tantargyfelelés neve: Dr. habil. Al-Khrasani Mahmoud, Pharm. D., Ph.D.
Munkahelye, telefonos elérhetésége: Farmakologiai és Farmakoterapias Intézet
Beosztasa: egyetemi docens

Habilitaciojanak kelte és szama:

2019. janius. 06., 01/2019, Semmelweis Egyetem

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

A természetben el6forduld szedativ, stimuldans, euforizalo vagy hallucinogén hatasti anyagokat
évezredekkel ezeldtt is ismerték mar. Az ilyen szerek nem-orvosi céli haszndlata, illetve ezekkel a
szerekkel valo visszaélés — abuzus — egyidds a civilizacioval. A hatar, amely elvalasztja az abuzust a
gyogyszerek orvosi hasznalatatol, sokszor igen keskeny. Az eldadassorozat a tudomanyos
megfigyelésekre, adatokra és eredményekre tamaszkodva eldsegiti a jovO orvosainak informaltsdgat, a
probléma nyilt, széleskorlien megalapozott, kreativ orvosi szemléletét. Ezidaig ez az egyetlen ilyen,
komplex témaji kurzus az orvosképzési kurrikulumban.

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):
1089 Budapest, Nagyvarad tér 4.

Semmelweis Egyetem, Nagyvarad téri Elméleti Tomb (NET)

NET L-3, L-4 vagy L-5 laboratoriumi helyiségek (6rarendtdl fiiggéen)

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A kabitoszer fliggdség mechanizmusainak megértése. Részletes ismeretek megszerzése a kabitoszernek
mindsiilé anyagokrol — felosztasuk, régi is 1 szerek, designer szerek, akut €s kronikus hatasok, az abuzus




kovetkezményei. Viselkedésvaltozasok, addiktiv ciklus megismerése, megértése. A kabitdszer fliggdség
kezelésének ismerete. Betekintés a kabitoszefliggdség szocialis, epidemiologiai aspektusaiba. A torvényi
szabalyozas, drogpolitika megismerése, Magyarorszagon €s mas orszagokban egyarant. Emberi jogi
kérdések felvetése, az ezekhez vald hozzdallasok megismerése. A megelézés €s artalomcsdkkentés
modszereinek ismerete.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):
((TargyTeljesitve("AOKPTK023 2M") VAGY
TargyTeljesitve("AOPTKPAT12M")) VAGY
(TargyTeljesitve("AOKPAT024_2M") VAGY
TargyTeljesitve("AOPATPAT22M")) ES
(TargyTeljesitve("AOKKORS510_2M") VAGY
TargyTeljesitve("AOKKORO021 2M") VAGY
TargyTeljesitve("AOKORKOR 2M")) ES
(TargyTeljesitve("AOKMIK022 2M") VAGY
TargyTeljesitve(""AOMIKMIK 2M")))

A kurzus meginditasanak hallgatoi 1étszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgatok
kivalasztasanak modja:

minimum 10, maximum 30 hallgaté

nincs kivalasztasi mod, ahogy a NEPTUN-ban meghirdetett 1étszam betelik.

A kurzusra torténo jelentkezés modja:

a NEPTUN rendszeren keresztiil

A targy részletes tematikaja’:

1. Bevezetés, altalanos fogalmak. Nem-medicindlis gydgyszerhasznalat; gydgyszerfelirasi szokasok.
WHO kontroll ald tartozé gyogyszerek klasszifikacidja. Vulnerabilitds. Tolerancia, fizikalis és
pszichés dependencia, keresztdependencia; addikcid; elvonds, precipitacio. — Dr. Al-Khrasani
Mahmoud, Ph.D, egyetemi docens

2. Opioidok. Opioidok farmakologiai hatasa. Az addikcid molekularis alapjai. Opioid receptorok,
endogén ligandok. Az opioid-fiiggés jellemzdi. Uj ligandok eldallitasdnak perspektivai. — Dr. Al-
Khrasani Mahmoud, Ph.D., egyetemi docens

3. Pszichomotoros stimulansok. Az amfetamin és szarmazékainak (metamfetamin, MDA, MDMA -
»Ecstasy”, DOM, catinon, stb.) és a kokainnak, valamint a kokain ,,crack”-nek farmakologiai
hatésai. A dopaminerg transzmisszid szerepe a kabitoszer-fiiggés kialakulasaban. — Dr. Timar Julia,
Ph.D, nyugalmazott egyetemi docens

4. Hallucinogének. Hallucinogének, pszichotomimetikumok (LSD, meszkalin, fenciklidin és
szarmazékai, hallucinogén amfetamin szarmazékok) farmakoldgiai jellemzdi. A szerotonin
rendszer szerepe a hallucinogén hatds kialakuldsdban. - Dr. Timar Jalia, Ph.D, nyugalmazott
egyetemi docens.

5. Etilalkohol. Nikotin - Az etilalkohol, az alkohol-fiiggés jellemz6i. A dohanyzas fiiggdséget okozo
mechanizmusa, a nikotin hatasai - Dr. Timar Julia, Ph.D, nyugalmazott egyetemi docens.

6. Marihuana (hasis, THC) Farmakologiai hatdsok. A cannabinoid receptorok és endogén
ligandumaik. — Prof. Dr. Wenger Tibor, D.Sc., nyugalmazott egyetemi tanar

7. Gyodgyszer-abuzus. Nyugtato-altatd szerek (benzodiazepinek, barbituratok, egyéb szedato-
hipnotikumok). A gybdgyszer-fliggés jellemzoi. Politoxicomdnia. — Prof. Dr. Bitter Istvan, D.Sc.,




professor emeritus

8. Epidemiologiai adatok. Drog-ablzus adatgyjtés jelentdsége, formai. Prevalencia. Drogvaltasi
tendencidk Magyarorszagon. Hazai és nemzetk6zi adatok. Magas rizikdju (,,high risk groups™)
kornyezet. — Prof. Dr. Elekes Zsuzsanna, egyetemi tandr, szociologus, Corvinus Egyetem
(vendégeldado)

9. A gyogyszeres terapia lehetoségei. A gyogyszeres kezelés klasszikus és 01j modszerei. Elvonasi
tiinetek kezelése, szubsztiticids terapia. A kabitoszer-fliggés kovetkezményeinek gydgyszeres
kezelése. Akut mérgezés, slirgdsségi ellatas. — Dr.. Zacher Gabor, fdorvos, toxikoldgus
(vendégeldado)

10. Pszichoterapia lehetdségei. Egyéni €s csoportterapias moddszer. Tanacsadas. A hosszil tavu
rehabilitacié kérdése. — Prof. Dr. Récz Jozsef, tanszékvezetd egyetemi tanar, pszichiater, E6tvos
Lorand Tudoményegyetem (vendégeldado)

11. Drog és tarsadalom. A legalitas és az illegalitas kérdései. Emberi jogok. — Séarosi Péter, emberi
jogi aktivista, Jogriporter Alapitvany (vendégel6ado)

12. A jogi szabalyozas szerepe. A drog-probléma jogi kezelése. Ifjusagvédelem. Gyogyszerellendrzés.
Hatalyos rendelkezések, a jelenlegi magyarorszagi helyzet. — Dr. Fazekas Tamas, tigyvéd
(vendégeldado)

13. A megeldzés és az artalomcsokkentés uj perspektivai. A kabitoszer-fogyasztas pszichoszocialis
kérdései. Keresletcsokkentés-artalomesokkentés. Primer, szekunder és tercier prevencio.
Rehabilitacio, szocidlis integracio. Pszichoszocialis aspektusok. Onkarositd magatartasformak. Az
orvos szerepe, feladata, lehetdségei. Dr. Felvinczi Katalin, pszichologus, Eotvos Lorand
Tudoményegyetem. (vendégeléado)

14. Tesztvizsga

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érintd egyéb targyak (kotelezé és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

Farmakologia, Toxikolégia, Pszichiatria, Szociolégia, Pszicholégia

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka®:

nem sziikséges

A foglalkozasokon valo részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetésége:

A Tanulményi és Vizsgaszabalyzat 29§ (2) a) bekezdése alapjan kotelezd jelenlét nem irhatd eld. Az
eléadasok potlasara a szamos vendégeldadd miatt nincs lehetdség.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének modja a szorgalmi idészakban®:

A félév alairasanak kovetelményei:

A kurzusra a NEPTUN-ban regisztralni kell.

A vizsga tipusa:

Irasbeli tesztvizsga, 5 fokozatu értékeléssel (jeles, jo, kozepes, elégséges, elégtelen).

Vizsgakovetelmények®:

Tételsor nincs, a hallgat6 az eléadasok diasorabdl és a megadott irodalombdl késziil fel a tesztvizsgara.

Az osztalyzat Kialakitasanak médja és tipusa’:

Az osztalyzat a tesztvizsga szazalékos eredményébol keriil kialakitasra.




A vizsgara torténo jelentkezés modja:

NEPTUN rendszeren keresztiil

A vizsga megismétlésének lehetoségei:

A TVSZ eloirasai szerint.

A tananyag elsajatitisahoz felhasznalhato nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek, tankonyvek,
segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

A kabitoszerkérdés orvosi, jogi és tarsadalmi vonatkozésai. Szerk: Fiirst Zsuzsanna és Wenger Tibor.
Medicina, Budapest, 2010

Az el6adasok diai

A targyat meghirdet6 habilitalt oktato (tantargyfelelés) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:

Beadas datuma:




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiitkodo intézetek) megnevezése:

Vérosmajori Sziv- és Ergyogyaszati Klinika

A targy neve: Kardiologia, szivsebészet, angiologia és érsebészet

Angol nyelven?!: Cardiology, Heart surgery, Angiology, Vascular surgery

Német nyelven':  Kardiologie, Herzchirurgie, Angiologie, Gefiichirurgie
Kreditértéke: 7

Teljes oraszam: 91 eldadas: 2 gyakorlat: 4,5 szeminarium: (

Tantargy tipusa: kotelezo

Tanév: 2022/23

Tantargy kédja2: AOKKAR745_1M

Tantargyfelelés neve: Dr. Merkely Béla
Munkahelye, telefonos elérhetésége: SE Varosmajori Sziv- és Ergyogyaszati Klinika +36-1-458-6844
Beosztasa: igazgato, tanszékvezetd, egyetemi tanar

Habilitaciojanak kelte és szama: 2006. majus 26.; anyakonyvi szam: 234.

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

A kardiologia, angioldgia, érsebészet, szivsebészet és vaszkularis intervencids radiologia oktatas célja az
altalanos orvos képzés keretein beliil széleskorii naprakész, hasznalhatd gyakorlati ismeretek nyujtasa és
szamonkérése a leendd orvosnemzedéktdl. Az érdeklddd hallgatdk szdmara emelt szintli kardiovaszkularis
képzésére is lehetdséget biztositunk.

A targy oktatasanak helye (eloadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):
Varosmajori Sziv- és Ergyogyaszati Klinika, 1122 Budapest, Varosmajor u. 68.
Szent Imre Egyetemi Oktatokorhaz, 1115 Budapest, Tétényi at 12--16,

Szent Rokus Korhaz, 1085 Budapest, Gyulai Pal u. 2

Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardiovaszkularis Intézet, 1096 Budapest, Haller u. 29
Magyar Honvédség Egészségiigyi Kozpont, 1134, Budapest, Robert Karoly korut 44

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:
A kardiovaszkularis betegségek kialakulasanak és lefolyasanak ismerete, alapvetd

elvaltozasok és terdpias beavatkozdsok ismerete. Akut életveszélyes korképek tlineteinek felismerése,
diagnosztikus €s terapias lehet0ségeinek ismerete.




A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):

Farmakolégia II., EKG a klinikumban, Belgyogyaszati propedeutika

A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximun), a hallgatéok
kivalasztasanak modja:

A Neptun rendszerben tortént regisztracio alapjan

A Kurzusra torténé jelentkezés modja:

A Neptun rendszerben

A targy részletes tematikaja®:

Eloadasok

1 A sziv anatdmidja, a keringési rendszer élettana (Dr. Radovits Tamas, Dr. Olah Attila, Dr. Sayour Alex) 2.
Mellkasi fajdalom differencial diagnosztikaja (Dr. Zima Endre, Dr. Fejér Csaba, Dr. Hirschberg Kristof) 3.
Akut koronaria szindroma (Dr. Becker David, Dr. Hizoh Istvan) 4. Stabil koszoruér betegség. Diagnosztika,
kezelés (Dr. Béarczi Gyorgy, Dr. Szigethi Timea, Dr. Olah Attila Dr. Hizoh Istvan) 5. Erbetegségek
belgyogyaszati vonatkozasai, (Dr. Jarai Zoltan, Dr.Kolossvary Endre, Dr. Farkas Katalin, Dr. Berencsi
Anikd) 6. Cardiomiopatidk, szivben megjelend daganatok (Dr. Vagd Hajnalka, Dr. Toéth Attila, Dr.
Czimbalmos Csilla) 7. Szivelégtelenség 1. Szivelégtelenség formai, diagnozisa, gyogyszeres kezelése (Dr.
Heltai Krisztina Dr. Hizoh Istvan, Dr. Kulyassa Péter) 8. Reszinkronizdcidés kezelés, mechanikus
keringéstamogatas, szivtranszplantaci6 (Dr. Sax Balazs, Dr. Szabolcs Zoltan Dr. Osztheimer Istvan Dr.
Hiittl Tivadar) 9. Szivsebészet a XXI. szdzadban. Revaszkularizacio, billentytisebészet. Keringéstamogatas,
szivtranszplantacid sebészeti vonatkozdsai (Dr. Horkay Ferenc, Dr. Hartyanszky Istvan, Dr. Fazekas
Levente, Dr. Hiittl Tivadar) 10. Szupraventrikuléris ritmuszavarok. Pitvarfibrillaci6 diagndzisa, kezelése
(Dr. Szegedi Nandor, Dr. Piros Katalin, Dr. Perge Péter, Dr. Osztheimer Istvan) 11. Kamrai ritmuszavarok.
Hirtelen szivhalal (Dr. Gellér Lészl6, Dr. Sallé Zoltan, Dr. Nagy Klaudia Vivien, Dr. Osztheimer Istvan) 12.
Pacemaker, ICD indikéciok (Dr. Kosztin Annamaria, Dr. Papp Roland, Dr. Németh Tamas) 13. Primer és
szekunder prevencié (Dr. Kiss Robert Gabor, Dr. Hirschberg Kristof) 14. Gyermekkardiologia (Dr.
Ablonczy Laszlo) 15. Verdérbetegségek érsebészeti ellatasa (Dr. Szeberin Zoltan, Dr. Nagy Zsuzsa, Dr.
Banga Péter, Dr. Entz Laszl6) 16. Antitrombotikus, antikoagulans kezelés kardiovaszkularis indikacioi (Dr.
Abraham Pal, Dr. Hirschberg Kristof) 17. Billentyiibetegségek (Dr. Nagy Andrea, Dr. Nagy Aniko Ilona,
Dr. Kovécs Attila, Dr. Molnar Andrea, Dr. Hirschberg Krist6f) 18. Hipertonia. Diagndzis, kezelés,
szovodmények (Dr. Nagy Viktor, Dr. Németh Tamas) 19. Intervencios radiologia lehetOségei a
kardiovaszkularis betegek ellatasakor. (Dr. Nemes Balazs, Dr. Désa Edit, Dr. Pataki Akos) 20. Konzultacio

Gyakorlatok

Betegagy melletti gyakorlatok: 1. Betegvizsgalat. 2. EKG. Eletveszélyes kardioldgiai betegségek EKG jelei.
3 Az echocardiographia alapjai. Sziviiregek, szivbillentylik, szivizomzat, systolés és dyastolés funkcid
vizsgélata. 4. Szivelégtelenség. Bal- ¢és jobb szivfél elégtelenség tiinetei. Systolés ¢és dyastolés
szivelégtelenség elkiilonitése. Szivelégtelenség diagnosztikaja. Szivelégtelenség gyogyszeres és eszkdzos
kezelése. 5. Szivbillentyi betegségek. Billentyli betegségek klinikai tiinetei. Auscultatio. Systolés és
dyastolés zorejek. Billentyli betegségek diagnosztikaja, kezelési lehetOségei. Katéteres aorta billentyii
betiltetés. Billentyli plasztika, mibillentyli. Anticoagulans kezelés. 6. Korondriadrzé: intraaortikus
ballonpumpa, kardiogén sokk. Akut szivelégtelenség és kardiogén sokk tiinetei, gyogyszeres és eszkdzos
kezelése. Killip stadiumok. 7. Ambulans betegellatas-ischaemias szivbetegségek. Acut coronaria syndroma
tiinetei, diagnosztikdja. STEMI és NSTEMI EKG jelei. Mellkasi f4jdalommal jaré nagy mellkasi korképek
differencial diagnosztikaja. GRACE score. Ischaemids szivbetegségek klinikai formai. Acut myocardialis
infarctus gyogyszeres kezelése. 8. Ambulans betegellatas-ritmuszavarok. Pitvarfibrillacio. CHA2Ds2 VasC
score. Supraventricularis ritmuszavarok. malignus kamrai ritmuszavarok. Bradyarrhythmidk. Tematikus
gyakorlatok: 9. Invaziv kardiologia. Percutan coronaria intervencid indikécioi, kivitelezése. Stentek tipusai.




Katéteres aorta billentyli beiiltetés. 10. Non-invaziv kardiologiai képalkotas - szivultrahang, MR, CT. A
vizsgélatok indikacioi, menete. Vulnerabilis plakk. 11. Elektrofiziologia. Pacemaker beiiltetés indikacioi.
Pacemakerek tipusai. Elektrofiziologiai vizsgalat indikacioi. Ritmuszavar ablacios eljarasok. 12.Ersebészeti
miit6i gyakorlat. 13. Szivsebészeti miitéi gyakorlat 14. Intervencios labor gyakorlat 15. Gyakorlati vizsga.

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezé és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

Orvosi képalkotas, Sebészet, Belgyogyaszat I-II, , Laboratériumi medicina, Aneszteziologia és intenziv
terapia, Sportorvostan

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka*: nincs ilyen

A foglalkozasokon valo részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetésége:

Az elméleti és gyakorlati kurzusokon vald részvétel feltétele a hallgaté a targyfélévet megel6zd
vizsgaiddszak végéig benyujtott és elfogadott jelentkezése.

Két gyakorlati foglalkozasrol valo tavollét lehetséges (az Gsszes gyakorlat 25%-a), ennél tobb hidyzas esetén
az elmulasztott gyakorlati foglalkozasok a konzulenssel elére egyeztetett idépontban torténd potlasa
kotelezd

A megszerzett ismeretek ellenérzésének médja a szorgalmi idészakban®:

A kardiologiai-angiologiai gyakorlati képzés soran interaktiv gyakorlatokat tartunk. A félév végi gyakorlati
jegy a gyakorlatokon vald részvételi aktivitds, a gyakorlat végén bemutatott eset ismertetés €és az utolséd
gyakorlaton tett gyakorlati vizsga 6sszevont értékelésébol adodik.

A félév alairasanak kovetelményei:

A félév végi alairds megszerzésének, ill. a hallgaté elméleti vizsgara bocsatasanak feltétele az elméleti és
gyakorlati foglalkozasokon vald részvétel az eldirt kovetelmények szerint, valamint a gyakorlati vizsga
sikeres teljesitése (,,elégtelen”-nél jobb érdemjegy szerzése a gyakorlati vizsgan).

A vizsga tipusa:

gyakorlati vizsga, elméleti vizsga

1.
Diastoles zorejek. Szivhangok

Systoles zorejek. Szivhangok

Rizikéfaktorok, primer és secunder prevencio.

Dilatativ cardiomyopathia.

Hypertrophias cardiomyopathia.

Akut szivelégtelenség kardiogén sokk — etiologia, tiinettan, diagnosztika.
Akut szivelégtelenség kezelése.

Kronikus szivelégtelenség — etioldgia, tiinettan, diagnosztika.
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Kronikus szivelégtelenség kezelése.

10. Infectiv endocarditis.

11. Pericarditis, pericardialis folyadék.

12. Aorta billentyl stenosis, aorta billentyii insuffitientia diagnozisa.
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13. Mitralis billentyli stenosis, mitralis billentyli insuffitientia diagnozisa.

14. Pitvari, kamrai septumdefektusok, velesziiletett strukturalis szivbetegségek
15. Hypertonia 1: etioldgia, diagnosztika.

16. Hypertonia 2: kardioldgiai vonatkozasok ¢€s kezelés.

17. Anticoagulans kezelés indikacioi

18. Thrombocyta aggregatio gatld kezelés indikacioi.

Ischaemias szivbetegség formai, vizsgalata.

Angina pectoris.

Nem ST elevacios acut coronaria syndroma 1: etioldgia, formai, diagnosztikaja.
Nem ST elevacios acut coronaria syndroma 2: kezelése.

ST elevacids myocardialis infarktus 1 — etioldgia, pathomechanizmus, diagnosztika.
ST elevacids myocardialis infarktus 2 — kezelése.

Szivkatéterezés, hemodynamikai vizsgalat. A szivciklus

Koronaria revaszkularizacio: PCI
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Mellkasi fajdalom differencial diagnosztikaja.
10. Tiidéembolia.

11. Bradycardidk.

12. Supraventricularis ritmuszavarok.

13. Pitvarfibrillatio.

14. Gyobgyszeres és elektromos cardioversio.

15. Ventricularis ritmuszavarok.

16. Ritmuszavarok ablacios kezelése.

17. Pacemaker kezelés

18.ICD és CRT kezelés

19. Nem-coronarias strukturalis intervenciok a kardioldgidban (TAVI, Mitraclip fililcsezaras, paravalv

leak zaras, ASD, PFO

Aorta billentyli stenosis, aorta billentyli insuffitientia kezelése.

Mitralis billenty(i stenosis, mitralis billentyli insuffitientia kezelése.

Aorta dissectio diagnosztikdja, kezelése

Koronaria revaszkularizacio: CABG

A végstadiumu szivelégtelenség kezelése mechanikus keringéstdmogatéassal.

Myocardialis infarctus szovédményei és kezelésiik




7. Az artérias betegségek epidemioldgidja €s rizikofaktora, sziirése, prevencioja €s konzervativ kezelése —
vasculitisek

8. Az alsdvégtagi periférias verdérbetegség tiinettana ¢€s fizikalis és képi diagnosztikai vizsgalata —
diabeteses 1ab

9. Kronikus vénas elégtelenség tiinettana és fizikalis és képi diagnosztikaja, kezelési lehetdségei

10. Mélyvénas thrombozis tiinettana, diagnosztikdja, kezelési lehetdségei, korai és késdi szovédményei

11. Angiografia és intervencio — alapvetd endovaszkularis technikék. Alapvetd érsebészeti technikak,
€rpotlo anyagok

12. Supraaortikus agak ¢és a fels6 végtagi verderek megbetegedései, tiinettana, diagnosztikaja és kezelési
lehetdségei

13. Aorta és periférids aneurysmak

14. Akut aorta szindromak.

15. Vaszkularis képalkot6 diagnosztika (UH, CT, MR) — Vascularis malformaciok

16. Rendlis és viscelaris okkluziv és aneurizmatikus megbetegedések — miivi arteriovenosus fisztulak

17. A sziv-tiid6 motor alkalmazasanak elmélete és gyakorlati kivitelezése.

18. Akut szivsebészeti korképek.

19. Infektiv endocarditis sebészi vonatkozasai.

Az osztalyzat Kialakitasanak médja és tipusa’:

A hallgato teljesitményének értékelése otfokozath: jeles (5), jo (4), kozepes (3), elégséges (2), elégtelen (1).
A teljesitmény megitélése: a gyakorlati vizsga sikeres teljesitése alapkdvetelmény, az érdemjegy kialakitasa
tulnyomorészt a harom tételre szerzett részjegyek atlaga alapjan torténik, a gyakorlati vizsga eredménye
kétes esetben dontd lehet.

A vizsgara torténo jelentkezés modja:

A Neptun rendszeren keresztiil

A vizsga megismétlésének lehetéségei:

a Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzat szerint; a potvizsga alkalmaval ismételni kell a gyakorlati vizsgat is

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek, tankonyvek,
segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

1. Merkely B. — Becker D.: Sziv- és érgydgyaszat. Semmelweis Kiad6, Budapest, 2020

2. Prédal, Czuriga I, Edes I, Merkely B: Kardiologia —Alapok és iranyelvek. Medicina, Budapest, 2010

3. Dr. Szegedi Nandor: Kardiologia zsebkonyv (szak)vizsgara késziiloknek. Semmelweis Kiado,
Budapest, 2019

4. Sotonyi — Szeberin: Vaszkularis medicina -Semmelweis kiado 2019

5. Gaal —Sebészet Medicina kiad6 2016

Kiegészitések:

1. Fazekas T, Merkely B, Papp Gy, Tenczer J: Klinikai sziv-elektrofizioldgia és aritmologia. Akadémiai




Kiad6, Budapest, 2009

2. Merkely B: Pacemaker ¢és implantalhat6 cardioverter defibrillator terapia. Klinikai bizonyitékok.
Medicina, Budapest, 2006.

3. Lozsadi — Kornyei: Gyermekkardiologia, Akadémiai Kiad6, Budapest, 2000.

4. A tansz€k altal kiadott oktatasi anyagok.

A targyat meghirdet6 habilitalt oktato (tantargyfelelos) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:

Beadas datuma: 2022. junius 16.




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiitkodo intézetek) megnevezése:

Transzlacios Medicina Intézet, BME

A targy neve: Kardiorespiratorikus €s neurofizioldgiai mérési technikak

Angol nyelven: Cardiorespiratoric and neurophysiological measuring methods

Német nyelven: Kardiorespiratorische und neurophysiologische Messmethoden
Kreditértéke: 2

Teljes oraszam: 28 eléadas: 28 gyakorlat: szeminarium:

Tantargy tipusa: kotelezo kotelezden valaszthato szabadon valaszthato

Tanév: 2022/2023/1 félév

Tantargy kédjal: AOSTLM770_1M

Tantargyfelelds neve: Dr. Dézsi Laszlo PhD, DrHabil

Munkahelye, telefonos elérhetdsége: Transzlacios Medicina Intézet, Nanomedicina Kutaté és Oktatod
kozpont, Nagyvarad tér 4. Fszt. 18/a. Tel: +36206663502

Beosztasa: tudomanyos fomunkatars

Habilitaciojanak kelte és szama: 2005. majus. 30. / 220 (Semmelweis Egyetem)

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

A tantargy célja a kisérleti kutatomunkaban és a klinikai gyakorlatban alkalmazott korszerli mérési
modszerek elméleti alapjainak ¢és gyakorlati megvaldsitdsanak ismertetése, valamint keringés- és
1égzésfizologiai, ill. idegélettani témakorokben az orvosi é€lettan tantargyra alapozéd de azt kibdvitd, az
orvostan- ¢és gyogyszerészhallgatok szamara a gyakorlatban is hasznosithato méréstechnikai ismeretek
nyUjtasa. A tananyag targyalasa soran kiilon figyelmet forditunk a mérések és vizsgalatok lehetséges
modszertani hibaira, és azok kikiiszobolésére.

A targy oktatasanak helye (eldaddoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime)

Semmelweis Egyetem, Elméleti Orvostudoményi Kozpont (1094 Bp. Tiizolté u. 37-47), Beznak terem

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A targy elsOsorban keringés- és légzésfizoldgiai, valamint idegélettani témakorokben az orvosi élettan
tantargyra alapozo6, de azt kibovitd, az orvostanhallgatok szdmara a gyakorlatban is hasznosithato
méréstechnikai ismereteket nydjt. A mérndk kollégak bevonasa révén valodi miiszaki alaptudast szereznek
a hallgatok. A mérések és vizsgalatok lehetséges modszertani hibaira, és azok kikiiszobolésére kiilon
figyelmet forditunk, ezen a téren kritikai szemléletet alakitunk ki.




A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):

A tantargy felvételének eléfeltétele az AOK ill. GYTK elméleti moduljanak elvégzése (Elettan szigorlat).

A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximun), a hallgatéok
kivalasztasanak modja:

A maximalis hallgatoi 1étszam 50 f6. A hallgatoi helyek a jelentkezés sorrendjében kertilnek feltoltésre.

A Kkurzusra torténé jelentkezés modja:

Neptun rendszerben torténd regisztracio alapjan.

A targy részletes tematikaja?:

1. Bevezetés. Orvosbioldgiai méréstechnika. Orvosi miiszerek tervezési szempontjai és biztonsagi
kovetelményei

2. Szamitdégépes mérésadatgylijtés €s feldolgozas. Telemetrids mérdrendszerek
3. Altalanos metrologia. Méréstechnikai és szabalyozaselméleti alapismeretek
4

Szivperctérfogat-meghatarozas és periférias véraramlasmérés (direkt és indirekt modszerek)

9]

Kardiovaszkularis egészségi allapot otthoni monitorozasa. Vércukorszint mérése és szoveti
glitkozkoncentracié meghatarozasa

6. A sziv elektromos miitkddésének vizsgalata. EKG erdsitd tervezése

7. A légzésfunkcio kisérletes vizsgalata. A vérgazok, és sav-bazis egyensuly mérési mddszerei
8. Folytonos jelek mérése mintavétellel. Analog jelek digitalizalasa

9. A kardiovaszkularis rendszer adaptiv miikodése. A kisérletes angiologia vizsgalé modszerei

10. Idegélettani vizsgalo modszerek (akcids potencialok, agytorzsi kivaltott potencialok). Objektiv
audioldgiai vizsgalatok

11. Komplement-aktivacioval kapcsolatos immunoldgiai és kardiopulmonalis valaszok (CARPA)
12. Vérnyomasmeérés a laboratoriumban é€s a klinikumban (noninvaziv €s invaziv modszerek)
13. A fajdalomérzés, ill. a nociceptiv miikodés kisérletes vizsgalata

14. Az agymiikddés vizsgalata funkcionalis képalkoto rendszerekkel. A lineédris CT modszer

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezé és valaszthato targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

A 1égzés és a légzdszervi megbetegedések klinikai élettani alapjai (TMI). A sajat kurzust hatékonyan
egésziti ki a 1égzésfunkcio teriiletén, amelynek tematikaja ezen a téren szandékosan limitalt.

A Kkisérletes és klinikai orvostudomany korszerli mérési és vizsgalé modszerei (DI 1207M). A Doktori
Iskola kurzusa amely parhuzamosan folyik a nappali kurzussal. A félévvégi szamonkérés sordn a PhD
hallgatok tobblet feladatokat kapnak.




A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka3: nincs ilyen

A foglalkozasokon valo részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetésége:

A foglalkozéasok latogatasa ajanlott, de nem kotelezd. Téavolmaradds esetén a tananyag a kiadott
eléadasvazlatok alapjan potolhato.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének médja a szorgalmi idészakban®:

Az eléadasok anyagabol évkozi beszamolo tartdsat nem tervezzik.

A félév alairasanak kovetelményei:

A félévi alairas feltétele az utolsé héten tartott irdsbeli vizsga sikeres teljesitése (min. 50% elérése).

A vizsga tipusa:

Az utols6 héten tartott irdsbeli vizsga alapjan a kurzus félévkozi jeggyel zarul.

Vizsgakovetelmények®:

A vizsgabeszamoloét a hallgatok a szorgalmi idészak utolso hetében irjak. A vizsgat az el6re kiadott
kérdésekbdl allitjuk dssze. Minden témakorbdl tesziink fel kérdést. Az elégséges szint eléréséhez a
maximalis pontszam 50%-at kell teljesiteni.

Vizsgakérdések:
1. Bevezetés. Orvosbiologiai mérnok

1. Ki volt Kovach Arisztid? Milyen korszakalkotd6 monografia flizédik a nevéhez?

2. Mi a transzlaciés medicina?

3. Miaz ,,orvosbioldgiai mérnok” feladata? Soroljon fel legalabb 4 hozzatartozo teriiletet!
2. Kardiovaszkularis telemetria

1. Milyen elemekbdl épiil fel a telemetrias mérérendszer?
2. Ismertesse a kombinalt kardiovaszkularis implant patkanyba torténd beiiltetésének 1épéseit!
3. Az orthosztatikus hipertenzié (OHT) kisérletes modelljének célja (1)
a. felallas soran bekovetkezd koros vérnyomas emelkedés modellezése patkdnyon
b. sulytalansag allapotaban fellép6 vérnyomasvaltozasok modellezése
c. keringési paraméterek cirkadian ritmusanak vizsgalata NO-blokkolo itatdsa mellett
d. magas vérnyomas betegség renin-angiotenzin altal kdzvetitett utvonalanak vizsgalata
e. neuropatias fajdalom korélettananak tanulméanyozasa
3. Orvosi miiszerek tervezési szempontjai. Mérés és szabalyozastechnikai alapfogalmak

1. Csoportositsa a zajokat és a zavarokat a mérni kivant jellel valo kapcsolatuk szerint!
2. Sorolja fel a technikai és bioldgiai eredetii zaj- és zavarforrasokat!
3. Mi a mérési hiba fogalma?
4. Csoportositsa a mérési hibakat!
4. Folytonos jelek mérése mintavétellel. Analog jelek digitalizalasa

1. Abrazolja a mintavételezés és tartas elvét!
2. Mi a kvantalas és a digitalis mérés fogalma?
5. A vérnyomas noninvaziv és invaziv mérési modszerei a laboratériumban és a klinikumban

1. Ismertesse az oszcillometrids elven miikodd vérnyomasmeérés elvét és 6 hibaforrasat!
2. Ismertesse az invaziv nyomasmérésnél alkalmazott nytlasmérd bélyegek elvi miikodését és
kapcsolasi elrendezését a nyomasmérd fejekben!




6. A sziv elektromos miikodésének vizsgalata. EKG erdésito tervezésének alapelvei

1. Sorolja fel az EKG er6sit6 kialakitasanak alapelveit!
2. Milyen er6sitd valdsitja, meg az EKG késziilékben az azonos fazisu jelelnyomast (Common Mode
Rejection Ratio)? Mekkora az elvart értéke a CMRR-nek EKG esetén?
7. Human kardiovaszkularis egészségi allapot otthoni monitorozasa

1. Hogyan segitheti ATep (az EKG és az ujjbegyen mért PPG jel kozti késleltetési ido) mérése a
diasztolés vérnyomas meghatarozasat?
Milyen kapcsolat van a szivfrekvencia-valtozas €s a vérnyomads-valtozas kozott?
Mit mér az oszcillometrias modszer, és hogyan szamolhat6 ebbdl szisztolés és diasztolés nyomas?
Hogyan mutathato ki a lazan felhelyezett mandzsetta (kombinalt BP-PPG modszer)?
kardiovaszkularis rendszer adaptiv miikodésének vizsgalata

Mi hatdrozza meg hosszll tdvon az ér morfologiai lumenét?
Hogyan torténik az érfal morfologiai vastagsaganak a szabalyozasa?
Milyen szegmentalis elvaltozasokat észleliink a kisartériakon hipertenzioban?
Soroljon fol a rezisztencia artériakra hato lokalis faktorokat (legalabb 4-et)!
Soroljon fel keringés-szabalyozasi reflexeket (legalabb 3-mat)!

kisérletes angiologia vizsgalé modszerei

........

PR E B AODN

mérni? (Legalabb 3-mat)
Hogyan tudjuk egy érpreparatumban az L-tipust kalcium csatornak jelenlétét igazolni? (Legalabb
2-t)
3. Az alabbi technikdk mindegyike alkalmas arra, hogy az érfal kollagén tartalmat mérjiik vele, egy
kivétellel, mely bejeldlendd (1)
a) Homogenizalt szovetmintak hidroxiprolin tartalma
b) Rezorcin-fukszinnal festett szovettani metszetek kvantitativ értékelése
c) Picro-Sirius-szal festett szovettani metszetek kvantitativ értékelése
d) A megfeleld kollagén altipusokkal szembeni antitestekkel festett immuno-hisztokémiai
metszetek kvantitativ értékelése
e) Fixalt, nativ metszetek autofluoszcenciajanak mérése konfokalis mikroszkoppal
4. Az alabbiak koziil melyik jellemzi legjobban maganak az érfal anyagdnak az elaszticitasat?(1)
a) A kompliance altalaban
b) A disztenzibilitas a nyomas fliggvényében abrazolva
) Az elasztikus modulus a nyomas fiiggvényében abrazolva
d) Az elasztikus modulus a falfesziiltség fliggvényében abrazolva
5. Hogyan tudunk pulzalé aramlast mérni kisartéridkban?

no

10. Szivperctérfogat-meghatarozas és periférias véraramlasmérés (direkt és indirekt mérések)

1. Ismertesse a pectérfogat-meghatdrozas menetét a Fick-elv alapjan! Hogyan lehet a szervezet
oxigénfogyasztasat sprirometria segitségével meghatarozni?
2. Milyen fizikai torvényen alapul az elektromagneses véréramlasmérés (felfedezéje, képlete)?
Rajzolja le az elektromagneses aramlasmérdfej elvi felépitését!
11. A légzésfunkcio kisérletes vizsgalata. Vérgazok és sav-bazis egyensily paraméterek mérése

1. Rajzolja le/ismertesse a pneumotachograf (Fleisch cs6) felépitését és miikodési elvét! Hogyan
szlikitik a cs6keresztmetszetet a gyakorlatban?
2. Dinamikus légzésfunkciods vizsgalatok soran melyek a leggyakrabban meghatarozott paraméterek
(min. 2-t)? Mennyi ezen paraméterek normal értéke?
12. Idegélettani vizsgalo modszerek (akcios potencialok, agytorzsi kivaltott potencialok)

1. Rajzolja fel a patch-clamp technika alapelvét! Mekkora a kimendfesziiltség?
2. Milyen jel/zaj viszony javitasi eljarast ismer az agytorzsi kivaltott potencialok mérésénél? Adjon
meg néhany szdmszerti értéket!




13. Az objektiv vizsgalatok jelentdsége az audiologiai gyakorlatban

1. Mondjon egy fontos objektiv audioldgiai moédszert!
2. Mennyi a vizsgalatnal a kivaltott potencial nagysaga?
1. Volt
2. Millivolt
3. Mikrovolt
14. Az agymiikodés vizsgalata funkcionalis képalkoté rendszerekkel (CT, MRI, PET, PET-CT)

1. Ismertesse a PET diagnosztika elvét!
2. Abréazoljon sematikusan egy kémiai minta analizisére alkalmas MR spektrométert!
15. A nocicepcio, illetve fajdalomérzés kisérletes vizsgalata

1. Melyek a fajdalomreceptornak is nevezett TRPV 1 receptor jellemzdi? Milyen TRPV 1 agonistakat
¢s antagonistakat ismer?
2. Mi az alapvet6 kiilonbség a termonocicepci6 klasszikus, €s a Szolcsanyi professzor altal bevezetett
Uj vizsgald modszerei kozott?
3. Soroljon fel a mechanikai allodinia, ill. a termalis hiperalgézia kisérletes vizsgalatara alkalmas
klasszikus, és uj vizsgaldo modszereket (legalabb 1-1-et)
16. Vércukorszint mérése és szoveti gliikoz koncentraciéo meghatarozasa

1. Irja le/rajzolja le egy Clark-tipusu oxigén szenzor felépitését! Nevezze meg azt az elektrokémiai
modszert, amellyel a pO2 meghatarozhato!
2. Hogyan lehet egy oxigén elektrodot gliikkoz szenzorré atalakitani? Nevezze meg az ehhez sziikséges
kémiai anyagot!
17. Komplement-fiiggé immunolégiai és kardiopulmonalis valaszok (CARPA)

1. Mi a neve az elsd nanogyogyszernek? Mi a hatéanyaga?
2. Mi a CARPA betlisz6 jelentése?

3. Irja le a CARPA tiineteit emberben és allatokban!

4. Mi a CARPA kivalto oka?

5. Mi a zymosan, és mire hasznaljuk a CARPA modellben?

Az osztalyzat kialakitasanak modja és tipusa®:

A kreditrendszerli oktatasban 5 fokozata skéalan (1-5) érdemjegyet adunk.
Hatarok:

0-50 % elégtelen (1)

51-70 % elégséges (2)

71-80 % kozepes (3)

81-90 % jo (4)

91-100 % jeles (5)

A vizsgara torténé jelentkezés modja:

A Neptun rendszeren keresztiil lehet vizsgara jelentkezni.

A vizsga megismétlésének lehetoségei:

A vizsgat akadalyoztatas (orvosi v. mas hivatalos igazolas), vagy sikertelen vizsga esetén a TVSZ szerint a
vizsgaid6szakban meg lehet ismételni.




A tananyag elsajatitisahoz felhasznalhat6 nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek, tankonyvek,
segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

1. Fonyé Attila, Az Orvosi Elettan Tankonyve, Medicina.
2. A tantargy oktatdinak jegyzetei (a kurzus Moodle honlapjara feltoltve).

3. Jobbagy Akos-Varga Sandor, Orvosbioldgiai méréstechnika, 2013
(https://edu.interkonyv.hu/book/1650-jobbagy _akos_orvosbiologiai_merestechnika)

A targyat meghirdet6 habilitalt oktato (tantargyfelelés) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:

Beadas datuma:




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiitkodo intézetek) megnevezése:

Transzlacios Medicina Intézet, BME

A targy neve: Kardiorespiratorikus és neurofizioldgiai mérési technikak (II. Laboratoriumi gyakorlatok)
Angol nyelven: Cardiorespiratoric and neurophysiological measuring methods (11. Laboratory practices)

Német nyelven: Kardiorespiratorische und neurophysiologische Messmethoden (11. Laborpraktikum)

Kreditértéke: 2
Teljes oraszam: 28 eldadas: gyakorlat: 28 szeminarium:
Tantargy tipusa: kotelezo kotelezden valaszthato szabadon valaszthato

Tanév: 2022/2023/2 félév

Tantargy kédjal: AOSTLM_2M

Tantargyfelelds neve: Dr. Dézsi Laszl6 PhD, DrHabil

Munkahelye, telefonos elérhetésége: Nanomedicina KOK, Transzlacios Medicina Intézet, Nagyvarad tér 4.,
Tel: +36206663502

Beosztasa: tudomanyos fomunkatars

Habilitaciojanak kelte és szama: 2005. majus. 30. / 220

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

A kisérleti kutatdmunkiban és a klinikai gyakorlatban alkalmazott korszerli mérési modszerek elméleti
alapjainak és azok gyakorlati megvaldsitasanak ismertetése. A tantargy a (tobb mint tiz éve folyo L. féléves
kurzus) eléadasokon kordbban megismert elméleti anyagot laboratoriumi gyakorlatok és bemutatdsok
formajaban kivanja elmélyiteni.

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

Semmelweis Egyetem, Elméleti Orvostudomanyi Koézpont (1094 Bp., Tizoltdé u. 37-47), EOK 1.309
(GMFEOK-1.309)

Egyes gyakorlatok €s bemutatasok kiilsd helyszinen keriilnek lebonyolitasra:
Semmelweis Egyetem, Nagyvarad téri Elméleti Tomb (NET), 1089 Bp., Nagyvarad tér 4.
Budapesti Miiszaki Egyetem (BME), 1117 Bp., Magyar Tudo6sok krt. 2.

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A targy elsdsorban keringés-, és 1égzéstizologiai, ill. idegélettani témakordkben az Orvosi élettan tantargyra
alapozo, de azt kibovitd, az orvostanhallgatok szamara a gyakorlatban is hasznosithato méréstechnikai
ismereteket nyajt. A mérnok kollégak bevonasa révén valodi miszaki alaptudast szereznek a hallgatok. A




mérések €s vizsgalatok lehetséges metodikai hibdira, és azok kikiiszobolésére kiilon figyelmet forditunk, ezen
a téren kritikai szemléletet alakitunk ki.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):

A kurzus felvételének eléfeltétele az AOK ill. GYTK elméleti moduljanak (élettan zarovizsga) és a kurzus
elméleti részének (az 1. félévben vagy korabban tortént) elvégzése.

A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximun), a hallgatok
kivalasztasanak modja:

A gyakorlati oktatas targyi feltételeinek limitaltsaga miatt a hallgatoi 1étszamot max. 10 foben korlatozzuk. A
hallgatok kivalasztasanak alapjaul az 1. félévi vizsga eredménye szolgél. Csak a legkivalobb hallgatok
vehetnek részt a 1. féléves gyakorlati képzésen.

A kurzusra torténo jelentkezés modja:

Neptun rendszerben tortént regisztracid alapjan.

A targy részletes tematikaja?:
Kurzusvezeté  Dr. Dézsi Laszl6 (DL), dr. habil., tudomanyos fomunkatars (SE)
Kurzusvezet6 h. Dr. Fiizes Ivan (FI), okl. villamosmérndk, mestertanar (SE)
Felkért oktatok Dr. Jobbagy Akos (JA), egyetemi tanar (BME)
Dr. Szénasi Gabor (SZG), tudomanyos tanacsadé (SE)
1. Szamitogépes (A/D konverteres) mérérendszerek telepitése és alkalmazasa (kisérletes) (DL)
2. A periférias vérkeringési rendszer vizsgalata PTT analizissel (human) (FI)
3. Kilégzési CO2 (etCO2) monitor (kapnograf) gyakorlati alkalmazasa (human) (DL)
4. Kardiovaszkuléris (EKG & PPG) monitorozas (human) (JA)
5. Szivperctérfogat mérése termodiliicioval patkanyon (kisérletes) (DL/SZG)
6. Telemetrids implant beiiltetés és mérés (kisérletes) (SZG/DL)

7. Pszeudoallergia (CARPA) kisérletes vizsgélata patkanyon (kisérletes) (SZG/DL)

8. Potlas és vizsga (DL & FI)




Tartalék gyakorlatok:
+1. Linearis CT késziilék miikdodésének megismerése (bemutatd) (FI + Innomed mérndkei)

+2. Szenzoros ideg (farokideg) akcios potenciadl (AP) regisztralasa altatott patkdnyon (kisérletes) (DL)

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érintd egyéb targyak (kotelezo és valaszthato targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

Klinikai fizioldgiai vizsgdlomodszerek; A 1€gzés és a 1égzdszervi megbetegedések klinikai élettani alapjai; A
kisérletes ¢€s klinikai orvostudomany korszerli mérési €s vizsgalo moddszerei (valogatott fejezetek) II.
Laboratériumi gyakorlatok. (DI 1219 ill. DI 1207)

Az elsé tantargy szintén gyakorlati kurzus, mindkettdben k6zos a méréstechnikai modszerek alkalmazasa, de
az instrumentacid és a tematika is eltérdé a mienktdl. A sajat kurzus specialis tematikdja miatt csekély (max.
10%) az atfedés. A masodik targy elméleti kurzus, az 1. féléves alapozo kurzusunkat hatékonyan egésziti ki a
1égzéstunkcio terén, amely ezen a téren szdndékosan limitalt.

A gyakorlatokat a Doktori Iskoldban folyd sajat PhD kurzusunkkal parhuzamosan kivanjuk elvégezni.
Megfeleld magyar €s angol 1étszam esetén kéthetenként alternalva tartunk orat (8 hetes beosztas).

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka3: nincs ilyen

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetosége:

A félév soran 1 gyakorlati foglalkozasrol (4 tanora/kéthetente) torténd hianyzas megengedett. Nem teljesitette
a hallgato féléves tanulmanyi kotelezettségét, ha a félév soran 1 gyakorlati foglalkozasnal tobbet hianyzott a
gyakorlatokon. A kimaradt gyakorlatbdl az utols6 alkalommal a p6tlas és/vagy szdbeli beszamolé kételezd.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének médja a szorgalmi idészakban*:

A gyakorlati anyag elméleti hatterének ismeretét szoban/irasban rendszeresen ellenérizziik. Evkozi
beszamolot nem terveziink.

A félév alairasanak kovetelményei:

Nem teljesitette a hallgatdo féléves tanulmanyi kotelezettségét akkor, ha a félév sordn 1 gyakorlati
foglalkozasnal tobbet hianyzott a gyakorlatokrdl, ezért vizsgara nem bocsathato.

A vizsga tipusa:

frasbeli, ill. szobeli vizsga (16tszamtol fiiggben).

Vizsgakovetelmények®:
A vizsgat a gyakorlatok €s a bemutatdsok anyagara vonatkozo6 kérdések megvalaszolasa képezi.
Tételsor:

1. Ismertesse a szamitogepes (A/D konverteres) mérdrendszerek telepitésének és alkalmazasanak feltételeit és
modszereit a kardiovaszkularis telemetrias mérés példajan!

2. Hogyan vizsgaljuk a periférids vérkeringési rendszert PTT analizissel? Mutassa be a gyakorlat soran
késziilt mérési eredményeit!

3. Ismertesse a kilégzési CO- (etCO2) monitor (kapnograf) gyakorlati alkalmazasat, és az 6rz6 monitor
alkalmazasa altal nyerhetd egyéb funkciokat!

4. Mutassa be a kardiovaszkularis (EKG & PPG) paraméterek egyidejii mérésén alapuld vérnyomas-




monitorozas elényeit a hagyomanyos oszcillometrias méréssel szemben!

5. Ismertesse a perctérfogat (PTF) mérés elvét indikatordilucios mddszerekkel! Ismertesse a termodilucidval
végzett kisérlet menetét patkanyban!

6. Melyek a telemetrias implant beiiltetési €s mérési 1épései? Mire kell figyelniink, hogy a miitéti és mérési
hibakat elkertiljik?

7. Mondja el a patkany pszeudoallergia (CARPA) vizsgalathoz sziikséges miitét 1épéseit! Ismertesse a kisérlet
menetét és a kapott eredményeket!

Az osztalyzat kialakitdsanak médja és tipusa®:

A gyakorlati érdemjegy részben az elméleti tudas, részben az elméleti anyag gyakorlati alkalmazasanak
figyelembevételével keriil megallapitasra.

A vizsgara torténé jelentkezés modja:

A Neptun rendszeren keresztiil lehet vizsgara jelentkezni.

A vizsga megismétlésének lehetdségei:

A gyakorlatot lezar6 vizsgat akadalyoztatas (orvosi igazolas, ill. mas egyidejii vizsga), vagy sikertelen vizsga
esetén a TVSZ szerint meg lehet ismételni.

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek, tankonyvek,
segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

1. Fonyé Attila, Az Orvosi Elettan Tankonyve, Medicina.
2. A tantargy oktatoinak jegyzetei (a kurzus Moodle honlapjara feltoltve).

3. Jobbagy Akos-Varga Sandor, Orvosbioldgiai méréstechnika, 2013 (https://edu.interkonyv.hu/book/1650-
jobbagy akos_orvosbiologiai_merestechnika)

A targyat meghirdeté habilitalt oktato (tantargyfelelds) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:

Beadas datuma: Budapest, 2022. aprilis 26.
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Farmakolégiai és Farmakoterapias Intézet

A targy neve: Klinikai Farmakolégia
Angol nyelven?: Clinical Pharmacology
Német nyelven®: Klinische Pharmakologie
Kreditértéke: 3

Teljes oraszam: 35 gyakorlat: 35:

Tantargy tipusa: kotelezo kotelezden valaszthato szabadon valaszthato

Tanév: 2022/2023

Tantargy kédja>: AOKFRM753_1M

Tantargyfelelds neve: Dr. Ferdinandy Péter
Munkahelye, telefonos elérhetésége: SE Farmakologiai és Farmakoterapias Intézet
Beosztasa: igazgato, egyetemi tanar

Habilitaciojanak kelte és szama: 2001. junius 2., 26/2001 Hab.

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

A Klinikai farmakoldgia a 3. évben oktatott Farmakologia targy ismeretanyagara épiil. A klinikai
farmakoldgia oktatdsa sordn adott betegségcsoportokhoz rendeljiik hozzd a gyogyszereket €s klinikai
eseteket feldolgozva. A hallgatok aktiv, csapatban torténé egyiittmiikodésén, probléma-orientalt
gondolkodasan alapulva oktatjuk a kiemelt, népegészségiigyi szempontbol is fontos betegségek terapias
kapcsolatos gyakorlati ismereteket. Az oktatas soran kitériink a klinikai gyakorlatban alkalmazott
gyogyszerek, eszkozok fejlesztésére, beleértve a klinikai vizsgéalatokat is, és alkalmazasuk soran
hatasossaguk és biztonsagossaguk folyamatos értékelésére (farmakovigilancia — mellékhatds bejelentés).
Tovabb4, a receptura gyakorlati oktatdsa soran a hallgatdk elsajatitjak a receptiras gyakorlati alkalmazasat és
jogi hatterét. A targy részét képezi a klinikai toxikologia, amely a legfontosabb mérgezések tiinettanat €s
terapiajat ismerteti.

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

Nagyvarad téri Elméleti Tomb, 1089 Budapest, Nagyvarad tér 4.

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:
A hallgatok megismerik:

crer

e a népegészségligyl szempontbdl is fontos betegségek farmakoterapids stratégidjat az aktualis




iranyelvek szerint
e abetegségcsoportokhoz kapcsolododan a receptiras gyakorlati alkalmazasat és jogi hatterét
e aleggyakoribb gyogyszer interakciokat
e a gyodgyszerfejlesztés folyamatat, kiilonds tekintettel a klinikai vizsgalatokra
e ¢s alkalmazni tudjak a mellékhatés bejelentés modjat

e az egyénre szabott farmakoterapia alapjait, és az ennek tdmogatasara szolgalo digitalis terapias
rendszereket

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):

AOKFRM678 2M Farmakologia szigorlat

A kurzus meginditasanak hallgatéi létszamfeltételei (minimum, maximun), a hallgatok
kivalasztasanak modja:

NEPTUN-ban torténd regisztracio alapjan

A kurzusra torténé jelentkezés modja:

NEPTUN

A targy részletes tematikaja®:
Blokkos rendszerben 5 nap, két hétre elosztva, napi 7 éra gyakorlat:

Minden érintett témakor kidolgozasa a klinikai szakértOk bevondséaval torténik. Az igy elokészitett klinikai
eseteket (3-5 eset témakoronként) probléma-orientalt alapon, interaktive modon mutatjuk be, illetve
dolgozzuk fel. A fentiekhez kapcsolodik az aktualis terapias ajanlasok ismertetése. A receptiras gyakorlati
oktatdsa szintén az esetismertetéshez/ -elemzéshez kapcsolodoan torténik.

1. nap:

Fert6zd betegségek kezelési stratégidja — Dr. Kirdly Kornél, Ph.D., adjunktus, Dr. Katé Erzsébet, Ph.D.,
adjunktus, Dr. Gulyas-Onodi Zsoéfia, PhD., egyetemi adjunktus

Légzdszervi és gasztrointesztinalis korképek kezelési stratégidja — Dr. Gyires Klara, Ph.D., MTA doktora,
professor emeritus, klinikai farmakologus szakorvos, Dr. Zadori Zoltan, Ph.D., egyetemi docens

2. nap:

Endokrin koérképek kezelési stratégidja —Dr. Timar Julia, Ph.D., nyugalmazott egyetemi docens, Dr. Brenner
Gabor, PhD., egyetemi adjunktus

Kardiovaszkularis korképek és a metabolikus szindroma kezelési stratégidja — Dr. Ferdinandy Péter, Ph.D.,
D.Sc., MBA, egyetemi tanér, klinikai farmakologus szakorvos, Dr. Gorbe Aniko, Ph.D., egyetemi docens,
klinikai laboratoriumi vizsgalatok szakorvosa, pszichoterapia szakorvosa, Dr. Varga Zoltan, Ph.D.,
tudomanyos fomunkatars




3. nap:

Klinikai vizsgalatok és gyogyszerregisztraci6 — Dr. Giricz Zoltan, Ph.D., tudoményos fémunkatars, a
gyogyszerhatastan szakgyogyszerésze, Dr. Riba Pal, Ph.D., egyetemi docens

Gyédgyszerfejlesztés alapjai — Dr. Ferdinandy Péter, Ph.D., MBA, MTA doktora, egyetemi tanar, klinikai
farmakoldgus szakorvos, Dr. Giricz Zoltan, Ph.D., tudoméanyos fOmunkatars, a gydgyszerhatastan
szakgyodgyszerésze

Farmakovigilancia, gyogyszermellékhatasok felismerése a klinikai gyakorlatban. — Dr. Ferdinandy Péter,
Ph.D., D.Sc., MBA, egyetemi tanar, klinikai farmakoldgus szakorvos, Dr. Goérbe Aniko, Ph.D., egyetemi
docens, klinikai laboratériumi vizsgalatok szakorvosa, pszichoterapia szakorvosa

Klinikai addiktolégia— Dr. Kato Erzsébet, Ph.D., adjunktus, Dr. Timar Jalia, Ph.D., nyugalmazott egyetemi
docens

4. nap:

Pszichiatriai és neuroldgiai betegségek kezelési stratégidja — Dr. Gyertyan Istvan, Ph.D., tudomanyos
fomunkatars, Dr. Miklya Ildik6, Ph.D., egyetemi docens, Dr. Harsing Laszl6, Ph.D., MTA doktora,
nyugalmazott egyetemi tanar

Autoimmun korképek kezelési stratégidja — Dr. Gyires Klara, Ph.D., MTA doktora, professor emeritus,
klinikai farmakoldgus szakorvos, Dr. Zadori Zoltan, Ph.D., egyetemi docens

Klinikai toxikologia, siirgdsségi gyogyszerelés — Dr. Katé Erzsébet, Ph.D., adjunktus, Dr. Timar Julia,
Ph.D., nyugalmazott egyetemi docens

5. nap:

Gyogyszerformulak és a receptiras — Dr. Al-Khrasani Mahmoud, Ph.D., egyetemi docens, a
gyogyszerellatas és gyogyszeriigyi szervezés szakgyogyszerésze, Dr. Toth Viktéria, Ph.D., tudomanyos
munkatars

Egyénre szabott farmakoterapia, specialis betegpopulaciok — Dr. Miklya Ildiké, Ph.D., egyetemi docens, Dr.
Gulyas-Onddi Zsofia, PhD., egyetemi adjunktus

Fajdalomcsillapitas — Dr. Al-Khrasani Mahmoud, Ph.D., egyetemi docens, a gyogyszerellatas és
gyogyszeriigyi szervezés szakgyogyszerésze, Dr. Kirdly Kornél, Ph.D., egyetemi adjunktus

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezd és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

Belgyogyaszat, kardioldgia, pulmonoldgia, neurologia, pszichiatria, gyerekgyogyaszat, infektologia,
immunologia, onkologia

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka®:

Aktiv részvétel a csoportos gyakorlati feladatok megoldasaban

A foglalkozasokon valo részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetésége:

A gyakorlatokon a hidnyzasok szama nem lehet tobb a gyakorlatok 25%-anél. Hidnyzas esetén masik
blokkhoz csatlakozva pétolhat.




A megszerzett ismeretek ellenérzésének médja a szorgalmi idészakban®:

A félév alairasanak kovetelményei:

A gyakorlatokrdl torténd tdvolmaraddsok szama nem lehet tobb a gyakorlatok 25%-anal.

A vizsga tipusa:

Irasbeli tesztvizsga, 5 fokozatii értékeléssel (jeles, jo, kozepes, elégséges, elégtelen).

Vizsgakovetelmények®:

A fent megadott témakorokbol Osszeallitott problémaorientalt kompetencia feladatok tesztkérdésekkel és
receptirassal megvalaszolasa.

Az osztalyzat kialakitasanak médja és tipusa’:

Az irasbeli vizsgan elért pontok szerint (6nalldéan elvégzendo tesztfeladatok, receptirds, vizsgateszt)

A vizsgara torténo jelentkezés modja:

A NEPTUN rendszeren keresztiil torténik, a megadott vizsganapokra a maximalis 1étszam betoltéséig
szabadon lehet jelentkezni.

A vizsga megismétlésének lehetoségei:

A TVSZ szerint

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek, tankonyvek,
segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Gyires Klara, Fiirst Zsuzsanna, Ferdinandy Péter: Farmakologia és klinikai farmakologia c. tankdnyv, (4.
javitott kiadas, Medicina Konyvkiado Zrt., 2020 ISBN 9978-963-226-738-8) klinikai farmakologiai
fejezetei.

A gyakorlatok anyaga: http://semmelweis.hu/pharmacology, Moodle (https://itc.semmelweis.hu)

A targyat meghirdeté habilitalt oktato (tantargyfelelds) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:

Beadas datuma:



http://semmelweis.hu/pharmacology
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KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar

A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodo intézetek) megnevezése:

Gesztor Intézet: Genomikai Medicina és Ritka Betegségek Intézete

A targy neve: Klinikai Genetika

Angol nyelven?: Clinical Genetics

Német nyelven': Medizinische Genetik

Kreditértéke: 2 kredit

Teljes 6raszam: 0 eléadés: 20 gyakorlat: 8 szeminarium:

Tantargy tipusa: kotelezo

Tanév: 2022/2023

Tantargy kédja?: AOKGRI764_1M, AOKGRI764_1A, AOKGRI764_1IN

Tantargyfelelos neve: Prof. Dr. Molnar Maria Judit
Munkahelye, telefonos elérhetésége: SE Genomikai Medicina és Ritka Betegségek Intézete
Beosztasa: intézet igazgato egyetemi tanar

Habilitaciojanak kelte és szama: 38/ 2006 Debreceni Egyetem

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

A Klinikai Genetika tantdrgy az orvostanhallgatokat a human genetikai varidciok klinikai jelentdségével
ismerteti meg, illetve a genetikai betegségek diagnosztikdjanak és kezelési lehetOségeinek alapjait rakja le
elsésorban esetek, klinikai szituaciok ismertetése, a helyes kommunikacié bemutatasa segitségével. Ma mar a
genetikai tesztek a klasszikus értelemben vett genetikai diagnosztika (monogénes betegségek és
chromosomalis rendellenességek diagnosztikdja) mellett az egyes betegségekre valo hajlam rizikdbecslésében
(predikci®), az egyes terdpids lehetOségek hatékonysaganak ¢és mellékhatdsanak felmérésében
(farmakogenomika) és a betegségek prognozisanak megallapitdsaban is szerepet jatszanak. Az orvos
szerepének megvilagitasa az orokletes betegségek menedzsmentjében, a helyes dontéshozatal gyakorlasa is a
targy feladata. A diszciplina az orvostudomany egyik leggyorsabban fejlédé tudomanyaga, a jovo
orvoslasanak egyik fontos eleme.

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):
Szemindriumi helyiség, ambulancia, genetikai laboratérium 1082 Budapest Ull6i u 78/B.

Betegagy melletti oktatas: 1083 Budapest Balassa Janos u. 6




A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A targy sikeres elvégzését kovetden a hallgatok rendelkezni fognak a leggyakoribb genetikai- genomikai
predikcios, prevencios, diagnosztikai és farmakogenomikai ismeretekkel, elsajatitjak a genetikai tandcsadas
céljat, annak modszereit, a klinikai genetikus helyes viselkedésmodjat, megismerik a diagnosztikai €és terapias
dontéshozatal modjat és a teriilet etikai dilemmait. Megtanuljak a legismertebb szindroma keres6 software-ek,
mesterséges intelligencia alapti dontéshozatali rendszerek hasznalatat, valamint megismerik azt az orvosi
magatartast, amelyet az drokletes betegségben szenvedd paciensek és csaladjai igényelnek.

A tantargy felvétel¢hez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elétanulmanyi feltétel(ek):

Farmakologia II., Genetika és genomika, Patologia II. tantargyak sikeres teljesitése.

A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgatok kivalasztasanak
modja:

Az 5. évfolyam hallgatoi, mivel kotelez6 a kurzus

A kurzusra torténo jelentkezés modja:

NENPTUN rendszeren keresztiil

A targy részletes tematikaja®:

e A klinikai genetika helye az orvoslasban, a genetikai betegségek klasszifikacidja, csaladi anamnézis
felvétele (Nyitd szeminarium) - oktatd: Prof. Dr. Molnar Méria Judit, helyettes: Dr. Grosz Zoltan

e Web alapt keresési modszerek a klinikai genetikdban (Interaktiv konzulticio) - oktatd: Dr. Molnar
Viktor, helyettes: Dr. Balicza Péter

e Betegkontakt gyakorlati 6ra — Ambulancia, illetve fekvObeteg osztaly rotacioban - oktatok: Prof.Dr.
Molnar Maria Judit, Dr. Szegedi Marta, Dr. Balicza Péter, Dr. Molnar Viktor, Dr. Varga Noémi
Agnes, Dr. Palasti Agnes, Dr. Grosz Zoltan, Dr. Borsos Beata, Dr. Jimoh Idris Janos, Dr. Sagi Judit,
Dr. Csendes Barbara, Dr. Benedek Péter

e Esetbemutatds 1. A ritka betegségek diagnosztikai és kezelési algoritmusainak bemutatasa
modellbetegségekkel - oktatd: Dr. Grosz Zoltan, helyettes: Dr. Jimoh Idris Janos

e Velesziiletett genetikai rendellenességek jelentOsége és diagnosztikai lehetdségei (Szemindrium) -
oktato: Dr. Varga Noémi Agnes, helyettes: Dr. Szegedi Marta

e Genetikai diagnosztikai készségek fejlesztése (Workshop konzultacid) — oktatd: Dr. Balicza Péter,
helyettes: Dr. Molnar Viktor

e Esetbemutatas 2. A ritka betegségek diagnosztikai és kezelési algoritmusainak bemutatasa
modellbetegségekkel - oktatd: Dr. Szegedi Marta, helyettes: Dr. Sagi Judit

e Népegészségiigyi jelentéségli korképek genetikdja. Orokletes daganat szindromdk, cardiovascularis
betegségek. (Szeminarium) oktato: Dr. Varga Noémi Agnes, helyettes: Dr. Csendes Barbara

e Genetikai tanicsadds. Genetikai tanacsaddson vald részvétel (Szeminarium ¢és kommunikécios
gyakorlat) — oktatd: Dr. Szegedi Marta, helyettes: Dr. Borsos Beata

e Az orokletes betegségek menedzsmentje (Workshop konzultacid) — oktatd: Dr. Varga Noémi Agnes,
helyettes: Dr. Molnar Viktor

e A gyakoritdl a ritkdig, a helyes dontéshozatal gyakorlata (Esetbemutatas, team competition) — oktato:
Dr. Molnar Viktor, helyettes: Dr. Varga Noémi Agnes

e Személyre szabott medicina, genomikai stratifikacid, célzott kezelések, atfogd genomikai tesztek,
szlirési stratégidk (Szeminarium) — oktatd: Prof. Dr. Molnar Méria Judit, helyettes: Dr. Grosz Zoltan

o [Etikai esetborze. Vizsga elotti konzultacid. (Szemindrium) — oktatd: Dr. Szegedi Marta, helyettes: Dr.
Molnar Viktor

e Vizsga — oktato: Dr. Szegedi Marta, helyettes: Dr. Molnar Viktor
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Klinikai genetika helye az
orvoslashan - Nyito szeminarium

Veleziletett genetikai
rendellenességek jelentdstge és
diagno=tikai lehetdsagei-
Szeminarium

Kotelezd =Unnap

Népegézsiiigyi jelentdsagl
korképek genetikaja (Ordkletes
daganat =zindromak,
cardiovascularis betegségek) -

Személyre szabott medicing,
enomikai stratifikacio, célzott
kezelések, atfogo genomikai
teztek, =lrésistratégiak -

9:30

10:00

Sziinet

Szinet

Sziinet

Szinet

10:00

11:30

Web alapu keresés modszerek a
klinikai genetikaban - Interaktiv
konzultacio

Genetikai diagno=tikai készséoek
fejlesztése - Workshop konzultacio

Genetikai tanacsadas-
Szeminarium &s gyakorlat

Etikai esstborze, vizsga eldtti
konzultacio - Szeminarium

11:30 12:00 [SzUnet Szlnet Szlnet Szinet

Betegkontakt gyakorlati ora - Betegkontakt gyakorlati ora - Az drikletes betegséoek Vizsga
[Ambulanciailletve Fekvdbeteg Fekvibeteg o=taly illetve menedzamentje - Workshop

12:30| 14:00 |osztaly rotacioban Ambulanciarotacioban konzultacio

14:00 | 14:30 |5zlinet Sziinet Sziinet Sziinet

A gyakoritol a ritkaig, a helyes
déntéshozatal gyakorlata—
Esetbemutatas team competition

Esetberutatas 1 Esetbemutatas 2

14:30| 16:00

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezo és valaszthato targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

preklinikai modul: Genetika és Genomika, Patologia,

klinikai modul: Gyermekgydgyaszat, Neuroldgia, Sziilészet-Nogyogyaszat. Belgyodgyaszat, Kardioldgia,
Onkoldgia,

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka?:

Digitalis munkafiizet hasznalata, 6nalld esetbemutatas €s prezentacid készitése, genetikai tanacsadas
szimulacidja, informatikai feladatok végzése

A foglalkozasokon valo részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetosége:

A tanulmanyi és vizsgaszabalyzatnak megfelelden a foglalkozasok 75%-an kotelezd a részvétel. 25%
hianyzast nem sziikséges igazolni, viszont azt meghaladdan jarvanyligyi helyzetre tekintettel igazolas
sziikséges. Potlas: a tanulmanyi feleldssel eldre egyeztetett oktatdsi héten van lehetdség.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének médja a szorgalmi iddszakban®:
A rendelkezésiinkre allo rovid oktatasi idOszak alatt kozbiilsé formalis szamonkérés nem torténik.

A gyakorlatok és a konzultaciok interaktiv jellege lehetdvé teszi azonban a hallgatok tudésdnak és a
rendelkezésiikre 4116 informéciok felhasznalasanak ellendrzését.

A félév alairasanak kovetelményei:

Legalabb 75%-os részvétel a foglalkozasokon, amely jelenlétet az orak végén értékeléssel egybekototten lehet
igazolni. Az értékeléshez sziikséges online elérhetdség (link) az oktatasi hetet megel6z6 héten a Neptun
rendszeren a csoport tagjai szamara megkiildott K6zos dokumentumban talélhato.

A vizsga tipusa:

frasbeli tesztvizsga. A vizsgakérdések 50%-a a tanulok szamara a Moodle rendszeren keresztiil rendelkezésre
bocsatott gyakorlo tesztsorbol, a masik 50% az adott oktatasi héten bemutatott modellbetegségekkel
kapcsolatos kérdésekbdl all.

Vizsgakovetelmények®:
A tantargy sikeres teljesitése (A foglalkozasok 75%-at nem meghalad6 hianyzas, potlasokkal egyiitt).

A fent részletezett tematikat egyenletesen lefedo probléma-, €s gyakorlat-orientalt ismeretek elsajatitasa.




Az osztalyzat Kialakitasanak modja és tipusa’:
50 tesztkérdés 6sszesen 100 pontot, kérdésenként 2 pontot ér.

Teljesités 90% - a: jeles, 80-89%: jo, 70-79%: kozepes, 60-69%: elégséges, 60% alatt: elégtelen.

A vizsgara torténé jelentkezés modja:

Neptun rendszeren keresztiil.

A vizsga megismétlésének lehetéségei:

Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzat szerint, a tanulmanyi felelOssel eldre egyeztetett oktatasi hét vizsgajahoz
torténd csatlakozassal van lehetdség.

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhatéo nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek, tankonyvek,
segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

1- SE Genomikai Medicina és Ritka Betegségek Intézete altal készitett Klinikai Genetika e-learning
tananyag (szerk. Dr. Molnar Maria Judit) (2018)

2- Olah Eva (szerk). Klinikai genetika (2015)

1- Turpenny P, Ellard S: Emery's Elements of Medical Genetics (2012)

2- Murken JD, Grimm T, Holinski-Feder E, Zerres K: Taschen Lehrbuch Humangenetik (2011)

A targyat meghirdet6 habilitalt oktato (tantargyfelelés) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:

Beadas datuma: 2022. februar 11.




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodo intézetek) megnevezése:

Transzlacios Medicina Intézet

A targy neve: Klinikai Kardiovaszkularis Fiziologia

Angol nyelven: Clinical Cardiovascular Physiology

Német nyelven: Klinische Kardiovaskuléire Physiologie

Kreditértéke: 2

Heti 6raszam: 2  eléadas: 14 gyakorlat: szeminarium: oktatasi héten 2x45 perc

Tantargy tipusa: kotelezo kotelezden valaszthato szabadon valaszthato

Tanév: 2022/2023

Tantargy kodja:

Tantargyfelels neve: Dr. Benyo Zoltan

Munkahelye, telefonos elérhetdsége: Transzlacios Medicina Intézet, (+36-1) 210-0306; belsé mellék:
60300

Beosztasa: egyetemi tanar, igazgato

Habilitaciojanak kelte és szama: 259; 2008.05.26.

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

A 3-5. évfolyamos altalanos orvostanhallgatok és gyogyszerészhallgatok szdmara a tanév masodik
félévére meghirdetett kurzus célja, hogy elmélyitse a vérkeringési rendszer miikodésével kapcsolatos
alapismereteket, integralja a kardiovaszkularis rendszer kiillonbozd szervezddési szintjeire vonatkozod
legujabb tudomanyos eredményeket, ideértve a molekularis-fizioldgiai, a rendszerélettanti, illetve klinikai
vonatkozasokat is - valogatott témakorokben. Kiilon hangsulyt kapnak a kurzus tematikajaban a korszerti
non-invaziv klinikai diagnosztikai eljardsok alkalmazhatdsdgéaval kapcsolatos mérési elvek, élettani és
korélettani mechanizmusok, valamint eszkozok ismertetése, ill. bemutatasa. A kurzus eldadoi kozé
meghivasra keriiltek mind az adott szakteriiletek kutatoi, oktatéi, mind a klinikumban jartas szakemberek,
igy segitve a hallgatok szdmdara az dtmenetet, és megteremtve a folytonossagot az elméleti és gyakorlati
ismeretek kozott.

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):
Semmelweis Egyetem Elméleti Orvostudomanyi Toémb, Hari tanterem

1094, Budapest, Ttizolt6 utca 37-47.




A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A tantargy sikeres elvégzése utan a hallgato a kardiovaszkularis rendszer normalis és koros mitkddésével
kapcsolatosan elmélyiti az ismereteit, jobban megérti a leggyakoribb kardiovaszkularis betegségek soran
lejatsz6dod koros folyamatokat €s a potencidlis terapids lehetdségeket. A tantargy elvégzése igy segiti,
kelld részletességgel megalapozza a kardiovaszkularis farmakologia, a kardiologia-angioldgia, a sziv- és
érsebészet targyak elsajatitasat.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):

Az ,,Orvosi €lettan I1.” tantargy sikeres teljesitése.

A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximun), a hallgatéok
kivalasztasanak modja:

Min: 5 {6

Max: 80 6 (tiljelentkezés esetén a regisztracio sorrendje alapjan az elsé 80 hallgato)

A Kkurzusra torténé jelentkezés modja:

Neptun rendszeren keresztiil

A targy részletes tematikaja:

=

A vérnyomas-szabalyozas vizsgalata transzgénikus technoldgidk alkalmazasaval (Dr. Benyd

Zoltan)

2. Az artérias vérnyomas korszerli mérése és monitorozasa (Dr. Jobbagy Akos), Hiperszenzitivitasi
reakciok kardiovaszkularis hatdsai (CARPA) (Dr. Dézsi Laszl0)

3. Agyi aneurizmak biomechanikai tulajdonsagai, szamitogépes modellezése (Dr. Nyary Istvan, Dr.
Nagy Robert)

4. A sziv vérellatas szabalyozasanak ¢€lettana. A miokardialis iszkémia kezelésének élettani alapjai
(Dr. Ivanics Tamas, Dr. Szabd Gergely)

5. A nagyerek duplex ultrahangos diagnosztikdja: az érfal rugalmas viselkedésének meérése,
Doppler-indexek, vénak vizsgalata. A szivmiikddés ultrahangos vizsgalata: elméleti alapok, 2D,
M, Doppler-mdd, szines Doppler imaging, echokardiografia, billentyiihibak és koronaria
betegségek diagnosztikaja (Dr. Cseh Domonkos, Dr. Sarkézi Adrienn)

6. A ndk kardiovaszkularis veszélyeztetettsége. A vérkeringési rendszer valtozasai terhességben és
policisztas ovarium szindromaban (Dr. Masszi Gabriella, Dr. Varbiré Szabolcs)

7. Az érrendszer miikodésének valtozasai az €letkorral, a nemi hormonok szerepe. Artérias €s vénas
intervencios radiologiai eljarasok (Dr. Nadasy Gyorgy, Dr. Bérczi Viktor)

8. A vese egészséges €s koros miikodésének kardiovaszkularis vonatkozasai (Dr. Hamar Péter)

9. A végtagi vénak vérvisszadramlast tdimogatd adaptiv mechanizmusai; ortosztatikus tolerancia. A
kronikus vénas elégtelenség klinikai élettana (Dr. Monori-Kiss Anna)

10. Endothelialis mechanizmusok szerepe klinikai korképekben (Dr. Pécsvarady Zsolt)

11. Latogatas a Semmelweis Egyetem Kardiologiai Kozpontjanak MRI diagnosztikai egységébe (Dr.
Toth Attila)

12. Vaszkuldaris eredetli kognitiv zavarok (Dr. Ungvari Zoltan)

13. A kardiovaszkularis rendszer egészséges ¢és koros milkddésének hemodinamikai alapjai;
,hemodinamikai aktivaci®” és betegségmegel6zés (Dr. Monori-Kiss Anna)

14. Tesztvizsga

(vendégoktatok neve aldhuzva)




Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezé és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

- Kardiologia

- Orvosi képalkotas

- NOgyogyaszat

- Vascularis medicina

- Neurovascularis korképek diagnosztikdja €s minimalisan invaziv kezelése
- Klinikai korélettan

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka:

nincs

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetosége:

Az elbadasok latogatasa a tanulmanyi és vizsgaszabalyzat értelmében opcionalis, de mivel az el6adasok
anyaga képezi a vizsgat, igy ajanlott.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének modja a szorgalmi idészakban:

A szorgalmi iddszak végén irasbeli beszamolo alapjan keriil ellendrzésre.

A félév alairasanak kovetelményei:

Sikeres irasbeli beszamolo.

A vizsga tipusa:

Az eldadasok anyagara vonatkozd 10-15 kérdésre adandd irdsbeli dolgozat, amelyet a hallgatok a
szorgalmi iddszak utols6 hetében irnak.

Vizsgakovetelmények:

Az irasbeli tesztvizsga kérdésbankja a hallgatok szamdra hozzaférhetd. A kérdéssor eldadasonként
né¢hany rovid essze jellegl és feleletvalasztos (multiple choice) kérdésbdl all.

Az osztalyzat kialakitasanak modja és tipusa:

A kurzus teljesitését a félév végén, az utols6 eldadas idejében irt irasbeli tesztvizsga eredménye alapjan
o0t fokozatu jeggyel értékeljiik a kdvetkezdk szerint:

90-100% - jeles (5)

80 -89 % -jo (4)

70 — 79 % - kozepes (3)
50 — 69% - elégséges (2)
< 50% - elégtelen (1)

A vizsgara torténo jelentkezés modja:
A vizsgaiddszakban nincs vizsga, igy nincs vizsgajelentkezés sem.

A kurzus teljesitéséhez sziikséges irdsbeli vizsga a szorgalmi iddszak utols6 hetében az 6rarend szerinti
id6pontban keriil megtartasra.




A vizsga megismétlésének lehetoségei:

Azon hallgatok szamara, akik méltanyolhaté indok alapjan nem tudnak részt venni a vizsgan, biztositunk
lehetdséget a potlasra.

A tananyag elsajatitaisahoz felhasznalhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankonyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Guyton and Hall Textbook of Medical Physiology 13th edition (Elsevier, 2015)

Monos Emil: Hemodinamika: A vérkeringés biomechanikaja, 4. atdolgozott kiadas, Semmelweis Kiado,
2018.

Monos Emil: A vénas rendszer élettana, 5. atdolgozott kiadas, 2018

Eldadasjegyzetek és az eldadok altal megadott egyéb publikaciok.

A targyat meghirdeté habilitalt oktato (tantargyfelelés) alairasa:

A gesztorintézet igazgatdjanak aldirasa:

Beadas datuma:




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiitkodo intézetek) megnevezése:

TRANSZLACOS MEDICINA INTEZET

A targy neve: Klinikai vizsgalatok modszertana I. — Megfigyeléses vizsgalatok

Angol nyelven: Introduction to the Methodology of Clinical Research I. — Observational studies
Német nyelven: Einfiihrung in die Methodologie der klinischen Forschung I. - Observationsstudien.
Kreditértéke: 2

Heti 0raszam: 2 eldadas: 2 gyakorlat: szeminarium:

Tantargy tipusa: kotelezo kotelezden valaszthato szabadon valaszthat6

Tanév: 2022/2023

Tantargy kodja: AOVTLM769_1M

(Uj targy esetén Dékani Hivatal tolti ki, jévahagydst kovetden)

Tantargyfelels neve: Dr. Benyo Zoltan

Munkahelye, telefonos elérhetésége: Transzlaciés Medicina Intézet, (+36-1) 210-0306; bels6 mellék:
60300

Beosztasa: egyetemi tanar, igazgato

Habilitaciojanak kelte és szama: 259; 2008.05.26.

A tantargy oktatisanak célkitiizése, helye az Altalanos Orvostudomanyi Kar kurrikulumaban:

Napjaink orvosai palyafutasuk sordn kikeriilhetetleniil részesei lesznek klinikai vizsgéalatoknak, illetve
felhasznaloi azok eredményeinek. Sokan aktiv résztvevéként kapcsolodnak be klinikai kutatési
projektekbe, nagy nemzetkozi vizsgéalatokba; mig a gyakorld orvosok tobbsége a szakirodalom olvasésa
sordn és az Uj iranyelvek értelmezésén keresztiil keriil kapcsolatba a kutatasokkal. Barmelyikrdl legyen is
sz0, elengedhetetlen, hogy az egyetemrdl kikeriild6 modern orvosok rendelkezzenek azokkal az
alapismeretekkel, amelyek alkalmassa teszik Oket arra, hogy felkésziilten tudjanak bekapcsolodni egy
kutatasba, illetve értd, kritikus szemmel kezeljék a gyakorlati orvosldshoz sziikséges szakirodalmat. A
kurzus alapvetd célja, hogy lehetdséget biztositson arra, hogy ezekre a kompetencidkra a leendé orvosok
mar a diploma megszerzését megelézden szert tegyenek.

A kurzus célja, hogy atfogd betekintést adjon a klinikai kutatdsok moddszertanaba. A modszertani
megkozelitések teljes spektruma két, egymasra épiilé6 kurzus keretében keriil bemutatasra. A Klinikai
vizsgalatok modszertana 1. kurzus a hazai klinikai gyakorlatban gyakoribb, megfigyeléses
vizsgalatok jellegzetességeire fokuszal. Ennek megfelelden a tantargy:

e ismerteti a megfigyeléses vizsgalatok tipusait, alkalmazasuk elényeit, hatranyait;
e a kotelezd tananyagon tilmutatd betekintést ad a klinikai epidemioldgidba, és




e a vizsgalatok tervezésének és lefolytatasanak etikai és jogi vonatkozésaiba;

e alapszintli tdjékozottsagot nyljt a biomarker azonositas és a genomikai kutatasok hatterérdl, és

e aszlrdvizsgalatok alkalmazéasanak feltételeirdl.
Ezeken tul a tantargy élményszertien, felhasznaloi aspektusbdl (matematikai képletek bemutatdsa helyett
az elméleti alapok megismertetésére fokuszalva) ismerteti a megfigyeléses vizsgalatokhoz legszorosabban
kotédo statisztikai megkozelitéseket:

o Attekintésre keriilnek biostatisztikai alapfogalmak, alapmodszerek, valamint

e a kutatasokhoz kotddo regresszios modszerek.
A kurzus keretében szervezett 0nallé munkan alapuld tanérdk célja az elméleti ismeretek probléma-
orientalt elmélyitése, valosaghli alkalmazasa. Ezeken az orakon kétféle feladat kiscsoportos elvégzését
tervezziik:

e Egyszerii, gyorsan attekinthetd meniisorral rendelkez0 statisztikai szoftver alkalmazasaval eldre
megadott adatbazisokon végzett adatkiértékelés.

e FElore kiadott tudomanyos publikdcid kozds, probléma-orientalt feldolgozasa. A publikacidban
bemutatott vizsgalat kritikus értelmezése.

A kurzus tematikdja a targy oktatdinak Harvard Medical School altal szervezett Global Clinical Scholars
Research Training Program elvégzése soran nyert tapasztalatai alapjan, az Interacademy Partnership for
Health ajanlasainak figyelembevételével keriilt kialakitasra.

(http://mta.hu/data/dokumentumok/v osztaly/IAP felhivas orvosbiol-kut-repro 2016.pdf)

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

Semmelweis Egyetem, EOK, Tiizolt6 utca 37-47. Hari Pal tanterem

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A tantargy sikeres elvégzése utan a hallgato:

o képessé valik felkésziilten bekapcsolodni megfigyeléses vizsgalatokon alapuld kutatési projektekbe
(akar mar TDK-s hallgatoként!),

o képessé valik kritikusan értelmezni a megfigyeléses vizsgalatokhoz kot6dd szakirodalmat,

e ismeri a megfigyeléses vizsgalatok megtervezése ¢és értekelése soran figyelembe veendd
tényezoket,

e ismeri a megfigyeléses vizsgalatok kdvetkeztetéseinek érvényességét befolydsolo tényezoket,

e ismeri a vizsgalatok megtervezeését €s kivitelezését befolyasolo etikai és jogi problémakat,

e alapszinten ismeri a megfigyeléses vizsgalatok tervezéséhez és értékeléséhez legszorosabban
kotédo statisztikai modszereket.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):

A kurzus meginditasanak hallgatoi 1étszamfeltételei (minimum, maximun), a hallgatok
kivalasztasanak modja:

A legkisebb hallgatoi 1étszdm: 5 £6

A legmagasabb hallgato 1étszam: 60 {6 (a kivalasztasnak nincsenek kritériumai, az elsd 60 jelentkezd
latogathatja a kurzust)



http://mta.hu/data/dokumentumok/v_osztaly/IAP_felhivas_orvosbiol-kut-repro_2016.pdf

A Kurzusra torténé jelentkezés modja:

A jelentkezés a NEPTUN rendszeren keresztiil zajlik.

A targy részletes tematikaja:

1. hét: Megfigyeléses vizsgalatok fajtai (Dr. Monori-Kiss Anna, Transzlacios Medicina Intézet)

o megfigyeléses és kisérletes vizsgalatok sajatossagai; a megfigyeléses vizsgalatok tipusai,
alkalmazasuk eldnyei, hatranyai, feltételei (eset tanulmanyok, 6koldgiai vizsgélatok,
keresztmetszeti vizsgalatok, kohorsz vizsgélatok, eset-kontroll vizsgéalatok)

2. hét: Biostatisztikai alapok 1. (Dr. Veres Daniel, Biofizikai és Sugarbiologiai Intézet)

e valtozok fajtai, valtozok leirasa (atlag, median, percentilis, IQR); eloszlasok, sokasag vs.
minta, mintavételezés, populéacios atlag becslése, konfidencia intervallum
3. hét: Biostatisztikai alapok II. (Dr. Veres Daniel, Biofizikai és Sugarbiologiai Intézet)

e crd, elemszam; hipotézis vizsgalat alapjai; paraméteres vs. nem-paraméteres eljarasok;
korabbrol ismert statisztikai probdk attekintése (t-proba, ANOVA, ezek nem-paraméteres
megfeleldi, Chi négyzet teszt)

4. hét: Workshop szeminarium a statisztikai program bemutatasara (STATA) (Dr. Veres Daniel,
Biofizikai és Sugarbiologiai Intézet)
o Eldre kiadott parancsok alapjan az alapmiiveletek interaktiv bemutatasa
5. hét: Epidemiologiai alapfogalmak (Dr. Miklos Zsuzsanna, Transzlacios Medicina Intézet)

e aklinikai epidemiologia targya, célja; kimeneti paraméterek (aranyok, odds, incidencia,
prevalencia, incidencia-hanyados); a kimeneti paraméterek ¢s a
beavatkozas/expozicid/rizikofaktorok kozotti osszefiiggéseket leiro jellemzok (RR, OR,
RR, RD); a kovetkeztetések érvényességét befolyasolo tényezok, ezek kezelésének
lehetdségei (confounding, torzitd tényezok, véletlen — illesztés stb.)

6. hét: Klinikai epidemiologia. (6nall6 kiscsoportos munkan alapuld ora) (Dr. Miklos Zsuzsanna,
Transzlacios Medicina Intézet)

e A hallgatok szdmara megadott adatbazis alapjan epidemiologiai jellegli kutatasi célkitiizések
megfogalmazasa, €s azok megvalaszolasa szamitdgépes adatelemzéssel (STATA statisztikai
szoftver hasznalataval)

7. A megfigyeléses vizsgalatok etikai €s jogi vonatkozésai. (Dr. Szentmartoni Gyongyver,
Belgyogydszati és Onkologiai Klinika)
8. hét: Regresszios statisztikai vizsgalatok 1. (Dr. Ferenci Tamas, biostatisztikus, meghivott eléado)

e koncepcio, linearis regresszio

9. hét: Regresszios statisztikai vizsgalatok II. (Dr. Ferenci Tamas, biostatisztikus, meghivott eléado)

e tobbvaltozos lineéris regresszid, modellépités

10. hét: Regresszios statisztikai vizsgalatok III. (Dr. Ittzés Andras, biostatisztikus, meghivott eloado)
e logisztikus regressziod
11. Tobbvaltozos regresszios modellek épitése. (6nallo kiscsoportos munkan alapulo ora) (Dr. Veres
Daniel, Biofizikai és Sugarbiologiai Intézet)

e A hallgatok megadott adatbazis felhasznalasaval regresszids modelleket épitenek STATA
statisztikai szoftver hasznalataval. Ek6zben megtigyelik, hogy az egyes
valtozok/confounderek beépitése a modellbe hogyan befolyésolja a kapott eredményt és
annak érvényességét.

12. Elore kiadott cikk kdzos, kritikus elemzése (6nallo kiscsoportos munkan alapulé éra) (Dr.
Szentmartoni Gyongyvér, Belgyogydszati és Onkologiai Klinika)




13. hét: Biomarker kutatas, genomika. (Dr. Tothfalusi Laszlo, GYTK — Gyogyszerhatastani Intézet)
Szirévizsgalatok. (Dr. Terebessy Andras, Népegészségtani Intézet)

14. hét: Tesztvizsga.

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezo és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

Orvosi statisztika, informatika és telemedicina (biostatisztikai alapfogalmak bemutatdsa — részleges
atfedés)

Orvosi etika, bioetika (7. heti szeminarium — részleges atfedés)

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka:
(Pl. terepgyakorlat, korlapelemzés, felmérés készitése, stb.)

A félév soran 3 6nallo6 kiscsoportos munkan alapul6 feladat elvégzésére kertil sor.

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetésége:

A megszerzett ismeretek ellendrzésének modja a szorgalmi idészakban:

(P1. hazi feladat, beszdmolo, zarthelyi stb. témakdre és idopontja, potlasuk és javitasuk lehetdsége.)

A félév alairasanak kovetelményei:

Az 6nallo kiscsoportos munkén alapuld feladatok elvégzésérdl késziilt jegyzékonyv bemutatisa a
gyakorlati vizsgaig.

A vizsga tipusa:

frasbeli gyakorlati vizsga (teszt).

Vizsgakovetelmények:

(Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megadasat, gyakorlati vizsga esetén a vizsgdztatds témakorét és
modjat.)

frasbeli gyakorlati vizsga (teszt) elektronikusan az egyetem e-learning (Moodle) rendszerén keresztiil.

A vizsga megkezdésének feltétele az alairas megszerzéséhez sziikséges kovetelmények teljesitése.

Az irasbeli tesztvizsga a tantargyhoz Osszedllitisra keriil6 és on-line elérhetd tananyag (jegyzetek,
gyakorlati jegyzetek és diasorok), valamint az 6nall6 feladatok elvégzése soran szerzett ismeretek alapjan
Osszeallitott probléma-orientalt tesztkérdésekbdl all. A felkésziiléshez mintatesztkérdéseket biztositunk.

A gyakorlati jegy a teszt eredménye alapjan torténik a kovetkez6 modon:
90-100% - jeles (5)

80-89%- jo (4)

70-79 % - kozepes (3)

50 —69% - elégséges (2)

< 50% - elégtelen (1)




Az osztalyzat kialakitasanak modja és tipusa:

(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszamitasanak modja. Az évkozi szamonkérések eredményeink
beszamitasi modja.)

Félév végén tett irasbeli gyakorlati tesztvizsga alapjan 6t fokozata gyakorlati jegy.

A vizsgara torténé jelentkezés modja:
A vizsgaidészakban nincs vizsga, igy nincs vizsgajelentkezés sem.

A kurzus teljesitéséhez sziikséges gyakorlati vizsga a szorgalmi idészak utolsé hetében az orarend szerinti
idépontban keriil megtartdsra.

A vizsga megismétlésének lehetéségei:

Azon hallgatok szamara, akik méltanyolhaté indok alapjan nem tudnak részt venni a gyakorlati vizsgan,
biztositunk lehetdséget a potlasra.

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek, tankonyvek,
segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Kotelez6:

e A tantargyhoz 0sszedllitasra keriild és on-line elérhetd tananyag (jegyzetek, gyakorlati jegyzetek és
diasorok).

Ajanlott:

e Lakner Géza, Renczes Gabor, Antal Janos (szerk.). Klinikai vizsgalatok kézikonyve. SpringMed
(2009)

e Reiczigel Jend, Harnos Andrea, Solymosi Norbert: Biostatisztika nem statisztikusoknak. Pars Kft.,
Nagykovacsi, 2019

e Prohaszka Zoltan, Fiist Gyorgy, Dinya Elek: Biostatisztika a klinikumban. Semmelweis Kiad6
(2013)

e Bernard Rosner. Fundamentals of Biostatistics. Cengage Learning Inc. (2010)

Kenneth J. Rothman Epidemiology - An Introduction. Oxford (2012)

A targyat meghirdet6 habilitalt oktato (tantargyfelelos) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:

Beadas datuma:

2022. aprilis 27.




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiitkodo intézetek) megnevezése:

TRANSZLACOS MEDICINA INTEZET

A targy neve: Klinikai vizsgalatok modszertana II. — Kisérletes vizsgalatok
Angol nyelven: Introduction to the Methodology of Clinical Research I. — Experimental studies

Német nyelven: Einfilhrung in die Methodologie der klinischen Forschung I. - Experimentelle

Untersuchungen.
Kreditértéke: 2
Heti 6raszam: 2 eldadas: 2 gyakorlat: - szemindrium: -

Tantargy tipusa: kotelezo kotelezden valaszthato szabadon valaszthato

Tanév: 2022/2023

Tantargy kodja: AOVTLM913 2M

(Uj targy esetén Dékani Hivatal tolti ki, jévahagydst kovetden)

Tantargyfelelos neve: Dr. Benyo Zoltan

Munkabhelye, telefonos elérhetosége: Transzlacios Medicina Intézet, (+36-1) 210-0306; bels6 mellék:
60300

Beosztasa: egyetemi tanar, igazgato

Habilitaciojanak kelte és szama: 259; 2008.05.26.

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az Altalanos Orvostudomanyi Kar kurrikulumaban:

Napjaink orvosai palyafutasuk sordn kikeriilhetetleniil részesei lesznek klinikai vizsgéalatoknak, illetve
felhasznaloi azok eredményeinek. Sokan aktiv résztvevoként kapcsolodnak be klinikai kutatasi
projektekbe, nagy nemzetkozi vizsgdlatokba; mig a gyakorld orvosok tobbsége a szakirodalom olvasasa
soran és az uj iranyelvek értelmezésén keresztiil keriil kapcsolatba a kutatasokkal. Barmelyikrdl legyen is
sz0, elengedhetetlen, hogy az egyetemrdl kikeriil6 modern orvosok rendelkezzenek azokkal az
alapismeretekkel, amelyek alkalmassd teszik Oket arra, hogy felkésziilten tudjanak bekapcsolodni egy
kutatasba, illetve értd, kritikus szemmel kezeljék a gyakorlati orvoslashoz sziikséges szakirodalmat. A
kurzus alapvet6 célja, hogy lehetdséget biztositson arra, hogy ezekre a kompetenciakra a leendé orvosok
mar a diploma megszerzését megelézden szert tegyenek.

A kurzus célja, hogy atfogd betekintést adjon a klinikai kutatdsok moddszertandba. A modszertani
megkozelitések teljes spektruma két, egymasra épiilé kurzus keretében keriil bemutatasra. A Klinikai
vizsgalatok modszertana II. kurzus a klinikai ajanlasok kialakitasanak alapjat jelentd Kkisérletes
vizsgalatokra (experimental studies) fokuszal. Ennek megfelelden a tantargy:




e ismerteti a kisérletes vizsgalatok tipusait, alkalmazasuk eldnyeit, hatranyait,
e a vizsgalatok tervezésének szakmai, statisztikai és gazdasagi szempontjait,
e a vizsgalatok tervezésének és lefolytatdsanak etikai €s jogi vonatkozasait;
e tovabba hangstlyozza a kisérletes vizsgalatok kiemelt szerepét a gyogyszertdrzskonyvezés, valamint
a diagnosztikus és terapias irdnyelvek kidolgozasanak folyamataban,
¢ valamint betekintést ad a kisérletes vizsgalatokhoz kotédo egyéb modszerekbe (kérddives technikak,
szisztematikus elemzés, metaanalizis, gazdasagi hasznositas lehetOségei).
Ezeken tal a tantargy ¢élményszeriien, felhasznaloi aspektusbol (matematikai képletek bemutatasa helyett
az elméleti alapok megismertetésére fokuszalva) ismerteti a kisérletes vizsgalatokhoz legszorosabban
kotodo statisztikai megkozelitéseket:

e Hangstulyozzuk a Klinikai vizsgéalatok modszertana I. kurzus soran megismert statisztikai
megkozelitésék helyét a kisérletes vizsgalatok értékelésében, €s
o targyaljuk az utankdvetéses vizsgalatok helyes értékeléséhez hasznalt statisztikai modszerek
jellegzetességeit.
A kurzus keretében szervezett Onallé munkan alapuld tanérdk célja az elméleti ismeretek probléma-
orientdlt elmélyitése, valosaghti alkalmazasa. Ezeken az orakon kétféle feladat kiscsoportos elvégzését
tervezziik:

e Egyszeri,, gyorsan attekinthetd meniisorral rendelkezd statisztikai szoftver alkalmazasaval elére
megadott adatbazisokon végzett adatkiértékelés.
e FElodre kiadott tananyag (helyes €s hibas beteg belegyezd nyilatkozatok) kozos, kritikus értelmezése.

A kurzus tematikdja a targy oktatdinak Harvard Medical School altal szervezett Global Clinical Scholars
Research Training Program elvégzése soran nyert tapasztalatai alapjan, az Interacademy Partnership for
Health ajanlasainak (http://mta.hu/data/dokumentumok/v_osztaly/IAP_felhivas orvosbiol-kut-
repro_2016.pdf) figyelembevételével keriilt kialakitasra.

A targy oktatasanak helye (eldadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

Szeminariumok: Semmelweis Egyetem, EOK, Ttizolt6 utca 37-47. Hari Pal tanterem

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:
A tantargy sikeres elvégzése utan a hallgato:

o Lképessé valik felkésziilten bekapcsolodni kisérletes vizsgéalatokon alapuld kutatasi projektekbe
(akar mar TDK-s hallgatoként!),

képessé valik kritikusan értelmezni a kisérletes vizsgalatokhoz k6t6do szakirodalmat,

1smeri a kisérletes vizsgalatok megtervezése ¢és €rtekelése soran figyelembe veendd tényezdket,
ismeri a kisérletes vizsgalatok kovetkeztetéseinek érvényességét befolyasolo tényezoket,

ismeri a vizsgalatok megtervezését €s kivitelezését befolyasolod etikai €s jogi problémaékat,
alapszinten ismeri a kisérletes vizsgalatok tervezéséhez és értékeléséhez legszorosabban kotédo
statisztikai modszereke,

e cl tud végezni egyszeriibb tulélés vizsgalatokat.

([ ]

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges el6tanulmanyi feltétel(ek):

»Klinikai vizsgalatok mddszertana 1. — Megfigyeléses vizsgalatok™ tantargy teljesitése (AOVTLM769 1M
vagy AOVKIK553_1M)



http://mta.hu/data/dokumentumok/v_osztaly/IAP_felhivas_orvosbiol-kut-repro_2016.pdf
http://mta.hu/data/dokumentumok/v_osztaly/IAP_felhivas_orvosbiol-kut-repro_2016.pdf

A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgaték
kivalasztasanak modja:

A legkisebb hallgatoi 1étszam: 5 {6

A legmagasabb hallgat6 1étszam: 60 6 (a kivalasztasnak nincsenek kritériumai, az els6 60 jelentkezd
latogathatja a kurzust)

A kurzusra torténo jelentkezés modja:

A jelentkezés a NEPTUN rendszeren keresztiil zajlik.

A targy tematikaja:

Az elméleti és gyakorlati oktatast orakra (hetekre) lebontva kiilon-kiilon fel kell megadni, lehetdleg az
eléadok és/vagy a gyakorlati oktatok nevének feltlintetésével.

1. hét: A kisérletes vizsgalatok (Dr. Miklos Zsuzsanna, Transzlacios Medicina Intézet)

o megfigyeléses vs. kisérletes vizsgalatok; a kisérletes vizsgalatok sajatossagai, tipusai,
alkalmazasuk elOnyei, hatranyai, feltételei, helyiik a bizonyitékon alapul6 orvoslasban; a
randomizacié modszerei

2. hét: Etika és jog a kisérletes vizsgalatokban (Dr. Szentmdrtoni Gyongyvér, Belgyogyaszati és
Onkologiai Klinika)
e Altalanos etikai szempontok, az engedélyeztetés folyamata, betegtajékoztatas, beleegyezo
nyilatkozat, a vizsgalat leallitasa
3. hét: A kisérletes vizsgalatok tervezését befolyasolo tényezok. A vizsgalati protokoll. (Dr.
Monori-Kiss Anna, Transzldcios Medicina Intézet, Dr. Szentmdrtoni Gyongyvér, Belgyogydszati
és Onkologiai Klinika)

e statisztikai erd, elemszdm vs. etikai szempontok vs. gazdasagi szempontok egylittes
mérlegelése a tervezés soran

e avizsgalati protokoll jelentdsége, kotelezd elemei; a protokoll kovetése, betartdsanak
ellendrzése a vizsgalat soran

4. hét: A kisérletes vizsgalatokhoz kotddo etikai problémaék elemzése. (6nallo kiscsoportos munkan
alapulo ora) (Dr. Szentmdrtoni Gyongyvér, Belgyogyaszati és Onkoldgiai Klinika)

e Helyesen Osszeallitott és hidnyos beleegyezd nyilatkozatok kritikus elemzése, a hianyok
feltaréasa.

5. hét: Utankovetéses vizsgalatok 1. (Dr. Veres Ddniel, Biofizikai és Sugarbiologiai Intézet)

e Az utankdvetéses vizsgalatok jellegzetességei. Ismétléses vizsgalatok.

6. hét: Utankovetéses vizsgalatok II. (Dr. Veres Daniel, Biofizikai és Sugarbiologiai Intézet)

e az utankdvetéses vizsgalatok statisztikai értékelésének jellegzetességei, az értékelés soran
hasznalt statisztikai modszerek.

7. hét: Utankovetéses vizsgalatok soran nyert adatok szamitogépes statisztikai elemzése. (6nallo
kiscsoportos munkan alapul6 6ra) ( Dr. Veres Daniel, Biofizikai és Sugdarbiologiai Intézet)

o Utankovetéses vizsgalatok soran nyert adatok szamitogépes statisztikai elemzése a hallgatok
szamara megadott adatbazis és kérdésfelvetés alapjan STATA statisztikai szoftverrel

8. hét: Tobbvaltozds és nem linearis regressziés modszerek klinikai vizsgalati adatok
elemzéséhez. Tulélési analizis. (Dr. Veres Daniel, Biofizikai és Sugadrbiologiai Intézet)

e Nem linedris regresszios modellek

o Kaplan-Meier gorbék, log-rank eljaras, hazard hanyados, Cox regresszio

9. hét: Tulélési gorbék szamitdgépes szerkesztése €s elemzése. (6nallo kiscsoportos munkan alapuld




ora) (Dr. Miklos Zsuzsanna, Transzldcios Medicina Intézet)
o Tulélési gorbék szamitogépes szerkesztése €s elemzése megadott adatbazis és kérdésfelvetés
alapjan STATA statisztikai szoftverrel
10. hét: A Klinikai vizsgalatok gyakorlataban alkalmazott egyéb modszertani megkozelitések (Dr.
Monori-Kiss Anna, Transzldacios Medicina Intézet)
o Kérdoéivek osszeallitasanak, alkalmazasanak, értékelésének szempontjai
e Betegadatbazisok ¢épitése, hasznalata, kezelése, értékelésének problematikaja (,,Big Data™)
11. hét: A gyogyszerfejlesztés klinikai szakasza. (Dr. Tothfalusi Laszlo, GYTK — Gyogyszerhatastani
Intézet)
e Fazis 1 — 4 vizsgalatok. Célkittizések, modszerek, hatdésagi szempontok.

12. hét: A klinikai vizsgalatok eredményeinek gazdasagi hasznositasa. (Dr. Lacza Zsombor,
Transzlacios Medicina Intézet)
e A kutatasi eredmények gazdasagi hasznosithatosaganak kérdése, a piacra keriilés fazisai.
e Szabadalmi eljarasok, szellemi tulajdonjog-védelem
13. hét: Kisérleti adatbél bizonyiték. A diagnosztikus és terapias iranyelvek megalkotasanak
szempontjai. (Dr. Ferenci Tamads, biostatisztikus, meghivott eléado)
e metaanalizis, systemic review; a bizonyitékok szintjeinek fokozati besoroléasa; a
bizonyitékon alapul6 irdnyelvek kialakitasa, szintjei
14. hét: Tesztvizsga.

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezd és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

Klinikai vizsgéalatok moddszertana 1. — Megfigyeléses vizsgalatok (a tantargy keretében tanultakra
alapozunk)

Orvosi statisztika, informatika €s telemedicina (biostatisztikai alapfogalmak bemutatdsa — részleges
atfedés)

Orvosi etika, bioetika (2. heti szeminarium — részleges atfedés)

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka:
(Pl. terepgyakorlat, korlapelemzés, felmérés készitése, stb.)

A félév soran 3 6nallo6 kiscsoportos munkan alapul6 feladat elvégzésére kertil sor.

A foglalkozasokon valo részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetésége:

A megszerzett ismeretek ellenérzésének modja a szorgalmi idészakban:

(P1. hazi feladat, beszdmold, zarthelyi stb. témakore és iddpontja, potlasuk €s javitasuk lehetdsége.)

A félév alairasanak kovetelményei:

Az 6nallo kiscsoportos munkan alapul6 feladatok elvégzésérol késziilt jegyzOkonyv bemutatasa a
gyakorlati vizsgaig.

A vizsga tipusa:

frasbeli gyakorlati vizsga (teszt).




Vizsgakovetelmények:

(Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megadasat, gyakorlati vizsga esetén a vizsgaztatds témakorét és
maodjat.)

frasbeli gyakorlati vizsga (teszt) elektronikusan az egyetem e-learning (Moodle) rendszerén keresztiil.

A vizsga megkezdésének feltétele az alairds megszerzéséhez sziikséges kovetelmények teljesitése.

Az irasbeli tesztvizsga a tantargyhoz Osszeallitisra keriild €és on-line elérhetdé tananyag (jegyzetek,
gyakorlati jegyzetek és diasorok), valamint az 6nallo feladatok elvégzése soran szerzett ismeretek alapjan
Osszeallitott probléma-orientalt tesztkérdésekbdl all. A felkésziiléshez mintatesztkérdéseket biztositunk.

A gyakorlati jegy a teszt eredménye alapjan torténik a kovetkez6 modon:

90-100% - jeles (5)
80-89% - jo (4)
70—-79 % - kozepes (3)
50 — 69% - elégséges (2)
< 50% - elégtelen (1)

Az osztalyzat kialakitasanak modja és tipusa:

(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszamitisanak médja. Az évkozi szamonkérések eredményeink
beszamitasi modja.)

Félév végén tett irasbeli gyakorlati tesztvizsga alapjan 6t fokozatl gyakorlati jegy.

A vizsgara torténé jelentkezés modja:
A vizsgaiddszakban nincs vizsga, igy nincs vizsgajelentkezés sem.

A kurzus teljesitéséhez sziikséges gyakorlati vizsga a szorgalmi iddszak utolso hetében az 6rarend szerinti
id6pontban keriil megtartasra.

A vizsga megismétlésének lehetdségei:

Azon hallgatok szdméra, akik méltanyolhat6 indok alapjan nem tudnak részt venni a gyakorlati vizsgan,
biztositunk lehetdséget a potlasra.

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhato nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek, tankonyvek,
segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Kotelezb:

e A tantargyhoz Osszeallitasra keriild €s on-line elérhetd tananyag (jegyzetek, gyakorlati jegyzetek és
diasorok).

Ajanlott:

e Lakner Géza, Renczes Gabor, Antal Janos (szerk.). Klinikai vizsgélatok kézikonyve. SpringMed
(2009)




e Reiczigel Jend, Harnos Andrea, Solymosi Norbert: Biostatisztika nem statisztikusoknak. Pars Kft.,
Nagykovécsi, 2019
e Prohaszka Zoltan, Fiist Gyorgy, Dinya Elek: Biostatisztika a klinikumban. Semmelweis Kiado
(2013)
e Bernard Rosner. Fundamentals of Biostatistics. Cengage Learning Inc. (2010)
Kenneth J. Rothman Epidemiology - An Introduction. Oxford (2012)

A targyat meghirdet6 habilitalt oktato (tantargyfelelos) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:

Beadas datuma:

2022. aprilis 28.




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodo intézetek) megnevezése:

Patologiai, Igazsagiigyi és Biztositasi Orvostani Intézet

A targy neve: Klinikopatologia II.

Angol nyelven: Clinicopathology 1.

Német nyelven: Klinikopatologische Konferenz II.

Kreditértéke: 3.

Heti 6raszam: 2 éra eléadas: - ora gyakorlat: - szeminarium: 2

Tantargy tipusa: kotelezo kotelezden valaszthato szabadon valaszthat6

Tanév: 2022/2023. tanév 1. félév

Tantargy kodja: AOVPAT126_2M

(Uj targy esetén Dékani Hivatal tolti ki, jévahagydst kdvetden)

Tantargyfelelés neve: Dr. Lotz Gabor
Munkahelye, telefonos elérhetésége: Patologiai, Igazsagiigyi és Biztositasi Orvostani Intézet
Beosztasa: egyetemi docens

Habilitaciojanak kelte és szama: Az okirat kiallitasa folyamatban

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

A 1II. sz. Patologiai Intézetben szervezett klinikopatoldgiai kurzus 4. és 5. éves orvostanhallgatok
szamara, valds esetmegbeszélések segitségével a mindennapi klinikai tevékenység sordn nélkiilozhetetlen
klinikopatologiai parbeszéd megismerését szolgalja. Az eseteket az adott szakteriileten tevékenykedd
klinikusok és patologusok kozdsen mutatjak be.

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

Patologiai, Igazsagiigyi és Biztositasi Orvostani Intézet tanterme,1091 Budapest, Ul18i ut 93.

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

Klinikopatologiai szemléletli orvoslas erdsitése

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):

Patologia tantargy sikeres elvégzése, szigorlat sikeres teljesitése

A kurzus meginditasanak hallgatoi 1étszamfeltételei (minimum, maximun), a hallgatok
kivalasztasanak modja:

Minimum 5 f6, maximum 90 f6.




A Kkurzusra torténé jelentkezés modja:

A NEPTUN rendszeren keresztiil

A targy részletes tematikaja:

Bevezetés, esetbemutatas (Kovacs)

Noégyogyaszat (Istok)

Fiil-orr-gégészet (Halasz)

Hepatologia (prof. Schaff)

Radiolégus-patologus egyiittmikodés:

a vékonytli aspiracios citologiai rendelés bemutatasa (Székely)
Gyermekgyogyaszat (Hargitai)

Szemészet (Toth)

Nefrologia (Dobi)

Kardiologia (Saghi)

COVID-19 a patolégiaban (Glasz)

Pancreas patoldgia (Borka)

Szenologia-emlddaganatok. A multidiszciplinaris team. (prof. Kulka)
Urologia (Székely)

Tesztiras

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érintdo egyéb targyak (kotelezé és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

Az 6sszes klinikai tantargyat érinthetik az esetek.

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka:
(Pl. terepgyakorlat, korlapelemzés, felmérés készitése, stb.)

Nincs.

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetosége:

Potlasra nincs lehetdség.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének modja a szorgalmi idészakban:
(P1. hazi feladat, beszamolo, zarthelyi stb. témakore és idopontja, potlasuk és javitasuk lehetdsége.)

A kurzus végén tesztirdsra keriil sor, az érdemjegyet ennek eredménye alapjan allapitjuk meg.

A félév alairasanak kovetelményei:

A szeminariumok 75%-an valo részvétel kotelezo!




A vizsga tipusa:

A szorgalmi idészak végén tesztvizsga keretében tesznek tanubizonysagot a hallgatdk az anyag
elsajatitasarol.

Vizsgakovetelmények:

(Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megadasat, gyakorlati vizsga esetén a vizsgdztatds témakorét és
modjat.)

Tételsor ¢és gyakorlati vizsga nincs. A tesztkérdések az ¢évkozi bemutatott esetekbdl keriilnek
Osszeallitasra.

Az osztalyzat Kkialakitasanak modja és tipusa:

(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszamitasanak médja. Az évkozi szamonkérések eredményeink
beszamitasi modja.)

Ertékelés: 0-59%: 1 60-69%: 2 70-79%: 3 80-89%: 4 90-100%: 5

A vizsgara torténo jelentkezés modja:

Neptun

A vizsga megismétlésének lehetoségei:

Nem megfeleld vizsgajegy esetén az egyetemi TVSz-nek megfelelden

A tananyag elsajatitisahoz felhasznalhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankonyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Az egyes kurzustémak kulcs-anyagai az intézet honlapjara
(semmelweis.hu/patologia2/oktatas/klinikopathologiai-kurzus/) és/vagy a kurzus Moodle feliiletére
felkertilnek, azok képezik a vizsga anyagat.

A targyat meghirdeté habilitalt oktato (tantargyfelelds) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:

Beadas datuma: 2022.06.03.




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiitk6do intézetek) megnevezése:

Csaladorvosi Tansz€k, Integrativ Medicina Tanszéki Csoport

A targy neve: KOMPLEMENTER ELJARASOK AZ EVIDENCIAK TUKREBEN

Angol nyelven: Complementary Medicine in light of the scientific evidence

Német nyelven: Komplementdr Methoden im Spiegel der Evidenzen

Kreditértéke: 2

Heti éraszam: 2 eldadas: 0 gyakorlat: 6 szeminarium: 7

Tantargy tipusa: kotelezo kotelezden valaszthato szabadon valaszthato

Tanév: 2022/2023

Tantargy kodja: AOSCSA925 1M

Tantargyfelelds neve: Dr. Torzsa Péter

Munkahelye, telefonos elérhetésége: Semmelweis Egyetem Csaladorvosi Tanszék, 1085 Budapest
Stahly u. 9; +36208258385

Beosztasa: tanszékvezeto egyetemi tanar

Habilitaciojanak kelte és szama: 2020

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

A tantargy célja, hogy megismertesse az orvostanhallgatokkal az egészség és a gyogyulas azon
Osszetevdit, melyek a betegek szamara fontosak, és nem képezik részét a jelenlegi orvosképzésnek. A
targyat alapvetden azoknak az orvostanhallgatoknak tervezziik, akik mar jelentds klinikai tapasztalattal
rendelkeznek, és rendszerezett targyi tudasuk van (célcsoport: negyed-otodéves hallgatok).

A targy oktatasanak helye (eloaddterem, szeminariumi helyiség, stb. cime): Csaladorvosi tanszék
oktatdterme 1085 Budapest, Stahly u. 9

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A targy elvégzésével a hallgatok ismeretei boviilni fognak a komplementer eljardsok evidencia alapjairol.
Emellett az orvostanhallgato-beteg kapcsolatban motivaciojuk névekedni fog azon a teriileten, hogy a
beteg inditékait ¢és szandékait felderitsék, €s a beteg szamara legoptimalisabb megoldast keressék a
gyogyulds elérésére. Orvosi magatartasuk igy betegkdzpontava valik, €s az evidencidkon tulmutatva
képesek lesznek a beteg egyéni nézdpontjanak megfeleld terdpias elemek kivélasztidsdra és a beteg
gyogyitasanak optimalizalasara.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):

Belgyogyaszati propedeutika




A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximunm), a hallgatok
kivalasztasanak médja: minimum 10, maximum 20 hallgato. Kivalasztasuk modja: a jelentkezés
sorrendjében

A kurzusra torténo jelentkezés modja: Neptunon keresztiil

A targy részletes tematikaja:

(Az elméleti és gyakorlati oktatast orakra (hetekre) lebontva, sorszamozva kiilon-kiilon kell megadni,
az eldadok és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével, megjelolve a vendégoktatokat. Mellékletben
nem csatolhato!

Vendégoktatokra vonatkozoan minden esetben sziikséges CV csatolasa!)

1. A komplex intervenciok értelmezése a kutatisban és a gyogyitdsban. A betegkdzponta
(interperszonalis) gyogyitas koncepcidja evidencidkkal (Dr. Eéry Ajandék PhD) — szeminarium

2. A komplementer eljarasok eurdpai és magyarorszagi szabalyozasa (Dr. Eory Ajandék PhD) -
szemindrium

3. A fitoterapia és a taplalkozastudomany legfontosabb jellemzdi a nemzetkozi szakirodalom
tiikkrében (Dr. Csupor Dezs6 DPharm PhD) - szeminarium

4. Fitoterapeuta és beteg kapcsolata — hogyan zajlik a terdpids talalkozas (Varsanyi Péter
fitoterapeuta és meghivott Beteg) — szeminarium

5. Gyogytaplalkozas a XXI. szazadban (Komsa Ildiko dietetikus) — szemindrium

6. Kitagult tudatossagli allapotok (Expanded States of Awareness) gyogyitd potencidlja (Dr. Soti
Csaba PhD DSc) - szeminarium

7. Vezetett meditacio (Dr. S6ti Csaba PhD, DSc) — gyakorlat

8. A mozgas, mint gyogyszer. A fizikai aktivitds €s a mozgasterapiak szerepe az egészség
helyreallitasaban és fenntartasaban (joga, pilates) (Dr Csik Ivett) — gyakorlat

9. Rendszer biomechanika — oszteopatia (Dr. Kovacs Gellért) — gyakorlat

10. Holisztikus gyogyitd rendszerek (Hagyomanyos Kinai Orvoslds, Ayurvéda) tudomdanyos
evidenciai (Dr. E6ry Ajandék PhD) — szeminarium

11. Stressz-csokkentd technikdk a hagyomanyos kinai orvoslassal (fillakupunktura) (Dr. Kovécs
Krisztina PhD DSc, MTA KOKI) — szeminarium és gyakorlat

12. A prevencids eljarasok szerepe a hagyomdnyos kinai orvoslasban (Dr. Eéry Ajandék PhD) —
szeminarium ¢€s sajatélményli gyakorlat

13. A kurzus 6sszefoglalasa és kiértékelése, az esetleges kérdések megvalaszolasa, lezaras

14. Vizsga

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érintd egyéb targyak (kotelezé és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései: -

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka:

(Pl terepgyakorlat, korlapelemzes, felmérés készitése, stb.) -

A foglalkozasokon valo részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetdsége:

A félév soran az ordk 75%-an kotelezd a részvétel. A tdvolmaradast az 6ra tematikdjanak megfeleléen
lehet potolni szeminarium esetén evidencia gylijtéssel az adott teriiletrdl és annak Osszefoglalasaval,
gyakorlat esetén a megfelelé sajatélmény vagy terepgyakorlat elvégzésével. A hianyzasokbol egy lehet
gyakorlati (sajat €élmény) foglalkozasrol valo hianyzas.




A megszerzett ismeretek ellendrzésének modja a szorgalmi idoszakban:

(P1. hazi feladat, beszamolo, zarthelyi stb. témakore és idopontja, potlasuk és javitasuk lehetdsége.)

Sajatélményii tapasztalat alapjan legalabb egy oldalas 6sszefoglald dolgozat irasa, melyet a 14. hét végéig
lehet javitani.

A félév alairasanak kovetelményei:

A foglalkozasok 75%-an valo részvétel, a szemeszter végén irasbeli vizsga sikeres teljesitése.

A vizsga tipusa: gyakorlati jegy

Vizsgakovetelmények:

(Elméleti vizsga esetén keérjiik a tételsor megadasat, gyakorlati vizsga esetén a vizsgdztatds témakorét és
modjat.)

frasbeli vizsga (essz¢é), melynek anyagat a szeminariumok és a sajatélményii gyakorlatok anyagai adjak.

Az osztalyzat kialakitasanak moddja és tipusa:

(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszamitasanak modja. Az évkozi szamonkérések eredményeink
beszamitasi modja.)

Otfokozati érdemjegy az esszé értékelSlapja alapjan. Az évkozi szamonkérés eredménye egyenértékiien
beszamitodik

A vizsgara torténo jelentkezés modja:

A vizsga az utolso heti eldadas keretében torténik. Nincs kiilon jelentkezési mod

A vizsga megismétlésének lehetdségei:

Az érvényben levo TVSZ alapjan

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankonyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Az eldadasok anyagai a Moodle rendszerbe feltoltve

A targyat meghirdet6 habilitalt oktato (tantargyfelelds) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:

Beadas datuma: 2022.05.13




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodé intézetek) megnevezése: Népegészségtani Intézet

Ko6zremiikodo Intézet: ETK- Epidemiologiai Tanszék

A targy neve: Kornyezeti Toxikologia

Angol nyelven: Enviromrental Toxikology

Német nyelven: Umwelttoxikologie

Kreditértéke: 2

Heti éraszam: 2 eldadas: gyakorlat: 0.5 szeminarium: 1,5

Tantargy tipusa: kotelezo kotelezden valaszthato szabadon valaszthato

Tanév: 2022/2023 tanév minkét félévében

Tantargy kodja: AOSNEI880_1M

(Uj targy esetén Dékani Hivatal tolti ki, jévahagydst kdvetden)

Tantargyfelelés neve: Prof. Dr. Tompa Anna
Munkahelye, telefonos elérhetésége: 1089 Budapest, Nagyvarad tér 4. 13. em., 210-2954
Beosztasa: professor emeritus

Habilitaciojanak kelte és szama: MTA Doktora (3729) 1999. majus 3.

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

A kornyezeti artalmak felismerése és hatasuk a betegségek kialakuldsara az immungaltés révén

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):
Semmelweis Egyetem, NET XIII. emelet
1089 Budapest, Nagyvarad tér 4.

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

Az egyéni és kozdsségi kornyezetvédelem megismerése, gyakorlati alkalmazasa.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges el6tanulmanyi feltétel(ek):

A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximun), a hallgatok
kivalasztasanak médja: min 5, max 20, NEPTUN rendszerben jelentkezési sorrend szerint




A Kkurzusra torténé jelentkezés modja:

NEPTUN rendszerben

A targy részletes tematikaja:

12 alkalommal 2x45 perces foglalkozasok keretében az elméleti tuddsanyag atadasa torténik, interaktiv
eléadasok formajaban on-line.

A tervezett program témakorei a kovetkezok:

1. Kémiai biztonsag és toxikoldgia
a. Toxikologiai alapismeretek
b. Dozis hatas 0sszefliggések
c. Toxicitas fokozatai €s tipusai
d. Kockazatbecslés

2. Szervspecifikus toxicitas

a. A szervspecificitas fogalma

b. Emésztérendszer és maj toxicitas

c. Detoxikécios rendszerek
Immuntoxicitas — immun-gatlas
4. Reproduktiv rendszert érinto toxicitas

a. anyai és magzati toxicitas

b. teratogenezis

c. hormondiszruptorok
Neurotoxicitas
Kornyezeti karcinogenezis és genotoxicitas
Foglalkozas eredetii toxikus tényezok
Elelmiszertoxicitas
Eletmod eredetii toxicitas

a. Dohanyzas

b. alkoholfogyasztas

c. droghasznalat
10. Gyermekeket érinté specifikus toxikus hatasok
11. Levegdben el6fordulé toxikus anyagok (Dr. Pandics Tamas)
12. Vizszennyezok (Dr. Pandics Tamas)

w
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Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezé és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

Immunolégia, genetika, népegészségtan, gyermekgyogyaszat, neurologia

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka: -

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetosége:
szeminariumok-gyakorlatok 75%-an valo részvétel

A megszerzett ismeretek ellendrzésének modja a szorgalmi idészakban: essz¢é megirasa valamelyik
témabol




A félév alairasanak kovetelményei:

A vizsga tipusa: irasban

Vizsgakovetelmények: a leadott anyagbol késziilt videok megtekintése

Az osztalyzat kialakitasanak modja és tipusa: esszé megirasa

A vizsgara torténo jelentkezés modja: Neptun

A vizsga megismétlésének lehetéségei: -

sikertelen vizsgat kovetd elsé naptari napon lehet letenni.

A tananyag elsajatitaisahoz felhasznalhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankonyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Népegészségtan (jegyzet)
Tompa A.: Globalizécio és egészség (konyv)
Tompa A.: Kornyezeti toxikologia (konyv)

A targyat meghirdeté habilitalt oktaté (tantargyfeleldos) alairasa: Prof. Dr. Tompa Anna

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa: Prof. Dr. Ungvari Zoltan

A kozremiitkodo intézet vezetdjének alairas: Dr. Pandics Tamas

Beadas modositasanak datuma: 2022. majus 10.




KOVETELMENYRENDSZER

S¢mmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar

A|gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodo intézetek) megnevezése: 11.sz.

G nrmelcchinilea
CHhcKKTHca

Altargy neve: Kronikus betegségek megelozése gyermek- és serdiilokorban

Angol nyelven: Prevention of Chronic Diseases in Childhood and Adolescence

Német nyelven: PrK Tention chronischer Krankheiten im Kindes- und Jugendalter

Kreditértéke: 1

Heti éraszam: eléadas: 0 gyakorlat: 0 szeminarium: 1

Tantargy tipusa: kotelezo kotelezéen valaszthaté szabadon valaszthato

Tanév: 2022/2023 11. félév

Tantargy kodja: AOSGY2816 1M
(Uj targy esetén Dékani Hivatal tolti ki, jovahagydst koveten)

Tantargyfelelds neve: Dr Kovacs Gabor
Munkahelye, telefonos elérhetésége:Il1. sz Gyermekklinika +3620 825 9265

Beosztasa:klinikaigazgato egyetemi tanar

Habilitaciojanak kelte és szama: Habilitacio 2009., 279., Semmelweis Egyetem

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

A gyermekgyogyaszat irant érdeklodé hallgatok képzésének fejlesztése a gradualis
oktatas

mellett. .

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb.
cime): Tanterem

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A gyermekgyogyasz szakképzés megkezdéséhez sziikséges elméleti felkészités része.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi

feltétel(ek): ,,Kardiologia, szivsebészet, Angiologia és érsebészet”, Belgyogyaszat 1.,




A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximum), a
hallgatok

kivalasztasanak modja:

minimum 20 hallgato, felsé korlat nincs

A kurzusra torténo jelentkezés modja:
Neptun rendszeren keresztiil

A targy részletes tematikaja:

(Az elméleti és gyakorlati oktatast orakra (hetekre) lebontva, sorszamozva kiilon-kiilon
kell megadni,

az eldadok és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével, megjelélve a vendégoktatokat.
Mellékletben nem csatolhato!
Vendégoktatokra vonatkozoan minden esetben sziikséges CV csatolasa!)

nincs vendégoktato




Kronikus betegségek megel6zése gyermek- és serdiilokorban
Fél éves szabadon valaszthato targy

2022/2023. 11. félév programja:

Idépont : szerda 14.00-14.45
Helyszin : Semmelweis Egyetem, AOK II. sz. Gyermekklinika Konyvtar ( Budapest, IX,
Tiizolt6 u. 7-9.)

1. Prof. Dr. Szab6 Andras: Bevezetés. D vitamin szerepe a cardivascularis
rizik6 csokkentésében

Prof. Dr. Fekete Gyorgy: Genetikai hattér szerepe a kronikus betegségekben
Prof. Dr. Szabé Andras : Hypertonia és kezelése gyermek- és serdiilokorban

Dr. Palinkas Annamaria: Gasztroenteroldgiai kronikus gyulladasok gyermekkorban
Dr. Sallai Agnes — A szénhidrét és zsiranyagcsere elvaltozasok endokrin héttere
Dr. Gacs Zsofia: Az obezitas jelentdsége a kronikus betegségek kialakulasaban.
Dr. Garami Miklés: Mi befolyésolja a malignus betegek tiinetmentes talélését?
Dr.Constantin Tamas: Az autoimmun betegségek
felismerése a. gyermekkori mozgasszervi panaszok esetén.
9. Dr. Csdka Monika A daganatos betegségek korai felismerése
10. Dr Szab6 Léna: A génterapia lehetdségei az izomsorvadas kezelésében
11. Dr. Erdélyi Déniel és Dr Miiller Judit A haeamtologiai

betegségek felismerése kezelése és gondozasa
12. Prof. Dr Kovacs Gabor és Czuppon Krisztina: A taplalkozas és a diétak
helye a kronikus betegségek megeldzésében.

PNOUIA RN

nincs vendégeldado

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinto egyéb targyak (kotelez6 és valaszthato
'targyak

egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

nincs egyéb tantargy

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka:

terepgyakorlat, korlapelemzés, felmérés készitése, stb.)

Az el6adasokon valo részvételen kiviil nincs egyéb tanulmanyi munka

A megszerzett ismeretek ellenérzésének modja a szorgalmi idészakban:

(PL hazi feladat, beszamolo, zérthelyi stb. témakore és idépontja, potlasuk €s javitdsuk
lehetdsége.)

Irasbeli vizsga az utolsé el6adast kovetden

A félév alairasanak kovetelményei:

A seminarium 75%-an valo részvéte




Vizsgakovetelmények:

(Elmeéleti vizsga esetén kerjiik a tételsor megaddsat, gyakorlati vizsga esetén a vizsgaztatds
témakoret

és modjat.)
irasbeli vizsga az utolsé eléadast kovetéen

A tételsor azonos az el6adasok cimével




Az osztalyzat kialakitasanak modja és tipusa:
(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszamitasanak modja. Az évkozi szamonkérések eredményeink
beszamitasi modja.)

Tesztvizsgan elért eredmény : 90% felett 5, 80% felett 4, 70%felett 3 S0% felett 2

A vizsgara torténo jelentkezés modja:

Az utolso eldadason szobeli szandékbejelentés és a vizsgalap kitoltése

A vizsga megismétlésének lehetdségei: egy héttel az elso vizsga utan van lehet6ség ismétlésre

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhat6 nyomtatott,
elektronikus éson,liné jegyze‘iek;

tankonyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

A teljeseldadés anyag elérhet6 a hallgatok szamara az eldadasokat kovetd héttdl. -

A targyat meghirdeto habilitalt oktato (tantargytelelos) alairasa: Prof.Dr. Kovacs Gabor

>

| targyat meghirdeto habilitalt oktato (tantargyfelelds) felelds) alairasa ,-

]

rof. Dr. Kovacs Gabor

=

eadas datuma: 2022. junius 7.

OKB véleménye:

Dékan alairasa:




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar

A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodo intézetek) megnevezése: Szaknyelvi Intézet

A targy neve: Magyar orvosi nyelv

Angol nyelven: Hungarian medical language

Német nyelven: Ungarische medizinische Sprache

Kreditértéke: 2

Heti 6raszam: eléadas: gyakorlat: szeminarium: 2

Tantargy tipusa: kotelezo kotelezden valaszthato szabadon valaszthato

Tanév: 2022/23

Tantargy kodja: AOVNYE948 1M

(Uj targy esetén Dékani Hivatal tolti ki, jévahagydst kévetden)

Tantargyfelelés neve: Dr. Fogarasi Katalin

Munkahelye, telefonos elérhetésége: Szaknyelvi Intézet (1094 Bp., Ferenc tér 15.), + 36-20-670-
1330

Beosztasa: igazgatd

Habilitaciojanak kelte és szama:

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

Az orvostudomanyi altalanos miiveltség targya, hozzéasegit az erkdlcsos €s a tudomanyos
orvoslashoz. A magyar orvosi nyelv az orvos munkaeszkoze. Hasznalata tarsadalmi elvaras: a
betegek megfeleld tajékoztatasa, az egészségnevelés, az orvosi leletek, zardjelentések, értesitések
kozérthetd irasa, valamint az egyértelmii kommunikacid az egészségiigyi szakemberek kozott csak
a magyar orvosi nyelven keresztiil lehetséges. A kurzus érzékenyiti és felkésziti a leendd orvosokat
a magyar orvosi nyelv helyes haszndlatara a gyakorlati orvoslasban és az orvosi tudoményos
munkaban egyarant, valamint a magyar orvosi nyelv miivelésére és a magyar anyanyelvii
tudomanyos ismeretterjesztés eldmozditasara.

A targy oktatasanak helye (eldadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

Szaknyelvi Intézet (1094 Bp., Ferenc tér 15.)

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A kurzus folyaméan a hallgatd megismeri a magyar orvosi nyelv fejlédésének, miivelésének
torténetét, a szaknyelvmiivelés céljait és lehetdségeit. Az eurdpai tapasztalatok alapjan tudatositja a
globalizacid és az anyanyelv viszonyat a magyar orvosi nyelvben. Elsajatitja a magyar orvosi nyelv




nyelvhelyességi, helyesirdsi ¢és stilisztikai alapjait, a latinos és a magyaros irdsmod
jellegzetességeit, az orvostudomany fontosabb szakteriileteinek (anatomia, €lettan, gyogyszertan
stb.) sajatsagos nyelvi jelenségeit, képessé valik a helyes €s tudatos nyelvhasznalatra. Megismeri az
0rvos—orvos, az orvos—novér €s az orvos—beteg parbeszéd jellemzdit, képes a szakmai helyzetnek
megfelelden kifejezni magat, kiillonds tekintettel a betegtdjékoztatasra. Megismerkedik a
tudomanyos tevékenység mérésével és az irodalomkeresés modszereivel, a magyar nyelvii
szakfolyodiratok szerkesztésének elveivel, a tudomanyos kozlemények irdsdnak, a tudomanyos
eldadasok tartdsanak modjaval.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):-

A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgatok
kivalasztasanak modja:

A legkisebb hallgatoi 1étszam: 5
A legmagasabb hallgato 1étszam: 300

Barki szabadon felveheti a kurzust.

A kurzusra torténé jelentkezés modja: a Neptun-rendszeren keresztiil

A targy részletes tematikaja:
1. hét
Megnyit6 (Dr. Fogarasi Katalin és Dr. Bdsze Péter)

A magyar orvosi nyelv jelentdsége az orvosi gyakorlatban (Dr. Bésze Péter)

2. hét
A nyelv és az orvoslas: az orvosok feleldssége

A szakiras, magyaros irasmod, magyaritas, fogalmazas magyarul, forditas magyarra és az idegen
szavak haszndlata (Dr. BOsze Péter)

3. hét

Idegen szavak hasznalata okkal, ok nélkiil (Dr. Kovécs Eva)
Az orvos és beteg kozotti helyzethez alkalmazkodo orvosi nyelvhasznalat jellegzetességei (Dr.
Barta Andrea)

4. hét

Az orvosi helyesiras kérdései:
A 6:3-as és az 1:1-es szabaly, az elmozdul6 szoalakulatok és a nagykdtdjelek az orvosi nyelvben
(Dr. Ittzés Daniel)

5. hét Az orvosi helyesiras kérdései

Mozaikszok, roviditések és a tartozékelemek az orvosi nyelvben, az orvosi csoportnevek irdsa
(Dr. Ittzés Daniel)




6. hét.

Az orvosi leletekben el6forduld nyelvi hibdk és kdvetkezményei (Dr. Fogarasi Katalin és Dr.
Patonai Zoltan)
A betegkdzpontu irott és szobeli tdjékoztatd szovegek jellemzoi (Dr. Many Daniel Janos)

7. hét

Orvos—beteg talalkozas a vilaghalon (Marton Emese) ’
Az orvos—beteg parbeszéd jellegzetességei a vilaghalo ,,Orvos valaszol” oldalain (Dr. Varga Eva
Katalin)

8. hét

Az europai orvosi nyelv kezdetektdl napjainkig, az eurdpai orvosi egyetemek sziiletése
Az eurodpai orvosi nyelvek napjainkban (Dr. Varga Eva Katalin)

9. hét

A magyar nyelv torténetének fontosabb szakaszai, a nyelvujitas jelentOsége
A magyar anatdmiai nevek torténetének és hasznalatdnak egyes kérdései (Dr. Varga Eva Katalin)

10. hét

A tudomanymérés fogalma és mutatoi, a tudomanyos tevékenység értékelése
Az orvosi irodalom keresésének lehetdségei, keresdrendszerek és adattarak (Dr. Szluka Péter)

11. hét

A magyar orvosi nyelv szokészlete és nyelvhasznalata a kezdetektdl (Dr. Keszler Borbala)
Bugat Pal és a magyar orvosi nyelv megujitasa (Dr. Varga Eva Katalin)

12. hét

A magyar orvosi nyelv miivel6i a kezdetektdl (Dr. Kapronczay Katalin)
A magyar anatomiai szaknyelv megujitoi (Dr. Varga Eva Katalin)

13. hét

Tudomanyiras, tudomanyos kézlemények, Orvosi Hetilap
A kiadvanyok nemzetk6zi azonosité rendszer (ISBN, ISSN), koteles példanyok (Dr. Bosze Péter)

14. hét

Tesztiras

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érint6é egyéb targyak (kotelezé és valaszthato
targyak egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései: Orvostorténet, Szakorvosi terminologia

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka: -




A foglalkozasokon valo részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetésége:

Jelenlét: a TVSZ-ben meghatédrozott szerint

A megszerzett ismeretek ellenérzésének modja a szorgalmi idészakban:

Tesztiras

A félév alairasanak kovetelményei:

Teszt sikeres teljesitése

A vizsga tipusa:

Tesztiras

Vizsgakovetelmények: Bosze Péter: Magyar Orvosi Nyelv — Egyetemi tételkdtet: Semmelweis
Egyetem (Medicina Koényvkiad6, Budapest, 2019.) tankdnyvének fejezetei

Az osztalyzat kialakitasanak modja és tipusa:
A tesztiréds alapjan 5 fokozatt értékelés.
91-100% = jeles (5)

76-90% =j6 (4)

61-75% = kozepes (3)

51-60% = elégseges (2)

0-50% = elégtelen (1)

A vizsgara torténo jelentkezés modja: Neptun rendszeren keresztiil

A vizsga megismétlésének lehetéségei:

[rasbeli teszt

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhato nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankonyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Bésze Péter: Magyar Orvosi Nyelv — Egyetemi tételkotet: Semmelweis Egyetem. Medicina
Koényvkiado, Bp., 2019.

Bdsze Péter (szerk.): A Magyar orvosi nyelv tankdnyve. Medicina Koényvkiado, Bp., 2009.

http://www.orvosinyelv.hu/

A targyat meghirdet6 habilitalt oktato (tantargyfelelos) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:

Beadas datuma: 2022. 04. 25.



http://www.orvosinyelv.hu/

KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodo intézetek) megnevezése:

Magatartastudomanyi Intézet

A targy neve: Mentorprogram

Angol nyelven: -

Német nyelven: -

Kreditértéke: 2

Teljes oraszam: 28 eléadas: 0 gyakorlat: 28 szeminarium: 0

Tantargy tipusa:  kotelezd kotelezéen valaszthatd szabadon valaszthaté

Tanév: 2022/2023

Tantargy kodja:

Tantargyfelelés neve: Dr. Purebl Gyorgy
Munkahelye, telefonos elérhetésége: Semmelweis Egyetem Magatartastudomanyi Intézet
Beosztasa: igazgato

Habilitaciojanak kelte és szama: 2019.06.06.

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

A Mentorprogram célja olyan mentorok kiképzése, akik segitik az elsééves hallgatokat az egyetemi
¢letbe vald beilleszkedésben, valamint praktikus mindennapi tanacsokkal latjak el dket tanulmanyaik
elsd évében, emellett a mentorok, kiemelt figyelmet forditanak az extrakurrikularis tevékenységek
fontossaganak hangstlyozasara.

A mentorok minden félévben képzésen vesznek részt, mely feltétele a programban vald részvételnek.
Ezutan heti rendszerességgel kommunikalnak és talalkoznak mentoralt hallgatdjukkal, részt vesznek
szupervizidkon €s munkajukrol mentornaplo formajaban is beszamolnak.

A mentorok segitd és tutoridlis kapcsolathoz sziikséges gyakorlati készségeit a Programmal
nagymértékben fejleszteni kivanjuk, az érzékenyitéssel mind emberileg, mind szakmailag, mind
altalanos segitdi készségeiket tekintve gyarapodnak majd, igy késébb a lehetd legjobb szakemberek
lesznek az egészségligyi palyan.

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

NET, EOK, Ferenc téri Tomb el6adoi és szeminariumi termei

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:




A résztvevo hallgatok elsajatitjdk a pszichés tdmogatas alapjait, a hallgatok érzelmi tulterhelédésével
kapcsolatos alarmirozo jelek felismerését, valamint az ezzel kapcsolatos, kompetencidjuk korébe
tartozd teenddket, ¢€s megismerik az egyéb (egyetemen beliili) segitségforrasok Ilehetdségét.
Mindezeken keresztiil nagymértékben fejlddnek a mentorok segitd készségei, valamint gyakorlati
problémamegold6 képességei. A tantargyat az orvosi kommunikécio, orvosi szocioldgia és orvosi
pszichologia tantargyak anyaga alapozza meg.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):

A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgaték
kivalasztasanak modja:

A programban valo részvétel elokdvetelményeit (0.m.: motivacios levél, tanulmanyi kdvetelmények,
kérdodiv) és 1étszamkorlatjat az Intézet a honlapjan minden félév kezdete eldtt kozzéteszi honlapjan. A
tantargy felvétele minden félévben eldzetes engedélyhez kotott, melynek részleteirdl az Intézet
tajékoztatja a hallgatokat. A targy minden félévben felvehetd azoknak a hallgatoknak, akik erre az
Intézettdl engedélyt kapnak.

A kurzusra torténé jelentkezés modja:

Neptun rendszeren keresztiil.

A targy részletes tematikaja?:
Az 0szi félév soran:

1. Bevezetés a mentorprogram miikodésébe (gyakorlat)

2. Kompetencidk, lehetdségek €s hatdrok a mentoralasban (gyakorlat)

3. Pszichés tdmogatas és az alarm tiinetek felismerése (gyakorlat)

4. A sajat igények fontossaga: asszertivitas és idégazdalkodas (gyakorlat)
5-14 . Gyakorlati munka a mentoraltakkal (gyakorlat)

9. és 13. Szupervizi6 (gyakorlat)

A bevezetd gyakorlaton ismertetésre keriil a program hattere, célja és miikddése. A tovabbi alkalmak
kiscsoportos ,,workshop” forméjaban keriilnek megrendezésre, melyeken oktatoként az Egyetem
Magatartastudomanyi Intézetének szakemberei vesznek részt.

A tavaszi félév soran:
1. Félévnyitd szupervizids alkalom (gyakorlat)
2-4. Képzések valaszthatdo témakorben (pl. tanuldsmodszertan, etikai kérdések, relaxacios
technikak) (gyakorlat)

5-14 . Gyakorlati munka a mentoraltakkal (gyakorlat)
9. és 13. Szupervizid (gyakorlat)

A mentor feladatai a képzést kovetden (gyakorlat + specidlis tanulmanyi munka):




A mentoralt els6éves hallgatoval heti szinten online kapcsolattartds, valamint havi
rendszerességgel személyes talalkozo veliik;
Részvétel a szupervizidkon.
Mentornaplo kitoltése félévente két alkalommal, valamint félévente a kikiildott online
kérdoivek kitodltése;
Probléma esetén kapcsolat felvétele a Mentorprogram vezetdivel és/vagy szakmai segitséget
kérek a szupervizoroktol.
A mentori feladatok érdemben nem valtoznak a félévek soran, ugyanakkor a mentoralti munka igen.
Ez részben betudhat6 az j mentoralt hallgatok személyiségének, igényeinek, sziikségleteinek,
valamint a felsébb éves hallgatd mentori-szakmai fejlodésének. A kontinuitas érdekében a tantargy
tobb alkalommal felvehet6 intézeti engedéllyel.
A tantargy oktatdsaban résztvevod oktatok: Prof. Dr. Purebl Gyorgy, Dr. Gyorffy Zsuzsa, Dr. Kollar
Janos, Dr. Sandor Imola, Dr. Végh Andrés, Dr. Jambor Mark, Pélczman Lea

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinto egyéb targyak (kotelezo és valaszthato targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

Orvosi kommunikécio, Orvos-egészségligyi szociologia, Orvosi pszichologia

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka®:

Lasd: részletes tematika.

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei és a tavolmaradas pétlasanak lehetésége:

A mentorképzés hidnytalan elvégzése, jelenlét a szupervizidkon. A gyakorlatokrdl vald tavolmaradas
megengedett mértéke, a TVSZ alapjan 25%. Potlasra egy alkalommal van mod.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének médja a szorgalmi idészakban?: -

A félév alairasanak kovetelményei:

A fentebb ismertetett kovetelményeknek megfelelden a képzésen és a szuperviziokon vald aktiv
részvétel

A vizsga tipusa: -

Vizsgakovetelmények?®: -

Az osztalyzat Kialakitasanak modja és tipusa®:

A mentori munkarol a hallgaté minden félévben irasos beszamol6t készit, mely alapjan haromfokozati
érdemjegyet (nem felelt meg/megfelelt/kivaloan megfelelt) kap.

A vizsgara torténo jelentkezés modja:

A vizsga megismétlésének lehetoségei:

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhato nyomtatott, elektronikus ¢és online jegyzetek,
tankonyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

A Magatartastudomanyi Intézet honlapjan (semmelweis.hu/magtud), illetve a Moodle rendszerben
kozzétett online segédanyagok




A targyat meghirdet6 habilitalt oktato (tantargyfelels) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:

Beadas datuma:




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodo intézetek) megnevezése:

Biokémiai és Molekularis Biologiai Intézet, Molekularis Biologiai Tanszék

A targy neve: Molekularis sejtbioldgia I.

Angol nyelven: Molecular cell biology |

Német nyelven: Molekulare Zellbiologie |

Kreditértéke: 4

Heti 6raszam: 4 eléadas: 2 gyakorlat: 2 szeminarium: —

Tantargy tipusa: kotelezo kotelezden valaszthato szabadon valaszthato

Tanév: 2022/23/1

Tantargy kodja: AOKMBT795 1M

(Uj targy esetén Dékani Hivatal tolti ki, jévahagydst kovetden)

Tantargyfelel6s neve: Dr. Csala Miklos

Munkahelye, telefonos elérhetésége: Biokémiai és Molekularis Biologiai Intézet, Molekularis
Bioldgiai Tanszék, 20/666-0100

Beosztasa: egyetemi tanar

Habilitaciojanak kelte és szama: 2010. jinius 7., 293

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

A molekularis sejtbiologia tantargy a molekularis biologia és a sejtbiologia molekularis
mechanizmusait ismerteti meg az orvostudomanyi képzésben résztvevokkel. Alapot képez a
molekularis medicina kiilonbozd teriileteinek — egyebek kozott a molekularis patologia,
molekuléris diagnosztika, farmakologia, génterapia és orvosi biotechnoldgia — oktatdsdhoz.

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

Semmelweis Egyetem, Elméleti Orvostudomanyi Koézpont, 1094 Budapest, Tlizolté utca 37-47.,
KémGyl-5

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A targyat sikeresen elvégzd hallgatok rendelkeznek azokkal az alapokkal, amelyek lehetdvé teszik,
hogy eligazodjanak a XXI. szdzadi molekuldris medicina kiilonb6z6 teriiletein, megértsék e
tudomanyagak elméleti hatterét és alkalmasak legyenek a tudomanyos vivmanyok gyakorlati
felhasznalasara.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):




Orvosi kémia

Orvosi biokémia L.

A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximun), a hallgaték
kivalasztasanak modja:

kotelezo targy, a 2. évfolyamon tanuld hallgatok veszik fel a targyat, maximalis 1étszam: 600
hallgat6

A kurzusra torténé jelentkezés modja: Neptun

A targy részletes tematikaja:

(Az elméleti és gyakorlati oktatast orakra (hetekre) lebontva, sorszamozva kiilon-kiilon kell
megadni, az eloadok és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével, megjelélve a vendégoktatokat.
Mellékletben nem csatolhato!

Vendégoktatokra vonatkozoan minden esetben sziikséges CV csatolasa!)

Bevezetés a molekularis sejtbiologiaba (Csala Miklos)

A nukleotidok és nukleinsavak felépitése, a kromatin szervezddése (Csala Miklos)
A pro- és eukariota kromatin elrendezddése, a topoizomerazok szerepe (Csala Miklds)
A human genom felépitése 1 (Tamasi Viola)

A human genom felépitése 2 (Tamasi Viola)

A DNS replikacidjanak alapelve, a DNS replikécidja prokaridta sejtekben (Ronai Zsolt)
A DNS replikacidja eukariota sejtekben (Ronai Zsolt)

DNS-hibajavitas (Ronai Zsolt)

Transzkripci6 prokariota sejtekben 1 (Csala Miklos)

10 Transzkripci6 prokaridta sejtekben 2 (Csala Miklos)

11. Transzkripcid eukariota sejtekben, az mRNS érése (Csala Miklos)

12. A transzkripcid szabalyozasa (Csala Miklos)

13. Az eukariota génexpresszio szabalyozasanak egyéb formai (Csala Miklos)

14. Magi receptorok, transzkripcios faktorok, DNS-k6té motivumok (Sipeki Szabolcs)
15. Mikro-RNS-¢ek (Aranyi Tamas)

16. Epigenetikai szabalyozas (Ardnyi Tamas)

17. A genetikai kod és a transzlacio 1 (Mészaros Tamas)

18. A genetikai kod és a transzlacio 2 (Mészaros Tamas)

19. A genetikai kod és a transzlacié 3 (Mészaros Tamas)

20. Poszttranszlacios fehérjemodositasok (Mészaros Tamas)

21. Folding (Mészaros Tamas)

22. Fehérjék mindség-ellendrzése (Mészaros Tamas)

23. A kompartmentek proteomjanak kialakulasa, fehérje-iranyitas 1 (Mészaros Tamas)
24. A kompartmentek proteomjanak kialakulasa, fehérje-iranyitas 2 (Mészaros Tamas)
25. Proteosztazis, az ubikvitin-proteaszéma rendszer (S6ti Csaba)

26. Az autofagia tipusai (S6ti Csaba)

27. A virusok molekularis bioldgiaja 1 (Csala Miklds)

28. A virusok molekularis biologiaja 2 (Csala Miklds)

CoNoR~LNE

Gyakorlati tematika (2 hetente 4%45 perc):

Fehérje-koncentracio meghtarozasa. Konzultacié (DNS-szerkezet)
Sejtfrakciok vizsgalata 1.

Sejtfrakciok vizsgalata II.

Konzultacié

A béta-galaktozidaz szabalyzasanak vizsgélata

Bakterialis expresszioval eldallitott fehérje tisztitdsa affinitas-kromatografidval
SDS-PAGE

NoookrwbdPE




Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinto egyéb targyak (kotelezé és valaszthato
targyak egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

Nincs atfedés mas targyakkal.

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka:

(PL. terepgyakorlat, korlapelemzés, felmérés készitése stb.)

A foglalkozasokon valo részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetésége:

A félév soran a gyakorlatok legalabb 75%-anak latogatdsa kotelezd. A gyakorlat azonos héten
(indokolt esetben) masik csoportnal potolhato.

A megszerzett ismeretek ellendrzésének modja a szorgalmi idoszakban:
(P1. hazi feladat, beszdmolo, zarthelyi stb. témakdre €és iddpontja, potlasuk és javitasuk lehetdsége.)

A laboratoriumi gyakorlatok soran a hallgatok ,,gyakorlati pontokat” gyiijtenek, melyek a tanév
végén, a ,,Molekularis sejtbiologia I1.” szigorlaton keriilnek beszamitasra.

A félév alairasanak kovetelményei: Részvétel a gyakorlatok legaldbb 75%-an.

A vizsga tipusa: szobeli kollokvium

Vizsgakovetelmények:

(Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megaddsat, gyakorlati vizsga esetén a vizsgdztatas
témakdorét és modjat.)

A tankonyvek, jegyzetek kijelolt részeiben foglalt, valamint az eléadasokon és gyakorlatokon
iSmertetett tananyag elsajatitasa. A szobeli vizsga a tanév elején meghirdetett vizsgatételsor alapjan
zajlik, ennek témai azonosak az eldadasok témajaval.

I. DNS

1. A nukleotidok felépitése; a nukleinsavak primer €s szekunder szerkezete (DNS, kiilonb6z6
RNS-ek)
2. Az eukariota DNS kiilonb6z0 szintli kondenzacidja; a topoizomerazok €s a kromatinfehérjék
SZerepe
3. A human genom felépitése; kddolod és génexpressziot szabalyzé szekvencidk; a human genom
nem-kodolo szakaszai: intronok, pszeudogének, ismétlddd szekvencidk
. A szemikonzervativ DNS-replikaci6 elve; a replikaciods villa, vezetd és késlekedd szél
. A replikacio folyamata pro- és eukariotdkban; az ehhez sziikséges enzimek, fehérjék
Osszehasonlitasa
6. Telomer régiod, a telomerdz miikkddése és jelentdsége
7. A legfontosabb DNS karosodasok és hibajavitasi utvonalak; a DNS-hiba és a mutacio
jelentése
8. A DNS-t ér6 dezaminaci6 javitasanak mechanizmusa
9. A timin-dimerek kialakulasa és javitasa
10. A ,,mismatch” kialakuldsa és javitasa
11. A spontan pontmutaciok kialakuldsanak mechanizmusa; polimorfizmus; a pontmutaciok
lehetséges hatdsa a képzddo fehérjére

1. RNS

o1~

12. Az E. coli RNS-polimeraz szerkezete és miikodése; a prokaridta transzkripci6 iniciacioja;
prokariodta transzkripcios egység




13. A prokariota transzkripcid termindcidja; poszt-transzkripcios RNS-modositasok prokaridta
sejtekben

14. A transzkripci6 szabéalyozasa prokariotakban

15. Az eukariota transzkripcios egység, a transzkripcio iniciacioja €s terminacidja eukaridta
sejtekben

16. A transzkripcio6 szabalyozasa eukaridtakban

17. Az mRNS érése

18. Az eukariota géneszpresszi6 szabalyozasa az mRNS UTR szakaszaihoz k6tddo fehérjék révén

19. A mikroRNS-ek képzddése és szabalyozo mechanizmusaik eukaridta sejtekben

20. DNS-metilacié és hisztonmodositasok jelentdsége

21. Az eukariota mRNS érésének befolyasolasa és szekvenciajanak utdlagos modositasa — ezek
szerepe a génexpresszid szabalyozasaban

22. A DNS-kot6 fehérjek és jellegzetes szerkezeti elemeik példakkal

23. Az eukaridta magi receptorok szerkezete és miikodése; a szteroid-tiroid-retinoid
receptorcsalad és az Ah-receptor

I11. Fehérjék

24. A genetikai kod; a kodon-antikodon kapcsolat; az aminoacil tRNS-szintetazok szerepe és
miikodése

25. A riboszoma szerkezete és miikodése, a riboszoma ciklus; a tRNS szerepe a transzlacié soran

26. A transzlacid inicidcidja prokariotakban és eukariotakban

27. A transzlaci6 szabalyozasa eukaridtdkban, az elF2 faktor foszforilacidjanak szerepe

28. A transzlaci6 elongacids szakasza prokariotakban és eukaridtdkban, terminalas; a
fehérjeszintézis gatloszerei

29. A fehérjék poszt-transzlacios modositasai; jellemzé mdodosuldsok az endoplazmas
retikulumban

30. A fehérjék érése, mindségellendrzés, ERAD

31. Fehérjeiranyitas a szekrécios palyan beliil, valamint a peroxiszémaba €s a mitokondriumba;
lizoszomalis fehérjék és lebontand6 szubsztratok bejutasa a lizoszémaba

32. A proteosztazis fogalma; az intracellularis fehérjelebontas modozatai

33. Proteaszoma felépitése és mitkodése és gatlasa; immunoproteaszoma, TAP

34. Az autofagia fajtai, a lizoszéma szerepe

35. A bakteriofagok replikaciojanak litikus tja; a baktérium és a fig mechanizmusai a sajat és
idegen DNS megkiilonboztetésére

36. A bakteriofagok replikacidjanak lizogén utja; a profadg génexpresszidjanak szabalyozasa és a
fagindukcio

37. Az éllati virusok csoportositasa replikacids mechanizmusuk szerint. A retrovirusok szerkezete
¢s replikacidja

Az osztalyzat kialakitasanak modja és tipusa:
(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszamitdsanak modja. Az évkozi szamonkérések eredményeink
beszamitasi modja.)

A szobeli kollokvium a tanév elején meghirdetett vizsgatételsor alapjan, kétfos vizsgabizottsag
elott zajlik. A sikeres vizsga feltétele, hogy a hallgatd minden témakorbdl legalabb elégséges
szintli tudasrol tegyen tanibizonysagot. A vizsgan a hallgatok 3 kérdést huiznak.

A vizsgara torténé jelentkezés modja: Neptun

A vizsga megismétlésének lehetdoségei: TV Sz szerint

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhat6 nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankonyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Banhegyi G., Sipeki Sz.: Biokémia, molekularis és sejtbiologia




Mandl J.: Biokémia
Hrabak A., Mészaros Gy., Miillner N.: Orvosi Kémia és Biokémia Feladatgyljtemény
az E-learning rendszerben megtalalhatd segédanyagok és eldadasabrak

Semmelweis Egyetem E-learning rendszerén (Moodle) 1évé oktatasi segédanyagok (pl. az
el6adasok abrai stb.) https://itc.semmelweis.hu/moodle

A targyat meghirdet6é habilitalt oktato (tantargyfelelds) alairasa:

A gesztortanszék vezetdjének alairasa:

Beadas datuma: 2022. majus 10.




Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar

A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodo intézetek) megnevezése:

Ortopédiai Klinika

A targy neve:

Ortopédia

Angol nyelven:

Orthopaedics

Német nyelven:

Orthopédie

Kreditértéke:

3

Heti oraszam:

Blokk oktatasban 6sszesen 49 ora (eldadés: 12 ora; gyakorlat / szeminarium: 36 6ra; vizsga 1 ora)

Tantargy tipusa:

kotelezo

Tanév:

2022/2023.

Tantargy kodja: AOKORT688 1M

Tantargyfelel6s neve:

Szoke Gyorgy




Munkahelye, telefonos elérhetésége:

Ortopédiai Klinika, +361 459 1500 / 61 929, 61 930

Beosztasa:

Intézet Igazgato

Habilitaciojanak kelte és szama:

257/2007., 2007. majus 30.

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

A sebészeti tantargyi gerinc végtagsebészeti 4ganak szerves része az ortopédia. Szinte barmely disciplina
miiveldje talalkozik ortopédiai természetli problémaval, ezért 1ényeges az alapvetd korképek
diagnosztikdjanak és kezelési lehetoségeinek ismerete. Ugyanilyen fontos a specidlis, siirgds, esetleg miitéti
beavatkozast igényl6 korképek idobeni felismerése. Az ortopédia targya atszovi és szervesen integralja mas
disciplindk tudasanyagait, ezért igényel az atlagosnal jobban ,,lateral thinking” képességeket és szintetizald
gondolkodast a hallgatoktol. Erre kivanunk fokuszalni.

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

Ortopédiai Klinika 2. emelet Kozponti Betegellato Epiilet Ull6i ut 78/B Budapest

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

Klinikai vizsgélati kompetencia. Jartassdg az ortopédiai nem fizikalis diagnosztika indikéacioiban. Siirgds
és/vagy stlyos karosodast okozo6 korképek magabiztos csoportdiagnozisa, terapiaja. Ortopédiai korképek
miitéti és konzervativ kezelésének lehetdségei, elonyei és hatranyai, korlatai. A hallgato a kurzus elvégzése
utan képes lesz vizsgalatokkal azonositani a slirgds ortopédiai ellatast igényld pacienseket. Képes lesz a nem
siirgds, de perspektivikusan ortopéd szakember segitségére szoruld paciensek kivalasztasara. Alapvetd,
ortopédiai beavatkozast nem igényld korképek konzervativ kezelésére. Atlatja majd a fontosabb ortopédiai
korképek Osszefiiggéseit

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):

Ervényes anatomia, pathologia, belgyogyaszati propedeutika szigorlat.




A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximun), a hallgaték
kivalasztasanak modja:

Kotelezo targy

A Kkurzusra torténé jelentkezés modja:

Neptun rendszeren keresztiil online

A targy részletes tematikaja:

Hétf6 (1. hét)

8:00-9:30 Gyermekortopédia eldadas - Gyermekkori csipdbetegségek.

10:00-11:30 Gyermekortopédia eldadas - Gyermekkori gerincbetegségek, neuromuscularis betegségek,
gyermekkori labbetegségek

12:00-13:30 Ortopédiai gyakorlat - Fizikalis vizsgalat: csipd, térd, boka, 1ab, gerinc

14:00-15:30 Ortopédiai gyakorlat - Fizikalis vizsgalat: vall, konyok, kéz

Kedd (1. hét)

8:00-9:30 Ortopédia eldadas - Degenerativ gerincbetegségek, a gerinc septicus folyamatai. Osteomyelitis,
arthritis purulenta, kristaly arthropathidk.

10:00-11:30 Ortopédiai eldadés - Als6 végtag gyakoribb betegségei Csipd- €s a térd degenerativ betegségei
¢s kezelésiik. Felndttkori labdeformitasok.

12:00-13:30 Ortopédiai gyakorlat.

14:00-15:30 Ortopédia gyakorlat

Csiitortok (1. hét)




8:00-9:30 Ortopédia eldadas - Felsd végtag gyakoribb betegségei A vall-, a konyok- és a kéz betegségei

10:00-11:30 Ortopédia el6adas — Musculosceletalis tumorok és tumorszerii elvaltozasok

12:00-13:30 Ortopédia Gyakorlat

14:30-15:30 Ortopédia gyakorlat

Péntek (1. hét)

8:00-9:30 Ortopédiai gyakorlat ,,Siirgésségi osztaly beteget referal” — case based discussion

10:00-11:30 Ortopédia gyakorlat ,,Haziorvosi rendelés” — case based discussion

12:00-13:30 Ortopédia gyakorlat.

14:00-15:30 Ortopédiai gyakorlat

Hétt6 (2. hét)

8:00-16:00 ,,Shadowing” A hallgatok érdeklddésiiknek megfeleléen kivalasztanak egy oktatot a klinikarol,
akit az adott nap végig kovetnek, maximum 3-4 f6s csoportokban. Nagy szamu miitéti érdekl6do esetén
video kozvetités zart lancu halozaton.

14:30-16:00-ig az els6 heti gyakorlatvezetd konzultaciot tart.

Kedd (2. hét)

8:00-16:00 Kihelyezett gyakorlat az Orszagos Gerincgydgyaszati Kdzpontban.

Csiitortok (2. hét)

8:00-16:00 ,,Shadowing” A hallgatok érdeklédésiiknek megfeleléen kivalasztanak egy oktatot a klinikarol,
akit az adott nap végig kdvetnek, maximum 3-4 f6s csoportokban. Nagy szamt miitéti érdekl6do esetén




video kozvetités zart lancu haldzaton.

14:30-16:00-ig az els6 heti gyakorlatvezetd konzultaciot tart.

2. hét Péntek és 3. hét

Vizsgak

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érint6 egyéb targyak (kotelezo és valaszthato targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

Traumatologia — fizikalis vizsgalat, Reumatologia: purulens arthritisek, Gyermekgyogyaszat — gyermek
ortopédia

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka:

Nincs

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetésége:

Az oktatas 75%-an kotelez6 a részvétel. Potolni az oktatasi blokk id6korlatjain beliil vagy a szemeszter végi
potlo gyakorlati héten lehetséges.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének modja a szorgalmi idoszakban:

Nincs

A félév alairasanak kovetelményei:

Igazolhat6 jelenlét az oktatas 75%-ban

A vizsga tipusa:

Gyakorlati vizsga (betegvizsgalat és 6nallo prezentacio) és

Szobeli vizsga publikalt tételsor alapjan.

Vizsgakovetelmények:




1.1. Gyakoribb ortopédiai mutétek (lagyrész-, csontmutétek, izliletek miitétei, arthroplasticak, - desisek).

1.2. Osteomyelitisek (nem specifikus, akut, kronikus).

1.3. Arthritisek (arthritis serosa, serofibrinosa, purulenta: ok, kezelés).

1.4. Osteomyelitis tuberculosa, arthritis tubercolosa.

1.5. Jéindulata csonttumorok

1.6. Tumorszera csontelvaltozasok

1.7. Oriassejtes csonttumor

1.8. Malignus osteogeneticus csontdaganatok

1.9. Chondrosarcomak

1.10. Ewing sarcoma

1.11. Csont metastasisok diagnosztikéja, kezelési elvei

2.1. Torticollis, Mellkasdeformitasok

2.2. Nyak és vallov fejlédési rendellenességei (Klippel-Feil sy., Sprengel-féle deformitas, nyaki borda)

2.3. Sziilési felsOvégtag-bénulas (paralysis obstetricalis)

2.4. Scoliosis

2.5. Scheurmann-féle betegség (kyphosis dorsalis adolescentium)

2.6. Perthes betegség (osteochondritis deformans juvenilis coxae).

2.7. Velesziiletett csipdficam €s dysplasia

2.8. Epiphyseolysis capitis femoris juvenilis

2.9. A 14b velesziiletett deformitasai

2.10. Meningocele, meningomyelocele, myelodysplasia.

2.11. Infantilis cerebralis paresis

2.12. Izomdystropathiak (Dystrophia musculorum progressiva, neurogen izomarthrophia, arthrogryposis)

2.13. Gyakoribb csontdysplasiak

3.1. A gerinc degenerativ betegségei

3.2. Subacromialis impingement, rotatorkdpeny sériilés

3.3. Valliziileti instabilitas, vallficam

3.4. Konyok és alkar ortopéd betegségei (epicondylitis humeri, arthritis def. cubiti, radioulnaris synostosis,
az alkar és a kéz Volkmann féle ischaemias contrcturaja)




3.5. Csuklo6 arthrosis, pattan6 ujj, Dupuytren-contractura

3.6. Coxarthrosis (okai, rontgen, konzervativ és miitéti kezelések)

3.7. Patella ficam formai, kezelés

3.8. Térd arthrosis (okai, rontgen, konzervativ és miitéti kezelések)

3.9. Meniscus sériilések (diagnosztika, kezelés, arthroscopia)

3.10. Osteochondritis dissecans, Morbus Schlatter-Osgood)

3.11. Térdizileti folyadékgyiilem

3.12. Pes planus, planovalgus, metatarsalgia

3.13. Hallux valgus, hallux rigidus, digitus malleus

3.14. Sudeck dystrophia (ok, pathomechanizmus, kezelés)

3.15. Bechterew-kor (spondylarthritis ankylopoetica)

Az osztalyzat kialakitasanak modja és tipusa:

Gyakorlati vizsga — megfelelt / nem felelt meg

Szodbeli vizsga — érdemjegy (1-5)

A vizsgara torténo jelentkezés modja:

Neptun rendszeren keresztiil

A vizsga megismétlésének lehetoségei:

Vizsgaszabalyzat szerint

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhat6 nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek, tankonyvek,
segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Szendréi Miklos, Sz6ke Gyorgy — Az ortopédia tankdnyve (Semmelweis Kiado, 2018.)

itc.semmelweis.hu/moodle/

A targyat meghirdeté habilitalt oktato (tantargyfelelds) alairasa:

A gesztorintézet igazgatdjanak alairasa:

Beadas datuma:

2022. majus 16.




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodo intézetek) megnevezése:

Elettani Intézet

A targy neve: Orvosi ¢lettan [

Angol nyelven!: Medical Physiologie |

Német nyelven!: Medizinische Physiologie |

Kreditértéke: 10

Teljes 6raszam: 10,5 eloadas: 5,5 gyakorlat: 5 szeminarium: 0

Tantargy tipusa: kotelezo kotelezoen valaszthato szabadon valaszthato

Tanév: 2022/2023

Tantargy kédja2: AOKELT792_1M

Tantargyfelel6s neve: magyar/német: Dr. Mdcsai Attila, illetve angol: Dr. Varnai Péter
Munkabhelye, telefonos elérhetdsége: Elettani Intézet, +36-1-459-1500/60400, illetve /60439
Beosztasa: egyetemi tanar, illetve egyetemi tanar

Habilitaciojanak kelte és szama: 2012/336, illetve 2013/347

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

Az Orvosi ¢élettan feladata a hallgatok megismertetése az egészséges emberi szervezet mitkodésével és az
alapvetd élettani folyamatokkal. Az élettan keretein beliil a hallgatok megismerik az egyes szervrendszerek
miikodésének mechanizmusait, és a mechanizmusok szabalyozasaban szerepeld idegi, hormonalis és lokalis
szabalyozasokat.

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

EOK. Részletesen 1d. az 6rarendi informacioknal a Neptunban!

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A tantargy célja, hogy a hallgatok megszerezzék azokat az ismereteket, amelyekre elsdsorban a korélettan,
belgyogyaszat €s gyogyszertan, de végsd soron valamennyi klinikai tantargy épiil.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):

Ld. mintatanterv, illetve Neptun!

A kurzus meginditasanak hallgatoi 1étszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgatok




kivalasztasanak modja:

Nincsen specialis feltétel.

A Kkurzusra torténé jelentkezés modja:

Neptun.

A targy részletes tematikaja®: El6adasok. Heti bontas.

hét | ea téma
1
Bevezetés; vizterek.
1 2
A sejtmembranok transzportfolyamatai
3
Transzepitelidlis transzport. Receptorok tulajdonsagai.
4
G-fehérjéhez kapcsolt és ioncsatorna receptorok
2 5 _
Enzimaktivitast és enzimaktivitashoz kapcsolt receptorok. Membranforgalom.
6
A vér élettana I:, Vércsoportok
7
A vér élettana II
3 8
Membranpotencial
9
Ioncsatornak és akcios potencial
10
Az idegsejt mikodése. Ingeriiletatvitel a kozponti idegrendszerben.

4

11

A neuromuscularis junkci6 és a vazizomrostok miikodése.




12

Vegetativ transzmitterek. A simaizom ¢élettana.

13
A sziv élettana I.: a sziv miikodése (attekintés)
14
A sziv élettana IL.: ingerképzés €s ingeriiletvezetés.
15
A sziv élettana I1L.: szivciklus.
16
A sziv élettana IV.: a perctérfogat szabalyozésa.
17
Elektro- és echokardiografia.
18
A vérkeringés altalanos jellemzése. Hemodinamika.
19
Az artérias vérnyomads szabalyozasa
20
Mikrocirkulacio
21
Vénas keringés. Nyirokkeringés
22
A keringés lokalis szabalyozésa
23

A keringés reflexes szabalyozasa




24

A szivizom vérellatasa

Az agyi keringés szabalyozasa

25
A splanchnicus teriilet, a vazizom és a bor keringése
26
Vesemiikodés 1.: Vesekeringés, a glomerulus miikodése.
10 | 27
Vesemiikodés I1.: Tubularis transzportfolyamatok.
28
Vesemtikodés I11.: Koncentralés, higitas.
29
A vizterek és az ozmotikus koncentracio szabalyozésa.
30
11 Légzés élettana I.: A 1€gzés mechanikija.
31 Légzés élettana I1.: A 1égzés dinamikéja.
32
Légzés élettana I1I: Holttér. Alveolaris ventilacio. Kisvérkori keringés.
12 | 33
Légzés ¢lettana IV.: Gazcsere. A vérgazok szallitdsa. Hypoxiak.
34
Légzés élettana V. : Légzésszabalyozas.
35
A sav-bazis egyensuly altalanos elvei.
13 | 36
Sav-bazis egyensuly: a tiid6 €s a vese szerepe.
37

A keringési és 1égzési rendszer egyiittes alkalmazkodasa I.




38
A keringgési és 1égzési rendszer egyiittes alkalmazkodasa II.

14

Versenyvizsga

Gyakorlatok. Heti bontas:
1.  ABO és Rh vércsoport meghatarozasa;

2. Vorosvérsejtszam, fehérvérsejt-szam, hemoglobin-koncentraci6 és hematokrit
meghatarozasa;

Mindségi vérkép;

Transzport-sebesség meghatdrozéasa vorosveérsejten;
Vérnyomasmérés emberen;

In situ szivmiikddés vizsgalata; In situ harantcsikoltizom vizsgélata;
EMGQ, ingeriiletvezetési sebesség mérése emberben;

Szivmiikodés vizsgalata emberben phonokardiografiaval,

© © N o g b~ w

Echocardiographia;

10. Computer-szimulacios gyakorlat: neuromuscularis szinapszis;
11. EKG;

12. Vagus ingerlés hatasa a szivmiikddésre;

13. Légzésélettani szamitasok;

14. Sav-bazis paraméterek értékelése;

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érintdé egyéb targyak (kotelezé és valaszthato targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

Problémaorientalt orvosi élettan

Kisérletes sejtélettan

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka®:

Nincs.

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetosége:

A hallgato koteles a gyakorlatok minimum 75%-4an részt venni (TVSz). A gyakorlatok laboratoriumi részén
a részvétel akkor valik érvényessé, ha a hallgatonak az elvégzett munkarol késziilt jegyzOkonyvét a
gyakorlatvezeté alairasaval elfogadolag ellenjegyezte. Potlasra nincsen lehetdség.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének modja a szorgalmi idészakban®:




Az évkozi szdmonkérés a gyakorlati konzultaciéo soran, folyamatosan, Moodleban, irasban vagy szoban
torténik, formdjarol a gyakorlatvezetd ad tajékoztatast. A gyakorlati konzultdciokon szerzett évkozi
eredmények alapjan torténik a félévi munka %-os értékelése, mely a versenyvizsga-jogosultsag
megszerzésének is az alapja (Id. lentebb). Sikertelen vagy elmaradt szdmonkérés potlasara nincsen
lehetdség, de azok szdmara, akik minden konzultacion és gyakorlaton részt vesznek, a harom leggyengébb
eredmény az értékelésnél nem lesz figyelembe véve. Akik egyszer hidnyoznak a gyakorlat barmely részérdl,
azok esetében a két leggyengébb, akik kétszer hidnyoztak, azoknak a leggyengébb eredmény nem kertil
beszamitasra. A félév végén a szamonkérések alapjan a hallgatd gyakorlati pontszamot kap (0-50 % = 1; 51-
60 % = 2; 61-70 % = 3; 71-80 % = 4; 81%- 100% = 5), mely a félév végi vizsga eredményébe beszamit.

A szamonkérésekre, az online szamonkérések kivételével, mobiltelefont, szamolo- és szamitogépet bevinni
tilos!

A hallgatok az elvégzett gyakorlatokrdl kitoltott és a gyakorlatvezetd altal maradéktalanul aldirt
jegyzOkonyvet készitenek a gyakorlati jegyzetben. Emellett egy egységesen, nem-kiilonallo lapokbol allo,
Ad-es méretli flizetben vezetett jegyzOkonyv is elfogadott. A jegyzokonyveket a vizsgdk megkezdésekor at
kell adni a vizsgaztatonak.

A félév alairasanak kovetelményei:

A gyakorlatok min. 75 %-n valo6 részvétel.

A vizsga tipusa:

Elméleti vizsga. Az els6 félév végén a hallgatoknak szobeli kollokviumot kell tenniiik.

Kollokviumi tételek:

1.1. A szervezet vizterei és azok meghatarozasa. Az extracellularis és az intravaszkularis folyadék.

1.2. A sejtmembran szerkezete, permeabilitdsa, transzport funkcioi.

1.3. Toncsatorndk osztalyozéasa, miikodésiik f6 jellemzdi. Fesziiltségfliggd Ca2+ csatornak.

1.4. A sejtek nyugalmi membranpotencialjanak létrejotte.

1.5. Az akcidspotencial 1étrejotte az ingerlékeny sejtekben: azonossagok és kiilonbségek a kiilonbozo
sejtekben. Az ingeriilet vezetése.

1.6. Sejtek kozotti hirkdzlés. Masodlagos hirvivé mechanizmusok.

1.7. Az izom-kontrakcié mechanizmusa a harantcsikolt izomban. Elektromechanikai kapcsolat. A
kontrakcié mechanikéja.

1.8. A kiilonboz0 tipust simaizomrostok mitkddése.

1.9. Az ingertilet szinaptikus attevddése, az attevodés szabalyozasa. Neurotranszmitterek.

1.10. A neuromusculdris ingeriiletatvitel a harantcsikolt izomban.

1.11. A paraszimpatikus efferens mechanizmusok.

1.12. A szimpatikus efferens mechanizmusok, adrenerg receptorok.

Az l-es témakor keretében elméletben kérdezett gyakorlatok:
e Vérsejtszamolasok
e Hematokrit meghatarozas
e A neuromuszkulari attevddés szimulacidja (NMJ)
e Harantcsikolt izom vizsgalata harcsdban
e Elektromiografia

2.1. Ingerképzés a szivben. A pacemaker potencial €s 1étrejottének magyardzata. Az ingerképzés




szabalyozésa.

2.2. Ingeriiletvezetés a szivben. Az ingeriiletvezetés idegi befolyasolasa.

2.3. A normalis emberi EKG. Az EKG regisztralasanak kiilonb6z6 modjai. Echokardiografia.

2.4. A sziv pumpa-miikddése, a szivciklus. Nyomas- és térfogatvaltozasok egy szivciklus kapcsan.
Szivhangok.

2.5. A perctérfogat fogalma. A pulzustérfogat szabalyozasa.

2.6. A keringési rendszer felépitése. Az egyes érszakaszok funkciondlis szerepe. A nyomas és az
aramlas Osszefliggése. Az artérias vérnyomas €s mérése. Az artérias vérnyomast meghatarozé
tényezok.

2.7. A mikrocirkuléacids rendszer funkcionalis felépitése és szabalyozasa.

2.8. Fizioldgias érsziikité anyagok.

2.9. Fiziologias értagitd anyagok.

2.10. Az intersticialis folyadék keletkezése, térfogata. A nyirokkeringés.

2.11. A vénas rendszerben uralkodé nyomas €s a vénas keringést meghatarozé tényezok. A kapacitas-
erek szabalyozasa.

2.12. A keringés reflexes szabalyozasa: baroreceptor és chemoreceptor reflexek. A kardiovaszkularis
kdzpontok.

2.13. Az érfal simaizomzatdnak tulajdonségai. A keringésszabalyozas myogén, humoralis, hormonalis
¢s idegi mechanizmusai.

2.14. A koszoruér keringés és szabalyozasa.

2.15. Az izomszovet vérkeringése. Az izommunka hatasa a szisztémas vérkeringésre.

2.16. A splanchnicus keringés és a borkeringés.

2.17. Az agyi keringés. Liquor cerebrospindlis. Vér-agy gat.

A 2-es témakor keretében elméletben kérdezett gyakorlatok:
Harcsasziv vizsgalata

Patkany vagusz vizsgalata

Emberi EKG felvétele

Echokardiografia

Vérnyomasmérés emberben

A szivmiikddés vizsgalata

3.1. A tiidd térfogatfrakcioi. A légutak, a mellkas és a tiid6 biofizikaja. A nyomas és a térfogati
viszonyok dsszefliggése, a feliileti fesziiltség €s a mellkasfal tagulékonysaga (complience).

3.2. A légzési holttér. Az alveolaris ventillacio.

3.3. A légzési gazcsere.

3.4. A kisvérkori keringés.

3.5. Vérgazok szallitasa. A hemoglobin. A hypoxiak formai.

3.6. A keringés és a 1égzés alkalmazkodésa a testhelyzetvaltozashoz és a fizikai munkdhoz.

3.7. A 1égz6izmok és a légzomozgasok. A 1€gzdmozgasok neurogenezise. A 1égzokozpontok
elhelyezkedése és mitkddése. A 1égzést befolyasold nem-kémiai tényezok.

3.8. A 1égzés kémiai szabalyozasa. A ventillacio alkalmazkodasa izommunkéban.

3.9. A 1égzés szerepe a pH szabalyozasban, a rendellenességek 1étrejottében €s a kompenzalasban.

A 3-as témakor keretében elméletben kérdezett gyakorlatok:
o [égzésélettani szamitdsok
e Sav-bazis paraméterek értékelése Siggaard-Andersen-nomogrammal

4.1. A vese vérkeringése ¢és a glomeruldris filtracio.

4.2. A tubuléris transzportfolyamatok.

4.3. Koncentralas-higitas a vesében.

4.4. ANa" és a K" kivalasztas és szabalyozasuk a vesében.

4.5. A renin-angiotenzin rendszer és a pitvari natriuretikus hormon élettana. Az extracellularis térfogat
szabalyozasa.




4.6. A sav-bazis egyensuly alapfogalmai. Az emberi szervezet jelentOsebb puffer rendszerei. A sav-
bazis egyensuly mérhetd paraméterei.
4.7. A vese szerepe a pH-szabalyozasban, a rendellenességek 1étrejottében és a kompenzalasban.

A 4-es témakor keretében elméletben kérdezett gyakorlatok
e Transzportsebesség meghatarozasa vorosveértestben
e Sav-bazis paraméterek értékelése Siggaard-Andersen-nomogrammal

5.1. Vérképzés, a vér sejtes elemei, vércsoportok.
5.2. Vérzéscsillapitas - thrombocitak élettana, véralvadas, fiziologias alvadas-gatlé mechanizmusok.

Az 5-gs témakor keretében elméletben kérdezett gyakorlatok:
e Vérsejtszamolasok
e Hematokrit és hemoglobin meghatarozas
e  Mindségi vérkép

Vizsgakovetelmények®:
Vizsgara az a hallgato bocsathatod, aki a félév végi alairast megszerezte.

Kollokvium: az Orvosi élettan . tdrgy anyagabdl.

Az osztalyzat Kialakitasanak médja és tipusa’:

A hallgatok félévkor kollokviumot tesznek, melynek eredménye a gyakorlati pontszam ¢és a vizsgan felelt
két tétel alapjan alakul ki:

Jeles (5) 4,51-5,0 atlag esetében
Jo (4) 3,51-4,5 atlag esetében
Kozepes (3) 2,51-3.5 atlag esetében
Elégséges (2) 2,00-2,5 atlag esetében
Elégtelen (1) 2-es atlag alatt, illetve atlagtol fliggetleniil abban az esetben, ha egy szobeli

tétel eredménye elégtelen

A hallgatd a kollokviumi jegyet gy is megszerezheti, hogy részt vesz az utols6 oktatdsi héten
megrendezésre kerlild versenyvizsgan, amelynek eredménye alapjan megajanlott jegyet (jo, ill. jeles)
kaphat. A versenyvizsgan azon hallgatok vehetnek részt, akiknek az értékelt évkozi dolgozatainak
atlageredménye legalabb 70 %.

A CV, ill. FM kurzusok hallgatéinak, amennyiben az adott évben volt ilyen, a korabbi tanévrdl hozott
gyakorlati pontszam is beszamitasra keriil. Ha a hallgatd az el6z6 évi gyakorlati pontszdmat tordltetni
szeretné, ugy kérheti a targy eldaddjanak engedélyét az alairas ujboli megszerzésére (TVSz, kérvénymintat
Id. honlap).

A vizsgara torténo jelentkezés modja:

A vizsgéra val6 jelentkezés on-line torténik, az Intézet altal a Neptun-ETR-ben meghirdetett iddpontokra. A




vizsgara torténd jelentkezésre vonatkozoan a Neptun (ti. TVSz!) altal nyqjtott lehetdségek az iranyaddak. A
vizsgajelentkezések mddositasara a meghirdetett vizsganapokon még rendelkezésre allo helyek, valamint a
Neptun (ti. TVSz!) altal nytjtott lehetéségek az irdnyadoak.

A vizsga megismétlésének lehetéségei:

Az utd- vagy javitovizsgara torténd jelentkezésre vonatkozoan a Neptun (ti. TVSz!) altal nyujtott
lehetdségek az irdnyadoak.

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek, tankonyvek,
segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Hivatalos tankényv: Fonyo A-Geiszt M: Az Orvosi Elettan Tankonyve (Medicina Konyvkiadd Zrt.
Budapest, a tanév els6 honapjaban elérhetd legfrissebb kiadas)

Hivatalos jegyzet: Enyedi P-Kiss L: Orvosi Elettan Gyakorlatok (Semmelweis Kiado, tanév elsd
honapjaban elérhet6 legfrissebb kiadas)

Ajanlott: Monos E: A vénas rendszer élettana (Semmelweis Kiado, 2018)

A targyat meghirdet6 habilitalt oktato (tantargyfelelés) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:

Beadas datuma: 2022.05.13.




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiitkodo intézetek) megnevezése:

Elettani Intézet

A targy neve: Orvosi élettan 11

Angol nyelven!: Medical Physiologie Il

Német nyelven®: Medizinische Physiologie Il

Kreditértéke: 10

Teljes oraszam: 10 eléadas: 5,5 gyakorlat: 4,5 szeminarium: 0

Tantargy tipusa: kotelezo kotelezden valaszthato szabadon valaszthato

Tanév: 2022/2023

Tantargy kédja?: AOKELT792_2M

Tantargyfelel6s neve: magyar/német: Dr. Mocsai Attila, illetve angol: Dr. Varnai Péter
Munkahelye, telefonos elérhetésége: Elettani Intézet, +36-1-459-1500/60400, illetve /60439
Beosztasa: egyetemi tanar, illetve egyetemi tanar

Habilitaciojanak kelte és szama: 2012/336, illetve 2013/347

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

Az Orvosi ¢lettan feladata a hallgatok megismertetése az egészséges emberi szervezet mitkodésével és az
alapvetd élettani folyamatokkal. Az €lettan keretein beliil a hallgatok megismerik az egyes szervrendszerek
miikodésének mechanizmusait, és a mechanizmusok szabalyozasaban szerepeld idegi, hormonalis és lokalis
szabalyozasokat.

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

EOK. Részletesen 1d. az 6rarendi informécioknal a Neptunban!

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A tantargy célja, hogy a hallgatok megszerezz¢ék azokat az ismereteket, amelyekre elsdsorban a korélettan,
belgyogyaszat és gydgyszertan, de végsd soron valamennyi klinikai tantargy épiil.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):

Ld. mintatanterv, illetve Neptun!

A kurzus meginditasanak hallgatoi 1étszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgatok
kivalasztasanak modja:

Nincsen specialis feltétel.




A Kkurzusra torténé jelentkezés modja:

Neptun.

A targy részletes tematikaja®: El6adasok. Heti bontas.

Hét Nr. Cim
1 A Gl rendszer attekintése és miikodésének szabalyozasa.
A GI rendszer motoros funkcioi.
! 2 A tapcsatorna szekrécids funkcioi 1.
3 A tapcsatorna szekrécios funkcioi 11.
4 A tapanyagok lebontésa ¢€s felszivasa
5 5 Endokrin szabalyozasok
6 A hypothalamo- adenohypophysis rgndszer.
Novekedési hormon, szomatomedinek.
7 A mellékvesekéreg miikodése 1.
3 8 A mellékvesekéreg mikodése I1.
9 A pajzsmirigy miitkddése 1.
10 A pajzsmirigy mikodése 11
4 |11 . Energiaforgalom. .
A taplalék mindségi és mennyiségi kovetelményei.
12 A koztianyagcesere hormonalis szabalyozasa 1.
13 A koztianyagcsere hormonalis szabalyozésa II.
5 14 A koztianyagcesere hormonalis szabalyozésa I11.
15 Kalcium anyagcsere, csontszovet 1.
16 Kalcium anyagcsere, csontszovet I1.
6 17 A reproduktiv rendszer mﬁkédésc? I a szexualis fejlodés
endokrinologidja
18 A reproduktiv rendszer mitkddése I1.: him nemi miikodés
7
19 | Areproduktiv rendszer mikodése II1.: a n6i nemi mikodés
20 A reproduktiv rendszer miikddése IV.: a terhesség, sziilés €s
laktacié endokrinologidja
8 21 Neurofizioldgiai bevezetés
22 Szenzoros miikdodések 1.




23 Szenzoros miitkddések I1.
24 Szenzoros miikodések I1I.
9 25 Szenzoros miikddések IV.
26 A hallés és egyensulyozas ¢élettana 1.
27 A hallés és egyensulyozas ¢élettana II.
10 28 A latas élettana 1.
29 A 14tas élettana I1.
11 30 A latas ¢élettana II1.
31 Elektroenkefalogram és alvasi jelenségek
32 Motoros miitkodések 1.
12 33 Motoros miitkodések I1.
34 Motoros miikodések I11.
35 Hdszabélyozas
13 36 A vegetativ valaszok integracigja
37 Tanulas, emlékezés
38 | A magatartasi folyamatok szabalyozéasa, motivacio, emocid
14
Versenyvizsga & tanulmanyi verseny

Gyakorlatok. Heti bontas:

Perctérfogat meghatarozasa patkdnyban;
Computer-szimulécids gyakorlat: keringési vizsgalatok virtualis patkanyon;
Keringeési €s légzési vizsgalatok altatott nyulon;
Légzéstfunkcids vizsgalatok emberben;
Simaizom miik6désének vizsgalata;
Pulzushulldm vizsgélata emberben;

Terheléses vércukor vizsgalat;

Teljes-test pletizmografia;

9. EOG,;

10. Spiroergometria;

11. Latasélettani vizsgalatok emberen;

12. Patellaris reflexidok vizsgalata,

13. Felkésziilés a gyakorlati szigorlatra;

14. Gyakorlati szigorlat.

NG~ WNE

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érintd egyéb targyak (kotelezd és valaszthato targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:




Problémaorientalt orvosi élettan

Kisérletes sejtélettan

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka®*:

Nincs.

A foglalkozasokon valo részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetésége:

A hallgato koteles a gyakorlatok minimum 75%-4n részt venni (TVSz). A gyakorlatok laboratoriumi részén
a részvétel akkor valik érvényessé, ha a hallgatonak az elvégzett munkérol késziilt jegyzokonyvét a
gyakorlatvezetd alairasaval elfogadolag ellenjegyezte. Potlasra nincsen lehetdség.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének médja a szorgalmi idészakban®:

Az évkozi szdmonkérés a gyakorlati konzultacid soran, folyamatosan, Moodleban, irasban vagy szoban
torténik, formajarol a gyakorlatvezetd ad tajékoztatast. A gyakorlati konzultdciokon szerzett évkozi
eredmények alapjan torténik a félévi munka %-os értékelése, mely a versenyvizsga-jogosultsag
megszerzésének is az alapja (ld. lentebb). Sikertelen vagy elmaradt szdmonkérés poétldsadra nincsen
lehetdség, de azok szdmara, akik minden konzultacion és gyakorlaton részt vesznek, a harom leggyengébb
eredmény az értékelésnél nem lesz figyelembe véve. Akik egyszer hidnyoznak a gyakorlat barmely részérdl,
azok esetében a két leggyengébb, akik kétszer hidnyoztak, azoknak a leggyengébb eredmény nem keriil
beszamitasra. A félév végén a szamonkérések alapjan a hallgatd gyakorlati pontszamot kap (0-50 % = 1; 51-
60 % = 2; 61-70 % = 3; 71-80 % = 4; 81%- 100% = 5), mely a félév végi vizsga eredményébe beszamit.

A versenyvizsga az utolsd oktatdsi héten keriil megrendezésre, amelynek eredménye alapjan a szigorlat
irasbeli részére (I1d. alabb) megajanlott jegyet (jo, ill. jeles) lehet szerezni.

A szamonkérésekre, az online szamonkérések kivételével, mobiltelefont, szamold- és szamitdgépet bevinni
tilos!

A hallgatok az elvégzett gyakorlatokrol kitoltott és a gyakorlatvezetd altal maradéktalanul alairt
jegyzékonyvet készitenek a gyakorlati jegyzetben. Emellett egy egységesen, nem-kiilonalld lapokbol 4llo,
Ad-es méretll flizetben vezetett jegyzOkonyv is elfogadott. A jegyzOkonyveket a vizsgak megkezdésekor at
kell adni a vizsgaztatonak.

A félév alairasanak kovetelményei:

A gyakorlatok min. 75 %-n valo6 részvétel.

A vizsga tipusa:

Elméleti és gyakorlati vizsga. Irasbeli és szobeli szigorlat, mely gyakorlati szigorlatbol, irasbeli és szobeli
vizsgabol all.

Elettan szigorlati tételek
1.1. Biologiai membranok, felépitésiik, membrantranszport-rendszerek, receptorok, sejten beliili jelatvitel.

1.2. Idegélettani alapok: nyugalmi potencial, akcids potencial.




1.3. Szinaptikus jelatvitel a kozponti idegrendszerben és a periférian, elektrotonusos potencialok.
1.4. A kiilonboz0 izomsejtek élettana, elektrofizioldgiaja, jelatviteli folyamatai és mechanikaja.

1.5. Vegetativ efferens mechanizmusok.

Gyakorlatok, melyek elméleti hattere az 1. témakor tételeinél kérdezheto:

Transzportsebesség meghatarozasa vorosvértesten

A neuromuszkularis junkcié miikddésének €lettana és farmakologidja
Harantcsikolt izom miikddésének vizsgalata torpeharcsan

Az ideg- és izommiikddés elektromos vizsgalata, elektromiografia

2.1. A sziv elektrofiziologidja: az ingeriilet keletkezése és tovaterjedése, az autoném idegek hatasa.
2.2. Az elektrokardiografia, a perctérfogat-meghatarozasa. Az echokardiografia alapjai.

2.3. Szivmechanika: a szivizomzat 6sszehuzodasa, a verdtérfogat szabalyozasa, szivciklus.

2.4. Az egyes érszakaszok funkcioja, a vér aramlasanak biofizikai alapjai, artérids vérnyomas.

2.5. Idegi és hormonalis keringésszabalyozas.

2.6. Lokalis keringésszabalyozas.

2.7. Az egyes specidlis keringési teriiletek szabalyozésa: sziv, agy, bor.

2.8. Az egyes specialis keringési teriiletek szabalyozasa: vazizom, splanchnikus keringés. A keringési
rendszer alkalmazkodésa egyes fiziologias helyzetekhez: testhelyzetvaltozas, izommunka.

Gyakorlatok, melyek elméleti hattere a 2. témakor tételeinél kérdezheto:

Vérnyomasmérés

EKG

Echokardiografia

A szivfunkcio vizsgalata patkanyon €s torpeharcsan
Patkany perctérfogatanak meghatarozasa
Pulzushullam vizsgalata

o Keringés- és 1égzésélettani vizsgalatok nyulon

3.1. A 1€gz6 rendszer mechanikai jellemzoi, alveolaris ventilacio, a 1égzési gazok diffuzioja az alveolaris
membranon, a tiidékeringés jellemzdi és szabalyozésa.

3.2. A légzési gazok transzportja a vérben, a hipoxia formai.

3.3. A 1égzékozpontok elhelyezkedése. Kémiai €s idegi 1€gzésszabalyozas.

Gyakorlatok, melyek elméleti hattere a 3. téemakor tételeinél kérdezheto:

o Keringés- és légzésélettani vizsgalatok nytlon




o [égzésélettani szamitasok
e Spiroszkdpia
o Egésztest-pletizmografia

4.1. Vesekeringés ¢és a szlirlet keletkezése. A proximalis tubulus transzportfolyamatai.

4.2. A vese tubularis funkcioi a Henle-kacs kezdetétdl a gylijtdcsatorna végéig. A vizeletelvezeto rendszer
¢lettana.

4.3. A vese szerepe a volumen-, pH- és ozmoregulacioban.

4.4, Sav-bazis egyensuly, annak primer zavarai és a zavarok kompenzacios lehetdségei.

Gyakorlatok, melyek elméleti hattere a 4. témakor tételeinél kérdezheto:

e Transzportsebesség meghatdrozasa vorosvértesten
e Sav-bazis paraméterek kiértékelése a Siggaard-Andersen nomogramm segitségével

5.1. A tépcsatorna motoros €s szekrécios mitkddése a szajiiregtdl a gyomorig.

5.2. A tapcsatorna motoros és szekrécios mitkddése a duodenumtol a rectumig. Enterohepatikus korforgas.
Sargasag.

5.3. A tépcsatorna emésztd €s felszivo mitkddése: az egyes tdpanyagfajtak emésztése €s felszivasa, ionok €s
vitaminok felszivasa.

Gyakorlatok, melyek elméleti hattere a 5. témakor tételeinél kérdezheti:

e Hematokrit- és hemoglobinmeghatarozas
e Simaizom-miikddés vizsgalata izolalt nytlbélen
e Glukoztolerancia-teszt

6.1. A vérképzés, a vérsejtek funkcioi, emberi vércsoportok, a vérplazma dsszetétele és funkcioi.

6.2. A hemosztazis €lettani mechanizmusai: trombocitak, véralvadas, fibrinolizis.

Gyakorlatok, melyek elméleti hdttere a 6. témakor tételeinél kérdezheto:

Hematokrit- és hemoglobinmeghatarozas
Vérsejtszamolas

Kvalitativ vérkép
Vércsoport-meghatarozas




7.1. A hipofizis endokrin funkcioi és szabalyozasa.

7.2. A mellékvese endokrin funkcioi €s szabalyozasa.

7.3. A pajzsmirigy élettani szerepe, szabalyozéasa. Energiahdztartas.

7.4. A koztianyagcesere hormonalis szabalyozasa: a vércukorszintet emelé hormonok hatasai.
7.5. A koztianyagesere hormonalis szabalyozasa: inzulin és diabetes mellitus.

7.6. A kalcium- ¢és foszfathaztartas hormonalis szabalyozasa, a csontok élettana.

7.7. A férfi reproduktiv miikodések hormonalis szabalyozasa.

7.8. A n6i reproduktiv miitkodések hormonalis szabalyozasa.

7.9. A terhesség és szoptatas élettana.

Gyakorlatok, melyek elméleti hattere a 7. témakor tételeinél kérdezheto:

Spiroergometria

A keringési rendszer vizsgalata virtudlis patkanyon
Glukoztolerancia-teszt

Vérnyomasméres

8.1. A szomatomotoros miikodések centralis szabalyozasa (akaratlagos mozgasok, izomténus, gerincveldi és
testtartasi reflexek).

8.2. Tapintas, hoérzekelés. A gerincveld sériilésének szenzoros, motoros €s vegetativ kdvetkezményei.
8.3. Nocicepcio, tajdalom. Gyulladdsos mediadtorok.

8.4. Hallas, egyensulyérzés. Kémiai érzékelés: izérzés, szaglas.

8.5. A szem és a latas élettana.

8.6. A neurovegetativ miikodések kdzponti szabalyozasa (folyadékhaztartas, h6haztartas, taplalékfelvétel).

8.7. Az agykéreg ¢élettana: idegsejtek €s gliasejtek. Az elektroencefalogram. Az alvas-ébrenlét szabalyozasa.
Emlékezet és tanulas.

Gyakorlatok, melyek elméleti hattere a 8. témakor tételeinél kérdezheto:

Elektrookulografia (EOG)
Elektromiografia (EMG)
Reflexidd

Latasélettani vizsgalatok

Vizsgakovetelmények®:
Vizsgara az a hallgat6 bocsathato, aki a félév végi alairast megszerezte.

Szigorlat: az Orvosi €lettan 1. és Orvosi élettan II. targy anyagabol.




Az osztilyzat kialakitdsanak médja és tipusa’

A szigorlat érdemjegyét a gyakorlati pontszam, az irasbelire és a két szobeli tételre kapott pont, valamint
,hem felelt meg” gyakorlati szigorlat esetén az arra kapott 1 pont szamtani atlaga hatarozza meg az alabbiak
szerint:

Jeles (5) 4,51-5,0 atlag esetében
Jo (4) 3,51-4,5 atlag esetében
Kozepes (3) 2,51-3,5 atlag esetében
Elégséges (2) 2,00-2,5 atlag esetében
Elégtelen (1) 2-es atlag alatt, illetve atlagtol fiiggetleniil abban az esetben, ha egy szobeli

tétel eredménye elégtelen

A szigorlat irdsbeli részére megajanlott jegyet (jo, ill. jeles) is lehet szerezni az utolsd oktatasi héten
megrendezésre keriild versenyvizsgan. A szigorlati versenyvizsga egyben tanulmanyi verseny is. A helyezett
hallgatok - megfeleld teljesitmény esetén - tovabbi jegymegajanlést is nyerhetnek.

A CV, ill. FM kurzusok hallgatéinak, amennyiben az adott évben volt ilyen, a korabbi tanévrdl hozott
gyakorlati pontszdm is beszamitasra keriil. Ha a hallgaté az el6zé évi gyakorlati pontszdmat tordltetni
szeretné, ugy kérheti a targy eléaddjanak engedélyét az alairas 0jboli megszerzésére (TVSz, kérvénymintat
Id. honlap).

A vizsgara torténo jelentkezés modja:

A vizsgara valo jelentkezés on-line torténik, az Intézet altal a Neptun-ETR-ben meghirdetett idépontokra. A
vizsgara torténd jelentkezésre vonatkozdan a Neptun (ti. TVSz!) altal nyu;jtott lehetdségek az iranyadodak. A
vizsgajelentkezések modositasara a meghirdetett vizsganapokon még rendelkezésre allo helyek, valamint a
Neptun (ti. TVSz!) altal nyqjtott lehetdségek az iranyadodak:

Figyelem! Intézetiink vizsgaszervezési okokbol 48 oraval az adott szobeli részvizsga kezdete el6tt lezarja a
szigorlati fel- és lejelentkezést (1d. TVSz 33§ (4)).

A vizsga megismétlésének lehetéségei:

Az uto- vagy javitovizsgara torténd jelentkezésre vonatkozdéan a Neptun (ti. TVSz!) éltal nyujtott
lehetdségek az iranyadoak.

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhato nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek, tankonyvek,
segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Hivatalos tankényv: Fony6: Az Orvosi Elettan Tankonyve (Medicina Kényvkiadé Zrt. Budapest, a tanév
els6 honapjaban elérhetd legfrissebb kiadas)

Hivatalos jegyzet: Enyedi P.-Varnai P: Orvosi Elettan Gyakorlatok (Semmelweis Kiado, tanév elsé
honapjaban elérhetd legfrissebb kiadas)




Ajanlott: Monos E: A vénas rendszer ¢lettana (Semmelweis Kiado, 2018)

A targyat meghirdeté habilitalt oktato (tantargyfelelds) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:

Beadas datuma: 2022.05.13.




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodo intézetek) megnevezése:

Magatartastudomanyi Intézet

A targy neve: Bioetika-Orvosi etika

Angol nyelven?: Bioethics-Medical ethics

Német nyelven': Bioethik—Medizinische Ethik

Kreditértéke: 2

Teljes 6raszam: 28 eléadas: 14 gyakorlat: 14 szeminarium: -

Tantargy tipusa: __ kotelezo kotelezoen valaszthato szabadon valaszthato

Tanév: 2022/23

Tantirgy kédja?: AOMAG741_1M

Tantargyfelel6s neve: Dr. Kovacs Jozsef
Munkahelye, telefonos elérhetésége: Magatartastudomanyi Intézet 210 29 30/56115
Beosztasa: részlegvezeto

Habilitaciojanak kelte és szama: 2006.V.26. (231)

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

a.) Az, hogy megkdnnyitse a mindennapi orvosi gyakorlat soran felmeriil6 etikai problémak felismerését,
mintegy "ranyissa" a hallgatok szemét az erkolcsi problémak észrevételére.

b.) Olyan fogalmi-logikai rendszer kimunkalasa, mely segitséget nytjt a felmeriil6 orvosetikai kérdések
elemzésében, s lehetdveé teszi ezen problémak hatékonyabb megoldasat.

c.) Olyan ismeretek atadasa, mely segiti az orvost abban, hogy a betegek , a kisérleti alanyok, illetve az
egészségligyben dolgozok jogait megismerje, védje és tiszteletben tartsa.

d.) Segiteni a jovendd orvost abban, hogy megismerje, mekkora az egyén, az egészségiigy ¢és a
tarsadalom feleldssége az egészség fenntartasaban.

A targy oktatasanak helye (eldadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

Nagyvarad téri EIméleti Tomb, 1089 Bp. Nagyvarad tér 4.




A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:
Az orvosi gyakorlatban el6fordulé etikai problémak felismerésének képessége
Az orvosi gyakorlatban felmeriil6 etikai problémak elemzésének és hatékony megoldasanak képessége

A betegek, a kutatasi alanyok és az egészségiigyi dolgozok jogainak ismerete, s azok védelmének ¢és
tiszteletben tartasanak képessége

Az egyén, az egészségligy ¢€s a tarsadalom feleldssége felismerésének képessége

az egészség fenntartasaban.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):

Orvosi pszichologia

A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximun), a hallgatok
kivalasztasanak modja:

Az elsé félévben A-D csoportok, a masodik félévben E-H csoportok.

A Neptun rendszeren keresztiil torténd jelentkezés.

A kurzusra torténé jelentkezés modja:

A Neptun rendszeren keresztiil.

A targy részletes tematikaja3:

1. hét. Eloadas Dr. Kovacs Jozsef

Az etika és az erkodlcs altalanos jellemzése

e Az etika fogalma.

e Az etika részei: deskriptiv etika, normativ etika, metaetika.
o Altalanos és alkalmazott normativ etika.

o Bioetika, orvosi etika, egészségligyi etika.

e A fobb etikai elméletek (deontoldgiai és utilitarisztikus erkdlcsi rendszerek) jellemzése.

2. hét. Gyakorlat

Az orvosi etika legfontosabb alapelvei.

Az autonémia elve.
A "Ne arts!" elve.

A jotékonysag elve.
Az igazsagossag elve.

3. hét. Eléadas Dr. Csapody Tamas

A tajékozott beleegyezés elve L




o Egyszerili beleegyezés

Tajékozott beleegyezés
A betegtajékoztatas standardjai

4. hét Gyakorlat

A tajékozott beleegyezés gyakorlati esetek tiikrében.

Onrendelkezés

Cselekvoképesség

A rossz prognozisu betegek tajékoztatdsanak etikai kérdései
Ervek a kegyes hazugsag mellett és ellen.

A haldoklési folyamat.

A gydgyithatatlan beteg felvilagositasanak modja

5. hét. Eléadas Dr. Péter Orsolya

A tajékozott beleegyezés elve 11.

A kezelés visszautasitasanak joga
A belatasi képesség
T4ajékozott beleegyezés specialis betegcsoportoknal

6. hét Gyakorlat

lgazsagossag az egészségligyben. Az egészségiigyi makro- és mikroallokacié etikai kérdései

e A makroallokécié és a mikroallokacio fogalma.
o Az egészségiigyi ellatashoz valo jog problémadja.
e A sorolas fogalma.

e Az ¢letmentd, ritka, altalanosan nem elérhetd eszkozok, gyodgyszerek, eljarasok elosztasanak etikai
problémai.

e A gyakorlatban hasznalt mikroallokacios kritériumok etikai értékelése.

e Az igazsagos egészségiigyi rendszer.

7. hét. Eléadas Dr.Zana Agnes

Az embereken végzett kutatasok etikai kérdései

o Ellentmondas az orvos kutatoi €s gyogyitodi szerepe kozott.
e A Helsinki Deklaracié.

e A Randomizalt Kontrollcsoportos Klinikai Kisérletek etikai kérdései.




8. hét. Gyakorlat

A reproduktiv medicina etikai kérdései 1.

e A mivi abortusz kérdése.
e Konzervativ, liberalis és mérsékelt allaspontok az abortusz kapcsan.

9. hét. Eloadas Dr. Toth Gabor Attila

A halil és a haldoklas filoz6fiai—etikai kérdései

e A halallal kapcsolatos fobb filozofiai és vallasi felfogadsok, megkdzelitési lehetoségek.
o Termindlis allapota betegek ellatasanak etikai kérdései.

o Ongyilkossag, eutanazia, teratanazia.

10. hét. Gyakorlat

A reproduktiv medicina etikai kérdései 11.

e Az asszisztalt reproduktiv technikdk etikai kérdései.
e Dajkaterhesség
e A genetika etikai kérdései

11. hét. Eléadas Dr. Smudla Aniko

A szervatultetés etikai kérdései

e Az agyhaldl fogalma.
o A halott testével kapcsolatos (boncolds, szervkivétel) etikai kérdések.
o EIS személy testébdl valo szervkivétel (donacio) etikai kérdései.

12. hét. Gyakorlat
A halal és a haldoklas etikai kérdései

e A halallal kapcsolatos fobb filozoéfiai és vallasi felfogasok, megkozelitési lehetdségek
e FEutanazia, teratanazia
o Eletmentd, életfenntartd kezelés megsziintetésének etikai kérdései

13. hét. Eloadas Dr. Nemes Laszlo

Kornyezetetika

A kornyezetetika jelentosége

Antropocentrikus, biocentrikus, 6kocentrikus kornyezeti etikak
A mélyokologia és a fold-etika

A modern kornyezetetika néhany 6sszefoglald jellemzdje




14. hét. Gyakorlat
A betegek jogai

e A betegjogok szerepe ¢€s jelentOsége az egészségligyben.
« Altalanos és specialis betegjogok.

e A betegjogok érvényesitése.

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezé és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

Egészségiigyi jog
Igazsagiigyi orvostan

Népegeészseégtan

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka?; -

A foglalkozasokon vald részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetésége:

Az el6adasok latogatasa nem kotelezd. A gyakorlatok 75%-an, azaz 14 6rabol 10.5 6ran kotelezd részt
venni. A hianyzas hetében a hallgato a targy mas id6pontban tartott gyakorlatain hianyzasat potolhatja.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének modja a szorgalmi idészakban®:

Félévkozi ellendrzések szama:0

A félév alairasanak kovetelményei:

A gyakorlatok 75%-an, azaz 14 6rabol 10.5 6ran kotelez6 részt venni.

Ennél tobb hidnyzés esetén minden egyes hianyzast potolni kell a gyakorlatvezetdvel egyeztetett mdodon,
barmelyik gyakorlat vezetdjénél.

A vizsga tipusa:

kollokvium




Vizsgakovetelmények®:

=

Vizsgazni csak a vizsgaiddszakban lehet
A vizsga formai (irasbeli vagy szobeli) - valaszthato:
1. irésbeli tesztvizsga
2. szobeli vizsga
A szobeli és az irasbeli vizsgan szamon kért anyag ugyanaz:

1. (Dr. Kovacs Jozsef: A modern orvosi etika alapjai. Bevezetés a bioetikaba. (2. atdolgozott
kiadés.) Medicina konyvkiad6, Budapest, 2006. (E-konyv: 2019) kdvetkezd fejezetei:
4,6,8,9,10,12,13,15,16. fejezet + fiiggelék (Elektronikusan  megvasarolhato:
https://www.medicina-kiado.hu/kiadvanyaink/szak-es-tankonyvek/etika-jog/a-modern-
orvosi-etika-alapjai-e-book/

2. az elbadasok anyagai (diasor a Moodle rendszerben ¢és az intézet honlapjan is
megtalalhato)

Eldadasok didi. Az eléadasokon elhangzottakat bovebben tartalmazza a Dr. Kovacs Jozsef: A
modern orvosi etika alapjai. Bevezetés a bioetikdba. (2. atdolgozott kiadas.) Medicina
konyvkiado, Budapest, 2006. ( E-konyv: 2019) c. konyv 1,2,3, 7, 11,14. fejezetei, valamint a Dr.
Kovacs Jozsef: Kornyezetetika. In: Dr. Kovacs Jozsef (szerk.): A biotechnoldgia etikai kérdései.
Semmelweis Kiad6, Budapest, 2017. (E-book: www.semmelweiskiado.hu) 71-118.old. c.
fejezete. Ezért aki mélyebb megértésre torekszik, annak ezen fejezetek elolvasésa is ajanlott. A
vizsgan szamonkérésre azonban csak a tankonyv (Id. fenn) 4,6,8,9,10,12,13,15,16. fejezetei +
fiiggelék + az eldadas diak anyaga Keriil.

1.

Tesztvizsga
1. id6épontok a Neptunban
2. a teszt min. 40 kérdésbdl all (kérdéstipus: igaz-hamis kérdések vagy feleletvalasztos
kérdések; a teszt kifejtendd kérdést nem tartalmaz)
3. a tesztvizsga rendes vizsganak szamit, igy annak eredménye minden esetben felkeriil a
Neptunra
Szobeli vizsga
1. vizsgaiddpontok a NEPTUN szerint
2. avizsgan minden hallgat6 két fogalmat és egy tételt huz (I1d. a vizsgakérdéseket)

Vizsgakérdések szobeli vizsgan:

Fogalmak:

I. Fogalmak:

- Etika

- Bioetika

- Deontologiai etika

- A kettds hatas elve

- Utilitarista etika

- Kategoérikus imperativusz elve
- Aranyszabaly

- Autonomia elve

- "Ne arts" elve

- Jotékonysag elve



https://www.medicina-kiado.hu/kiadvanyaink/szak-es-tankonyvek/etika-jog/a-modern-orvosi-etika-alapjai-e-book/
https://www.medicina-kiado.hu/kiadvanyaink/szak-es-tankonyvek/etika-jog/a-modern-orvosi-etika-alapjai-e-book/

- Igazsdgossag elve

- Orvosi paternalizmus

- Cselekvdképtelen beteg

- A kezelés visszautasitasanak joga
- E16 végrendelet

- Agyhalal

- Eutanézia

- Helsinki Deklaracié

Vizsgatételek

o gakrowbdhdpE

o

10.

11.

12.

13.

14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22,

23.
24,

A deontologiai etikai rendszerek altalanos jellemzoi

Konzekvencionalista (teleologiai) etikai elméletek

A Kkanti etika és az aranyszabaly

Az orvosetika alapelvei

Egyszerli beleegyezés; a tdjékozott beleegyezés fogalma ¢és kialakuldsanak torténete; vitdk a
tajékozott beleegyezéssel kapcsolatban

A betegek felvilagositasanak standardjai. Mit kell a felvilagositasnak tartalmaznia egy tervezett
beavatkozas elott?

Mikor nem sziikséges a betegtdl t4jékozott beleegyezést kérni? A cselekvOképesség
megallapitasanak elvei, a cselekvOképtelen beteg ellatasakor kovetendo eljarasok

A kezelés visszautasitasanak joga

A tijékozott beleegyezés pszichologiai  vonatkozédsai. Bizonytalansdg az  orvosi
kommunikacioban. Gyakorlati megfontolasok a tajékozott beleegyezéssel kapcsolatban

Az egészségligyi allokécid etikai kérdései (az allokécid szintjei, igazsagossag, a modern
egészségiigy kialakuldsa, az egészségligyi koltségrobbanas, az egyén €és az egészségiigy szerepe
az egészség fenntartdsaban)

A sorolas etikai elvei és gyakorlata a mai egészségligyi rendszerekben (a puha és a kemény
sorolas)

Az egészségligyl mikroallokacid etikai kérdései L.: a sorolds probléméjanak jellemzése és a
szelekciot elutasito érvelések

Az egészségligyi mikroallokacio etikai kérdései I1.: az életmentd, ritka, altalanosan nem elérhetd
eszk6zok elosztasdnak etikai problémai (a fobb kritériumok, betegkivalasztas a kutatas soran, a
betegkivalasztas modszere és eljarasi feltételei)

A miivi abortusz etikai kérdései I: érvelési hibak, az abortusz és a fogamzasgatlas megitélésének
torténete

A mivi abortusz etikai kérdései II: a mai allaspontok jellemzése, a konzervativ és a liberalis
allaspont és kritikdja

A muvi abortusz etikai kérdései II1: a mai allaspontok jellemzése, a mérsékelt allaspontok

A gyogyithatatlan, rossz korjoslatu betegek felvilagositasanak etikai kérdései

Az eutanazia problémdja ¢és elOtérbe keriilésének okai; az élet szentségének a doktrinaja és az
¢életmindség elve; az eutandzia definicidja, fajtai

Az aktiv €s a passziv eutanazia

A holland eutanaziagyakorlat (a Remmelink-jelentés)

Passziv eutanazia (orvosi prioritdsok, kezelés abbahagyasa és el nem kezdése, szokdsos és
rendkiviili eszk6zok, mesterséges taplalas és folyadékpodtlas, haszontalan kezelés)

Eletmentd, illetve életfenntartd orvosi kezelés visszautasitasa kompetens és inkompetens beteg
altal; az ¢l6 végrendelet

A sulyos fejlodési rendellenességgel vilagra jott Gjsziilottek kezelésének etikai problémai

Az €16bdl valo szervkivétel etikai kérdései




25. A holttestbdl valo szervkivétel etikai kérdései; a haldl fogalma; az embriondlis és magzati
szovetek felhasznalasanak etikai kérdései

26. A szervek pénzért valo arusitasanak etikai kérdései

27. Az embereken végzett kutatasok etikai kérdései; a Helsinki Deklaracio; a kutatasi alanyok jogai

28. A betegjogok altalanos kérdései (a betegjogok megfogalmazasanak okai és elényei, fenntartasok a
betegjogi megkozelitéssel szemben)

29. A fobb betegjogok (altalanos és specialis betegjogok)

30. A betegjogok érvényesitését eldsegitd fobb modszerek €s intézmények

31. Fontosabb orvosetikai kodexek és deklaraciok. (a hippokratészi eskii, a Genfi Deklaracid, az
orvosi etika nemzetkdzi kodexe, az emberen vald orvosbioldgiai kutatasok nemzetkozi iranyelvei,
az allatokon végzett orvosbiologiai kutatdsok nemzetkozi iranyelvei)

32. A kornyezetetika jelentdsége, s a kdrnyezetetikak filozofiai megalapozasa (A Meadows-féle
vilagmodellek, javaslatok a kornyezeti krizis megoldasara, a megoldasok politikai korlatai, a
darwini evolucids elmélet filozofiai kovetkezményei, a consilience és a biophilia fogalma.)

33. A kornyezetetikdk felosztasa. (A nyugati kultura hagyomanyos felfogésa a moralis statusszal
kapcsolatban, az antropocentrikus, biocentrikus és 6kocentrikus kornyezeti etikak. Az
okofeminizmus, a mélydkologia és a fold-etika)

Az osztalyzat Kialakitasanak médja és tipusa’:

Irasbeli vizsgan a ponthatarok:

20 pont és alatta=elégtelen (1)
21—25 pont =elégséges (2)
26—30 pont =kdzepes (3)
31—35 pont=jo (4)

36-40 pont=jeles (5)

A szorgalmi idészakban nem kdételezd (Ggynevezett fakultativ vagy szorgalmi) teljesitményértékelésre
van lehetdség az etika gyakorlatok sordan. Ennek keretében a hallgato, a szeminariumvezetd didaktikai
vélasztasa szerint, a gyakorlaton 10-20 perces prezentaciot vagy a szorgalmi idészakban a gyakorlaton
elhangzott t¢émakbol, utdlag, sajat allaspontjanak kifejtésével egyiitt, 3.000-5.000 karakter hosszi
(sz0kozzel egyiitt), plagizalas-mentes dsszefoglalot készithet. A hallgatoi munkat az oktatdo 0—3 ponttal
értékeli. A félév soran a hallgatonként megszerezhetd pontok szama dsszesen harom lehet. Az igy elért
pontok hozzdadddnak az irasbeli tesztvizsgan elért pontokhoz, ami a teszt alapjan elért vizsgajegy
javitasat eredményezheti abban az esetben, hogyha a hallgaté pontszama eléri legalabb az elégséges
szintet.

Szobeli vizsga esetén kétes esetben, mikor a hallgato felelete egy jo és egy rosszabb érdemjegy hataran
van, a pluszpontok lehetdvé teszik a vizsgaztatd tanir szamara a jobb jegy iranyadba torténd dontést,




feltéve, hogy a hallgato felelete tobbletpontok figyelembe vétele nélkiil is eléri az elégséges szintet.

A vizsgara torténo jelentkezés modja:

A neptun rendszeren keresztiil

A vizsga megismétlésének lehetoségei:

A Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzat alapjan.

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhato nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankonyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

e Dr. Kovacs Jozsef: A modern orvosi etika alapjai. Bevezetés a bioetikaba. (2. atdolgozott kiadés.)
Medicina konyvkiado, Budapest, 2006. ( E-konyv: 2019) 4,6,8,9,10,12,13,15,16. fejezet +
fiiggelék Elektronikusan megvasarolhato: https://www.medicina-kiado.hu/kiadvanyaink/szak-es-
tankonyvek/etika-jog/a-modern-orvosi-etika-alapjai-e-book/

e FElbédasok diai. Az eldadasokon elhangzottakat bovebben tartalmazza a Dr. Kovacs Jozsef: A
modern orvosi etika alapjai. Bevezetés a bioetikdba. (2. atdolgozott kiadas.) Medicina
konyvkiado, Budapest, 2006. ( E-konyv: 2019) c. kényv 1,2,3, 7, 11,14. fejezetei, valamint a Dr.
Kovacs Jozsef: Kornyezetetika. In: Dr. Kovacs Jozsef (szerk.): A biotechnoldgia etikai kérdései.
Semmelweis Kiado, Budapest, 2017. (E-book: www.semmelweiskiado.hu) 71-118.old. c.
fejezete. Ezért aki mélyebb megértésre torekszik, annak ezen fejezetek elolvasasa is ajanlott. A
vizsgan szamonkérésre azonban csak a tankonyv (Id. fenn) 4,6,8,9,10,12,13,15,16. fejezetei +
fiiggelék + az eldadas diak anyaga Keriil.

Ajanlott irodalom:

e Dr. Kovacs Jozsef: Kornyezetetika. In: Dr. Kovacs Jozsef (szerk.): A biotechnologia etikai
kérdései. Semmelweis Kiadd, Budapest, 2017. (E-book: www.semmelweiskiado.hu) 71-118.

e Dr. Kovéacs Jozsef: Bioetikai kérdések a pszichiatridban és a pszichoterapiaban. Medicina Kiado,
Budapest, 2007. Teljes terjedelemben ingyenesen elérhetd a kdvetkezd internet-cimen: http://real-
d.mtak.hu/347/

A targyat meghirdet6 habilitalt oktato (tantargyfelelos) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:

Beadas datuma: 2022. 04.29.



https://www.medicina-kiado.hu/kiadvanyaink/szak-es-tankonyvek/etika-jog/a-modern-orvosi-etika-alapjai-e-book/
https://www.medicina-kiado.hu/kiadvanyaink/szak-es-tankonyvek/etika-jog/a-modern-orvosi-etika-alapjai-e-book/
http://real-d.mtak.hu/347/
http://real-d.mtak.hu/347/
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Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodo intézetek) megnevezése:

Biokémiai €s Molekularis Biologiai Intézet, Molekularis Biologiai Tanszék

A targy neve: Orvosi kémia

Angol nyelven: Medical chemistry

Német nyelven: Chemie fiir Mediziner

Kreditértéke: 5

Heti 6raszam: 5 eléadas: 3 gyakorlat: 2 szeminarium: -

Tantargy tipusa: kotelez6 kotelezoen valaszthato szabadon valaszthato

Tanév: 2022/23/1

Tantargy kodja: AOKMBT793 1M

(Uj targy esetén Dékani Hivatal t6lti ki, jévahagydst kévetéen)

Tantargyfelelds neve: Dr. Csala Miklos

Munkahelye, telefonos elérhetésége: Biokémiai €s Molekuldris Biologiai Intézet, Molekularis
Biologiai Tanszék, 20/666-0100

Beosztasa: egyetemi tanar

Habilitaciojanak kelte és szama: 2010. janius 7., 293

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

A kémia targy célja az emberi szervezetben lezajlo kémiai, biokémiai, molekularis biologiai
folyamatok megértéséhez sziikséges altalanos €s szerves kémiai alapismeretek oktatasa. Az
elsajatitandd ismeretanyag elsOsorban a biokémia, a molekuléris sejtbioldgia, az élettan ¢és a
gyogyszertan targyakhoz nytjt nélkiilozhetetlen alapot.

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

Semmelweis Egyetem, Elméleti Orvostudomanyi Kézpont, 1094 Budapest, Ttlizoltdo utca 37-47.,
KémGyl-5

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A targyat sikeresen elvégzd hallgatok rendelkeznek azokkal az altalanos kémiai (pl.: oldatok,
pufferek, pH, kémiai egyensulyok, ozmdzis, alapvetd elektrokémiai oxidoredukcids folyamatok és
termokémia) és szerves kémiai (pl.: szerves vegyiiletek felépitése, térszerkezete, nevezéktana,
reakcioi) ismeretekkel, melyek nélkiilozhetetlenek a kovetkezd féléves kotelezd targyak biokémia,




¢lettan, molekuldris sejtbiologia témainak megértéséhez ¢s elsajatitasahoz.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):

elso féléves kotelezo targy, nincs elékdvetelmény

A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgatok
kivalasztasanak modja:

kotelezo targy, az 1. évfolyamon tanuld hallgatok veszik fel a targyat, maximalis 1étszam: 600

A kurzusra torténé jelentkezés modja: Neptun

A targy részletes tematikaja:

(Az elméleti és gyakorlati oktatdst ordkra (hetekre) lebontva, sorszamozva kiilon-kiilon kell
megadni, az eloadok és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével, megjelélve a vendégoktatokat.
Mellékletben nem csatolhato!

Vendégoktatokra vonatkozéan minden esetben sziikséges CV csatolasa!)
Altalanos kémiai modul:

Bevezetés az orvosi kémidba (Csala Miklos)

Anyagi rendszerek, reakciok (Csala Miklos)

Elektrolitok (S6ti Csaba)

Hig oldatok kolligativ tulajdonsagai, ozmozis (S6ti Csaba)
Oldhatosag, vezetOképesség (So6ti Csaba)

Egyensulyok, disszociacio, disszociacios allando (Bogel Géabor)
pH, titralasi gorbék (Bogel Gébor)

Pufferek (Bdgel Gabor)

Termokémia 1. (Csala Mikl6s)

Termokémia 2. (Csala Miklos)

. Termokémia 3. (Csala Mikl6s)

. Elektrokémia 1. (Csala Miklos)

. Elektrokémia 2. (Csala Mikl6s)

. Elektrokémia 3. (Csala Mikl6s)

. Reakciokinetika (Kukor Zoltan)

16. Komplex vegyiiletek, oxigéntartalmt szabadgyokok (Szelényi Péter)
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Szerves kemiai modul:

17. A szén hibridizacidja, kotéstipusok (Csermely Péter)

18. Szerves vegyiiletek elnevezése, csoportositasa (Csermely Péter)
19. Izoméridk (konstitucid) (Csermely Péter)

20. Izomériak (konfiguracio, konformacid)) (Csermely Péter)

21. Alkanok, cikloalkanok, olefinek (Csermely Péter)

22. Aromas szénvegyiiletek, delokalizalt kotések (Nagy Szilvia)
23. Alkoholok (Kardon Tamas)

24. Oxovegylletek (Sipeki Szabolcs)

25. Karbonsavak (Sipeki Szabolcs)

26. Nitrogéntartalmu szerves vegyiiletek 1 (Sipeki Szabolcs)

27. Nitrogéntartalmu szerves vegyiiletek 2 (Sipeki Szabolcs)

28. Kéntartalmu és foszfortartalmu szerves vegytiletek (Sipeki Szabolcs)

Gyakorlatok (minden mdsodik héten 4x45 perc):

1-2. Bevezetés, alapfogalmak, munkavédelem. Erds sav (bazis) titralasa




3-4. Gyenge savak és gyomornedy titralasa. A vezetdképesség €s a disszociacio dsszefiiggése
5-6. Titralasi gorbék. Konzultacio (pufferek)

7-8. Elektrokémia. Konzultacio

9-10. Permanganometria

11-12. Fotometria

13-14. Komplexometria (rézion-koncentracié meghatarozasa). Csapadékos titralas

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érint6 egyéb targyak (kotelezo és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

A tematika szandékosan atfed az Orvosi kémia alapjai valaszthatd targyéval. Ez utobbi ugyanis
kifejezetten azon hallgatok szamara ajanlott, akik korabban kevesebb kémiat tanultak, igy az
,»Orvosi kémiai alapjai” valaszthatd targy az ,,Orvosi kémia” kotelezd targy megértéséhez,
elsajatitasahoz nyujt segitséget.

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka:

(Pl. terepgyakorlat, korlapelemzés, felmérés készitése stb.)

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei és a tavolmaradas pétlasanak lehetésége:

A félév soran a gyakorlatok legalabb 75%-anak latogatasa kotelezd. A gyakorlat azonos héten
(indokolt esetben) egy alkalommal masik csoportnél potolhato.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének méodja a szorgalmi idészakban:
(P1. hézi feladat, beszamold, zarthelyi stb. témakore és idOpontja, potlasuk és javitasuk lehetdsége.)

Fakultativ irasbeli demonstracio (30 perc) a 13. héten a félév gyakorlatainak ismeretanyagabol.
Eredményébe a hallgatok félévi gyakorlati munkajat is beszamitjuk.

A félév alairasanak kovetelményei:

Részvétel a gyakorlatok legalabb 75%-an.

A vizsga tipusa: szobeli és irasbeli kollokvium




Vizsgakovetelmények:

(Elméleti vizsga esetén keérjiik a tételsor megadasat, gyakorlati vizsga esetén a vizsgaztatds
téemakorét és modjat.)

1. Altalanos kémia

1.
2.

~No o1k w

10.

11.
12.

13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.

Periodusos rendszer, kvantumszamok

A kovalens kotés, szervetlen molekulak (pl. szénmonoxid, széndioxid, ammonia) térszerkezete.
Ionizacios energia, elektronaffinitds, elektronegativitas. Ionos kotés, hidroxilapatit és
fluoroapatit

. Az Osszetett ionok felépitése, komplexek

. Masodlagos kotések és kolcsonhatasok

. Hig oldatok térvényei: oldatok tenziodja, fagyaspont-csokkenése és forraspontemelkedése

. Az ozmézis fogalma, biologiai jelentdsége, izotdnids, hipotdnids €s hipertonids oldatok

. Kémiai egyensulyok, egyensulyi allando, disszociaciofok ¢és ezek Osszefiiggése. A Le

Chatelier-elv (példa: a hipoklorossav képzodése, tulajdonsagai, soi, gyakorlati felhasznalasa)

. Géazkeverékek, parcidlis nyomas, térfogatszazalék. A levegd 0Osszetétele. Gazok oldodasa

folyadékokban, Henry torvénye, a dekompresszios betegség

.....

.....

Osszefiiggése a disszociacioval. Gyenge savak titralasi gorbéje

SOk tipusai és reakcidja vizzel. SOk hidrolizise, séoldatok pH-ja

Pufferek miikodésének elve, pH-janak kiszamitasa, tobbértékli savak (foszforsav) titralasi
gorbéje

Fiziologiai jelentdségli pufferek

Oldhatosag, oldhatdsagi szorzat

A termokémia 1. fotétele. Reakciohd, égésho, képzodésho fogalma. Hess tétele

A termokémia 2. f6tétele. A reakcidk irdnya €s a szabadentalpia-valtozas

Oxidacid, redukcio, oxidacids szam, standard redukcidspotencial fogalma

Galvanelemek felépitése, miikodése, elektromotoros erejének kiszamitasa

Elektrodtipusok, biologiailag fontos redoxrendszerek

Koncentracios elemek, a pH-mérés elve

A kémiai reakciok rendiisége €s molekularitdsa, a reakcidsebesség €s az azt meghatirozo
tényezok

II. Szerves kémia

22,
23.
24,
25.
26.
27,
28.
29.
30.
31.
32.

33.
34.

35.
36.
37.

A szénatom elektronszerkezete, hibridallapotai, szerves vegyiiletek térszerkezete

Az izoméria fogalma, a szerkezeti izoméria tipusai, szerves vegyiiletek elnevezése

Geometriai izoméria telitetlen és gylirlis vegyiiletekben

Szeteroizoméria, kiralis vegyiiletek, optikai aktivitas, D—L és R—S nevezéktan

Szerves vegyiiletek konformacioja, példak nyilt lancu és aliciklusos vegyiiletekkel

Szerves vegyiiletek reakcidinak tipusai és mechanizmusa

Alkanok tulajdonségai, reakcioi

Alkének tulajdonsagai, reakcioi

Aromas vegyiiletek jellemzdi, bioldgiai szerepe, reakcioi

Alkoholok, enolok, fenolok

Oxocsoportot tartalmazé vegyliletek: aldehidek és ketonok. Kémiai reakcidik, a nukleofil
addici6 mechanizmusa. Oxo—enol tautoméria

A karboxil-csoportot tartalmazoé vegytiletek tulajdonsagai, reakcioi

Szubsztitualt karbonsavak (Halogéntartalmu, oxo-, hidroxi-; aromas; mono-, di- és
trikarbonsavak)

Kén- ¢és foszfortartalmu szerves vegyiiletek

Nitrogéntartalmu szerves vegyliletek: aminok osztalyozasa és tulajdonsagai

Savamidok, a szénsav amidjai, iminek




I11. Gyakorlat

38. A térfogatmérésen alapuld koncentraciomeghatarozas elve: titraldsok

39. Erds savak és bazisok titralasa

40. Gyenge savak ¢és bazisok titralasa

41. VezetOképesség mérése, gyenge savak disszocidciojanak meghatarozasa

42. Gyomornedy titralasa

43. Egy- és tobbértéki savak titralasi gorbéi

44. Oxido-redukcion alapuld titralas: permanganometria

45. Komplexometria: ismeretlen rézionkoncentracié meghatarozasa

46. Elektrokémiai mérések: Daniell-elem, koncentracios elem, redox- és masodfaju elektrédok
47. A fotometria elve, alkalmazasi teriiletei: a fenolvords indikator Kq értékének meghatarozéasa
48. Csapadékos titralas

Az osztalyzat kialakitasanak modja és tipusa:

(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszamitasanak modja. Az évkozi szamonkérések eredményeink
beszamitasi modja.)

A szobeli és irasbeli kollokvium a tanév elején meghirdetett vizsgatételsor alapjan, kétfds
vizsgabizottsag eldtt zajlik. A sikeres vizsga feltétele, hogy a hallgaté minden témakdrbdl legaldbb
elégséges szintll tudasrdl tegyen tantibizonysagot. A vizsgan a hallgatok 3 kérdést (4ltalanos kémia,
szerves kémia, gyakorlat) és egy irdsban megoldand6 szamoldsi példat huznak. Azok a hallgatok,
akik a gyakorlati demonstracion és a félév gyakorlatain Osszesen legaldbb 12 pontot gyiijtenek,
mentesiilnek a gyakorlati kérdés huzéasa aldl. A kedvezmény (esetleges sikertelen vizsga esetén) a
teljes vizsgaiddszakban (javitod vizsgan is) érvényes.

A vizsgara torténo jelentkezés modja: Neptun

A vizsga megismétlésének lehetdségei: TV Sz szerint

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankonyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Gergely P., Erdédi F., Vereb Gy.: Altalanos és bioszervetlen kémia

Csermely P., Hrabak A., Mészaros Gy.: Bioorganikus kémia jegyzet (Szerk.: Mandl J.)
Mandl J., Mészaros Gy., Toth M.: Orvosi kémia és biokémia a laboratoriumban gyakorlati
jegyzet (szerk.: Keszler G.)

Hrabdk A., Mészaros Gy.: Orvosi kémia €s biokémia feladatgylijtemény

Semmelweis Egyetem E-learning rendszerén (Moodle) 1év6 oktatasi segédanyagok (pl. az
eléadasok abrai stb.) https://itc.semmelweis.hu/moodle
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A targyat meghirdet6 habilitalt oktato (tantargyfelelés) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:

Beadas datuma: 2022. majus 10.




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodo intézetek) megnevezése:

Orvosi Mikrobioldgiai Intézet

A targy neve: Orvosi Mikrobiologia I.

Angol nyelven!: Medical Microbiology I.

Német nyelven': Medizinische Mikrobiologie I.

Kreditértéke: 4

Teljes 6raszam: 56 6ra eléadas: 28 ora gyakorlat: 28 éra szeminarium:

Tantargy tipusa: kotelezo kotelezoen valaszthato szabadon valaszthato

Tanév: 2022/2023

Tantargy kédja2: AOKMIK736_1M

Tantargyfelel6s neve: prof. dr. Szabo Déra
Munkabhelye, telefonos elérhetosége: 06-1-210-2930/56101
Beosztasa: egyetemi tanar, intézetigazgato

Habilitaciojanak kelte és szama: 2010.06.07., szdma: 311

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

Az Orvosi Mikrobiologiai Intézet oktatasi tevékenysége az Orvosi Mikrobiologia Osszes teriiletét feldleli:
Az els6 félévben az Altalanos és Részletes Bakterioldgia keriil targyalasra. Az elméleti alapot és hatteret a
tantermi  eldadasok keretében adjuk meg, kiilonds tekintettel a mikroorganizmusok okozta
fertdzések/betegségek pathomechanizmusara, pathogenezisére. A laboratoriumi gyakorlatok keretében —
lehetéségeinkhez mérten — technikailag is megtanitjuk a mikrobak taxondmiai azonositasanak modszereit
¢s a klinikai mikrobioldégai diagnosztikat. A hallgatoknak lehetdséget biztositunk kéziigyességiik
fejlesztésére is: a kenetkészités, a festési technikak, a le-és kioltdsok gyakorldsaval, biokémiai reakciok,
sterilitasi vizsgélatok, antibiotikum érzékenységi vizsgalatok, valamint alap-szerologiai reakciok
elvégzésével, elvégeztetésével.

Hallgatdinknak a mikrobioldgiai gyakorlatok keretében kell megtanulniuk a mikrobdkkal és a fert6zo
anyagokkal torténd biztonsagos banadsmoddot, az aszeptikus technikdkat, annak érdekében, hogy a
késObbiekben fertdzo, illetve fertézésben szenvedd beteggel is biztonsdgosan tudjanak banni. Tovabba a
mikrobiologiai gyakorlatok keretében kell megismerniiik a mikrobiologiai laboratoriumi diagnosztikaban




hasznalatos alapvetd 1épéseket, modszereket, amelyeket majd a klinikai gyakorlatban, a betegagy mell6l
megrendeloként hasznositanak.

A targy oktatasanak helye (eloadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):
Eldadasok: NET-Barna és NET-Z061d el6adok, gyakorlatok: NET L-09, L-10, L-11, L-12 laboratériumok

Cim: 1089 Budapest Nagyvarad tér 4, I emelet

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A targy sikeres elvégzése utdn a hallgatdé megfeleld kompetenciaval kell rendelkezzen a bakterialis
fertézések hatterérdl, patomechanizmusarol és a bakterialis fertézések megel6zésérdl valamit a kezelési
lehetdségekrol.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitdsdhoz sziikséges elétanulmanyi feltétel(ek):

Mikroszkdpos anatomia €s fejlédéstan 1., Orvosi biokémia I., Sejttan

A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximun), a hallgatok
kivalasztasanak modja:

A Neptun rendszerben tortént regisztracié alapjan

A kurzusra torténé jelentkezés modja:

Neptun rendszerben

A targy részletes tematikdja:

ELOADASOK I. FELEYV (az eldadasok sorrendje az 6szi tinnepek fiiggvényében valtozhat)

1. Bevezetd. Az orvosi mikrobiologia targya, felosztasa. A baktériumok sejttana, fiziologiaja,
genetikdja. A baktériumok pathogenitdsa és virulencidja e Pathomechanizmus, molekularis
pathogenezis, virulencia faktorok. Fertézés és megbetegedés. Aktiv és passziv immunizalas.
Oltéanyagok.

2. Az antibakterialis szerek hatdsmechanizmusai és kolcsonhatasai

3. Az antibakteridlis terapia alapelvei e A baktériumok antibakteridlis szerek elleni
rezisztenciajanak keletkezése, mechanizmusa, indukaldsa, atvitele, terjedése, elimindlasa és
kontrollja.

4. Az orvosi bakterioldgia rendszertana: a taxonomiai, epidemioldgiai, nozologiai, pathogenetikai
rendszerezés alapjai @ Gram-pozitiv coccusok: Stapylococcusok, Streptococcusok e A bor
normal baktérium flérdja

5. Gram-pozitiv péalcék: Corynebacterium, Listeria, Erysipelothrix, Lactobacillus, Bacillus e A
hiively normal floraja

6. Gram-negativ coccusok és coccobacillusok: Neisseriaceae, Pasteurellaceae, Bordetella,
Haemophilus, Francisella, Brucella e A l1égutak normal baktériumfloraja

7. Gram-negativ nem fermental6d baktériumok: Pseudomonas, Acinetobacter, Stenotrophomonas,
Burkholderia, Legionella

8. Bélbaktériumok I: Escherichia, Klebsiella, Salmonella, Shigella, Proteus

9. Bélbaktériumok II: Yersinia, Vibrio, Helicobacter, Campylobacter

10. Obligat anaerob Gram-pozitiv és Gram-negativ baktériumok e Clostridium

11. Savall6 baktériumok: Aerob: Mycobacterium, Nocardia. Anaerob: Actinomyces

12. Spirochaetales: Treponema, Borrelia. Leptospira

13. Obligat intracellularis és  epicellularis  baktériumok  Rickettsiales, Chlamydiales,
Mycoplasmatales

14. Nozokomialis (iatrogén) fertdzések o Véddoltasok




GYAKORLATOK I. FELEV
1. Bevezetés. A fert6zo laboratoriumi munka szabalyai, eszkdzei. Mikrobiologiai
vizsgalomodszerek (MVM) I: Mikroszkopos morfologiai vizsgalatok

. A baktériumok tenyésztése: tenyésztés €s telepmorfologiai vizsgalatok

. A sterilizalds. A baktériumok érzékenységének vizsgalata fertdtlenitészerek irant

. A baktériumok érzékenységének vizsgalata antibiotikumok irant

. Szeroldgiai modszerek

. Gram-pozitiv coccusok azonositasa I: Staphylococcus

. Gram-pozitiv coccusok azonositasa II : Streptococcus

. Gram-pozitiv palcak azonositasa

. Gram-negativ coccusok és coccobacilusok azonositasa. Gram-negativ acrob palcak azonositasa

10. Gram-negativ fakultativ anaerob palcak azonositasa

11. Aerob és anaerob sporas baktériumok, anaerob és microaerophil baktériumok azonositasa

13. Spirochaetak

14. Rickettsiak, Chlamydiak és a valddi sejtfallal nem rendelkezd baktériumok
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Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érintd egyéb targyak (kotelezé és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

Nincs ilyen

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka®:

Nincs ilyen

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetésége:

A tanulmanyi és vizsgaszabalyzatnak megfelelden a foglalkozasok 75%-an kotelez6 a részvétel

A megszerzett ismeretek ellenérzésének modja a szorgalmi idészakban®:

Irasbeli demonstracio sikeres teljesitése két alkalommal a félévi alairds megszerzéséhez.

A félév alairasanak kovetelményei:

Legalabb 75%-os részvétel a foglakozasokon.

A vizsga tipusa:

Szobeli kollokvium, gyakorlati vizsgaval. A vizsga el6tt minimumkérdésekbdl tesztiras, 10 kérdésbdl 9 jo
vélasz az elfogadhat6 szint. Ezt kovetden a hallgatd egy mintakenetet kap, amit a mikroszkopban fel kell
tudjon ismerni. A fel nem ismert kenet sikertelen vizsganak szdmit. A sikeres tesztirast és kenetfelismerést
kovetden iilhet le a hallgat6 vizsgézni.

Vizsgakovetelmények®:

Kollokvium kérdések 2022/2023-as tanév

I. Altalanos mikrobiologia és altalanos bakteriolégia
1. Az orvosi mikrobiologia targya, felosztasa, rovid torténete
2. Prokaryota és eukaryota sejtek dsszehasonlitasa

3. A baktériumok klasszifikdldsanak (taxondmidjanak) rendszere




4. A baktériumok obligat sejtalkotoi

5. A baktériumok jarulékos sejtalkotoi

6. Baktériumok sejtfalszerkezete, a peptidoglycan réteg jellemzése

7. A baktériumok anyagcseréje

8. A baktériumok genetikdja: mutacio, reverzio, a génatvitel modjai

9. Sterilizélas elve és gyakorlati modszerei

10. Dezinficialas elve és gyakorlati modszerei

11. Szelektiv toxicitas, kemoterapias index és az antibakterialis kemoterapia alapelvei

12. Az antimikrobialis szerek kombinalt alkalmazésa

13. Kemoprofilaxis fogalma, példak

14. Az antimikrobidlis szerek alkalmazasanak mellékhatésai, veszélyei

15. Peptidoglycan szintézist gatlo antibiotikumok: Penicillinek, Cephalosporinok

16. Peptidoglycan szintézist gatld antibiotikumok: monobactamok, carbapenemek, bacitracin
17. Fehérjeszintézist gatld antibiotikumok: aminoglikozidok, tetracyclinek

18. Fehérjeszintézist gatld antibiotikumok: cloramphenicol, macrolidok, lincosamidok

19. Glikopeptid antibiotikumok és a membranra hat6 antimikrobialis szerek

20. A DNS és RNS szintézisre hato antibiotikumok és kemoterapias szerek

21. Tuberkulodzis kezelésében alkalmazott szerek

22. Az antibakterialis szerekkel szemben kialakulo rezisztencia lehetséges mechanizmusai (példak)
23. A Koch posztulatumok, pathogenitas, virulencia. A virulencia mérése

24. Az exotoxinok tipusai, altalanos jellemzésiik. Bakterialis szuperantigének és az altaluk okozott
szindromak

25. Az endotoxin jellemzése, tulajdonsagaik és hatasmodja

26. A baktériumok nem toxikus virulencia faktorai

27. A fert6zés definicioja; a fertdzés forrasa, utja, kapuja, atviteli modja (transzmisszid) €s a fertdzes
lehetséges kimenetelei

28. A fert6zés pathomechanizmusa: megtapadas (adhézid); behatolés (penetracio, invazio); szétterjedés
(disszeminacio); bacteriaemia €s toxaemia

29. Az aktiv immunizalas. A bakterialis megbetegedések megeldzésére szolgalo kotelezd vakcinak
30. A bakteridlis megbetegedések megeldzésére szolgald nem kotelezd véddoltasok

31. A passziv immunizalas. A bakterialis megbetegedések megelozésére és gyogyitasara szolgalo
készitmények

32. A koérokozok védekezése a szervezet immunreakceioi ellen (mimikri és maszkirozas; antigénvaltés;




immunszuppressziv hatas). A mikrobak immunmoduléans, és immunkarosito hatasai

33.
34.
35.
36.

Az emberi szervezet normal baktériumfloraja és annak jelentdsége
A szepszis pathomechanizmusa, diagnosztikéja
A baktériumok szaporodasa (szaporodasi gorbe €s a szaporodas fazisainak jellemzése)

Bakterialis nozokomialis €s iatrogén fertézések

I1. Részletes bakteriologia

(Baktérium taxondmidja, morfoldgidja, virulencia faktorai; az altala okozott korképek, mikrobioldgiai
diagnosztikdja, kezelése ¢s megeldzése)

1. Staphylococcus aureus

2 Koagulaz negativ staphylococcusok

3. S. pneumoniae, az ,,oralis streptococcusok” és a cariogenesis. Anaerob coccusok.

4, Streptococcus pyogenes

5. Streptococcus agalactiae, Enterococcus genus

6. Anaerob Gram negativ palcak (pl. Bacteroides, Fusobacterium, Prevotella, Porphyromonas) jellemzése
¢s a fontosabb korképek

7. Neisseria meningitidis, és a genus apathogén tagjai

8.

Neisseria gonorrhoeae és a Moraxellak

9. Bacillus anthracis és egyéb bacillusok

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22,

Escherichia coli és az altala okozott intestinalis és extreaintestinalis fert6zések
Klebsiella, Serratia, Enterobacter genus valamint a Proteus genus
Salmonella genus altalanos jellemzése és a salmonellosisok

Salmonella typhi és S. paratyphi A, B, C

Shigella genus altalanos jellemzése és a shigellosisok

Yersinia genus altalanos jellemzése, Y. pestis s yersiniosisok
Pseudomonas, Burkholderia, Stenotrophomonas és Acinetobacter genus
Legionella pneumophila,

Haemophilus genus

Vibrio cholerae

Vibrio parahaemolyticus és vulnificus. Plesiomonas és Aeromonas.
Campylobacter genus és Helicobacter pylori

Brucella genus altalanos jellemzése és a brucellosisok.




23. Bordetella genus altalanos jellemzése és a fontosabb korokozok

24. Pasteurella multocida, Francisella tularensis valamint Bartonella sp.
25. Clostridium tetani

26. Gazgangréna clostridiumok

27. Clostridium botulinum ¢és C. difficile

28. Treponema genus altalanos jellemzése és a fontosabb kérokozok

29. Borrelia genus altalanos jellemzése és a fontosabb korokozok

30. Corynebacterium genus

31. Listeria monocytogenes, Erysipelothrix rhusiopathiae, Lactobacillus genus és Bifidobacterium. Pre és
probiotikumok

32. Actinomyces, Nocardia, atipusos és apathogén mycobacteriumok
33. Human tuberculosis korokozoi. Mycobacterium leprae

34. Rickettsiak, Orientia és Coxiella

35. Chlamydia trachomatis, 1éguti Chlamydia fert6zések

36. Mycoplasma ¢és Ureaplasma genus

I11. Bakteriologiai diagnosztika

1. A kenetkészités és fixalds menete

. Nativ készitmények és vitalis festési eljarasok, valamint gyakorlati felhasznéalasuk
. A Gram festés menete

. A Neisser festés menete

. A Ziehl-Neelsen festés menete

. A bakterialis tok, spora ¢€s csilldé kimutatasa

. A mikroszkopos vizsgélatok informéci6 tartalma

. A sterilizalo berendezések hatékonysaganak ellendrzése, sterilitasi vizsgalatok, a LAL-teszt
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. A baktériumok tenyésztésére szolgalo taptalajok Osszeallitasanak alapvetd szempontjai
10. Transzport kdzegek és transzport taptalajok, dusito, szelektiv és differenciald taptalajok
11. A szintenyészet, az izolatum és a torzs fogalma

12. Az aerob és mikroaerofil baktériumok tenyésztése

13. Az anaerob baktériumok tenyésztése

14. Az obligat intracelluléris baktériumok tenyésztésének lehetdségei

15. Kisérleti allatok alkalmazéasa a mikrobioldgidban

16. A minimalis gatlo (MIC) és a minimalis baktericid koncentracio (MBC) fogalma, meghatarozasuk




17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.

A baktériumok antibiotikum érzékenysége vizsgalatdnak modszerei, az antibiotikumok értékmérése
A dezinficiensek ¢és antiszeptikumok hatdsmechanizmusai

Baktériumok species szintli azonositési lehetdsége

Az agglutinacion alapuld szeroldgiai reakciok és mikrobiologiai felhasznéalasuk

A precipitacion alapul6 szeroldgiai reakciok és mikrobioldgiai felhasznalasuk

A komplementkdtési reakcié (KKR) elve és felhasznaldsa a mikrobiologiaban

Az immunfluoreszcencia elve, mddszerei és felhasznalasa a mikrobiologiaban

Az ELISA (enzyme linked immunosorbent assay) elve és felhasznalasa a mikrobioldgiaban

A szeroldgiai vizsgalatok eredményei értékelésének alapjai (ellenanyag titer és savopar fogalma)
Diagnosztikus (allergias és fogékonysagi) borprobak elve és felhasznalasa

Toxin, illetve antitoxin kimutatas in vivo és in vitro

A szerotipizalés és a fagtipizalas elve és gyakorlati alkalmazésa

A fert6z6 mintavétel, tarolas és szallitas alapvetd szabalyai

Hemokultara

Biofilmek

Meningitiszek korokozoéi és gyorsdiagnosztikaja

Atipusos tiidogyulladas korokozoi és diagnosztizalasi lehetdségek

Bakterialis hasmenések korokozoi és diagnosztikaja

Bakterialis hugyuti fertézések korokozoi és diagnosztikdja

Bakterialis nemi betegségek korokozoi diagnosztikaja

Gyakorlati vizsga anyaga

Mikroszkopos készitmények

1. Gram-festéssel

- Staphyloccus sp.

- Streptococcus pyogenes

- Streptococcus pneumoniae

- Neisseria sp.

- Escherichia coli

- Haemophilus influenzae

- Bacillus cereus

- Gazgangréna €s tetanus spora




2. Neisser-festéssel: Corynebacterium diphtheriae
4. Eziistimpregnacio: Leptospira sp.

5. Ziehl-Neelsen festés: Mycobacterium tuberculosis kopetben

Az osztalyzat kialakitdsanak médja és tipusa’:

A sikeres beugrét és gyakorlati vizsgat kovetden a hallgatd a kollokviumon kartyat huz, amelyik a tételsor
mindharom témakorébdl tartalmaz 1-1 kérdést. A hallgatd mindharom témakorbdl legaldbb elégséges
tudassal kell rendelkezzen.

A vizsgara torténo jelentkezés modja:

Neptun rendszeren keresztiil

A vizsga megismétlésének lehetoségei:

Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzat szerint

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek, tankonyvek,
segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

1. Az Orvosi Mikrobiologia alapjai. e-tankonyv, szerk: Szabd Dora, Semmelweis Kiado

Budapest, 2019

Adam Eva (szerk.): Mikrobioldgia; Semmelweis Kiado, 2013 ISBN 978 963 331 1

3. Pal Tibor (szerk.): Az Orvosi Mikrobiologia Tankdnyve; Medicina Konyvkiadoé Zrt., 2012,
ISBN 978 963 226 353 3

4. az Intézet honlapjara és a Moodle feliiletre feltoltott segédanyagok. Az Intézet honlapja:
http://semmelweis.hu/mikrobiologia

no

A targyat meghirdet6 habilitalt oktato (tantargyfelelds) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:

Beadas datuma:



http://semmelweis.hu/mikrobiologia

KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodo intézetek) megnevezése:

Orvosi Mikrobiologiai Intézet

A targy neve: Orvosi Mikrobiologia I1.

Angol nyelven?!: Medical Microbiology 1.

Német nyelven': Medizinische Mikrobiologie I1.

Kreditértéke: 3

Teljes oraszam: 56 ora eléadas: 21 ora gyakorlat: 28 ora szeminarium:

Tantargy tipusa: kotelezo kotelezden valaszthato szabadon valaszthato

Tanév: 2022/2023

Tantargy kédja2: AOKMIK022_2M

Tantargyfelel6s neve: prof. dr. Szab6 Dora
Munkabhelye, telefonos elérhetosége: 06-1-210-2930/56101
Beosztasa: egyetemi tanar, intézetigazgato

Habilitaciojanak kelte és szama: 2010.06.07., szdma: 311

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

Az Orvosi Mikrobiologiai Intézet oktatasi tevékenysége a masodik félévben feldleli a Mikoldgia,
Parazitologia (Protozoonok és Férgek) valamint Virologia teriileteit. Az elméleti alapot és hatteret a tantermi
eldadasok keretében adjuk meg, kiilonds tekintettel a mikroorganizmusok okozta fertdzések/betegségek
pathomechanizmusara, pathogenezisére. A laboratoriumi gyakorlatok keretében — lehetdségeinkhez mérten
— technikailag is megtanitjuk a mikrobak taxondmiai azonositasanak modszereit és a klinikai mikrobioldgai
diagnosztikat. A hallgatoknak lehetdséget biztositunk kéziigyességiik fejlesztésére is: a kenetkészités, a
festési technikdk, a le-¢és kioltdsok gyakorlasaval, biokémiai reakciok, sterilitasi vizsgéalatok, antibiotikum
érzékenységi vizsgalatok, valamint alap-szerologiai reakciok elvégzésével, elvégeztetésével. Hallgatoinknak
a mikrobioldgiai gyakorlatok keretében kell megtanulniuk a mikrobakkal és a fert6z6 anyagokkal torténd
biztonsagos bandsmodot, az aszeptikus technikdkat, annak érdekében, hogy a késdbbiekben fertdzo, illetve
fertézésben szenvedd beteggel is biztonsdgosan tudjanak banni. Tovabba a mikrobioldgiai gyakorlatok
keretében kell megismerniiik a mikrobiologiai laboratériumi diagnosztikdban hasznalatos alapvetd
Iépéseket, moddszereket, amelyeket majd a klinikai gyakorlatban, a betegagy melldl megrendeloként
hasznositanak.

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):
Eléadasok: NET-Barna és NET-Z61d eléadok, gyakorlatok: NET L-09, L-10, L-11, L-12 laboratériumok

Cim: 1089 Budapest Nagyvarad tér 4, | emelet




A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A tantargy sikeres elvégzése utan a hallgatd képes kell, hogy legyen kiilonboz6 fertézések esetén
korokozokban gondolkodni, megfeleld mintavételi eszkozt alkalmazni, mikrobioldgiai szempontbol
megfeleld mintat tud venni és a diagnosztikai laboratoriummal szakmai konzultaciot tud lefolytani.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):

Orvosi Mikrobiologia I.

A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximun), a hallgatok
kivalasztasanak modja:

A Neptun rendszerben tortént regisztracio alapjan

A kurzusra torténo jelentkezés modja:

Neptun rendszeren keresztiil

A targy részletes tematikaja3:

ELOADASOK II. FELEV (az eléadasok sorrendje a tavaszi tinnepek és a TDK sziinet fiiggvényében
valtozhat)
1. Orvosi Mikologia: altalanos és részletes mycologia, lokalis, szisztémas és subcutan mycosisok
kérokozoi €s pathomechanizmusok, antimycoticumok €s mycosisok kezelése
2. Intestinalis és testiiregi protozoon fertézések: Entamoeba histolytica, Giardia lamblia, Balantidium
coli, Cryptosporidia Testiiregi protozoon: Trichomonas vaginalis
3. Vér és szoveti protozoon fertézések: Plasmodium, Leishmania, Trypanosoma Acanthamoeba,
Naegleria, Toxoplasma gondii
4. Laposférgek okozta fertézések: Cestoda (Echinococcosis, Taeniasis, Hymenolepis és
Diphyllobotrium, Fasciola hepatica, Paragonimus westermani
5. Hengeresférgek okozta fert6zések: Enterobius, Trichuris, Ascaris és Necator, Strongyloides,
Trichinella; filariasisok
6. Altalanos virologia: bevezetés, morfologia, virusfertézések patomechanizmusa és lefolyésa
7. DNS virusok I.: Herpesvirusok (HHV-1-8, B-virus)
8. DNS virusok IL.: Poxvirus, Adenovirus, Parvovirus, Papilloma és Poliomavirusok
9. Hepoatitis virusok (A-E és G)
10. Léguti terjedésti RNS virusok I: Orthomyxovirus, Madarinfluenza, Coronavirus
11. Léguti terjedésti RNS virusok II.: Paramyxovirus, Rubivirus
12. Enteralis ton terjed6 virusok: Picornavirus, Calicivirus, Rotavirus
13. Idegrendszeri fert6zéseket és vérzéses lazat okozo virusok: Arena-, Filo-, Flavi-, Toga-, Reo-, Orbi-,
Bunyavirus, Rhabdovirus
14. Retrovirusok. A HIV és az AIDS, AIDS-hez kapcsolddd opportunista fertézések Daganatvirusok,
viralis onkogenezis; Lassu virusfertdzések; Prionok
GYAKORLATOK II. FELEV
1. Orvosi Mikologia

2. Protozoologia

3. Helmintologia

4. Altalanos virologia: virusok morfologiaja, tenyésztése, szerologia reakciok

5. Mikrobiologiai mintavételi eszkdzok; a mintak szallitasa, feldolgozasa, mikrobiologiai leletek




értékelése

Klinikai mikrobioldgiai diagnosztika I.: bor és szemfert6zések, lagyrész infekciok
Klinikai mikrobioldgiai diagnosztika II.: 1éguti fertézések

Klinikai mikrobioldgiai diagnosztika II1.: hugyuti fertézések

Klinikai mikrobioldgiai diagnosztika IV.: az emészt6traktus fertézései

10 Klinikai mikrobioldgiai diagnosztika V.: az idegrendszer fertézései

11. Klinikai mikrobioldgia diagnosztika VI. endocarditis, bacteriaemia, sepsis mikrobioldgiaja
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12. Ismétlés a mikrobiologiai gyakorlati vizsga anyagabol — taptalajok, tenyészetek
13. Ismétlés a mikrobiologiai gyakorlati vizsga anyagabol — kenetek, mintavételi eszkozok, szeroldgiai
reakciok

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érintd egyéb targyak (kotelezd és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

Nincs ilyen.

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka*:

Nincs

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetésége:

A tanulmanyi és vizsgaszabalyzatnak megfelelden a foglalkozasok 75%-an kotelezd a részvétel.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének modja a szorgalmi idészakban®:

Nincs

A félév alairasanak kovetelményei:

Irasbeli demonstraci6 sikeres teljesitése két alkalommal a félévi alairds megszerzéséhez.

A vizsga tipusa:

Szobeli szigorlat irasbeli és gyakorlati beugroval. Tételhtuzas eldtt a hallgatok minimumkérdésekbdl (eldre
megadott kérdések valaszokkal) felmérdt irnak. A hallgaté 10 kérdésbdl minimum 9 valaszt kell elérjen. A
szigorlat feltétele a sikeres felmérd megirdsa. Ezt kovetden a hallgatd egy mintakenetet, tenyészetet vagy
mintavételi eszkozt kap. A fel nem ismert tenyészet, kenet vagy mintavételi eszkoz sikertelen vizsganak
szamit.

Vizsgakovetelmények®:

A szigorlati tételsor alapjan.
Orvosi Mikrobiolégia szigorlati kérdések III. éves AOK hallgatok szamara
2022/2023. tanév

Gyakorlati vizsgan felismerendd, ismertetend6 anyag

I. Steril taptalajok
1. Bouillon
2. Ferde és magas agar

3. Lemez agar




4. Holman és tioglikolat taptalaj

5. Véres agar

6. Csokolad¢ agar

7. Szelektiv és differencialé taptalajok:
(a) Clauberg és Loftler

(b) Lowenstein-Jensen, Sula

(¢) Eozin metilénkék

(d) Bizmut szulfit

(e) TCBS

I1. Tenyészetek

1. Staphylococcus aureus és S. epidermidis agar lemezen

2. S.aureus és S. epidermidis véres agar taptalajon

S. saprophyticus és S. epidermidis agar lemezen novobiocin koronggal
S. pyogenes véres agar taptalajon

S. mitis véres agar és csokoladé agar taptalajon

S. pneumoniae agar és csokoladé agar taptalajon

H. influenzae csokoladé agar taptalajon

Escherichia coli eozin metilénkék és agar taptalajon

Proteus sp. agar lemezen és eozin metilénkék taptalajon

10 Pseudomonas aeruginosa agar- és véres agarlemezen

11. Klebsiella sp. eozin metilénkék és agar taptalajon

12. Salmonella sp. bizmut szulfit taptalajon

13. Dizentérids széklet eozin metilénkék taptalajon

14. TSl-taptalaj

15. Christensen-taptalaj

16. Corynebacterium diphtheriae Clauberg és Loffler taptalajon
17. Mycobacterium tuberculosis Lowenstein-Jensen és Sula taptalajon
18. Leptospira sp. Korthof-taptalajon

19. Bacillus cereus agar taptalajon

20. Clostridium tetani Holman és tioglikolat taptalajon

21. Gazgangréna Clostridiumok Holman és tioglikolat taptalajon
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ITI. Reakciok és modszerek

1. Widal-tipust cs@sorozat agglutinacios tesztek:
(a) Gruber-Widal reakcio

(b) Weil-Felix reakcio




(c) Wright reakcio
(d) Paul-Bunnel reakcid

2. ELISA-reakciok:

HIV-1 és HIV-2

hepatitis virusok
3. Gram-festés

4. Neisser-festés

5. Ziehl-Neelsen festés

6. Antibiotikum érzékenység meghatarozasa korongdiffuzios modszerrel (egy-egy Gram-negativ €s Gram-
pozitiv baktérium)

7. Anaerob tenyésztés anaerosztatban és gaspack rendszerben

IV. Mikroszkopos készitmények
1. Gram-festéssel

- Staphyloccus sp.

- S. pyogenes

- S. pneumoniae

- Neisseria sp.

- E. coli

- Haemophilus influenzae

- Bacillus cereus

- Gazgangréna €s tetanus spora

2. Metilénkék-festéssel

- Candida albicans tenyészetbdl

3. Neisser-festéssel: C. diphtheriae
4. Ezlistimpregnacio: Leptospira sp.
5. Ziehl-Neelsen festés: M. tuberculosis kopetben
6. Vérkenet (Giemsa):

- Plasmodium falciparum

- Trypanosoma brucei

7. Anorectalis cellux készitmény (nativ): Enterobius vermicularis féregpete




V. Mintavételi eszkozok

1. Széaraz tampon

. Transzport kdzeg

Kopettartaly

Duodenum szonda

Széklettartaly

Steril fecskenddk, steril injekcios tiik
Hemokultara palackok
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Virus transzport kozeg

VI. Elvégezheto biokémiai és szerologia reakciok
- Oxidaz

- Katalaz

- Clumping

- Indol (Ul-taptalajban)

- Targylemez agglutinacio E. coli eozin metilénkék tenyészetébol

Elméleti vizsga kérdései

I. Altalanos mikrobiologia és altalanos bakteriolégia

1) Az orvosi mikrobiologia targya, felosztasa €s rovid torténete

2) Prokaryota €s eukaryota sejtek dsszehasonlitasa

3) A baktériumok obligat sejtalkotoi

4) A baktériumok sejtfalszerkezete, a peptidoglycan réteg jellemzése

5) A baktériumok jarulékos sejtalkotoi

6) A baktériumok klasszifikdldsanak (taxondmidjanak) rendszere

7) A baktériumok anyagcseréje

8) Baktérium genetika: modifikacio, muticio, reverzio

9) Baktérium genetika: a génatvitel modjai

10) Sterilizalas elve és gyakorlati modszerei. A sterilitas ellendrzése, LAL teszt
11) Dezinficialas elve és gyakorlati modszerei

12) Szelektiv toxicitds, kemoterapias index, az antimikrobialis terapia alapelvei
13) Kemoprofilaxis fogalma, példak

14) Antimikrobialis szerek kombinalt alkalmazasa

15) Az antimikrobidlis szerek alkalmazasanak veszélyei és mellékhatasai

16) Peptidoglikan szintézist gatld antibiotikumok: Penicillinek, Cephalosporinok
17) Peptidoglikan szintézist gatld antibiotikumok: monobactamok, carbapenemek, bacitracin
18) Fehérje szintézist gatlo antibiotikumok: aminoglikozidok, tetracyclinek

19) Fehérje szintézist gatld antibiotikumok: cloramphenicol, macrolidok, lincosamidok
20) A DNS és RNS szintézisre hat6 antibiotikumok ¢€s kemoterapias szerek

21) Glikopeptid antibiotikumok €s a membranra haté antimikrobialis szerek

22) Tuberkulodzis kezelésében alkalmazott szerek




23) Az antibakteridlis szerekkel szemben kialakulo6 rezisztencia lehetséges mechanizmusai (példak)
24) Pathogenitas, virulencia. Obligat, fakultativ és opportunista pathogének

25) A fert6zés definicidja; forrasa, utja, kapuja, atviteli modja (transzmisszio) €s a fertdzés lehetséges
kimenetelei

26) A fert6zés pathomechanizmusa: megtapadas (adhézid); behatolés (penetracid, invazio), szétterjedés
(disszemindcid); bacteriaemia és toxaemia

27) Az endotoxin jellemzése, tulajdonsagai és hatasmodja

28) Az exotoxinok tipusai, altalanos jellemzésiik. Bakterialis szuperantigének ¢€s az altaluk okozott
szindromak

29) A baktériumok nem toxikus virulencia faktorai. Biofilmek képzddése €s orvosi vonatkozasai

30) A gazdaszervezet szerepe a pathogenezisben (fogékonysag)

31) Aktiv immunizalas. Hazankban kotelezd véddoltasok

32) Nem kotelezd véddoltasok

33) Passziv immunizalés, alkalmazas, veszélyei. Kemoprofilaxis

34) A koérokozok védekezése a szervezet immunreakcioi ellen (mimikri és maszkirozés; antigénvaltas;
immunszuppressziv hatas). A mikrébak immunmodulans és immunkarosité hatasai.

35) Nosocomialis (iatrogen) infekciok és leggyakoribb kérokozoi

36) Sepsis (definicio, pathomechanizmus, mikrobioldgiai diagnozis)

37) Az emberi szervezet normal baktériumflordja és annak jelentdsége

I1. Részletes bakteriologia

(Megjegyzés: A részletes bakteriologia tételeinek kidolgozasanak legfobb szempontjai: a baktérium
taxonoémidja, morfologidja, antigén tulajdonsagai, virulencia faktorai, tenyésztési sajatsagai, az altala okozott
betegség vagy betegségek pathogenesise, pathomechanizmusa, diagnosztikdja, kezelésének és
megeldzésének alapelvei.)

1) Staphylococcus aureus

2) Koagulaz negativ Staphylococcusok

3) Streptococcus pneumoniae, az oralis streptococcusok” és a cariogenezis. Anaerob coccusok
4) Streptococcus pyogenes

5) Streptococcus agalactiae, Enterococcus genus

6) Anaerob Gram-negativ palcak (Bacteroides, Fusobacterium, Prevotella, Porphyromonas) jellemzése, és a
fontosabb korképek

7) Neisseria meningitidis és a genus apathogen tagjai

8) Neisseria gonorrhoeae, Moraxella genus

9) Salmonella genus jellemzése és a salmonellosisok

10) Salmonella typhi és S. paratyphi A, B, C

11) Shigella genus altalanos jellemzése és a shigellosisok

12) Escherichia coli és az altala okozott intestinalis és extraintestinalis korképek

13) Klebsiella, Enterobacter, Proteus és Serratia genus

14) Yersinia genus altalanos jellemzése, Y. pestis és yersiniosisok

15) Vibrio cholerae

16) Vibrio parahaemolyticus és V. vulnificus. Aeromonas és Plesiomonas genus

17) Campylobacter genus és Helicobacter pylori

18) Haemophilus genus

19) Pseudomonas, Acinetobacter, Burkholderia és Stenotrophomonas genus.




20) Bordetella genus altalanos jellemzése és a fontosabb korokozok

21) Legionella pneumophila

22) Brucella genus ¢€s a brucellosisok

23) Francisella tularensis. Pasteurella multocida, Bartonella fajok

24) Bacillus anthracis és egyéb bacillusok

25) Gazgangréna clostridiumok

26) Clostridium tetani

27) Clostridium botulinum ¢és C. difficile

28) Listeria monocytogenes, Erysipelothrix rhusiopathiae, Lactobacillus és Bifidobacterium genus. Pre- és
probiotikumok

29) Treponema genus altalanos jellemzése és a fontosabb korokozok

30) Borrelia genus dltaldnos jellemzése és a fontosabb korokozok

31) Leptospira genus

32) Corynebacterium diphtheriae, diphtheroidok és Propionibacterium genus
33) Actinomyces, Nocardia genus atipusos ¢és apathogén mycobacteriumok
34) Human tuberkulo6zis korokozoi, Mycobacterium leprae

35) Rickettsia, Orientia, Coxiella,

36) Chlamydia trachomatis és 1éghti Chlamydia fertézések

37) Mycoplasma és Ureaplasma genus

I11. Altalanos és részletes virologia

(Megjegyzés: A részletes virologia tételeinek kidolgozasanak legfébb szempontjai: a virus(ok) taxonémigja,
morfologidja, antigén tulajdonsdgai, virulencia faktorai, tenyésztési sajatsagai (ha van), az altala okozott
betegség vagy betegségek pathogenesise, pathomechanizmusa, diagnosztikdja, kezelésének és
megeldzésének alapelvei.)

1) A virion jellemzése (példak), subviralis agensek: viroid, prion

2) A virusok tenyésztése €s produktiv infekcio

3) Latens és perzisztens virusfertdzeések (példak)

4) Kongenitalis virusfertdzések (példak)

5) Malignus transzformacid. Viralis onkogenezis, onkogén virusok (példak)
6) A virusok pathogén hatasai, a virusbetegségek pathogenezise

7) A szervezet védelmi reakcioi virusfertdzésekkel szemben

8) A virusok és a limfocitdk, valamint vorosvértestek kolcsonhatasai (példak)
9) A virusbetegségek kemoterapidja (példak)

10) Virusbetegségek megeldzése: hazankban kotelezé véddoltasok

11) Virusbetegségek megeldzése: hazdnkban nem kotelezd véddoltasok

12) Adenovirusok

13) Herpesvirusok: HSV 1 és 2

14) Herpesvirusok: VZV, HHV-6

15) Herpesvirusok: EBV, HHV-8

16) Herpesvirusok: CMV, HHV-7

17) Parvo- és Papilloma- virusok

18) Polyoma virusok (BK, JC, SV40)

19) Poxvirusok

20 Arena- (LCM, Lassa-, Machupovirus)




21) Bunyavirusok (Hanta-, Krimi-Kongo6i vérzéses 1az virus)

22) Calici-, Corona- ¢és Filovirusok

23) Flavivirus (sargalaz, Dengue)

24) Reovirusok (Rota-, Orthoreo-, Orbi- és Coltivirusok)

25) Orthomyxovirusok

26) Paramyxovirusok: Mumpsz-, Morbillivirus

27) Paramyxovirusok: RSV, Parainfluenzavirus

28) Picornavirusok: Enterovirus genus (polio-, Coxsackie-, echo- és enterovirus)
29) Picornavirusok: Rhino-, Cardio-, valamint Aphtovirus genus

30) Rhabdovirusok

31) Retrovirusok és az AIDS

32) Togavirusok (Alpha- és Rubivirus genus)

33) Hepatitisvirusok: A, E

34) Hepatitisvirusok: B, C, D, G

35) Konvencionalis és nem konvencionalis lassuvirus fertézések

36) Bakteriofagok

37) Virusbetegségek diagnosztikajaban alkalmazott szeroldgiai modszerek

IV. Altalanos és részletes mikologia és parazitologia

(Megjegyzés: A részletes mikologia és parazitoldgia tételeinek kidolgozasanak legfébb szempontjai:
az egyes faj(ok) taxondmiaja, morfologiaja, antigén tulajdonséagai, virulencia faktorai, tenyésztési sajatsagai
(ha van), az altala okozott betegség vagy betegségek pathogenesise, pathomechanizmusa, diagnosztikéja,
kezelésének és megeldzésének alapelvei.)

1) A gombak felépitése, metabolizmusa, ¢életciklusa, rendszerezése

2) A mikozisok osztalyozasa, pathogenezise és rizikofaktorai

3) A gombak tenyésztése, a gombas betegségek mikrobioldgiai diagnosztikaja

4) A gombas fertozések kezelése

5) A bor és fliggelékeinek mikozisai: dermatophytosisok

6) Superficialis €s subcutan mikozisok

7) Coccidioides immitis, Histoplasma capsulatum

8) Blastomyces dermatitidis, Paracoccidiodes brasiliensis

9) Cryptococcus neoformans, Pneumocystis jirovecii (carinii)

10) Zygo- (phyco-) mikozisok, Aspergillus fajok és Penicillum genus

11) Candida genus

12) A protozoonok alapvet6 tulajdonsagai, taxonomidja

13) Entamoeba histolytica és E. coli

14) Acanthamoeba és Naegleria genus

15) Giardia lamblia, Balantidium coli

16) Cryptosporodium fajok, Blastocystis hominis

17) Trichomonas vaginalis

18) Plasmodiumok

19) Trypanosoma brucei

20) Trypanosoma cruzi

21) Leishmaniak

22) Toxoplasma gondii

23) A férgek alapveto6 tulajdonsagai, taxonomiaja




24) Taenia saginata

25) Taenia solium

26) Diphyllobothrium latum és Hymenolepis nana
27) Echinococcus fajok

28) Paragonimus westermani

29) Fasciola hepatica

30) Schistosoma fajok

31) Ancylostoma duodenale és Necator americanus
32) Toxocara canis, T. cati

33) Trichinella spiralis

34) Enterobius vermicularis

35) Ascaris lumbricoides, Trichuris trichuria

36) Strongyloides stercoralis, Dirofilaria repens
37) A filariazisok kérokozoi

V. Osszefoglalas: Klinikai mikrobiolégia és mikrobiologiai diagnosztika

1) Sebfertézeések, a bor és fliggelékeinek bakterialis fertézései, korokozoi és diagnosztikajuk

2) Hasiiregi fertdzések (peritonitis, cholecystitis, cholangitis) bakterialis korokozdi és diagnosztikdjuk
3) Szemészeti fertdzéseket okozd baktériumok, virusok €s potozoonok és azok diagnosztikaja

4) Cseppfertozéssel terjedod felso 1éguti megbetegedést okozd baktériumok és azok diagnosztikaja

5) A szajlireg normal floraja. Szdjiiregi fertdzéseket okoz6 mikroorganizmusok

6) A normal bélflora és jelentosége

7) Enteralis Uton terjedd bakterialis betegségek korokozoi és azok diagnosztikéja

8) A hugyuti infekciok korokozoi és azok diagnosztikaja

9) Vektorok altal terjesztett bakterialis betegségek korokozoi

10) Az ételmérgezések és toxico-infekciok bakterialis korokozoi és azok diagnosztikaja

11) Zoonosist 0kozd mikroorganizmusok

12) A bakteridlis meningitis legfontosabb korokozoi és diagnosztikajuk

13) Bakteridlis eredetii also 1éguti fertdzések korokozoi €s diagnosztikaja

14) Bakterialis exotoxinok altal okozott korképek, megeldzes és gyodgyitas

15) Bakteriémia, endocarditis és sepsis mikrobioldgiai diagnosztikéja

16) Anaerob baktériumok altal okozott fertézések jellemzése és diagnosztikaja

17) Enteralis uton terjed6 parazitéas fertézések korokozoi és diagnosztikéja

18) Vektorok tjan terjedd parazitas fertdzések korokozoi és diagnosztikaja

19) Cseppfertdzeéssel terjedd virusbetegségek korokozoi

20) Enteralis uton terjedd virusbetegségek korokozoi

21) Vektorok altal terjesztett virusbetegségek korokozoi

22) Virusok és gombak altal okozott meningitisek és encephalitisek korokozoi

23) Gombas és parazitas tiidéfertézések korokozoi

24) A magzatban/ujsziilottben pre- és perinatalis fertézéseket okozo mikrobak

25) Kiiitéssel jaro gyermekbetegségek

26) A nemi szervek normal floraja és a szexualis uton terjedd fert6zések korokozoi

27) A HIV-fert6zés sziirése €s verifikalasa, az AIDS-vel kapcsolatos opportunista fertdzések €s azok
diagnosztikdja

28) A hepatitis fertozések lehetséges korokozoi, terjedésiik €s mikrobioldgia diagnosztikajuk

29) Fert6z0 vizsgalati anyagok: mintdk vétele, taroldsa, szallitasa és a feldolgozas altalanos szabalyai




30) A virulencia mérése €s befolyasoldsa. Az attenudlés jelentdsége. Bioterrorizmus, biologiai fegyverek
31) Laboratoriumi allatok felhasznéalasa a mikrobiologiaban

32) Szerotipizalas és fagtipizalas

33) Molekularis modszerek a mikrobiologiaban

34) Atipusos tiidogyulladas korokozoi €s diagnosztizalasi lehetdségek

35 ) Protozoonok és férgek okozta szemfertdzések és diagnosztizalasi lehetdségek

36) A szerologiai vizsgalatok eredményei értékelésének alapjai (ellenanyag titer és savopar fogalma)

37) Hasmenések korokozoéi és diagnosztizalasi lehetdségek

Az osztalyzat kialakitisinak médja és tipusa’: A sikeres beugrét és gyakorlati vizsgat kovetden a
hallgat6 a szigorlaton kartyat htiz, amelyik a tételsor mind az 6t témakorébdl tartalmaz 1-1 kérdést. A
hallgaté mind az 6t témakorbdl legalabb elégséges tudassal kell rendelkezzen.

A vizsgara torténo jelentkezés modja:

Neptun rendszeren keresztiil

A vizsga megismétlésének lehetdségei:

A Neptun rendszer szabalyainak megfeleléen

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek, tankonyvek,
segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

5. Az Orvosi Mikrobioldgia alapjai. e-tankonyv, szerk: Szabo Dora, Semmelweis Kiado
Budapest, 2019

6. Adam Eva (szerk.): Mikrobioldgia; Semmelweis Kiadé, 2013 ISBN 978 963 331 1

7. Pal Tibor (szerk.): Az Orvosi Mikrobiologia Tankonyve; Medicina Konyvkiado Zrt., 2012,
ISBN 978 963 226 353 3

8. az Intézet honlapjara és a Moodle feliiletre feltoltott segédanyagok. Az Intézet honlapja:
http://semmelweis.hu/mikrobiologia

A targyat meghirdet6 habilitalt oktato (tantargyfelelos) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:

Beadas datuma:




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiitkodo intézetek) megnevezése:

Magatartastudoményi Intézet

A targy neve: Orvosi pszichologia

Angol nyelven: Medical Psychology

Német nyelven: Medizinische Psychologie

Kreditértéke: 4

Heti éraszam: 3,5 eldadas: 1 gyakorlat: 2,5 szeminarium: 0

Tantargy tipusa: kotelezo kotelezden valaszthato szabadon valaszthato

Tanév: 2022/2023.

Tantargy kodja: AOKMAG735_1M

Tantargyfelelés neve: Dr. Purebl Gyorgy
Munkahelye, telefonos elérhetésége: Magatartastudomanyi Intézet, +36-1-210-2953
Beosztasa: intézetvezetd egyetemi tanar

Habilitaciojanak kelte és szama: kelte 2019.06.08., szama: 05/2019

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

Az orvosi pszichologia oktatdsa az orvosi tevékenység l€lektani aspektusat hivatott kiemelni. A
tantargy interdiszciplinaris, erételjesen kapcsolodik a biomedicindhoz, kiillondsen a pszichofiziologia
révén, ugyanakkor az orvoslds humanisztikus oldalat is targyalja. A kurzus keretében egyfeldl
megszilarditasra €s fejlesztésre keriilnek a pszichologiai készségek és a korabban oktatott magatartés-
tudomanyi kurzusokon elsajatitott ismeretek, masfelél az alacsony intenzitasii pszichologiai
intervenciok oktatasaval megalapozza a pszichoterapids készségek elsajatitasat, és a hatékony
betegvezetés készségeit 1s. A targy kozponti témakorei a szomatikus és mentalis egészség
alakuldsdban szerepet jatszo biopszichoszocialis tényezOk és a pszicholdgiai segitségnyujtds azon
teriiletei, amelyek szorosan Osszekapcsolddnak az orvosi kompetencidkkal és a mindennapi orvosi
gyakorlattal, eldsegitve a gyogyito, illetve prevencidos munka hatékonysaganak novelését és a beteg
pszichoszocidlis tAmogatasat.

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

Nagyvarad téri Elméleti Tomb, 1089 Budapest Nagyvarad tér 4.; Elméleti Orvostudomanyi Kdzpont,
1094 Budapest, Ttzolté u. 37-43.; Avicenna International College, 1089 Budapest, Orczy 1t 3.

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A targy sikeres elvégzése utan a hallgato képessé valik arra, hogy
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- alkalmazza azokat a pszichologiai készségeket, amelyek elengedhetetleniil sziikségesek a
megfeleld betegvezetéshez, és a beteg minél teljesebb egyiittmitkddésének pszichologiai
tamogatasahoz;

- abetegséghez kapcsolddo érzelmi terhek elviselésében pszichés timogatast nyujtson;

- krizishelyzeteket kezeljen,;

- konfliktusokat oldjon meg nehéz betegekkel;

- a kompetenciajanak hatarain kiviil all6 eseteket megfelel tovabbi ellatasba iranyitsa (klinikai
pszicholdgiai vagy pszichiatriai);

- pszichologiai készségeket alkalmazzon a masodlagos prevencioban,;

- képes legyen sajat érzelmi terheinek megfeleld kezelésére, és igy a kiégés megeldzésére.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):

Orvosi kommunikécio, Orvos-egészségiigyi szociologia

A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximun), a hallgatéok
kivalasztasanak modja:

Minimum: 7, maximum: 18 0.

Az els6 félévben A-D csoportok, a masodik félévben E—H csoportok.

A kurzusra torténé jelentkezés modja:

A Neptun rendszeren keresztiil.

A targy részletes tematikaja:
Eloadasok:

1. hét: A pszichologia alkalmazdsa az orvoslasban. Az orvosok pszicholdgiai készségei.

Transzdiagnosztikus pszichologiai problémak. (Dr. Purebl Gyorgy)

hét: A pszichologiai miikodések pszichofizioldgiai alapjai. Tudat, alvas (Dr. Bodizs Robert)

3. hét: F4jdalom, fajdalomzavarok és a kezelésiik gyermek- és felndttkori sajatossagai (Dr. Major
Janos)

4. hét: Addiktoldgiai problémak az éltalanos orvosi rendelében (Dr. Szily Erika)

5. hét: Magatartasorvoslasi beavatkozéasok a stresszel valdo megkiizdés eldsegitésére (Dr. Stauder
Adrienne)

6. hét: A személyiség, a személyiség fejloddése és a személyiségzavarok (Dr. Szalai Tamas
D6motor)

7. hét: Pszichoonkoldgia, palliativ terapia, hospice ellatas. (Dr. Palfiné Dr. Kegye Adrienne)

N

Gyakorlatok:

hét: A tematika és a kovetelmények megbeszélése, bevezetés az orvosi pszicholdgiaba

hét: Pszichologiai alapok 1.: percepcio, figyelem, memoria, intelligencia

hét: Pszichologiai alapok II.: érzelmek, tanulés

hét: A pszichoszocialis statuszfelvétel jelentdsége a mindennapi orvosi gyakorlatban

hét: Motivacio, az életmodvaltas segitése a mindennapi orvosi gyakorlatban

hét:  Alvas-ébrenléti zavarok, alacsony intenzitds pszicholdgiai intervenciok a

pszichofizioldgiai inszomnia kezelésére

hét: Szorongas €s szorongasoldas a mindennapi orvosi gyakorlatban

8. hét: Megmagyarazhatatlan testi tlinetek, szomatoform zavarok, hipochondridzis ¢és
befolyasolasuk pszicholdgiai modszerei

9. hét: A hangulatzavarok (disztimia, depresszio) felismerése és kezelése alacsony intenzitdsu
pszichologiai intervenciok segitségével

10. hét: Akut stressz, poszttraumads stressz zavar, krizis, szuicidium, pszichologiai elsdsegély

ook owndE

~




11. hét: Evészavarok és testképzavarok

12. hét: Szexualitas, szexualis diszfunkcidk és kezelésiik a mindennapi orvosi gyakorlatban
13. hét: Veszteségek, gyasz a mindennapi orvosi gyakorlatban. Kiégés-megel6zés

14, hét: EsetmegbeszElés

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinto egyéb targyak (kotelezo és valaszthato targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

Orvosi kommunikaci6, Pszichiatria, Pszichoterapia, Neuroldgia, Belgydgyaszat, Alvasmedicina

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka: ------

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetosége:

A félév aldirasanak feltétele a gyakorlatokon / szemindriumokon valo 75%-os részvétel, e feletti
hianyzas esetén kérjiik potolni a gyakorlatvezetd aldirasdaval igazolva.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének médja a szorgalmi idészakban: ------

A félév alairasanak kovetelményei:
(1) Szabadon valaszthaté feladat teljesitése, €s (2) a gyakorlatokon vald aktiv részvétel. Részletezve:
(1) Szabadon valaszthatdo modon valamelyik feladat elvégzése az alabbiak koziil:

a. A hallgato altal valasztott, a torzsanyaghoz tartoz6 témakdrbdl legalabb 3 lektoralt szakcikk
alapjan osszefoglalo tanulmany irdsa vagy a téma szobeli bemutatasa (PowerPoint vagy Prezi
alkalmazasaval). A dolgozat terjedelme 3-5 oldal.

b. Pszichoszocialis statuszfelvétel egy kronikus betegséggel €16 személlyel, errdl irasos
esetismertetés készitése és lehetdség szerint szdbeli beszamold tartdsa. Az esetismertetés
terjedelme 3-5 oldal.

c. Interju készitése egy orvossal, errél dolgozat készitése ¢s lehetdség szerint szobeli beszamold
tartasa. A dolgozat terjedelme 3-5 oldal.

d. Kutatasban valo részvétel (toborzas, a vizsgalati alanyok felkészitése) és szobeli beszdmold
tartasa a tapasztalatokrol.

(2) A gyakorlatokon valo aktiv részvétel, igymint figyelem; a megbeszElt témakhoz vald hozzaszolas;
a kiscsoportos feladatokba vald bevonodas; a vizsgara vald felkésziilést eldsegitd online
tudasellendrzo tesztek kidolgozasa €s/vagy kitoltése a félév soran a targyalt témakbol.

A vizsga tipusa:

Kollokvium, amely online irasbeli tesztbdl €s szobeli vizsgabdl all.

Vizsgakovetelmények:

Az alabbi témakorok szamonkérése torténik az irdsbeli vizsgan teszt segitségével, a szobeli vizsgan
konkrét esetleirdsok elemzésén keresztiil.

1. Gyakori transzdiagnosztikus pszichologiai problémak az altalanos orvosi gyakorlatban és
kapcsolatuk az altalanos egészségi allapottal és a gyakori betegségekkel

2. A pszichoszocialis statuszfelvétel és allapotfelmérés jelentdsége a mindennapi orvosi
gyakorlatban

3. A percepcid, a memoria és a kognitiv funkcidk gyors vizsgalata a mindennapi gyakorlatban

4. Alvészavarok, ezek organikus és pszicholdgiai hattértényezdi, a pszichofizioldgiai inszomnia
esetében alkalmazhat6 alacsony intenzitast pszichologiai intervencidok

5. A szorongas felismerése €s az inadekvat szorongas kezelése az altalanos orvosi gyakorlatban

6. Fajdalom, fajdalomzavarok, és a fajdalom befolyasolasanak pszichologiai mddszerei

7. Megmagyarazhatatlan testi tlinetek, szomatoform zavarok, hipochondridzis, gyakori
szomatikus komorbiditasok, differencidldiagnozis, és befolyasolasuk pszichologiai modszerei




8. Depresszié a mindennapi orvosi gyakorlatban, a depresszid tiineteinek enyhitését szolgald
alacsony intenzitasu pszichologiai intervenciok, szuicid prevencid

9. A siirgdsségi ellatas soran jelentkezd pszichologiai tiinetek, pszichologiai elsésegélynytjtas

10. Krizis €s akut stressz zavar az altalanos orvosi ellatasban, pszichologiai elsOsegélynytjtas

11. Az adherencia és a compliance javitasa, az ¢letmddvaltas pszichologiai eszkozei

12. A szerhasznalattal és -fliggdséggel kapcsolatos pszichologiai tiinetek a mindennapi orvosi
gyakorlatban

13. Evészavarok ¢s testképzavarok, orvosi €s pszicholdgiai siirgdsségi ellatas evészavarokban

14. Szexualis diszfunkciok, azok organikus és pszicholdgiai hattértényezdi, alacsony intenzitasu
pszichologiai intervencidk

15. Haldoklas, haldl, veszteség €s gydsz a mindennapi orvosi gyakorlatban

16. Pszichoonkologia ¢és palliativ terapia

17. Stresszkezeld készségek €s technikak a mindennapi orvosi gyakorlatban

18. A kiégés jelensége, a kiégés megelozésének modjai

Az osztalyzat kialakitasanak modja és tipusa:

Az irasbeli és a szobeli vizsga szamtani atlaga adja ki a végsé érdemjegyet.

A vizsgara torténé jelentkezés modja:

A Neptun rendszeren keresztiil.

A vizsga megismétlésének lehetoségei:

A Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzat szerint.

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhato nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankonyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Kotelez6 irodalom:

A MOODLE rendszerben a kurzusfeliiletre feltoltott kotelez6 tananyagok (a 7 eldéadas és a 14
gyakorlat diasora, valamint a segédanyagok [oktatofilmek, kérddivek, becsldskaldk,
onmegfigyelési naplok]).

Purebl, Gy. (2018): Alacsony intenzitasu pszicholdgiai intervenciok a mindennapi orvosi
gyakorlatban. Budapest: Oriold és Tarsai Kiado.

Ajanlott irodalom:

Pilling, J. (2018): Orvosi kommunikdcio a gyakorlatban. Budapest: Medicina Kiado.




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremitkodo intézetek) megnevezése:

Biofizikai és Sugarbioldgiai Intézet

A targy neve: Orvosi statisztika, informatika ¢s telemedicina

Angol nyelven!: Medical statistics, informatics and telemedicine

Német nyelven®: Medizinische Statistik, Informatik und Telemedizin
Kreditértéke: 2

Teljes oraszam: 35 eloadas: 14 gyakorlat: 21 szeminarium: 0

Tantargy tipusa:  kotelezo kotelezéen valaszthaté szabadon valaszthat6

Tanév: 2022/2023 1. félév

Tantargy kédja?: AOKFIZ739_1M, AOKFIZ739 1A, AOKFIZ739 1IN

Tantargyfelelés neve: Dr. Kellermayer Miklos Sandor Zoltan
Munkabhelye, telefonos elérhetésége: SE Biofizikai és Sugarbioldgiai Intézet, 06-1-4591500/60200
Beosztasa: egyetemi tanar, igazgato

Habilitaciojanak kelte és szama: 2004 PTE AOK 7/2004/habil

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

Az orvostudomdny egyre intenzivebben tdmaszkodik a statisztikara, valamint adatbazisok hasznalatara,
interaktiv kezelésére.

A célunk a hallgatok bevezetése az orvosi gyakorlatban leggyakrabban eléforduldo adatelemzési €s
dontés-tamogatd modszerek alapjaiba. Cél, hogy a kurzus végére a hallgatonak képe legyen arrdl, hogy
az ,.evidence-based medicine” mit tud segiteni neki a késObbi praxisaban. A targy az alapelvek és
fogalmak bemutatasara koncentral. A logikai 0sszefiiggésekre helyezziik a hangsulyt és nem a szamolas-
technikara.

A gyakorlatok célja az el6adasokon atadott ismeretek problémaorientdlt elmélyitése, valdsaghii
alkalmazdsa. A gyakorlatokon szamitdsi feladatokat egyszerli, konnyen kezelhetd szoftver
alkalmazasaval végezziilk megadott adatbazisokon. A gyakorlatok sordn a hallgatoknak alapvetd leird
jellegli abrakat, tdblazatokat, egyszerii kovetkezetd eljarasokat kell késziteni, végezni, valamint azok
kimeneteleit értelmezni.




A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

Az Elméleti Orvostudomanyi Kozpont Szent-Gyorgyi Albert eldéadoterme, illetve az Elméleti
Orvostudomanyi Kozpont Biofizikai ¢s Sugarbiologiai Intézet szamitogépes gyakorld termei;
1094 Budapest, Tlzolt6 u. 37-47.

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A hallgaténak a kovetkez6 ,,elméleti” kompetencidkat tliztik ki célul (a tervezett eldaddsok szerinti
bontasban):

- ismerje a biostatisztika helyét a tudomanyban: megérteni, mire és mire nem ad valaszt a
statisztika

- ismerje a klinikai (bio)statisztikai vizsgéalatokat:

1. 1épéseit (tervezés, adatgylijtés, adatleiras, adatelemzés, eredmények megfogalmazasa)
2. tipusait (megfigyeléses és kisérletes)

- ismerje a kiilonb6zo adattipusokat

- ismerje a valtozo ¢és annak kimenetelének egyszeri fogalmat

- ismerje és értelmezni tudja a kdvetkezd fogalmakat:

leird statisztika, gyakorisag, relativ gyakorisag, kumulalt gyakorisag,

atlag, medidn, szoras, kvantilisek, adattartomény, interkvartilis-tartomany;
gyakorisagi (tapasztalati) eloszlas, normal

- ismerje az alapvetd "adat-abratipusokat": hisztogram, oszlopdiagram, doboz-abra
(boxplot), pontabra (szorasdiagram), mozaik abra, percentilis gérbe

- ismerje a kovetkez6 fogalmakat:

Esemény, esemény gyakorisdga

esemény valoszinilisége

- tudja azonositani az elemi és dsszetett eseményeket, ismerje a fiiggetlen és kizarod
eseményeket

- ismerje a feltételes valosziniiség fogalmat, felismerje szovegben, hogy mi a feltétel

- ismerje a normal és binomialis eloszlas alapvetd tulajdonsagait, klinikumban vald
eléfordulasat

- ismerje és egyszerlien el tudja mondani a centralis hatareloszlas tételét, legyen tisztaban
jelentdségével

- ismerje a mintavételi hiba fogalmat

- ismerje a becslés fogalmat

- ismerje a pont- és intervallum-becslések fogalmat

- tudja értelmezni normal (referencia) tartomany fogalmat

- ismerje a becslés hibajanak (standard hiba) fogalmat, tudja a hibat értelmezni
- ismerje a konfidencia-tartomany fogalmat, tudja azt értelmezni

- ismerje a hatdsnagysag fogalmat

- ismerje a hipotézisvizsgalat alapvetd gondolatmenetét, a hatterében meghuzodo filozofiat
(falszifikacio) és logikat (meglévo ismeretek, 1) tézis)

- ismerje a kovetkez6 fogalmakat:

hatasnagysag, relevans-kiilonbség, null-hipotézis, null-eloszlas, probastatisztika, elso- és
masodfaju hiba, szignifikancia-szint, szignifikans-kiilonbség, proba ereje

- tudja, mit mond (mire j6) és mit nem mond (mire nem jo) a Pearson-i p-érték

- ismerje a t-probak khi-négyzet probak alapvetd problémamegoldasat




- ismerje ¢és értelmezni tudja a t-probahoz kapcsolodo feltételezéseket:
1. fliggetlenség
2. szoras-homogenitas
3. normalitas
- ismerje fel, hogy adott esetben fennalnak-e a t-proba feltételei
- ismerje a tobbszoros 6sszehasonlitasok okozta problémat

- ismerje a korrelacid, regresszio, ok-okozat fogalmat, kiilonbségeit

- ismerje a célvaltozo, magyarazo valtozé fogalmat

- legyen tisztaban az OLS jelentésével, alkalmazasi korével

- ismerje a hibatag (reziduum) fogalmat OLS esetében

- ismerje az illesztett egyenes meredekségének €s tengelymetszetének fogalmat
- ismerje a Pearson-féle korrelacios egyiitthato jelentését egyszerii esetben

- ismerje az alapvet6 érvelési modokat és hibakat

- ismerje a torzitas és confounding fogalmat és "szerepét" a klinikai kutatdsokban

- ismerje a klinikai biostatisztikai vizsgalatok tipusainak gyengéit, erdsségeit (torzitasok,
confounding alapjan)

ezek kapcsolatat az alkalmazasi lehetdségekkel, korlatokkal

- ismerje a confounding lehetséges "kezelésének" lehet6ségét regresszio révén
- ismerje a "kontrollalas" fogalmat

- tudjon a regresszids modellek altalanosithatosagarol:

kategorialis magyaraz6 valtozo, kategorialis célvaltozok, korrelalt kimenetelek
- ismerje az esélyérték, esélyhdnyados és logit fogalmat

- ismerje az epidemioldgia diagnosztikus tesztekhez is kapcsolddo alapvetd fogalmait
(szenzitivitds, specificitas...), azok jelentését
- ismerje, hogy melyik paraméter mikor kiemelten fontos

- ismerje a diagnosztikus tesztek 6sszehasonlithatosagat bizonyos szempontokbol
- imserje az incidencia, prevalencia fogalmat, hasznalatuk korlatait, "helyességét"
- ismerje az egymas utani dontések egylittes mutatoit

- ismerje mikor érdemes statisztikushoz fordulni
- ismerje, milyen informaciokat kell a statisztikusnak atadnia
- ismerje a kérddivek legfontosabb buktatoit, azok elkeriilését

- ismerje a dontéselmélet alapvetd fogalmait
- ismerje a priori €s a poszteriori eloszlasok, valdszinliségek fogalmak
- ismerje a Bayes-i gondolkodas alapjat

- ismerje meg az Al néhany lehetdségét, korlatait
- ismerjen néhany klinikai gyakorlatban is fontos adathalmazt

A hallgatonak a kovetkezd ,,gyakorlati” kompetenciakat tliztiik ki célul (a tervezett gyakorlatok szerinti
bontasban):

- képes legyen a valtozok (mérési eredmények, kimenetelek alapjan) kiilonb6z6
adattipusokba vald besorolésara




- képes legyen hisztogram, oszlopdiagram készitésére és értelmezésére

- képes legyen a valtozok tipusanak megfeleld abratipus kivalasztasara

- képes legyen doboz-abra, pontabra, mozaik abra készitésére (adott szamitogépes program
segitségével) és értelmezésére

- képes legyen az atlag, median, kvantilisek, IQR szdmitdsara, értelmezésére

- képes legyen perecentilis gorbék olvasésara, értelmezésére

- képes legyen a binomialis eloszlés alapjan egyszeri klinikai kérdések megvalaszolasara

- képes legyen a normal tartomany értelmezésére, normal eloszlasu valtozo esetében nagy
elemszdmu mintabol vald szamitasara
- képes legyen az atlag konfidencia-tartomanyanak értelmezésére

- képes legyen hipotézisvizsgalatra alkalmas kérdés és null-hipotézis megfogalmazéasara
- képes legyen egy egyszerli hipotézisvizsgalat eredményének értelmezésére
- képes legyen a relevans és szignifikans fogalmak elkiilonitésére

- képes legyen egyszerti esetben t-proba elkészitésére,
- képes legyen egyszerii hipotézisvizsgalat eredményeinek értelmezésére
- képes legyen a tobbszords Osszehasonlitas felismerésére

- képes legyen két valtozo korrelacidjanak szamitasara (megfeleld esetben), a korrelacios
egylitthato értelmezésére

- képes legyen egyszeri linedris regresszid készitésére: meredekség becslésére

- képes legyen egyszerii linedris regressziohoz kapcsolddo hipotézisvizsgalat
eredményének értékelésére

-képes legyen az illesztett meredekség €s tengelymetszet alapjan becslésre

- képes legyen megkiilonboztetni a "helyes €s helytelen" érveket.

- képes legyen példakat mondani az alapvetd torzitdsokra (kivalasztasi és informacios
torzitasokra), confoundingra, felismerni ezeket

- képes legyen példakat mondani az alapvetd vizsgalati tipusokra és felismerni azokat

- képes legyen tObbszoros linearis regresszio €s logisztikus regresszio kimenetelének
("becslésének", konfidencia-intervallumanak, p-értékének) alapvetd értelmezésére
- képes legyen az esélyérték és esélyhanyados értelmezésére

- képes legyen "igazsdgmatrix" alapjan alapvetd diagnosztikus tesztparamétereket szdmitani
- képes legyen értelmezni az egyes tesztparamétereket; felismerje azok jelentdségét,
elOnyeit-hatranyait

- képes legyen ROC gorbék 6sszehasonlitasara

- képes legyen helyesen felismerni az incidencia, prevalencia hasznalatat

- képes legyen megbecsiilni tobb teszt egymasutanjanak "eredményét", likelihood-
hanyadosok segitségével

- képes legyen adatait megfeleld strukturaba rendezni, amely feldolgozhato statisztikai
programokkal

- képes legyen ne rettentden rossz kérddivet késziteni
- képes legyen felismerni, mikor sziikséges statisztikus bevondsa
- képes legyen felismerni, milyen adatokat, informaciokat osszon meg a statisztikussal




A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):

Orvosi Biofizika 1.

A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximun), a hallgatok
kivalasztasanak modja: Nincsen maximum €s minimum létszam, a hallgatokat a jelentkezésiik alapjan
kivalasztjuk.

A Kkurzusra torténé jelentkezés modja:

A Neptun rendszerben.

A targy részletes tematikaja®:

Az eldadésok tervezett rendje:

Hét Eloadas cime

A kvantitativ medicina alapelvei.

Adatok 0sszegzése: leiro statisztika.

Esemény, valészinliség, eloszlas.

Becslések.

Hipotézisvizsgalat menete és logikaja az orvosi gyakorlatban.

o O B W N

T-probak; khi-négyzet probak.
Tobbszords Osszehasonlitasok problematikaja.

7 Korrelacio. Egyszerii linearis regresszio.
8 Ervelés.
9 Klinikai kutatasok bevezetése. Torzitasok és confounding. Tobbszords linearis

regresszid a confounding kezelésére.

10  |Diagnosztikai tesztek értékelése.

11 Epidemiologiai alapfogalmak: prevalencia, incidencia, esélyérték, rizikd, OR, RR.
ROC gorbék, LR hanyadosok.

12 Sajat kutatasaink, diplomamunkank, parbeszéd a statisztikussal: Mennyi az elég?
Hogyan ne csindljunk nagyon rossz kérddivet? Hogyan csindljunk jo adattablat?

13 Bevezetés az orvosi dontéselméletbe, Bayes elmélet: priori €s poszteriori eloszlasok,
tanulési modell.

14 Adatbazisok, szakértdi rendszerek, Al tamogatott diagnosztika, BigData.

Az eldadasok eldadoi: Dr. Kellermayer Miklos Sandor Zoltan, Dr. Agocs Gergely, Dr. Herényi Levente,
Dr. Kaposi Andras, Dr. Kiss Balazs, Dr. Liliom Karoly, Dr. Schay Gusztav, Dr. Smeller Léaszl6, Dr.




Somkuti Judit, Dr. Veres Daniel Sandor.

Hét Gyakorlat cime

1 Bevezetés.
Adattipusok. Adattipusok bemutatésa.

2 Adatok abrazolasa és az abrak értelmezése 1. Gyakorisagok abrazolasa: nagy
elemszamu mintdk vizualizacidja hisztogramon, oszlopdiagramon.

3 Adatok abrazolasa és az abrdak értelmezése II. Doboz-abra, szorasdiagram.
Kiszoro pontok megfigyelése. Percentilis gorbe olvasésa, értelemezése.
Osszegz6 értékek. Nagy elemszami mintakbol 6sszegzd értékek

meghatarozasa.
4 Eloszlasok. Binomialis eloszlas alkalmazéasa. Normal eloszlas alakja.
5 Normdal (referencia) tartomany. Kozelitd szamitasa normal eloszlasra.
Ertelmezése.

Konfidencia-intervallum. Atlag konfidencia-intervallumanak egyszerii
szamitasa. Ertelmezése.

6 Hipotézisvizsgalatok. Hipotézisvizsgalat gonodolatmenete, eredményének
értelmezése.
7 Student-féle t-probdk. T-proba készitése. Hatasnagysag, konfidencia-

intervallum és p-érték szamitassal, értelmezéssel.
Tobbszoros osszehasonlitasok. Tobbszoros 0sszehasonlitas példak.

8 Korrelacio, regresszio. Korrelacio készitése, korrelacios egylitthato
értelmezése. Egyszeril linearis regresszios készitése, meredekség értelmezése.

9 Ervelés. Példak érvelési hibakra.
Torzitas. Példak torzitadsokra, klinikai vizsgalati tipusokra. Irodalmi példakkal

10 Regresszios modellek. Regresszios modellek eredményeinek értelmezése,
kontrollalas jelentése tobbszoros linearis €s logisztikus regresszios példakon.

11 Diagnosztikai tesztek I. Diagnosztikai tesztek értékelése.
12 Diagnosztikai tesztek 11. Oddsz, OR, RR. LR hanyadosok.
13 Adatok elokészitése. Adattabla "tisztitasa".

14 Lehetdség vizsgateszt megirdsara

A gyakorlatok oktatéi: Dr. Agécs Gergely, Dr. Bocskei-Antal Barnabas, Csanyi Csilla, Dr. Ferenczy
Gyorgy, Dr. Forgach Laszl6, Dr. Galantai Rita, Dr. Gal-Somkuti Judit, Dr. Haluszka Doéra, Dr.
Jedlovszky-Hajdu Angéla, Dr. Juriga David, Dr. Herényi Levente, Dr. Kaposi Andras, Dr. Kellermayer
Miklos Sandor Zoltan, Dr. Kiss Balazs, Dr. Kiss Balint, Dr. Hegediis Nikolett, Dr. Kis-Petik Katalin, Dr.
Kosa Nikoletta, Dr. Liliom Karoly, Dr. Martonfalvi Zsolt, Dr. Orosz Adam, Dr. Padanyi Rita, Dr. Schay
Gusztav, Sipos Evelin, Dr. Smeller Laszlo, Dr. Szoll6si David, Dr. Veres Daniel Sandor, Dr. Voszka




Istvan, Dr. Zolcsak Adam.

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érint6é egyéb targyak (kotelezo és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

Néhany fogalom — pl. atlag, gyakorisag —, illetve a tudomanyos publikdciok értelmezése a targyak
mindegyikénél eléfordul, de ezeket itt nem soroljuk fel, gondolvan az atfedés bar szignifikdns, de nem
relevans.

Kotelezo targyak:

Orvosi Biofizika I.: tobb leiro statisztikai fogalom, azok szamitasa.
Orvosi Biofizika I1.: tobb leiro statisztikai fogalom, azok szamitasa.

Népegeszségtan: az epidemiologidban is megjelend fogalmak, szamitasok (prevalencia, incidencia,
diagnosztikus tesztek paraméterei, stb.), adatbazisok, tudomanyos cikkek értelmezése.

Orvosi mikrobiologia: jarvanytani statisztikai fogalmak

Belgyogyaszat I1., ezen belill az infektoldgia: jarvanytani statisztikai fogalmak

Kotelezden valaszthato targyak:

Klinikai vizsgalatok modszertana 1 — megfigyeléses vizsgalatok: leird statisztikai fogalmak, azok
szamitasa, hipotézisvizsgalatok gondolatmenete, eredményének értelmezése, klinikai vizsgalati tipusok,
torzitasok

Klinikai vizsgadlatok modszertana I — kisérletes vizsgalatok: leird statisztikai fogalmak, azok szamitésa,
hipotézisvizsgalatok gondolatmenete, eredményének értelmezése, klinikai vizsgalati tipusok, torzitasok

Konyvtari informatika: adatbazisok
Infektologia: jarvanytani statisztikai fogalmak

TDK munka: nincs atfedés - teljes egészében atfedhet tartomanyban barmi

Szabadon valaszthato targyak:

Bevezetés a tudomdnyos diakkori munka alapjaihoz: statisztikai fogalmak, adatbazisok kezelése

Mesterséges intelligencia szerepe az orvostudomanyban: diagnosztikus tesztekhez kapcsolddo fogalmak,
azok szamitasa (pl. talalati arany, szenzitivitas, specificitas, AUC)

Bioinformatika: diagnosztikus tesztekhez kapcsolodd fogalmak, azok szamitasa (pl. taldlati arany,
szenzitivitas, specificitds, ROC gorbe), hipotézisvizsgalatok eredményének értelmezése

Adatvizualizacio: abrak készitése

Az orvosi megismerés modszertana (és az orvosi kutatasok kritikus értékelése): confounding, regresszios
modellek, abszolut és relativ mutatok hasznalata.

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka®:




Nincs ilyen.

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetosége:

Az eldadasokon nem kételezd a jelenlét. A gyakorlati foglalkozasok legalabb 75%-an kételezd a jelenlét.
Az elmulasztott gyakorlatok potlasa az adott héten, més csoportnal, a gyakorlatvezetdkkel torténd
egyeztetés utan lehetséges.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének médja a szorgalmi idészakban®:

A 2-12. héten a tananyaggal kapcsolatos moodle tesztkérdésekkel (feleletvalasztos, zart kérdések,
parositasok, stb.). Ez 15 pontnyit szamit bele a félév végi vizsgajegy 100 pontjaba.

A félév alairasanak kovetelményei:

A gyakorlatok legalabb 75 %-an valo részvétel.

A vizsga tipusa:

2 szintll irasbeli kollokvium. Az 1. szinten ,zart” elméleti kérdések és egyszeri szadmitasok (1
alapmiivelet), amely alapjan 1-4-es érdemjegy szerezhetd. (Az év kozi moodle tesztek eredményét is
figyelembe véve.)

A 4-es hatart elérdk 5-0s érdemjegyért a 2. szinten R Commander hasznalataval végeznek szamitasokat.
(Az év kozi moodle tesztek eredményét is figyelembe véve.)

Vizsgakovetelmények®:
A vizsga anyaga az el6adasokon és gyakorlatokon megismertek.
Modja:

2 szintl irdsbeli kollokvium. Az 1. szinten ,zart” elméleti kérdések és egyszerli szamitasok (1
alapmiivelet), amely alapjan 1-4-es érdemjegy szerezhetd. (Az év kozi moodle tesztek eredményét is
figyelembe véve.)

A 4-es hatart elérdk 5-0s érdemjegyért a 2. szinten R Commander hasznalataval végeznek szamitasokat.
(Az év kozi moodle tesztek eredményét is figyelembe véve.)

Az osztalyzat kialakitasinak mdédja és tipusa’: Gyakorlati jegy nincsen. A targy osztalyzata a vizsga
jegye alapjan, az azzal megegyez0 értéket 1-szeres sulytényezdvel vessziik figyelembe.

A vizsgara torténé jelentkezés modja:

A Neptun rendszeren keresztiil a kiirt idépontokra lehet vizsgéra jelentkezni.

A vizsga megismétlésének lehetoségei: A TVSZ szerint.

A tananyag elsajatitaisahoz felhasznalhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankonyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim): Az el6adéasok és gyakorlatok
anyaga, amely az egyetemi moodle rendszerben elérhetd.

A targyat meghirdeté habilitalt oktato (tantargyfelelds) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:

Beadas datuma:




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodo intézetek) megnevezése:

GYTK, Gyogyszerhatastani Intézet

A targy neve: Preklinikai és klinikai neuropszichofarmakologia és pszichofarmakogenetika
Angol nyelven: Preclinical and clinical neuropsychopharmacology and psychopharmacogenetics
Német nyelven: -

Kreditértéke: 1 kredit

Heti 6raszam: tombositett eléadas: 14 gyakorlat: - szeminarium: -

Tantargy tipusa: kotelezo kotelezden valaszthato szabadon valaszthato

Tanév: 2022/2023 2. félév

Tantargy kodja: AOVGYH098_1M

(Uj targy esetén Dékani Hivatal tolti ki, jévahagydst kdvetden)

Tantargyfelelds neve: Prof. Dr. Bagdy Gyorgy
Munkahelye, telefonos elérhetésége: SE GYTK, Gyogyszerhatastani Intézet; +36-1-459-1500/56331
Beosztasa: Egyetemi tanar, DSC, az MTA Doktora, intézetigazgatd

Habilitaciojanak kelte és szama: Budapest, 1998. jinius 22.; anyakdnyvi szam: 147

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

A tantargy célja a kozponti idegrendszer (KIR) specidlis miikodésének bemutatasa az ezzel kapcsolatos
zavarok, betegségek ill. kezelésiik (pl. pszichiatria, neuroldgia, addiktologia) irant érdeklddd hallgatok
szdmara. A tantargy hidat képez az elméleti €s a klinikai targyak kozott. Ennek soran tobbek kozott a
genetika, a molekularis tudoméanyok, az allatkisérletes modellek és a huméan vizsgaldé modszerek,
valamint ezek alkalmazasanak lehetdségei €s korlatai keriilnek ismertetésre konkrét példakon keresztiil.

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

Nagyvarad téri Elméleti Tomb, eldadoterem

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A targyat sikeresen teljesitd hallgatd naprakész ismeretekkel rendelkezik a neuropszichofarmakologia
tudomanyteriiletérdl, a magatartas, pszichiatriai zavarok és a kémiai ingeriiletatvitel kapcsolatardl, ezek
kurrens kutatési témairol és modszereirdl.




A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):

Orvosi ¢lettan 1.; Mikroszkdpos anatémia és fejlédéstan I1.; Molekularis sejtbiologia I1.

A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgaték
kivalasztasanak modja:

Minimum 5 {6

A Kkurzusra torténé jelentkezés modja:

Kurzusfelvétel a Neptunon keresztiil

A targy részletes tematikaja:

(Az elméleti és gyakorlati oktatdst ordkra (hetekre) lebontva, sorszamozva kiilon-kiilon kell megadni, az
eloadok és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével, megjelolve a vendégoktatokat. Mellékletben nem
csatolhato!

Vendégoktatokra vonatkozoan minden esetben sziikséges CV csatolasa!)

Kizarolag elméleti orak:

I. hét:

1-3.: A kozponti idegrendszer miikodésének és gyogyszeres befolyasolasanak alapelvei I-111. (Bagdy
Gydrgy)
4-7.: Kozponti idegrendszeri betegségek allatkisérletes modelljei (Lévay Gyorgy)

8-9.: A szkizofrénia dopamin elmélete. Az antipszichotikumok kutatasa (Gyertyan Istvan)
10.: Tanulasi paradigmak ragcsalokban kognitiv zavarok modellezésére (Gyertyan Istvan)

I1. hét:

11.: A gyulladas és az ongyilkossag Osszefliggései: Uj bioldgiai ttvonalak és célpontok a megeldzésben
¢s kezelésben (Gonda Xénia)

12.: Az alvas, vigilancia neurotranszmitter szabalyozasa (Papp Noémi, Koncz Szabolcs)
13: A hallucinacio jelensége: a torzsi szokasoktol a kémiai strukttrakig (Ujvary Istvan)

14.: "Omikai" moddszerek szerepe a pszichofarmakonok fejlesztésében (Tamdsi Viola)

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezé és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

A makromolekulaktol a gyogyitasig: gyogyszerfejlesztés és gyogyszeripar (szabadon véalaszthato, kod:
AOSFRM317 1M) ,,Szorongo6 patkanyok, depresszios egerek. A viselkedés vizsgalatanak allatkisérletes
modelljei” c. eldadéasa




A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka:

(Pl terepgyakorlat, korlapelemzeés, felmérés készitése, stb.)

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetosége:

A Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzat szerint.

A megszerzett ismeretek ellendrzésének modja a szorgalmi idészakban:

(P1. hazi feladat, beszamolo, zarthelyi stb. témakore €s idopontja, potlasuk €s javitasuk lehetdsége.)

A félév alairasanak kovetelményei:

A Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzat szerint.

A vizsga tipusa:

frasbeli, szamitogépes.

Vizsgakovetelmények:

(Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megadasat, gyakorlati vizsga esetén a vizsgdztatds témakorét és
modjat.)

Kiadott eldadasanyagok €s prezentaciok.

Az osztalyzat kialakitasanak modja és tipusa:

(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszamitasanak modja. Az évkozi szamonkérések eredményeink
beszamitasi modja.)

Otfokt, a Moodle-ban elvégzett szamitogépes tesztvizsga eredménye alapjan.
Ponthatarok:

% érdemjegy

0-45 1

46-54
55-62
63-70
71-100

o A W DN

A vizsgara torténo jelentkezés modja:

A Neptunon keresztiil.

A vizsga megismétlésének lehetoségei:

Javitasi lehetdség: szobeli vizsgaval.




A tananyag elsajatitaisahoz felhasznalhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankonyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Bernard Lerer: Pharmacogenetics of Psychiatric Drugs, Cambridge University Press, Cambridge,
2002.

J.M. Monti, S.R. Pandi-Perumal, B.L. Jacobs and D.J. Nutt (Eds): Serotonin and Sleep:
Functional, and Clinical Aspects, Birkhauser, Basel, 2008.

J.N. Crawley: What’s Wrong with my Mouse? Wiley-Liss, New York, 2000.

Stephen M. Stahl: Stahl's Essential Psychopharmacology: Neuroscientific Basis and Practical
Applications. 4th Edition — 9781107686465

P. Petschner, et al (2018). Genes Linking Mitochondrial Function, Cognitive Impairment and
Depression are Associated with Endophenotypes Serving Precision Medicine. NEUROSCIENCE
370 pp. 207-217

X. Gonda, et al (2019). Genetic variants in major depressive disorder: From pathophysiology to
therapy. PHARMACOLOGY & THERAPEUTICS 194 pp. 22-43.

A targyat meghirdet6 habilitalt oktato (tantargyfelelds) alairasa:

Prof. Dr. Bagdy Gyorgy

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:

Dr. Tabi Tamas

Beadas datuma:

Budapest, 2022. aprilis 22.




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiitkodo intézetek) megnevezése:

Elettani Intézet

A targy neve: Problémaorientalt orvosi élettan
Angol nyelven?: Problem-based medical physiology
Német nyelven®: Problemorientierte medizinische Physiologie

Kreditértéke: 4

Teljes oraszam: 35 eldadas: gyakorlat: 2,5 szeminarium:
Tantargy tipusa: kotelezo kotelezden valaszthato szabadon valaszthat6

Tanév: 2022/2023

Tantargy kédja>: AOVELT101_1M

Tantargyfelelés neve: Dr. Czirjak Gabor
Munkahelye, telefonos elérhetésége: Elettani Intézet, +36-1-459-1500/60433
Beosztasa: egyetemi docens

Habilitaciojanak kelte és szama: Budapest, 2020. julius 21. (03/2020)

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

Elsddleges cél a hallgatok elméleti és gyakorlati ismereteinek 6tvozése. A kurzus keretében konkrét
klinikai esetek, ill. gyakorlati problémak (pl. akklimatizacid) keriilnek megbeszélésre. Az oktatd altal
elére kiadott kérdésekbdl kiindulva a hallgatok otthoni felkésziilése alapjan keriilnek megtargyaldsra az
eset hatterében huzodo élettani alapok és jutunk el a megoldashoz. A kurzus a szokdsosnal sokkal
nagyobb mértékben tamaszkodik a hallgatok aktiv ismeretszerzésére. A kurzust vezetd oktatod a tananyag
Osszeallitdsaban €s a probléma megolddsahoz vezetd megbesz€l€s iranyitasdban vesz részt.

A targy oktatasanak helye (eldadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

EOK. Az Elettani Intézet konyvtara.

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

Az ¢lettani és korélettani alapismeretek gyakorlati klinikai munka sordn torténd alkalmazasanak az
erdsodése

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):

Orvosi élettan II. sikeres (jeles vagy jo) teljesitése.




A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgaték
kivalasztasanak modja:

Minimum 4, de maximum 20 hallgatd vehet részt a kurzuson.

Tuljelentkezés esetén rangsorolas a korabbi évek tanulmanyi teljesitménye alapjan. Az Elettani intézet
didkkorosei és az €lettan tanulmanyi verseny helyezettjei elényt élveznek.

A kurzusra torténo jelentkezés modja:

Neptun EFTR-en keresztiil

A targy részletes tematikaja®: heti bontas
1 Bevezetés
Dr. Czirjak Gabor
2 Ujsziilottkori 1égzési elégtelenség
Dr. Jakus Zoltan
3 Endokrin tumor/Cushing szindréma
Dr. Czirjak Gabor
4 Szivelégtelenség
Prof. Dr. Mocsai Attila, Dr. Andréka Péter
5 Sav-bazis
Dr. Pethed Géabor
6 Vaszkularis diszfunkcio, atherosclerosis
Dr. Horvéath Eszter
7 Renalis hipertenzio
Dr. Balla Andrés
8 Autoimmunitas
Dr. Németh Tamas
9 Véralvadas
Dr. Sirokmény Géabor
10 Magaslati élettan
Dr. Kiss Levente
11 Buvarélettan
Prof. Dr. Hunyady Lész16
12 Szexualendokrinoldgia
Prof. Dr. Vérnai Péter

13 Mitéti komplikaciok




Dr. Turu Gabor
14 A napi ritmus zavarai, alvaszavarok

Dr. K4ldi Krisztina

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezd és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

Orvosi élettan [ & 11
EKG a klinikumban

Transzlacios medicina és korélettan [ & 11

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka*:

Angol kézleményolvasasi képesség. Heti 1,5 tanora onallé felkésziilés az oktatok altal kiadott anyagok
(esetleiras, atnézendd ismeretek, kérdések) alapjan.

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetosége:

A hallgaté koteles a foglalkozasok minimum 75%-an részt venni. Potlasra nincsen lehet6ség

A megszerzett ismeretek ellenérzésének modja a szorgalmi idészakban®:

A félévkozi ellenérzés minden foglalkozason, szoban vagy irasban torténik. Sikertelen vagy elmaradt
szdmonkérés potlasara nincsen lehetdség, de azok szamara, akik minden foglalkozason részt vesznek, a
harom leggyengébb eredmény az értékelésnél nem lesz figyelembe véve. Akik egyszer hidnyoznak, azok
esetében a két leggyengébb, akik kétszer hidnyoznak, azoknak a leggyengébb eredmény nem keriil
beszamitasra.

A félév alairasanak kovetelményei:

A foglalkozasok min. 75%-an val6 részvétel.

A vizsga tipusa:

Gyakorlati vizsga. Esetismertetést kovetden szoban vagy irasban.

Vizsgakovetelmények®:

A targy részletes tematikajaban megjelolt témakorok.

Az osztalyzat Kialakitasanak modja és tipusa’:

A félév végén a beszamitando szamonkérések (1d. fentebb) alapjan a hallgaté gyakorlati pontszamot kap:
0-49 % = 1; 50-64 % = 2; 65-74 % = 3; 75-84 % = 4; > 85 % = 5. Jeles (5), illetve J6 (4) rendii gyakorlati
pontszam esetén a hallgatd megajanlott gyakorlati jegyet kap.

Alacsonyabb gyakorlati pontszam esetén a hallgaté gyakorlati vizsgat tesz, melynek sordn esetismertetést
kovetden szoban vagy irdsban felel a feltett kérdésekre. A vizsgan nyujtott teljesitményt a vizsgaztatod
oktatd 1-5 skalan érdemjeggyel értékeli.

A vizsgara torténo jelentkezés modja:

A vizsgara valo jelentkezés on-line torténik, az Intézet altal a Neptun-ETR-ben meghirdetett idépontokra.
A vizsgara torténd jelentkezésre vonatkozéan a Neptun (ti. TVSz!) altal nyujtott lehetdségek az
iranyadoak. A vizsgajelentkezések modositasara a meghirdetett vizsganapokon még rendelkezésre allo
helyek, valamint a Neptun (ti. TVSz!) altal nyujtott lehetéségek az iranyadoak.




A vizsga megismétlésének lehetoségei:

Az uto- vagy javitdvizsgara torténd jelentkezésre vonatkozdéan a Neptun (ti. TVSz!) altal nyujtott
lehetdségek az iranyadoak.

A tananyag elsajatitaisahoz felhasznalhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankonyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

frott tananyag: a megoldandé feladatokat més egyetemek hasonlé programjai alapjan az Intézet oktatéi
allitjak Ossze, €és 1épésenként bocsatjak a hallgatok rendelkezésére. A sziikséges hattéranyagot az intézeti
honlapon tessziik kozzé. Sziikséges a Kozponti Konyvtarban hozzaférheté adatbazisok (pl. PubMed)
hasznalata is.

A targyat meghirdet6 habilitalt oktato (tantargyfelelos) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:

Beadas datuma: 2022.05.13.




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiitkodo intézetek) megnevezése:

Pulmonoldgiai Klinika és Mellkassebészeti Klinika

A targy neve: Pulmonolégia és mellkassebészet

Angol nyelven: Pulmonology and throacic surgery

Német nyelven: Pneumologie und Thoraxchirurgie

Kreditértéke: 4

Heti 6oraszam: 4 eléadas: 1,5 gyakorlat: 2,5 szeminarium: 0

Tantargy tipusa: kotelezo kotelezden valaszthato szabadon valaszthato

Tanév: 2022/2023

Tantargy kodja: AOKPUL751_1M

(Uj targy esetén Dékani Hivatal tolti ki, jévahagydst kdvetden)

Tantargyfelelés neve: Prof. Dr. Miiller Veronika

Munkahelye, telefonos elérhetdsége: Semmelweis Egyetem Pulmonolodgiai Klinika, 1083 Budapest,
Tomo utca 25-29. 06-1-355-9733

Beosztasa: egyetemi tanar, klinikaigazgatd

Habilitaciojanak kelte és szama: 2010.06.07. 307/2010

és

Tantargyfelel6s neve: Prof. Dr. Rényi-Vamos Ferenc

Munkahelye, telefonos elérhetésége: Semmelweis Egyetem Mellkassebészeti Klinika, Orszagos
Onkoldégiai Intézet, Mellkassebészeti Osztaly, 1122 Rath Gyorgy utca 7-9. 061-224-8600

Beosztasa: egyetemi tanar, klinikaigazgato

Habilitaciojanak kelte és szama: 2019.06.06. 06/2019

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

A 1égz0szervi betegségek felismerésének, kivizsgalasanak és kezelésének oktatésa.




A targy oktatasanak helye (eldadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

Semmelweis Egyetem Pulmonolégiai Klinika

1083 Budapest VIIL. kertilet, Tomo u. 25-29.

Semmelweis Egyetem Mellkassebészeti Klinika

1122 Budapest XII. keriilet, Rath Gyorgy u. 7-9 II1. épiilet

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

Klinikai gyakorlatban alkalmazott komplex Iégzésfunkcios, vérgaz, allergia ¢és ergospirometrias
vizsgalatok értékelése 1égzdszervi betegségekben, 1éghti €s oxigén terapia alkalmazéasa a gyakorlatban,
nem invaziv légzéstdmogatds alapjai alvas alatti légzészavarok és obstruktiv 1éghti betegségek akut
exacerbacidja esetén, tiidorak, interstititalis tiidébetegségek invaziv és nem invaziv kivizsgalasanak és
kezelésének alapjai. Légzdszervi infekciok diagnosztikus ¢és terapias klinikai gyakorlata.
Immunszupprimaltak tiidébetegségei, immunterapidk a pulmonologiai gyakorlatban. A tiid6 vascularis
korképei.

Mellkassebészeti beavatkozasok indikacioi, technikai lehetdségek, siirgdsségi mellkassebészeti korképek
kezelése, gyakorlati készségek.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges el6tanulmanyi feltétel(ek):

Belgyogyaszati propedeutika, farmakoldgia, kisérletes €s sebészeti miitéttan.

A kurzus meginditasanak hallgatoi 1étszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgatok
kivalasztasanak modja:

Minimum 7- maximum 30 {6 blokkbeosztas szerint.

A kurzusra torténo jelentkezés modja:

Neptun rendszerben.

A targy részletes tematikaja:

(Az elméleti és gyakorlati oktatdst ordakra (hetekre) lebontva, sorszamozva kiilon-kiilon kell megadni, az
eléadok és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével, megjelolve a vendégoktatokat. Mellékletben nem
csatolhato!

Vendégoktatokra vonatkozoan minden esetben sziikséges CV csatolasa!)

Tantargyi 0sszefoglalo

A 2020/2021.évben - a SE AOK kozponti iranyelveknek megfeleléen - a pulmonolégiai-mellkassebészet
targy 3 hetes turnusokban, blokkositott formaban keriil oktatdsra a Pulmonoldgiai Klinikan (1083
Budapest VIII. keriilet, Tomo u. 25-29.) és a Mellkassebészeti Klinikan (1122 Budapest XII. kertilet,
Réth Gyorgy u. 7-9 IIL. épiilet).

A 3 hetes turnusok sordn a hallgatok 21 6ra eldadas (1,5 kredit), valamint 35 6ra gyakorlat (2,5 kredit)
soran sajatithatjdk el a tantargyi elméleti ismereteket és szerezhetnek gyakorlatot a pulmonoldgiai és




mellkassebészeti betegvizsgalatban, valamint a f6 diagnosztikai és terapias eljardsokban. Az eléadasok ¢és
gyakorlatok iitemezése egységes orarend szerint torténik, mivel azonban a pontos tematikai sorrend az
egyes blokkok esetében valtozhat, igy az kdzvetleniil az érintett 3 hetes turnus kezdésekor kertiil kiadasra.

Egvységes tantargyi orarend

1. hét Hétf6 Kedd Szerda | Csiitortok Péntek
8:00-11:30 Pulmonologia | Pulmonolégia | Sziinnap | Pulmonolégia | Pulmonolégia
(fél ora sziinettel)

11:30-12:30 Sziinet Sziinet Sziinet Sziinet
12:30-16:00 Pulmonolégia | Pulmonoldgia Pulmonolégia | Pulmonologia
(fé ora sziinettel)

2. hét Hétfo Kedd Szerda | Csiitortok Péntek
8:00-11:30 Mellkassebészet | Pulmonoldgia | Sziinnap | Pulmonologia

(fél ora sziinettel)

11:30-12:30 Sziinet Sziinet Sziinet

12:30-16:00 Mellkassebészet | Pulmonologia Pulmonoldgia

(fé ora sziinettel) (12:30-15:15)

16:00-16:45 Mellkassebészet

3. hét Hétf6 Kedd Szerda | Csiitortok Péntek




8:00-11:30 Vizsga ? Vizsga Sziinnap | Vizsga Vizsga

(fél ora sziinettel)

11:30-12:30 Sziinet Sziinet Sziinet Sziinet

12:30-16:00 Vizsga Vizsga Vizsga Vizsga

(fé ora sziinettel)

A vizsgak pontos id6épontja (*) minden blokkban a blokk kezdete el6tt TVSZ szerinti keriil kihirdetésre

Pulmonoldgiai rész részletes tantargyi tematika (A tematika tdjékoztat6 jellegli. Az egyes eléadasok és
gyakorlatok beosztasa a tanév oktatési rendje alapjan, az tinnepnapokra figyelemmel, a rendelkezésre 4116
szabad oktatasi helyiségek alapjan torténik.)

Klinikai készségfejleszto eloadas (18 x 45')
Témakorok:

Asthma bronchiale

Intersticialis tiid6betegségek

Tiidédaganatok

Kronikus obstruktiv tiidobetegség

Pneumonia. Tuberculosis

Alvas alatti 1égzészavarok

Tiidéembolia

Légzési elégtelenség. Nem invaziv 1¢€legeztetés
Pulmonoldgiai rehabilitadcid. Dohanyzas leszokas timogatasa
Tiid6transzplantécio. Cisztikus fibrézis

Bemutato6 gyakorlatok (8 x 45")
Témakorok:

Légzésfunkcids vizsgalomodszerek (2x)
Pulmonoldégiai diagnosztikai tréning (2x)
NIV eszk6zok

Oxigénterapias modszerek

Inhalacios eszk6zok

Pulmonalis hipertonia gyakorlata

Interaktiv gyakorlatok (9 x 45')




Témakorok:

o [égzésfunkcios laboratorium

e Bronchologia vizsgald/skill laboratorium (2x)

e NIV betegellatas (2x)

e Allergologia

e Alvasdiagnosztikai laboratérium

e Rehabilitacios betegellatas

e Mellkasi drainage a tiidobelgyogyaszati gyakorlatban

Betegagy melletti gyakorlat (12 x 45")
Ambulanciak/osztalyok:

e Altalanos pulmonoldgiai ambulancia/osztaly
e Onkoldgiai ambulancia/osztaly

e Transzplanticiés ambulancia/osztaly

e Mellkassebészeti ambulancia/osztaly

Mellkassebészeti rész részletes tantargyi tematika

Klinikai készségfejleszto eléadas (3 x 45)

Témakorok:
e Tiidérak sebészi vonatkozasai
e Mellkasi stirgdsségi korképek
e légmell, mellkasi folyadékgyiilem
e tiidétranszplantacio

Interaktiv gyakorlatok (5 x 45')

Témakorok:
o Tiidorak eset felismerése, diagnosztikaja, kezelése
o Tiidoattét eset felismerése, diagnosztikdja, kezelése
e Melliiri folyadékgyiilem eset felismerése, diagnosztikaja, kezelése
e Pneumothorax eset felismerése, diagnosztikaja, kezelése
o Miit6i kozvetités
e Mellkasi drainage

Betegagy melletti gyakorlat (1 x 45")
Ambulanciak/osztalyok:

e Transzplanticios ambulancia/osztaly
e Mellkassebészeti ambulancia/osztaly

Az elméleti és gyakorlati oktatast végzok pulmonologia:




Prof. Dr. Miiller Veronika, Prof. Dr. Tamasi Lilla, Prof. Dr. Losonczy Gyérgy, Dr. med habil. Horvath
Gabor, Dr.med. habil. Varga Janos, Dr. Barczi Eniké, Dr. Biro Andrea, Dr. Bohdcs Aniko, Dr. Biidi
Lilla, Dr. Czaller Ibolya, Dr. Csésza Gyorgyi, Dr. Erdélyi Tamdas, Dr. Eszes Noémi, Dr. Fekete Dorottya,
Dr. Hammer Daniel, Dr. Hidvegi Edit, Dr. Horvath Péter, Dr. Karlocai Kristof, Dr. Kiss Judit, Dr.
Komaromi Tamdas, Dr. Kovats Zsuzsanna, Dr. Lukacsovits Jozsef, Dr. Matics Zsombor, Dr. Nagy
Alexandra, Dr. Nagy Tamds, Dr. Orosz Mdrta, Dr. Palmer Erik, Dr. Polivka Lérinc, Dr. Seres Eva, Dr.
Siidi Andras, Dr. Siitt6 Zoltan, Dr. Toth Nora, Dr. Vamos Melinda, Dr. Varga Viktoria, Dr. Vincze
Krisztina, Dr. Zsamboki Gabriella

ACH targyfelelos Dr. Giinther Wiest

Az elméleti és gyakorlati oktatast végzok mellkassebészet:

Prof.Dr. Rényi-Vamos Ferenc, Dr. Radeczky Péter, Dr. Dome Baldzs, Dr. Bogos Krisztina, Dr. Agocs
Laszlo, Dr. Galffy Gabriella, Dr. Bogyo Levente, Dr. Torck Klara, Dr. Filinger Janos, Dr. Mészaros
LaszIlo Tibor, Dr. Ghimessy Aron, Dr. Gieszer Baldzs, Dr. Csende Kristof, Dr. Tihanyi Hanna, Dr.
Tarsoly Gabor

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezé és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

Belgyogyaszat, kardioldgia, onkologia

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka:
(Pl. terepgyakorlat, korlapelemzés, felmeérés készitese, stb.)

Nincs ilyen.

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetosége:

A tantargyi foglalkozésokra az elére meghirdetett idopontokban keriil sor. A foglalkozésrol 25%-0t meg
nem haladé hianyzas megengedett. Az e folotti hidnyzast potolni kell a tanulményi feleldssel vagy
helyettesével tortént megbeszélés alapjan.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének modja a szorgalmi idészakban:

(P1. hazi feladat, beszdmolo, zarthelyi stb. témakdre €és iddpontja, potlasuk €s javitasuk lehetdsége.)

A blokkgyakorlat kdzben beszdmolo, zarhelyi dolgozat nincs. A gyakorlatvezetdk azonban a hallgatok
tajékoztatasat kovetden szamon kérhetik a gyakorlati ismereteiket.

A félév alairasanak kovetelményei:

TVSZ szerinti részvétel a foglalkozasokon.

A vizsga tipusa:

Kollokvium.




Vizsgakovetelmények:

(Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megadasat, gyakorlati vizsga esetén a vizsgaztatds témakorét és
maodjat.)

1./ a gyakorlatokon valo részvétel
2./ mellkassebészeti vizsga teljesitése

3./ a szobeli 3 tétel megfeleld szintii tudasa

A Mellkassebészeti szamonkéréssel kapcsolatos informaciok a Mellkassebészeti Klinika honlapjan
érhetdk el az oktatas fiil alatt:

http://semmelweis.hu/mellkassebeszet/oktatas/

A Mellkassebészti Klinika sajat készitésll jegyzete és online tananyagai az egyetem moodle e-learning
oldalén elérhetdk:

https://itc.semmelweis.hu/moodle/course/view.php?id=715 (vagy a Mellkassebészet modulra keresve)

A vizsga formatuma online tesztvizsga lesz. A hallgatok a Mellkassebészeti Klinika munkatérsai altal irt
egyetemi jegyzetbdl tudnak felkésziilni. A jegyzet online elérhetd a kurzusba regisztralt hallgatok
szdmara. Az ezzel kapcsolatos informaciok szintén a Mellkassebészeti Klinika honlapjan érhetdk el.

Pulmonologiai tételsor:

Anatomiai és 1égzésélettan gyakorlati klinikai vonatkozasai
Vérgéaz vétele és értékelése)

Terheléses vizsgalatok: 6MWT

Légzésfunkcio: statikus és dinamikus tiidétérfogatok
Bronchidlis provokacids és farmakospirometria vizsgalata
Mellkasi fajdalom

Nehézlégzés

Kohogeés
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Fizikalis vizsgalat
10. Ttiidégyogyaszati vészhelyzeti ellatas

11. Bronchoscopia



http://semmelweis.hu/mellkassebeszet/oktatas/
https://itc.semmelweis.hu/moodle/course/view.php?id=715

12. Thoracocentesis

13. Képalkoto vizsgalatok a pulmonolégiai gyakorlatban

14. Mikrobioldgiai, citologiai, szovettani és laboratdriumi vizsgéalatok
15. Inhalacios gyogyszerbevitel

16. Szisztémas farmakoterapia (Matics Zsombor)

17. Oxigén terapia

18. Physioterapia, rehabilitacios és palliativ terapia alapjai

19. Tiidbtranszplantacio

20. Asztma bronchiale

21. COPD és emphysema

22. COPD akut exacerbacio

23. Asztma és COPD farmakoterapidja

24. Bronchitis és bronchiectasia

25. Pneumonidk

26. Viruspneumoniak

27. Tuberculosis

28. Egyéb pulmonalis infekcidok

29. Tiidédaganatok patologidja és molekuléris biologiaja)

30. Mellkasi daganatok: diagnosztika és stadiummeghatarozasa
31. A tiidorak kezelésének f6 modalitasai

32. A tiiddrak kemo-, immun, és célzott terapidja

33. Alvas alatti 1égzészavarok diagnosztikaja (Fekete Dorottya)
34. OSAS, centralis alvasi apnoe és obesitas hypoventilacids syndroma kezelés alapelvei
35. Akut 1égzési elégtelenég(

36. NIV kezelés

37. Interstitialis tiidébetegségek patologiaja és diagnosztikdja
38. Idiopathias tiidofibrozis

39. Ismert etioldgidju interstititalis tlidobetegségek

40. Sarcoidosis

41. Tidéembolia

42. Pulmonalis hypertonia

43. Pleuralis effuzid

44. Pneumothorax




45. Genetikai etiologidju tiiddbetegségek

Az osztalyzat kialakitasanak modja és tipusa:

(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszamitasanak modja. Az évkozi szamonkérések eredményeink
beszamitasi modja.)

Szobeli vizsgan a hallgatot a tétel elmondésa utan a vizsgaztatd tandr 1-5 jeggyel értékeli.

A végsd vizsgajegy 5/6 pulmonologia 1/6 mellkassebészeti vizsga eredménye, ahol valamennyi
részvizsga jegy legalabb elégséges érdemjegyii.

A vizsgara torténo jelentkezés modja:

Neptun rendszeren keresztiil

A vizsga megismétlésének lehetoségei:

Semmelweis Egyetem Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzat szerint.

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhato nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankonyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Kotelez6 irodalom:

Pulmonoldgia gyakorlati alapok és online feltoltott eldadés anyagok

Tulassay Zs: Belgyogyaszat alapjai 1-2, Semmelweis Kiado, 2010. Légzérendszer vonatkozo fejezetei
(Semmelweis Egyetem online konyv katalogusban elérhetd)

Rényi-Vamos F. — Agocs L. — Kocsis A. (szerk. Ghimessy A.): Mellkassebészet jegyzet (elektronikus):
https://itc.semmelweis.hu/moodle/course/view.php?id=715)

Ajénlott irodalom:
Losonczy Gy-Miiller V-Horvéath G-Tamasi L: Pulmonolégia (Medicina 2020)

Gaal Csaba: Sebészet (8. aktualizalt kiadas — Mellkassebészet fejezet), Budapest, Medicina, 2012

A targyat meghirdet6 habilitalt oktatok (tantargyfelelés) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:

Beadas datuma: 2022. jinius 9.



https://itc.semmelweis.hu/moodle/course/view.php?id=715

KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar

Sebészeti, Transzplantacios és Gasztroenterologiai Klinika

A targy neve: Sebészet

Angol nyelven': Surgery

Német nyelven': Chirurgie

Kreditértéke: 6

Teljes 6raszam: 84 eléadas: 42 gyakorlat: 42 szeminarium:

Tantargy tipusa: kotelezd kotelezéen valaszthaté szabadon valaszthato

Tanév: 2022/2023

Tantargy kodja2: AOKSB1746_1M, AOKSBT749_1M

Tantargyfelel6s neve: Dr. Szijarto Attila

Munkahelye, telefonos elérhetdsége: Sebészeti, Transzplantacios és Gasztroenteroldgiai Klinika,
1082, Budapest, Ull6i u. 78. tel: +36-1-333-5343

Beosztasa: egyetemi tanar, igazgato

Habilitaciéjanak kelte és szama: 2015. 06.

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

A Sebészet tantargy f6 célja a sebészeti korképek altalanos tiinettananak, diagnosztikajanak és a
terapias dontéshozatal sajatossagainak megismertetése a hallgatokkal. A sebészet alapjain tul
oktatjuk a hallgatoknak a kiilonboz6 szervrendszerek sebészi megbetegedéseit, azok felismerését és
mitéti ellatds lehetéségeit. Elsédleges feladatunk a tarsszakmakkal egyiittm(ikodé klinikai
gondolkodas tanitasa, mely soran végigvezetjiik a hallgatot a jarobeteg szakellatastol a miitétig,
majd a mdtét utani gondozasig.

A robotsebészet megjelenik a kurrikulumban mind az elméleti, mind a gyakorlati képzést tekintve.

A targy oktatasanak helye (el6adéterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

Sebészeti, Transzplantacios és Gasztroenteroldgiai Klinika, 1082 Budapest, Ull6i Gt 78.




A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A sebészet oktatasa a 4. évfolyamon kezdddik és az egész kurrikulumon a VI. éves szigorlatig ativel -
a klinikai képzés gerincét alkotva. Ez id6 alatt legfébb torekvésiink az elméleti targyak és a rokon
klinikai szakmak altal is nyujtott ismeretek oOtvozése a sebészi gondolkodasmoddal és
dontéshozatallal.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges el6tanulmanyi feltétel(ek):

A Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzatnak megfeleléen.

A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgatok
kivalasztasanak médja:

A Neptun rendszerben tortént regisztracio alapjan

A kurzusra torténd jelentkezés moédja:

Neptun rendszerben

A targy részletes tematikaja’:

A tantargy oktatasa blokkositott rendszerben torténik. A 4 hetes blokk soran a hallgatok 11 napon

jelennek meg a Klinikan elméleti és gyakorlati foglalkozasokon. A blokkot lezaré vizsgak az utolsd
héten torténnek. Tekintettel arra, hogy a blokk soran nagyon kiilonb6z6 témakat érintiink, a
hallgatokat heti bontasban, forgd rendszerben oktatjuk, igy egy subspecialitassal egyidében
kevesebb hallgatdé foglalkozik. Ezeket a hallgatokat tovabbi kisebb csoportokba osztjuk az
agymelletti és m(it6i gyakorlatokhoz.

Idébeli beosztas:

A napi orarenden beliil vannak el6adasok az egész blokk szamara, esetmegbeszélések, konzultaciok
az 1/3 blokk szamara és agy melletti, m(itoi gyakorlatok az 1/12 blokk szamara.

El6adasok, szeminariumok, esetmegbeszélések az alabbi témakorokben:

A miitét fogalma, tipusai, javallatai. Mltéti el6készités, kockdzatfelméres

A sebek fajtdi, a sebkezelés alapelvei, sebészeti infekciok.

Acut sebészeti korképek, vérzés, vérzéscsillapitds

Intraoperativ és posztoperativ szévédmények. Perioperativ elldtds
A sebészeti onkologia alapelvei




Szervtranszplantdcios alapismeretek
Mditéti technikadk

Szervspecifikus sebészeti alapelvek:

- A nyelbcsé és a rekesz sebészete — Dr. Vass Tamas

- A gyomor sebészete — Dr. Ban Kinga, Dr.Vass Tamas

- A hasnyalmirigy jéindulatu betegségeinek sebészete — Dr. Marjai Tamas

- A hasnyélmirigy rosszindulatu betegségeinek sebészete — Dr. Szlics Akos

- A vékonybél sebészete. A lép sebészete. Bariatriai sebészet — Dr. Daniel Adam
- A hasfali sérvek sebészete. A retroperitoneum sebészete — Dr. Kokas Balint

- Proktélégiai betegségek. A vastagbél jéindulatu betegségei — Dr. Onody Péter
- A vastagbél és végbél daganatainak sebészete — Dr. Banky Balazs

- A maj sebészete és a portalis hypertensio — Dr. Hahn Oszkar

- Az epehdlyag és epeutak sebészete — Dr. Szijarté Attila

- Endokrin szervek sebészete — Dr. Szlavik Rezsé

- EmliSsebészet — Dr. Palhazy Timea

Ajanlott gyakorlati tevékenységek:

- Akut sebészeti beteg vizsgalata

- Elektiv sebészeti beteg vizsgalata

- Sebkétozés

- Részvétel a sebészeti ambulancia munkajaban
- Mutéti asszisztencia

- Sebészeti adminisztracio

- Posztoperativ kezelés, gyogyszerelés

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak, a tematikak lehetséges
atfedései:

belgyogyaszat - gasztroenterologia, endokrinologia
onkoldgia
aneszteziologia és intenziv terapia

radiologia

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei és a tavolmaradas poétlasanak lehetésége:

A gyakorlatokon kataldgust vezetiink.

A Semmelweis Egyetem SZMSZ 3. fejezet 17 § 7. alapjan a gyakorlatok legalabb 75%-an a részvétel
kotelezo.

Egyebekben az eléadasokon és gyakorlatokon valo jelenléttel kapcsolatos altalanos tudnivalokat a




Semmelweis Egyetem "TANULMANYI ES VIZSGASZABALYZATA" (17. § 7.; 8. bekezdés!) tartalmazza.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének modja a szorgalmi idészakban®:

A 4 hetes blokk masodik hetének végén szobeli demonstracio az akut hasi korképek differencial

diagnosztikajarol. Potlasi leehetéség a Semmelweis Egyetem SZMSZ 3. fejezet 28. §-ban foglaltak
szerint.

A félév alairasanak kovetelményei:

Legalabb 75%-os részvétel a foglalkozasokon (gyakorlatokon).

A vizsga tipusa:

Szbbeli és gyakorlati szamonkérés elére megadott tematika alapjan

Vizsgakovetelmények®:

Szobeli + gyakorlati vizsga

Szdbeli kérdések: Az alabbi tételek ismeretét kérjik szamon a tankonyvek és az el6adasokon,
gyakorlatokon elhangzottak alapjan:

1. SEBEK KLASSZIFIKACIOJA, SEBKEZELES ALAPELVEI, SEBFERTOZES, TETANUS.

2. LAGYRESZFERTOZESEK TUNETTANA, KEZELESE (follicilitis, furunculus, carbunculus,
hydradenitis, phlegmone)

3. FERTOZESEK A POSZTOPERATIV SZAKBAN, ANTIBIOTIKUMOK HASZNALATANAK JAVALLATA,
SZOVODMENYEI (Clostridium difficile fert6zés, MDR), ANTIBIOTIKUM PROFILAXIS

4, MUTETI INDIKACIOK, KONTRAINDIKACIOK, MUTETI BEHATOLASOK
SEBESZI BETEGEK MUTETI ELOKESZITESE, ERAS

INTRAOPERATIV ES POSZTOPERATIV SZOVODMENYEK ES MEGELOZESUK
THROMBOSIS PROFILAXIS INDIKACIOI, FORMAI
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SEBESZETI ONKOLOGIA (alapfogalmak, TNM stadium beosztas jelentésége, neoadjuvans-,




adjuvans onkologiai kezelés, onko-team fogalma, jelentdsége)
9. MINIMALISAN INVAZIV SEBESZET JELENTOSEGE, GYAKORI MUTETI TECHNIKAK
10.  TRANSZPLANTACIOS ALAPFOGALMAK (agyhalal, transzplantacio formai, indikaciéi)
11. A BELRENDSZER MUTETI DEVIACIOINAK FORMAI: SZTOMAK (f6 tipusok, indikaciok)
12.  VERZESEK FAJTAI, VERZESCSILLAPITAS, TRANSFUSI

Il.

1. MELLEKVESE SEBESZETE (m(itéti indikaciok, miitéti tipusok).

2. PAJZSMIRIGY SEBESZETE (mditéti indikaciok, diagnosztika, miitéti tipusok, specialis
szovodmeények)

A MELLEKPAJZSMIRIGY SEBESZETE (miitéti indikaciok, miitéti tipusok)

NYELOCSO JOINDULATU BETEGSEGEI (diverticulumok, achalasia), HIATUS HERNIA, GERD
NYELOCSO DAGANATOS MEGBETEGEDESE! (tiinetek, diagnozis, kezelés)

GYOMOR JOINDULATU MEGBETEGEDESEI, GYOMOR- ES NYOMBELFEKELY

GYOMOR TUMOROS ELVALTOZASAI (tiinetek, diagndzis, kezelés)

EPEKOVESSEG (tiinetek, diagnozis, kezelés, komplikaciok)

EPEUTRENDSZER TUMOROS MEGBETEGEDESEI (epeutak, epehélyag)

10.  JOINDULATU MAJDAGANATOK (tiinetek, differencial diagnosztika, kezelés)

11.  PRIMER ES METASZTATIKUS MAJ DAGANATOK (tiinetek, diagnosztika, kezelés)
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12. AKUT PANCREATITIS (tiinetek, diagnosztika, kezelés, komplikaciok), KRONIKUS PANCREATITIS
(tlinetek, diagnosztika, kezelés)

13.  PANCREAS TUMOROS BETEGSEGEI (kurativ és palliativ, miitéti és intervenciés lehetéségek)
14.  COLORECTALIS POLYP, POLYPOSIS SZINDROMAK (vékony és vastagbél jéindulat( daganatai)

15. VASTAGBEL DIVERTICULOSIS, DIVERTICULITIS (tiinetek, diagnosztika, konzervativ kezelés,
miitéti indikaciok)

16. A VASTAGBEL DAGANATOS MEGBETEGEDESE (tiinetek, diagnosztika, kezelés)
17.  GYULLADASOS BELBETEGSEGEK - IBD SEBESZI KONZEKVENCIAI

18.  ARANYERESSEG, PERIANALIS FISTULA, FISSURA ANI, ANORECTALIS TALYOG
19.  SERVEK: DEFINICIO, TiPUSOK, TUNETEK, SZOVODMENYEK, KEZELESE,

20.  JOINDULATU EMLOBETEGSEGEK (tiinetek, diagnosztika, kezelés), AZ EMLO  ROSSZINDULATU
TUMORAI (tiinetek, diagnosztika, kezelés)

21.  AKUT SEBESZET: PERFORACIOK, PERITONITIS (differencial diagnosztika, kezelés)
22.  AKUT SEBESZET: ILEUS (differencial diagnosztika, kezelés)

23.  AKUT SEBESZET: TAPCSATORNAI VERZESEK (differencial diagnosztika, kezelés)
24, AKUT SEBESZET: APPENDICITIS ACUTA (differencial diagnosztika, kezelés)




Gyakorlati kovetelmény:

Teljes test fizikalis vizsgalata, kiilonos tekintettel a hasi status rogzitésére.
Rectalis digitalis vizsgalat és a periférias erek vizsgalata kézi Doppler késziilékkel.
Vérvétel, iv., im., sc. injekcid beadasa.

Altalanos sebészeti kézim(iszerek felismerése.

Sebkezelés, fedokotés cserék, sebek allapotan pontos leirasa.

Kulonboz6 varrattechnikak felismerése, varratszedés.

Drainek kezelése, eltavolitasa.

Lazlap vezetése, korlap és egyéb betegdokumentacio attekintése.

Bemosakodas bemutatasa.

Sterilitas szabalyai, mitéti teriilet izolalasa.

Az osztalyzat kialakitasanak médja és tipusa’:

Erdemjegy (1-5)
A végleges, Neptunba bekeriilé kollokvium jegyet egy elméleti és egy gyakorlati jegy teszi lehetové.
Szbbeli szamonkérés harom tételbol (beugro kérdés, altalanos sebészet, szervspecifikus sebészet)

Gyakorlati szamonkérés a sebészet blokk oktatasban gyakoroltak alapjan.

A vizsgara torténd jelentkezés modja:

Neptun rendszeren keresztiil

A vizsga megismétlésének lehetdségei:

Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzat szerint

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankonyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Sebészet Horvdth Ors Péter - Oldh Attila (szerkeszték)

Sebészet (10. kiadas) Gadl Csaba (szerkesztd)



https://www.medicina-kiado.hu/kiadvanyaink/szak-es-tankonyvek/sebeszet-traumatologia/sebeszet/
https://www.medicina-kiado.hu/kiadvanyaink/szak-es-tankonyvek/sebeszet-traumatologia/sebeszet-10-kiadas/

Sebészeti mitéttan Boros Mihdly (szerkesztd)

Littmann Sebészeti miitéttan Horvdth Ors Péter - Kiss Jdnos

A targyat meghirdet6 habilitalt oktat6 (tantargyfelelSs) alairasa: Prof. Dr. Szijarté Attila

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa: Prof. Dr. Szijarto Attila

Beadas datuma: 2022. majus 13.
2022. jalius 14.



https://www.medicina-kiado.hu/kiadvanyaink/szak-es-tankonyvek/sebeszet-traumatologia/sebeszeti-mutettan/
https://www.medicina-kiado.hu/kiadvanyaink/szak-es-tankonyvek/sebeszet-traumatologia/littmann-sebeszeti-mutettan/

KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiitkodo intézetek) megnevezése:

Sebészeti, Transzplantacios és Gasztroenterologiai Klinika

A targy neve: Sebészet gyakorlat

Angol nyelven?: Surgery 6™ year practicals

Német nyelven: Chirurgie praktikum

Kreditértéke: 6

Teljes oraszam: heti 40 6ra  eléadas: 0  gyakorlat: 6 hét (1 hét trauma, 1 hét érsebészet)

Tantargy tipusa: kotelez6 _kotelezden valaszthato szabadon valaszthat6

Tanév: 2022/2023

Tantargy kédja?: AOKSB1646_SM, AOKSBT649_SM

Tantargyfelelés neve: Dr. Szijartd Attila

Munkahelye, telefonos elérhetésége: Sebészeti, Transzplantacios és Gasztroenterologiai Klinika, 1082
Budapest, Ulléi u. 78. tel: +36-1-333-5343

1082 Budapest, Baross utca 23-25. tel: +36-1-267-6000
Beosztasa: egyetemi tanar, igazgato

Habilitaciojanak kelte és szama: 2015. 06.

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

A hatodéves szigorlat célja, hogy a IV. évfolyamon elsajatitott tananyagot felfrissitse és annak gyakorlati
alkalmazasat demonstralja. A hallgatok a rendelkezésiikre 4116, immar multidisciplinaris tudéssal felvértezve
részt vesznek a sebészeti fekvo-és jarobeteg ellatasban, tutoraik tevékenységét naprol napra, Orar6l orara
kovetik, részfeladatokat latnak el (betegvizsgalat, adminisztracio, kezelési stratégidk kialakitasa,
dontéshozatal a klinikumban, miitdi tevékenység).

A targy oktatasanak helye (eldadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

Sebészeti, Transzplantacids és Gasztroenteroldgiai Klinika, 1082 Budapest, Ulli ut 78.

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A gyakorlat végére a hallgatok atfogd képet kapnak a sebészeti szakméakban zajlo tevékenység jellegérol,
képesek diagnosztikai algoritmusok felallitdsara és —feliigyelet mellett- a klinikai munka részfeladatainak
ellatasara.

Fontos szempont, hogy a mindennapi tevékenység mélyebb megismerése segitse a hallgatokat a
szakmavalasztasban, felkeltse érdekl6désiiket a sebészeti szakmak irant.




A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):

A Tanulméanyi és Vizsgaszabalyzatnak megfelelden.

A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgatok
kivalasztasanak modja:

A Neptun rendszerben tortént regisztracio alapjan minimum 1 és maximum 15 hallgato.

A Kkurzusra torténé jelentkezés modja:

Neptun rendszerben

A targy részletes tematikaja®:

A hallgatok orarendi beosztds szerint toltenek négy hetet altalanos sebészeten. A gyakorlatok napi
idébeosztasa a hivatalos munkaidének felel meg. A gyakorlati betegellatds mellett naponta szeminarium,
illetve esetmegbesz¢lés keriil beiktatédsra.

A tematika felolei a részletes és altalanos sebészetet.

Kotelez6 és ajanlott gyakorlati tevékenységek: (Kotelezd gyakorlati tevékenységek vastagon jeldlve)

i.m. inj. beadasa

i.v. inj. adasa

infazid 06sszeallitasa, bekotése

vérvétel

vércsoport meghatarozas

transfaziéo beallitasaban részvétel

rectalis digitalis vizsgalat (neg. és pos. lelet!)
duodenum szonda levezetése

higyholyag katéterezés nén és férfin
centralis véna szarasban részvétel (lasson!)
Sangstaken ill. Linton szonda levezetésében részvétel
sebkotozés, fedokotés cserék

bakteriologiai mintavételben részvétel
rugalmas polya felhelyezése

varratszedés

kapocsszedés

drain eltavolitas

suturazas




rectosopos, anoscopos (colonoscopos) vizsgalatban részvétel
gastro-duodenoscopiaban részvétel

feliiletes talyog feltarasban részvétel

koromlevételben részvétel

ascites- vagy mellkaspunkcidban vald részvétel

carotisok és periférias erek vizsgalata

Doppler vizsgalatban részvétel

epidural kaniil bevezetésében részvétel

korlap 6nallé6 megirasa

szamitogépes vizsgalatkérés (labor., rtg., UH, CT, szovettan, bakter., mindennem konzilium)
zardjelentés Onallo szerkesztése

emld vizsgalata (neg. lelet, benignus és malignus elvaltozasok esetén)
honaljarok vizsgalata

gobos golyva vizsgalata

inguinalis sérv vizsgalata

umbilicalis sérv vizsgalata

umbilicalis és hasfali sérv vizsgalata

kizart sérv vagy annak gyanuja

appendicitis vagy annak gyanuja

cholecystitis vagy annak gyanuja

mechanikus ileus vagy annak gyanuja

paralyticus ileus

koriilirt defensus észlelése

diffus peritonitis észlelése

mechanikus ileus tipusos hallgatézasi lelete

néma has

hasi resistencia

ascites vizsgalata

nodus haemorrhoidalis vizsgalata

periproctalis talyog vagy glutealis talyog vagy lagyrész talyog vizsgalata
panaritium vizsgalata, ellatdsdban valo részvétel
lymphangitis, lymphadenitis vizsgalata

sacralis dermoid dysta vagy periproctalis, analis fistula vizsgalata




varicositas cruris
labgangraena
részvétel szakrendelésen, altalanos és szakambulanciai betegellatasban

mutéti asszisztencia (appendectomia, sérvmiitét, emldmutét, cholecystectomia, vastagb¢l miitét,
laparoscopos miitétek, tovabba az adott intézet specialis beavatkozasaiban torténé részvétel.)

miitéteknél csomozas, borvarrat behelyezés

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érintd egyéb targyak (kotelezd és valaszthatotargyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

belgyogyaszat — gasztroenteroldgia, endokrinoldgia
onkologia
anesztezioldgia és intenziv terapia

radiologia

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka®:

nincs ilyen

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei és a taivolmaradas pétlasanak lehetésége:

A gyakorlatokon katalogust vezetiink.

A Semmelweis Egyetem SZMSZ 3. fejezet 17 § 7. alapjan a gyakorlatok legalabb 75%-an a részvétel
kotelezo.

Egyebekben a gyakorlatokon valo jelenléttel kapcsolatos altalanos tudnivalokat a Semmelweis Egyetem
"TANULMANYI ES VIZSGASZABALYZATA" (17. § 7.; 8. bekezdés!) tartalmazza.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének modja a szorgalmi idészakban®:

Az oktatési id6szak alatt kozbiilsé szamonkérés nem torténik. A gyakorlatok és a konzultaciok interaktiv
jellege lehetdve teszi azonban a hallgatok tudasdnak folyamatos ellendrzését.

A félév alairasanak kovetelményei:

Legalabb 75%-os részvétel a foglalkozasokon (gyakorlatokon)

A vizsga tipusa:

Gyakorlati és szobeli szamonkérés elére megadott tematika alapjan




Vizsgakovetelmények®:

Szobeli kérdések: Az alabbi tételek ismeretét kérjiik szamon a tankonyvek és az eldadasokon,
gyakorlatokon elhangzottak alapjan:

ALTALANOS SEBESZETI TETELEK

1. Sebek klasszifikacidja, sebkezelés alapelvei, sebfertdzés, tetanus.

2. Lagyrészfertozések tiinettana, kezelése (follicilitis, furunculus, carbunculus, hydradenitis,
phlegmone)

3. Fert6zések a posztoperativ szakban, antibiotikumok hasznalatanak javallata, sz6védményeli

(Clostridium difficile fert6zés, MDR), antibiotikum profilaxis

Mutéti indikaciok, kontraindikaciok, matéti behatolasok

Sebészi betegek miitéti elokészitése, ERAS

Intraoperativ és posztoperativ szovodmények és megeldzésiik

Thrombosis profilaxis indikaciéi, formai

© N o g &

Sebészeti onkologia (alapfogalmak, TNM stadium beosztas jelentdsége, neoadjuvans-,
adjuvans onkoldgiai kezelés, onko-team fogalma, jelentdsége)

9. Minimalisan invaziv sebészet jelentdsége, gyakori mutéti technikak

10. Transzplantacids alapfogalmak (agyhalal, transzplantaci6 formai, indikécioi)

.....

12. Vérzések fajtai, vérzéscsillapitas, transzfizio

RESZLETES SEBESZETI TETELEK

A mellékvese betegségek sebészi vonatkozasai
Pajzsmirigy benignus és malignus betegségei, kezelése

Mellékpajzsmirigy sebészi vonatkozéasai

A

A nyeldcsO joindulati betegségei, vizsgalata és kezelése, (achalasia, diverticulumok, hiatus
hernia, GERD)

Nyeldcso rosszindulata betegségei, vizsgalata és muitéti kezelése

Gyomor benignus betegségei, gyomor- és nyombélfekély vizsgalata és sebészi vonatkozésai

Gyomor malignus betegségei, tlinettan, kivizsgalas, kezelés

© N o v

Cholelithiasis, choledocholithiasis tiinettana, kivizsgaldsa, kezelése, az epekdvesség




szovoédmeényei €s azok kezelése
9. Azepeholyag és az epeutak daganatai, tiinettan, kivizsgalas, kezelés
10. M4jcirrhosis és portalis hypertensio kezelése, sebészeti vonatkozasai
11. A m4j jéindulata daganatainak kezelése
12. A m4j primer és metastaticus rosszindulati daganatainak kezelése
13. Akut- és kronikus pancreatitis tlinettana, kivizsgalasa, kezelése
14. A hasnyalmirigy daganatai. Radikalis és palliativ miitéti megoldasok
15. Colorectalis polyp, polyposis szindromak tiinettana, kivizsgélasa, kezelése
16. Végbélrak tiinettana, kivizsgalasa, kezelése
17. Vastagbélrak tiinettana, kivizsgalasa, kezelése
18. Diverticulosis, diverticulitis tiinettana, kivizsgalasa, kezelése
19. Crohn betegség sebészi vonatkozasai
20. Colitis ulcerosa sebészi vonatkozésai
21. Aranyeresség €s analis fissura tlinettana, kivizsgalasa, kezelése
22. Anorectalis fistuldk és talyogok tiinettana, kivizsgalasa, kezelése
23. Peritonitis tlinettana, okai és kezelése, lireges szerv perforatio tlinettana, kivizsgalasa,
kezelése
24. Az ileus formai, tiinettana, diagnosztikaja és kezelése
25. Akut appendicitis tlinettana, kivizsgalasa, kezelése
26. Akut és kronikus intestinalis ischaemia
27.Felso tapcsatornai vérzések tiinettana, okai és kezelése
28. Also tapcesatornai vérzések tlinettana, okai és kezelése
29. Lagyék- és femoralis sérvek tiinettana, kivizsgalasa, kezelése
30. Sérvek: definicio, tipusok, tiinetek, szovodmények, kezelések
31. A 1ép sebészi vonatkozasai, retroperitonealis elvaltozasok sebészete
32. Emldrak diagnosztikaja és kezelése
33. Eml6 benignus betegségei, emld rekonstrukcios lehetdségek

34. Bariatriai sebészet

Traumatologia (Semmelweis Egyetem Traumatologiai Tanszék)

1. A nyilt torés kezelésének alapelvei és modszerei




2. A konzervativ toréskezelés modszerei /fektetés, funkcionalis kezelés, kiilso rogzités,
hazokotések/ A toréskezelés iranyelvei

Az osteosynthesis 1ényege ¢és modszerei /stabilitds, korai miikodés/

Ficamok mechanizmusa, korismézése, kezelése /rugalmas rogzitettség, repositio/

Torések klinikai tiinetei, korismézése

o a ~ w

Teenddk a koponya és agysériilt elsd ellatasakor, korhazi koriilmények kozott végzendd

diagnosztikus vizsgalé modszerek

7. Koponyatorések felosztasa és az egyes formak kezelési elvei

8. Commotio cerebri és contusio capitis — 1ényegiik €s kezelésiik

9. Epiduralis, subduralis haematoma. Intracerabralis haematoma lényege, felismerése és
kezelése

10. Gerincsériilt vizsgalata, diagnosztikaja. Gerincsériilések miitéti javallatai

11. Csigolyatorések rogzitése. Gerincsériiltek rehabilitacios kezelése

12. Bordatorések felosztasa, kezelése és progndzisa

13. Hemo- és pneumothorax felismerése és kezelési lehetdsége

14. Tompa hasi traumat szenvedett beteg észlelésének szabalyai, parenchymas és iireges hasi
szervek sériiléseinek felismerése és kezelése

15. A vallov sériiléseinek felosztasa és kezelése (lagyrész- €és csontos sériilések)

16. A felkarnyak-torés kezelése idoseken. A felkartest torésének kezelési modszerei

17. Az olecranon torés kezelése

18. Az alkarcsontok egyiittes torésének kezelése feln6étton

19. A radius torése a tipusos helyen. A kezelés elvei és modszerei

20. A perilunaris ficam és az os scaphoideum tdrése. Bennett-féle torés kezelés. A kéz-
kozépcsontok, ujjpercek torése

21. A kéz inainak és lagyrészeinek sériilései, szeptikus kéz kezelése

22. Medencetorések felosztasa, melléksériilések felismerésének lehetdségei

23. Csip6taji torések felosztasa a kezelés €s a varhatd szovodmények figyelembevételével

24. A medialis combnyaktorések diagnodzisa, kezelése, szovodméynei, progndzisa

25. Mi az endoprotézisek 1ényege ¢és alkalmazasuk fobb teriiletei?

26. A comb diaphysis-torések kezelési modszerei és azok alkalmazasanak fobb javallatai

27.1ziletbe hatolo torések a térdtajon és azok kezelési elvei

28. A patellatorés kezelése és prognozisa

29. A térdiziileti szalagsériilések keletkezése, felismerése és kezelési elvei

30. A térdiziileti porcsériilések /meniscusok is/ felismerése €s kezelési elvei: mi az arthroscopia

lényege és alkalmazasi teriilete?

31. Nyilt és zart labszartorés kezelése, utdkezelés




32. A bokarandulasok, a vizsgal6 modszerek és a kezelés. A bokatdrés utani szovodmények és
azok kezelési lehetdségei

33. A bokatorések felosztasa és az ebbdl fakado kovetkeztetések a kezelésre nézve

34. A sarokcsont torései €s a kezelés elvei

35. Az Achilles-in fedett szakadasanak tiinetei és a kezelés

36. Also végtagi compartment syndroma diagnoézisa és kezelése

Ersebészet (Semmelweis Egyetem Varosmajori Sziv- és Ergyégyaszati Klinika)

Nyirokbetegségek.

Vero érbetegségek etioldgidja, kockazati tényez6 1, szii rése, prevencidja.

Also6 végtagi verd érbetegségek.

Az érsebészet és angiologia torténete. Az érsebészetben hasznalatos eljarasok, mu téti tipusok

A stroke fogalma, tlinettana, stddium beosztasok. A carotis atherosclerosis diagnosztikaja.
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Hatarteriiletek az érsebészetben. Vérzéscsillapitas, érsériiltek ellatasa. Idegentest eltavolitas.

Sz6vé dmények felismerése, ellatasa.

7. Endovaszkularis terapias lehet6 ségek alsovégtagi verd érbetegség esetén.

8. Aorta dissectio, traumas aorta sériilés, peripherids aneurysma.

9. Arterio-venosus fisztula.

10. VTE konzervativ terapia.

11. Vasculitis - Raynaud szindréma.

12. Képalkoto6 eljarasok a vénas betegségek diagnosztikajaban.

13. Visszérbetegségek etiologidja, kockazati tényez0 1, szli rése, prevencidja.

14. Vénas ThromboEmbolia (VTE ) etioldgia, klinikum és diagnosztika.

15. Kronikus vénas betegségek etiologiaja, diagnosztikaja €s farmakoterapidja.

16. Képalkoto6 eljarasok az artérias betegségek diagnosztikajaban.

17. Mesenterialis betegségek.

18. Diabeteses lab. Felismerés, kezelés, rehabilitacio.

19. A dilatativ érbetegségek etioldgiaja, patoldgiaja, megjelenési formai, tiinettana, kezelési elvei.
Hasi aorta aneurysmak.

20. Az alsdvégtagi verd érbetegség sebészi kezelése.

21. A vénas rendszer sebészi kezelése. Also végtagi feliiletes véndk sebészi és endovénas
ellatasa

22. Az intervenciokrol altalaban.

23. A visceralis artériak betegségeinek klinikuma, diagnosztikaja.

24. Brmalformaciok.




Gyakorlati kovetelmény:

Teljes test fizikalis vizsgalata, kiilonos tekintettel a hasi status rdgzitésére
Rectalis digitalis vizsgalat és a periférids erek vizsgalata kézi Doppler késziilékkel
Vérvétel, iv., im., sc. injekcio beadéasa

Altaldnos sebészeti kézimiiszerek felismerése

Sebkezelés, fedokotés cserék, sebek allapotan pontos leirdsa

Kiilonboz6 varrattechnikak felismerése, varratszedés

Drainek kezelése, eltavolitasa

Lazlap vezetése, korlap és egyéb betegdokumentécio attekintése

Bemosakodas bemutatasa

Sterilitas szabalyai, miitéti teriilet izolalasa

Az osztalyzat kialakitasanak médja és tipusa’:

Erdemjegy (1-5)

A végleges, Neptunba bekeriil6 szigorlati jegyet egy gyakorlati (1/3 aranyban szamit) és egy elméleti (2/3
aranyban szamit) jegy teszi lehetdvé.

A gyakorlati jegy két részbdl all:

e Logbook: A hallgat6 a gyakorlatat megkezd6 els6 napon, a regisztracio folyaman kézhez kap egy
mitdi jelenléti lapot (weboldalon a letdlthetd dokumentumok alatt megtalalhato), amelyen
részleteznie kell 4-6 mondatban a miitdi részvételeken tapasztaltakat, tanultakat. Minden
hallgatonak minimum 10 alkalommal kételezé részt vennie miitéten, és ezt alairassal igazolni kell.

e A szigorlati szobeli vizsgat egy gyakorlati vizsga, betegvizsgalat el6zi meg. Ez a klinika osztalyan
fekvo betegeken torténik.

Az elméleti jegy négy részbdl all:

o Ersebészet: A hallgato ezt a jegyet magéval hozza. Az elvégzett egy hetes érsebészet gyakorlatot az
Ersebészet Tanszéken egy vizsga koveti, amelynek eredménye a szigorlati vizsga részeredménye.

e Traumatolégia: A hallgato ezt a jegyet magaval hozza. Az elvégzett egy hetes traumatologia
gyakorlatot a Traumatologiai Tanszéken egy vizsga koveti, amelynek eredménye a szigorlati vizsga
részeredménye.

o Altalanos és részletes sebészet: A hallgato kettd sebészeti tételt huz, egy altalanos sebészet,
valamint egy részletes sebészet témakdrben. Ezekért a tételekért 1-1 érdemjegyet kap, amely szintén
az elméleti jegy részeredmeénye.




A vizsgara torténo jelentkezés modja:

Neptun rendszeren keresztiil

A vizsga megismétlésének lehetoségei:

Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzat szerint

A tananyag elsajatitasahoz felhasznilhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek, tankonyvek,
segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Sebészet Horvath Ors Péter - Oldh Attila (szerkeszték)

Sebészet (10. kiadas) Gadl Csaba (szerkesztd)

Sebészeti mutéttan Boros Mihaly (szerkeszto)

Littmann Sebészeti miitéttan Horvdth Ors Péter - Kiss Janos

A targyat meghirdeté habilitalt oktaté (tantargyfelelos) alairasa: Prof. Dr. Szijarté Attila

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa: Prof. Dr. Szijarté Attila

Beadas datuma: Budapest, 2022. majus 13.



https://www.medicina-kiado.hu/kiadvanyaink/szak-es-tankonyvek/sebeszet-traumatologia/sebeszet/
https://www.medicina-kiado.hu/kiadvanyaink/szak-es-tankonyvek/sebeszet-traumatologia/sebeszet-10-kiadas/
https://www.medicina-kiado.hu/kiadvanyaink/szak-es-tankonyvek/sebeszet-traumatologia/sebeszeti-mutettan/
https://www.medicina-kiado.hu/kiadvanyaink/szak-es-tankonyvek/sebeszet-traumatologia/littmann-sebeszeti-mutettan/

KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiitkodo intézetek) megnevezése:

Semmelweis Egyetem, Fogorvostudomanyi Kar,
Arc-Allcsont-Szajsebészeti és Fogaszati Klinika
Fogorvostudomanyi Kar, Oktatasi Centrum

Fogaszati és Szajsebészeti Oktatd Intézet

A targy neve: Szajsebészet és fogaszat

Angol nyelven: Oral Surgery and Dentistry

Német nyelven: Stomatologie

Kreditértéke: 2

Heti 6raszam: 28 6ra  eléadas: 0 6ra gyakorlat: 20 6ra szeminarium: 8 éra

Tantargy tipusa: kotelezo kotelezoen valaszthato szabadon valaszthato

Tanév: 2022-2023

Tantargy kodja:
AOKSZB690_1M, AOKSZB690_1A, AOKSZB690_1N

(Uj targy esetén Dékani Hivatal tolti ki, jévahagydst kovetden)

Tantargyfelel6s neve: Dr. Németh Zsolt med. habil, PhD
Munkahelye, telefonos elérhetésége: 06-1-2660-456
Beosztasa: egyetemi docens, klinikaigazgato

Habilitaciojanak kelte és szama: 2010.06.07., 305

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

A negyedéves Szdjsebészet és fogaszat blokk f6 célja a leggyakoribb fogaszati, szajsebészeti, arc-
allcsontsebészeti korképek, azok legjellemzdébb klinikai tiineteinek, felismerésének, ellatdsanak bemutatasa.
Ezen til fontos a fogorvosi szakmateriiletek megismertetése az altalanos orvostanhallgatokkal, hiszen
késébbi orvosi munkajuk sordn — a medicina barmely teriiletén is dolgozzanak — szamtalan 0sszefiiggéssel,
hatértertileti korképpel, diagnosztikus nehézséggel taldlkozhatnak majd, melyhez az itt megszerzett
ismeretek elengedhetetlenek. Az oktatas soran a hallgatok megtanuljak a szajiiregi vizsgalat, sztomato-
onkoldgiai szlirés modszertanat, a gyakorlatokon hangstlyosan foglalkoznak az altalanos orvostudomany
szakagainak fogészati és szajsebészeti (szdjliregi) Osszefliggéseivel. Kiemelten fontos, hogy a jovd orvosai
tisztaban legyenek azzal, hogy az egyes korképeknek milyen szajiiregi tlinetei lehetnek, illetve, hogy
bizonyos fogaszati-szajiiregi betegségek milyen szisztémas betegségek kiindulopontjai lehetnek.




A targy oktatasanak helye (eldadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):
Semmelweis Egyetem, Fogorvostudomanyi Kar

Arc-Allcsont-Szajsebészeti és Fogaszati Klinika

1085 Budapest, Maria u. 52.

Fogorvostudomanyi Kar, Oktatasi Centrum

1088 Budapest, Szentkiralyi u. 47.

Fogaszati és Szajsebészeti Oktatd Intézet

1088 Budapest, Szentkiralyi u. 40.

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A gyakorlatok célja, hogy az egyetemi tanulmanyok befejezésekor a frissen végzett orvosok korszerii
elméleti és gyakorlati tudas birtokaban, a betegekkel és hozzatartozoikkal, valamint az egészségiigyi
dolgozokkal korrekt emberi kapcsolatokat kialakitva 6nalld orvosi tevékenység végzésére alkalmassa
valjanak. Fontos, hogy atfog6 képet kapjanak az oralis egészség fogalmardl. Praktizaldé orvosként képesek
lesznek a szajiiregi- fej-nyaki képletek vizsgalatara, az ott észlelt elvaltozasok, megvaltozott funkciok
értekelésére, a gyogyuldst célzd diagnosztikus és terapids folyamatok elinditasara. Az orvostudomanyt
napjainkban meghatarozo preventiv szemléletnek megfelelden képesek lesznek a fogak (szdjiireg) teriiletérdl
kiinduld, de szisztémas kihatdssal bir6 betegségek megeldzésére, korai felismerésére.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elétanulmanyi feltétel(ek):

Patologia I1., Kisérletes és sebészeti miitéttan.

A kurzus meginditasanak hallgatoi 1étszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgatok
kivalasztasanak modja:

A Neptun rendszerben tortént regisztracio alapjan

A kurzusra torténo jelentkezés modja:

Neptun rendszerben

A targy részletes tematikaja:

(Az elméleti és gyakorlati oktatdst ordakra (hetekre) lebontva, sorszamozva kiilon-kiilon kell megadni, az
eléadok és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével, megjelolve a vendégoktatokat. Mellékletben nem
csatolhato! Vendégoktatokra vonatkozoan minden esetben sziikséges CV csatolasa!)

A tantargy oktatdsa blokkositott rendszerben torténik, 1 hét id6tartamban.

A magyar nyelvii hallgatoi gyakorlatokra a 2022/23-as tanév rendje szerint a blokkositott rendszerli oktatas
beosztasa alapjan kertil sor.

A Fogorvostudomanyi Kar szorgalmi idészakaban a képzés a Semmelweis Egyetem, Fogorvostudomanyi
Kar, Arc-Allcsont-Szajsebészeti és Fogaszati Klinikdjan és a Fogorvostudomanyi Kar Oktatasi Centrumaban
torténik.




A Fogorvostudomanyi Kar vizsgaidészakaban a képzés a Semmelweis Egyetem, Fogorvostudoményi Kar,
Arc-Allcsont-Szajsebészeti és Fogaszati Klinikajan és a Fogaszati és Szajsebészeti Oktatd Intézetben
torténik.

Az 1 hetes blokk iddbeli beosztasa a kovetkez0:

1 hét oktatas blokkositva
Heéto Kedd Szerda Csiitortok Péntek
8:00 - 13:00 oktatas oktatas oktatas szeminarium
13:00 -14:00 cbédszinet | ebedszimet | FOreleZ0 et | ebédszinet
szabadnap
14:00 - 15:00 sziinet oktatas sziinet vizsga

Blokkonként, hetente, kortilbeliil 18-25 hallgat6é érkezik a klinikdkra. A hallgatokat 6 csoportba (3-4 {0)
osztjuk, mivel a Kar altal oktatott 6 szakmateriilet tartja a gyakorlatokat. A hallgatok 3-4 f0s kis csoportjai
hétfon, kedden ¢és csiitdrtokon vesznek részt a Fogorvostudomanyi Kar oktatasi rendje szerinti szorgalmi
idészakban a Fogorvostudomanyi Kar, Oktatasi Centrum klinikai és az Arc-Allcsont-Szajsebészeti és
Fogészati Klinika 4ltal tartott gyakorlatokon/szemindriumokon, vizsgaidészakban a Fogaszati és
Szijsebészeti Oktatd Intézet és az Arc-Allcsont-Szajsebészeti és Fogaszati Klinika altal tartott
gyakorlatokon/szeminariumokon.

A 3-4 £0s hallgatoi csoportok beosztasa a Fogorvostudomanyi Kar oktatési rendje szerinti szorgalmi
iddszakban:

A — Konzervald Fogészati Klinika

B — Fogpotlastani Klinika

C — Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi Klinika

D — Parodontologia

E — Oralis Diagnosztika

F — Arc-Allcsont-Szajsebészeti és Fogaszati Klinika

A 3-4 f6s hallgatoi csoportok beosztasa a Fogorvostudomanyi Kar oktatési rendje szerinti vizsgaidészakban:

A — Fogaszati és Széjsebészeti Oktatod Intézet
B — Fogaszati és Sz4jsebészeti Oktato Intézet
C — Fogaszati és Szajsebészeti Oktatd Intézet
D — Fogaszati és Szajsebészeti Oktato Intézet
E — Fogaszati és Szdjsebészeti Oktato Intézet
F — Arc-Allcsont-Szajsebészeti és Fogaszati Klinika

Az oktatasban résztvevo klinikak és tanszékek:

Arc-Allcsont-Szajsebészeti és Fogaszati Klinika (FOK vizsgaiddszak, FOK szorgalmi idészak)
Konzervalo Fogaszati Klinika (FOK szorgalmi id6szak)
Fogpotlastani Klinika (FOK szorgalmi iddszak)




Parodontologiai Klinika (FOK szorgalmi iddszak)
Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi Klinika (FOK szorgalmi id6szak)
Oralis Diagnosztikai Tanszék (FOK szorgalmi iddszak)

Fogészati és Szajsebészeti Oktato Intézet (FOK vizsgaidészak, FOK szorgalmi iddszak)

Az oktatasban résztvevo klinikak és tanszékek oktatoi:

Arc-Allcsont-Szajsebészeti és Fogaszati Klinika

Dr. Bogdan Sandor, Dr. Vaszilké Mihaly, Dr. Barabas Péter, Dr. Csokay Gergely, Dr. Somogyi Zséfia, Dr.
Wiirsching Tamas, Dr. Pintér Gabor, Dr. Szentpéteri Szofia, Dr. Lillik Péter, Dr. Dora Akos, Dr. Zatik
Loérincz, Dr. Gyorffi Anita, Dr. Németh Zsolt

Konzerval6 Fogaszati Klinika:
Dr. Pozsgay Sarolta, Dr. Kémiives Karolina, Dr. Sardy Kinga Koordinator: Dr. Demeter Andrea, Barath
Zsuzsanna

Fogpotlastani Klinika

Dr. Jasz Maté

Parodontolégiai Klinika

Dr. Lang Orsolya, Dr. Bolya-Orosz Fanni, Dr. Keglevich Bernat, Dr. Czumbel Léaszl6 Mark

Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi Klinika

Dr. Szab6 Violetta, Dr. Sklanitz Réka, Dr. Macsali Réka, Dr. Répasi-Moldovan Anna, Dr. Auth Adrienn,
Dr. Simon Istvan, Dr. Bélint Réka, Dr. Balaton Gergely, Dr. Rozsa Noémi, Dr. Kadn Miklés, Dr. Kaan
Gergely, Dr. Banyai Dorottya, Dr. Heckenast Lili, Dr. Nemes Balint, Dr. Szegedi Levente, Dr. Rado
Stefania

Oralis Diagnosztikai Tanszék

Dr. Gyulai-Gaal Szabolcs, Dr. Simonffy Laszl6, Dr. Bartolak Eva, Dr. Gyekiczki Fruzsina

Fogaszati és Szajsebészeti Oktatod Intézet:

Dr. Ol4h Gergely, Dr. Répasi Mark, Dr. Palasti Levente

Az egyes oktatohelyek szakmai tematikaja:




Arc-allcsont-szajsebészet, dentoalveolaris sebészet:

A maxillofacialis régidé joindulatt daganatai. Praecancerosisok, szdjiiregi daganatok prevencidja,
sziirovizsgalatok. A maxillofacialis régio6 rosszindulatu daganatai, azok kezelése. Fejlodési rendellenességek
(craniofacialis fejlodési rendellenességek, ajak-szajpadhasadék, dysgnathidk). Helyreallito sebészet.
Traumatologia. Gyulladasos korképek kezelése. Fogeltavolitas, dentoalveolaris sebészet, preprotetikai
sebészet. A dentélis implantologia alapjai. Specialis ellatast igényldk oralis rehabilitacidja.

Konzerval6 Fogaszat:

Altalanos és fogaszati anamnézis felvétele. A fog és a fogagy és az altalanos egészségi allapot kozti
Osszefiiggések. Rizikd paciensek. Betegvizsgalat és a leletek értékelése, diagnoézis. A kezelési terv
készitésének szempontjai. A prevenci6 lehetdségei a szajiiregi megbetegedések vonatkozasaban. Eletkorral
jaré szajiiregi valtozasok és kovetkezmények. A fogszuvasodas diagnosztikdja és ellatasa. A fogbél és a
periodontium elvaltozéasainak jelentdsége. A fogmegtartd kezelések lehetoségei. Gockérdés. Antibiotikumok
sziikségessége a fogmegtartd kezelések sordn. A fogorvosi ellendrzés, vizsgalatok jelentOsége és az
altalanos egészségi allapot.

Fogpotlastan:

A fogpotlastani kezelések indikacioi és kontraindikacidi. Valaszutak fogpodtlasok készitésekor: mikor,
milyen fogpotlas készithetd: rogzitett, kivehetd, implantaitumon elhorgonyzott, stb? Leggyakrabban készitett
rogzitett és kiveheté fogpotlasok bemutatdsa, kiilonds hangsulyt fektetve az eszméletlen beteg primer
ellatdsa sordn eltavolithato ¢és eltavolitandd potlasok bemutatasara. Rogzitett és kivehetd fogpotlasok
ellendrzése, gondozasa, milyen esetekben sziikséges a pacienst fogorvosi kontrollra iranyitani?

Az allkapocsiziileti betegek vizsgalata, a temporomandibularis diszfunkcié (TMD) diagnosztikaja, és
konzervativ ellatasi lehetdségei. A TMD-s pacienseket kezeld team Osszetétele. A fogatlansag azonnali és
késdi kovetkezmeényeinek felismerése €s gyogyitasa.

Parodontologia:

A beteg szajhigiénidjanak ellendrzése és a professzionalis szajhigiénia kialakitdsa. Szdjnyalkahartya
vizsgalat és diagnosztika. Asszisztalasi lehetdség szubgingivalis depuralasndl, a nem-sebészi tasak kezelés
keretében. Asszisztalas parodontalis miitéteknél.

Gyermekfogaszat és Fogszabalyozas:

Betegvizsgalat gyermekkorban, altalanos €s fogaszati anamnézis, fogorvosi szlirévizsgalat. Asszisztalas
gyermekfogaszati kezelésekhez (bardzdazaras, tej és maradd fogtomések, alternativ lehetOségek a




gyermekkori szuvasodasok ellatasaban, tejfog extractio). A tej, vegyes és maradd fogazat sajatossagai,
siirgdsségi esetek a gyermekfogaszatban, nehezen kezelhetd gyermekek ellatasa, gockutatas és gdctalanitas,
gyermekkori fert6zo betegségek szajtiinetei. Gyodgyszerek, érzéstelenités gyermekkorban.

Mas fogaszati szakteriiletek Osszefliggése a gyermekfogéaszati és fogszabalyozasi ellatassal. Asszisztalas
kivehetd ¢és rogzitett fogszabalyozd késziilékek aktivalasahoz. A leggyakrabban hasznalt fogszabalyozd
késziilékek. Ujdonsagok a fogszabalyozasban, digitalis eljarasok, esztétikus késziilékek. Az életkor
jelentésége a fogszabalyozasban.

Oralis Diagnosztika:

A fogaszati panaszokkal érkezd paciens panaszainak és kortorténetének kikérdezése és elemzése. A beteg
altalanos egészségi allapotanak és fogéaszati elvaltozasai kozotti kapcsolat felismerése. A fej-nyak kiilsd
vizsgalata és a stomato-onkologiai sziirdvizsgalat. Intraoralis vizsgalat 1épései, statusz felvétel.
Szajnyalkahartya 1ézidk. Szisztémads, autoimmun betegségek szajtlinetei. Fertdzd betegségek szajiiregi
tiinetei. Gyogyszermellékhatasok szajiiregi tlinetei. Szajnyalkahartya vizsgalatok kiegészitdé modszerei.
Dento-maxillofacialis képalkoté modalitasok. Az altalanos egészségi allapot valtozasanak megjelenése a
fogaszati rontgenképeken. Traumas esetek képalkotd vizsgalata. Szlirdvizsgalatokba bevonhatd képalkotod
modszerek.

Egyéb, tobb szakteriileten egyarant el6forduld gyakorlati oktatasi tematika:

Stirgdsségi esetek ellatasa, a prevencio fontossaga és kapcsolddasa az altaldnos orvosi szakteriiletekhez. A
fogaszati-szajsebészeti jarobeteg ellatas kapcsolodasa az arc-allcsontsebészeti €s fej-nyaksebészeti osztalyok
tevékenységéhez. Gerosztomatologia. Fogaszati infektologia.

A hallgatok (oktatojuk segitségével) els@sorban betegvizsgalatban, diagnosztikai-terapias tervek
kidolgozéasadban, megbeszélésében vesznek részt. Az anamnézisfelvétel, betegvizsgalat kapcsan atbeszélik az
adott tlinet, korkép altalanos orvosi, interdiszciplindris vonatkozasait. Minden vizsgalt péciens esetén
megtargyaljak a fogorvosi tarszakmakat érintd tlineteket, allapotokat, diagnosztikai és kezelési lehetdségeket
is. Az oktatas fontos eleme, hogy az oktatd ramutasson az adott tiinet, allapot lehetséges kapcsolddasara az
altalanos orvosi gyakorlathoz.

A gyakorlatok tananyagai és a tantargyhoz kapcsolodd oktatasi segédanyagok az E-learning/Moodle
feliileten érhetdek el a hallgatok szdmara.

Az adott héten oktatott hallgatok az adott oktatasi héten, pénteken reggel 8 és 13 6ra kozott az oktatdsi héten
elhangzottak 0sszefoglaldsat magaba foglalo, online oktatdson vesznek részt, délutdn 14.00 — 15.00 kozott
az E-learning feliileten irasbeli vizsgat tesznek. A vizsga ismétlésére/potlasara, elézetes egyeztetés alapjan, a
TVSZ szabélyainak betartasaval van lehetdség.

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezd és valaszthato targyak




egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

Ajak-szajpadhasadékok — Gyermeksebészet

Arciireg megbetegedései — Fuil-Orr-Geégészet

Allergias korképek — szajnyalkahartya/bor megbetegedései — Borgyogydszat - Belgyogydszat
Gocbetegségek — Belgyogyaszat - Borgyogyadszat — Rheumatologia

Vérzékeny betegek ellatasa - Haematologia

Fej-nyaki képalkotas — Radiologia

Altatasban végzett beavatkozasok — Aneszteziologia

Transzf(zid — 2 hetes transzfuzios tanfolyam szigorloknak

Szepszis — Intenziv terdpia — Infektologia - Mikrobiologia

Daganatos betegek ellatasa — Fiil-Orr-Gégészet — Onkologia - Onkoradiologia
Fogaszati-szajsebészeti ellatas az idéskorban — Gerontologia

A fogak, arc-allcsontok, lagyrészek sériilései — Traumatologia

Arctéajdalmak - Neurologia

Az orbitat érintd gyulladasos és sériilés kovetkezményeként kialakuld korképek — Traumatologia —
Szemészet

Az orofacialis régiobol eltavolitott szovetmintak vizsgalata — Pathologia

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka:
(Pl terepgyakorlat, korlapelemzés, felmérés készitése, stb.)

Nincs ilyen.

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetosége:

A tanulmanyi és vizsgaszabalyzatnak megfelelden a foglalkozasok 75%-an kotelezd a részvétel. A
gyakorlatok potldsara azonos oktatdsi nyelvli csoport gyakorlataval egyidében van lehetdség eldzetes
egyeztetés alapjan a hallgatoi létszamkeretek betartasa mellett.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének modja a szorgalmi idészakban:
(P1. hazi feladat, beszamolod, zarthelyi stb. témakore €s idOpontja, potlasuk €s javitasuk lehetdsége.)

A rendelkezésiinkre allo rovid oktatasi idoszak alatt kozbiils6, formalis szamonkérés nem torténik. A
gyakorlatok és a konzultidciok interaktiv jellege lehetévé teszi azonban a hallgaték tudasanak és a
rendelkezésiikre allo informaciok felhasznalasanak ellendrzését.

A félév alairasanak kovetelményei:

Legalabb 75%-os részvétel a foglalkozasokon.

A vizsga tipusa:

frasbeli tesztvizsga, E-learning/Moodle feliileten.




Vizsgakovetelmények:

(Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megadasat, gyakorlati vizsga esetén a vizsgaztatds témakorét és
maodjat.)

frasbeli vizsga az E-learning feliileten gyakorlatok anyagabol. A gyakorlatok Osszefoglalo anyaga a
hallgatok szamara elérhetd az E-learning feliileten.

A tesztkérdéseket (egyszert valasztas, 4 lehetséges valaszbol egy helyes valasz kivalasztasa) a képzésben
résztvevo klinikak és tanszékek allitjak dssze.

Az osztalyzat kialakitasanak maddja és tipusa:

(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszamitasanak modja. Az évkozi szamonkérések eredményeink
beszdamitasi modja.)

Tesztvizsga:

40-45 pont jeles, 36-39 pont jo, 31-35 pont kozepes, 27-30 pont elégséges, 0-26 pont elégtelen

A vizsgara torténé jelentkezés modja:

Neptun rendszeren keresztiil

A vizsga megismétlésének lehetoségei:

Tanulményi és Vizsgaszabalyzat szerint

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek, tankonyvek,
segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

A tananyag az E-learning feliileten érhetd el a hallgatok szamara: https://itc.semmelweis.hu/moodle/

A hallgatok az oktatasban résztvevd klinikdk és tanszékek honlapjan tovabbi segédanyagokat, jegyzeteket,
tankonyvi és szakirodalmi hivatkozasokat talalnak.

A targyat meghirdet6 habilitalt oktato (tantargyfelelos) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:

Beadas datuma: 2022.05.16.

KOVETELMENYRENDSZER



https://itc.semmelweis.hu/moodle/

Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar

A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodo intézetek) megnevezése: Szaknyelvi Intézet

A targy neve: Szakorvosi terminologia

Angol nyelven: Terminology of Clinical Specialties

Német nyelven: Terminologie der Klinischen Fachgebiete

Kreditértéke: 2

Heti 6raszam: eléadas: gyakorlat: szemindrium: 2

Tantargy tipusa: kotelezo kotelezden valaszthato szabadon valaszthato

Tanév: 2022/23

Tantargy kodja: AOVNYE915 1M

Tantargyfelelés neve: Dr. Fogarasi Katalin
Munkahelye, telefonos elérhetésége: Szaknyelvi Intézet (1094 Bp., Ferenc tér 15.), + 36-20-670-1330
Beosztasa: igazgato

Habilitaciojanak kelte és szama:

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

A tantargy célja, hogy a leendd orvosokat felkészitse és érzékenyitse a hivatasuk gyakorlasahoz
nélkiilozhetetlen latin-6gérdg orvosi terminologia helyes hasznélatara, hogy ennek ismeretében magas
szinten megfelelhessenek a betegtajékoztatasi és dokumentacios elvarasoknak egyarant.

Az egyes szakorvosi agak autentikus szakkifejezéseinek gyakorlati szempontii oktatisaval mind az
anatémiai, mind pedig a klinikai terminologia tekintetében eldsegitjiik az anatomia €rtd tanulédsat, és a
hallgatok kompetens bevonddasat a klinikakon folyd munkaba, az egylittes szakmai tevékenység, tovabba
a betegekkel folytatott eredményes kommunikaci6 érdekében.

A klinikai miifajokba a hallgatokat teljes mértékben gyakorlati uton vezetjiik be, az egyetemi klinikékrol
gylijtott anonimizalt, autentikus klinikai dokumentacié feldolgozasaval, hogy az igy elsajatitott gyakorlati
készségek birtokdban minél hatékonyabban tudjanak egyiittmiikodni ¢és ne legyenek nyelvi-
kommunikécios korlataik az 0j kurrikulum szerinti blokkok formdajaban zajlo gyakorlati klinikai oktatés
soran.

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

Szaknyelvi Intézet: 1094 Budapest, Ferenc tér 15.

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A kurzussal a hallgatd6 megalapozza a dokumenticios és betegtdjékoztatasi készségeit: képes lesz




autentikus dokumentum anamnézise, statusza, epikrizise alapjan diagnozist megfogalmazni az
orvosszakma szamara latinul és a beteg tdjékoztatasanak érdekében kozérthetden, magyarul.

forrasokat, illetve a megszerzett tudasa birtokaban 6nalldéan meg tudja alkotni a relevans kifejezéseket.

Ismeri az orvosi vény rendeletben szabalyozott formajat, és képessé valik a személyre szabott gyogyszeres
terapia érdekében orvosi vényt a megfeleld modon Osszeallitani és megirni.

Szakmai kdzegben magas szintli igényességgel fejezi ki magat, és a szakma szokdasait szem el6tt tartva
tudatosan ¢és helyesen hasznalja a latin és gorog kifejezéseket.

Emellett tudatdban lesz a mindennapi ¢€letben, a betegtajékoztatas soran a paciensek szamara is érthetd
kifejezésmod fontossaganak, képes lesz a gorog—latin szakkifejezéseket kozérthetden megfogalmazni, és a
betegekkel akadalymentesen kommunikalni.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges el6tanulmanyi feltétel(ek): Orvosi
terminoldgia, vagy Latin nyelv L. (a korabbi kurrikulumban)

A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgatok
kivalasztasanak modja:

legkisebb hallgatoi 1étszam: 5

A legmagasabb hallgat6 1étszam: 20

A kurzusra torténé jelentkezés modja: a Neptun-rendszeren keresztiil

A targy tematikaja (lehetdleg heti bontasban, sorszamozva):

Fobb tartalmi csomopontok:

- a hatékony orvos—orvos és orvos—beteg kommunikacid ismérvei

- az orvosi dokumentaci6 jellegzetességei, az egyes dokumentumtipusok és azok miifajai
- az orvosi terminologia latin, gordg elemei és magyar megfeleloik

- az egyes szervrendszerekkel kapcsolatos anatomiai és klinikai megnevezések hasznalata

- relevans, komplex klinikai diagnozisok, eljarasok megnevezéseinek értelmezése autentikus orvosi
dokumentumokban, valamint helyes hasznalatuk

- a korbonctani diagndzisok nyelvi jellegzetességei
- farmakologiai szakkifejezések sajatossagai

- gyari és magisztralis készitmények rendelése

1. hét:

orvosszakmai kompetencia: eligazodéas az orvosi szakteriiletek kozott; fontosabb elvaltozasokat jelentd
szoelemek megértése és hasznalata

dokumentécios ismeretek: belgydgyaszati statusz az orvosi dokumentumokban, vizsgalati modszerek
anatomiai terminologia: a klinikai szaknyelv gordg és latin paralell kifejezései

szokincs: fobb szervek anatdmiai és klinikai megnevezései




nyelvi ismeretek: a terminusalkotas alapjai; birtokos szerkezet €s tobbes szam anatomiai és klinikai
kifejezésekben

Oktato: Keresztélyné dr. Barta Andrea

2. hét:

orvosszakmai kompetencia: a sziv- és érrendszerrel kapcsolatos anatomiai és klinikai megnevezések
hasznélata

dokumentacios ismeretek: koreldzmény (anamnézis) az orvosi dokumentumokban
anatémiai terminoldgia: a mediastinum, a sziv, a kis- és nagyvérkor anatomiaja

szokincs: a sziv- €s érrendszerrel kapcsolatos, valamint kisérobetegségként jelentkezd allapotok leirasa
zardjelentésben; fontosabb elvaltozasokat jelentd szoelemek

nyelvi ismeretek: allapotokat és koriilményeket kifejezd szerkezetek hasznalata diagnézisokban

Oktato: Keresztélyné dr. Barta Andrea

3. hét:
orvosszakmai kompetencia: magisztralis recept irasa, adagrendelés
dokumentacios ismeretek: formula originalis és formula magistralis
anatomiai terminologia: anatdmiai nevek hatastani terminusokban
szokincs: mértékegységek, szamnevek, utasitasok
nyelvi ismeretek: a FONo-készitmények cimei, mennyiségek kifejezése

Oktato: Keresztélyné dr. Barta Andrea

4. hét:
orvosszakmai kompetencia: magisztralis recept irasa
dokumentécios ismeretek: komponensek szerinti gyogyszerrendelés
szokincs: phytotherapeuticumok, csomagoléanyagok, kiszerelések
nyelvi ismeretek: ndvényi drogok neve, sok és egyéb anyagok neve, dividalt €s diszpenzalt recept

Oktato: Keresztélyné dr. Barta Andrea

S. hét:

orvosszakmai kompetencia: a 1égzérendszerrel kapcsolatos anatomiai és klinikai kifejezések hasznalata
dokumentécios ismeretek: miiszeres vizsgalati eljarasok mifaja
anatomiai terminoldgia: a felsd légutak és a tiidé terminologiaja

szokincs: a tiid6 ¢és a légzdrendszer strukturainak, valamint azok tlineteinek, elvaltozasainak




megnevezésel; klinikai vizsgalati modszerek
nyelvi ismeretek: a lokalizacio tovabbi megnevezései

Oktato: Keresztélyné dr. Barta Andrea

6. hét: 1. irasbeli szamonkeérés

Oktatd: Keresztélyné dr. Barta Andrea

7. hét:

orvosszakmai kompetencia: az emésztérendszerrel kapcsolatos anatomiai €s klinikai megnevezések
hasznalata

dokumentécios ismeretek: invaziv eljardsok leirdsanak miifaja

anatdmiai terminologia: a hasliri zsigerek; a tdpcsatornaval és az emésztomirigyekkel kapcsolatos
terminologia

szokincs: a gyomor és az emésztOrendszer tiinetei és elvaltozdsainak megnevezései; nyelvi ismeretek:
lokalizécio és kisérd betegségek kifejezése diagnozisokban

Oktatd: Keresztélyné dr. Barta Andrea

8. hét:

orvosszakmai kompetencia: a kivalasztd szervrendszerrel és a nemi szervekkel kapcsolatos kifejezések
hasznalata

dokumentécios ismeretek: epikrizis és betegtdjékoztatés

anatémiai terminoldgia: a hasi és medencei zsigerek; a kivalaszto szervrendszer anatomidja, a noi és férfi
nemi szervek anatomiaja

szokincs: a vesével €s kivalasztassal kapcsolatos anatomiai, élettani, korélettani, miitéttani kifejezések;
ndgyodgyaszati, sziilészeti €s andrologiai kifejezések

nyelvi ismeretek: diminutiv forméak az anatomiai nomenklatiraban és a diagndzisokban

Oktato: Keresztélyné dr. Barta Andrea

9. hét:

orvosszakmai kompetencia: az érzékszervekkel kapcsolatos anatomiai és klinikai kifejezések hasznalata;
a nemzetkozi egység hivatkozasa a gyogyszerrendelés soran

dokumentécios ismeretek: érzékszervi statuszleirasok
anatomiai terminologia: az érzékszervek anatomidja
szokincs: a bor, szem, a fiil, a nyelv és az orr felépitésével és megbetegedéseivel kapcsolatos kifejezések

nyelvi ismeretek: a betegségek eldrehaladottsaganak, fokanak kifejezése




Oktato: Keresztélyné dr. Barta Andrea

10. hét:

orvosszakmai kompetencia: az idegrendszerrel kapcsolatos fobb anatomiai €s klinikai kifejezések
megértése

dokumentécios ismeretek: zarojelentés
anatomiai terminologia: az idegrendszer anatdmidja

szokincs: szamok, szinek az orvosi terminusokban, gyakoribb neuroldgiai és pszichiatriai korképek,
tiinetek, vizsgalati modszerek megnevezései

nyelvi ismeretek: az agy szerkezetére és az idegek elhelyezkedésére utalo kifejezések

Oktato: Keresztélyné dr. Barta Andrea

11. hét:

orvosszakmai kompetencia: daganatpatologiai €s infektologiai korképek megnevezéseinek megértése és
hasznalata, korbonctani diagnozisok elemzése és irdsa; onkoldgiai gydgyszeres terapiak

dokumentacios ismeretek: korboncolasi jegyzokonyv
anatomiai terminoldgia: egyes zsigeri szervrendszerek terminoldgidja

szokincs: sejttani és szdvettani terminologia, daganatos elvaltozasok, fert6zé betegségek és tiineteik,
mikroorganizmusok némenklaturéja

nyelvi ismeretek: a kdrbonctani diagnozisok formai kovetelményei

Oktato: Keresztélyné dr. Barta Andrea

12. hét:
orvosszakmai kompetencia: esettanulmanyok értelmezése
dokumentacios ismeretek: teljes klinikai korlap
anatomiai terminoldgia: a feldolgozott anatdomiai terminoldgia attekintése
szokincs: a vonatkozo klinikai és farmakologiai szokincs
nyelvi ismeretek: a nyelvi ismeretek szintetizalasa

Oktato: Keresztélyné dr. Barta Andrea

13. hét:
2. irasbeli szamonkérés

Oktato: Keresztélyné dr. Barta Andrea




14. hét:
kurzuszaras: értékelés, javitas, jegybeiras

Oktatd: Keresztélyné dr. Barta Andrea

Az egyes csoportok képességétdl, igényeitdl €s a tananyag aktualizalastol, fejlesztésétdl fliggden kisebb
valtozasok a félév menetében elképzelhetok. Ezek azonban nem érintik a félév folyaman elvégzendd
anyag témajat ¢s mennyiségét.

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezé és valaszthato targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:-

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka: -

(Pl. terepgyakorlat, korlapelemzés, felmérés készitése, stb.)

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetésége:

Legfeljebb 3 hianyzas megengedett; ennél tobb hidnyzas esetén a hallgatd az adott tanitasi héten a kurzus
egy masik csoportjanak tandrajan vald részvétellel vagy beadandd feladattal potolhatja mulasztasat; az a
hallgat6, aki a gyakorlati 6radk tobb, mint 25%-arol hianyzik, nem kaphat alairast.

A megengedettnél tobb hidnyzéas esetén orvosi igazolds sziikséges a tartds betegségrol vagy korhazi
kezelésrol.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének modja a szorgalmi idészakban:
Zarthelyi dolgozatok: 6. és 13. hét; Moodle-feladatlapok: folyamatosan, heti rendszerességgel
Téma: az elvégzett tananyag

Potlas és javitas: az oktatdval eldre egyeztetett dran kiviili idépontban. Dolgozatot javitani legfeljebb két
alkalommal lehet.

A félév alairasanak kovetelményei:

- Legfeljebb 3 hidnyzas megengedett; ennél tobb hianyzas esetén a hallgatd az adott tanitisi héten a
kurzus egy masik csoportjanak tanordjan vald részvétellel vagy beadando feladattal potolhatja
mulasztasat; az a hallgato, aki a gyakorlati 6rdk tobb, mint 25%-ar6l hidnyzik, nem kaphat alairast;

- a zarthelyi dolgozatok megirasa;

- a Moodle-feladatlapok kitoltése.

A vizsga tipusa: gyakorlati jegy

Vizsgakovetelmények: -

Az osztalyzat kialakitasanak modja és tipusa:

A félév végi osztalyzat kialakitdsaban a két dolgozat és a Moodle-feladatlapok eredménye a meghatarozo.
Osszesitett eredményiik értékelése:




91-100% = jeles (5)
76-90% =jo (4)
61-75% = kozepes (3)
51-60% = elégséges (2)
0-50% = elégtelen (1)

A vizsgara torténo jelentkezés modja:-

A vizsga megismétlésének lehetdségei:-

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhato nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek, tankonyvek,
segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Tananyag:

A szakorvosi terminolégia gordg—latin alapjai. Kézirat. Orvostanhallgatok szamdra. Osszeallitotta: Barta
Andrea—Varga Eva Katalin. Budapest.

A kurzus moodle-feliilete: https://itc.semmelweis.hu/moodle/

Segédkonyvek:

Donath Tibor (szerk.): Anatémia szotar - Lexicon Anatomiae - Anatomical dictionary - Anatomisches
Worterbuch. Budapest, Semmelweis Kiado.

Paulsen F. - Waschke J.: Sobotta Az ember anatomidjanak atlasza I-111. kotet. Budapest, Medicina Kiado.

Berthotyné Dr. Kuba Katalin et al. (szerk.): Formulae Normales VIII.
https://ogyei.gov.hu/formulae_normales

A betegségek és az egészséggel kapcsolatos problémak nemzetkozi statisztikai osztalyozasa: BNO-10,
Tizedik revizid. Budapest, Egészségiigyi Stratégiai Kutatointézet, 1995.

A targyat meghirdeté habilitalt oktato (tantargyfelelds) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:

Beadas datuma:

KOVETELMENYRENDSZER

| Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar




A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodo intézetek) megnevezése:
Semmelweis Egyetem Szemészeti Klinika

A targy neve: Szemészet (V. évfolyam)

Angol nyelven!: Ophthalmology

Német nyelven®: Augenheilkunde

Kreditértéke: 4.0

Teljes oraszam: 56 ora eléadas: 24 ora; gyakorlat: 32 6ra

Tantargy tipusa: kotelezo kotelezéen valaszthato szabadon valaszthato

Tanév: 2021/2022

Tantargy kodja:
AOKSZE761_1M
AOKSZE761_1A
AOKSZE761 1IN

Tantargyfelelés neve: Dr. Nagy Zoltan Zsolt

Munkahelye, telefonos elérhetdsége: SE Szemészeti Klinika (1085 Budapest, Maria u. 39.)
Tel.: 303-9435, 267-4951, belsd mellék: 54611,54534)

Beosztasa: egyetemi tandr, igazgatd

Habilitaciéjanak kelte és szama: 2003.05.28., 207/2003.

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

Célkitiizés: A hallgatd sajatitsa el azt az elméleti és gyakorlati ismeretanyagot, melyre a nem szakorvosnak
szilksége van a sulyos, vaksaghoz vezetd szembetegségek felismerésében, a preventidoban, egyes torvényben
rogzitett szlirdvizsgalatok elvégzésében és az elsdsegélynytjtasban. Rendelkezzék kelld tajékozottsaggal a
szakorvosi ellatast igénylo betegségek tlinettanaval.

Helye az orvosképzés kurrikulumaban: a szemészeti betegségek koroki leirasaval, tiinettanaval a hallgato
semmilyen mas targy keretében nem talalkozik. A szemészet nyelvezete, diagnosztikus és terapias modszerei
(mikrosebészet) specidlis szemléletet és tudast igényelnek. Ugyanakkor a szemészet szdmos esetben kapcsolodik a
tarsszakmakhoz: pl. belgyogyaszati, szajsebészeti, ful-orr-gégészeti, neurologia, borgyogyaszati beteg szemészeti
problémainak felismerése.

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

Semmelweis Egyetem Szemészeti Klinika
1085 Budapest, Maria utca 39.

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

Kompetencia kérdések eldontése:

1 Fert6zéses eredetii és allergias conjunctivitisek elkiilonitése
2 Conjunctivitis és keratitis elkiilonitése

3 Conjunctivitis és akut iritis elkiilonitése

4 Cornealis idegentest, erosio és conjunctivalis idegentest felismerése
5. Cellulitis orbitae felismerése, teendék felismerés utan

6 A glaukomas roham tiinetei, teendok

7 Hirtelen latasvesztés okai

8 Fokozatos latasromlas okai

9 Latotérkiesés felismerése, teenddk a felismerés utan

10. Artéria centralis retinae elzarddas tiinetei, akut kezelése

11. Amblyopia, kancsalsag felismerése

12. Leucocoria lehetséges okai




13. Akut teenddk lagophthalmus kialakulasakor

14. Szemmozgatd idegbénulas felismerése, teenddk a felismerés utan
15. Pangasos papilla tiinetei, felismerése utani teendok

16. Diabetes mellitus szemészeti sziirése: célja, gyakorisaga

17. Teenddk athatold szemsériilés gyantija esetén

18. Elsosegélynyujtas a szem marodasos sériilésekor

Gyakorlati készségek:

1. Kozeli és tavoli latoélesség vizsgalata

Konfrontalis latotérvizsgalat

Szemmozgasok vizsgalata a hat f6 iranyban

Kancsal szemallas megallapitasa. Amblyopia, kancsalsag sziirése kisgyermekkorban
Pupillavizsgalat: pupillaméret és reakcio

Eliils6 szegment vizsgélata pupillalampaval és réslampéaval

Cornea festése fluoreszceinnel

Schirmer teszt, konnyfilm felszakadasi id6é

Szemnyomas becslése tapintassal

Szemhéjkiforditas

Kotohartya idegentest eltavolitasa

Vords visszfény, papilla, hatsé szegment, szemfenéki erek vizsgalata direkt tiikkr6zéssel
Cseppentés, kotés

Optikai koherencia tomografia: probléma felismerés

Szemfenéki angiografia indikacioi; mellékhatasok

Modern eliils6 szegment diagnosztika

17. Szemészeti ultrahang diagnosztika

Gyakorlat ismeretek: Szemészeti probléma felismerése

Latasromlas

Vords szem differencial diagnozisa (conjunctivitis, keratitis, eliilso uveitis, glaucomas roham)
Papillagdéma

Hemianopias és bitemporalis latotér-kiesések

Akutan fellépd IIL., IV. és VI. agyidegbénulas

Leukocoria

Amblyopia, kancsalsag felismerése kisgyermekkorban
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Kezelés 6nalléan:
1. Conjunctivitis (virusos, bakterialis, allergias)

Elsosegélynytjtas:

1. Marddas
2. Kotohartya-idegentest
3. Glaucomas roham

Siirgds szemészeti beutalas indokainak ismerete:
Hirtelen latasromlas, latotérkiesés

Marddas

Glauk6mas roham

Tompa vagy athatolo sériilés

Cornea fekély

Cornedlis idegentest

ocouprLdOE

Rendszeres szemészi vizsgalat indokai, hatarteriiletek ismerete:

1. Diabetes mellitus

2. Glaucoma

3. Hatarteriileti problémak: pl. autoimmun betegségek, szajsebészet, fiil-orr-gégészet, neurologia

Téjékozottsag a modern szemészeti eszkozoket illetden

1. Diagnosztikus eszkdzok: automata refraktométer, szemnyomas mérés, optikai koherencia tomografia,
ultrahang, angiografia, cornaea topografia, endothel mikroszkép, cornea és elills6 szegment kamerak,




elektrofizioldgiai eszkdzok, szinlatastesztek, latdtérvizsgalod lehetdségek

2.

lényege; Szemcsepp csaladok: hatasmechanizmus, mellékhatasok

Terapias eszkozok: 1ézerkezelés az eliils6 és a hatso szegmentumban, modern mikrosebészeti eljarasok

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):

Sebészet, Belgyogyaszat 1. (endokrinolégia), Kardiologia

A kurzus meginditasanak hallgatéi 1étszamfeltételei (minimum, maximun), a hallgaték kivalasztasanak
modja:

A Neptun rendszerben tortént regisztracio alapjan max. 24 hallgato.

A Kkurzusra torténd jelentkezés modja:

Neptun rendszerben

A targy részletes tematikaja:

A tantargy oktatdsa blokkositott rendszerben torténik: az els6 2 hétben elméleti és gyakorlati ismeretek

atadasa, a 3. héten kollokvium.

A képzés orarendje

1.hét | hétfo kedd csiitortok péntek
8-9 Kontakt konzultacio betegvizsg/spec betegvizsg/spec betegvizsg/spec
1-6: labor labor labor
9-10 alapvizsgalatok, betegvizsg/spec bet betegvizsg/spec
miszerek labor gvizsg/spec labor | labor

10-11 betegvizsg/spec betegvizsg/spec betegvizsg/spec
labor labor labor

11-12 betegvizsg/spec betegvizsg/spec betegvizsg/spec
labor labor labor

12-13 betegvizsg/spec betegvizsg/spec betegvizsg/spec
labor labor labor

13-14 betegvizsg/spec betegvizsg/spec betegvizsg/spec
labor labor labor

14-15 | osszefoglalo eal betegvizsg/spec betegvizsg/spec betegvizsg/spec
labor labor labor

15-16 | osszefoglalé ea2 osszefoglalo ea3 osszefoglalo ead | osszefoglalo eas

2.hét hétfoé kedd csiitortok

8-9 betegvizsg/spec labor betegvizsg/spec labor betegvizsg/spec labor

9-10 betegvizsg/spec labor betegvizsg/spec labor betegvizsg/spec labor

10-11 betegvizsg/spec labor betegvizsg/spec labor betegvizsg/spec labor

11-12 betegvizsg/spec labor betegvizsg/spec labor betegvizsg/spec labor

12-13 betegvizsg/spec labor betegvizsg/spec labor betegvizsg/spec labor

13-14 betegvizsg/spec labor betegvizsg/spec labor betegvizsg/spec labor

14-15 konzulticié 7 betegvizsg/spec labor betegvizsg/spec labor

15-16 osszefoglalo ea6 konzultacié 8: pétlas gyakorlati vizsga

I. GYAKORLATOK

kontakt konzultaciok




K1-6: 1. nap, hétfon: alapismeretek atadasa, betegvizsgalat elokészitése: a hallgato kézbe kapja a gyakorlati
csekklistat és gyakorlati vizsga kovetelményeit; elektronikusan megkapja a linket, amin keresztiil a
betegvizsgalatra illetve a specialis laborokra jelentkezhet.

K1: A szemészet helye az orvostudomanyban. A Klinika torténete. Anatomia, szemrés feltaras,
szemhéj kiforditds, szemnyomas tapintds, szemnyomas mérés applandlva, eliilsé szegment: fokalis
fényben (pupilla lampa) és réslampaval; szemmozgasok vizsgalata, pupilla reakciok

K2: voros visszfény, szemfenék tiikrozés modellen, szemfenék tiikkrozés modszerei,

K3:  cseppentés, kotés;  Hertel exophthalmometer;  szinlatds  (Ishihara, = Farnworth),
kontrasztérzékenység; kritikus fuzios frekvencia (CFF)

K4: latasvizsgalat: latoélesség (automata refraktometer, visus tabla, szemiiveg szekrény), latotér
(konfrontalis, Goldman, automata), elektrofiziologiai vizsgalatok

KS5: a cornea festése fluoreszceinnel, eliilsé szegment vizsgald eszk6zok (miiszerbemutatas), 1ézerek
Ké6: OCT, invaziv angiografidk, ultrahang: miiszerbemutatas

K7: kompetencia kérdések

K8: potlas

betegvizsgalat, specialis laborok (2-4 hallgato/oktatd): 2-7. nap (1. hét kedd - 2. hét csiitortok)

Betegvizsgalat: 12 tandra (12 tanéra= 9 munkadra, kotelezd): A gyakorlatokat 6 oktatd tartja, koziilik a
hallgatok barkihez jelentkezhetnek, akar tigyeleti iddpontra is: 2-4 hallgatd/oktatd. Bejelentkezés: a blokk
1. napjan megadott linken keresztiil. A teljesitést az oktato a hallgato jelenléti lapjan alairja.

Specialis labor: a betegvizsgalat mellett érdeklddo hallgatok az alabbi lehetdségek koziil valaszthatnak
még (4x1 tandra; bejelentkezés: a blokk 1. napjan megadott linken keresztiil. A teljesitést az oktato a
hallgato jelenléti lapjan alairja):

cornea, refraktiv sebészet
OCT, FLAG

ultrahang, elektrofiziologia
kism{itd

nagymiito

Net-alapi gyakorlati ismeretek: megadott téméahoz kapcsolodoan kifejezetten gyakorlati problémakat

elemz0, 3-5 min esetismertetés sorozatokat mutatunk be elektronikusan (felvételrdl és pdf-ben, 12 tanora)
1. fajdalom (szemfdjdalom, orbitalis fajdalom, fejfa;as), latasi problémak (homalyos latas, lataszavar,
vizualis illazidk, latotér kiesések): esetek

nem traumas eredetii hirtelen latasromlas/vesztés, atmeneti latasvesztés: esetek

voros szem esetek

eliilsd szegment, jarulékos szervek: esetek

,,0rbitas” betegek

inkomitans vagy komitans kancsalsag, diplopia, nystagmus; agyideg bénuldsok, vegetativ
idegrendszer betegségeinek szemészeti vonatkozasai, szemmozgdszavarok; az inkomitans
kancsalsag nem bénulasos okai: esetek

7. glaukoma: diagnozis €s a progresszio felismerése: esetek

8. katarakta, szemészeti onkoldgia: esetek

9. diabetes mellitus, macula degeneratio: esetek

10. ,,papillas” esetek

11. trauma esetek

12. gyermekszemészeti problémak, kisérd kancsalsag, amblyopia: vizsgaldo modszerek, esetek

SRR

Osszefoglalé el6adasok: a megjeldlt napokon a teljes blokk szdmara, 6 tanéra szeminarium
1. anatomia, anamnézis, latas
2. vOrds szem




refraktiv sebészet, katarakta, glaukéma
hirtelen latasromlasok, retina, traumatologia
neurooftalmologia, onkologia

binokularis latas, gyermekszemészet
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I1. Elméleti képzés
Net alapu el6adasok a MOODLE feliiletén: 70 eldadés (24 tandraban 10-20 perces eldadasok)

No téma eléado
anatomia, alapvizsgalatok
1. | Funkciondlis anatomia: a szem Nagy Zoltan Zsolt
szoveteinek lathatosaga 1. (eliilso
szegment)

2. | Funkciondlis  anatébmia: a  szem Ecsedy Moénika
szoveteinek lathatésaga II.  (hatso
szegment OCT vizsgalata invaziv

angiografias vizsgélatok a
szemészetben)
3. | Funkcionalis anatomia: a szem Csakany Béla

szoveteinek lathatdsaga IIL.: ultrahang
vizsgalat, diagnosztika és biometrikus
mérések

4. | Altalanos tudnivalok a Sandor Géabor
betegvizsgalatrol. Anamnézis. Normal
szemészeti status

latas
5. | A szem funkciodinak vizsgalata: Szamosi Anna
latoélesség; a fénytorés meghatarozasa Nagy Zoltan Zsolt

(automata refraktométer, skiaszkopia,
egyéb lehetdségek), fénytoreési hibak,
fénytorési hibak szemiiveg korrekcigja

6. | Accomodatio, presbyopia; Knézy Krisztina
kontrasztérzékenység; szinlatas

7. | Szemészeti gyodgyszertan: glaukéma Kiss Huba
elleni cseppek, antimikrobidlis szerek, Kothy Péter
miikonnyek, érzéstelenités, Récsan Zsuzsanna
gyulladascsokkentdk, szisztémas Szentmary Nora

gyogyszerek szemészeti mellékhatasai,
a pupilla farmakoldgidja

8. | Fénytorési hibak korrekciodja Tapaszto Beata
kontaktlencsével; a kontaktlencse
viselés szabdlyai, szovodmények

9. | Fénytorési hibak refraktiv sebészi Nagy Zoltan Zsolt
korrekcioja
10. | Latas rehabilitacio: latasjavito Barcsay Gyorgy

segédeszkozok. A vaks
g/csokkentlatas jogi vonatkozésai
voros szem, eliilsé szegment

11. | A vOrds szem Nagy Zoltan Zsolt
differencidldiagnosztikéja

12. | Conjunctivitis Fiist Agnes

13. | Scleritis Kerényi Agnes

14. | Uveitisek osztalyozésa, iritis, Géhl Zsuzsanna




iridocyclitis

15. | Az uveitises beteg kivizsgalasa Szepessy Zsuzsanna
16. | Keratitisek elkiilonitése Szentmary Nora
17. | Bakterialis keratitisek Nagy Zoltan Zsolt
18. | Gombas keratitisek Fiist Agnes
19. | Herpes keratitis Szentmary Nora
20. | Acantamoeba Keratitis Nagy Zoltan Zsolt
21. | Szaruhartya miitétek Nagy Zoltan Zsolt
Szentmary Nora
22. | A szaraz szem Kiss Huba
23. | Keratoconus Nagy Zoltan Zsolt
24. | Szaruhartya dystrophidk, degeneratiok Szentmary Nora
25. | Autoimmun betegségek szemfelszini Fiist Agnes
vonatkozdasai
26. | Cellulitis orbitae Fodor Eszter
27. | Endophthalmitis Kovacs Illés
epidemiologia, sziirés
28. | A vaksag okai. Hazai vonatkozasok. Németh Janos
Sziirés, megel6zés Sandor Gébor
szemhéjak, konnyutak
29. | A szemh¢j és szempillak hibas allésa. Lukats Olga
Ptosis
30. | Kénnyutak betegségei Szalai Irén
pupilla
31. | Koros pupilla reakciok, anisocoria Knézy Krisztina
glaucoma
32. | Glaucoma |. Kranitz Kinga
33. | Glaucoma II. Koéthy Péter
katarakta
34. | A katarakta formai Nagy Zoltan Zsolt
35. | A katarakta kezelése Nagy Zoltan Zsolt
papilla
36. | Promineald papilla és a latas Knézy Krisztina
37. | Atrofias papilla Knézy Krisztina
retina
38. | Retinalis keringészavarok Récsan Zsuzsanna
39. | Hypertonia szemfenéki jelei Barcsay Gyorgy
40. | Retina levalas Resch Miklos
41. | Diabetes mellitus szemszovodmeényei Ecsedy Monika
42. | A diabeteses retinopathia kezelése Kovics Illés
43. | Macula degeneratio Papp Andras
44. | A hats6 szegment genetikai betegségei Lesch Balazs
45. | A vitreoretinalis hatarfelszin betegségei Resch Miklos
46. | Az livegtest betegségei. Vitreoretinalis Papp Andras
miitétek
47. | Intermedier uveitisek Szepessy Zsuzsanna
48. | Hats6 uveitisek Szepessy Zsuzsanna
trauma
49. | Mechanikus szemsériilések: tompa Kovécs Illés
targy okozta sériilések (contusio bbi,
ruptura)
50. | Mechanikus szemsériilések: éles targy Szab6 Andras

okozta sériilések (penetracio,




perforacid, idegentest a szemben)

51. | Marddasok, égések, elektromos Fiist Agnes
sériilések

52. | A szemiireg sériilései, traumads opticus Gyenes Andrea
neuropathia, polytrauma

onkoldgia

53. | Orbita tumorok Koranyi Katalin

54. | Exophthalmusok Koranyi Katalin
differencialdiagnosztikéja

55. | Szemhéj tumorok Tapaszt6 Beata

56. | Szemfelszin daganatai Fiist Agnes

57. | Felno6ttkori intraokularis daganatok Csakany Béla

58. | Gyermekkori daganatok Maka Erika

kancsalsag

59. | Binokularis 14tas fogalma, vizsgélata, Szamosi Anna
amblyopia felismerése

60. | Szemmozgasok vizsgalata: kisérd €s Horvath Hajnalka
nem-kisérd kancsalsag elkiilonitése. Maneschg Otto
Ortophoria, heterophoria

61. | Az amblyopia okai, kezelése. A myopia Knézy Krisztina
megelézése

62. | Szemmozgaszavarok, diplopia, Maneschg Otto
nystagmus

gyerekszemészeti problémak

63. | Voros szem gyermekkorban Veres Amarilla

64. | Fejlodési rendellenességek Maka Erika

65. | Leukocoria Maka Erika

66. | Retinopathia praematurorum Maka Erika
neonatoldgiai vonatkozésai

67. | Retinopathia praematurorum gyermek Récsan Zsuzsanna
¢s felndttkori vonatkozasok

68. | Uveitisek gyermekkorban Dohan Judit

69. | Gyermek szemsériilések, bantalmazott Széchey Rita
gyermek

70. | Szisztémas betegségek szemtiinetei Ecsedy Monika

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinto egyéb targyak (kotelezo és valaszthaté targyak egyarant!). A

tematikak lehetséges atfedései:
(Lehetséges, de nem valészinii atfedések; igen specialis problémak!)

Eliils felszin immunologiai betegségei, uveitisek: infektologia, immunologia
Allergias koérképek — pulmonoldgia, borgyogyaszat
miutéti elokészités (alvadasgatlok bedllitasa, hypertonia kezelés): kardiologia:

szemészeti traumatologia: intenziv terapia, szajsebészet

Diabetes szemészeti szovodményei, endokrin orbitopathia: endokrinologia
Szemészeti onkoldgia: onkologia, fil-orr-gégészet, szajsebészet, fej-nyak sebészet

Szemfenéki vascularis események: kardiologia, neurologia

Inkomitans kancsalsag: neurologia
Promineald/atréofias papilla: neuroldgia, fiil-orr-gége, szajsebészet

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka:
A képgylijtemény tanulmanyozasa.
Net alapu gyakorlatok tanulmanyozasa.

A foglalkozisokon valé részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetdsége:




A tanulmanyi és vizsgaszabalyzatnak megfelelden a foglalkozasok 75%-an kotelez6 a részvétel:
Potlas: az adott blokkban a vezetd senior oktatoval/ mas idopontban az évfolyam tanulmanyi feleldssel egyéni
egyeztetés alapjan.

A megszerzett ismeretek ellendrzésének modja a szorgalmi idészakban:

A kollokvium sikeres letételét képgytijteménnyel, szeminarium jellegli 6sszefoglalo el6adasokkal segitjiik.
A blokk végén versenyteszten mérhetik tudasukat a hallgatok. A versenyen szerezhet kedvezmények: 1.
helyezett megajanlott jeles a kollokviumon; 2. helyezett 1 valaszthatd kérdés a huzott tételbol; 3. helyezett:
2 valaszthat6 kérdés a huzott tételbodl); tovabbi résztvevok: kollokvium el6tti beugrd képteszt elhagyasa
min 60% teljesitése esetén

A félév alairasanak kovetelményei:

o Legalabb 75%-o0s (min 24 tanora) részvétel a személyes foglalkozasokon. (kotelezo: betegvizsgalat 12
tanora, konzultaciok 1-6: 6 tanora, Osszefoglalé eldéadasok: min 4 tandran részvétel, egyéb valaszthato
lehetdség (kotelezben valasztandd: min 2 tandra): dsszefoglalo el6adasok tovabbi 2 tanodra, konzultacio 7 (1
tanora), specialis labor: 6 tanora)

e gyakorlati vizsga

A vizsga tipusa: kollokvium
Irasbeli: képteszt (megfelelt/ nem felelt meg; a szobeli vizsga min 75%o0s teljesitmény esetén kezdheto el.)
Szobbeli vizsga: tételsor alapjan.

Vizsgakévetelmények:
Gyakorlati vizsga: alapkészségek meglétének vizsgalata, eset elemzés
Gyakorlatban elsajatitott készségek:
1. Kozeli és tavoli latoélesség vizsgalata
Konfrontalis latotérvizsgalat
Szemmozgasok vizsgalata a hat f6 iranyban
Kancsal szemallas megallapitasa. Amblyopia, kancsalsag sziirése kisgyermekkorban
Pupillavizsgalat: pupillaméret és reakcid
Eliils6 szegment vizsgalata pupillalampaval és réslampéaval.
Cornea festése fluoreszceinnel
Schirmer teszt, konnyfilm felszakadasi id6
Szemnyomas becslése tapintassal
. Szemhéjkiforditas
. Kotéhartya idegentest eltavolitasa
. VOrds visszfény, papilla, hatso szegment, szemfenéki erek vizsgalata direkt tiikrozéssel
. Cseppentés, kotés
. Optikai koherencia tomografia: probléma felismerés
. Szemfenéki angiografia indikacioi; mellékhatasok
. Modern eliils6 szegment diagnosztika
17. Szemészeti ultrahang diagnosztika
kollokvium
e lirasbeli vizsga az eldadasok, szeminariumok és gyakorlatok anyagébol elméleti alaptudas vizsgalata (csak
sikeres részvizsgak és gyakorlati vizsga utan lehetséges)
e Szébeli: csak sikeres gyakorlati ¢és irasbeli vizsga utan lehetséges
tételsor:
1. Fénytorés meghatarozasa, fénytdrési hibak, szemiiveg korrekcio, latasjavito segédeszkdzok
A szem herpes virusok okozta betegségei
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Felnéttkori intraokularis daganatok

2. A kontakt lencse viselés szabalyai, sz6vodmények
A vitreoretinalis hatarfelszin betegségei

Latotér kiesések

3. Fénytorési hibak refraktiv sebészi korrekcidja




10.

11.

12.

Hatso uveitisek

Eliils6 ischaemias opticus neuropathia

A voros szem differencialdiagnosztikaja
Szemhéj tumorok

A myopia szovédményei, megeldzés

Conjunctivitis
Marddasok, égések

Binokularis 14tas fogalma, vizsgalata, amblyopia felismerése

Scleritis, episcleritis
A szemiireg sériilései, traumas opticus neuropathia, polytrauma

A hypermetropias szem

Uveitisek osztalyozasa, iritis, iridocyclitis
Eles targy okozta szemsériilések

A kisérd és nem-kisérd kancsalsag elkiilonitése. Ortophoria, heterophoria

Az uveitises beteg kivizsgalasa
Tompa targy okozta szemsériilések

Szemizom bénulasok

Bakterialis keratitisek
Retinopathia diabetica

Szemfelszin daganatai

Keratitisek elkiilonitése
Id6skori macula degeneratio

Fejlodési rendellenességek

Gombas keratitisek
A diabetes mellitus szemészeti vonatkozasai

Az amblyopia okai, kezelése

Herpes Keratitis
Retina levalas

Gyermekkori szemészeti daganatok




13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Acantamoeba keratitis
Hirtelen latasromlasok

Gyermek szemsériilések, bantalmazott gyermek

Szaruhartya mitétek, refraktiv beavatkozasok
A hypertonia szemészeti vonatkozasai

Leukocoria

A szaraz szem
Retinalis vénas keringészavarok

Exophthalmusok differencialdiagnosztikaja

Autoimmun betegségek szemfelszini vonatkozasai
Artérias szemfenéki keringészavarok (CRAO, TIA, ocularis ischaemia)

Ophthalmia photoelectrica, erosio corneae, szemfelszini idegentest

Cellulitis orbitae
Atrofias papilla

A korasziilottség szemészeti vonatkozasai

Endophthalmitis
Promineal6 papilla

Retinoblastoma

A vaksag okai. Hazai vonatkozasok. Sziirés, megel6zés
A katarakta osztalyozasa, kezelése

Voros szem gyermekkorban

A szemhéj és szempillak hibas allasa. Ptosis
Primer zart zugt glaukoma

Allergias conjunctivitis

Konnyutak betegségei
Primer nyitott zugu glaukoéma

Pangésos papilla

Koros pupilla reakcidk, anisocoria




A glaukomak osztalyozasa

Keratoconjunctivitis epidemica

Az osztalyzat kialakitasanak modja és tipusa:
A szobeli vizsgan mutatott teljesitmény.

A vizsgara torténd jelentkezés modja:
Neptun rendszeren keresztiil.

A vizsga megismétlésének lehetéségei:
Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzat szerint

A tananyag elsajatitisahoz felhasznilhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek, tankonyvek,
segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Online kozzétett eldadasok, konzultaciok, gyakorlatok anyaga

Stiveges Ildik6: Szemészet. Digitalis tankonyvtar.
https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/2011...szemeszet/adatok.html

Siiveges I1dik6: Szemészet 2015 Medicina Kiado

A targyat meghirdeto habilitalt oktaté (tantargyfelelds) aldirasa:

A gesztorintézet igazgatdjanak aldirasa:

Beadas datuma:

KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudomanyi Kar




Gesztorintézet: Urologiai Klinika

Kozremiikodo Intézet: Magatartastudomanyi Intézet

A targy neve: Szexualis medicina

Angol nyelven: Sexual medicine

Német nyelven: Sexuelle Medizin

Kreditértéke: 2

Heti 6raszam: 2 eldadas: gyakorlat: szeminarium: 2

Tantargy tipusa: Kkotelezo kotelezéen valaszthato szabadon valaszthato

Tanév: 2021/2022 masodik félév

Tantargy kodja: AOSURO863_1M

(Uj targy esetén Dékani Hivatal tolti ki, jévahagydst kdvetden)

Tantargyfelelés neve: Prof. Dr. Nyirady Péter
Munkahelye, telefonos elérhetésége: Urologiai Klinika, 06-1-4591500
Beosztasa: igazgato

Habilitaciojanak kelte és szama: 2009/283

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

A szexudlis medicina az emberi szexualitds orvosi vonatkozéasaival foglalkozé tudomanyag.
Témakoreihez tartozik tobbek kozott a szexualis zavarok diagnosztikdja és terapidja, a szomatikus
betegségek ¢és a pszichés zavarok kapcsolata a szexualitassal, az orvosi kezelések szexualis mellékhatasai.
Mivel ezekkel a kérdésekkel a gyakorlo orvosok napi szinten talalkoznak, kiemelt jelentdsége van annak,
hogy az orvostanhallgatok megismerjék a szexudlis medicina alapelveit, szemléletmodjat €s korszerii
modszereit. A szexudlis medicina interdiszciplindris tudomanyag: egyarant érinti tobbek kozott az
urologia, a ndgyodgyaszat, a belgyogyaszat, és a magatartastudomany teriileteit. Ennek megfelelden a
kurzus maga is interdiszciplindris: oktatoi az orvoslas kiilonboz6 szaktertileteinek képviseloi.

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

Urolégiai Klinika eléadoterem (1082 Budapest, Ullsi 1t 78.)

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:
A kurzus elvégzésével

- javul a szexudlis zavarok felismerésének készsége

- a hallgatok elsajatitanak olyan ismereteket, amelyek segitségével a szexualis zavarok enyhe
formait gyakorl6 orvosként 6nalldan is kezelni tudjak

- ratekintést nyernek a szexudlis zavarok kezelésének szakorvosi teriileteire

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges el6tanulmanyi feltétel(ek): Belgyogyaszati
propedeutika

A kurzus meginditasanak hallgatéi létszamfeltételei (minimum, maximun), a hallgatok




kivalasztasanak modja:
A legkisebb hallgatoi 1étszam: 10

A legmagasabb hallgato6 1étszam: 100 (a Neptunon valo jelentkezés sorrendjében)

A kurzusra torténo jelentkezés modja: A NEPTUN rendszeren keresztiil

A targy részletes tematikaja:

1. Szexualis medicina: mult, jelen, jové. A human szexualitas holisztikus megkozelitésben - Dr.
Pilling Janos
2. N6i szexualis zavarok: a vagy, az izgalom és az orgazmus zavarai, fajdalomzavarok - Dr. Gyovai
Gabriella
3. Szexualitas a varandossag és a menopauza idészakaban - Prof. Dr. Acs Nandor
4. Férfi szexualis zavarok: merevedési zavar - Dr. Fekete Ferenc
5. Férfi szexualis zavarok: a magdmlés zavarai, a férfiak orgazmuszavarai - Dr. Kopa Zsolt
6. Szexualitas és gyogyszerek: szexualis zavarok farmakologiai kezelési lehetdségei, gydgyszerek
szexudlis mellékhatdsai - Dr. Riesz Péter
7. A szexudlis zavarok pszichoterapids kezelése - Dr. Pilling Janos
8. Genitalis sebészet a szexudlis zavarokban - Prof. Dr. Nyirady Péter
9. Szexualis zavarok kronikus betegek korében - Dr. Takacs Eva
10. Daganatos betegek szexualitasa — Prof. Dr. Dank Magdolna
11. A nemi identitas zavarai — Dr. Simon Lajos
12. Szexualis abuzus és erdszak - Dr. Vizi Janos
13. A parafiliak kialakulasanak fejlédési és kulturalis kontextusa - Dr. Hevesi Krisztina
14. Zaras, tesztiras

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érint6é egyéb targyak (kotelezo és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

A szexualis medicina kurzus legtobb témakore jelenleg nem része a gradualis képzésnek. Ez a kurzus az
Urolodgia, valamint a Pszichiatria tantargyakkal all a legszorosabb kapcsolatban, a kovetkezd teriileteken:
férfiak szexualis zavarai, a szexualis zavarok pszichoterapidja. A szexualis medicina tantargy azonban
ezeket a témakoroket is részletesebben ismerteti €s, tagabb kontextusba helyezi.

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka: -

(Pl. terepgyakorlat, korlapelemzés, felmérés készitése, stb.)

A foglalkozasokon valo részvétel kovetelményei és a tdvolmaradas potlasanak lehetosége: A félév
végi aldirdshoz a szemindriumok legaldbb 75%-an vald részvétel sziikséges. A tavolmaradas potlasara
nincs lehetdség.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének modja a szorgalmi idészakban: nincsenek félévkozi
ellendrzeések.

A félév alairasanak kovetelményei:

- A szeminariumok legalabb 75%-4n valo részvétel

A vizsga tipusa: Irasbeli tesztvizsga az utolso oktatasi héten

Vizsgakovetelmények: az irasbeli zarovizsga eredményes (legalabb 60%-ot elérd) teljesitése

Az osztalyzat kialakitasanak modja és tipusa:




Az irasbeli zardovizsga eredményei alapjan:
50% alatt: elégtelen (1)

51-60%: elégséges (2)

61-70%: kozepes (3)

71-80%: 6 (4)

80% felett: jeles (5)

A vizsgara torténé jelentkezés modja: a NEPTUN rendszeren keresztiil

A vizsga megismétlésének lehetéségei: Elégtelen osztalyzat, igazolt betegség miatti hidnyzas vagy
javitasi szandék esetén a szorgalmi idGszak végéig a vizsga egy alkalommal ismételhetd.

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhato nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankonyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Kotelez6 irodalom:

Pilling Janos, Acs Nandor, Nyirady Péter: Szexualis medicina. Medicina Konyvkiadé, Budapest, 2021.
kijelolt részei: 13-193, 207-220, 245-253, 315-326

Ajénlott irodalom:

- Lukécs Eszter: A szexualis diszfunkcidk kognitiv viselkedésterapidja. In: Perczel-Forintos Dora és
Morotz Kenéz (szerk.): Kognitiv viselkedésterapia. Medicina Konyvkiadd, Budapest, 2019, 451-510.
- Papp Gyorgy: Az androldgia tankdnyve. Medicina Koényvkiad6, Budapest 2000.

A targyat meghirdeté habilitalt oktato (tantargyfelelds) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:

Beadas datuma:

REQUIREMENTS

Semmelweis University, Faculty of Medicine




Name of the managing institute (and any contributing institutes):

Gestor Institute: Department of Physiology

Name of the subject: Szivelektrofiziologia

in English: Cardiac electrophysiology

in German: Herz-Elektrophysiologie

Credit value: 2

Number of lessons per week: 2 lecture: practical course: seminar: 2

Subject type: compulsory course elective course optional course

Academic year: 2022/2023

Subject code: AOVELT856_1A

Name of the course leader: Andras TOTH, DSc.

His/her workplace, phone number: Semmelweis University, Department of Physiology; phone: +36-1-459-
1500/60436

Position: External lecturer

Date and registration number of their habilitation: 18/2009 (SZTE, AOK).

Objectives of the subject, its place in the medical curriculum:

The course is intended to provide up-to-date and extended knowledge based on the latest literature for
practically all medical students, especially those planning to be cardiologists or internists in order to meet
a predictable future requirement of a strongly established knowledge related to the electrophysiological
background and ion channel dependent pathomechanisms of severe, often lethal heart diseases and to
facilitate their better understanding of the corresponding scientific literature. Their expected competent
knowledge on cardiac electrophysiological mechanisms will significantly help young MDs to introduce
novel, highly effective cardiopharmacological agents and/or to select optimal clinical therapeutic
strategies. Via providing a detailed introspection into molecular and cellular basis of the electric activity
of the heart the course is willing to offer the students an opportunity to collect an important section of
these competences during their student years. During the course the motivated students may collect a
comprehensive knowledge on:

o the biophysical basis of cardiac electrophysiology; the principles of operation and regulation of major
cardiac ion channels

e the Kinetic properties and regulation of ion currents generating cardiac action potentials; the
significance of the repolarization reserve; the molecular background of substantial differences between
atrial and ventricular and among various ventricular action potentials; and the basic pathomechanisms
of arrhythmogenesis

e the principles of intracellular Ca?* homeostasis in cardiomyocytes; the major mechanisms of
excitation/contraction coupling; functional adaptation of the Ca?*-cycle; pathomechanisms of Ca?*-
dependent and Ca?*-facilitated heart diseases and several therapeutic strategies




e common genetic disturbances leading to malfunction of cardiac ion channels
e most important experimental techniques and animal models applied in experimental cardiac
electrophysiology and the human/clinical relevance of the collected data

Finally a practical demonstration (13-th week) based on the material of the seminars is organized in order to
help realistic, problem-oriented application of the theoretical knowledge via jointly processing experimental
data derived from a few running scientific projects

Place where the subject is taught (address of the auditorium, seminar room, etc.):

Semmelweis University; EOK; H-1094 Budapest, Ttizolto u. 37-47

Successful completion of the subject results in the acquisition of the following competencies:

Understanding of the human physiology which is foundation of medical practice.

Course prerequisites:

Medical Physiology 1 (the course is suggested for 2-4 year students)

Minimum and maximum number of students registering for the course: Minimum 5 and maximum 80
students

Student selection method in case of oversubscription: chronology of registration in the NEPTUN system.

How to apply for the course:

Registration must be recorded through the NEPTUN system.

Detailed curriculum (presented & discussed by prof. Andras TOTH):

15. week: Introduction
the role and importance of cellular level cardiac electrophysiology in medical practice
historical background
16. week: Basic contexts of electrophysiology; propagation of stimulus in cardiac muscle
biophysical principles of transcellular ion movements, Nernst equation, Donnan equilibrium,
equilibrium potential
generation and maintenance of the resting potential
generation and propagation of the action potential (AP)
17. week: lon channels
18. week: Action potentials in the heart; major contributing ion channels/ion currents
e generation of the cardiac action potentials, fast and slow AP

e atrial-ventricular and ventricular regional differences in action potentials and distribution of ion
channels
e Na*and Ca?" specific ion channels and -currents
e properties of various of K* currents (early/late, ultrarapid/rapid/slow, ATP-dependent, inward
rectifying, etc.) and their role in the AP
19. week: Developmental mechanisms of cardiac arrhythmias
significance of the repolarization reserve, consequences of its decrease
mechanisms of generation of afterpotentials; extrasystole
ventricular arrhythmias: torsade de point (TdP), ventricular fibrillation
atrial fibrillation
20. week: Experimental techniques in cardiac electrophysiology 1. — Microelectrode based
measurements
e action potential measurements with conventional microelectrodes




e ion current determinations using the ,,patch clamp” technique
21. week: Ca?* homeostasis in cardiac cells
e intracellular Ca?* compartments
e jon transport mechanisms involved in the Ca®* cycle
e cardiac Ca?* transporters, their major characteristics and principles of function
e the relationship between intracellular Ca** movements and AP repolarization
22. week: The electromechanical coupling (ECc) and its regulation in cardiac cells
e regulation of the Ca?* transport and -homeostasis
e conditions for steady state activity of the heart
¢ mechanisms of functional adaptation of the heart
23. week: Perturbations of Ca?* homeostasis and their role in development and progress of a
number of heart diseases
e Pathomechanisms leading to cellular Ca?* overload or Ca?* deficit
Ca?*-dependent and Ca?*-facilitated heart diseases
afterpotentials and arrhythmogenesis; atrial fibrillation
ischemia/reperfusion injury
malignant hypertrophy and heart failure
24. week: Experimental techniques in cardiac electrophysiology 2. Optical techniques
e Dbasic principles of the application of fluorescent ,,tracer”” molecules
e _single” and ,,multichannel” measurements in isolated cardiomyocytes, isolated heart
novel, complex imaging (mapping) experimental techniques
25. week: Experimental (animal) models and their clinical relevance
the importance of experimental (animal) models in cardiology
small animal (mouse, rat, guinea pig) models
large animal (dog, rabbit, goat, etc.) models
human relevance of data and information derived from animal models
significance of human models and samples
26. week: Genetic background of malfunction of cardiac ion channels
e QT syndromes and their genetic background
e consequences of genetics originated disturbances of Ca?* transporters
e transgenic animal models
27. week: Antiarrhythmic drug classes + a few examples from arrhythmia research
Classification of antiarrhythmic drugs provided by Vaughan Williams
Principles of the ,,Sicilian Gambit”
Modernized scheme of antiarrhythmic drug classes
A few examples from experimental arrhythmia research
28. week: Consultation

Other subjects concerning the border issues of the given subject (both compulsory and optional
courses!). Possible overlaps of themes:

Minimal overlap with Medical Physiology 1 and Cardiology

Special study work required to successfully complete the course:

None.

Requirements for participation in classes and the possibility to make up for absences:

It is required to attend at least 75% of the seminars (21 of 28 h of seminars).




Missing attendance may be partially compensated at a consultation offered during the semester

Methods to assess knowledge acquisition during term time:

(E.g. homework, reports, mid-term test, end-term test, etc., the possibility of replacement and improvement of
test results)

Understanding of the material of the previous seminars will be verified by two ,,multiple choice” tests (10-10
questions) + interactive during the seminars

Requirements for signature:

It is required to attend at least 75% of the seminars (10 seminars).
Missing attendance may be partially compensated at a consultation offered during the semester

Type of examination:

Colloguium. Oral exam. Theoretical exam.

Requirements of the examination:

Before the exam the examinee should suggest at least six topics he/she knows best from at least six seminars.
From the suggested topics the examiner will pick two to be orally presented.

The most important requirement is the best possible understanding of the selected seminars.

Seminar 1:

Seminar 2:

Seminar 3:

1. Basic features and classification of ion channels

2. Characterization and principles of regulation of voltage-gated ion channels
3. Characterization and principles of regulation of ligand-gated ion channels
Seminar 4:

1. Heterogeneity of action potentials and depolarizing ion currents in the heart
2. Repolarizing ion currents in the heart — the principle of repolarization reserve
3. Atrium specific, nonselective and anion currents in the heart

Seminar 5:

1. Principal mechanisms of arrhythmogenesis

2. Atrial fibrillation

3. Ventricular arrhythmias

Seminar 6:

1. Cardiomyocyte isolation techniques; patch-clamp measurement

2. Multicellular heart preparations; action potential measurements

Seminar 7:

1. Major Ca2+ compartments in cardiomyocytes

2. Trans-sarcolemmal Ca2+ transport in cardiomyocytes

3. Ca2+ transport in the sarcoplamic reticulum and in mitochondria

Seminar 8:

1. Principal mechanisms of the EC-coupling — the local control theory

2. Contol of Ca2+ release and Ca2+ content of the sarcoplasmic reticulum




— principle of flux balance

3. Mechanisms of functional adaptation of the heart

Seminar 9:

1. Afterpotentials and arrhythmogenesis

2. Intracellular Ca2+ overload and ischemia/reperfusion injury

3. Cardiac hypertrophy and heart failure

Seminar 10:

Basic properties of Ca2+-sensitive dyes; Ca2+ measurements in isolated single
cardiomyocytes and in isolated intact heart; subcellular Ca2+ measurements
Optical mapping of membrane potential; principles of using genetically encoded
Ca2+ indicators;

Seminar 11:

1. QT syndromes and their genetic background; consequences of genetic disorders
of Ca2+ transporters

2. Transgenic animal models in cardiac electrophysiology — principles and
perspectives of human gene transfer

Seminar 12:

1. Advantages and limitations of small and large animal models; human relevance of
data and information derived from animal models

2. Animal models of arrhythmogenesis, ischemic heart disease and heart failure
human relevance of data and information derived from animal models
Seminar 13:

Method and type of evaluation:

Two simple topics from the corresponding topic list will be picked randomly by the examinee.
The overall grade of the exam is the mean of two partial grades:

Excellent (5): 451 -5.00
Good (4): 3.51 - 4.50
Satisfactory (3): 2.51 - 3.50
Pass (2): 2.00 - 2.50
Fail (2): below 2.00

How to register for the examination?:

Registration for the exam must be recorded through the NEPTUN system.

Possibilities for exam retake:

According to The Study and Examination Policy

Printed, electronic and online notes, textbooks, guides and literature (URL address for online material)




to aid the acquisition of the material:

Obligatory:

e The material presented during the classroom seminars and made also available on-line.
Suggested:

e lon channels for communication between and within cells; Erwin Neher Nobel Lecture, 1991

e Heart Rate and Rhythm Ed. O.N Tripathi, U. Ravens and M.C. Sanguinetti; Springer, 2011

e Excitation-Contraction Coupling and Cardiac Contractile Force D. Bers; Springer, 2001

e Basis and Treatment of Cardiac Arrhythmias Ed.: R.S. Kass, C.E. Clancy; Springer, 2006

e Electrical Diseases of the Heart Ed. I. Gussak, C. Antzelevitch; Springer, 2008

e Handbook of Cardiac Electrophysiology Ed. A. Natale; Informa UK, 2007

Klinikai sziv-elektrofizioldgia €s aritmologia Sz. Fazekas T., Merkely B., Papp Gy., Tenczer J.; Akadémiai
Kiado6 2009

Signature of the habilitated instructor (course leader) who announced the subject:

Prof. Andras TOTH, DSc.

Signature of the Director of the Managing Institute:

Prof. Attila MOCSAL DSc

Hand-in date:
07/06/2022
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Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodo intézetek) megnevezése:

Testnevelési és Sportkdzpont

A targy neve: Testnevelés 1.

Angol nyelven: Physical Education I.

Német nyelven: Sport I.

Kreditértéke: 0

Heti éraszam: 1,3 eldadas: gyakorlat: 14 szeminarium:

Tantargy tipusa: kotelezo

Tanév: 2022/2023

Tantargy kodja: AOKTSIO09 1M

(Uj targy esetén Dékani Hivatal tolti ki, jévahagydst kovetden)

Tantargyfelelés neve: Varszegi Kornélia
Munkahelye, telefonos elérhetésége: Testnevelési és Sportkdzpont +36-1/264-1408
Beosztasa: testnevel0 tanar, igazgatd

Habilitaciojanak kelte és szama:

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban: A tantargy egyik célja
a hallgatok egészségi allapotanak javitdsa, szinten tartdsa, fizikai teljesitményiik novelése, a jobb
¢letmindség testi feltételeinek megteremtése, 0j sportagak megismertetése. Masik célja pedig az, hogy a
sikeresen teljesitett kurzusok utdn jovdébeli orvosaink sajat tapasztalatuk révén hitelesebben tudjanak
szakszerl életmodbeli tanacsot adni klienseiknek.

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

Tornacsarnok (1107 Budapest, Zagrabi utca 14.)

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A rendszeres testmozgds jelent0ségének megismerése mint az egészséges ¢letmod egy kulcsfontossagu
eleme. Testkép, testtudat kialakitasa, fejlesztése a kiilonb6zd sportmozgasok soran.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):

A kurzus meginditasanak hallgatoi 1étszamfeltételei (minimum, maximun), a hallgatok
kivalasztasanak modja:




20 — 60 hallgat6, Neptun rendszerben torténd targyfelvétel alapjan

A kurzusra torténo jelentkezés modja:

Neptun rendszerben

A targy részletes tematikaja:

(Az elméleti és gyakorlati oktatdst ordakra (hetekre) lebontva, sorszamozva kiilon-kiilon kell megadni, az
eloadok és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével, megjelolve a vendégoktatokat. Mellékletben
nem csatolhatd!

Vendégoktatokra vonatkozoan minden esetben sziikséges CV csatolasa!)

A Testnevelés orakon a hallgatok 60 perces 6rak keretében vesznek részt.

1. hét Altalanos tajékoztatas és fizikai allapotfelmérés

Baleset-, tliz- és kornyezetvédelmi oktatds. A félévelfogadas kovetelményrendszerének, az oOrak
felépitésének, valamint az egyetem tanérdn kiviili szabadidds sportolasi lehetdségeinek ismertetése.
Pulzusmérés gyakorlasa, nyugalmi, terheléses és megnyugvasi pulzus.K6zos bemelegitést koveto fizikai
allapotfelmérés Ruffier féle teszttel és az eredmények kiértékelése.

2. hét Atlétika
Alloképességet fejlesztd feladatok végzése az atlétika mozgasanyagéanak felhasznéalasaval.

Lehetdleg szabadtéren, fiives talajon torténd futas, futdiskola, melynek célja a helyes futo- és
1égzéstechnika megismertetése és kialakitasa.

3. hét Repiil6 korong

A frizbi jatékszabdlyainak ismertetése ¢és az alap technikai elemek gyakorldsa parban majd
jatékszituacioban.

4. hét Tenisz

A sportag alapvetd technikai elemeinek tanuldsa (tenyeres és fonak iitések oktatdsa), szem-kéz
koordinacid fejlesztése.

5. hét Koordinacios létra

Kiilonb6z6 futd és szokdeld gyakorlatok végzése koordinacids létra felhasznaldsaval. (Lehetdleg
szabadtéren, fiives talajon).

6. hét Labdaragas

A labdarugas alap technikai elemeinek gyakorldsa. Egyénileg €s parban végzett iigyességfejlesztd




gyakorlatok helyben és helyvaltoztatassal. (cselezések, passzolasok, labdavezetések, kapura rigasok)

7. hét
Tollaslabda

A jaték alapvetd technikai és taktikai elemeinek oktatasa. Szabalyismertetés, jaték.

8. hét Koredzés

Sajat testsullyal illetve kéziszerekkel végzett funkciondlis gyakorlatok kivitelezése, melyek célja a
természetes mozgasok helyes mintdjanak kialakitasa.

9. hét Ruffier tesz ismétlése és labdas ligyességfejlesztés

A korabbi mérési eredmények Osszehasonlitdsa, melynek célja figyelem felhivas a fizikai alloképesség
megtartasara illetve javitasara. A sportjatékok gyakorlatanyagdnak felhasznalasaval technikai elemek
gyakorlasa: labdavezetések, dobasok-elkapasok helyben és helyvaltoztatassal. (jaras, futas, szokdelés
kdzben stb.)

10. hét Méta

Bevezetés a jaték alapjaiba- szabdlyismertetés, jaték-, melynek célja a labdas képességfejlesztés,
reakci6idd-, robbanékonysag- és gyorsasagfejlesztés.

11. hét Akadalypalya

Epitett akadalypalya teljesitése kiilonboz6 kuszo-maszo, fiiggeszkedd, huzodzkodo, szokdeld és dobd
gyakorlatokkal, melynek célja egy atfogo képességfejlesztés.

12. hét Core

Sajat testsullyal végzett testtartast javitd gyakorlatok kifejezetten a térzs izmainak erdsitésére, melyek
célja, hogy megakadalyozzék a csigolyak tulterhelését és egyenetlen kopasat.

13. hét Ugrokotél

Alloképességet és koordinaciot fejlesztd gyakorlatok ugrokotél haszndlataval. Athajtasok idére
pihendkkel, kiilonbdz6é nehézségi szinten, helyben és haladassal.

14. hét Kézisulyzo

Kiilonbozo testhelyzetekben végzett erdfejlesztd gyakorlatok kézisulyzo felhasznalasaval.




Gvakorlati oktatok:

Doharné Buczko Aniko
Farkas Dominika
Kalmus Daniel

Lehel Zsolt

Sétonyiné Hrehuss Nora
Varszegi Kornélia

Weisz Miklds

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezo és valaszthato targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka:

(Pl. terepgyakorlat, korlapelemzés, felmérés készitése, stb.)

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei és a tavolmaradas pétlasanak lehetésége:

Az aldirashoz sziikséges aktiv részvételek szadma a testnevelés ordkon 10 - az oktatasi sziinetek szamatol
fliggetleniil - melyeket a sajat csoport szdmara kiirt o6rdkon kell teljesiteni. Kettd ora potolhatd a
vizsgaiddszak elsd hetében, két kiilonbozé napon.

A hianyzasokat nem sziikséges igazolni, azokat potolni kell! Az oktatasi sziinet napjara esé Ora nem
mindsiil automatikus jelenlétnek.

A gyakorlatvezetdk az ordk elején és végén online jelenléti regisztraciot végeznek, mely a
semmelweis.hu/sportkozpont oldalon egyénileg nyomon kovethetd.

A targy konkrét célja a Ruffier féle 1épcso teszt legalabb ,,atlagos teljesitoképesség szintjének™ elérése.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének modja a szorgalmi idészakban:
(P1. hazi feladat, beszdmolo, zarthelyi stb. témakdre €és iddpontja, potlasuk €s javitasuk lehetdsége.)

A szorgalmi iddszakban kotelezd ellendrzést nem tartunk.

A félév alairasanak kovetelményei:
Gyakorlati 6rdkon vald aktiv részvétel 10 alkalommal a fent leirt feltételek szerint.
Mentesiilhet az 6rdkon valo részvétel aldl az a hallgatd, aki

1. diagndzisa €s a sportorvos véleménye alapjan sportmozgdst nem végezhet
vagy

2. rendszeresen sportol €s errdl egyesiileti és szakszovetségi igazolast nyujt be

A vizsga tipusa:




Vizsgakovetelmények:

(Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megadasat, gyakorlati vizsga esetén a vizsgdztatds témakorét és
modjat.)

Az osztalyzat kialakitasanak modja és tipusa:

(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszamitasanak médja. Az évkozi szamonkérések eredményeink
beszamitdasi modja.)

alairas

A vizsgara torténo jelentkezés modja:

A vizsga megismétlésének lehetoségei:

A tananyag elsajatitaisahoz felhasznalhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankonyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

A targyat meghirdeté habilitalt oktato (tantargyfelelés) alairasa:

A gesztorintézet igazgatdjanak alairasa: Varszegi Kornélia

Beadas datuma: 2022. majus 12.

KOVETELMENYRENDSZER




Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodo intézetek) megnevezése:

Testnevelési és Sportkdzpont

A targy neve: Testnevelés II.

Angol nyelven: Physical Education I1.

Német nyelven: Sport 11,

Kreditértéke: 0

Heti éraszam: 1,3 eloadas: gyakorlat: 14 szeminarium:

Tantargy tipusa: kotelezo

Tanév: 2022/2023

Tantargy kodja: AOKTSIO09 2M

(Uj targy esetén Dékani Hivatal tolti ki, jévahagydst kdvetden)

Tantargyfelel6s neve: Varszegi Kornélia
Munkahelye, telefonos elérhetésége: Testnevelési és Sportkozpont, +36-1/264-1408
Beosztasa: testneveld tanar, igazgatd

Habilitaciojanak kelte és szama:

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban: A tantargy egyik célja
a hallgatok egészségi allapotanak javitdsa, szinten tartdsa, fizikai teljesitményiik novelése, a jobb
¢letmindség testi feltételeinek megteremtése, U sportagak megismertetése. Masik célja pedig az, hogy a
sikeresen teljesitett kurzusok utan jovébeli orvosaink sajat tapasztalatuk révén hitelesebben tudjanak
szakszer( életmodbeli tanacsot adni klienseiknek.

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

Tornacsarnok (1107 Budapest, Zagrabi utca 14)

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A rendszeres testmozgés jelentdségének megismerése mint az egészséges ¢letmdd egy kulcsfontossagu
eleme. Testkép, testtudat kialakitasa, fejlesztése a kiilonb6zd sportmozgasok soran.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):

A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximun), a hallgatok




kivalasztasanak modja:

20 — 60 hallgato, Neptun rendszerben torténd targyfelvétel alapjan

A Kkurzusra torténé jelentkezés modja:

Neptun rendszerben

A targy részletes tematikaja:

(Az elméleti és gyakorlati oktatdst ordakra (hetekre) lebontva, sorszamozva kiilon-kiilon kell megadni,
az eléadok és a gyakorlati oktatok nevenek feltiintetésével, megjelolve a vendégoktatokat. Mellékletben
nem csatolhatd!

Vendégoktatokra vonatkozoan minden esetben sziikséges CV csatolasa!)

A Testnevelés orakon a hallgatok 60 perces orak keretében vesznek részt.

1. hét Altalanos tajékoztatas és jatékos valtoversenyek

Baleset-, tliz- és kornyezetvédelmi oktatas. A félévelfogadas kovetelményrendszerének, az oOrak
felépitésének, valamint az egyetem tanoran kiviili szabadidds sportolasi lehetdségeinek ismertetése.

2. hét Kosarlabda

Labdas tigyességfejlesztés kosarlabda felhasznalasaval. Egyéni illetve paros gyakorlatok kosarlabdaval,
labdavezetés helyben és mozgas kdzben. Labdapasszolasok, paros lefutasok, kosarra dobasok.

3. hét Padgyakorlatok

Alloképesség fejlesztés, futasok, atfutasok, szokdelések, felugrasok, atugrasok, robbanékonysag,
mozdulatgyorsasag fejlesztése.

4. hét Koredzés

Sajat testsullyal illetve kéziszerekkel végzett funkciondlis gyakorlatok sorozata, melyek célja a
természetes mozgasok helyes mintajanak kialakitasa.

5. hét Floorball

A keringési rendszer fejlesztése a floorball jatek alapelemeinek felhasznalasaval; egyéni- €s tarsas
labdavezetéses gyakorlatokkal, folyamatos terheléssel.

6. hét Paros gyakorlatok

Parban végzett futd, szokdeld, erdsitd és nyujtod gyakorlatok allo, 1il6 és fekvd testhelyzetben.




7. hét Roplabda

A roplabda sportag alapelemeinek egyénileg és tarssal végzett gyakorlasa, a labddhoz valo helyezkedés
¢s a labdaérintés fejlesztése. Az altalanos mozgaskoordinacid és a térbeli tajékozodas képességének
fejlesztése.

8. hét Repiilé korong

A frizbi jatékszabalyainak ismétlése és ujabb technikai elemek gyakorlasa parban majd
jatékszituacioban.

9. hét Ruffier teszt ismétlése €s testnevelési jatékok

A korabbi mérési eredmények 0sszehasonlitasa, melynek célja figyelem felhivas a fizikai alloképesség
megtartasara illetve javitasara. Kiilonbozo testnevelési jatékok (kidobds, fogok, stb.).

10. hét Koredzés

Altalanos eréfejlesztés koredzéssel, specialis, a hallgatok fizikai képességszintjéhez igazitott
gyakorlatsorokkal, allomasokkal és terhelés-intenzitassal, vall-, hat,- mell-, has-, kar-, labizom
gyakorlatokkal.

11. hét Tenisz

A sportag halad6 szintli technikai elemeinek tanuldsa (szerva, ropte oktatdsa), szabalyismertetés, egyéni
jatek.

12. hét Tollaslabda

A jaték halado szintll technikai (leiités, ejtés) és taktikai elemeinek oktatasa. Szabalyok ismétlése, jaték.

13. hét Core

Sajat testsullyal és kiilonbozd sporteszkdzokkel (kézi sulyzd, gumiszalag) tobb dimenzidban végzett
testtartast javito gyakorlatok kifejezetten a torsz izmainak erdsitésére, melyek célja a csigolyak
tulterhelésének és egyenetlen kopasanak megeldzése.

14. hét Medicin labda és bordasfal gyakorlatok

Kiilonb6zo testhelyzetekben végzett erdfejlesztd gyakorlatok medicin labdaval (vetések, hajitasok,
16kések) és bordasfalon (fliggések, huzodzkodasok, méaszasok).




A targy teljesitésének egy masik modja az egyetemi csapatok edzésein (kézilabda, kosarlabda, roplabda,
labdarugés, vizilabda, cheerleading ¢és cheerdance) vald aktiv részvétel 15 alkalommal. Mivel a
csapatok a tanév sordn heti kétszer edzenek és bajnoksagokban indulnak, ezért kizarolag
versenysportolok jelentkezését fogadjuk el!

Gvakorlati oktatok:

Doharné Buczkd Aniko
Farkas Dominika
Kalmus Daniel

Lehel Zsolt

Sétonyiné Hrehuss Nora
Varszegi Kornélia
Weisz Miklos

Nagy-Kismarci Bence

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezo és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka:

(Pl terepgyakorlat, korlapelemzés, felmérés készitése, stb.) -

A foglalkozasokon vald részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetosége:

Az alairashoz sziikséges aktiv részvételek szama a testnevelés orakon 10 (sportagi edzéseken 15) - az
oktatasi sziinetek szamatol fliggetleniil - melyeket a sajat csoport szdmara kiirt 6rdkon kell teljesiteni.
Kett6 ora potolhato a vizsgaiddszak elsé hetében (15. hét), két kiilonb6z6 napon.

A hianyzéasokat nem sziikséges igazolni, azokat potolni kell! Az oktatédsi sziinet napjara esd 6ra nem
mindsiil automatikus jelenlétnek.

A gyakorlatvezetOk az oOrdk elején ¢és végén online jelenléti regisztraciot végeznek, mely a
semmelweis.hu/sportkozpont oldalon egyénileg nyomon kdvethetd.

A targy konkrét célja a Ruffier féle 1€pcso teszt legalabb ,,jo teljesitoképesség szintjének™ elérése

A megszerzett ismeretek ellendrzésének modja a szorgalmi idoszakban:
(PI. hazi feladat, beszamolo, zarthelyi stb. témakdre és idopontja, potlasuk és javitasuk lehetdsége.)

A szorgalmi iddszakban kotelezd ellendrzést nem tartunk.

A félév alairasanak kovetelményei:

Gyakorlati 6rakon val6 aktiv részvétel 10 alkalommal - mely az oktatasi sziinetek szamatol fiiggetlen - a




fent leirt feltételek szerint vagy sportagi edzéseken vald aktiv részvétel 15 alkalommal.

Mentesiilhet az 6rdkon vald részvétel alol az a hallgato, aki

3. diagndzisa és a sportorvos véleménye alapjan sportmozgast nem végezhet
vagy

4. rendszeresen sportol €s errdl egyesiileti és szakszdvetségi igazolast nyujt be

A vizsga tipusa:

Vizsgakovetelmények:

(Elméleti vizsga esetén keérjiik a tételsor megadasat, gyakorlati vizsga esetén a vizsgdztatds témakorét és
modjat.)

Az osztalyzat kialakitasanak modja és tipusa:

(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszamitasanak modja. Az évkozi szamonkérések eredményeink
beszdamitasi modja.)

alairas

A vizsgara torténo jelentkezés modja:

A vizsga megismétlésének lehetoségei:

A tananyag elsajatitisihoz felhasznalhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankonyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

A targyat meghirdeté habilitalt oktato (tantargyfelelds) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa: Varszegi Kornélia

Beadas datuma: 2022. majus 12.

KOVETELMENYRENDSZER




Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodo intézetek) megnevezése:

Testnevelési és Sportkdzpont

A targy neve: Testnevelés I11.

Angol nyelven: Physical Education IlI.

Német nyelven: Sport IlI.

Kreditértéke: 0

Heti éraszam: 1,3 eloadas: gyakorlat: 14 szeminarium:

Tantargy tipusa: kotelezo

Tanév: 2022/2023

Tantargy kodja: AOKTSIO09 _3M

(Uj targy esetén Dékani Hivatal tolti ki, jévahagydst kovetden)

Tantargyfelelos neve: Varszegi Kornélia
Munkahelye, telefonos elérhetésége: Testnevelési és Sportkdzpont +36-1/264-1408
Beosztasa: testnevel0 tanar, igazgatd

Habilitaciojanak kelte és szama:

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban: A tantargy egyik célja a
hallgatok egészségi allapotanak javitdsa, szinten tartdsa, fizikai teljesitményiik nodvelése, a jobb
¢letmindség testi feltételeinek megteremtése, 0 sportagak megismertetése. Masik célja pedig az, hogy a
sikeresen teljesitett kurzusok utdn jovobeli orvosaink sajat tapasztalatuk révén hitelesebben tudjanak
szakszeri életmodbeli tanacsot adni Klienseiknek.

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

Tornacsarnok (1107 Budapest, Zagrabi utca 14)

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A rendszeres testmozgés jelentdségének megismerése mint az egészséges ¢letmod egy kulcsfontossagu
eleme. Testkép, testtudat kialakitasa, fejlesztése a kiilonb6zd sportmozgasok soran.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges el6tanulmanyi feltétel(ek):

A kurzus meginditasanak hallgatoi 1étszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgatok
kivalasztasanak modja:




20 — 60 hallgat6, Neptun rendszerben torténd targyfelvétel alapjan

A kurzusra torténo jelentkezés modja:

Neptun rendszerben

A targy részletes tematikaja:

(Az elméleti és gyakorlati oktatdst ordakra (hetekre) lebontva, sorszamozva kiilon-kiilon kell megadni,
az eléadok és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével, megjelolve a vendégoktatokat. Mellékletben
nem csatolhatd!

Vendégoktatokra vonatkozoan minden esetben sziikséges CV csatolasa!)

Gyakorlati 6rék tematikaja (heti bontasban):

A Testnevelés orakon a hallgatok 60 perces orak keretében vesznek részt.

1. hét Altalanos tajékoztatas és fizikai allapotfelmérés

Baleset-, tiiz- és kornyezetvédelmi oktatas. A félévelfogadas kovetelményrendszerének, az orak
felépitésének, valamint az egyetem tandran kiviili szabadidds sportolasi lehetdségeinek ismertetése.
Pulzusmérés gyakorlasa, nyugalmi, terheléses és megnyugvasi pulzus. K6zos bemelegitést kovetd fizikai
allapotfelmérés Ruffier féle teszttel és az eredmények kiértékelése. Testnevelési jatékok.

2. hét Atlétika
Dobasok, vetések, 1okések az atlétika mozgasanyaganak felhasznalasaval.

Lehetdleg szabadtéren, fiives talajon torténd mozgas, melynek célja a helyes testtartadssal és légzéssel
végrehajtott gyakorlat.

3. hét Tenisz

A sportag technikai elemeinek tanulasa, helyes szerva €s ropte jaték oktatasa, egyéni jaték.

4. hét Koordinaciods 1étra

Kiilonbozo a gyorsasag, koncentracios képesség €s egyensuly fejlesztésére szolgald gyakorlatok végzése
koordinécids létra felhaszndlasaval. (Lehetdleg szabadtéren, fiives talajon).

5. hét Sor — és valtoverseny

Ugyességet, robbanékonysagot és csapatszellemet fejlesztd sportos sor — és valtoverseny csapatokban.

6. hét Labdaragas




A labdarugas technikai és taktikai elemeinek gyakorlasa parban majd jatékszituacioban.

7. hét Koredzés

Sajat testsullyal illetve kéziszerekkel végzett funkcionalis gyakorlatok kivitelezése melyek célja a teljes
testre kiterjed6 kondicionalis képességfejlesztés.

&. hét Tollaslabda

A paros jaték technikai és taktikai elemeinek gyakorlasa. Tollaslabda jaték a kordbban megismert
szabalyok szerint.

9. hét Ruffier teszt ismétlése

A korébbi mérési eredmények dsszehasonlitasa, melynek célja figyelem felhivas a fizikai alloképesség
megtartasara illetve javitasara. Labdas csapatjatékok.

10. hét Méta

A jaték alapjainak felelevenitése, taktikai elemek oktatasa, ezek alkalmazasa jatékszituacidban, melynek
célja a labdas képességfejlesztés, reakcididd, robbanékonysag és kzos jatékélmény.

11. hét Akadalypalya

Epitett akadalypalya teljesitése kiilonboz6 kiiszo-mészo, fiiggeszkedd, huzodzkodd, szokdeld és dobo
gyakorlatokkal melynek célja egy atfogd képességfejlesztés.

12. hét Mobilizacio

Az iziiletek mozgastartomdnyanak megdrzésére €s bovitésére alkalmas gyakorlatok, aktiv nyujto
feladatok végzése eszkoz nélkiil és eszkozzel.

13. hét Ugrokotél

A l4ab izmaira hato és {igyességet fejleszté gyakorlatok ugrokotél hasznalataval. Athajtasok kiilonboz6
iranyokba €s nehézségi szinten, helyben és haladassal, egyénileg és parban.

14. hét Kettlebell

Kiilonb6zo testhelyzetekben végzett er6fsitd hatasu gyakorlatok kettlebell felhasznalasaval.




A targy teljesitésének egy masik modja az egyetemi csapatok edzésein (kézilabda, kosarlabda, roplabda,
labdarugas, vizilabda, cheerleading és cheerdance) vald aktiv részvétel 15 alkalommal. Mivel a csapatok
a tanév soran heti kétszer edzenek és bajnoksagokban indulnak, kizardlag versenysportolok jelentkezését
fogadjuk el!

Gvakorlati oktatok:

Doharné Buczkd Aniko
Farkas Dominika
Kalmus Daniel

Lehel Zsolt

Sétonyiné Hrehuss Nora
Varszegi Kornélia
Weisz Miklos

Nagy-Kismarci Bence

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezo és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka:

(Pl. terepgyakorlat, korlapelemzés, felmérés készitése, stb.)

A foglalkozasokon valo részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetésége:

Az alairéshoz sziikséges aktiv részvételek szdma a testnevelés ordkon 10 (sportagi edzéseken 15) - az
oktatasi sziinetek szamatol fliggetleniil - melyeket a sajat csoport szamara kiirt 6rdkon kell teljesiteni.
Kettd ora potolhato a vizsgaiddszak elsé hetében (15. hét), két kiilonb6z6 napon.

A hiadnyzéasokat nem sziikséges igazolni, azokat potolni kell! Az oktatdsi sziinet napjara es¢ Ora nem
mindsiil automatikus jelenlétnek.

A gyakorlatvezetok az ordk elején és végén online jelenléti regisztraciot végeznek, mely a
semmelweis.hu/sportkozpont oldalon egyénileg nyomon kovethetd.

A targy konkrét célja a Ruffier féle 1épcsd teszt legalabb ,,jo teljesitoképesség szintjének” elérése

A megszerzett ismeretek ellendrzésének modja a szorgalmi idoszakban:

(P1. hazi feladat, beszdmolo, zarthelyi stb. témakdore és iddpontja, potlasuk €s javitasuk lehetdsége.)




A szorgalmi iddszakban kotelezd ellendrzést nem tartunk.

A félév alairasanak kovetelményei:

Gyakorlati 6rakon vald aktiv részvétel 10 alkalommal - mely az oktatasi sziinetek szamatol fliggetlen- a
fent leirt feltételek szerint vagy sportagi edzéseken vald aktiv részvétel 15 alkalommal.

Mentesiilhet az 6rdkon valo részvétel aldl az a hallgato, aki

5. diagndzisa és a sportorvos véleménye alapjan sportmozgast nem végezhet
6. rendszeresen sportol €s errdl egyesiileti €s szakszovetségi igazolast nyujt be

A vizsga tipusa:

Vizsgakovetelmények:

(Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megaddsat, gyakorlati vizsga esetén a vizsgaztatds témakorét és
modjat.)

Az osztalyzat kialakitasanak maddja és tipusa:

(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszamitdsanak médja. Az évkozi szamonkérések eredményeink
beszamitasi modja.)

alairas

A vizsgara torténé jelentkezés modja:

A vizsga megismétlésének lehetéségei:

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankonyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

A targyat meghirdet6 habilitalt oktato (tantargyfelelos) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa: Varszegi Kornélia

Beadas datuma: 2022. majus 12.

KOVETELMENYRENDSZER




Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodo intézetek) megnevezése:

Testnevelési és Sportkdzpont

A targy neve: Testnevelés V.

Angol nyelven: Physical Education IV.

Német nyelven: Sport IV.

Kreditértéke: 0

Heti éraszam: 1,3 eloadas: gyakorlat: 14 szeminarium:

Tantargy tipusa: kotelezo

Tanév: 2022/2023

Tantargy kodja: AOKTSIO09 4M

(Uj targy esetén Dékani Hivatal tolti ki, jévahagydst kdvetden)

Tantargyfelel6s neve: Varszegi Kornélia
Munkahelye, telefonos elérhetésége: Testnevelési és Sportkozpont, +36-1/264-1408
Beosztasa: testneveld tanar, igazgatd

Habilitaciojanak kelte és szama:

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban: A tantargy egyik célja
a hallgatok egészségi allapotanak javitdsa, szinten tartdsa, fizikai teljesitményiik novelése, a jobb
¢letmindség testi feltételeinek megteremtése, Uj sportagak megismertetése. Hosszutava célja, hogy a
sikeresen teljesitett kurzusok utan jovébeli orvosaink sajat tapasztalatuk révén hitelesebben tudjanak
szakszerl életmddbeli tanacsot adni klienseiknek.

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

Tornacsarnok (1107 Budapest, Zagrabi utca 14.)

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A rendszeres testmozgas mint az egészséges ¢letmdd egy kulcsfontossagu eleme jelentdségének
megismerése. A targy elvégzése utan a hallgatd képessé valik a szaméra megfeleld rendszeresen
tizhetd sportmozgas kivalasztasara.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):




A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximun), a hallgaték
kivalasztasanak modja:

20 — 60 hallgato, Neptun rendszerben torténd targyfelvétel alapjan

A Kkurzusra torténé jelentkezés modja:

Neptun rendszerben

A targy részletes tematikaja:

(Az elméleti és gyakorlati oktatdst ordakra (hetekre) lebontva, sorszamozva kiilon-kiilon kell megadni,
az eléadok és a gyakorlati oktatok neveének feltiintetésével, megjelolve a vendégoktatokat. Mellékletben
nem csatolhato!

Vendégoktatokra vonatkozoan minden esetben sziikséges CV csatolasa!)

A Testnevelés orakon a hallgatok 60 perces 6rak keretében vesznek részt.

1. hét Altalanos tajékoztatas és jatékos valtoversenyek

Baleset-, tliz- és kornyezetvédelmi oktatas. A félévelfogadas kovetelményrendszerének, az orak
felépitésének, valamint az egyetem tanoran kiviili szabadidds sportolasi lehetdségeinek ismertetése.

2. hét Kosarlabda

Labdas tligyességfejlesztés a kosarlabda jatékra jellemzd mozgasok felhasznéalasaval. Kosarra dobésok,
1-1, 2-2 elleni jatékok.

3. hét Bordasfal gyakorlatok

Bordasfalon végzett maszasok, fiiggések, huzodzkodasok, szokdeld feladatok. Egyensuly- és
eréfejlesztés, a kar izmainak erdsitése.

4. hét Koredzés

Sajat testsullyal illetve kéziszerekkel végzett Osszetett gyakorlatok sorozata melyek célja egy altalanos
izom-alloképesség fejlesztése.

5. hét Floorball

Jatékszabalyok ismertetése. Alap technikai elemek és jatékszituaciok gyakorlasa. Jaték csapatokban.

6. hét Paros gyakorlatok

Péarban végzett ligyességi, erd €s egyensuly fejlesztd gyakorlatok.




7. hét Roplabda

Alap technikai (nyités, lecsapds, blokkolas) és taktikai elemek gyakorlasa halonal. Szabalyismertetés
és jaték.

8. hét Testnevelési jatékok

A csapatszellem fejlesztésére szolgald mozgésos jatékok sporteszkdzzel és eszkoz nélkiil.

9. hét Ruffier teszt ismétlése

A korabbi mérési eredmények 0sszehasonlitasa, melynek célja a fizikai alloképesség javitasa.

10. hét Koredzés

Specialis erdfejlesztés koredzéssel, a hallgatok fizikai képességszintjéhez igazitott gyakorlatsorokkal,
allomasokkal és terhelés-intenzitassal, vall-, hat,- mell-, has-, kar-, 1abizom gyakorlatokkal.

11. hét Tenisz

A sportag halado szintli technikai elemeinek tanuldsa (nyesés, lecsapas oktatdsa), szabalyismertetés,
paros jaték.

12. hét Tollaslabda

A jaték halado szinti technikai és taktikai elemeinek ismétlése. Paros jatek szabalyainak ismertetése,
paros jaték.

13. hét Core

Sajat testsullyal végzett egyéni gyakorlatok elsésorban a torzs izmainak erdsitésére, melyek célja az
izomfliz6 helyes haszndlatanak elsajatitasa és a hosszas iil6helyzet negativ hatdsainak megeldzése.

14. hét Medicinlabda gyakorlatok

Kiilonb6zo testhelyzetekben végzett erdfejleszté gyakorlatok egyénileg és parban medicin labdaval
(vetések, hajitasok, 16kések).

A targy teljesitésének egy masik modja az egyetemi csapatok edzésein (kézilabda, kosarlabda,
roplabda, labdartigds, vizilabda, cheerleading és cheerdance) valod aktiv részvétel 15 alkalommal.
Mivel a csapatok a tanév soran heti kétszer edzenek és bajnoksagokban indulnak, kizardlag
versenysportolok jelentkezését fogadjuk el!

Gyvakorlati oktatok:

Doharné Buczkd Anikd




Farkas Dominika
Kalmus Déniel

Lehel Zsolt

Sétonyiné Hrehuss Nora
Varszegi Kornélia
Weisz Miklos

Nagy-Kismarci Bence

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezoé és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka:

(Pl. terepgyakorlat, korlapelemzés, felmérés készitése, stb.)

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei és a tivolmaradas potlasanak lehetdsége:

Az alairashoz sziikséges aktiv részvételek szama a testnevelés ordkon 10 (sportagi edzéseken 15) - az
oktatasi sziinetek szdmatol fiiggetleniil - melyeket a sajat csoport szdmara kiirt orakon kell teljesiteni.
Ketto ora potolhaté a vizsgaiddszak elso hetében (15. hét), két kiillonbozé napon.

A hidnyzasokat nem sziikséges igazolni, azokat potolni kell! Az oktatasi szilinet napjara es6 Ora nem
mindsiil automatikus jelenlétnek.

A gyakorlatvezetdk az oOrdk elején és végén online jelenléti regisztraciot végeznek, mely a
semmelweis.hu/sportkozpont oldalon egyénileg nyomon kovethetd.

A targy konkrét célja a Ruffier féle 1épcso teszt legalabb ,,jo teljesitOképesség szintjének™ elérése

A megszerzett ismeretek ellendrzésének modja a szorgalmi idészakban:
(P1. hazi feladat, beszdmolo, zarthelyi stb. témakdre €és iddpontja, pétlasuk és javitasuk lehetdsége.)

A szorgalmi iddszakban kotelez ellendrzést nem tartunk.

A félév alairasanak kovetelményei:

Gyakorlati 6rakon valo aktiv részvétel 10 alkalommal - mely az oktatasi sziinetek szamatol fiiggetlen
- a fent leirt feltételek szerint vagy sportagi edzéseken valo aktiv részvétel 15 alkalommal.

Mentesiilhet az 6rakon val6 részvétel alol az a hallgato, aki

7. diagnodzisa és a sportorvos véleménye alapjan sportmozgast nem végezhet.




vagy

8. rendszeresen sportol €s errdl egyesiileti €s szakszovetségi igazolast nyujt be

A vizsga tipusa:

Vizsgakovetelmények:

(Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megaddasat, gyakorlati vizsga esetén a vizsgaztatds témakorét
és modjat.)

Az osztalyzat Kkialakitasanak modja és tipusa:

(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszamitasanak médja. Az évkozi szamonkérések eredményeink
beszamitasi modja.)

alairas

A vizsgara torténdé jelentkezés modja:

A vizsga megismétlésének lehetdségei:

A tananyag elsajatitaisahoz felhasznalhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankonyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

A targyat meghirdeté habilitalt oktato (tantargyfelelds) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa: Varszegi Kornélia

Beadas datuma: 2022. majus 12.

KOVETELMENYRENDSZER




Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodo intézetek) megnevezése:

Testnevelési és Sportkdzpont

A targy neve: Testnevelés IX.

Angol nyelven: Physical Education IX.

Német nyelven: Sport 1X.

Kreditértéke: 0

Heti éraszam: 1,3 eloadas: gyakorlat: 14 SZeminarium:

Tantargy tipusa: kotelezo

Tanév: 2022/2023

Tantargy kodja: AOKTSIO09 9M

(Uj targy esetén Dékani Hivatal tolti ki, jévahagydst kdvetden)

Tantargyfelel6s neve: Varszegi Kornélia
Munkahelye, telefonos elérhetésége: Testnevelési és Sportkézpont +36-1/264-1408
Beosztasa: testneveld tanar, igazgatd

Habilitaciojanak kelte és szama:

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban: A tantargy rovid tava
célja a hallgatok aktualis egészségi allapotanak szinten tartdsa, fejlesztése, a jobb életmindség testi
feltételeinek megteremtése olyan (1)) mozgéasformak, sportdgak megismerése €s gyakorldsa altal, melyek
a diplomaszerzést kovetden is életvitel szertien {izhetdk. Hosszutava célja a jovObeni orvosok
¢letmindségeének ¢€s ¢€letkiladtasanak javitasa, valamint hogy a hallgatoink késObbi praxisuk soran sajat
egészségmegdrz0 magatartdsukon keresztiil hitelesen képviseljék a preventiv szemléletet és adjanak
¢letviteli tandcsot.

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

Tornacsarnok, Miifiives labdarigopalya, Testnevelési és Sportkozpont, Sporttelep, 1107 Budapest
Zagrabi utca 14.

MOM sport uszoda
1123, Budapest, Csorsz u. 14-16.

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:




A targy elvégzésével a hallgato képessé valik a rendszeres testmozgas életvitelszerli megvaldsitasara.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):

A kurzus meginditasanak hallgatoi 1étszamfeltételei (minimum, maximun), a hallgatok
kivalasztasanak modja:

A Neptun rendszerben torténd targyfelvétel alapjan

A kurzusra torténo jelentkezés modja:

Neptun rendszerben

A targy részletes tematikaja:

(Az elméleti és gyakorlati oktatast orakra (hetekre) lebontva, sorszamozva kiilon-kiilon kell megadni,
az eldadok és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével, megjelolve a vendégoktatokat. Mellékletben
nem csatolhato!

Vendégoktatokra vonatkozoan minden esetben sziikséges CV csatolasa!)

Egyetemi csapat edzésein torténo részvétel:

A kotelezd rendszeres testmozgas keretében a targy kovetelményeit téritésmentes formaban van
lehetdség teljesiteni a Testnevelési és Sportkdzpont (TSK) altal szervezett és lebonyolitott sportagi
edzéseken.

Ez a TSK létesitményeiben, (1107 Bp, Zagrabi utca 14.) illetve kiils6 helyszineken hetente kétszer
ugyanabban az idépontban szervezett 90 perces orakat jelent, jellemzden az esti 6rakban. Azon hallgatok
szamara ajanlott, akik rendelkeznek eloképzettséggel az adott sportagban.

Edzéstipusok: a Medikus Kupa 5 sportaga: kézilabda, kosarlabda, labdartagas, roplabda, vizilabda, illetve:
jégkorong, ndi labdarugas, cheerleading.

Onallé sporttevékenység:

A Testnevelés targyon beliil “6nallé sporttevékenység” kurzust vehet fel a Neptun rendszerben minden
olyan hallgato, aki a sportagi kindlatbol nem tud valasztani vagy helyhidny miatt kénytelen 6nalloan
teljesiteni az elfogadas feltételeit.

Ez esetben az aldiras a kérdésekre adott valaszadassal szerezhetd meg, mely a kdvetkezOképp muikodik:

— a szemeszter minden hetében a Neptun rendszerben kikiildésre keriil egy kérdéiv (UniPoll), melynek
kitoltésére hétfétdl vasarnapig van mod (visszamendleg vagy elére nem vélaszolhatd meg)

— a hallgato6 nyilatkozik a kérdéivben foglaltak valosagtartalmarol




—a heti 1x60 perc testmozgas 10 héten torténd rogzitése az alairas minimum feltétele.

Gvakorlati oktatok és 6éraadok:

Lehel Zsolt
Weisz Miklds
Rimay Istvan

Nagy-Kismarci Bence

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érint6é egyéb targyak (kotelezé és valaszthato targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka:

(Pl. terepgyakorlat, korlapelemzés, felmérés készitése, stb.)

A foglalkozasokon valo részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetésége:

Az aléirashoz sziikséges aktiv részvételek szama a sportagi edzéseken 15 - az oktatési sziinetek szamatol
fliggetleniil. A szemeszter soran 28 alkalommal edzenek az egyetemi csapatok, valamint a tanév sordn
bajnoksagokban indulnak. A hidnyzdsokat nem sziikséges igazolni, sem potolni! Az oktatdsi sziinet
napjara esé 6ra nem mindsiil automatikus jelenlétnek. A gyakorlatvezetdk az orak elején és végén online
jelenléti regisztraciot végeznek, mely a semmelweis.hu/sportkozpont oldalon egyénileg nyomon
kovethetd.

Az a hallgato, aki 6nalloan teljesiti a targyat, 10 6ran kdoteles részt venni (hetente egyszer), részvételét a
hetente kikiildésre keriild UniPoll kérdéivben rogziti.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének modja a szorgalmi idoszakban:
(P1. hazi feladat, beszamolod, zarthelyi stb. témakore €s idOpontja, potlasuk €s javitasuk lehetdsége.)

A szorgalmi iddszakban kdotelezo ellendrzést nem tartunk.

A félév alairasanak kovetelményei:

Az 6nalld sporttevékenységrol kiildott megvalaszolt kérddiv 10 alkalommal vagy a sportagi edzéseken
valo aktiv részvétel 15 alkalommal.

Mentesiilhet az 6rdkon vald részvétel alol az a hallgato, aki

9. diagndzisa és a sportorvos véleménye alapjan sportmozgast nem végezhet
vagy

10. rendszeresen sportol és err6l egyesiileti és szakszovetségi igazolast nyujt be

A vizsga tipusa:




Vizsgakovetelmények:

(Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megadasat, gyakorlati vizsga esetén a vizsgdztatds témakorét és
modjat.)

Az osztalyzat kialakitasanak modja és tipusa:

(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszamitasanak modja. Az évkozi szamonkérések eredményeink
beszamitdasi modja.)

alairas

A vizsgara torténo jelentkezés modja:

A vizsga megismétlésének lehetoségei:

A tananyag elsajatitasiahoz felhasznalhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankonyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

A targyat meghirdeté habilitalt oktato (tantargyfelelés) alairasa:

A gesztorintézet igazgatdjanak alairasa:

Beadas datuma: 2022. majus 12.

KOVETELMENYRENDSZER




Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodo intézetek) megnevezése:

Testnevelési és Sportkdzpont

A targy neve: Testnevelés V.

Angol nyelven: Physical Education V.

Német nyelven: Sport V.

Kreditértéke: 0

Heti éraszam: 1,3 eloadas: gyakorlat: 14 szeminarium:

Tantargy tipusa: kotelezo

Tanév: 2021/2022

Tantargy kodja: AOKTSIO09 5M

(Uj targy esetén Dékani Hivatal tolti ki, jévahagydst kdvetden)

Tantargyfelel6s neve: Varszegi Kornélia
Munkahelye, telefonos elérhetésége: Testnevelési és Sportkozpont, +36-1/264-1408
Beosztasa: testneveld tanar, igazgatd

Habilitaciojanak kelte és szama:

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban: A tantargy rovid tava
célja a hallgatok aktudlis egészségi allapotanak szinten tartasa, fejlesztése, a jobb életmindség testi
feltételeinek megteremtése olyan (1) mozgasformak, sportagak megismerése és gyakorlasa altal, melyek a
diplomaszerzést kovetden is életvitelszerlien tizhet6k. Hosszatdvii célja a jovobeni orvosok
¢letmindségének ¢és ¢€letkilatasanak javitasa, valamint hogy a hallgatoink késdbbi praxisuk soran sajat
egészségmegdrz0 magatartasukon keresztiil hitelesen képviseljék a preventiv szemléletet és adjanak
¢letviteli tandcsot.

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):
Tornacsarnok, Mifiives labdarugdpalya, Miifiives és salakos teniszpalya

Testnevelési és Sportkdozpont, Sporttelep, 1107 Budapest Zagrabi utca 14., valamint a SE-TSK 4ltal
akkreditalt partnerek helyszinein lehetséges.

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:
A targy elvégzésével a hallgatd képessé valik a rendszeres testmozgas életvitelszerli megvalositasara.

A valasztott ,,kezd0 uszas” kurzus elvégzése utan vizbiztos tszastudas megszerzése.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):




A kurzus meginditasanak hallgatoéi létszamfeltételei (minimum, maximun), a hallgatok
kivalasztasanak modja:

A Neptun rendszerben torténd targyfelvétel alapjan

A kurzusra torténo jelentkezés modja:

Neptun rendszerben

A targy részletes tematikaja:

(Az elméleti és gyakorlati oktatast orakra (hetekre) lebontva, sorszamozva kiilon-kiilon kell megadni,  az
eloadok és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével, megjelélve a vendégoktatokat. Mellékletben nem
csatolhato!

Vendégoktatokra vonatkozoan minden esetben sziikséges CV csatolasa!)

A kotelezo rendszeres testmozgas keretében a targy kdvetelményeit téritésmentes és dnkoltséges formaban
van lehetdség teljesiteni. Ez eldbbi a Testnevelési és Sportkdzpont (TSK) altal szervezett és lebonyolitott
6rakon (kurzusokon), utobbi pedig a SE-TSK altal akkreditalt partnerek helyszinein lehetséges.

Téritésmentes:

A TSK létesitményeiben, illetve kiilsé helyszineken hetente ugyanabban az idépontban szervezett drakat
jelent.

1107 Bp, Zagrabi utca 14.

1x60 perc/hét foglalkozasok:

Aerobic, Bless You Gym, Boulder, Funkcionalis kéredzés, Golf, Joga kezd6, Labdarugas férfi, Salsa, Step
aerobic Tackwon do, Tollaslabda, Ultimate frizbi kezdo, Ultimate frizbi halado, Zumba

1 x 90 perc/hét foglalkozasok: Labdartigés ndi, Jégkorong, Tenisz kezdd Tenisz kezdd 2, Tenisz halado,

4 x 3 6rés és 1x 20ras tombositett foglalkozasok: Sporttiral, Sporttura 2.

2x90 perc/hét sportagi edzés (versenysport, kizarolag eléképzettséggel rendelkezdk részére):

Cheerleader, Labdarugas férfi, Kézilabda, Kosarlabda, Roplabda, Vizilabda

Onkoltséges mddon:

a www.semmelweis.hu/sportkozpont oldalon megadott sporthelyszineken, mely a Neptun rendszerben is
meghirdetésre keriil. Ezen helyszinek listaja tanévenként eltérd lehet.



http://www.semmelweis.hu/sportkozpont

Gvakorlati oktatok és 6éraadok:

Kalmus Déniel

Lehel Zsolt

Weisz Miklos

Kovacs Imre

Katona Laszl6
Nagy-Kismarci Bence
Balogh Orsolya

Téth Balazs

Kiss Valéria

Paksai Marton

Kunos Gabor

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezé és valaszthato targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka:

(Pl. terepgyakorlat, korlapelemzés, felmérés készitése, stb.)

A foglalkozasokon vald részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetosége:

Az aléirashoz sziikséges aktiv részvételek szadma a sportagi orakon 10 - az oktatasi sziinetek szdmatol
fiiggetlentil. Kettd ora potolhato a vizsgaiddszak elsd hetében, két kiilonb6z6 napon.

A hiadnyzasokat nem sziikséges igazolni, azokat potolni kell! Az oktatasi sziinet napjara esé 6ra nem
mindsiil automatikus jelenlétnek. A gyakorlatvezetdk az ordk elején és végén online jelenléti regisztraciot
végeznek, mely a semmelweis.hu/sportkozpont oldalon egyénileg nyomon kdvethetd.

Az a hallgat6, aki 6nkoltséges modon teljesiti a targyat, szintén 10 6ran koteles részt venni.

A Testnevelés targy teljesitésének egy masik mddja az egyetemi csapatok edzésein valo aktiv részvétel 15
alkalommal. Mivel a csapatok a tanév soran bajnoksagokban indulnak, kizardlag versenysportolok
jelentkezését fogadjuk el!

A megszerzett ismeretek ellenérzésének modja a szorgalmi idészakban:
(P1. hazi feladat, beszdmolo, zarthelyi stb. témakdre és iddpontja, pétlasuk és javitasuk lehetdsége.)

A szorgalmi iddszakban kotelezd ellendrzést nem tartunk.

A félév alairasanak kovetelményei:




A gyakorlati 6rdkon vald aktiv részvétel 10 vagy sportagi edzéseken vald aktiv részvétel 15 alkalommal a
fent leirt feltételek szerint.

Mentesiilhet az 6rdkon vald részvétel alol az a hallgato, aki

11. diagnozisa és a sportorvos véleménye alapjan sportmozgast nem végezhet.
vagy

12. rendszeresen sportol és errdl egyesiileti €s szakszovetségi igazolast nyujt be

A vizsga tipusa:

Vizsgakovetelmények:

(Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megaddasat, gyakorlati vizsga esetén a vizsgdztatds témakorét és
modjat.)

Az osztalyzat kialakitasanak modja és tipusa:

(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszamitasanak modja. Az évkozi szamonkérések eredményeink
beszdamitasi modja.)

alairas

A vizsgara torténo jelentkezés modja:

A vizsga megismétlésének lehetoségei:

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhato nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek, tankonyvek,
segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

A targyat meghirdeté habilitalt oktato (tantargyfelelds) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa: Varszegi Kornélia

Beadas datuma: 2022. majus 12.

KOVETELMENYRENDSZER




Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremitkodo intézetek) megnevezése:

Testnevelési és Sportkdzpont

A targy neve: Testnevelés VI.

Angol nyelven: Physical Education V1.

Német nyelven: Sport VI.

Kreditértéke: 0

Heti éraszam: 1,3 eloadas: gyakorlat: 14 szeminarium:

Tantargy tipusa: kotelezo

Tanév: 2021/2022

Tantargy kodja: AOKTSIO09 _6M

(Uj targy esetén Dékani Hivatal tolti ki, jévahagydst kdvetden)

Tantargyfelel6s neve: Varszegi Kornélia
Munkahelye, telefonos elérhetésége: Testnevelési és Sportkozpont, +36-1/264-1408
Beosztasa: testneveld tanar, igazgatd

Habilitaciojanak kelte és szama:

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban: A tantidrgy rovid tava
célja a hallgatok aktudlis egészségi allapotanak szinten tartisa, fejlesztése, a jobb életmindség testi
feltételeinek megteremtése olyan (7)) mozgasformak, sportdgak megismerése €s gyakorlasa altal, melyek a
diplomaszerzést kovetden 1is éEletvitelszerlien tlizhetok. Hosszatava célja a jovobeni orvosok
¢letmindségeének ¢és ¢€letkilatasanak javitasa, valamint hogy a hallgatoink késdbbi praxisuk soran sajat
egészségmegdrz0 magatartasukon keresztiil hitelesen képviseljék a preventiv szemléletet és adjanak
¢letviteli tandcsot.

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):
Tornacsarnok, Mifiives labdarugdpalya, Miifiives és salakos teniszpalya

Testnevelési és Sportkdzpont, Sporttelep, 1107 Budapest Zagrabi utca 14., valamint a SE-TSK altal
akkreditalt partnerek helyszinein lehetséges.

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:




A targy elvégzésével a hallgato képessé valik a rendszeres testmozgas életvitelszerli megvaldsitasara.

A valasztott ,,kezd6 uszas” kurzus elvégzése utan vizbiztos uszastudas megszerzése.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):

A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximun), a hallgatéok
kivalasztasanak modja:

A Neptun rendszerben torténd targyfelvétel alapjan

A kurzusra torténo jelentkezés modja:

Neptun rendszerben

A targy részletes tematikaja:

(Az elméleti és gyakorlati oktatast orakra (hetekre) lebontva, sorszamozva kiilon-kiilon kell megadni,  az
eloadok és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével, megjelélve a vendégoktatokat. Mellékletben nem
csatolhato!

Vendégoktatokra vonatkozoan minden esetben sziikséges CV csatolasa!)

A kotelez rendszeres testmozgas keretében a targy kdvetelményeit téritésmentes €s onkdltséges formaban
van lehetdség teljesiteni. Ez el6bbi a Testnevelési és Sportkdzpont (TSK) altal szervezett és lebonyolitott
orékon (kurzusokon), utobbi pedig a SE-TSK altal akkreditalt partnerek helyszinein lehetséges.

Téritésmentes:

A TSK létesitményeiben, illetve kiilsé helyszineken hetente ugyanabban az idépontban szervezett érakat
jelent.

1107 Bp, Zéagrabi utca 14.

1x60 perc/hét foglalkozasok:

Aerobic, Bless You Gym, Boulder, Funkcionélis koéredzés, Golf, Joga kezdd, Labdarugés férfi, Salsa, Step
aerobic Tackwon do, Tollaslabda, Ultimate frizbi kezdd, Ultimate frizbi halado, Zumba

1 x 90 perc/hét foglalkozasok: Labdartagas néi, Jégkorong, Tenisz kezdd Tenisz kezd6 2, Tenisz halado,

4 x 3 6ras és 1x 20ras tombositett foglalkozasok: Sporttaral, Sporttara 2.

2x90 perc/hét sportagi edzés (versenysport, kizarolag eléképzettséggel rendelkezdk részére):

Cheerleader, Labdarugas férfi, Kézilabda, Kosarlabda, Roplabda, Vizilabda




Onkoltséges modon:

a www.semmelweis.hu/sportkozpont oldalon megadott sporthelyszineken, mely a Neptun rendszerben is
meghirdetésre keriil. Ezen helyszinek listaja tanévenként eltéro lehet.

Gyvakorlati oktatok és 6éraadok:

Kalmus Déniel
Lehel Zsolt
Weisz Miklos
Kovacs Imre
Katona Laszl6
Rimay Istvan
Nagy-Kismarci Bence
Balogh Orsolya
Téth Balazs
Kiss Valéria
Paksai Marton

Kunos Gabor

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezd és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka:

(Pl terepgyakorlat, korlapelemzés, felmérés készitése, stb.)

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetosége:

Az alairashoz sziikséges aktiv részvételek szdma a sportagi 6rakon 10 (hetente 1 6ra) - az oktatasi sziinetek
szamatol fliggetleniil. Kettd ora potolhato a vizsgaiddszak elsd hetében, két kiillonbdzd napon.

A hianyzasokat nem sziikséges igazolni, azokat potolni kell! Az oktatdsi sziinet napjara esé o6ra nem
mindsiil automatikus jelenlétnek. A gyakorlatvezetdk az ordk elején és végén online jelenléti regisztraciot
végeznek, mely a semmelweis.hu/sportkozpont oldalon egyénileg nyomon kdvetheto.

Az a hallgat6, aki 6nkoltséges modon teljesiti a targyat, szintén 10 6ran (hetente 1 ora) koteles részt venni.

A Testnevelés targy teljesitésének egy masik mddja az egyetemi csapatok edzésein valo aktiv részvétel 15



http://www.semmelweis.hu/sportkozpont

alkalommal. Mivel a csapatok a tanév sordn bajnoksdgokban indulnak, kizarolag versenysportolok
jelentkezését fogadjuk el!

A megszerzett ismeretek ellendrzésének modja a szorgalmi idoszakban:

(P1. hazi feladat, beszamolo, zarthelyi stb. témakore €s idopontja, potlasuk €s javitasuk lehetdsége.)

A szorgalmi idGszakban kotelez6 ellendrzést nem tartunk.

A félév alairasanak kovetelményei:

A gyakorlati 6rakon valo aktiv részvétel 10 (hetente 1 6ra) vagy sportagi edzéseken vald aktiv részvétel 15
alkalommal a fent leirt feltételek szerint.

Mentesiilhet az 6rakon vald részvétel alol az a hallgato, aki

13. diagnozisa €s a sportorvos véleménye alapjan sportmozgast nem végezhet.
vagy

14. rendszeresen sportol €s errdl egyesiileti €s szakszovetségi igazolast nyujt be

A vizsga tipusa:-

Vizsgakovetelmények:

(Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megadasat, gyakorlati vizsga esetén a vizsgadztatds témakorét és
modjat.)

Az osztalyzat kialakitasanak modja és tipusa:

(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszamitasanak moédja. Az évkozi szamonkérések eredményeink
beszamitasi modja.)

alairas

A vizsgara torténo jelentkezés modja: -

A vizsga megismétlésének lehetéségei: -

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhato nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek, tankonyvek,
segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim): -

A targyat meghirdeté habilitalt oktato (tantargyfelelés) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa: Varszegi Kornélia

Beadas datuma: 2022. majus 12.

KOVETELMENYRENDSZER




Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodo intézetek) megnevezése:

Testnevelési és Sportkdzpont

A targy neve: Testnevelés VII.

Angol nyelven: Physical Education VII.

Német nyelven: Sport VII.

Kreditértéke: 0

Heti 6raszam: 1,3 eléadas: gyakorlat: 14 szeminarium:

Tantargy tipusa: kotelezo

Tanév: 2022/2023

Tantargy kodja: AOKTSIO09 7M

(Uj targy esetén Dékani Hivatal tolti ki, jévahagydst kdvetden)

Tantargyfelel6s neve: Varszegi Kornélia
Munkahelye, telefonos elérhetésége: Testnevelési és Sportkézpont, +36-1/264-1408
Beosztasa: testneveld tanar, igazgatd

Habilitaciojanak kelte és szama:

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban: A tantargy rovid tava
célja a hallgatok aktudlis egészségi allapotanak szinten tartdsa, fejlesztése, a jobb életmindség testi
feltételeinek megteremtése olyan (1)) mozgasformak, sportdgak megismerése és gyakorlasa altal, melyek a
diplomaszerzést kovetden is életvitelszerlien tizheték. Hosszitavi célja a jovObeni orvosok
¢letmindségének ¢és ¢€letkilatasanak javitasa, valamint hogy a hallgatoink késdbbi praxisuk soran sajat
egészségmegdrz0 magatartasukon keresztiil hitelesen képviseljék a preventiv szemléletet és adjanak
¢letviteli tandcsot.

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):
Tornacsarnok, Mifiives labdarugdpalya, Miifiives és salakos teniszpalya

Testnevelési és Sportkdozpont, Sporttelep, 1107 Budapest Zagrabi utca 14., valamint a SE-TSK 4ltal
akkreditalt partnerek helyszinein lehetséges.

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:
A targy elvégzésével a hallgatd képessé valik a rendszeres testmozgas életvitelszerli megvaldsitasara.

A valasztott ,,kezd6 uszas” kurzus elvégzése utan vizbiztos Gszastudas megszerzése.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):




A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximun), a hallgatok
kivalasztasanak modja:

A Neptun rendszerben torténd targyfelvétel alapjan

A kurzusra torténo jelentkezés modja:

Neptun rendszerben

A targy részletes tematikaja:

(Az elméleti és gyakorlati oktatdst ordakra (hetekre) lebontva, sorszamozva kiilon-kiilon kell megadni,  az
eloadok és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével, megjelélve a vendégoktatokat. Mellékletben nem
csatolhato!

Vendégoktatokra vonatkozoan minden esetben sziikséges CV csatolasa!)

A kotelezo rendszeres testmozgas keretében a targy kdvetelményeit téritésmentes és dnkoltséges formaban
van lehet6éség teljesiteni. Ez elébbi a Testnevelési és Sportkdzpont (TSK) altal szervezett és lebonyolitott
ordkon (kurzusokon), utobbi pedig a SE-TSK 4ltal akkreditélt partnerek helyszinein lehetséges.

Téritésmentes:

A TSK létesitményeiben, illetve kiilsé helyszineken hetente ugyanabban az idépontban szervezett 6rakat
jelent.

1107 Bp, Zagrabi utca 14.

1x60 perc/hét foglalkozasok:

Aerobic, Bless You Gym, Boulder, Funkcionalis koredzés, Golf, Joga kezdd, Labdarugas férfi, Salsa, Step
aerobic Taekwon do, Tollaslabda, Ultimate frizbi kezdd, Ultimate frizbi haladd, Zumba

1 x 90 perc/hét foglalkozasok: Labdartgés néi, Jégkorong, Tenisz kezdd Tenisz kezd6 2, Tenisz halado,

4 x 3 6rés és 1x 20ras tombositett foglalkozasok: Sporttiral, Sporttura 2.

2x90 perc/hét sportagi edzés (versenysport, kizarolag eldképzettséggel rendelkezdk részére):

Cheerleader, Labdarugas férfi, Kézilabda, Kosarlabda, Roplabda, Vizilabda

Onkoltséges mddon:

a www.semmelweis.hu/sportkozpont oldalon megadott sporthelyszineken, mely a Neptun rendszerben is
meghirdetésre keriil. Ezen helyszinek listaja tanévenként eltérd lehet.



http://www.semmelweis.hu/sportkozpont

Gvakorlati oktatok és 6éraadok:

Kalmus Déniel
Lehel Zsolt
Weisz Miklos
Kovacs Imre
Katona Laszl6
Rimay Istvan
Nagy-Kismarci Bence
Balogh Orsolya
Toth Balazs
Kiss Valéria
Paksai Marton

Kunos Gabor

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezé és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka:

(Pl. terepgyakorlat, korlapelemzés, felmérés készitése, stb.)

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetosége:

Az aldirashoz sziikséges aktiv részvételek szama a sportagi 6rdkon 10 (hetente 1 6ra) - az oktatasi sziinetek
szamatol flggetleniil. Kettd o6ra podtolhatd a vizsgaiddszak elsé hetében, két kiilonb6zé napon. A
hidnyzasokat nem sziikséges igazolni, azokat potolni kell! Az oktatési sziinet napjara esé 6ra nem mindstl
automatikus jelenlétnek. A gyakorlatvezetok az orak elején és végén online jelenléti regisztraciot
végeznek, mely a semmelweis.hu/sportkozpont oldalon egyénileg nyomon kdvetheto.

Az a hallgat6, aki 6nkoltséges modon teljesiti a targyat, szintén 10 oran (hetente 1 6ra) koteles részt venni.

A Testnevelés targy teljesitésének egy masik mddja az egyetemi csapatok edzésein valo aktiv részvétel 15
alkalommal. Mivel a csapatok a tanév soran bajnoksdgokban indulnak, kizarolag versenysportolok
jelentkezését fogadjuk el!

A megszerzett ismeretek ellenérzésének modja a szorgalmi idészakban:
(P1. hazi feladat, beszamolo, zarthelyi stb. témakore €s idOpontja, potlasuk €s javitasuk lehetdsége.)

A szorgalmi iddszakban kotelezd ellendrzést nem tartunk.

A félév alairasanak kovetelményei:




A gyakorlati orakon val6 aktiv részvétel 10 (hetente 1 6ra) vagy sportagi edzéseken vald aktiv részvétel 15
alkalommal a fent leirt feltételek szerint.

Mentesiilhet az 6rdkon vald részvétel alol az a hallgato, aki

15. diagnozisa és a sportorvos véleménye alapjan sportmozgast nem végezhet.
vagy

16. rendszeresen sportol és errdl egyesiileti €s szakszovetségi igazolast nyujt be

A vizsga tipusa:

Vizsgakovetelmények:

(Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megadasat, gyakorlati vizsga esetén a vizsgdztatds témakorét és
modjat.)

Az osztalyzat kialakitasanak modja és tipusa:

(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszamitasanak modja. Az évkozi szamonkérések eredményeink
beszdamitasi modja.)

alairas

A vizsgara torténo jelentkezés modja:

A vizsga megismétlésének lehetoségei:

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhato nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek, tankonyvek,
segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

A targyat meghirdeté habilitalt oktato (tantargyfelelds) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa: Varszegi Kornélia

Beadas datuma: 2022. majus 12.

KOVETELMENYRENDSZER




Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodo intézetek) megnevezése:

Testnevelési és Sportkdzpont

A targy neve: Testnevelés VIII.

Angol nyelven: Physical Education VIII.

Német nyelven: Sport VIII.

Kreditértéke: 0

Heti éraszam: 1,3 eloadas: gyakorlat: 14 szeminarium:

Tantargy tipusa: kotelezo

Tanév: 2021/2022

Tantargy kodja: AOKTSIO09 _8M

(Uj targy esetén Dékani Hivatal tolti ki, jévahagydst kdvetden)

Tantargyfelel6s neve: Varszegi Kornélia
Munkahelye, telefonos elérhetésége: Testnevelési és Sportkézpont, +36-1/264-1408
Beosztasa: testneveld tanar, igazgatd

Habilitaciojanak kelte és szama:

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban: A tantargy rovid tava célja
a hallgatok aktualis egészségi allapotanak szinten tartdsa, fejlesztése, a jobb életmindség testi feltételeinek
megteremtése olyan (Uj) mozgasformak, sportagak megismerése ¢és gyakorlasa altal, melyek a
diplomaszerzést kdvetden is €letvitelszeriien tizhetok. Hosszutava célja a jovObeni orvosok €letmindségének
¢és ¢letkilatasanak javitasa, valamint hogy a hallgatoink késObbi praxisuk soran sajat egészségmegdrzd
magatartasukon keresztiil hitelesen képviseljék a preventiv szemléletet és adjanak életviteli tanacsot.

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):
Tornacsarnok, Miifiives labdartigopalya, Miifiives és salakos teniszpéalya

Testnevelési és Sportkdzpont, Sporttelep, 1107 Budapest Zagrabi utca 14., valamint a SE-TSK altal
akkreditalt partnerek helyszinein lehetséges.

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:
A targy elvégzésével a hallgato képessé valik a rendszeres testmozgas €letvitelszerti megvalositasara.

A valasztott ,,kezd0 uszas” kurzus elvégzése utan vizbiztos tszastudas megszerzése.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges eldtanulmanyi feltétel(ek):




A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximun), a hallgatok
kivalasztasanak modja:

A Neptun rendszerben torténd targyfelvétel alapjan

A Kurzusra torténé jelentkezés modja:

Neptun rendszerben

A targy részletes tematikaja:

(Az elméleti és gyakorlati oktatdst ordakra (hetekre) lebontva, sorszamozva kiilon-kiilon kell megadni,  az
eloadok és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével, megjelélve a vendégoktatokat. Mellékletben nem
csatolhato!

Vendégoktatokra vonatkozoan minden esetben sziikséges CV csatolasa!)

A kotelezd rendszeres testmozgas keretében a targy kovetelményeit téritésmentes €s onkoltséges forméaban
van lehetdség teljesiteni. Ez el6bbi a Testnevelési és Sportkdzpont (TSK) altal szervezett és lebonyolitott
orékon (kurzusokon), utobbi pedig a SE-TSK altal akkreditalt partnerek helyszinein lehetséges.

Téritésmentes:

A TSK létesitményeiben, illetve kiilsé helyszineken hetente ugyanabban az iddpontban szervezett 6rakat
jelent.

1107 Bp, Zéagrabi utca 14.

1x60 perc/hét foglalkozasok:

Aerobic, Bless You Gym, Boulder, Funkcionalis koredzés, Golf, Joga kezdd, Labdarugas férfi, Salsa, Step
aerobic Tackwon do, Tollaslabda, Ultimate frizbi kezdd, Ultimate frizbi halado, Zumba

1 x 90 perc/hét foglalkozasok: Labdartugas néi, Jégkorong, Tenisz kezdd Tenisz kezdd 2, Tenisz halado,

4 x 3 oras és 1x 20ras tombositett foglalkozasok: Sporttaral, Sporttura 2.

2x90 perc/hét sportagi edz€s (versenysport, kizarolag eloképzettséggel rendelkezok részére):

Cheerleader, Labdarugas férfi, Kézilabda, Kosarlabda, Roplabda, Vizilabda

Onkoltséges mddon:

a www.semmelweis.hu/sportkozpont oldalon megadott sporthelyszineken, mely a Neptun rendszerben is
meghirdetésre keriil. Ezen helyszinek listaja tanévenként eltérd lehet.



http://www.semmelweis.hu/sportkozpont

Gyvakorlati oktatok és éraadok:

Kalmus Daniel
Lehel Zsolt
Weisz Miklos
Kovacs Imre
Katona Laszl6
Rimay Istvan
Nagy-Kismarci Bence
Balogh Orsolya
Toth Balazs
Kiss Valéria
Paksai Marton

Kunos Gabor

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezd és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka:

(Pl terepgyakorlat, korlapelemzeés, felmérés készitése, stb.)

A foglalkozasokon valo részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetésége:

Az alairashoz sziikséges aktiv részvételek szama a sportagi oérakon 10 (hetente 1 dra) - az oktatasi sziinetek
szamatol fiiggetleniil. Kettd oOra podtolhatd a vizsgaiddszak elsé hetében, két kiillonb6zé napon. A
hidnyzasokat nem sziikséges igazolni, azokat potolni kell! Az oktatasi sziinet napjara esé 6ra nem mindstil
automatikus jelenlétnek. A gyakorlatvezetdk az ordk elején és végén online jelenléti regisztraciot végeznek,
mely a semmelweis.hu/sportkozpont oldalon egyénileg nyomon kdvethetd.

Az a hallgat6, aki onkoltséges mddon teljesiti a targyat, szintén 10 6ran (hetente 1 6ran) koteles részt venni.

A Testnevelés targy teljesitésének egy masik mddja az egyetemi csapatok edzésein valo aktiv részvétel 15
alkalommal. Mivel a csapatok a tanév soran bajnoksagokban indulnak, kizarolag versenysportolok
jelentkezését fogadjuk el!

A megszerzett ismeretek ellendrzésének modja a szorgalmi idoszakban:
(P1. hazi feladat, beszamolo, zarthelyi stb. témakore €s idOpontja, potlasuk €s javitasuk lehetdsége.)

A szorgalmi iddszakban kotelezd ellendrzést nem tartunk.

A félév alairasanak kovetelményei:




A gyakorlati 6rdkon val6 aktiv részvétel 10 (hetente 1 6ra) vagy sportagi edzéseken valo aktiv részvétel 15
alkalommal a fent leirt feltételek szerint.

Mentesiilhet az 6rdkon vald részvétel alol az a hallgato, aki

17. diagnozisa és a sportorvos véleménye alapjan sportmozgast nem végezhet.
vagy

18. rendszeresen sportol és errdl egyesiileti €s szakszovetségi igazolast nyujt be

A vizsga tipusa:

Vizsgakovetelmények:

(Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megadasat, gyakorlati vizsga esetén a vizsgdztatds témakorét és
modjat.)

Az osztalyzat kialakitasanak modja és tipusa:

(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszamitdsanak médja. Az évkozi szamonkérések eredményeink
beszamitasi modja.)

alairas

A vizsgara torténé jelentkezés modja:

A vizsga megismétlésének lehetéségei:

A tananyag elsajatitisahoz felhasznilhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek, tankonyvek,
segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

A targyat meghirdet6 habilitalt oktato (tantargyfelelos) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa: Varszegi Kornélia

Beadas datuma: 2022. majus 12.

KOVETELMENYRENDSZER




Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodo intézetek) megnevezése:

Testnevelési és Sportkdzpont

A targy neve: Testnevelés X.

Angol nyelven: Physical Education X.

Német nyelven: Sport X.

Kreditértéke: 0

Heti éraszam: 1,3 eloadas: gyakorlat: 14 szeminarium:

Tantargy tipusa: kotelezo

Tanév: 2022/2023

Tantargy kodja: AOKTSIO09 10M

(Uj targy esetén Dékani Hivatal tolti ki, jévahagydst kdvetden)

Tantargyfelel6s neve: Varszegi Kornélia
Munkahelye, telefonos elérhetésége: Testnevelési és Sportkézpont +36-1/264-1408
Beosztasa: testneveld tanar, igazgatd

Habilitaciojanak kelte és szama:

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban: A tantargy rovid tava
célja a hallgatok aktudlis egészségi allapotanak szinten tartdsa, fejlesztése, a jobb életmindség testi
feltételeinek megteremtése olyan (1)) mozgasformak, sportdgak megismerése és gyakorlasa altal, melyek a
diplomaszerzést kovetden is életvitel szerlien tUizhetdk. Hosszitavi célja a jovobeni orvosok
¢letmindségeének és é€letkilatasanak javitasa, valamint hogy a hallgatdink késObbi praxisuk soran sajat
egészségmegdrz0 magatartasukon keresztiil hitelesen képviseljék a preventiv szemléletet és adjanak
¢letviteli tandcsot.

A targy oktatasanak helye (eloadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

Tornacsarnok, Miifiives labdartgopélya, Testnevelési és Sportkdzpont, Sporttelep, 1107 Budapest Zagrabi
utca 14.

Pazmaény Péter Katolikus Egyetem Foldszinti tornaterme
1088 Budapest, Szentkiralyi utca 26.

MOM sport uszoda

1123, Budapest, Csorsz u. 14-16.

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:




A targy elvégzésével a hallgato képessé valik a rendszeres testmozgas életvitelszerli megvaldsitasara.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elétanulmanyi feltétel(ek):

A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximun), a hallgatok
kivalasztasanak modja:

A Neptun rendszerben torténd targyfelvétel alapjan

A kurzusra torténo jelentkezés modja:

Neptun rendszerben

A targy részletes tematikaja:

(Az elméleti és gyakorlati oktatdst ordakra (hetekre) lebontva, sorszamozva kiilon-kiilon kell megadni,  az
eloadok és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével, megjelélve a vendégoktatokat. Mellékletben nem
csatolhato!

Vendégoktatokra vonatkozoan minden esetben sziikséges CV csatoldsa!)

Egyetemi csapat edzésein torténo részvétel:

A kotelez6 rendszeres testmozgas keretében a targy kovetelményeit téritésmentes formaban van lehetdség
teljesiteni a Testnevelési és Sportkdzpont (TSK) altal szervezett és lebonyolitott sportagi edzéseken.

Ez a TSK Iétesitményeiben, (1107 Bp, Zagrabi utca 14.) illetve kiils6 helyszineken hetente kétszer
ugyanabban az idépontban szervezett 90 perces orakat jelent, jellemzden az esti 6rakban. Azon hallgatok
szamara ajanlott, akik rendelkeznek el6képzettséggel az adott sportagban.

Edzéstipusok: a Medikus Kupa 5 sportaga: kézilabda, kosarlabda, labdartagas, roplabda, vizilabda, illetve:
jégkorong, ndi labdarugas valamint cheerleading.

Onallé sporttevékenység:

A Testnevelés targyon belill “6nalld sporttevékenység” kurzust vehet fel a Neptun rendszerben minden
olyan hallgato, aki a sportagi kinalatbol nem tud valasztani vagy helyhidny miatt kénytelen 6nalldan
teljesiteni az elfogadas feltételeit.

Ez esetben az aldiras a kérdésekre adott valaszadassal szerezheté meg, mely a kovetkezOképp miikodik:

— a szemeszter minden hetében a Neptun rendszerben kikiildésre keriil egy kérddiv (UniPoll), melynek
kitoltésére hétfotdl vasarnapig van mod (visszamendleg vagy elére nem valaszolhatoé meQ)

— a hallgato6 nyilatkozik a kérdéivben foglaltak valosagtartalmarol

— a heti 1x60 perc testmozgés 10 héten torténd rogzitése az alairas minimum feltétele.




Gyvakorlati oktatok és éraadok:

Lehel Zsolt
Weisz Miklos
Rimay Istvan

Nagy-Kismarci Bence

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezoé és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka:

(Pl. terepgyakorlat, korlapelemzés, felmérés készitése, stb.)

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetosége:

Az alairashoz szilikséges aktiv részvételek szama a sportagi edzéseken 15 - az oktatasi sziinetek szamatol
fliggetleniil. A szemeszter sordn 28 alkalommal edzenek az egyetemi csapatok, valamint a tanév soran
bajnoksagokban indulnak. A hidnyzdsokat nem sziikséges igazolni, sem potolni! Az oktatasi sziinet napjara
esO ora nem mindsiil automatikus jelenlétnek. A gyakorlatvezetdk az 6rdk elején és végén online jelenléti
regisztraciot végeznek, mely a semmelweis.hu/sportkozpont oldalon egyénileg nyomon kovetheto.

Az a hallgato, aki 6nalloan teljesiti a targyat, 10 oran koteles részt venni, részvételét a hetente kikiildeésre
kertild UniPoll kérdéivben rogziti.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének modja a szorgalmi idészakban:
(P1. hazi feladat, beszdmolo, zarthelyi stb. témakdre €és iddpontja, potlasuk és javitasuk lehetdsége.)

A szorgalmi idszakban kotelez ellendrzést nem tartunk.

A félév alairasanak kovetelményei:

Az 6nallo sporttevékenységrol kiildott megvalaszolt kérdéiv 10 alkalommal vagy a sportdgi edzéseken
valo aktiv részvétel 15 alkalommal.

Mentesiilhet az 6rakon val6 részvétel alol az a hallgato, aki

19. diagnozisa €s a sportorvos véleménye alapjan sportmozgdst nem végezhet
vagy

20. rendszeresen sportol és errdl egyesiileti és szakszovetségi igazolast nyujt be

A vizsga tipusa:

Vizsgakovetelmények:




(Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megadasat, gyakorlati vizsga esetén a vizsgdztatds témakorét és
modjat.)

Az osztalyzat kialakitasanak modja és tipusa:

(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszamitasanak modja. Az évkozi szamonkérések eredményeink
beszamitasi modja.)

alairas

A vizsgara torténo jelentkezés modja:

A vizsga megismétlésének lehetoségei:

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhatéo nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek, tankonyvek,
segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

A targyat meghirdet6 habilitalt oktato (tantargyfelelds) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa: Varszegi Kornélia

Beadas datuma: 2022. majus 12.

KOVETELMENYRENDSZER




Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodo intézetek) megnevezése:

Testnevelési és Sportkdzpont

A targy neve: Testnevelés XI.

Angol nyelven: Physical Education XI.

Német nyelven: Sport XI.

Kreditértéke: 0

Heti éraszam: 1,3 eloadas: gyakorlat: 14 szeminarium:

Tantargy tipusa: kotelezo

Tanév: 2022/2023

Tantargy kodja: AOKTSIO09 11M

(Uj targy esetén Dékani Hivatal tolti ki, jévahagydst kdvetden)

Tantargyfelel6s neve: Varszegi Kornélia
Munkahelye, telefonos elérhetésége: Testnevelési és Sportkézpont +36-1/264-1408
Beosztasa: testneveld tanar, igazgatd

Habilitaciojanak kelte és szama:

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban: A tantargy rovid tava
célja a hallgatok aktudlis egészségi allapotanak szinten tartdsa, fejlesztése, a jobb életmindség testi
feltételeinek megteremtése olyan (1j) mozgasformak, sportdgak megismerése és gyakorldsa altal,
melyek a diplomaszerzést kovetden is €letvitel szerlien {izhetdk. Hosszutavu célja a jovébeni orvosok
¢letmindségeének ¢€s ¢€letkilatasanak javitdsa, valamint hogy a hallgatoink késobbi praxisuk soran sajat
egészségmegdrz0 magatartasukon keresztiil hitelesen képviseljék a preventiv szemléletet és adjanak
¢letviteli tandcsot.

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

Tornacsarnok, Miifiives labdaragdépalya, Testnevelési és Sportkdzpont, Sporttelep, 1107 Budapest
Zagrabi utca 14.

Pazmaény Péter Katolikus Egyetem Foldszinti tornaterme
1088 Budapest, Szentkiralyi utca 26.

MOM sport uszoda

1123, Budapest, Csorsz u. 14-16.

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:




A targy elvégzésével a hallgato képessé valik a rendszeres testmozgas életvitelszerli megvaldsitasara.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):

A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximun), a hallgatok
kivalasztasanak modja:

A Neptun rendszerben torténd targyfelvétel alapjan

A kurzusra torténo jelentkezés modja:

Neptun rendszerben

A targy részletes tematikaja:

(Az elméleti és gyakorlati oktatast orakra (hetekre) lebontva, sorszamozva kiilon-kiilon kell megadni,
az eldadok és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével, megjelolve a vendégoktatokat. Mellékletben
nem csatolhato!

Vendégoktatokra vonatkozoan minden esetben sziikséges CV csatoldasa!)

Egyetemi csapat edzésein torténo részvétel:

A kotelez6 rendszeres testmozgas keretében a targy kovetelményeit téritésmentes formaban van
lehetdség teljesiteni a Testnevelési és Sportkdzpont (TSK) altal szervezett és lebonyolitott sportagi
edzéseken.

Ez a TSK Iétesitményeiben, (1107 Bp, Zagrabi utca 14.) illetve kiils6 helyszineken hetente kétszer
ugyanabban az idépontban szervezett 90 perces orakat jelent, jellemzden az esti 6rakban. Azon
hallgatok szamara ajanlott, akik rendelkeznek eldképzettséggel az adott sportagban.

Edzéstipusok: a Medikus Kupa 5 sportaga: kézilabda, kosarlabda, labdaragas, roplabda, vizilabda,
illetve: jégkorong, ndi labdarugas valamint cheerleading.

Onallé sporttevékenység:

A Testnevelés targyon beliill “6nalld sporttevékenység” kurzust vehet fel a Neptun rendszerben minden
olyan hallgato, aki a sportagi kinalatbol nem tud vélasztani vagy helyhidny miatt kénytelen 6nalléan
teljesiteni az elfogadas feltételeit.

Ez esetben az aldiras a kérdésekre adott valaszadassal szerezhetdé meg, mely a kdvetkezoképp miikodik:

— a szemeszter minden hetében a Neptun rendszerben kikiildésre keriil egy kérddiv (UniPoll), melynek
kitoltésére hétfétdl vasarnapig van mod (visszamendleg vagy eldre nem valaszolhaté meg)

— a hallgato6 nyilatkozik a kérdéivben foglaltak valosagtartalmarol




— a heti 1x60 perc testmozgés 10 héten torténd rogzitése az aldiras minimum feltétele.

Gvakorlati oktatok és 6éraadok:

Lehel Zsolt
Weisz Miklds
Rimay Istvan

Nagy-Kismarci Bence

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezé és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka:

(Pl. terepgyakorlat, korlapelemzés, felmérés készitése, stb.)

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetésége:

Az aléirashoz sziikséges aktiv részvételek szdma a sportagi edzéseken 15 - az oktatdsi sziinetek
szamatol fuggetleniil. A szemeszter soran 28 alkalommal edzenek az egyetemi csapatok, valamint a
tanév soran bajnoksagokban indulnak. A hianyzasokat nem sziikséges igazolni, sem pdtolni! Az oktatési
szlinet napjara esé 6ra nem mindsiil automatikus jelenlétnek. A gyakorlatvezetdk az orak elején és
végén online jelenléti regisztraciot végeznek, mely a semmelweis.hu/sportkozpont oldalon egyénileg
nyomon kovethetd.

Az a hallgatd, aki Onalldan teljesiti a targyat, 10 oran koteles részt venni, részvételét a hetente
kikiildésre keriild UniPoll kérddivben rogziti.

A megszerzett ismeretek ellendrzésének modja a szorgalmi idoszakban:
(P1. hazi feladat, beszamolod, zarthelyi stb. témakore €s idOpontja, potlasuk €s javitasuk lehetdsége.)

A szorgalmi iddszakban kotelezd ellendrzést nem tartunk.

A félév alairasanak kovetelményei:

Az 6nallo sporttevékenységrdl kiildott megvalaszolt kérddiv 10 alkalommal vagy a sportagi edzéseken
valo aktiv részvétel 15 alkalommal.

Mentesiilhet az 6rdkon vald részvétel alol az a hallgato, aki

21. diagndzisa és a sportorvos véleménye alapjan sportmozgast nem végezhet
vagy

22. rendszeresen sportol €s err0l egyesiileti és szakszovetségi igazolast nyujt be

A vizsga tipusa:




Vizsgakovetelmények:

(Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megadasat, gyakorlati vizsga esetén a vizsgdztatds témakorét és
modjat.)

Az osztalyzat kialakitasanak modja és tipusa:

(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszamitasanak médja. Az évkozi szamonkérések eredményeink
beszamitdasi modja.)

alairas

A vizsgara torténo jelentkezés modja:

A vizsga megismétlésének lehetdségei:

A tananyag elsajatitisahoz felhasznilhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankonyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

A targyat meghirdeté habilitalt oktato (tantargyfelelés) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa: Varszegi Kornélia

Beadas datuma: 2022. majus 12.

KOVETELMENYRENDSZER




Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodo intézetek) megnevezése:

Testnevelési és Sportkdzpont

A targy neve: Testnevelés XII.

Angol nyelven: Physical Education XII.

Német nyelven: Sport XII.

Kreditértéke: 0

Heti éraszam: 1,3 eloadas: gyakorlat: 14 szeminarium:

Tantargy tipusa: kotelezo

Tanév: 2022/2023

Tantargy kodja: AOKTSIO09 12M

(Uj targy esetén Dékani Hivatal tolti ki, jévahagydst kdvetden)

Tantargyfelel6s neve: Varszegi Kornélia
Munkahelye, telefonos elérhetésége: Testnevelési és Sportkézpont +36-1/264-1408
Beosztasa: testneveld tanar, igazgatd

Habilitaciojanak kelte és szama:

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban: A tantargy rovid tava
célja a hallgatok aktualis egészségi allapotdnak szinten tartdsa, fejlesztése, a jobb életmindség testi
feltételeinek megteremtése olyan (0j) mozgasformak, sportdgak megismerése és gyakorldsa altal, melyek
a diplomaszerzést kovetden is életvitel szerlien lizhetdk. Hosszutava célja a jovobeni orvosok
¢letmindségeének ¢€s ¢€letkiladtdsanak javitasa, valamint hogy a hallgatoink késObbi praxisuk soran sajat
egészségmegdrz0 magatartdsukon keresztiil hitelesen képviseljék a preventiv szemléletet és adjanak
¢letviteli tandcsot.

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

Tornacsarnok, Miflives labdarigopélya, Testnevelési és Sportkézpont, Sporttelep, 1107 Budapest
Zagrabi utca 14.

Pazmaény Péter Katolikus Egyetem Foldszinti tornaterme
1088 Budapest, Szentkiralyi utca 26.

MOM sport uszoda

1123, Budapest, Csorsz u. 14-16.

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:




A targy elvégzésével a hallgato képessé valik a rendszeres testmozgas életvitelszerli megvaldsitasara.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):

A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximun), a hallgatok
kivalasztasanak modja:

A Neptun rendszerben torténd targyfelvétel alapjan

A kurzusra torténo jelentkezés modja:

Neptun rendszerben

A targy részletes tematikaja:

(Az elméleti és gyakorlati oktatast orakra (hetekre) lebontva, sorszamozva kiilon-kiilon kell megadni,
az eldadok és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével, megjelolve a vendégoktatokat. Mellékletben
nem csatolhato!

Vendégoktatokra vonatkozoan minden esetben sziikséges CV csatolasa!)

Egyetemi csapat edzésein torténo részvétel:

A kotelezd rendszeres testmozgas keretében a targy kovetelményeit téritésmentes formaban van
lehetdség teljesiteni a Testnevelési €s Sportkdzpont (TSK) altal szervezett és lebonyolitott sportagi
edzéseken.

Ez a TSK Iétesitményeiben, (1107 Bp, Zagrabi utca 14.) illetve kiils6 helyszineken hetente kétszer
ugyanabban az idépontban szervezett 90 perces orakat jelent, jellemzden az esti érakban. Azon hallgatok
szamara ajanlott, akik rendelkeznek eloképzettséggel az adott sportagban.

Edzéstipusok: a Medikus Kupa 5 sportaga: kézilabda, kosarlabda, labdaragas, roplabda, vizilabda, illetve:
jégkorong, ndi labdarugas valamint cheerleading.

Onallé sporttevékenység:

A Testnevelés targyon beliil “6nallé sporttevékenység” kurzust vehet fel a Neptun rendszerben minden
olyan hallgato, aki a sportagi kindlatbol nem tud valasztani vagy helyhidny miatt kénytelen 6nalloan
teljesiteni az elfogadas feltételeit.

Ez esetben az alairas a kérdésekre adott valaszadéssal szerezhetd meg, mely a kovetkezoképp mitkodik:

— a szemeszter minden hetében a Neptun rendszerben kikiildésre keriil egy kérdéiv (UniPoll), melynek
kitoltésére hétfétdl vasarnapig van mod (visszamendleg vagy elére nem valaszolhaté meg)

— a hallgato6 nyilatkozik a kérdéivben foglaltak valosagtartalmarol




— a heti 1x60 perc testmozgds 7 héten torténd rogzitése az alairas minimum feltétele.

Gvakorlati oktatok és 6éraadok:

Lehel Zsolt
Weisz Miklds
Rimay Istvan

Nagy-Kismarci Bence

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érint6é egyéb targyak (kotelezo és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka:

(PI. terepgyakorlat, korlapelemzés, felmérés készitése, stb.)

A foglalkozasokon vald részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetésége:

Az alairashoz sziikséges aktiv részvételek szama a sportagi edzéseken 10 - az oktatési sziinetek szamatol
fliggetleniil. A szemeszter soran 28 alkalommal edzenek az egyetemi csapatok, valamint a tanév sordn
bajnoksagokban indulnak. A hidnyzasokat nem sziikséges igazolni, sem potolni! Az oktatdsi sziinet
napjara esO 6ra nem mindsiil automatikus jelenlétnek. A gyakorlatvezetk az orak elején és végén online
jelenléti regisztraciot végeznek, mely a semmelweis.hu/sportkozpont oldalon egyénileg nyomon
kovethetd.

Az a hallgato, aki onalloan teljesiti a targyat, 7 6ran koteles részt venni, részvételét a hetente kikiildésre
keriild UniPoll kérddivben rogziti.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének modja a szorgalmi idészakban:
(P1. hazi feladat, beszdmolo, zarthelyi stb. témakdre €és iddpontja, pétlasuk és javitasuk lehetdsége.)

A szorgalmi iddszakban kotelez6 ellendrzést nem tartunk.

A félév alairasanak kovetelményei:

Az 6nallo sporttevékenységrol kiildott megvalaszolt kérdéiv 7 alkalommal vagy a sportagi edzéseken
valo aktiv részvétel 10 alkalommal.

Mentesiilhet az 6rdkon vald részvétel alol az a hallgato, aki

23. diagndzisa és a sportorvos véleménye alapjan sportmozgast nem végezhet
vagy

24. rendszeresen sportol €s err0l egyesiileti és szakszovetségi igazolast nyujt be

A vizsga tipusa:




Vizsgakovetelmények:

(Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megadasat, gyakorlati vizsga esetén a vizsgdztatds témakorét és
modjat.)

Az osztalyzat kialakitasanak modja és tipusa:

(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszamitasanak médja. Az évkozi szamonkérések eredményeink
beszamitdasi modja.)

alairas

A vizsgara torténo jelentkezés modja:

A vizsga megismétlésének lehetdségei:

A tananyag elsajatitasiahoz felhasznalhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankonyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

A targyat meghirdeté habilitalt oktato (tantargyfelelés) alairasa:

A gesztorintézet igazgatdjanak alairasa: Varszegi Kornélia

Beadas datuma: 2022. majus 12.

KOVETELMENYRENDSZER




Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiikodo intézetek) megnevezése:

Transzlacios Medicina Intézet

A targy neve: Transzlacidos Medicina — Korélettan 1.

Angol nyelven?: Translational Medicine — Pathophysiology |.

Német nyelven®: Translationale Medizin — Pathophysiologie I.

Kreditértéke: 3

Teljes oraszam: 42 eléadas: 21 gyakorlat: 21 szeminarium:

Tantargy tipusa: kotelezo kotelezden valaszthato szabadon valaszthato

Tanév: 2022/2023. tanév 1. félév

Tantargy kédja2: AOKTLM740_1M

Tantargyfelelds neve: Dr. Benyo Zoltan
Munkahelye, telefonos elérhetdsége: Transzlacidos Medicina Intézet, 06-1-210-0306
Beosztasa: egyetemi tandr, igazgato

Habilitaciojanak kelte és szama: 2008. m4jus 26., anyakonyvi szam: 259 (Semmelweis Egyetem)

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

A tantargy célja az alapozo targyak (elsdsorban az anatdmia, biokémia és élettan) ismereteinek integraldsan
keresztiil a szervezet egészének milkodését érintd gyakori korallapotokban a funkcidzavarok kialakuldsaért
felelds komplex mechanizmusok, valamint az azok elharitdsadra aktivalodo szabéalyozasi folyamatok
megértetése. A szervrendszereken és diszciplindkon ativeld ismeretanyag és integrativ szemlélet
elsajatitasan keresztiil a hallgatok felkészitése a betegségek mechanizmusanak, tiinettandnak és terapids
lehetdségeinek megértésére a klinikai képzésben.

A targy oktatasanak helye (eldadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):
Elméleti Orvostudomanyi K6zpont, 1094 Budapest, Tlzolt6 u. 37-47.

Nagyvaradtéri Elméleti Tomb, 1089 Budapest Nagyvarad tér 4.

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

Az anatomiai, biokémiai és €lettani alapokra épitve, a hallgatok képessé valnak a leggyakoribb betegségek
hatterében allé koros folyamatok szervezet szintli megnyilvanulasanak, tiineteinek, okainak és lehetséges
terapias kovetkezményeinek megértésére. Az elméleti ismeretanyaghoz szorosan kapcsolodd gyakorlatok
segitségével, a hallgatok a készség szintjén elsajatitjdk az élettani folyamatok zavarainak ok-okozati




Osszefliggéseinek kovetését, illetve képesek azok a szervezet egész miikodésére gyakorolt hatdsanak
felismerésére, €s tapasztalatot szereznek a klinikai gyakorlatban hasznosithatd vizsgalati médszerek elvi
alapjairdl, értelmezési tartomanyardl és tényleges kivitelezésérdl.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):
Anatomia szigorlat Makroanatomia: AOKANT667 2M
Biokémia szigorlat Biokémia II.

Elettan szigorlat ~ Elettan II.

A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximun), a hallgatéok
kivalasztasanak modja:

A Neptun rendszerben tortént regisztracio alapjan, az 0szi szemeszterben a teljes évfolyamnak.

A Kkurzusra torténé jelentkezés modja:

A Neptun rendszerben

A targy részletes tematikaja®:
Eléadasok (1,5 tanora/hét)

I. félév

Hipertonia és szivelégtelenség

1. hét A hipertonia patomechanizmusénak attekintése. Az éroregedés folyamata. A hipertonia élettani
kovetkezményei, szervi szovOdményei, és azok manifesztacidja. A tartds antihipertenziv terapia kedvezd és
kedvezotlen hatasai.

2. hét Az akut és kronikus szivelégtelenség hatasa kialakulasdnak pathomechanizmusa €s kdvetkezményei a
szervezet egészének miikodésére.

A szénhidrat- és lipidanyagcsere zavarai. Diabetes mellitus, dyslipidemia, obesitas és a metabolikus
szindroma

3. hét Testtomegszabalyozas, koros alul- €s tultaplaltsag. Obesitas.

4. hét Inzulin rezisztencia. Metabolikus szindroma. Az 1-es és 2-es tipusu diabetes etioldgidja €s
pathomechanizmusa.

5. hét A diabetes mellitus szo6védményei.

6. hét A lipid metabolizmus zavarai. atherosclerosis

7. hét Véralvadasi zavarok.




Komplex endokrinolégiai korképek

8. hét Komplex endokrin kérképek 1. — Pajzsmirigy

9. hét Komplex endokrin kérképek II. — Mellékvesekéreg

10. hét Komplex endokrin korképek I11. — Hipofizis, Gonadok

A menopauza és az osteoporosis, autoimmun betegségek

11. hét A menopauza €s kovetkezményei.

12. hét Az osteoporosis etioldgidja, pathomechanizmusa. A kalcium és foszfat anyagcsere szabalyozasanak
zavarai.

13. hét iziileti betegségek és szisztémas autoimmun folyamatok.

14. hét Konzultaciods el6adas

Gyakorlatok (3 tanora két hetente)

I. félév

1-2. hét ABPM és hypertonia esetmegbeszélés

3-4. hét Vérnyomasmérés, boka-kar index és pulzushullam analizis

5-6. hét Klinikai esetmegbeszélés: Obesitas és Diabetes

7-8. hét Diabetes szovodményei I: Diabeteses neuropathia vizsgalata

9-10. hét Diabetes szovédményei II: Erfunkciok vizsgalata

11-12. hét Klinikai esetmegbeszélés: Mellékvesekéreg + Pajzsmirigy




13-14. hét Klinikai esetmegbeszélés: Menopauza és osteoporosis

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érintd egyéb targyak (kotelezd és valaszthaté targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

Patologia, immunolégia, laboratoriumi medicina és belgyogyaszat

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka*: nincs ilyen

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetosége:

A gyakorlatokon kotelezo a részvétel. A félév soran 1 gyakorlati foglalkozasrol (3 tanora/kéthetente) torténd
hianyzas megengedett. Nem teljesitette a hallgatd féléves tanulmanyi kotelezettségét, ha a félév soran 1
gyakorlati foglalkozasnal tobbet hianyzott a gyakorlatokon. Az el6adasok potlasanak nincsen lehetdsége, a
gyakorlatok az adott héten masik csoportnal potolhatok, amennyiben annak 1étszama lehetové tesz ezt.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének médja a szorgalmi idészakban®:

A félév soran 2 alkalommal, eldre meghatarozott iddpontban, a hallgatok az elméleti és gyakorlati
tudasukrdl irasbeli versenyvizsga formajaban szamolhatnak be, az addig leadott elméleti és gyakorlati
anyagbol. Az Osszesitett versenyvizsga eredménye alapjan a hallgatok megajanlott kollokviumi jegyet vagy
gyakorlati tétel aloli mentességet kaphatnak.

A gyakorlatokrdl jegyzdkonyvet kell vezetni, amelyet a gyakorlatvezetd a gyakorlatok végén mindsit
,Kivaldéan megfelelt”, ,,Megfelelt” és ,,Nem felelt meg” mindsitésekkel. Nem megfeleld gyakorlati
jegyzOkonyvet be kell potolni.

A félév alairasanak kovetelményei:

Nem teljesitette a hallgato féléves tanulmanyi kotelezettségét akkor, ha a félév soran 1 gyakorlati
foglalkozasnal tobbet hidnyzott a gyakorlatokrol, ezért vizsgara nem bocsathato!

A vizsga tipusa:

kollokvium

Vizsgakovetelmények®:

Elméleti tételsor

1. A hipertonia definicioja, formai. Ismert oka hipertonidk. A hipertdonia szévodményei.

A hipertonia definicidja, a diagnozis kritériumai. Mérési modszerek és hatarértékek. Az ismert oku
hipertoniaformak pathomechanizmusa. A hipertonia szovédményei ¢€s hatteriikben allo
mechanizmusok.

2. Az esszencialis hipertonia. A hipertonia kezelésének alapelvei.

Az esszencidlis hipertonia kialakuldsaban szerepet jatszd ~mechanizmusok attekintése.
Soérzékenység ¢€s sobevitel. Az éroregedés. Gyodgyszeres €s nem gyogyszeres lehetdségek a
terapiaban.




3. A szivelégtelenség jelentdsége, okai €s tiinetei

A szivelégtelenség klinikai jelentOsége, egyes formainak osztalyozasa. A kialakul6 tiinetek ill. ezek
magyarazata. Kivaltd okok ill. stlyosbitd tényezok. Diagnosztikai lehetdségek. A szisztolés és
diasztolés elégtelenség hatasa a nyomas-térfogat gorbékre.

4. A szivelégtelenség kapcsan kialakulo valtozasok ill. a terapias lehetdségek attekintése

A kompenzaciés mechanizmusok kiilonbozdsége egészséges ¢€s szivelégtelen emberekben.
Neurohormonalis és sejtszintli valtozadsok. A kezelés alapjai: oki, tiineti, gyogyszeres €és nem
gyogyszeres terapia.

5. Az elhizés eléfordulésa, okai, definicidja

Az elhizas gyakorisdga Magyarorszagon ¢€s vildgszerte. Az elhizds mértékének meghatarozasi
lehetdségei, BMI szerinti kategorizalasa. A pozitiv energiamérleghez vezetd okok. Az elhizas
hatterében 4ll6 biologiai és kdrnyezeti tényezok.

6. A zsirszovet egészséges és koros mikodése

A zsirszovet f6 anyagcesere-funkciodi, a zsirszovet altal termelt adipocitokinek. A zsirszoveti
hiperplazia és hipertrofia soran lejatszodo folyamatok €s ezek hatasa a zsirszovet f6 anyagcsere-
funkcioira, szekrécids folyamataira.

7. Az elhizés szisztémas kovetkezményei

Lipotoxicitas miatt kialakuld szervkarosodasok, ektopids zsirlerakodas és ennek lokalis és szisztémas
kovetkezményei. A szisztémas, alacsony fokl gyulladas kialakulasa és kovetkezményei. A fokozott
szimpatikus- és RAS aktivacio mechanizmusa. A felszaporodott zsirszévet mechanikai
kovetkezményei.

8. Az 1-es tipusu diabetes mellitus pathogenezise

Az 1-es tipusu diabetes mellitus genetikai tényezdi, a pathogenezisben szerepet jatszo kornyezeti
tényezOk, és ezek relativ hozzdjarulasa a betegség kialakuldsdhoz. Az 1-es tipusi diabetes
kialakuldsdnak folyamata, a manifeszt diabetes megjelenési formdja. Az abszolit inzulinhidny
fogalma és ennek kovetkezményei a klinikai megjelenésre, illetve a kezelésre vonatkozodan.

9. A 2-es tipusu diabetes mellitus pathogenezise

A 2-es tipusu diabetes mellitus genetikai tényezdi és a pathogenezisben szerepet jatszé kornyezeti
tényezok. A genetikai tényezOk relativ szerepe a predispositioban, €s a befolyasolhatd kdrnyezeti
tényezOk jelentdsége. A 2-es tipusu diabetes kialakulasanak idébeli folyamata, az inzulin rezisztencia
¢és a glukotoxicitas fogalma. A relativ inzulinhiany kovetkezményei a klinikai képre €s a kezelésre
vonatkozoan.




10. A diabetes mellitus microvascularis szovodményei

A hyperglykemia szerepe a microvascularis karosodasban. A gliikoz altal indukalt oxidativ stressz,
gyulladas, prothrombogen status ¢és endothel dysfunctio kialakulasdnak mechanizmusa. A
microvascularis karosodas klinikai megjelenési formai, az ezekhez kapcsolodd szlirdvizsgalatok és
terapids beavatkozasi pontok.

11. A diabetes mellitus macrovascularis sz6vodményei

Az atherosclerosis folyamata prediabetesben és diabetesben, ¢és az akcelerdlt macrovascularis
karosodas kialakuldsaban szerepet jatsz6 tényezOk. Az inzulin rezisztencidban kialakulo
dyslipidemia megjelenési formdja és szerepe. A rezidualis rizikd jelentdsége diabetesben. A
macrovascularis karosodas klinikai megjelenési formadi, az ezekhez kapcsolodo szlirGvizsgalatok és
terapias beavatkozasi pontok.

12. A lipoproteinek jellemzése, a lipoprotein metabolizmus
A lipoproteinek osztalyozasa, 6sszetétele; a lipoprotein metabolizmus receptorainak jellemzése; a
kilomikron, VLDL, HDL ¢és LDL keletkezése, metabolizmusa, utja a szervezetben; a koleszterin
reverz transzportja.

13. A dyslipidaemiak osztalyozasa; a primer hyperlipoproteinaemiaval jaroé szindromak
A dyslipidaemiak klasszifikacioja, a primer és szekunder formék elkiilonitése, példakon keresztiil. A
primer hyperlipoproteinaemiak részletes ismertetése, tipusai, okai, legfobb jellemzéik felsorolasa. A
familiaris hyperkoleszterinaema, a hyperkilomikronaemia és a familiaris dysbetalipoproteinaemia
leirasa, okai, diagnosztikaja, tiinetek, terapia.

14. A szekunder hyperlipoproteinaemiaval jaro szindromak
Azon leggyakoribb betegségek felsorolasa, melyek dyslipidaemia kialakuldsidval jarnak. Ezen
betegségek jellemz6i a lipidanyagcsere valtozasait tekintve, a lipidanyagcsere zavarainak
pathomechanizmusa a koérképekben.

15. Atherosclerosis
Az atherosclerosis pathomechanizmusa: iniciacio, progresszid, komplikaciok. Az LDL-koleszterin,
ill. egyéb faktorok szerepe az atherosclerosis kialaulasaban. Az atherosclerotikus plakk felépitése, a
plakk rupturdja, szovédmeények kialakulasanak mechanizmusa.

16. A véralvadasi rendszer elégtelen miikodésével jaro allapotok.
Primer és szekunder hemosztazis. A véralvadasi rendszer elégtelen miikodésének leggyakoribb okai.
A hemofilia A és B, a von Willebrand betegség €s a thormbocytopathidk pathomechanizmusa. A
thrombocytopeniak fobb okai, az immunthrombocytopenias purpura pathomechnaizmusa.

17. A véralvadasi rendszer talzott miikdésével jard allapotok.
Az orokletes trombofilidk fobb okai és jellemzdi. Az aPC rezisztencia oka és kdvetkezménye. Az
antifoszolipid szindréma pathomechanizmusa. A Virchow-tridsz szerepe az artérids ¢és vénds
trombozisok kialakulasdban. Genetikai és kornyezeti tényezok a trombodzishajlam befolyasolasaban.




A Covid-19 fert6zésben kialakuld fokozott trombozishajlam mechanizmusa.

18. A véralvadasi rendszer parhuzamos alul és tulmikodéssel jard zavarai.

A thrombotikus thrombocytopenias purpura (TTP), a heparin-indukalta thrombocytopenia (HIT) és
disszeminalt intravaszkularis koagulacié (DIC) pathomechanizmusa.

19. A pajzsmirigy hypofunkcios kérképeinek pathogenezise, €s a korképekben kialakulo tiinetek mogott alld
pathomechanizmusok

A pajzsmirigy hormonok legfontosabb ¢lettani hatisai. Velesziiletett és szerzett hypothyreosisok
okai. A Hashimoto thyreoditis pathogenezise, diagnosztikus jellegzetességei. A velesziiletett
hypothyreosis legfontosabb tiinetei. A felndttkori hypothyreosisban megfigyelhetd szervrendszeri
tiinetek hatterében allé6 pathomechanizmusok. A myxddémas koma jellegzetességei.

20. A pajzsmirigy hyperfunkcios korképeinek pathogenezise, és a korképekben kialakuld tiinetek mogott
allo pathomechanizmusok

A pajzsmirigy hormonok legfontosabb élettani hatdsai. és szekunder hyperthyreosis tipusai. A
Grave’s-Basedow-kor pathogenezise, diagnosztikus jellegzetességei. A felnéttkori hyperthyreosisban
megfigyelhetd szervrendszeri tliinetek hatterében all6 pathomechanizmusok. A thyreotoxikus krizis
jellegzetességei.

21. Az akut és kronikus mellékvesekéreg elégtelenség pathogenezise, €s a korképeket jellemzo legfontosabb
tiinetek hatterében all6 pathomechanizmusok. A Congenitalis Adrenalis Hyperplasia

A glukokortikoidok és a mineralkortikoidok legfontosabb élettani hatasai. A primer és szekunder
mellékvesekéreg elégtelenség kialakulasanak okai. Az Addison-koér vezetd tiinetei, a korképben
bekovetkezd hormonszint valtozasok. A kronikus mellékvesekéreg elégtelenségben kialakulo
szervrendszeri kdrosodasokhoz vezetd pathomechanizmusok. Az Addison-krizis jellegzetességei. A
Congenitalis Adrenalis Hyperplasia kialakulasdhoz vezetd enzimdefektusok, és a defektusok
kovetkeztében kialakuld glukokortikoid, mineralokortikoid és androgén hormon-termelés valtozasai.
Az androgén hyperszekrécio kovetkezményei.

22. A Cushing-szindroma pathogenesise, a korképet jellemz6 tiinetek hatterében allo pathomechanizmusok,
¢s a korkeép diagnosztizalasa

A glukokortikoidok és a mineralkortikoidok legfontosabb ¢lettani hatdsai. A Cushing-szindroma
kiilonbozd tipusai. A koérkép vezetd tiinetei. A lipid, szénhidrat és fehérje anyagcserében
bekovetkezd koros elvaltozasok. Az egyes szervek, szervrendszerek koros miikddéséhez vezetd
pathomechanizmusok jellemzése. A Cushing-szindroma diagnézisat elGsegitd laborvizsgalatok. A
Cushing-szindroma eredetének meghatarozasa a Dexamethason teszt segitségével.

23. A primer és szekunder hyperaldosteronismus pathogenezise. A korképekben kialakulo tiinetek
hatterében 4all16 pathomechanizmusok

A mineralkortikoidok legfontosabb élettani hatasai. A primer és szekunder hyperaldosteronismus




kialakulasanak okai. A korképekben bekovetkezd plazma renin aktivitas valtozasai, és a renin
szekrécid valtozasanak mechanizmusa. A hyperaldosteronismus vezetd tiinetei és azok okai. A
hyperaldosteronismus altal kivaltott pathomechanizmusok jellemzése a kiillonbozé szervek,
szervrendszerek koros miikodésében.

24. A novekedési hormon ¢és a prolaktin tultermelésének lehetséges okai és a kdvetkezményes elvaltozasok
pathomechanizmusa

A novekedési hormon szekrécidjanak szabalyozasa és fObb hatasai az egyes szervekben és
szOvetekben. Az akromegdlia tiineteinek pathomechanizmusa. A prolaktin elvéalasztasanak
szabalyozasa ¢és a hiperprolaktinémia kialakuldsdnak fébb okai. A  hiperprolaktinémia
kovetkezményei és azok pathomechanizmusa.

25. Férfi hypogonadismus €s az androgén inszenzitivitdsi szindroma

A nemi hormonok felszabadulasanak szabalyozasa férfiban, az androgének metabolizmusa és fobb
hatasai. A primer, szekunder és tercier hypogonadismus kialakuldsdnak és kovetkezményeinek
pathomechanizmusa, a differencial-diagnosztika élettani alapjai. A nemi differencialédds hormonalis
alapja és az androgén inszenzitivitasi szindroma pathomechanizmusa.

26. A n6i hormonalis szabalyozas élettani zavarai

A ndi hormondlis szabalyozas élettani alapjai, a primer és szekunder amenorrhea, oligomenorrhea
leggyakoribb okai és tlinetei, azok pathomechanizmusa. A funkcionélis hypothalamikus amenorrhea
okai ¢és kovetkezményei. A policisztas ovarium szindréma kialakuldsdnak ¢és tiineteinek
pathomechanizmusa, diagnosztikus kritériumai €s hosszu tava kdvetkezmeényei.

27. A menopauzalis &tmenet és a menopauza

A menopauza €és a menopauzahoz kapcsolddo reproduktiv életszakaszok definicigja. A menopauzalis
atmenet hormonalis eseményei, tiinetei €s a tiinetek patofiziologiai hattere.

28. A posztmenopauza

Hormonalis valtozasok a posztmenopauzas ¢életszakaszban. Az 0Osztrogénhidny hosszitava
kovetkezményei és ezek patofizioldgiai hattere.

29. Kalcium- és foszfat anyagcsere hormonalis szabalyozasa fiziologias és koros koriilmények kozott. A
primer és szekunder hyperparathyreosis pathogenezise.

A szervezet kalcium és foszfat homeosztazisaban elsddleges szerepet jatszé hormonok, célszervekre
kifejtett hatdsaik. A primer és szekunder hyperparathyreosis korélettana, tiinetei. A hypo- és
hypercalcaemia kialakuldsanak okai, legfontosabb tiinetek.

30. Kalcium- és foszfat anyagcsere hormonalis szabalyozéasa fizioldgids és koros koriilmények kozott, a




csontrendszerre gyakorolt hatasok

Primer osteoporosisok pathomechanizmusa, diagnosztikaja és terapias lehetdségei. Osteomalacia és
leggyakoribb szekunder osteoporosis formak etiologiaja és pathomechanizmusai.

31. Feln6ttkori nem osteoporoticus csontbetegségek és a D-vitamin hiany csontrendszeren kiviili hatasai

Renadlis osteodystrophia, tumor asszocialt hypercalcaemia, Az FGF-23 szerepe koros folyamatokban.
A D vitamin hiany etioldgiaja és jelentdsége. A D-vitamin hidny csontrendszerre gyakorolt, valamint
nem endokrin hatasai.

32. Szisztémas autoimmun betegségek kialakulasanak altalanos mechanizmusai
Szisztémas autoimmun betegségek kialakuldsanak daltalanos mechanizmusai. Autoimmunitas
fogalma. Immuntolerancia jelent6sége. Genetikai és kornyezeti faktorok szerepe a pathogenezisben.
Szisztémas autoimmun betegségek leggyakoribb szervi manifesztacioi, fObb diagnosztikai
lehetdségek ¢€s altalanos terdpias irdanyok. Biologiai terapidk lehetdségei autoimmun betegségekben.

33. Autoimmun iziileti betegségek. Rheumatoid arthritis és Bechterew kor
A Dbetegségek kialakulasdnak mechanizmusa, ismert genetikai és kornyezeti faktorok szerepe.
Koszvény pathomechanizmusa. Leggyakoribb manifesztaciok, ennek kapcsdn felmeriild
differencidldiagnosztikai  problémak. Fobb  diagnosztikai és  terapids lehetdségek a
pathomechanizmusok alapjan.

34. Szisztémas lupus erythematodes, szisztémas sclerosis, Sjogren szindroma
pathomechanizmusai

A betegségek jelentdsége, differencialdiagnosztikai problémak. Ismert genetikai és kornyezeti
faktorok szerepe a kialakulasban. Szervi manifesztaciok, komplikaciok. Altalanos és betegség-
specifikus terapias iranyelvek.

Gyakorlati tételsor

Esetgyakorlatok

1. Hipertonia eset 1.

2. Hipertonia eset 2.

3. Hipertdnia eset 3.




4. Hipertonia eset 4.

5. Obesitas - Diabetes eset 1.

6. Obesitas - Diabetes eset 2.

7. Obesitas - Diabetes eset 3.

8. Obesitas - Diabetes eset 4.

9. Endokrin eset 1.

10. Endokrin eset 2.

11. Endokrin eset 3.

12. Endokrin eset 4.

13. Menopausa €s osteoporosis eset 1.

14. Menopausa és osteoporosis eset 2.

15. Menopausa €s osteoporosis eset 3.

16. Menopausa €s osteoporosis eset 4.

Miiszeres gyakorlatok:

17. A vérnyomasmérés modszerei. A vérnyomdsmérés helyes kivitelezésének gyakorlati szempontjai.

18. Mi az ABPM, mik az indikaci6i? Hogyan torténik az ABPM vizsgalat? Miért fontos a diurnalis ritmus
megitélése?




19. Melyek a hipertonia diagnozisadnak kritériumai a kiilonb6zé mérési modszerek alkalmazasa esetén? Mi
az otthoni vérnyomasmérés indikacidja, haszna?

20. Az éroregedés vizsgalomodszerei. A pulzushullam terjedési sebességének mérése és jelentdsége.

21. A fiziologias artérias pulzushulldm és korosodassal bekdvetkezo valtozasainak jellemzése.

22. A boka-kar index meghatarozasa, jelentésége.

23. Diabéteszes neuropatia gyakorlat: A diabéteszes neuropatia megjelenési formai ¢€s tiinetei, illetve azok
pathomechanizmusa.

24. Diabéteszes neuropdatia gyakorlat: A szomatikus idegeket érinté neuropatia diagnozisdban alkalmazott
vizsgalati eljarasok. A gyakorlaton bemutatott fizikalis vizsgalatok kivitelezésének ismertetése.

25. Diabéteszes neuropatia gyakorlat: Az autondm neuropatids eltérések vizsgélatdban alkalmazott
diagnosztikai eljarasok. A Ewing teszt kivitelezésének ismertetése.

26. Diabéteszes érfunkcid gyakorlat: Ismertesse roviden a laser-doppler dramlds méréd modszer és a
transzkutan parcialis oxigéntenzid méréd moddszer lényegét, valamint a melegités hatasara 1étrejovo
véraramlasi valaszt, illetve annak megvaltozasat diabéteszes érdiszfunkcid esetén €s annak a hatterében allo
pathomechanizmust!

27. Diabéteszes érfunkcid gyakorlat: Ismertesse roviden a laser-doppler aramlds mérd modszer és a
transzkutan parcialis oxigéntenzid mérd modszer lényegét, valamint a posztokkluziv reaktiv hiperémiat,
illetve annak megvaltozasat diabéteszes érdiszfunkci6 esetén és annak a hatterében 4llé pathomechanizmust!

28. Diabéteszes érfunkcid gyakorlat: Ismertesse roviden a laser-doppler aramlds mérd modszer €s a
transzkutan parcialis oxigéntenzio mérd modszer 1ényegét, valamint a venoarterialis reflexet, illetve annak
megvaltozasat diabéteszes érdiszfunkcid esetén és annak a hatterében allé pathomechanizmust!

Az osztalyzat Kialakitasanak médja és tipusa’:

A kollokviumi érdemjegy részben az elméleti tudas, részben az elméleti anyag gyakorlati alkalmazasanak
figyelembevételével keriil megallapitasra.

Kollokvium:

A két forduloban megszervezett évkozi irdsbeli versenyvizsga eredménye alapjan megajanlott kollokviumi
vizsgajegy vagy gyakorlati tétel aloli mentesség adhatd. A kollokviumi vizsga csak szobeli részbdl all. A
szobeli vizsga egy elméleti €és egy gyakorlati tételre adott valasz alapjan torténik. A kollokviumi jegy a két
szobeli részjegy atlagolasaval alakul ki.




A vizsgara torténo jelentkezés modja:

A Neptun rendszeren keresztiil a kiirt idopontokra lehet vizsgara jelentkezni.

A vizsga megismétlésének lehetoségei:

A TVSZ szerint

A tananyag elsajatitasahoz felhasznilhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek, tankonyvek,
segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Az eléadasok honlaprol letolthetd dbra anyaga és irasos, rovid eldadés kivonatok (,,handout™).

Gary D. Hammer, Stephen J. McPhee: Korélettan — Bevezetés a klinikai orvostudoményba, Semmelweis
Kiado6 2018

A targyat meghirdet6 habilitalt oktato (tantargyfelelés) alairasa:

A gesztorintézet igazgatdjanak aldirasa:

Beadas datuma:

2022. aprilis 22.




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kozremiitkodo intézetek) megnevezése:

Transzlacios Medicina Intézet

A targy neve: Transzlacidos Medicina — Koérélettan I1.

Angol nyelven?!: Translational Medicine — Pathophysiology II.

Német nyelven®: Translationale Medizin — Pathophysiologie I1.

Kreditértéke: 3

Teljes éraszam: 42 eléadas: 21 gyakorlat: 21 szeminarium:

Tantargy tipusa: kotelezo kotelezden valaszthato szabadon valaszthato

Tanév: 2022/2023. tanév II. félév

Tantargy kédja%: AOKTLM740_2M

Tantargyfelelds neve: Dr. Beny6 Zoltan
Munkahelye, telefonos elérhetésége: Transzlacios Medicina Intézet, 06-1-210-0306
Beosztasa: egyetemi tanar, igazgato

Habilitaciojanak kelte és szama: 2008. majus 26., anyakonyvi szam: 259 (Semmelweis Egyetem)

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

A tantargy célja az alapozo targyak (els6sorban az anatémia, biokémia és élettan) ismereteinek
integralasan keresztiil a szervezet egészének miikodését érinté gyakori korallapotokban a
funkciozavarok kialakuldsaért felelés komplex mechanizmusok, valamint az azok elharitasara
aktivalodo szabalyozasi folyamatok megértetése. A szervrendszereken ¢€s diszciplinakon ativeld
ismeretanyag ¢€s integrativ szemlélet elsajatitasan keresztiil a hallgatok felkészitése a betegségek
mechanizmusanak, tiinettandnak és terapids lehetdségeinek megértésére a klinikai képzésben.

A targy oktatasanak helye (eléadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):
Elméleti Orvostudomanyi Kozpont, 1094 Budapest, Ttizolt6 u. 37-47.

Nagyvaradtéri Elméleti Tomb, 1089 Budapest Nagyvarad tér 4.

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

Az anatomiai, biokémiai és élettani alapokra épitve, a hallgatok képessé valnak a leggyakoribb
betegségek hatterében allo koros folyamatok szervezet szintli megnyilvanulasanak, tiineteinek, okainak
¢és lehetséges terapids kovetkezményeinek megértésére. Az elméleti ismeretanyaghoz szorosan
kapcsolddo gyakorlatok segitségével, a hallgatok a készség szintjén elsajatitjdk az ¢élettani folyamatok




zavarainak ok-okozati Gsszefiiggéseinek kovetését, illetve képesek azok a szervezet egész miikodésére
gyakorolt hatasanak felismerésére, és tapasztalatot szereznek a klinikai gyakorlatban hasznosithatod
vizsgalati modszerek elvi alapjairol, értelmezési tartomanyarol és tényleges kivitelezésérdl.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):
Patologia I. kollokvium

Transzlacios Medicina — Korélettan 1. kollokvium

A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximun), a hallgaték
kivalasztasanak modja:

A Neptun rendszerben tortént regisztracio alapjan, a tavaszi szemeszterben a teljes évfolyamnak.

A Kkurzusra torténé jelentkezés modja:

A Neptun rendszerben

Eléadasok (1,5 tanoéra/hét)
II. félév

A gasztrointesztinalis rendszer és a majmiikodés zavarai

1. hét A gasztrointeszitinalis rendszer betegségei. Fekélybetegség, gyulladasos bélbetegségek

pathomechanizmusai. A bél mikrobiom szerepe szisztémas betegségek pathogenezisében.

2. hét A majmikodés akut €s kronikus zavarainak hatdsai a szervezet élettani funkcidira, azok
szabalyozasara. Az epeelvalasztds zavarainak tlinetei és hatdsai a szervezet élettani funkcioira.

3. hét Alkoholmérgezés, alkoholizmus hatasai. Akut és kronikus pancreatitis.

A vesemiikodés akut és kronikus besziikiilése, elégtelensége

4. hét Akut veseelégtelenség okai €s szisztémas kdvetkezményei.

5. hét Kronikus veseelégtelenség soran érintett szervek (kardiovaskularis-, vérképzo-, csont-, kozponti
ideg-, lipid anyagcsere-rendszer) koros elvaltozasai. Hipertenziv nefropatia, a vese és a maj
egylittmiikodése a szervezet méregtelenitésében. Kardiorenélis és hepatorenalis szindromak.

Légzési elégtelenség

6. hét Az akut 1égzési elégtelenség szervezet szintli hatdsai. A keringési elégtelenséggel tarsulo 1égzési
elégtelenség specialis aspektusai.

7. hét A kronikus 1€gzési elégtelenség soran aktivalodo alkalmazkodési mechanizmusok. A kronikus
1égzési elégtelenség hatasa mas szervek élettani miikodésére.

A s6-viz egyensuly és a sav-bazis haztartas zavarai, folyadékterapia alapjai

8. hét A sav-bazis haztartds komplex szabalyozasa - a szervezet anyagcsere folyamatainak tiikrében, a
szabalyozas szintjei, komplex eltérések diagnosztikaja és a kezelés alapelvei.




9.hét A Na'-, K'- és viz-haztartas komplex szabalyozasa, korélettani jelentdsége és zavarainak
kezelése.

Vérkeringési sokk, szepszis és anafilaxias reakcio

¢s irreverzibilissé valasaért felelds folyamatok.

11. hét A szeptikus sokk kialakulasanak folyamata és kovetkezményei. A szervezet anafilaxias reakcioi
¢s kovetkezményeik.

Oregedés, immobilizacié, cachexia és tumoros allapot

12. hét Az 6regedés.

13. hét A tartds immobilizacid soran kialakuld zavarok és azok kezelése. Cachexia. A rehabilitacio.

14. hét A daganatos betegségekben kialakulé masodlagos zavarok.

Gyakorlatok (3 tanora két hetente)

I1. félév

1-2. hét Taplaltsagi allapot meghatarozasa + Gasztrointesztinalis esetmegbeszélés
3-4. hét M4jbetegségekkel kapcsolatos esetmegbeszélések

5-6. hét Vizeletvizsgalat + esetmegbeszélés

7-8. hét Légzésfunkcio esetmegbeszélés

9-10. hét Sav-bazis zavarokkal kapcsolatos esetmegbeszélések

11-12. hét Klinikai esetmegbeszélések a vérkeringési sokk differencidldiagnosztikdjanak és a
sokkterapia élettani alapjainak bemutatasara

13-14. hét Vaszkularis kognitiv zavar: fNIRS és kognitiv tesztek + esetmegbeszélés




Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezo és valaszthato targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

Patologia, immunolégia, laboratoriumi medicina €s belgydgyaszat

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka*: nincs ilyen

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetosége:

A gyakorlatokon kotelezo a részvétel. A félév soran 1 gyakorlati foglalkozasrol (3 tanéra/kéthetente)
torténd hianyzas megengedett. Nem teljesitette a hallgato féléves tanulmanyi kotelezettségét, ha a félév
soran 1 gyakorlati foglalkozéasnal tobbet hidnyzott a gyakorlatokon. Az eldadasok pétlasanak nincsen
lehetdsége, a gyakorlatok az adott héten masik csoportnal potolhatok, amennyiben annak 1étszama
lehet6vé tesz ezt.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének médja a szorgalmi idészakban®:

A félév soran 2 alkalommal, eldre meghatarozott iddpontban, a hallgatok az elméleti és gyakorlati
tudasukrdl irasbeli versenyvizsga formajaban szamolhatnak be, az elsé forduloban az addig leadott
elméleti és gyakorlati anyagbol. A masodik versenyvizsga forduld a teljes tanév elméleti és gyakorlati
tananyagara vonatkozik. Az 0sszesitett versenyvizsga eredménye alapjan a hallgatok megajanlott
szigorlati jegyet vagy gyakorlati tétel aloli mentességet kaphatnak.

A gyakorlatokrdl jegyzdkonyvet kell vezetni, amelyet a gyakorlatvezetd a gyakorlatok végén mindsit
,Kivaldéan megfelelt”, ,,Megfelelt” és ,,Nem felelt meg” mindsitésekkel. Nem megfeleld gyakorlati
jegyzokonyvet be kell potolni.

A félév alairasanak kovetelményei:

Nem teljesitette a hallgato féléves tanulmanyi kotelezettségét akkor, ha a félév soran 1 gyakorlati
foglalkozasnal tobbet hidnyzott a gyakorlatokrol, ezért vizsgara nem bocsathato!

A vizsga tipusa:

szigorlat

Vizsgakovetelmények®:

Elméleti tételsor 1. félév

1. A hipertonia definicidja, formai. Ismert oku hipertoniak. A hipertonia szovodményei.

A hipertonia definicidja, a diagnozis kritériumai. Mérési modszerek és hatarértekek. Az ismert
oku hipertoniaformdk pathomechanizmusa. A hipertonia szovOdményei és hatteriikben allo
mechanizmusok.

2. Az esszencialis hipertonia. A hipertonia kezelésének alapelvei.

Az esszencidlis hipertonia kialakulasdban szerepet jatszd mechanizmusok attekintése.
Soérzékenység és sobevitel. Az éroregedés. Gyogyszeres €és nem gyogyszeres lehetdségek a




terapiaban.

3. A szivelégtelenség jelentosége, okai és tiinetei

A szivelégtelenség klinikai jelentdsége, egyes formainak osztalyozéasa. A kialakulo tiinetek ill.
ezek magyaréazata. Kivalté okok ill. sulyosbitd tényezok. Diagnosztikai lehetdségek. A szisztolés
¢és diasztolés elégtelenség hatdsa a nyomas-térfogat gorbékre.

4. A szivelégtelenség kapcsan kialakulo valtozasok ill. a terapias lehetoségek attekintése

A kompenzacidés mechanizmusok kiillonbozOsége egészséges és szivelégtelen emberekben.
Neurohormonalis és sejtszintli valtozasok. A kezelés alapjai: oki, tlineti, gyogyszeres és nem
gyogyszeres terapia.

5. Az elhizas eléfordulasa, okai, definicidja

Az elhizas gyakorisdga Magyarorszagon ¢€s vildgszerte. Az elhizds mértékének meghatarozasi
lehetdségei, BMI szerinti kategorizalasa. A pozitiv energiamérleghez vezetd okok. Az elhizas
hatterében allo bioldgiai és kornyezeti tényezok.

6. A zsirszovet egészséges és koros miikodése

A zsirszdvet f6 anyagcesere-funkcidi, a zsirszovet altal termelt adipocitokinek. A zsirszoveti
hiperplazia és hipertrofia soran lejatszodo folyamatok és ezek hatasa a zsirszovet {6 anyagcsere-
funkcioira, szekrécios folyamataira.

7. Az elhizas szisztémas kovetkezményei

Lipotoxicitas miatt kialakul6 szervkarosodasok, ektopids zsirlerakodas és ennek lokalis és
szisztémas kovetkezményei. A szisztémads, alacsony fokt gyulladas kialakulasa és
kovetkezményei. A fokozott szimpatikus- €s RAS aktivacido mechanizmusa. A felszaporodott
zsirszovet mechanikai kovetkezményei.

8. Az 1-es tipusu diabetes mellitus pathogenezise

Az 1-es tipusu diabetes mellitus genetikai tényezdi, a pathogenezisben szerepet jatszd kornyezeti
tényezok, és ezek relativ hozzajaruldsa a betegség kialakuldsahoz. Az 1-es tipusu diabetes
kialakulasdnak folyamata, a manifeszt diabetes megjelenési formaja. Az abszolut inzulinhiany
fogalma és ennek kovetkezményei a klinikai megjelenésre, illetve a kezelésre vonatkozdan.

9. A 2-es tipusu diabetes mellitus pathogenezise

A 2-es tipusu diabetes mellitus genetikai tényez6i és a pathogenezisben szerepet jatszo
kornyezeti tényezOk. A genetikai tényezdk relativ szerepe a predispositioban, és a befolydsolhato
kornyezeti tényezok jelentdsége. A 2-es tipusu diabetes kialakuldsanak idébeli folyamata, az
inzulin rezisztencia és a glukotoxicitds fogalma. A relativ inzulinhiany kovetkezményei a




klinikai képre és a kezelésre vonatkozodan.

10. A diabetes mellitus microvascularis szovodményei

A hyperglykemia szerepe a microvascularis karosodasban. A gliik6éz altal indukalt oxidativ
stressz, gyulladas, prothrombogen status és endothel dysfunctio kialakuldsanak mechanizmusa.
A microvascularis karosodds klinikai megjelenési formdi, az ezekhez kapcsolodo
sziirovizsgalatok és terapias beavatkozasi pontok.

11. A diabetes mellitus macrovascularis szovodményei

Az atherosclerosis folyamata prediabetesben és diabetesben, és az akceleralt macrovascularis
karosodas kialakuldsdban szerepet jatszd tényezOk. Az inzulin rezisztenciaban kialakulo
dyslipidemia megjelenési formdja és szerepe. A rezidudlis riziké jelentésége diabetesben. A
macrovascularis karosodas klinikai megjelenési formai, az ezekhez kapcsolodo szlirévizsgalatok
¢s terapias beavatkozasi pontok.

12. A lipoproteinek jellemzése, a lipoprotein metabolizmus
A lipoproteinek osztalyozasa, osszetétele; a lipoprotein metabolizmus receptorainak jellemzése;
a kilomikron, VLDL, HDL és LDL keletkezése, metabolizmusa, utja a szervezetben; a
koleszterin reverz transzportja.

13. A dyslipidaemiak osztalyozasa; a primer hyperlipoproteinaemiaval jaré szindromak
A dyslipidaemidk klasszifikacidja, a primer és szekunder formdk -elkiilonitése, példakon
keresztiil. A primer hyperlipoproteinaemiak részletes ismertetése, tipusai, okai, legfobb
jellemzoik felsorolasa. A familiaris hyperkoleszterinaema, a hyperkilomikronaemia és a
familiaris dysbetalipoproteinaemia leirasa, okai, diagnosztikaja, tiinetek, terapia.

14. A szekunder hyperlipoproteinaemiaval jaré szindromak
Azon leggyakoribb betegségek felsoroldsa, melyek dyslipidaemia kialakuldsaval jarnak. Ezen
betegségek jellemz6i a lipidanyagesere valtozésait tekintve, a lipidanyagcsere zavarainak
pathomechanizmusa a koérképekben.

15. Atherosclerosis
Az atherosclerosis pathomechanizmusa: inicidcid, progresszid, komplikaciok. Az LDL-
koleszterin, ill. egyéb faktorok szerepe az atherosclerosis kialaulasaban. Az atherosclerotikus
plakk felépitése, a plakk rupturdja, szovédmények kialakuldsanak mechanizmusa.

16. A véralvadasi rendszer elégtelen miikodésével jaro allapotok.
Primer ¢€s szekunder hemosztazis. A véralvadasi rendszer elégtelen mikodésének leggyakoribb
okai. A hemofilia A ¢és B, a von Willebrand betegség ¢és a thormbocytopathiak
pathomechanizmusa. A thrombocytopenidk fobb okai, az immunthrombocytopenids purpura
pathomechnaizmusa.

17. A véralvadasi rendszer tulzott miikodésével jaro allapotok.




Az orokletes trombofilidk fobb okai €s jellemzdi. Az aPC rezisztencia oka ¢és kovetkezménye.
Az antifoszolipid szindroma pathomechanizmusa. A Virchow-tridsz szerepe az artérias és vénas
trombozisok kialakuldsdban. Genetikai ¢és kornyezeti tényez6k a trombodzishajlam
befolyasolasaban. A Covid-19 fertézésben kialakuld fokozott trombozishajlam mechanizmusa.

18. A véralvadasi rendszer parhuzamos alul és tulmiikodéssel jaro zavarai.

A thrombotikus thrombocytopenias purpura (TTP), a heparin-indukalta thrombocytopenia
(HIT) és disszeminalt intravaszkularis koagulacio (DIC) pathomechanizmusa.

19. A pajzsmirigy hypofunkcios korképeinek pathogenezise, és a korképekben kialakulé tiinetek
mogott allé6 pathomechanizmusok

A pajzsmirigy hormonok legfontosabb élettani hatasai. Velesziiletett és szerzett hypothyreosisok
okai. A Hashimoto thyreoditis pathogenezise, diagnosztikus jellegzetességei. A velesziiletett
hypothyreosis legfontosabb tlinetei. A  felndttkori  hypothyreosisban  megfigyelhetd
szervrendszeri tiinetek hatterében 4ll6 pathomechanizmusok. A myxddémas koma
jellegzetességei.

20. A pajzsmirigy hyperfunkcios korképeinek pathogenezise, és a korképekben kialakuld tiinetek
mogott allé6 pathomechanizmusok

A pajzsmirigy hormonok legfontosabb élettani hatasai. és szekunder hyperthyreosis tipusai. A
Grave’s-Basedow-kor  pathogenezise, diagnosztikus  jellegzetességei. A felnéttkori
hyperthyreosisban megfigyelhetd szervrendszeri tiinetek hatterében all6 pathomechanizmusok.
A thyreotoxikus krizis jellegzetességei.

21. Az akut és kronikus mellékvesekéreg elégtelenség pathogenezise, és a korképeket jellemzo
legfontosabb tiinetek hatterében allo pathomechanizmusok. A Congenitalis Adrenalis
Hyperplasia

A glukokortikoidok €s a mineralkortikoidok legfontosabb ¢€lettani hatasai. A primer €s szekunder
mellékvesekéreg elégtelenség kialakulasdnak okai. Az Addison-kor vezetd tiinetei, a korképben
bekovetkezd hormonszint valtozasok. A kronikus mellékvesekéreg elégtelenségben kialakulo
szervrendszeri  kdrosodasokhoz  vezetd  pathomechanizmusok. Az  Addison-krizis
jellegzetességei. A Congenitalis Adrenalis Hyperplasia kialakulasahoz vezetd enzimdefektusok,
és a defektusok kovetkeztében kialakulo glukokortikoid, mineralokortikoid és androgén hormon-
termelés valtozéasai. Az androgén hyperszekrécio kovetkezményei.

22. A Cushing-szindroma pathogenesise, a korképet jellemzé tiinetek hatterében allo
pathomechanizmusok, és a korkép diagnosztizalasa

A glukokortikoidok és a mineralkortikoidok legfontosabb élettani hatdsai. A Cushing-szindroma
kiilonb6z6 tipusai. A korkép vezetd tlinetei. A lipid, szénhidrat és fehérje anyagcserében
bekovetkezd koros elvaltozasok. Az egyes szervek, szervrendszerek koros miikodéséhez vezetd
pathomechanizmusok jellemzése. A Cushing-szindroma diagnézisat eldsegitd laborvizsgalatok.
A Cushing-szindroma eredeténck meghatarozasa a Dexamethason teszt segitségével.




23. A primer és szekunder hyperaldosteronismus pathogenezise. A korképekben kialakulo
tiinetek hatterében allo pathomechanizmusok

A mineralkortikoidok  legfontosabb  ¢lettani  hatasai. A  primer ¢és  szekunder
hyperaldosteronismus kialakuldsanak okai. A korképekben bekdvetkezd plazma renin aktivitas
valtozasai, €s a renin szekrécio valtozdsanak mechanizmusa. A hyperaldosteronismus vezetd
tiinetei €s azok okai. A hyperaldosteronismus altal kivaltott pathomechanizmusok jellemzése a
kiilonb6zo szervek, szervrendszerek koros mitkodésében.

24. A novekedési hormon és a prolaktin tultermelésének lehetséges okai és a kovetkezményes
elvaltozasok pathomechanizmusa

A novekedési hormon szekrécidjanak szabdlyozasa és fobb hatdsai az egyes szervekben és
szovetekben. Az akromegalia tiineteinek pathomechanizmusa. A prolaktin elvalasztdsanak
szabalyozasa ¢és a hiperprolaktinémia kialakuldsanak fobb okai. A hiperprolaktinémia
kovetkezményei és azok pathomechanizmusa.

25. Férfi hypogonadismus és az androgén inszenzitivitasi szindroma

A nemi hormonok felszabaduldsanak szabalyozasa férfiban, az androgének metabolizmusa és
fobb hatdsai. A primer, szekunder ¢és tercier hypogonadismus kialakulasanak és
kovetkezményeinek pathomechanizmusa, a differencidl-diagnosztika élettani alapjai. A nemi
differencidlodds  hormonalis alapja és az androgén inszenzitivitdsi  szindroma
pathomechanizmusa.

26. A noi hormonalis szabalyozas élettani zavarai

A ndéi hormondlis szabalyozas élettani alapjai, a primer ¢és szekunder amenorrhea,
oligomenorrhea leggyakoribb okai ¢és tiinetei, azok pathomechanizmusa. A funkciondlis
hypothalamikus amenorrhea okai és kovetkezményei. A policisztds ovarium szindroma
kialakulasanak és tiineteinek pathomechanizmusa, diagnosztikus kritériumai és hossz tavu
kovetkezményei.

27. A menopauzalis atmenet és a menopauza

A menopauza ¢és a menopauzdhoz kapcsolddd reproduktiv életszakaszok definicidja. A
menopauzalis a&tmenet hormonalis eseményei, tiinetei és a tiinetek patofizioldgiai hattere.

28. A posztmenopauza

Hormonalis véltozédsok a posztmenopauzas ¢letszakaszban. Az 0Osztrogénhiany hosszutava
kovetkezményei és ezek patofizioldgiai hattere.

29. Kalcium- és foszfat anyagcsere hormonalis szabalyozasa fiziologias és koros koriilmények
kozott. A primer és szekunder hyperparathyreosis pathogenezise.




A szervezet kalcium ¢és foszfat homeosztazisdban elsddleges szerepet jatsz6 hormonok,
célszervekre kifejtett hatasaik. A primer és szekunder hyperparathyreosis korélettana, tiinetei. A
hypo- és hypercalcaemia kialakulasanak okai, legfontosabb tiinetek.

30. Kalcium- és foszfat anyagcsere hormonalis szabalyozasa fiziologias és koros koriilmények
kozott, a csontrendszerre gyakorolt hatasok

Primer osteoporosisok pathomechanizmusa, diagnosztikéja és terapias lehetoségei. Osteomalacia
¢és leggyakoribb szekunder osteoporosis formak etioldgidja és pathomechanizmusai.

31. Felnéttkori nem osteoporoticus csontbetegségek és a D-vitamin hiany csontrendszeren Kiviili
hatasai

Rendlis osteodystrophia, tumor asszocidlt hypercalcaemia, Az FGF-23 szerepe koros
folyamatokban. A D vitamin hidny etioldgiaja és jelentdsége. A D-vitamin hidny csontrendszerre
gyakorolt, valamint nem endokrin hatésai.

32. Szisztémas autoimmun betegségek kialakulasanak altalanos mechanizmusai
Szisztémas autoimmun betegségek kialakulasanak altalanos mechanizmusai. Autoimmunitas
fogalma. Immuntolerancia jelent6sége. Genetikai és kornyezeti faktorok szerepe a
pathogenezisben. Szisztémas autoimmun betegségek leggyakoribb szervi manifesztacioi, fobb
diagnosztikai lehetdségek ¢és daltaldnos terdpids irdnyok. Bioldgiai terdpidk lehetOségei
autoimmun betegségekben.

33. Autoimmun iziileti betegségek. Rheumatoid arthritis és Bechterew kor
A betegségek kialakuldsanak mechanizmusa, ismert genetikai és kornyezeti faktorok szerepe.
Koszvény pathomechanizmusa. Leggyakoribb manifeszticiok, ennek kapcsan felmeriild
differencidldiagnosztikai problémak. Foébb diagnosztikai ¢és terapias lehetdségek a
pathomechanizmusok alapjan.

34. Szisztémas lupus erythematodes, szisztémas sclerosis, Sjogren szindroma
pathomechanizmusai

A betegségek jelentdsége, differencialdiagnosztikai problémak. Ismert genetikai és kornyezeti
faktorok szerepe a kialakulasban. Szervi manifesztaciok, komplikaciok. Altalanos és betegség-
specifikus terapias iranyelvek.

Elméleti tételsor II. félév

1. A gasztrointesztinalis rendszer korélettana - Gyomor- és vékonybélbetegségek.

A peptikus fekély, nyombélfekély kialakulanak lehetséges pathomechanizmusa, tiinetek,
kezelési alapelvek. Laktoz intolerancia és colidkia korélettana, tiinetei, szovodmények, kezelési
lehetdségek. Az intesztinalis mikrobiom szerepe.




2. A gasztrointesztinalis rendszer korélettana - Gyulladasos bélbetegségek.

Gyulladasos bélbetegségek kialakuldsadnak altalanos okai. Colitis ulcerosa és Crohn betegség
pathomechanizmusa, tiinettana, differenciadl diagnosztikédja, szovédmények. Az intesztinalis
mikrobiom szerepe e betegségek korélettandban. Gyulladdsos bélbetegségek kezelési
lehetdségei. Irritabilis bél szindroma jelentdsége.

3. A majmiikodés zavarai 1.

A méjmiikodés zavarainak okai és laboratoriumi diagnoézisa. Az akut és kronikus méjkarosodas
pathomechanizmusa. A virusos majkarosodas formai, differenciadldiagnozisa.

4. A majmiikodés zavarai 2.

Az akut és kronikus maéjelégtelenség jellemzdi, tiinetei, lefolydsa. A mdjkarosodéast okozd
metabolikus kérképek pathomechanizmusa.

5. Az alkohol metabolizmusa

Az etanol metabolizmusanak f6 utjai, a metabolizmus valtozatai; a CYP2EL enzim; az alkohol
hatasa a gydgyszermetabolizmusra

6. Akut alkoholmérgezés
Az akut alkoholmérgezés formai, klinikai tiinetei és terapidja. Az akut alkoholmérgezés
pathomechanizmusa, a mérgezést kiséré metabolikus valtozasok.

7. Az idiilt alkoholizmus, akut és kronikus pancreatitis

Az idiilt alkoholizmus tiinetei, az alkoholizmusban megjelend m4ajkarosodds formai ¢&s
pathomechanizmusa. Akut és kronikus pancreatitis.

8. Akut vese elégtelenség okai és szisztémas kovetkezményei.

A vese funkcioi, az akut veseelégtelenség okai €s kovetkezményei, nefrdzis €s nefritisz
szindroma.

9. Kronikus vese elégtelenség okai, definicidja.

Kronikus veseelégtelenség okai, az urémias tiinetek kialakulasdnak mechanizmusa, a kronikus
veseelégtelenség stadium beosztasa, urémids toxinok, vesefibrozis patomechanizmusa.

10. Kronikus vese elégtelenség soran érintett szervek koros elvaltozasai.

Kardiovaszkularis-, vérképzd-, kozponti ideg-, gasztrointesztinalis- rendszer, bor-, tiido- ¢és
csont-anyagcsere koros elvaltozasai.




11. A pulmonalis ventilacié zavarainak formai és légzésfunkcios vizsgalatuk. A 1égzési elégtelenség
definicioja és formai
Példak obstruktiv és restriktiv tiidobetegségekre. Oxigénszallitds és oxigénfogyasztas. Artérids

vérgaz és sav-bazis vizsgalatok. A V/Q egyenetlenség €s a pulmonalis jobb-bal shunt eredetii
artérias hypoxaemiak mechanizmusa, az Oz adagolas eltérd hatékonysaganak oka.

12. Az akut légzési elégtelenség tiinetei. A kovetkezményes hyperventilaciéo hatasa a vérgaz és sav-
bazis értékekre

Légzési munka, neurohumoralis valaszreakcio és sziv-érrendszeri valaszreakcid akut l1égzési
elégtelenségben. A sulyosbod6 hypoxaemia cerebralis hatasai. Terhelési dyspnoe €s syncope a
diffuzid zavaraiban. Az akut 1égzési elégtelenség f6 kezelési modozatai, korélettani alapok

13. A hosszantarté dohanyzas hatasa a nagy-és Kislégutakra, a tiidé elasztikus rostallomanyara.

Légzésfunkcids valtozasok a tiidé obstruktiv ventilacids zavaraiban. A dohényzas altal kivaltott
szisztémds gyulladds biomarkerei, citokinek, gyulladdsos sejtek. A dohanyzéssal Osszefliggd
szisztémds gyulladds megjelenése egyes szervekben. Milyen gyakori klinikai jelek utalnak arra,
hogy a dohanyzas altal okozott tiidobetegséget a sziv- és a vazizomzat kronikus betegsége is
kiséri?

14. A FEV1 csokkenés és az artérias pO2 és pCO2 kozotti osszefiiggés kronikus légzési
elégtelenségben (COPD és tiido6fibrosis).

A légszomj, a cianozis, a szivelégtelenség €s a hypercapnia kapcsolata kronikus légzési
elégtelenségben szenvedd COPD-s betegekben. A kronikus hypoxaemia hatdsara kialakulo
erythrocytosis (polyglobulia) oka és klinikai jelentdsége.

15. A kronikus globalis légzési elégtelenséggel (leginkabb COPD-vel) szovodo egyéb gyakori
szervkarosodasok.

A légzési elégtelenség sulyosbodasnak oka szivelégtelenségben. A kronikus pulmonalis
hypoxias vasoconstrictio gyakorisaga, sulyossaga ¢és klinikai jelentésége. A jobbszivfél terhelés
EKG jelei. Az izomszdvet leépiilésének okai. A kronikus 1égzési elégtelenség kezelésének 6
modozatai, korélettani alapok.

16. Metabolikus eredetii sav-bazis zavarok: a metabolikus acidosis és a metabolikus alkalosis.

A metabolikus acidosis fogalma és ezen sav-bazis zavar jellemzdé paraméterei. A metabolikus
acidosis okai, és ezek csoportositasa az anion gap alapjan. Az anion gap fogalma. A metabolikus
acidosisban kialakulo6 respiratorikus €s metabolikus kompenzéacioé fogalma, és ezek idébelisége.
A respiratorikus kompenzacid mechanizmusa és varhatdé mértéke. 1 kivalasztott példa a
korallapotra, és ebben a sav-bazis eltérés kezelésének alapja.

A metabolikus alkalosis fogalma és ezen sav-bazis zavart jellemz6 paraméterek. A metabolikus
alkalosis kivaltd okai, €s ezek csoportositdsa a volumen status alapjan. A metabolikus
alkalosisban kialakul6 respiratorikus és metabolikus kompenzacio fogalma, és ezek idObelisége.




A respiratorikus kompenzacié mechanizmusa €s varhatdé mértéke. 1 kivalasztott példa a
korallapotra, és ebben a sav-bazis eltérés kezelésének alapja.

17. Respiratorikus eredetii sav-bazis zavarok: a respiratorikus acidosis és a respiratorikus
alkalosis.

A respiratorikus acidosis fogalma és ezen sav-bazis zavar jellemzd paraméterei. A
respiratorikus acidosis okai. A respiratorikus acidosisban kialakul6 metabolikus kompenzacio
fogalma és idébelisége. A metabolikus kompenzacié mechanizmusa, és varhaté mértéke a zavar
fennallasanak ideje szerint. Az ammonia iirités jelentésége a metabolikus kompenzécioban. 1
kivalasztott példa a korallapotra, és ebben a sav-bazis eltérés kezelésének alapja.

A respiratorikus alkalosis fogalma és ezen sav-bazis zavar jellemzé paraméterei. A
respiratorikus alkalosis kivaltd okai. A metabolikus alkalosisban kialakuld respiratorikus
kompenzacié fogalma és iddbelisége. A metabolikus kompenzaci6 mechanizmusa és varhato
mértéke a zavar fennallasanak idejétdl fiiggden. 1 kivalasztott példa a korallapotra, és ebben a
sav-bazis eltérés kezelésének alapja.

18. A Na+ és vizhaztartas zavarai.

A hyponatrémia €s hipernatrémia kialakuldsanak hatterében all patofizioldgiai okok. Az akut és
kronikus Na+ haztartds zavarok tlinettana. A Na+-eltérések korrekcidjanak alapelvei. A
vizhaztartas fenntartdsaban szerepet jatszo6 mechanizmusok, és zavaraik. Hiperozmolaritassal és
hipozmolaritassal jaro allapotok korokai és klinikai megjelenési formai. A folyadékhaztartas-
zavarok helyreallitdsdnak terapiés alapelvei.

19. A K+ haztartas zavarai.
A kalium-héztartds fenntartdsdban szerepet jatszd renalis és extrarenalis folyamatok. A
hypokalémia és hiperkalémia kovetkezményei, a kialakulasuk hatterében 4ll6 patofiziologiai
okok. Hiperkalémia és veseelégtelenség kapcsolata. Hiperkalémia és diabétesz. A K+-zavarok
korrekciojanak alapelvei.

20. A vérkeringési sokk definicioja és osztalyozasa.

A perctérfogat csokkenésének és a sokk kialakulasdnak mechanizmusa az egyes sokk formakban,
a hipovolémias ¢€s disztributiv sokk hemodinamikai jellemzdinek hasonlosagai és kiilonbségei. A
szisztémas vérkeringési paraméterek alakuldsa a kiilonb6z6 sokk formdk korai és kés6i fazisaban.

21. A hipovolémias sokk formai

A hipovolémids sokk formai kivaltd ok szerint, azok kialakuladsi mechanizmusai, jellegzetességei
¢és terapids lehetOségei. A hipovolémias sokk egyes szakaszaira jellemz6 szisztémas és lokalis
vérkeringési valtozasok és azok kialakulasi mechanizmusai.

22. A hipovolémias sokk kiilonb6zo fazisai

A hipovolémias sokk kiilonb6zé fazisaiban aktivalodd ellenregulécios folyamatok, ezek




mechanizmusa, aktivacidjuknak és kimertilésiiknek oka és idébeli kinetik4ja.

23. A vérkeringési sokk progresszidja

rrrrr

A vérkeringési sokk progresszidjaért és irreverzibilissé valasaért felelés folyamatok
kialakulasdnak mechanizmusa és kovetkezményei. A vérkeringési sokk progresszidjat okozd
pozitiv visszacsatolasi korok és metabolikus elvaltozasok.

24. A vérkeringési sokk szervi manifesztacioi

A vérkeringési sokk soran kialakulé multiple organ failure/multiple organ dysfunction syndrome
(MOF/MODS) szervi manifesztaciéi a kozponti idegrendszerben, szivben, tiidében, vesében,
majban és gyomor-bélrendszerben, azok kialakuldsanak mechanizmusai és kdvetkezményei a
sokk progresszidjara.

25. A kardiogén sokk lehetséges okai

A kardiogén sokk lehetséges okai. A kardiogén sokk kezdeti fazisaban kialakuld szisztemas

rrrrr

mechanizmusok. A no-reflow jelenség lehetséges okai. A kardiogén sokk terapias lehetéségei.

26. A szeptikus sokk definicioja és kialakulasanak mechanizmusa és kezelésének elvi alapjai

A szeptikus sokk definicidja és kialakuldsdnak mechanizmusa. A szisztemas és lokalis vérkeringési
paraméterek valtozasa a szeptikus sokk kiilonbozd féazisaiban. A poszt szepszis szindroma
kialakulasanak mechanizmusa és kovetkezményei. A szeptikus sokk kezelésének elvi alapjai.

27. A pro- és anti-inflammatorikus folyamatok, véralvadasi zavarok és endothelium diszfunkcio
kialakulasi mechanizmusai és kovetkezményei szeptikus sokkban

A pro- és anti-inflammatorikus folyamatok kialakuldsi mechanizmusai ¢és kovetkezményei
szeptikus sokkban, és szerepiik a kés61 szovodmények kialakuldsaban. A szeptikus sokk hatdsa a
véralvadasi rendszerre, a hatdsok kialakulasi mechanizmusa ¢€s kovetkezményei, az ezzel
kapcsolatos terapias lehetdségek. Az endothelium funkciondlis elvaltozasainak okai és
kovetkezményei szeptikus sokkban.

28. Molekularis és sejt-szintii oregedés
Az Oregedés definicigja, formai. Molekularis- (genom instabilitds (telomer, epigenetika),
proteosztazis) €s sejt szintll (tdpanyag €rzékelés zavara, mitokondrium, senescence, Ossejtek,
sejtek kozotti kommunikacio) elméletek.

29. Az oregedés-szindréoma szerv-szintii manifesztacioi

A kardiovaszkularis- és idegrendszer 6regedése.




30. Az immobilizacios szindroma hatasa a szomatikus funkciokra

Az immobilizacios szindroma manifesztacidja a kozponti és periférias idegrendszerben, az izom-
¢s csontrendszerben, valamint a borben €s a nyalkahartydkon. Az elvaltozasok hatterében allo
koros szabalyozasi folyamatok, valamint a megel6zésiik €s visszaforditasuk elméleti alapjai és
gyakorlati lehetdségei.

31. Az immobilizacios szindroma hatasa a vegetativ funkciokra

Az immobilizacidés szindroma manifesztacidja a kardiovaszkularis, 1égzési, gasztrointesztinalis
¢s urogenitalis szervrendszerben valamint a szervezet hormonalis szabalyozdsdban ¢és
anyagcsere-folyamataiban. Az elvaltozadsok hatterében all6 koros szabalyozasi folyamatok,
valamint a megeldzésiik és visszaforditasuk elméleti alapjai és gyakorlati lehetdségei.

32. Tumoros betegekben kialakulé masodlagos zavarok - 1. Rakbetegség szervi értintettségeinek
kovetkezményei

Sziv, gastrointestinalis rendszer (hanyinger-hanyas), mozgato-rendszer (hypercalcemias
osteolysis), csontveld, nyirok-rendszer érintettségének kdvetkezményei.

33. Tumoros betegekben kialakuldé masodlagos zavarok - 2. Rakbetegség szisztémas
kovetkezményei.

Szisztémas gyulladas, cahexia, fajdalom patomechanizmusa.

Gyakorlati tételsor 1. félév

Esetgyakorlatok:

1. Hipertdnia eset 1.

2. Hipertdnia eset 2.

3. Hipertonia eset 3.

4. Hipertonia eset 4.

5. Obesitas - Diabetes eset 1.

6. Obesitas - Diabetes eset 2.




7. Obesitas - Diabetes eset 3.

8. Obesitas - Diabetes eset 4.

9. Endokrin eset 1.

10. Endokrin eset 2.

11. Endokrin eset 3.

12. Endokrin eset 4.

13. Menopausa és osteoporosis eset 1.

14. Menopausa és osteoporosis eset 2.

15. Menopausa €s osteoporosis eset 3.

16. Menopausa €s osteoporosis eset 4.

Miiszeres gyakorlatok:

17. A vérnyomasmérés modszerei. A vérnyomasmérés helyes kivitelezésének gyakorlati szempontjai.

18. Mi az ABPM, mik az indikaci6i? Hogyan torténik az ABPM vizsgalat? Miért fontos a diurnalis
ritmus megitélése?

19. Melyek a hipertonia diagndzisanak kritériumai a kiilonb6zé mérési modszerek alkalmazasa esetén?
Mi az otthoni vérnyomasmérés indikéacidja, haszna?

20. Az éroregedés vizsgalomodszerei. A pulzushullam terjedési sebességének mérése és jelentdsége.




21. A fiziologias artérias pulzushullam és korosodassal bekovetkezd valtozasainak jellemzése.

22. A boka-kar index meghatarozasa, jelentésége.

23. Diabéteszes neuropatia gyakorlat: A diabéteszes neuropatia megjelenési formai és tiinetei, illetve
azok pathomechanizmusa.

24. Diabéteszes neuropatia gyakorlat: A szomatikus idegeket érintd neuropatia diagndzisaban
alkalmazott vizsgalati eljarasok. A gyakorlaton bemutatott fizikalis vizsgalatok kivitelezésének
ismertetése.

25. Diabéteszes neuropatia gyakorlat: Az autondm neuropatids eltérések vizsgalataban alkalmazott
diagnosztikai eljarasok. A Ewing teszt kivitelezésének ismertetése.

26. Diabéteszes érfunkcio gyakorlat: Ismertesse roviden a laser-doppler dramlds méré modszer és a
transzkutan parcialis oxigéntenzidé mér6 modszer lényegét, valamint a melegités hatasara 1étrejovo
véraramlasi valaszt, illetve annak megvaltozasat diabéteszes érdiszfunkcio esetén €s annak a hatterében
allo pathomechanizmust!

27. Diabéteszes érfunkcio gyakorlat: Ismertesse roviden a laser-doppler dramlas mérd modszer és a
transzkutan parcialis oxigéntenzido méré modszer 1ényegét, valamint a posztokkluziv reaktiv hiperémiat,
illetve annak megvaltozdsat diabéteszes érdiszfunkcid esetén ¢€s annak a hatterében allo
pathomechanizmust!

28. Diabéteszes érfunkcio gyakorlat: Ismertesse roviden a laser-doppler aramlas méré modszer és a
transzkutan parcialis oxigéntenzid mérd modszer lényegét, valamint a venoarterialis reflexet, illetve
annak megvaltozasat diabéteszes érdiszfunkciod esetén és annak a hatterében all6 pathomechanizmust!

Gyakorlati tételsor II. félév

Esetgyakorlatok:

1. Gastrointesztinalis eset 1.

2. Gastrointesztinalis eset 2.

3. Gastrointesztinalis eset 3.




4. Majbetegségek eset 1.

5. Majbetegségek eset 2.

6. Majbetegségek eset 3.

7. Majbetegségek eset 4.

8. Majbetegségek eset 5.

9. Majbetegségek eset 6.

10. Vese eset 1.

11. Vese eset 2.

12. Vese eset 3.

13. Vese eset 4.

14. Vese eset 5.

15. Légzés eset 1.

16. Légzés eset 2.

17. Légzés eset 3.

18. Légzés eset 4.

19. Sav-bazis eset 1.




20. Sav-bazis eset 2.

21. Sav-bazis eset 3.

22. Sav-bazis eset 4.

23. Vérkeringési sokk eset 1.

24. Vérkeringési sokk eset 2.

25. Vérkeringési sokk eset 3.

26. Vérkeringési sokk eset 4.

Miiszeres gyakorlatok:

27. Milyen taplaltsagi allapotot meghatarozo6 lehetdségeket ismer? Milyen eldnyei, hatranyai vannak a
kiilonb6z6 modszereknek?

28. Hogyan miikddik a bioelektromos impedancia alapt, testosszetételt meghatarozé késziilek? Melyek
a legfontosabb paraméterek, amelyek meghatarozasra keriilnek?

29. Milyen felhasznalasi teriiletei vannak a klinikumban a bioelektromos impedancia alapt,
testosszetételt meghatdrozo késziiléknek? Milyen paramétereket hasznalnak leginkabb a kiilonb6zd
teriileteken?

30. A vizelet vizsgalata soran eléfordulo koros leletek, vezetd tiinetek és okaik ismertetése. Referencia
értékek.

31. A vizelet kéros szinének lehetséges okai.

32. A neurovaszkularis kapcsolds mechanizmusa és jelentdsége a funkcionalis agyi képalkotasban. Az
fNIRS moddszer elméleti hattere és gyakorlati alkalmazdsanak alapjai valamint jelentdésége a frontalis
agykérgi funkciok vizsgalataban.




33. Kognitiv tesztek fajtdi és jelentdséglik neurodegenerativ korképek diagnosztikajaban. Enyhe
kognitiv zavarok felismerésének jelentosége €s differencialdiagnosztikdjanak elméleti alapjai.

Az osztalyzat kialakitasanak médja és tipusa’:

A szigorlati érdemjegy részben az elméleti tudas, részben az elméleti anyag gyakorlati alkalmazéasanak
figyelembevételével keriil megallapitasra.

Szigorlat:

A két forduloban megszervezett évkdzi irasbeli versenyvizsga eredménye alapjan megajanlott szigorlati
vizsgajegy vagy gyakorlati tétel aloli mentesség adhatd. A szigorlati vizsga csak szobeli részbol all. A
szobeli vizsga két elméleti és egy gyakorlati tételre adott valasz alapjan torténik. A szigorlati jegy a
harom szobeli részjegy atlagolasaval alakul ki.

A vizsgara torténé jelentkezés modja:

A Neptun rendszeren keresztiil a kiirt idépontokra lehet vizsgara jelentkezni.

A vizsga megismétlésének lehetoségei:

A TVSZ szerint

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankonyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Az eléadasok honlaprol letolthetd dbra anyaga és irasos, rovid eldadés kivonatok (,,handout”™).

Gary D. Hammer, Stephen J. McPhee: Korélettan — Bevezetés a klinikai orvostudomanyba,
Semmelweis Kiado 2018

A targyat meghirdeté habilitalt oktato (tantargyfelelds) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:

Beadas datuma:

2022. aprilis 22.




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar

A gesztorintézet (és az esetleges kozremiitkodo intézetek) megnevezése:

A targy neve: Traumatologia

Angol nyelven: Traumatology

Német nyelven: Traumatologie

Kreditértéke: 3

Osszes 6raszam: 44*  eléadas: *18  gyakorlat: *74 szeminarium:

Tantargy tipusa: kotelezo kotelezden valaszthato szabadon valaszthato

*A Kiscsoportos oktatas miatt a tandrak egy része osztott formaban, egyszerre tobb oktato
bevonasaval torténik (melynek kapcsan az oraszamok maximalis mennyisége kb. 104).

Az el6adasok és gyakorlatok aranya is valtozhat, az egyes intézmények specialis szakteriileteit
hangsulyozando.

Tanév: 2022 - 2023

Tantargy kodja: AOKTRA687_1M

(Uj targy esetén Dékani Hivatal tolti ki, jévahagydst kovetden)

Tantargyfelelds neve: Prof. Dr. Hangody Laszlo egyetemi tanar
Munkahelye, telefonos elérhetosége:

SE AOK Traumatolégiai Tanszék

Tel: 06 1 467 3851

Beosztasa: tanszékvezeto

Habilitaciojanak kelte és szama:

kelte: 2003. V. 24.

szama: 10/2003

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

A traumatolégia a sériiltek ellatasaval foglalkozik, fiiggetleniil a sériilt testtajtol, a sériilt koratol,




illetve egyéb betegségeitdl. A civilizalt orszagokban a sériilések a halaloki statisztikaban a 4-5. helyet
foglaljak el, de példaul a munkaképes korosztalyban altaliban ennél is elérébb allnak. A morbiditas a
gyermekkorban, illetéleg az idés korban ugyancsak emelkedett. A traumatolégiai ellatas donto részét
végtagsebészet képezi, igy széles rokonsagot mutat az ortopédiaval, de a koponya, iiregi sériilések
(mellkas, has), gerinc és medencesériilések, illetve a sulyos polytraumatizalt sériiltek ellatasa is ehhez
a teriilethez tartozik.

A targy oktatasanak helye (eldadoterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):

1. Uzsoki Utcai Koérhaz
1145 Budapest, Uzsoki u. 29-41.

Ortopéd-Traumatologiai Osztaly Konferencia terem

2. Dr. Manninger Jend Baleseti kozpont
1081 Budapest, Fiumei ut 17.

Konferencia terem, VIII. em.

3. Magyar Honvédség Egészségiligyi Kozpont
1134 Budapest, Robert Karoly krt. 44. (bejarat a Papp Karoly utca feldl)

Altalanos Traumatoldgiai Osztdly, Referdlé terem (8. kérteremmel szemben)

4. Eszak-Kozép-budai Centrum, Uj Szent Janos Korhaz és Szakrendel6 (3 osztalya)
1125 Budapest, Dids arok 1-3.

5. Dél-pesti Centrumkorhaz — Orszagos Hematoldgiai és Infektologiai Intézet
Merényi Gusztav Telephely

1097 Budapest, Gyali ut 17-19.

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A gyakorlatokon elsajatitjak €s gyakoroljak a betegvizsgalatot, kotések felhelyezését, varrastechnikat,
gipsztechnikat, orthesisek hasznalatat. Megtanuljak €s elsajatitjak a miitdi jelenlétet, a bemosakodast, illetve
sor keriil a specidlis traumatologiai eszk6zok hasznalatanak megismerésére. Megbeszélik a tipusos vagy
gyakrabban el6fordul6d eseteket, a radiologiai diagnosztikat, miitében és a videoanyagon elérhetd miitéttani
ismereteket. Az ambulancian az orvostanhallgatoknak lehet6ség nyilik sériilt betegek vizsgalatara és a
kezelésben valo részvételére.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elotanulmanyi feltétel(ek):

Pathologia I1., Kisérletes és sebészeti miitéttan

A kurzus meginditasanak hallgatoi létszamfeltételei (minimum, maximun), a hallgatok
kivalasztasanak modja:

Minimum 6

Maximum 25




A Kkurzusra torténé jelentkezés modja:

Neptun

A targy részletes tematikaja:

Trauma e-learning tananyag elérheté a Semmelweis Egyetem e-learning portaljan (moodle
rendszerben)

1. A traumatoldgia kialakulasa, jovéje. Sériilések pathomechanizmusa, felosztasa. Mono,- multi,-
polytrauma. Betegvizsgalat szempontjai. Lagyrészkarosodasok. Sebellatés, sebkezelés. Nyilt torések.
Lagyrészpotlas, csontpotlas.

Képalkotok lehetdségei a mozgésszervi sebészetben. Invaziv radiologia.

2. Labszartorések. Bokasériilések. A calcaneus, talus és 1ab sériilései. Specialis vizsgalatok.

3. Craniocerebralis sériilések. Koponyatorések, intracranialis vérzések. Eszméletlen beteg
differencidldiagnosztikdja. Korai, késdi szo6vodmények. Gerincsériilések pathomechanizmusa,
felosztasa. A gerincsériilt beteg vizsgalata, diagnosztikaja, ellatasa és rehabilitacioja.

4. Polytrauma. Prachospitalis ellatas. A diagnosztika és terapia szakmai algoritmusa, ATLS. Késdi

ellatas, szovodmények kezelése.

Has- és mellkas sériilések ellatasa

6. Medence és acetabulum-sériilések, traumas csipéficam. Csip6taji torések. Femur diaphysis torések
kezelése.

o

7. Vallsériilések diagnosztikdja, kezelése.
A felsd végtag sériilései. Fizikalis és eszk6z0s vizsgalatok. Az ellatas lehetdségei, lehetséges
szovodmények.

8. Kézsériilések vizsgalata. Ellatasi taktikak. Replantatio. A septicus kéz.
9. Arthroscopia €s sportsebészet.
Térdta)i torések kezelése.

10. A térd porc- és szalagsériilései. A feszitd apparatus sériilései. Diagnosztika, a miitéti kezelés
alapelvei.
11. Gyermekkori sériilések. Kezelések alapelvei, sajatossagai. Konzervativ és operativ kezelés
iranyelvei. Novekedési zavarok, korrectios lehetdségek.
12. Csontgydgyulas, elhuzodo torésgyogyulas, aliziilet. Pathologias torések, prefracturak.
Traumatologiai miitéti szovédmények.
Posttraumas endoprotetika, periprotetikus torések.

13. Posttraumas rehabilitacié alapelvei.




Trauma gyakorlat —altalanos tematika

1. nap - HEtfa (Uzsoki Kh./BK) 2. nap - Kedd (Uzsoki Kh./BK) 3.nap-Szerda | 4.nap- Csiitoriok (MHEK)| 5. nap- Péntek (Merényi Kh.)
B {5, 1 tologiai osztal . e Mellkas/H . .
08:30- 09:15 EVezetes, trauma D, Cleroszaly Gipszelés/Kités ellkas/Has/ Kéz/esuklofalkar sériilései
bemutatasa Medencetrauma
09:15-09:30 Szlinet Szlinet Szlinet Szlinet
L o Trauma implantatumok ) ) . o
09:30-10:15 Prezentacids hazifeladat elokészitése Femur torések Konyok és felsdvegtag sérilései
Rtg. Demo
10:15-10:30 Szlnet Szlnet Szlnet Szlnet
10:30-01:45 Szeptikus Osztaly Szzbad nap Térd/L&hszar/Boka/ Nyilttarés/ Szeptikus és nem
) ’ Polytrauma/scenario - - L&h térései szeptikus sebészeti szévidmeények
Trauma implantatumak
11:45-12:30 Ebédsziinet Ebédsziinet Ebédsziinet Ebédsziinet
Mt 1-4 Gyzkorlat Gyzkorlat
12:30-16:00 athroszkopia/Térdszal crilések {MUitd/Ambulancia/Szakre| (MUtS/Ambulancia/Szakrendeld,
benne 30 perc sziinet roszkopia/leraszalag porcserulese ndeld, Osztaly) Osztaly)
Miitd 5-6-7 Forgarendszerben Forgarendszerben
6. nap - Hetfd (5zt. Janos Kh.) 7. nap - Kedd [Uzsoki Kh./BK) 8. nap - Szerda 9. nap - Cstitartok 10. nap - Péntek
08:30-09:15 Neurotrauma Prezentacio bemutatésa
09:15-09:30 Szlinet Sziinet
09:30-10:15 Prezentacio bemutatasa
Gyerektrauma
10:15-10:30 Szlnet Szlnet
Lagyrésaseriilés/Sebaydgyulds/Fgé . .
agyrészsériles/ e gvo}g‘,ru asftges/ Prezentacid bemutatésa ) )
10:30-11:45 Csontgydgyulds/ Konaultécid Szahad nap Vizsganap,/Szabadnap Vizsganap)/Szabadnap
Aliziilet
11:45-12:30 Ebédsziinet Ehédsziinet
Gyakorlat
12:30-16:00 (MUtd/Ambulancia/
" . . Vizsganap,/Szabadna
benne 30 perc sziinet Szakrendeld, Osztaly) ganap/ p
Forgarendszerben

Az oktatas az 5 intézménnyel kotott egytittmitkodési megallapodéssal torténik. A targyat a 5 intézmény

oktatoi tarjak, létszamuk és személyiik blokkonként valtozhat.

Altalanos idSbeosztas**** (napi 8 tanora):
de. 8:00-11:30 (fél ora sziinettel)
ebédsziinet (11:30-12:30)

du. 12:30-16:00 (fél ora sziinettel)

*Ex%k A napi oktatas id6pontjai az adott korhaz idObeosztasdnak megfelelden (pl. reggeli referaldo miatt)
minimalisan eltérhetnek. Errdl az intézmények elsé nap tajékoztatjak a hallgatokat.

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érintdé egyéb targyak (kotelezd és valaszthato targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

Ortopédia, Elsésegély, Sportsebészet, Neurotraumatologia, Kézsebészet

A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka:

(Pl terepgyakorlat, korlapelemzeés, felmérés készitése, stb.)




A foglalkozasokon valo részvétel kovetelményei és a tavolmaradas potlasanak lehetdsége:

SE hatalyos SZMSZ 17§ 7. pont alapjan, a félév végi alairashoz a gyakorlatok és az eléadasok 75 %-an vald
részvétel szlikséges.

A megszerzett ismeretek ellendrzésének modja a szorgalmi idoszakban:

(P1. hazi feladat, beszamolo, zarthelyi stb. témakore és idopontja, potlasuk és javitasuk lehetdsége.)

A rendelkezésiinkre all6 rovid oktatasi idoszak alatt kozbiils6 formélis szamonkérés nem torténik. A
gyakorlatok €s a konzultaciok interaktiv jellege lehetdvé teszi a hallgatok tudasanak és a rendelkezésiikre
allo informaciok felhasznalasanak ellendrzését.

A félév alairasanak kovetelményei:

Legalabb 75%-os részvétel a foglalkozasokon.
A teljes elektronikus tananyag meghallgatasa Semmelweis Egyetem E-learning portaljan (moodle)
(visszajelzés alapjan ellendrizve.)

Az oktatés utols6 napjainak valamelyikén tartott esetbemutatds/prezentdcid megtartasa.

A vizsga tipusa:

frasbeli, elektronikus

Vizsgakovetelmények:

Kotelezéen megadott tankonyvi anyag, az elektronikus tananyagokok tartalma és a tanorakon elhangzottak
megfeleld ismerete.

Az osztalyzat kialakitasanak modja és tipusa:

(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszamitdsanak modja. Az évkozi szamonkérések eredményeink
beszamitasi modja.)

Az osztalyzat kialakitasanak szempontjai:

Blokk végi mini prezentacid (6nalld projektmunka) bemutatisa, mely feltétele a vizsgara bocsatasnak, ami
irasbeli elektronikus teszt vizsga (multiple choice).

A két részbdl tevodik Ossze a félév végi érdemjegy, amely 6tfokozata skalan keriil meghatarozasra.

A vizsgara torténé jelentkezés modja:

Neptun programban

A vizsga megismétlésének lehetéségei:

Sikertelen irasbeli vizsga esetén javitovizsga elektronikus vizsga formajaban tehetd. (Neptun)




A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek, tankonyvek,
segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Kotelezoen hasznalando tankonyvek cimjegyzéke:

Fekete K. — Acs G.: Traumatolodgia
Medicina 2016
Flautner-Sarvary: A sebészet és traumatologia tankonyve

Semmelweis Kiado 2003

Ajanlott irodalom:

Cziffer E.: Operativ toréskezelés
Springer 1997
Renner A.: A kéz piogén fertdzései
Medicina Kiad6 1999.
Gastroenterologiai Sebészet (Szerk.: Kiss J. Varro V.)
Sarvary A.: Hasi sériilések ellatasa (24. fejezet)
Medicina Kiad6 1997
Cziffer — Frohlich: Gipsztechnika, orthesisek
Modern Sériiltellatasért Alapitvany Budapesten 1995
Renner - Kadas: Szalagsériilések
Kadix Press Kft 2010
Renner - Kadas: Gipsz és kotéstechnika
Kadix Press Kft 2011
Renner A.: Traumatolédgia
Medicina Konyvkiadd Zrt. 2011
Kadas: Labszartorések

Kadix Press Kft 2010

Internet:
Az el6adéasok anyaga az egyetem honlapjan megtalalhatok:
Semmelweis Egyetem E-learning portaljan (moodle)

https://itc.semmelweis.hu/moodle/



https://itc.semmelweis.hu/moodle/

A targyat meghirdet6 habilitalt oktato (tantargyfelels) alairasa:

Dr. Pap Karoly PhD
egyetemi adjunktus

magyar tanulmanyi felelds

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:

Prof. Dr. Hangody Laszlo
tanszékvezet6 egyetemi tanar

SE AOK Traumatolégiai Tanszék

Beadas datuma:




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar

Semmelweis Egyetem, Anatomiai, Szovet- és Fejlodéstani Intézet

A targy neve: Velesziiletett szivfejlodési rendellenességek fejlédéstana a klinikum tiikrében
Angol nyelven: The embryology of congenital heart defects and its clinical aspects

Német nyelven: Embryologie, klinische Aspekte und Behandlung von angeborener Herzfehler
Kreditértéke: 2

Heti 6raszam: heti 2x45min eléadas: 2x45min gyakorlat: szeminarium:

Tantargy tipusa: kotelezé kotelezoen valaszthato szabadon valaszthato

Tanév: 2022/2023

Tantargy kédja: AOVANTS886_1M

(Uj targy esetén Dékani Hivatal tolti Ki, j6vahagydst kovetden)

Tantargyfelel6s neve: Dr. Alpar Alan, Dr. Bodi 1ldiko

Munkahelye, telefonos elérhetésége: Semmelweis Egyetem, Anatomiai, Szovet- és Fejloédéstani
Intézet, 1/4591500/53609

Beosztasa: Dr. Alpar Alan: egyetemi tanar Dr. Bodi 1ldiko: egyetemi adjunktus;
Habilitaciéjanak kelte és szama:

Dr. Alpar Alan: Karolinska Intézet, 2012 (honositva: Semmelweis Egyetem, 2014); Dr. Bodi 1ldiko:-

A tantargy oktatasanak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumaban:

A congenitalis szivhibaval sziiletett gyermekek szama vilagviszonylatban és Magyarorszagon is az
egyik vezetd csoportjat képezi a velesziiletett magzati rendellenességeknek. Sziiletéskori gyakorisdguk
meghaladja az 1%-ot. A tantargy egyik célja, hogy ravilagitson az alapvetd fejlodéstani
Osszefiiggésekre, melyek megértése elengedhetetlen a csecsemd- ¢€s gyermekkori velesziiletett
szivhibak diagnosztikai és miitéti megoldasainak kivitelezéséhez. A targy hidat teremthet az elméleti és
a klinikai oktatas kozott, mely segitségével megértést nyerhet a fejlddéstan és az anatomia jelentdsége
a gyakorlatban.




A targy oktatasanak helye (eldaddterem, szeminariumi helyiség, stb. cime):
Semmelweis Egyetem, Anatémiai, Szovet- és Fejlodéstani Intézet, 1094 Budapest, Tiizolto utca 58.

Huzella Tivadar Tanterem

A targy sikeres elvégzése milyen kompetenciak megszerzését eredményezi:

A targy segitségével a hallgatok egy atfogod fejlodéstani €s anatomiai Gsszefiiggésekre alapuld képet
kapnak a csecsemd- €és gyermekkori velesziiletett szivfejlodéstani rendellenességek kialakulasanak,
valamint azok diagnosztikai és miitéti megoldasainak megértéséhez.

A tantargy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges el6tanulmanyi feltétel(ek):
Makroszkopos anatomia Il.
Mikroszkopos anatomia és fejlédéstan 11.

A tantargyat a II1. évfolyamtol lehetséges felvenni.

A kurzus meginditasanak hallgatéi létszamfeltételei (minimum, maximum), a hallgatok
kivalasztasanak médja:

min. 10 f6, max. 50 6

A kurzusra torténé jelentkezés modja:

a Neptun rendszeren keresztiil




A targy részletes tematikaja:

w N

~

10.

11.

12.

13.

Harc az életért, avagy rogos ut Alfred Blalock elsé blue baby operacioitol napjaink modern
gyermekszivsebészetéig (Dr.Ruttkay Tamas és Dr. Prodan Zsolt)

A sziv fejlédéstana (Dr. Bodi Ildiko)

A sziv fejlédésében szerepet jatszo molekularis mechanizmusok (Dr. H.-Minké Krisztina)

Szivfejlodési rendellenességek fejlodéstana, anatomiaja és morfologiaja, valamint azok
patologiai megkozelitése (Dr. Bédi Ildiké és Dr. Marton Tamas)

Szeptumdefektusok fejlodéstani hattere, mitéti megoldasai. Interaktiv preparatum bemutat6 a
boncold orvos szemszogébdl (Dr. Cao Chun és Dr. Ruttkay Tamas)

Szivfejlédési rendellenességek genetikai hattere (Dr. Magyar Attila)

A magzati keringés és a megsziiletés (Dr. Bodi Ildiké és Dr. Szabé Miklés)

Szivfejlodési rendellenességek monitorozasa a pre- és posztnatalis €let soran (Dr. Ladanyi
Aniko ¢s Dr. Ablonczy Laszlg)

A szivhibak harom dimenzi6és modellezése (Dr. Barabas Janos Imre, rezidens - Varosmajori
Sziv- és Ergyogyészati Klinika)

Szivbillentylik normalis és koros fejlédéstana, anatomidja, illetve a billentylihibak
manifesztacioja fiatal felndtt korban és azok komplex miitéti kezelése (Dr. Hajdia Zoltan,
egyetemi adjunktus - Edward Via College of Osteopathic Medicine, Carolinas és Dr. Polos Miklos
szivsebész és Dr. HartyanszKy Istvan szivsebész - Varosmajori Sziv- és Ergyogyaszati Klinika)

Az ingeriiletvezetd rendszer fejlédése €és anatdomidja, valamint a szivritmuszavarok kezelése,
fejlédéstani vonatkozasai (Dr. Bédi Ildiké és Dr. Kornyei Laszlé, gyermekkardiologus foorvos -
Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardiovaszkuldris Intézet, Gyermekkardiologiai Osztaly,
osztalyvezetd helyettes)

crer

tetralogia fejlodéstani hattere és mutéti megoldasai (Dr._Nagy Zsolt, szivsebész féorvos,
Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardiovaszkuldris Intézet, Gyermekszivsebészeti Osztaly
osztalyvezetd helyettese)

Transzplantacié és miisziv kezelés gyermekkorban (Dr. Vilmanyi Csaba, kardiologus f6orvos,
Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardiovaszkularis Intézet)

Szivmiitétek sordn megélt tapasztalatok feldolgozasa a sziild €s az orvos szemszogébdl egy
klinikai pszichologus segitségével (Dr. Bodi Ildiké, Dr. Prodan Zsolt, Dr. Nagy Zsolt, Dr.
Ablonczy Laszld és Simoka Nora)

Dr. Bédi Ildiké egyetemi adjunktus — tantargy felelése, eléadé
Dr. Alpar Alan egyetemi tanar — orvosanatomusszakmai feliigyelet

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezo és valaszthato targyak
egyarant!). A tematikak lehetséges atfedései:

Makroszkopos anatomia Il.

Mikroszkopos anatomia és fejlédéstan 11.

Fejlodésbiologia ll.

Kardiologia, szivsebészet, angiologia és érsebészet

Gyermekgyogyaszat

Patologia Il.




A tantargy sikeres elvégzéséhez sziikséges specialis tanulmanyi munka:

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei és a tavolmaradas pétlasanak lehetosége:

Egy féléven beliili hianyzasok szama nem haladhatja meg a szeminariumok ok 25%-at.
A tavolmaradas potlasara nincs lehetéség.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének modja a szorgalmi idészakban:

Félévkozi ellendrzés nem torténik.

A félév alairasanak kovetelményei:

Névsor ellenérzése, hianyzas és jelenlét regisztralasa. Hianyzas esetén orvosi igazolas, vagy
elfogadhat6 indok. A félév végi alairas feltétele a szeminariumok legalabb 75%-an valo részvétel.

A vizsga tipusa:

Tetsz6legesen valasztott, a szeminariumokon elhangzott témdardl két gépelt oldal dsszefoglalot kell
irni.

Vizsgakovetelmények:

A targy részletes tematikajaban, illetve a levetitett, elektronikusan rendelkezésre bocsatott prezentaciok
anyagainak biztonsagos elméleti tudasa sziikséges.

Az osztalyzat kialakitasanak médja és tipusa:
(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszamitasanak modja. Az évkozi szamonkérések eredmenyeink
beszamitdsi modja.)

A szeminariumokon minden téma soran megjeldlésre keriil az az 5 hangsulyi kérdés, melynek
kifejtését varjuk 2-3 oldalas esszé formajaban A jegy kialakitasa soran minden kérdés megvalaszolasa
1 jegynek felel meg.

A vizsgara torténé jelentkezés médja:

a Neptun rendszeren keresztiil




A vizsga megismétlésének lehetdségei:

A tantargy felelésével elore egyeztetett idOpontban lehetséges a TVSZ rendelkezése szerint.

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankonyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Heart Development and Regeneration, Szerk: Nadia Rosenthal, Richard Hardvey, ISBN:
9780123813336

Cardiac Development, Szerk.: Margaret Loewy Kirby, ISBN: 9780195178197

Development of Cardiovascular Systems - Molecules to Organisms, Szerk: Waren W. Burggren and
Bradley B. Keller, ISBN: 9780521560726

Steding’s and Viragh’s Scanning Electron Microscopy Atlas of the Developing Human Heart, Szerk:
Roelof-Jan OostraGerd StedingWout H. LamersAntoon F. M. Moorman ISBN: 9780387369426

A targyat meghirdeto habilitalt oktaté (tantargyfelelés) alairasa:

A gesztorintézet igazgatojanak alairasa:

Beadas datuma:




