Testnevelés tantargy orainak latogatasa aloli felmentésre iranyulé hallgatoi igények elbiralasanak
folyamatarol szolé

R/2/2022. (VII.21.) szam( REKTORI UTASITAS és E/8/2022. (X.24.) szamu REKTORI-KANCELLARI
UTASITAS, valamint R/3/2022. (XIl.21.) szamG REKTORI UTASITAS

- egységes szerkezetben -
Hatalyos: 2022. december 21-t6l

1.8
Az utasitas hatalya

Jelen utasitdas személyi hatalya kiterjed a Semmelweis Egyetem (a tovabbiakban: Egyetem)
valamennyi hallgatojara, a tanulmanyi osztalyok munkavallaloira, az érintett tantargyak feleldseire,
valamint a konzultacioban és elbiralasban részt vevé orvosokra.

2.5§

(1) A Testnevelés tantargy az orvos-egészségtudomanyi valamint pedagogusképzésben részt vevo karok
nappali munkarend( mintatanterveinek kotelezd része, igy az orak latogatasa valamennyi aktiv
hallgatoi jogviszonnyal rendelkez6 hallgato szamara kotelezé.

(2) A Testnevelés tantargy orainak latogatasa aloli felmentés - konduktor és a gyogytornasz szakon
hallgatoi jogviszonnyal rendelkez6 hallgatok kivételével - kérheté a NEPTUN rendszeren keresztiil
az erre rendszeresitett formanyomtatvany benyGjtasaval az alabbiak szerint:

a) egészségiligyi okbol, a kapcsolodd orvosszakért6i konzultacion valo kotelezé részvételt
kovetden, a szakért6i vélemény alapjan,
b) sportoldi - igazolt sportegyesiileti tagsag és - aktiv teljesitmény alapjan.

(3) A felmentésre iranyulo igénylés benyUjtasat kovetéen a targyfelvételi id6szakban a hallgaténak a
NEPTUN rendszerben kiirt , Egészségiigyi felmentett”, illetve ,,Sportoloi felmentett” elnevezési
testnevelés kurzus felvétele (az orvosszakért6i eredmény birtokaban, ,alkalmas”, illetve
»részlegesen alkalmas” minGsités esetén a sportagi kurzus felvétele) sziikséges.

3.8
A Testnevelés tantargy aloli egészségiigyi okbol torténoé felmentésre iranyulé igénylés elbiralasanak
folyamata

(1) A hallgatoé a Testnevelés tantargy orainak latogatasa aldli felmentésre iranyulé igényét:

a) els6 éves hallgatd a beiratkozast kovetéen, de legkésébb az adott félév regisztracios
id6szakanak utolsé napjaig,

b) felsobb éves hallgatd az adott félév regisztracios idoszakat megel6zéen egy honappal
kezd6dden, de legkésbbb a regisztracios idészakot megel6z6 napig benyujtja a hallgatdi Neptun
(HWEB) kérelmek meniipontjdban.

A hallgato altal beny(jtott igény elbiralasanak halaszto hatalya van, amelyet a Tanulmanyi Osztaly

a beiratkozas/bejelentkezés soran koteles figyelembe venni.

(2) A hallgaté az igénylés benyujtasa soran az online igénylésben a Semmelweis Egyetem Testnevelés-
felmentési Informatikai rendszerében (tovabbiakban: STEFI) tovabbi informaciot kap az eljaras
menetérél. A Tanulmanyi Rendszer - automatikus - NEPTUN valasz lizenet formajaban értesitést
kild az orvosszakért6i konzultaciora torténé regisztraciohoz sziikséges idépont foglald rendszer
elérhetoségérdl.

(3) A hallgatd kotelessége az orvosszakértéi konzultaciora torténd regisztracio, melyet a
rendelkezésre allé szabad idGpontok alapjan maga valaszthat meg. A konzultaciora - a felmentés
egészségligyi indoka szerinti szakértdi vizsgalatra (mozgasszervi, egyéb) - 1 db idépont foglalhatd
le, melyet 24 oraval a konzultacid napja el6tt van lehetésége a regisztralonak modositani. A
kivalasztott idopont véglegesitésének feltétele, a felmentés alapjaul szolgaldo egészségiigyi
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dokumentumok idépont foglalo rendszerbe torténd feltoltése. Az egészségiigyi allapotra vonatkozo
feltoltott dokumentumokat a konzultalo orvos elézetesen véleményezi az alabbi formai és tartalmi
szempontok szerinti megfeleléség szempontjabol:
a) amennyiben a hallgato fennalldo egészségi allapota nem végleges, Ugy a felmentés alapjaul
szolgalo dokumentum kiallitasa a feltoltés datumahoz képest egy évnél nem lehet régebbi,
b) a dokumentum magyar vagy angol nyelvi, gépelt szoveg (a kézirassal irt szoveg nem fogadhato
el)
c) az egészségi allapotra vonatkozé dokumentum orvosi pecséttel ellatott hivatalos dokumentum,
d) tartalmazza a hallgatdé azonositdo adatait, a betegségre vonatkozd elézményeket, pontos
diagnozist, terapiat (ha van), a felmentés mértékét (teljes/részleges) és id6tartamat.
A jelen bekezdés a)-d) pontjanak nem megfelelé dokumentumok elutasitasra keriilnek. A nem
megfelelé dokumentumrol és a hianypotlas lehetbségérdl a hallgaté email-ben kap értesitést. Az a
hallgatd, aki nem rendelkezik feltoltott és elfogadott sajat egészségi allapotara vonatkozo
elfogadott dokumentummal a STEFI rendszerben, nem jogosult jelen bekezdés szerinti
orvosszakértdi konzultacion valo részvételre
A hallgato szamara, az erre iranyuld NEPTUN valasziizenetet kdveté 3 napon beliil biztositott az
orvosszakért6i konzultaciora torténé regisztracio lehet6sége. Ebben az esetben a feltoltott
dokumentumokat a rendszer torli. A felmentési igény elutasitasa esetén a hallgatdé az adott
félévben koteles részt venni a Testnevelés tantargy orain.
A kivalasztott idGpontban az orvosszakért6i tanacskozas el6tt 15 perccel a hallgato koteles
megjelenni a regisztracid szerinti helyszinen. A konzultacié soran az el6zetesen feltoltott orvosi
dokumentumok eredeti példanyat be kell mutatni. A konzultacio idépontja szerinti késedelmes
megjelenés esetén (maximum 5 perc késés) a konzultacio id6 hianyaban csak (j idépontfoglalassal
valdosulhat meg.
Amennyiben a szakértdé orvos dontése alapjan tovabbi igazolé dokumentum bemutatasa, illetve
tovabbi szakorvosi vizsgalat elvégzése indokolt, a hallgatonak kotelez6 - a tovabbi dokumentumok,
illetve a szakorvosi vizsgalatok eredményeinek birtokaban - a regisztraciot és a konzultaciot
megismételnie. Az elGirt szakorvosi vizsgalatokon valo részvétel kotelez6. Ezen szakorvosi
vizsgalatok megszervezésérél és finanszirozasarol a hallgatonak sajat hataskorében kell
gondoskodnia. A konzultacio megismétlésére a hallgatonak két hét all a rendelkezésére.
A hallgatdi igény automatikusan elutasitasra keriil, amennyiben a hallgato:
a) a (3) bekezdésben eldirt nyelvektél eltéré nyelvd, illetve szakértéi megitélésre mas okbol
alkalmatlan dokumentumokat tolt fel,
b) a (4) bekezdésben megadott hataridén beliil nem foglal idépontot, valamint nem tolti fel a
felmentés alapjaul szolgald egészségiigyi dokumentumokat,
c) a (6) bekezdésben meghatarozott hataridéig nem foglal Uj szakért6i idépontot.
Az orvosszakért6i konzultaciot kdvetéen a szakért6 orvos a hallgatd aktualis egészségiigyi allapota
alapjan javaslatot tesz a hallgato altal benyGjtott igénylés vonatkozasaban, mely az alabbiak
egyike lehet:
a) alkalmas;
b) nem alkalmas;
c) részlegesen alkalmas (mas alternativ mozgas pl.: gyogytestnevelés, gydgytorna, Uszas ajanlott)
a Testnevelés tantargy teljesitésére.
Az orvosszakért6 indokolt egyedi esetben donthet a képzés teljes id6tartamara vonatkozdan a
testnevelés tantargy orainak latogatasa aloli felmentésrél, azzal, hogy ezen egyedi esetekben
kiilon rogziti a felmentés idétartamat.

(10) Az orvosszakért6 javaslatarol a hallgatd a konzultacio soran szobeli tajékoztatast kap azzal, az

orvos a Semmelweis Egyetem Testnevelés-Felmentési Informatikai rendszerben (,,STEFI”) rogziti az
alkalmassagra vonatkozo megallapitasat. A felmentésrél hozott végleges eredményrél a NEPTUN
rendszeren keresztiil igazolas formajaban értesiil. Az orvos szakérté javaslata alapjan kiallitott
igazolas rendelkezik az adott félévre iranyulo felmentés elfogadasardl/elutasitasarol.

(11) A Tanulmanyi Osztaly rogziti a targyfelelés rendelkezését a szakért6i vélemény elfogadasardl az

alabbiak szerint:

a) ,nem alkalmas” egészségiigyi allapot esetén, a félévben felvett Testnevelés tantargy
értékelésénél a megjegyzés rovatban rogziti a felmentés tényét.

b) ,részlegesen alkalmas - gydgytestnevelés”, ,részlegesen alkalmas - gyogytorna”, illetve a
»részlegesen alkalmas - Uszas” egészségiigyi allapot esetén a Tanulmanyi Osztaly a hallgatokat
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az ,Egészségligyi felmentett” kurzusrol, az egészégiigyi allapotnak megfeleld
,Gyogytestnevelés”, , Gyogytorna”, illetve ,,Uszas” kurzusra helyezi at.
c) ,alkalmas” mindsités esetén a Tanulmanyi Osztaly a hallgatokat az ,,Egészségiigyi felmentett”
kurzusrol,
ca) a Testnevelés I. tantargyat felvett hallgatd esetén a csoport beosztasa szerinti kurzusba
athelyezi,
cb) Testnevelés II.-XIl. tantargyat felvett hallgato esetében felszdlitja vagy athelyezi az
orvosszakeért6i véleményben megfogalmazott csoportbontas szerinti, vagy sportagi kurzus
felvételére.

d) az orvosszakérté altal indokoltnak nyilvanitott egyedi esetekben a hallgaté minden relevans
félévében a ,nem alkalmas” egészségiigyi allapot esetén, a féléven felvett tantargy
értékelésénél, a megjegyzés rovatban rogziti a felmentés tényét.

(12) A hallgatok szamara a jelenléti testnevelés kurzusokon valéo megjelenés kotelezd, a targy
teljesitéséhez a tantargyi adatlapon meghatarozott szabalyok érvényesek.

(13) Gyogytestnevelés kurzus teljesitése: 10 héten at, heti minimum 1 alkalom teljesitése.

(14) Gyogytorna kurzus teljesitése: 10 héten at, heti minimum 1 alkalom teljesitése, a félév zarasat
megel6zben a teljesitésrol szolo igazolas benyljtasa a targyfelelds részére.

(15) Uszas kurzus teljesitése: 10 héten at, heti minimum 1 alkalom teljesitése.

(16) A targyfelel6s a félév végén az egyes kurzusok értékelésénél rogziti a targy teljesitésének vagy
nem teljesitésének tényét.

4.8
A Testnevelés tantargy aloli sportoléi - igazolt sportegyesiileti tagsag alapjan torténé - felmentésre
iranyulo igénylés elbiralasanak folyamata

(1) A hallgato a Testnevelés tantargy orainak latogatasa aldli Sportoloi felmentésre iranyulo igényét:
a) a Testnevelés I. tantargyat felvett hallgato a beiratkozast kovetden, de legkésobb az adott félév

regisztracios idészakanak utolsé napjaig,

b) a Testnevelés Il.-XIl. tantargyat felvett hallgatd az adott félév regisztracidos idészakat
megel6zéen két héttel kezdddden, de legkésébb a regisztracios idészakot megel6z6 napig a
hallgatoi Neptun (HWEB) kérelmek mentipontjdban benyujtja.

A hallgat6 altal benyuUjtott igény elbiralasanak halaszté hatalya van, amelyet a Tanulmanyi
Osztaly a beiratkozas/bejelentkezés soran koteles figyelembe venni.

(2) A formanyomtatvany benyuUjtasakor a sportegyesiileti és szakszOvetségi tagsag, valamint aktiv
teljesitmény (rendszeres edzésmunka), tovabba - amennyiben van - az elmult 2 év verseny
eredményei igazolasanak csatolasa kotelez6. Az igazolas formanyomtatvanyok letolthetok a
Testnevelési és Sportkozpont honlapjarol.

(3) A targyfelelés a benyujtott igazolasok alapjan rendelkezik az adott félévre iranyuld felmentés
elfogadasarol/elutasitasarol.

(4) A Testnevelési és Sportkozpont rogziti a targyfelelés rendelkezését a sportoldi igazolas
elfogadasardl az alabbiak szerint:

a) ,,elfogadva” mindsités esetén rogziti a féléven felvett tantargy értékelésénél a megjegyzés
rovatban a felmentés tényét.

b) ,,elutasitva” mindsités esetén, a Testnevelési és Sportkézpont a hallgatokat a ,,Sportoloi
felmentett” kurzusrdl,

ba) Testnevelés |. tantargyat felvett hallgatd esetén a csoport beosztasa szerinti kurzusba
athelyezi,

bb) Testnevelés Il.-XIl. tantargyat felvett hallgatd esetében felszolitja vagy athelyezi a
targyfelelés véleményében megfogalmazott csoportbontas szerinti, vagy sportagi kurzus
felvételére.

(5) A hallgatok szamara a jelenléti kurzusokon valo megjelenés kotelezo, a targy teljesithetoségéhez a
tantargyi adatlapon meghatarozott szabalyok érvényesek.

(6) A targyfelelos a félév végén az egyes kurzusok értékelésénél rogziti a targy teljesitésének vagy
nem teljesitésének tényét.



4/A. 8
A felmentésre iranyulé eljaras koltségeinek elszamolasa

(1) A testnevelés tantargy aloli felmentéssel kapcsolatos eljaras soran felmeriilé mikodési és
lizemeltetési koltségek a karokat terhelik a rendszer hallgatoi igénybevételének sulyozott
aranyaban.

(2) A felmentésre iranyuld eljaras teljes mikodési és lizemeltetési koltsége 11.500 Ft/45 perc az
alabbi felosztas szerint:

a) a konzultacio végzé orvos dija: 9.000 Ft/45 perc,
b) Semmelweis Egyetem Szakrendeld Intézet (SESZI) lizemeltetési koltsége: 1.000 Ft/45 perc,
c) a SESZI altal biztositott kozponti adminisztrator dijazasa: 1.500 Ft/45 perc.

(3) A (2) bekezdési szerinti koltség valamennyi fizetendd ado- és jarulékkoltségeket tartalmazza.

(4) Egy hallgatoi konzultacio 15 perces id6tartamban keriil elszamolasra.

(5) A felmentésre iranyulo eljaras koltségének elszamolasa havonta, utélagosan torténik, a rendelési
id6 alapjan. Ennek soran a karok a hallgatéi létszammal aranyositott mikodési koltséget
atkonyvelik a SESZI részére. Az atkonyvelést kovetéen a SESZI igazgatdja gondoskodik a
szolgaltatasi dij (2) bekezdés szerinti elosztasarol.

5.8

Jelen utasitas az Egyetem honlapjan valé kozzététellel egyidejlileg hatalyba lép és visszavonasig
érvényes.



