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KOVETELMENYRENDSZER

| Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudoményi Kar

A gesztorintézet (és nz esetleges kizremGkd6 intézetek) megnevezése:

!_M sgatartistudomdényi Intézet
A thrgy aeve:

A fiijdalom kezelésének komplex gyakorlata gyermek és felndttkorban a németorszigi
fijdalomteripis szakvizsga tlikrében

 Angol nyelven's
| Német nyelven': Praxis der komplexen Schmerztherapie bei Kindermn, Jugendlichen und Erwachsenen |
aus der Perspektive der deutschen Facharztausbildung fiir Schmerztherapie |

Kreditértéke: 2 pont

Teljes 6raszém: szemindrium; 28 Ora
{Tmﬁrgy tipusa:  kitelezd ktelezBen vilaszthatd szabadon vélaszthaté |
Tanév: 2021/2022

Tantdrgy ln‘idjn’:

KurzusvezetS: dr. Major Jinos

Munkahelye, telefonos elérhetfsége: Magatartistudoményi Intézet — 06 (1) 210-2953
Beosztisa: intézetvezetd egyetemi tandr

Habilitécisjinak kelte & széma: 2019.06.06. 5/2019.

‘ Tantérgyfelelfa neve: Prof. Dr. Purebl Gydrgy

‘ A tantirgy oktatisinak célkitlizése, helye az orvosképrés kurrikuluméban:
A kurzus célkitlizése, hogy az orvostanhallgatok clsajétitssk az akut fijdalom csillapitisinak elveit,
valamint a kronikus féjdalom felismerésének és kezelésének alapjait. A modern multidiszciplindris

féjdalomterfpids szemlélet, tekintettel a krénikus féjdalom népegészségigyi jelentdségére és a

gyekorld szakemberek fijdalommal kapesolatos ismereteinek hidnyosségaira, minden szakteriileten
| elengedhetetien a leendd arvosok szdméra. _ ,
' A thrgy oktatdsénak helye (elfadbterem, szemindriumi helylség, stb. cime): 2 Nagyvérad téri

Elméleti Témb oktatd hel: sccei, 1084 Budajest, Nag virad térd. -

A téirgy sikeres elvégzése milyen kompetenciik megszerzését eredményezi:

A hallgatt elsajititia a fijdalom diagnosztikéjénak, gyégyszeres és nem-gy6gyszeres kezelésének

alapjait. A trgy olyan szemléletet ad szdméra, amely késEbb a sajét szakterbletén képessé teszi az
akut és a kronikus fédalom felismerésére és a {iidalomterayids kezelés tervezésére.

A tantérgy felvételéhez, illetve elsajatitasahoz sziikséges elstannlmdnyi feltétel(ek):
| Farmakolézia II. - -
| A knrzus meginditdsinak hallgatdi létszdmfeltételei (minimum, maximum), a hallgaték

kivélasztisdnak médja:

Minimum létszém:10 8
Maximum létszdm: 15 £6

A kurzusra tirténd jelentkezés médja:
'Neptun rendszeren keresztill o

1. A fiijdalomérzd rendszer fiziologids miktdése és a krénikus fijdalom kialakuldsinak
patomechanizmusa. A biopszichoszocilis fijdalom modell. Fijdalom anamnézis felvétele, |
standardizalt fiidalomkérdbivek has/nilata, kordbbi leletek értékelése filjdalomterd, ids




szempontbol (dr. Major Jénos)

2. A gybgyszeres fijdalomterépia lehetdségei révid és hosszfitévon, opioid féjdalomesillapitis
kivitelezése a gyakorlatban, gy6gyszerabusus, gygyszer elvondsi tinetegylites kezelése (dr.
Major Jénos)

3, Multidiszciplinris ambulins és osztityos féjdalomterdpia bemutatésa a dattelni modell
alapjén (dr. Major Jinos)

4. Perioperativ fajdalomcsillapitds fijdalomteripids szemsz5gbd, filjdalommentes kérhdz
kialakitisinak gyakorlati lehetBségei (dr. Major Jinos)

5. Nem gy6gyszeres fijdalomkezelés, stimuldciés technikék az akut és a krénikus féjdalom
kezelésében gyakorlati demonstréciéval. Kis beavatkozésok fijdalomesillapitasa.
Fijdalomterépids terv 8sszedllithsa interdiszoiplindris egylittmiikddéssel (dr. Major Jénos)

| 6. Invazfv féjdalomesillapités lehetdsogei a felnStt gyakorlatban esetbemutatéssal
(Vendégeladé: dr. Erbss Lorénd)

7. A fejfjas kiasszifikdcidja, az akut fejféjas differencidldiagnosztikdja, a kezelés alapvetb
ismérvei, gy6gyszer indukalta fejfdjds, folyamatos idiopathias arcfjdalom (dr. Major Jénos)

8. Migrén és trigemino-autonom fejféjésok felnbttkorban esetbemutatéssal (Vendégeldads: dr
Ertsey Csaba)

9. Mono- és polyneuropathiak, fantomféjdalom, centrélis neuropathias (dr. Major Jénos)

10. Komplex regionlis fijdalom szindréma (CRPS) és kezelése osztilyos multimodalis
fajdalomterdpiss megkdzelitéssel (dr. Major JAnos)
|
11. Nyak- és hatfajdalom, izomféjdalom, reumés kérképekhez trsulé fzileti fijdalom és kezelése
multimodilis szemlélettel (dr. Major Jéinos)

12. Mellkasi- hasi és viszcerélis fijdalom differencildiagnosztikija, kialakulésanak
patomechanizmusa és a kezelés lehet3ségei (dr. Major Janos)

13. Tumoros fijdalom csillapitisa és palliativ fijdalomteripia bemutatésa a hospice ellatds
gyakorlatén keresztill (Vendégeldadé: dr. Horvéth Orsolya)

14. Osszefoglalds, konzultécié (dr. Major Jénos)

Az adott tantirgy hatérterfilet! kérdéseit érints egyéb thrgyak (kbtelezs és véilaszthatd tirgyak |

egyardnt!). A tematikik lehetséges dtfedésel: kordlettan (a fijdalom kérélettana), farmakol6gia

(gy6gyszeres, opioid fijdalomesillapitis), belgyégyaszat (differencidldiagnosztike, fajdalomesillapitis |

killsnbBz5 belgybgyhszati korképeknél), sebészet (posztoperativ fijdalomcsillapités), intenziv terdpia

(perioperativ fajdalomterdpia, invaziv féjdalomterépia), ortopédia (gerinc-, fzlleti fijdalom kezelése),

gyermekgyogyhszat (fijdalomesillapitis gyermekkorban), szillészet-nBgydgydszat (szlilészeti,

| onkolégiai fijda.lqmcsil_la.pitis), neurolégia (fejféjds, neumpétii.? fijdalom), 'pszichiiu-ia

| (pszichopatolégiai alapismeretek, szomatoform zavarok), orvosi pszicholégia (a fijdalom

| pszicholégiai vonatkozdsai), széjsebészet (fogorvosi, lokélanesztéziai vonatkozésok), hdziorvostan
(Fijdalom kezelése a héziorvosi gyakorlatban), oxyoldgia (akut fijdalomosillapités), kardiolégia
(mellkasi fijdalom differencidldiagnosztikdja). A kurzus a ,Féjdalomrél a mindennapi orvoslésban
kurzushoz” képest nom a fajdalom-ellétas mindennapi orvosi vonatkozésait mutatja be, hanem a

 specidlis kronikus fijdalom zavarok ellatdséval kapcsolatos curopsi, elsdsorban német pyakorlatokat, |

| A tantirgy slkeres elvégzéséher sxilkséges specidlis tanulményi munka':




2 6réis terepmunka a Bethesda Gyermekkérhéz Féjdalomterépids ambulancidjén, amelynek
| tapaszialataibél @ hallpatd a v akorlaton révid prezenticiét tart
' A foglalkozésokon valé részvétel kiivetelményei és a tivolmaradds ptidsinak lehetbsége:
A foulalkozisok 75%-én valé részvétel kbtelezd, pitidsrs nincs lehetdsé:.
A meyszerzeit ismeretek ellonSrzésének midja a szorpaimi idGazakban’: -

A f8év albirdsdnak kiivetelményel:

Terepmunkén valé részvétel, a megfeleld szinvonal( prezenticid elkészitése és bemutatisa.
Orai jelenlét (maximum 25% hidny z4s).
A vizsga tipusa: a targybol nincsen vizsya.
Vizsgakiivetelménvek': a tire) bél nincsen vizsza.
Az caztélyzat kialakitdsdnak médja és tipusa :
A tantérgy értékelése 3 fokozath gyakorlati jeggyel tbrténi az aldbbiak szerint:
Kivéléan megfelelt: egy-két hiknyzds, aktiv részvétel, a terepmunka és az abbél készalt prezenticid
magas szinvonelt teljesitése.
Megfelelt: az 6rik rendszeres litogatisa esetenkénti hidnyzdssal, a terepmunka és a prezentécié
teljesitése,
Nem felelt meg: a megengedettnél tsbb indokolatlan hifnyzés, & terepmunka és a prezentécié nem
teljesitése vagy nem megfeleld szinvonalon tBrténd teljesitése.
A vizspiira tOrténé jelentkezés médja: -
| A vizsga megismétlésének lebetdsépel: - —
'A tananyag elsajititisihoz felhaszndlhaté nyomtatott, elektroniims és omline jegyzetek,
tankdnyvek, segédletek & szakirodalom (online anyag esetén html cim):
1. Palkovits M. (2011) Az akut féjdalom neurcanatémidja. Rehabiliticis, 21(1):3-9,
2. Komoly S, Palkovits M (szerk.). Gyakoriati neurolégia és neurcanatémia. Medicina
Konyvkiad6 Zrt, Budspest, 2010.
3, Kerekes Zsuzsauna, Verga Jozsef. F§jdalom, fijdalomeilitis, palliativ eflitis. In: Kéllai J,
Varga J, Olsh A. (szerk.), Egészségpszicholégia a gyakorlatban. Medicina Kdnyvkiado Zrt,
2007: 333-354,
4. Embey-Isztin Dezs (szerk.). Féjdalomesillapités. White Golden Book Kiadd, Budapest,
2009,
8. Major J, Gyimesi-Szikszai A. (2015) A gyermekkori krénikus f4jdalom kezelése.
Gyermekorvos Tovdbbképzés, 14: 36-139.
6. Nicholas M, Viseyen JWSS, Rief W, et al. (2019) The IASP classification of chronic pain for
ICD-11; Chronic primary pain. Pain, 160: 28-37.
7. Elektronikus tananyag
A téirgyat meghirdetd habilitilt oktaté (tantérgyfelells) aliirdsa:

A geartorintévet igazgntdjdnak aliiriss:

Beadds dédtoma:

| OKB véleménye:

'Dékéni hivatal megjegyzése:




ANFORDERUNGSDATENBLATT

[ Semmelweis Universitit, Medizinische Fakultiit

Institut / Lebrstuht / Klinik:

Medizinische Fakultft, Institut fiir Verhaltenswissenschaften
|

Bezelchnung des Studienfaches auf Deutsch: Praxis der komplexen Schmerztherapie bei Kindern,

Jugendlichen und Erwachsenen aus der Perspektive der deutschen Facharztausbildung fir

Schmerztherapie

Kreditpunkte: 2
Stundenanzahl insgesamt: Seminar: 28 Stunden
Typ des Studienfaches: FPflichtfach Wahlpfiichtfach Wahlfach

Studienjahr: 2021/2022
Codenr. des Studienfaches’: ‘

| Lehrbeaunftragte/r des Studienfaches: Prof. Dr. Purebl, Gytrgy

Arbeitsplatz, Tel.: Semmelweis Universitiit, Institut flir Verhaltenswissenschaften— 336 (1) 210-
2953

Position/Aufgabenbereich: Direktor
Datum und Nr. der Habilitation: 06.06.2019. 5/2019.

| Zielsetzung des Studienfaches, Position im Curriculum der Medizinerausbildung:
Erlernen der Grundlagen der Diagnostik und Therapie akuter und chronischer Schmerzzustinde. Die

modsmen schmerztherapeutischen Kenntnisse bezilglich der hohen Prévalenz der chronischen
' Schmerzen sind in allen Fachbereichen der Medizin filr die zukiinftigen Mediziner erforderlich.

Unterrichtsort: Vorlesungssasl, Seminarraum etc. (Angabe von Adresse und Bemeichnung'
‘erfordeﬂich):

Semmelweis Universitit
H-1089 Budapest, Nagyvérad Platz 4.

Erworbene Kompetenzen bel erfolgreicher Ableistung des Studienfaches:
Die Grundlagen der multidimensionalen Schmerzdiagnostik, der pharmakologischen und nicht-
pharmakologischen Schmerztherapie. Bio-psycho-soziale Betrachtungsweise der Schmerzen.
Brkennung akuter und chronischer Schmerzzustinde. Erlernen von Fihigkeiten, um eine
Schmerztherapie im cigenen Fachgebiet im spateren durchzufibren. _‘

"Fiir die Aufnahme des Studienfaches erforderliche Vorbedingung(en) / Studienfiicher:
Pharmakologie und Pharmakotherapie II.

Min. und Max. Aazah] der Kursteilnebmer, Art der Auswahl der Studierenden: Min.: 10
Max.:15

"Art der Anmeldung filr das Studienfach: NEPTUN-System



Detalllierte Thematik des Studienfaches s

1. Physiologie des Schmerzsystems. Das biopsychosoziale Schmerzmodell. Entstehung und
Aufrechterhaltung chronischer Schmerzen. Schmerzanamnese, standardisierte
Schmerzmessung, Auswertung von Fremdbefunden. (dr. Major, Jénos)

2. MedikamentSse Schmerztherapie, Opioid Therapie, Medikamentenfehlgebrauch,
Entzugsbehandlung bei Medikamentenabhéingigkeit. (dr. Major, Jénos)

3. Multidisziplintire ambulante und stationfire Sc ie nach dem Datteln-Modell. (dr.
Major, Jdnos)

4, Perioperative Schmerztherapie, Schmerzfreies Krankenhans aus der schmerztherapeutischen
Sicht. (dr. Major, Janos)

5. Nicht-medikamentdse Schmerztherapie, Stimulationsverfahren mit praktischer
Demonstration. Schmerztherapie bei kleinen Eingriffen. Aufstellung und Umsctzung eines
Therapicplans mit interdisziplindrer Zusammenarbeit. (dr. Major, Jénos)

6. Invasive Schmerztherapie bei Erwachsenen mit Fallvorstellung. (dr. Erfss, Lorind)

7. Klassifikation von Kopfschmerzerkrankungen, Differenzialdiagnostik bei akutem
Kopfschmerz, Behandlung von Kopfschmerzen, Medikamenteninduzierte Kopfschmerzen,
Gesichtsschmerz. (dr. Major, Jinos)

8. Migriine und Trigemino-autonome Kopfschmerzen bei Erwachsenen. (dr. Ertsey, Csaba)

9. Mono- és Polyneuropathien, Fantomschmerzen, zentrale neuropathische Schmerzen. (dr.
Major, Jinos)

10. Komplex regionales Schmerzsyndrom (CRPS) und die multimodale, stationfire
Schmerztherapie von CRPS. (dr. Major, Jénos)

11. Nacken— und Rilckenschmerzen, muskuliire Schmerzen, Schmerzen bei rheumatischen
Erkrankungen und Behandlung mit multimodalem Ansatz. Physiotherapie und stationtire
Behandlung. (dr. Major, Jénos)

12. Differentialdiagnostik, Pathophysiologie und Behandiung der Thorax—, Bauch— und
viszeralen Schmerzen. (dr. Major, Janos)

13, Schmerztherapie bei tumorbedingten Schmerzen, palliative Schmerztherapie in der
Hospizarbeit. (dr. Horvith)

14, Zusammenfassuny, Konsultation. (dr. Major, Jénos)

Sonstige, das gegebene Studienfach betreffende Studienflicher (sowohl Pflicht- als auch
WahlpMichtfiicher!). Mgliche Uberlappungen der Thematiken:

IPﬁthf;}]:th},rsit:»logie (Pathophysiologie der Schmerzen), Pharmekologie (Pharmakotherapie des|

|Schmemes), Innere Medizin (Differenzialdisgnostik, Schmerztherapie bei internistischen
Erkrankungen), Chirurgie (postoperative Schmerztherapie), Intensivmedizin (perioperative
Schmerztherapie, invasive schmerztherapeutische Eingriffe), Orthoplidie (Bebandlung von
Rockenschmerzen und Gelenkschmerzen), Kinderheilkunde (Schmerztherapie bei Kindem),
Geburtsthilfe und Frauenheilkunde (Schmerztherapie bei Geburt, onkologische Schmerztherapie),
Neurologie (Kopfschmerzen, neuropathische Schmerzen), Psychiatric (somatoforme Stirungen,
Angststirungen, Depressionen), Medizinische Psychologie (psychologie der Schmerzen), |



Stomatologie (Lokalanlisthetika, Kieferpelenkschmerzen), Familienmedizin (Schmerztherapie in
Familienmedizin), Oxyologie (akute Schmerztherapie), Kardiologie (Thoraxschmerzen), Onkologie
{Schmerztherapie in der Onkologie)

Spezielle Studienanforderungen filr ein erfolgreiches Absolvieren des Studienfaches':

Visite in einer Schmerzambulanz und eine Fallvorstellung J

‘Tellnahmebedingungen und Mdglichkeit rum Nachholen des Lehrstoffes bei Fehlstundes: ‘

Fiir den Unterschrift am Semesterende gilt der Besuchspflicht von mindestens 75% der Praktika.

Art und Weise der Wissenskontrolle wilhrend der Vorlesungszeit :

eine Visite in einer Schmerzambulanz und eine Fallvorstellung
' Anforderungen fiir den Erhalt der Unterschrift fiir das gegobene 3

| Fiir den Unterschrift am Semesterende gilt der Besuchspflicht von mindestens 75% der Praktika. ‘

Priifangstyp: keine
Priifungsanforderungen’: keine

'Art und Typ der Benotung’: ' |

Praktikumsnote |

' Art der Priifungsanmeldung: -

Mbglichkeit der Priifungswiederbolung:-

'FUr dio Aneignung des Lehrstoffes zu benutzenden Notizen (gedruckt und/oder elektronisch, online,
| Lehrbiicher, Hilfsmaterialien und Fachliteratur (bei online-Lehrmaterialien html):

Empfohlene Fachliteratur:
Pflichtliteratur:

J Benrath, M Hatzenbfihler, M Fresenius, M Heck Repetitorium Schmerztherapie, 5. Auflage,
Springer Verlag, Berlin-Heidelberg, 2020.

'B Zernikow. Schmerztherapie bei Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen. 3. Auflage,
Springer Verlag, Berlin-Heidelberg, 2015.

Empfohlene Literatur:

M Dobe, B Zemikow (Hrsg.). Therapie von Schmerzsttrungen im Kindes- und Jugendalter: Ein
Manual fir Psychotherepeuten, Arzte und Pfiegepersonal. 2. Auflage, Springer Verlag, Berlin-
Heidelberg, 2019.

B Krner-Herwig, J Frettlsh, R Klinger, P Nilges (Hrsg.): Schmerzpsychotherapie: Grundlagen -
Diagnostik - Krankheitsbilder — Behandlung. 8. Aflage, Springer Verlag, Berlin-Heidelberg, 2017,

Weitere Hilfsmaterialien: elekironische Lernmaterialen



' Meinung Kreitansschuss:

| 'Unterschrift des/der Lehrbeauftragten: - ‘

Unterschrift des/der Direktors/Direktorin des Institutes/Lehstubls/der Kiinik: ,, ‘

=—— f.

Eingereicht am:

l

Anmerkung Dekanat:

Unterschrift des Dekans:

! Nur in dem Fall anzugeben, wenn das Studienfach in der gegebenen Sprache untesrichtet wird.

? Nech Genehmigung vom Dekanat auszufillen.

3 Vorlesungen und Praktika sind nummeriert, scparat in Stunden/Woche mit Namen der Vortragenden und Lehrkrifte
anzugeben. Nicht als Anlage beifligen! .

4 2B, eine Prxisibung, Analyse cines Krankenblattes, Anfertignng einer Statistik etc.

$ 2B. Nachholen von Hauseufigaben, Demonstrationen, schriftlicher Prifimg und Verbeaserungsmbglichkeiteo.

§ ndmmmmtmwmmwmmmmduwmm

Prdfungsart. .
’Mdummmmdammmmmmmmﬂmmummdu&mwwmm
wihrend der Vorlesungszeit.



KOVETELMENYRENDSZER

' Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudoményi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kzremiikddo intézetek) megnevezése: |
Semmelweis Egyetem Vérosmajori Sziv és Ergyégydszati Klinika, Kardiolégiai Tanszék

A tArgy neve: A hypertonia és a hypertonids szivbetegség multidiszciplindris megkdzelitése
Angol nyelven': nem
Német nyelven': nem

Kreditértéke: 2
Teljes 6raszdm: 21 el6adds: 14 gyakorlat:7 szemindrinm:
Tantdrgy tipusa: kitelezé kbiclezden vilaszthat6 szabadon vdlaszthaté

Tanév: 2021/2022

Tantérgy kédja®: (j tirgy, még nincs Neptun kédja

Tantdrgyfelelfs neve: Prof. Dr. Szauder Ipoly Ph.D

Munksahelye, telefonos elérhetsége: Kardiolégiai Diagnosztikai és Hypertonia kdzpont,
+36309336036

Beosztisa: igazgat6 fGorvos

Habilitéciéjénak kelte és szdma: Egyetemi magdntandri oklevél SZTE 2018. 06. 04 (23-8/2018
8z)

A tantirgy oktatisinak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulumsban:

Az eldaddsok alapvetd célkitlizése a hazai orvosi gyakorlatban a hypertonia betegség
(jelentBségét és silyat tekintve meglehetésen atulreprezentslt, kérkép)megismertetése mellett
a szintén alulreprezentslt, multikauzdlis koérkép, a hypertonids szivbetegség
multidiszciplindris elméleti megismertetése mellett olyan vezérfonalat adni a hallgatéknak,
amely a mindennapi orvosi gyakorlatban j6l hasznosithat6, amellyel a betegséget konnyen
felismerve sikeresen alkalmazhatjék a prevenciés és kezelési stratégidkat.

Az elbadds a hypertonia betegség megismertetése mellett a multidiszciplinaritds szerepét
hangstlyozza: részletesen kitér elsdsorban a kardiologiai, valamint a diabetoldgiai,
lipidol6giai, angiolégiai, endokrin, nephrolégiai vonatkozasokra is. A hypertonids
szivbetegség diagnosztikdjiban kiiléndsen kiemeli a betegégyndl elvégezhetd fizikdlis
vizsgélatokat, az EKG, ABPM, egyidejli ABPM és EKG monitoros vizsgélatok jelentdségét.
Ismerteti a legkorszerlibb noninvaziv miiszeres technikékat: echokardiogrdfia, SPECT,
SPECT-CT, Cardio-CT, MRI, PET-CT. A Magyar Hypertonia Tarsasag, Magyar
Kardiolégusok Térsasdga, Magyar Belgyogy4sz Térsasdg, Magyar Diabetes Térsasdg és
eurdpai: European Society of Cardiology, Furopean Society of Hypertension, valamint az
amerikai: American Society of Hypertension, International Society of Hypertension ajénlésai
alapjén kidolgozott, a diagnosztika és terdpia szdméra a gyakorlatban j6l hasznosithaté
ddntési algoritmusokat ad.

A tirgy oktatisinak helye (el6adéterem, szemindriumi helyiség, stb. cime):

SE Virosmajori Sziv- és Ergyégydszati Klinika Igazgatéi Trgyalé
1122 Budapest, Gadl Jézsef u, 9-11.




A térgy sikeres elvégzése milyen kompetencifk megszerzését eredményezi:

A hallgaték gyakorlati képzettségének ndvelésére kiilonds részletességgel ismerteti a
gyakorlé orvos szempontjait, a hypertonia és a hypertoniis szivbetegség panasz ¢és
tinetorientalt felismerését, kezelését az orvosi gyakorlatban. A fizikalis vizsgélat fontossagt-
szerepét: alapvetd koros szivhangok, szivzorejek felismerése PKG és lejétszott hangfelvételek
alapjén, a korképre jellemzd EKG eltérések felismerése. Ismerteti a legkorszer(ibb noninvaziv
miiszeres technikékat: echokardiografia, SPECT, SPECT-CT, Cardio-CT, MR], PET-CT.

A hallottak elsajatitdsdt segitendd illusztricik a hallgatok széméra magyardzé szBveggel
ellatott, internetes forméban kiadédsra keriilnek: diagnosztikus és terépids algoritmusok, a
jellemzd szivhang-zérej PKG, ABPM, egyideji ABPM és EKG monitor, valamint nyugalmi
és terheléses EKG felvételek.

Gyakorlati képzésiikben a napi gyakorlatban hasznosithaté ismereteket tudnak szerezni:
kardiol6giai-hypertonolégiai szakrendelésen megjelend betegekrl. Megismerik a tdrgyra
vonatkozd vizsgélatokat: a fizikdlis vizsgélattél (szivhangok-szivzdrejek felismerése-
azonositdsa, stb) a relevins noninvaziv vizsgalatokat, nyugalmi és terheléses EKG elemzések,
24 6ris vérnyomds és EKG (egyidejll) monitor, echokardiogrifia. Ezek alapjén a
differencidldiagnosztika (algoritmusok forméjiban) elvégzése, tovibbi vizsgdlatok, terdpia
megtervezése.

A kurzust sikeresen elvégz6 hallgaték a kvetkezd ajdndék kdnyveket kaphatjak:
Kardiolégiai Kislexikon (Szauder Ipoly. Medicina 2019)
Hypertonia. Diagnosztika és terapia réviden.(Szauder Ipoly. Medicina 2021)

A tantdrgy felvételéhez, illetve elsajdtitdsshoz sziikséges elftanulményi feltétel(ek):

Orvosi élettan 11

A kurzus meginditdsénak hallgatéi létszdmfeltételei (minimum, maximum), a hallgaték
kivdlasztdsdnak médja:

315-30 5
A Neptun rendszerben tortént regiszirdcié alapjén.

A kurzusra t5rténé jelentkezés médja:

A Neptun rendszerben.

| A thrgy részletes tematikdja’:
1.6ra Dr. Szauder Ipoly

A hypertonifs szivbetegség, mint 5ndllé klinikai entitds.

A hypertonis szivbetegség fogalma. A hypertonids szivbetegség fogalménak véltozésa, U
jelentéstartalma.

A hypertonia és a hypertonids szivbetegség epidemiolégidja

A hypertonia betegség legr.)idemiolégiai adatai — életkor, nem, fSldrajzi elhelyezkedés, egyéb
demogrifiai jellemz8k. Eletkor, gyerekkor, iddskor. Hypertonia és genetika. A hypertonia és
metabolikus szindroma, diabetes mellitus kapcsolatai.

2. 6ra Dr. Szauder Ipoly
A hypertonia és a hypertonifs szivbetegségre jellemzé anamnesztikus adatok, tiinetek.
A fizikélis vizspdlat jelentisége, ért€ke, hibalehetdségek.




iA didaktikus képanyagon kivill (EKG és szivhang felvétel képei a jellegzetes szivzirejek
idBbeli elhelyezkedésével) kivill a szivzdrejek hangfelvételei is. Konkrét esetbemutatdsokkal
szemléltetve. Diagnosztikus dontési algoritmusok a hallgatéknak kiadva, hand out forméban
is. Zorejek felismerésének, meghatdrozésénak  (systolés-diastolés)  gyakorlésa
magnéfelvételekro6l.

3. 6ra Dr. Szauder Ipoly

Echokardiogrifia: a bal kamra hypertrophia megitélésének echocardiographiss
moédszerei

a. echokardiogréfias alapfogalmak, médszerek, ezek értéke

b. A bal kamra hypertrophia. A bal kamra hypertrophidhoz vezeté kérképek. A hypertrophia
meglétét/fokat tisztdzé mérések elvégzése. M-méd. 2-dimenziés mérések 3-dimenzids
mérések.

c. az ischaemiés szivbetegség echokardiogréfidja: echocardiographia szerepe ischaemids
szivbetegségben és hypertonidban, Nyugalmi és terheléses (stressz) echocardiographia
Kontraszt echocardiographia. Real-time 3-dimenziés echocardiographia Klinikai 3-dimenzids
speckle tracking. Intravascularis echocardiographia. Coronaria é4ramlési rezerv
meghatdrozisa.

d. A hypertonids szivbetegség stilyossdgi besoroldsénak Gj mddszere: a multifaktoridlis
echocardiographids értékelése. A  hypertonids szivbetegség echocardiographiéval
diagnosztizélhat6 klinikai formdinak révid 4ttekintése. Az echocardiographidval kimutathat6
cardialis sz6v6dmények idbeli kialakuldsa

4, 6ra Dr, Szauder Ipoly

A hypertonia betegségben észlelt EKG jelenségek

Az BEKG-jelenségek elméleti megkézelitése. Bal kamra hypertrophia EKG. A bal kamra
hypertrophia meghatérozéséra hasznélt indexek. A bal kamra hypertrophishoz csatlakozé
egyéb EKG jelenségek. Bal kamra nyomés (systolés)-terhelése. Az ingeriiletvezetés zavarai.
Kamrai ektopidk, hirtelen haldl. A bal pitvari terhelés jelei. Pitvarfibrilldcié. A bal kamra
hypertrophia EKG kritériumainak kritikdja Az EKG éltal jelzett bal kamrai hypertrophia a
cardiovascularis események jelzdje

A leggyakoribb EKG képek hand out forméban tSrtén kiadésa a-gyakorldsa a hallgatéknak

5. 6ra Dr. Szauder Ipoly

A hypertonia szivelviltozdsainak radiolégiai, nukledr kardiolégiai diagnosztikaja
Radiolégiai vizsgélatok, kétirdny mellkas rontgenfelvétel. MR (mégneses magrezonancia)
vizsgalat jelentdsége a sziv morfol6gidjanak leképezésében. A regiondlis bal kamra funkcié
meghatérozésa, A Nuklesris kardiol6gia jelentbsége (feladatai) hypertonids szivbetegségben.
A myocardium perfusio SPECT-vizsgilata. A myocardialis perfusio kvantitativ
meghatérozisa PET-vizsgélattal, a szivizom életképességének PET-vizsgilata. A sziv
szimpatikus beidegzésének vizsgélata. A nukledris kardiologia mddszereinek gyakorlati,
diagnosztikus értéke hyperténids szivbetegségben. Microvascularis coronariabetegség okozta
ischaemia, necrosis detektildsa. Coronariasclerosis okozta myocardialis ischaemia, necrosis
detektalds. Veszélyes kamrai ritmuszavar el6jelzése.

6. 6ra Dr. Szauder Ipoly

A hypertoniis szivbetegség kardiol6giai vonatkozésai

A hypertonia kardiolégiai vonatkozésai —a hypertoniés szivbetegség fogalma klinika entitasa.

Epidemiolégiai adatok. Hypertonia és cardiovascularis rizikd. Pulzusszim é&s cardiovascularis
rizikd. Bal kamra hypertrophia. Carotis intima-media vastagsiga. Hypertonia €s ischaemids
szivbetepsé:, Metabolikus  szindréma  kardiolégiai  jelentdsépe.  Antihypertensiv




| gybgyszerelés hatésa a cardiovascularis rizikéra. A kardiolgiai szemlélet helye a hypertonis
betegek kivizsgélasa és kezelése soran.

7. 6ra Dr. Szauder Ipoly

Szivelégtelenség

Definici6. Epidemioldgia, etiolégia. Diagnézis —diagnosztikus algoritmusok (a hallgatéknak
kiadva, hand out forméban is). Panaszok és tiinetek Fizikdlis vizsgilat. Laboratriumi
vizsgélatok. Eszkozds vizsgilatok. A szivelégtelenség kezelése. Nem gydgyszeres kezelés.
Szivelégtelenségben szenvedd betegek kdvetése, gondozésa, a szivelégtelenség-ambulancidk
jelentsége.

8. 6ra Dr. Szauder Ipoly

A hypertoniss ischaemids szivbetegség, microvascularis angina pectoris

a. A hypertonids ischaemiés szivbetegség, mint ij fogalom, elnevezés. A hypertonids
ischaemiés szivbetegség epidemiolégidja, prevalencidja. Rizikéfaktorok szerepe a
bypertonids ischaemids szivbetegségben. Tradiciondlis és korszerli rizikéfaktorok.
Rizikéfelmérés a hagyoményos rizikofaktorok és internetrdl letSlthetd score-ok
alkalmazdséval. Az 4j rizikéfaktorok és szerepllk a nbk ischaemids szivbetegségében. A
tiinetek becslése és az ischaemia prevalencidja, nemi killonbsz8ségek.

b. A microvascularis coronaridk anatémidja. A szivizom vérellatasa, kiilénds tekintettel a
microvascularis coronaria keringésre. A szimpatikus idegrendszer szerepe. Az autoném
idegrendszeri szabédlyoz4s. Renin-angiotenzin-aldosteron rendszer (RAAS) Adrenerg
receptorok szerepe a hypertonids ischaemids szivbetegségben. Alfa-adrenoceptor
vasoconstrictio. Béta-adrenerg vasodilatatio. Hormondlis szabédlyozds jelentbsége a
hypertonids ischaemiés szivbetegségben. Endothel dysfunctio. Kallikrein-kinin rendszer.
Adipocytokinek.

9. 6ra Dr. Szauder Ipoly

A hypertonifis szivbetegség és kdvetkezményeként 1étrejitt myocardialis ischaemia

A Thypertonids ischaemiés szivbetegség patofizioldgiaitényezdi: nem gyégyszeres és
gyogyszeres kezeléssel befolyésolhaté tényezbk. Coronaria reaktivitds megvaltozdsa, nemi
killinbségek. A ndk ischaemiés szivbetegségének Gj elnevezése: microvascularis angina
pectoris. A nék ischaemids szivbetegségének Adltaldnos progndzisa. A non-obstructiv
coronariabetegség progndzisa. A ndk ischaemids szivbetegségének rizikdjéra hat6 tényezdk.
Cardalis X syndroma. A hypertonia indukélta ischaemids szivbetegség diagn6zisa, mliszeres
diagnosztikajanak A4ttekintése. Nyugalmi EKG-vizsgdlat. Terheléses EKG szerepe,
jelentdsége. Az atherosclerosis non-invaziv vizsgélata. Non-invaziv képalkoté médszerek:
echocardiographia, radiolégiai, nukledris kardiolégiai moddszerek. Egyidejli 24 6rés
vérnyomésmérés és EK G-monitorozés.

10. 6ra Dr. Szauder Ipoly

A hypertonids szivbetegség gyégyszertana

A hypertonids szivbetegség terdpidjdnak célkitlizései

A vémyoméscsdkkentd kezelés hatékonysdga. A hypertonia kezelésére alkalmazott
gyoégyszer megvalasztdsinak szempontjai. Gyégyszeres kezelés és az életmindség. A betegek
compliance-e. Az orvosi és a gydgyszerészi gondozés szerepe a hypertonids szivbetegség
megel6zésében és kezelésében.

A hypertonids ischemids szivbetegség kronofarmakoterdpidja

A hypertonids szivbetegség kronoterdpidjénak elvi alapjai. A cirkadidn ritmus jelentésége
cardiovascularis betegségekben. A vérnyomds és a cirkadidn ritmus. A konvencionalis
antihypertensiv kezelés kronofarmakodindmidia zyogyszercsoportokra lebontva.




A rezisztens magas vémyomés kronoterdpidja. A hypertonids szivbetegség kezelésére
alkalmazott gybgyszerek kolcsonhatdsai. Gybgyszerkolesdnhatisok megnyilvénulési forméi.
Genetikai tényezbk a szervezettel valé kolcsdnhatisban. Kdolcsdnhatds a szervezettel
Gyégynbvény — gybgyszer interakcik Cardiovascularis gydgyszer — élelmiszer
kélcsonhatdsok. Véralvadisra hatd szerek csoportja.

A microvascularis coronariabetegség kezelése

A kezelés altalanos elvei. A gybgyszeres kezelés irdnyvonalai. Gydgyszeres terdpia elvei a
ndk ischaemids szivbetegségében.

11. éra Dr. Szauder Ipoly

A hypertonids szivbetegség diabetolégiai vonatkozdsai

A nitrogenmonoxid (NO) anyagcsere kérosoddsdnak stlyosbitd szerepe. A guanint
tartalmazé fehérjéhez kapcsolt receptor-jelzbrendszer kérosodésinak hatdsa. A renin-
angiotensin rendszer fokozott miikddésének szerepe. A renin-angiotensin rendszer fokozott
miiksdése. Diabeteses cardio(myo)pathia. Diabeteses nephropathia. Diabeteses, hypertonids
szivbetegséghez gyakran tarsulé, illetve azt befolydsolé jelentfsebb tényezbk. Brain-tipusi
pitvari natriureticus peptid (BNP). Elhizds, anyagcsere tiinetegylittes, Klinikailag alig
észlelhet6, alacsony fokozati szveti gyulladds kéros hatésai. Kezelési kdvetkeztetések.

12, éra Dr. Szaunder Ipoly

A hypertonifs szivbetegség lipidolégiai megkbzelitése

A hypertonia és a dyslipidaemia egyiittes kezelésének jelentdsége. A hypertonia és a magas
koleszterinszint endothel dysfunctioés atherosclerosis okozé hatdsa. A dyslipidemia
kezelésének klinikai haszna. R egressziés vizsgdlatok. A klinikai végpontok csSkkentése.
Kezelési irdnyelvek. Az LDL-koleszterin célértékek elérése. A rezidudlis lipid rizik6
csdkkentése. A postprandidlis trigliceridszint jelent6sége. Az inflammdcié cstkkentése, a
JUPITER vizsgélat. A microvascularis angina lipid vonatkozésai A vémyomédscstkkentd
gyogyszerek lipid-, és antiaterosclerotikus hatésai. Az antihypertensiv szerek lipidmodulalé
hatdsai Az ACE-gétlok statin-szerli hatdsa. A Ca-antagonisték antiaterosclerotikus hatésa.
Statin és vérmyoméscstkkentd egylittes adésa. Terdpia. Diéta. Statinok. A statinkezelés
mellékhatésai és monitorozésa, Ezetimib. Fibratok. Elhtzéd6 hatdst nikotinsav. Omega-3
zsirsavak.

13. 6ra Dr. Szauder Ipoly

A hypertonifis szivbetegség endokrin vonatkozésai

A cardiovascularis rendszer hormonjai. A cardiovascularis karosodésok és az endokrin
hypertonia kapcsolata. Neurohormondlis véltozésok. Esszenciélis hypertonia — endokrin
(secunder) hypertonia. Terdpias elvek és lehetdségek az endokrin hypertonidk kezelésében.
Az endokrin hypertonidk szerepe hypertonids szivbetegségben: Cushing-kér, primer
aldosteronizmus, phaeochromocytoma, akromegélia. A steroid bioszintézis zavarai.
Renovasculéris hypertonia. Hyperthyreosis. Hyperparathyreosis.

A Hypertonids szivbetegség angiol6giai vonatkozdsai

A hypertonia és az érelvaltozds kapcsolata. Hypertrophia. Vascularis remodeling. Hypertonia
és microvascularis dysfunctio (strukturdlis elvéltozédsok-funkciondlis karosoddsok).
Diagnosztikus médszerek. Terdpids lehetbségek. Hypertonia és nagyér kdrosodds. Artérids
stiffness. Atherosclerosis. Funkciondlis tesztek. Strukturélis tesztek Terdpids lehetOségek.

14. 6ra Dr. Szauder Ipoly

A hypertonids szivbetegség és vesebetegség

Krénikus veseelégtelenség Cardiorenalis syndroma (CRS) tipusai, diagnézisa Cardiorenalis
| anaemia-syndroma. Hypertonids sziv- és vesebetegséu. Kezelési lehetbsézek.




A hypertonids szivbetegség és a sport

A rendszeres edzés szerepe a hypertonia megel6zésében és kezelésében. Az edzett sziv
jellegzetességei. Hypertonia és a rendszeres edzés. Fiziologids és koros bal kamra
hypertrophia elkiilonitése. Az edzett sziv. A rendszeres edzés szerepe a hypertonids
szivbetegségek megel6zésében. A rendszeres edzés gyakorlati kérdései. A hypertonia
gyogyszeres kezelése és a sportolds.

A hypertonids szivbetegség héziorvosi vonatkozdsai

A hiziorvosi kompetencia hatérai, hatéskori lista. Diagnosztikus tevékenységek, eljdrdsok.
Ondli6 betegellatisi tevékenység. Betegek gondozisa-nyilvéntartdsa. Betegedukaci6. A
vérnyomés mérése. Onvérnyomdsmérés gyakorlata jelentdsége. Ambuléns vérnyomés-
monitorozds (ABPM) és értékelése. Kivizsgildsi algoritmus. Betegellitds szakelldtds
irényitdséval, hospitalizaci6. Tanfolyamzards- Ssszefoglalis.

‘Az adott tantdrgy hatérteriileti kérdéseit érint8 egyéb tirgyak (kiitelezs és vilaszthaté thrgyak
egyarint!). A tematikik lehetséges atfedései:

Belgydgyaszat I-II Orvosi képalkotas, EKG a klinikumban

A tantdrgy sikeres elvégzéséhez sziikséges specidlis tanulményi munka*:
nincs ilyen

A foglalkozdsokon valé részvétel kivetelményei és a tdvolmaradés pétlisinak lehetGsége:

Az elméleti és gyakorlati kurzusokon valé részvétel feltétele a hallgaté a térgyfélévet megel5zb
vizsgaidfszak végéig benydjtott és elfogadott jelentkezése.
2 gyakorlati/elméleti foglalkozasrél val6 tavollét lehetséges.

A megszerzett ismeretek ellendrzésének médja a szorgalmi idészakban®;
Zirthelyi, tesztvizsga

| A f@lév aldirdsdnak kbvetelményei:

A félév végi aldirds megszerzésének, ill. a hallgaté vizsgéra bocsétésinak feltétele az elméleti és
gyakorlati foglalkozdsokon valé részvétel az eldirt kvetelmények szerint,

A vizsga tipusa:

tesztvizsga

Vizsgakbvetelmények®:
A vizsga teljesitésének minimum kévetelménye a tesztkérdések 60 %-énak helyes megoldésa.

Az osztélyzat kialakitdsénak médja és tipusa’:

A hallgaté teljesitményének értékelése Stfokozati: jeles (5), j6 (4), kdzepes (3), elégséges (2),
elégtelen (1).

A vizsgira tBrténé jelentkezés médja:

A Neptun rendszeren keresztiil,




A vizsga megismétlésének lehetGségei:

A Tanulményi és Vizsgaszabélyzat szerint.

A tananyag elsajétitisihoz felhasznilhaté myomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankbnyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cfm):

A hypertonids szivbetegség monografisja, Fészerkesztd:Szauder Ipoly. (Vox Medica 2012)
Hypertonia és sz8vbdményei a napi gyakorlatban (Szauder Ipoly, Medicina 2018)
Hypertonia. Diagnosztika és terépia tdméren (Szauder Ipoly, Medicina 2021)

Szauder I. Hiperténias szivbetegség. Magyar Belorv Arch. 2019; 2: 87-94

Szauder I: A hiperténia kronofarmakoterapisja. Egyénre szabott kezelés a cirkadidén vémyomasprofil
ismeretében. Magyar Belorv Arch 2019; 72: 263-271

www.vernyomasinfo.hu

www.gyohf.hu

| A thrgyat meghirdetd habilitlt oktaté (tantirgyfelelds) aldirdsa:

| A gesztorintézet igazgatéjinak aldirdsa:

' Beadés ddtuma: 2021.06.01.

OKB véleménye:

Dékdni hivatal megiegyzésa

Dékén aldirfsa:

! Csek abban az esetben kell megadni, ha a térgy az adott nyelven is meghirdetésre keriil.

2 Dékéni Hivatal tblti ki, jovahagyést kivvetben.

% Az elméleti és gyakorlati oktatst érékra (hetekre) lebontva, sorszémozva kiilén-kilsn kell megadni, az elbaddk és a
gyakorlati oktaték nevének feltiintetésével. Mellékletben nem csatolhatd!

4 PL terepgyakorlat, kérlapelemzés, felmérés készitése, stb.

5 Pl hézi feladat, beszdmold, zérthelyi stb. témakdre és id6pontja, pétldsuk &s javitdsuk Iehetdsége.

§ Elméleti vizega esetén kérjiik a tételsor megadasit, gyakorlati vizsga esetén a vizsghztatds témakdrét és modjat .

7 Az elméleti és gyakorlati vizega beszémitisdnak médja. Az évkézi szimonkérések eredményeink beszimitdsi médja.



Tesztvizsga kérdések
A hypertonids szivbetegség multidiszciplindris megkozelitése
Prof. Dr. Szauder Ipoly

(megfelel vilasz bekarikdzandé, t5bb helyes vilasz is lehetséges)

Magyarorszdgon a hypertonia eléfordulisa:
25%
34%
51 %

e opE

A hypertonifs szivbetegség fogalma-jelentése:
bal kamra hypertrophia
coronaria betegség
hypertonia okozta komplex kardidlis manifesztéciok: morfoldgiai és funkcionélis
eltérések

e TP N

3. A hypertonids szivbetegség manifeszticidja:
a. bal kamra hypertrophia

b. bal pitvar nagyobbodis

¢. mikro-makrovaszkuléris coronaria betegség

d. aritmidk

c. szivelégtelenségt

d. aorta billentyi sclerosis

e. billentyithibdk

f. egyik sem

g. mindegyik

4. Miért fontos felismerni a hypertonids szivbetegséget?
a. mert korai miitéttel gyégyithatéd
b. megfeleld kezeléssel megel6zhetdek a sz8vbdmeények, a stilyosbodds

5, Hény szézalékban okozhat a hypertonia szivinfarktust és stroke-ot?
a. 30/50
b. 40/60
c. 50/70

Hypertonia leggyakoribb tiinetei:

gyakori vizelés, izomféjdalmak

ldbdagadés, kézzsibbadas

szapora szivverés, palpitatio, verejtékezés, fejfajas, szédiilés

oo

Hypertonids szivbetegség EKG jelei:
bal kamra systolés terhelés

bal pitvar terhelés

ritmuszavarok

eoge
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mindegyik
egyik sem

Hypertonids szfvbetegség echokardiografiis jelei
Aorta gyOk, ascendens tagulat

Bal pitvar nagyobbodés

Bal kamra hypertrophia

Mitralis és/vagy aorta insufficiencia.

Diasztolés funkci6zavar (relaxatios zavar)
Mindegyik

Egyik sem

Hypertonids szivbetegségben alkalmazott radiolégiai-nukledr-kardiolégiai
eljardasok

mellkas rtg

perfiiziés myocardium scintigraphia (SPECT)

cardio-CT

cardio-MR

o
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10. Melyik eljfirds ad informdciét a szivizom vérellitasirél?
a. mellkas rtg

b. perfiiziés myocardium scintigraphia

c. cardio-CT

d. cardio-MR

e. stressz echokardiogréfia

11. Melyik betegség silyosabb?

a. epicardialis coronaria betegség

b. microvascularis coronariabetegség
c. egyformén stlyosak

12. nékben gyakrabban fordul elé
a. epicardialis coronaria betegség
b. microvascularis coronaria betegség

13. Microvascularis coronariabetegség diagnézisa:
anginds panaszok

pozitiv terhelése EKG vagy echokardiografia
negativ coronarographia

pozitiv SPECT-CT, PET CT,Cardio-MR
mindegyik

egyik sem

ho e op

14. Az epicardialis coronariabetegség kezelésének gydgyszerei

Thrombocyta aggregatio gitldé (TAG
Béta-receptor-blokkolék

Statinok

Trimetazidine

Molsidomin

Nitratok

tho A0 o



g ACE gitlok
h. Mindegyik
i. Egyik sem

15. A 14. pontban alkalmazott gyégyszereket adjuk-e microvascularis
coronariabetegségben is?

a. igen

b. nem

16. Miért nem kell6en felismert és kezelt (alulreprezentflt) a microvascularis
coronaria betegség?

a. némelykor enyhébb tiinetek

b. tévesen azt gondoljik (mint régebben ) hogy enyhébb mint az epicardialis erek
betegsége

¢. kevésbé ismert a kérkép

d. nem tSrténnek teljes korli kivizsgéldsok, diagnosztikai hidnyok

e. nem tdrténnek teljes korG kezelések

f. mindegyik

g.egyik sem

17. A szivelégtelenség tiinete lehet:
. faradékonysag

fulladas

mellkasi fdjdalom

ldbdagadas

mindegyik

egyik sem

e e gp

18. A szivelégtelenség fizikdlis jelei
Tompa szivhangok

IV szivhang

Galoppritmus

Mitralis regurgitici6s zore

Pulmonalis pangas

Jobb oldali hydrothorax

Méjpangés-ascites

Lébdagadis

Mindegyik

Egyik sem

19. Szivelégtelenség alapvetd diagnézisa
a. tiinetek-panaszok

b. fizikélis vizsgalat

¢. echokardiografia

d. EKG

e. mellkas rtg

SRR M Ao o

20. Szivelégtelenség kezelése:

a. diuretikum (kacs és K spérolé)
b. béta-receptor-blokkolé

c. ACE gitl6 vagy ARB



Digitalis
Ivabradin
Myoquinon
Mindegyik
Egyik sem

21. ABPM értékelése

csak 24 6rés atlag

24 6rés, nappali és &jszakai 4tlagértékek
szisztolés és diasztolés idéindexek
pulzusnyomas

diurnalis index

mindegyik

PR he o

ho e o P

22. A hypertonia nem gybgyszeres kezelése
a. sdszegény étrend
b. testsulyredukcié

c. kardiotréning

23, Mit jelent a kronofarmakolégiai kezelés?

a. Az ABPM-¢l felmért hypertonia tipuséhoz (hajnali emelkedés, &jjeli emelkedés,
délelétti vagy délutdni emelkedések) illesztett, ennek megfelelé iddpontbeli hatéanyag
leadésti gybgyszerek reggeli vagy esti addsa, vagy napi akér 2x alkalmazisa (reggel és
este)

b. napi 3x adott gydgyszer alkalmazédsa

24, Melyek a j6 fix kombindciék a hypertonia kezelésére
a. ACE gatl6+ diuretikum

b. ARB+diuretikum

¢. Ca blokkolé+diuretikum

d. Béta blokkolé+diuretikum

25. A béta- blokkol6k hatékonysdga, szvidménymentes hypertoniiban
monoterdpidban adva:

a. Teljes mértéki, javasolhaté

b. Csekély hatési, emiatt és mellékhatdsai miatt monoterdpidban nem javasolhato

26.Mi a terdpiarezisztencia ismérve hypertonidban?

a. ha hdrom, kiildnb8z0 hatdsmechanizmusi szer (ACE gatl6 vagy ARB + diuretikum,
+Ca csatorna blokkol6) addsdval sem érhetd el a normotenzié

b. ha négy kiilénbdz0 szer adasival sem érhetd el

c. ha 8t killdnbzd szer addsdval sem érhetd el

27. M#sodlagos hypertonidk leggyakoribb fajtdi:
a. nephrogen

b. endocrin

c. amyloidosis

d. depressio

28. Misodlagos hypertonidk kezelése
a. antihypertenziv gy6gyszeres kezelés



b. oki (mitéti megoldds)

29, Diabetes mellitus szerepe a hypertoniés szivbetegségben:
a. kisebb kezelést igényel

b. fokozott CV rizikét jelent

¢. elegendd csak a vércukorszint bedllitdsa

30. Emelkedett LDL szint
a. ndveli a hypertonids szivbetegség (HSZB) kardiovaszkuléris rizikéjét
b. csdkkenti a HSzB kardiovaszkuléris rizikéjét



KOVETELMENYRENDSZER

Semmeolweis Egyet&n. Altalinos Orvostudominyi Kar
A gesztorintézet (63 az esetleges kizremfikidé intézetek) megnevezése: Szaknyelvi Intézct

A targy neve: A mai orvosi terminolégia kislakuldsénak tSrténete
| Angol nyclven: The History of the Development of Medical Terminology
Német nyelven: Dic Geschichte der Entstehung der medizinischen Terminologie
Kreditértéke: 2

Heti éraszdm; cllindds: gvakoriat: seemindrvivm: 2
Tantérgy tipusa: kitelech kitelczben vilaszthatd szabadop vilaszthatd

Tanéy: 2021-2022.

Tantdrgy kédja:
(U7 tdrzy exetdn Dékdni Hivenal taltl ki, [dvihusvdst kivelden)
Tantdrgyfelcl@s neve: Dr. Fogarasi-Nuber Katalin

Munkuhelyc, telefonos elérhetdsége: Semknyclvi intézet (1094 Bp., Ferene tér 15.),
+36/20/670-1330

Beosztisa: igazgatd
Hablliticiéjénak kelte és szdma:

A tantirgy oktntdsdnak célkitlizéve, helye uz vrvosképzés knrrikuluméban: A szabadon
vilaszthatd tirgy oktatdsdnak clstidleges célju, hogy a hallgaték megizmerkedjenck a mai latin
nyelvil orvosi terminoldgia dkori és XVI. suizadi gybkereivel, elsfsorban Celsus és Vesalius
milveivel. A félév sordn eredeti szovegekb@l vetl szemelvényeken kereszsil nycmck|
bepillantést a hallgaték az clmilt szdzadok orvosi szaknyelvébe. Nemcsak ama nyflik
lehet8aégk, hogy az egykori és mai terminusalkotés hasonlbsigait és kOlGnbizBségeit
megismerjék, hunem arra is, hogy uz ezekben az eredeti szdvegekben leirt sznktudomiémyos
megfigycléscket taszevessék mai orvustudominyi ismereteinkkel. Az credeti szBvegek
tanulményozésa melleit mindig sor kerfll arra i3, hogy az adott orvosi szakterfilel mai |
szdkincsét, torminusalkotdsi szabdlyait és svaknyelvi jellegzetessépeit is dttekinisék a
hallgatok.

A térgy leherdséget kindl arra, hogy a hippokratészi cskil részletes ianulményozésival az orvosi
etika kérdéseivel is foglalkozzanak a hallgatdk.

A targy foglulkozasein a hullgeték a mai orvosi szeknyelv helyes és értd atkalmazasihoz
szlkséges, kordbben (az Orvosi terminoidgia 8 u Szakorvosi rermincligla targyakon)
 meosverzett nyelvi ismereleiket is bovitik. B

A tirgy oktatdsdnak helye (elsadidterem, szemindriumi helylség stb. cime):

Szaknydlvi [ntézet (1094 Bp., Ferenc tér 15.)

' A tirgy sikeres elvégzése milyen kompetencidk mepszerzését eredményezi:

A kurzus elvégzése utin a hallgaté ismeri:

—a mai orvosi terminolépia aldzményeit és kialakulasdnak thriénetée,

—amai ¢s & kordbbi terminoldgia kozti tsszefiipgdsckel és k(1dnbségeket,

—a latin és a glrdig terminusck pirhuzamos haszndlaténak Wriénedi kialakuldsdt és jelentBségét,
\—az curdpui orvostudomany szemponijibod] alapvetd latin nyelvd szakkinyvek fontossipal.




A tanthrgy felvétcléher, illetve elsajititisdhoz sziikséges clétanulminyi feltétel{ek):
Szakorvosi lerminoldgia

A kurzus megindftisinak hullgatoi 1étazim feltételel (minimum, maximom), a hallgatok '
kivilasztisinak midja:

A legkisebb hallgatéi létszdm: 5

A legmagasabb hallgato létszam: 20
A kurzusra tSrténd jelentkezds madja: a Neprun-rendszeren keresztdl
A tirgy részietes tematikdjn:

1. Orvosi 1émaji mondésok, kifejezésck az okori latin szévegekben
Orvosi témdjt mondésok, kifejezésck az okori latin szdvegekben
A hippokratészi eskil latin forditdsa: a» dkori orvosistenek
A hippokratészi eskil Iatin ford(tisa: orvosiskolék az dkorban
A hippokratészi esk latin forditdsa: orvasetikai kérdések
Aulus Cornclius Celsus: De medicina. A mii szerkezete. Prooemivm; a grlg és a
latin orvosi terminusok haszndlats (Prooemivm 1-5, 9)

Aulus Cotnelius Celsus: De medicing. Anatémiai kérdésck (Részletek a 4, kényvbol)

Aulus Comelius Celsus: De medicina. Foghszat az 6korban (7,12.1)

Aulus Comelius Celsus: De medicing. Orvossgok, gyogyszerdszet az dkorban

(Részletek az 5. kényvbél)

10. Andreas Vesalius: De humani corporis fabrica libri septem. A m@ szerkezete, a
csonlok (Rés/detek az 1. kinyvh3!)

11. Andress Vesalius: De humani corporls fabrica libri septem. Az izomzal (Részletek a
2. kimyvhil)

12, Andreas Vesalius: De humani corporis fubrica libri septem. A sziv €8 a keringési
rendszer (Részletek a 3. és a 6. kinyvbél)

13, Zarthelyi dolgozat

14. Az ¢lmuradisok pétldsa, javito dolgozat

Az adoft tantérgy batirterilleti kérdéseit érintl egyéb tirgyak (kitelezd és vilnszthatt
targvak egvariant?). A tematikik lehetséges dtfedésed: - )

A tantérgy sikeres elvépzéséhez szitkséges speclilis tanuiményi munka: -

(Pl terepiyakoriat, kbrlapelemzés, felmérés készitése, sth.) -

A foglalkozisokon valé részvétel kivetelményel és a tivolmaradis pitlisdnak lehetfsége:
Legfeliebb 3 hidnyzds megengedett; ennél wdbb hiéinyzés esetén a haligutd az okiatdval
egyevietett feladattal potolhatja mulasztast (legfelicbb egy alkaiommal); az a hallgatd, aki a
gyakorlati érék tbb, mint 25%-drél hisnyzik, nem kaphat abélrést.

A megengedetnél t8bb hidnyzds cscién orvosi igazolés szOksépes a tartos betepségrdl vagy
kérhizi kezelésrbl, -

| A megnzerzett ismeretek ellenrzésémek médja a szorgaimi idészakban:

Zérthelyi dolgozal: 13. hél

Téma: az ¢|végzett tananyag

Pétlds éy javitds: 14, héten

el S

bl

A félév aldirdyinak kivetclményel:

Legfelichb 3 hidnys4s megengedeit; ennél t0bb hisnyzds eseién s hallguié ax okiatdval

egycziciett feladahal pitolhatja mulaszidsét (legfeliebb egy alkalommal); az a hullgatd, uki 4

gyakurluti drék t8bb, mint 25%-Ar6l hidnyzik, nom kaphat eléinist; aktiv részvétel az 6rdkon; a

virthelyi dolgozat legalabb clépsépos teljesitése. |

A viewga Hpuse; gy aborlat jepy



— ———— ==
Vizagukivetelmények: - . '
{Elmélet! vizsga esetén kérjuk a tételsor megaddndt, gyakoriati vizsge eselén u vissgdzialds
émakiirét és modjdl.)

Az osztdlyzat kislakitdsinak médja és tipusu:
(Az elméleti éx gyakorlatl vizsga beszdmitdsdnak midfa. Az évkozi szdmunkérdsek
eredményeink beszdmitdsi médja.}

A zérthelyi dolgozal (a javit dolgezatokkal egyittt) és az 6rai munka alapjén kapjak a hallgatdk
2 [8lév végi asadlyzalnt. Az elégtelen zrthelyi dolpozatot meg kell ismételni. A zirthelyi
dolgozatok értékelése:

0-50% = elégielen (1)

51-60% = elégséges (2)

61-75% = kdzepes (3)

76-89% = j6 (4)

90-100% = jeles (5)

A vizsgira torténd jelentkezés médja:-

A vizsga megismétlésénck Ichetdségei:-

A tananyag elsajititésdhoz felhasznilatd nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankinyvek, segédletek és sxakirodalom (online anyag esetén html cim):

Celsus: Ein latcinisches Leseheft, Ausgewhhlt und herausgegeben von Wemer Krenkel.
Leipzig, 1963%, T'eubner.

Vesalins, Andreas: De humani corporis fabrica libri septem. UB Bascl / Andreac Vesalii
Bruxellensis, scholae medicorum Patavinae professoris, de Humani corporis fabrica Libri
septem (e-rara.ch) (letdltve: 2021. janudr 31.).

Vesalius, Andreus: De humani corporis fabrica. QOsszefll, és szerk.; Szentdgothai Jénos; jepyz.
Timér LAsz16, Szintd Tibor; ford. Gottschlig Ferenc, Budupest, 1968, Helikon.

A Szaknvelvi Intéeel szaknyelvoktats) dltal szerkeswdell tananyagok, h o
A tirgyat meghirdetd habilitilt oktat6 (tantirgyfelelds) phifnise; P TR §
Ty LK~ & g
A gesziorintézet ignzgatéjinak athirdisa: 4 qu..ﬁmﬁ" |
5 o | gaargMirtTy « M
Beadds dituma: 2021. Iu!‘ MAL 19 ‘
OKB véleménye: =
Dékdni hivatal meglegyzése:

Diékdn aldirdsa:




ANFORDERUNGSDATENBLATT

‘Semmelweis Universitiit, Medizinische Fakultiit
Triigerinstitut (und evtl, weitere beteiligte Institute):

' Bezeichnung des Studienfaches:
In englischer Sprache: Low intensity psychological interventions in everyday clinical practice-

In dentscher Sprache: Niedrigintensive psychologische Interventionen in der alltdglichen
dratlichen Praxis- Psychologische Trickkiste

Kreditpunkte: AJ

Stundepanzahl/Woche: 2,6x45 Minuten (120 Minuten) Vorlesung:
Prakiikum: Seminar; 2,6x45 Minuten (120 Minuten)

Typ des Studienfaches: Pfiichtfach Wahlpflichtfach Wahifach

Studienjahr: 2, 3, 4

Code des Studienfaches: |
| Bei neuen Studien/achern wird der Code vom Dekanat nach Bewillizun: eingeliuen)
Fachverantwortliche/r: Prof. Dr. Gytrgy Purebl ‘

Arheitsplatz, Telefon: Institut fiir Verhaltensforschung
| Position: Direktor
Datum und Nummer der Habilitation: 08.06.2019; 05/2019

Zielsetzung des Studienfaches, Stellenwert im Curriculum der Medizinerausbildung: ‘

Praxisorientierte Anwendung der, in der Medizinischen Psychologie und Soziologie I. u IL. gelernten
Tnhalte. Lernen und Uben von konkreten psychologischen Techniken.

| Ort der Lehrveranstaltang (Hrsaal, Seminarraum etc., Adresse): |
Seminarraum GMFEOK, 1094 Budapest, Tlizolté utca 37-47.
|

Folgende Kompetenzen werden durch das ‘erfolgreiche Absolvieren des Studienfaches
angeeignet:

Studenten werden fithig, in der alltfiglichen medizinischen Praxis:
o leicht depressive Patienten préventiv zu unterstiitzen
e lingstliche Patienten vor und withrend Untersuchungen zu beruhigen, ihre Angst zu mildern
o chronischen Schmerzpatienten, Patienten mit sexuellen Problemen und Patienten mit
paychophysiologischer Insomnie mit psychologischen Techniken zu unterstiitzen |
e Patienten und deren Angehdrigen Psychologische Erste Hilfe zu leisten |
e Motivierungstechniken bei chronischen Patienten anzuwenden

| Vorbedinguag(en) fir die Aufnahme und Aneignung des Studienfaches:
Medizinische Psychologie und Soziologie I. AOKMAG232_IN ‘

Min. und max. Anzahl der Kursteilnehmer, Art und Weise der Auswahl der Studierenden:
8-16 Studierenden

Art der Anmeldung fir den Kurs: Neptun |




Detailllerte Thematik des Studienfaches:

(Inhalt der theoretischen und praktischen Unterrichisstunden ist far jede Unterrichiswoche einzeln
sund nummeriert anzugeben, mit Namen der Vortragenden und Praktikumsleiter/innen, auch Nenmung
der Gastdozenten ist erforderlich. Nicht als Anhang beizyfugen! Bezuglich Gastdozenten ist das
Beifiigen des CV in Jedem Fall erforderlichl)

1. Einfihrung. Niedrigintensive psychologische Interventionen in der alitiglichen Praxis. Platz
der niedrigintensiven Interventionen im Stepped Care Modell zur Forderung der gut
erreichbaren medizinischen Versorgung (Veriinderungen im GKV-
Versorgungsstitkungsgesetz (24.10.2017))

2. Die therapeutische Haltung — ultraschneller Aufbau vom Vertraven
3. Angst professionell erfassen und lindem
4, Leichte Depression behandeln ‘

5. Psychologische Interventionen in der Beratung von chronischen Schmerzpatienten —
psychologische Techniken der Beeinflussung der Reizschwelle

6. Psychologische Erste Hilfe |
| 9. Niedrigintensive Interventionen in der Beratung von sexuellen Problemen
8. Psychologische Interventionen in der Schlafberatung
9, Priiventive Techniken, Unterstittzung in der Problemidsung
10. Ubung mit Schauspielpatienten

11. Ubung mit Schauspielpatienten

12. Ubung mit Schauspielpatienten
13. Ubung mit Schauspielpatienten

14. Zusammenfassung

'Stadienfiicher, die an die Tnhalte des Studienfaches angrenze (sowohl Pflicht — als much
| Wahipflichtficher!). Magliche Uberlappungen der Kursinhalte:

| Medizinische Psychologie und Soziologie I (AOKMAG232_IN),
Modizinische Psychologie Il (AOKMAG236_2N), Medizinische Soziologie Il (AOKMAG237_2N)
| Medizinische Kommunikation (AOKMAG007_IN)

| Ftr das erfolgreiche Absolvieren des Studienfaches erforderliche spezielle Stndienleistung(en):
(z.B. Geldndelibung, Analyse von Krankenblastern, statistische Erhebungen usw.)

aktive Teilnahme in Rollenspielen - - -
Tellnahmebedingungen und Mglichkeit zum Nachholen des Lehrstoffes bel Fehlstunden:




"Flir den Unterschrift am Semesterende gilt der Besuchspflicht von mindestens 75% der
_Veranstaltunga:ﬁ_ darin der Besuch::flicht von mindestens 11 Praktika.
Art und Weise der Wissenskontrolle withrend der Vorlesungszeit:

| (z.B. Themenbereiche und Termine, Nachhol- und Verbesserungsmbglichkeiten von Hausarbeiten,
Berichten, Klausuren usw.)

schriftlicher Test in den 2-9. Stunden (8 x 5Punkte)
| Voraussetzangen fiir die Unterschrift:

Aktive Teilnahme und fir den Unterschrift am Semesterende gilt der Besuchspflicht von mindestens

|75% der Veranstaltungen, darin der Besuchspflicht von mindestens 11 Praktika, |

 Priiffungstyp: |
praktische Priifung: Anwendung des Gelernten mit Schauspielpatienten in den 12-13, Stunden

| Priifongsanforderungen:
(fm Falle von theoretischen Priifungen Angabe der Prifungsthemen, bel praktischen Prifingen
Angabe der Themenbereiche sowie der Prifungsform erforderlich,) ‘

Themenbereiche: Themen der 2-9.8tunde
praktische Pritfung: Anwendung des Gelernten mit Schauspielpatienten in den 12-13. Stunden

Art und Weise der Notenbestimmung:
{Art und Weise der Anrechnung der theoretischen und praktischen Prifing. Art und Weise der .
Anrechnung von Studienleistungen wéhrend des Semesters.) ‘

Bewertung der praktischen Priifung:

nicht bestanden: keine Teilnahme

gut bestanden: Anwendung von wenigstens einer entsprechenden Technik

sehr gut bestanden: Anwendung von mehreren entsprechenden Techniken und eine empathische

Gespriichsfilhrung

Bewertung des gesamten Kurses:

nicht bestanden; Fehlstunden mehr als 30% und/oder keine Teilnahme an praktischer Priifung

gut bestanden: 35 oder weniger Punkte am schriftlichen Test + gut bestanden an der praktischen
Priifung

sehr gut bestanden: 30 oder mehr Punkte am schriftlichen Test + sehr gut bestanden an der

Anmeldung flir die Priifung:

‘ In der Stunde bei dem/der Seminarleiter/in
Mbglichkeiten zur Wiederholung der Prifung:

In den 12-13 Stunden ‘
| o _ Em= —— S
' Filr die Aneignang des Lehrstoffes zu benutzenden Notizen, Lebrbiicher, Hilfsmaterialien und
Fachliteratur, gedruckt und/oder elektromisch, online. (bel online-Lehrmaterialien html-
Adresse):

1. Purebl Gydrgy (Dr.): Alacsony intenzitisd pszicholégiat intervenciék a mindennapi orvosi
|  pyakoriatban, Oriold és Térsai, 2018. Ubersetzung in Bearbeitumg.




2. Bundesministerium fir Gesundheit. GKV-Versorgungsstiirkungagesetz (24.10.2017). Im Internet: |
www.bundesgesundheitsministerium.de/service/begriffe-von-a-z/g/ghv-
versorgungsstaerkungsgesetz.html Stand: 20.12.2017

3. Heider, Jens; Zaby, Alexandra. Aus der Praxis. Stepped Care in der Behandlung der
somatischen Belastungsstdrung. Psychotherapie im Dialog 2016; 17(01): 72— 75. DOL 10.1055/s-
0041-109270

4, Wabnitz, Pascal; Lshr, Michael; Nienaber, André; Hemkendreis, Bruno; Kronmfiller, Klaus
Thomas; Schulz, Michael: Aktuelle psychosomatische und prychotherapeutische
Behandlnngsansiitze. Low-Intensity Cognitive Behavioral Therapy (LI-CBT) - Eine Einfhrung
in Konzepte und Rahmenbedingungen. PPmP - Psychotherapie - Psychosomatik - Medizinische
Psychologie 2017; 67(08): 362 — 368. DOIL: 10.1055/s-0043-105481

5. Griinzig, Sasha-Denise; Bengel, Jiirgen; Gthner, Wiebke; Violetta Kriimer, Lena: Niedrigintensive
Interveationen zur Reduktion depressiver Symptome vor Beginn einer ambulanten

Psychotherapie, Eine systematische Ubersicht PPmP - Psychotherapie - Psychosomatik -
Medizinische Psychologie 2019; 69(06): 212 —223. DOL 10.1055/a-0630-2397 ‘

6. Paychische erste Hilfe — Handbuck, Diese Publikation wurde im 2011 unter dem Titel
_Paychologice! first aid: Guide for field workers* von der Weltgesundheitsorganisation (WEIO)
hemuagegebm@WmldeﬂhOrgmimﬂm.ArbeiﬁmateridimﬂrdesycﬁwheEmmﬁe
Unterricht im Osterreichischen Roten Kreuz Ubersetzt von Barbara Juen, Gitnther Herzog, Monika ‘
Stickler, Peter Stippl, Dietmar Kratzer

Unterschrift des/der Direktora/Direktarin des Triigerinstitutes:

 Datum der Einreichung:

Beurteilung durch den Studien- und Kreditausschuss (OB):

‘ Aunmerkungen des Dekanats:

Unterschrift des Dekans:



REQUIREMENTS

| Semmelweis University, Faculty of Medicine
Name of the managing institute (and any contributing institutes): Institute of Behavioural

Sciences, Department of Physiology, Department of Pulmonology, Department of Neurology, 1st
| Department of Paediatrics

'Name of the subject: Alviis & kronobiolégia
in English: Sleep and Chronobiology |
' in German: Schiaf und Chronobiologie

Credit value: 2»

Number of lessons per week: 2 lecture: 2 practical course: seminar:
Subject type: compulsory course  elective course optiongl course

Academic year: 2021/2022-1.

| —
Sabject code:

\{In case o anew subject, it is /illed by the Dean's Office, afier approval)
Name of the course leader: Dr, habil. Rébert Bidizs

His/her workplace, phone number: Institute of Behavioural Sciences, Semmelwels University,
| 436203454245

Position: Senior Research Fellow

Date and registration number of their habilitation: 30. 06. 2014., 0122014 (Semmelweis
University)

| Ohjectives of the subject, its place in the medical curriculum:

Aim of the course: providing up-to-date, scientifically grounded knowledge on the physiological,
behavioural, psychological and clinical sspects of sleep-waking states and related
chronobiological phenomena. Mnultidiseiplinarity, integrative approaches and the emphasis of |
rhythmic processes are the defining features of the course. Theoretical lectures are always
completed with clinical corners, exemplifying the biomedical relevance of the mechanisms and
processes detailed in the presentation. In turn, clinical topics are accompanied by sections
termed theoretical relevance, unravelling the modelling comsequences of the respective
disorders.

Place where the subject is taught (address of the auditorium, seminar room, etc.): NET

Successful completion of the subject results in the acquisition of the following competencies:
Understanding the core features of biological rhythms and sleep, ability of using
chronobiological concepts in understanding medical and behavioural phencmens, knowledge on
the defining EEG features of diffevent sleep-waking states, recogunizing the main sleep and
circadian rhythm disorders, getting involved in sleep and chronobiology research studies

Course prerequisites:
Anatomy, Physiology, Medical Psychology

' Number of students required for the course (minimum, maximom) and method of selocting
students:
10-25

How to apply for the course:
Neptun



Detailed curriculom:

(Theoretical and practical lessons shall be given separately by munmbering the lessons (by weeks).
Please provide the names of the teachers of the lectures and practical lessons and indicate guest
lecturers. Do not use attachments!

1

10.

11.

12,

13.

14,

attach a CV for guest lecturers!)
What is sleep? The definition of sleep, rest and sleep, chronoblology, circadian rhythms, nnommality-l
diumality, chronopathology, chronomedicine, chronotherapy. Clinical corner: slecpwalking, subjective
{paredoxical) insomnis, sleep paralysis (Robert Bodizs)
Whea we slesp? The clreadian molecular clock, clock genes and proteins, biologicel days and nights, social
jmmmmmmm.cmmmazmmmmmmmmdM|
rthythm disorders (Krisztina Kéldi)
How and why we sleep? Circadian, homeostatic and permissive factors in slecp regulation. Ultradian sleep
musmpmmmmmmmmhmmmmwmmmmm
peusal plasticity and depresslon (Rébert Bidies) |
Zoom in on sleep: sleep EEG microstructure and oscillations. Infra(slow), dolta, thets, alpha, sigma, bets,
mmdmlamm.mwmwmwﬁummmﬂmmmm
awareness. Clinice] corner: measuring consciousness by EEG analysis, sleep EEG oscillations, cognitive abilitics
and dementia (Rébert Bédizs, Péter P. Uimn).
What is wakefulness? Wakefulness, arousal, and sttention, ARAS, elpgs, beta end gamma oscillations and their
mlehﬂdlmmﬁedeﬁuhMo&Nmkdmemmmmdhw@upiﬂmm,ﬂpm
attemuation, ete), Clinjoal corner: ADHD, sleep end sleepiness (Orsolyn Szalérdy)
What Is the role of slsep? The fomction(s) of sleep. Ecological, restorative, detoxification, memaory consolidation,
Mmyﬂnﬁmmdimmnhddﬁmcﬁmnc&icdmmmvmchuﬁmmdsbmmwm
desynchronization through sieep loss to weight gain (Rébert Bodizs)
Olﬂlllnlbﬂitytogetllupuluo-nilndlhmlmmChruniundshort—tﬂminmmia.mondminsmmin,
insommia and circadisn rhythm disorder, insomnia es insufficient sleep homeostasis, insomnia and hyperarousal.
Pharmacotherapy end cogoitive behavioural therapy of insomnia, sleep hygiene, Theoretical comsequences:
learning-dependent and emotional regulation of sleep (GyBrgy Purebl).
nmmmmmawuw.mmemmmmudm
Wmmmmsmmmfwmmmmmnmﬁmmm:m@
fragmentation vs slecp loss; the detriments] effects of sleep fragmentation (Gébor Horvith)
Geiting too mmch sleep. Hypersomnla: narcolepsy and its forms, idiopathic hypersomnia, Kleine-Levin
wwamdememm:mmwmmﬁ
(Anna Szlics)
Sleeping at the wrong time. Circadian rhythm disorders. Delayed and advanced sieep phase disorder, non-24-
hour sleep phese disorder, irreguler sleep phase disorder, shift work. Chromotherapy: jet-lag, light therapy,
mmmmmh.nmﬁcdmmmzmauﬁmufmﬂﬁglnmdmﬁmwﬁvﬂymsw
maodelling (Gydrgy Purebl, Ribert Badizs)
State dissocistion and other peculiarities during sleep. Parasomuiss: NREM parssomnias and REM slecp
behaviour disorder, nocturnal frontal lobe epilepay, aggressive bebaviour during sleop, saxsomnia, somniloquy.
Theoretical consequences: local slesp, sleepwalicing and consciousness (Anna Sz(ics)
Why and bow we drsam? Dreams, and dream disorders. The neurobiology and peychology of dreaming,
overall formal and content festures of dreams, chronobiological features of dreaming, dreaming and mind
wandering. Sleep paralysia, nightmares and nightmare disorder, nightmares and psychopathology. Theoretical |
consequences; ncid dreaming and conselousness (Péter Simor)
Moving while you sleep. Sieop-reiated movement disorders. Restless leg syndrome, periodic leg movements
during sleep, sleep bnuxlsm, rhythmic movements during slesp, log cramps during sleep, benign sleep mycclonus
in iufants. Theoretical consequances: movements during wekefuiness and sleep (Zoltén Szakiics)
Sleep like a baby. Siecp-related phenomena and sleep disorders in infants, toddlers, and children. Solitery
sleeping and co-sleeping. The slow emergence of the divrnel activity profile, maturation of circadian thythms, limit
setting issues, sudden infant death, other sleep disorders in infancy and childheod. Theoretical consequences: an
the anthropology of sleep in infents (Lilla Szeifbrt).

Other subjects concerving the border issues of the given subject (both compulsery and optional
courses!). Possible overiaps of themes:
Physiology (circadian rhythms, neural oscillations and EEG patterns, the thalamocortical

system)
lMedicnl Psychology (sleep disorders, especially insomnia, comsciomsmess amd sleep-waking

states)

Neurology (hypersomnias of central origin, parasomnia)
Psychiatry (insomnia, depression and sleep)

Special study work required to successfully complete the course:
(E.g. field exercises, medical case analysis, test preparation, etc.)
Field exercises in slee research for at least 8 hours in total (students have to participate in one



 of the activities detailed below):

sleep research by using mobile devices (polysomnography headbands, actigraphy)
sleep research or sleep medicine in a l2boratory setting

data analysis/digital signal processing in the field of chronobiology and/or sleep research

copnitive festing of alertness by using specific toals

'Requirements for participation in ciasses and the possibility to make ap for absences:
75% of the classes have to be attended (minimum requirement). The made up for absences up to |
the 50% of the ciasses: increasing the time spent in sleep/chronoblology research activities by an
equivalent amount of time.

'Methods to assess knowledge acquisition during term time:

(B.g. homework, reports, mid-term test, end-term test, eic., the possibility of replacement and
| improvement of test results)

There will be no tests of knowledge acquisition during term time. Improvement of test results can be

done upon request of an oral examination.

' Requirements for signature:

| Participation in fleld exercises

' Type of examination:

Written exam (single- and multiple-choice guestions)

: Requirements of the examination:

|(In case of a theoretical examination, please provide the topic list; in case of a practical exam, specify
the topics and the method of the exam)

1.
2.
3.

bl ol o o

9'

10.
11.
12.
13.
14.

The definition of sleep and chronobiclogy

The circadian molecular clock

Circadian, ultradian, homeostatic and permissive factors of sleep regulation
Sleep EEG microstructure and osclliations
Whakefulness, arousal, attention

The fanctions of sleep

Insomnin and its treatment

Sleep-related breathing disorders

Hypersomnia

Circadian rhythm disorders

Parasomnia

Dreaming and its disorders

Sleep-reiated movement disorders

Sleep and its disorders in infants, toddlers and children

Method and type of evaluation:

(Method of calculating the final mark based on the theoretical and practical examination. How the
| mid-term test results are taken into account in the final mark,)

There will be no mid-term tests. The evaluation will be based on the written exam as follows:

How to
Neptun

E-l’mlsihllitlel for retake:

the maximal test score will be 50 points
grade 5: 40-50 points
grade 4: 30-40 points
grade 3: 20-30 points
grade 2: 10-20 points
grade 1: 010 points

register for the examination?:

In case of fallure, the student will be piven a one-time opportumity to improve histher

performance.



'Printed, electronic and online notes, textbooks, guides and literatare (URL address for online
material) to ald the eequisition of the material:
Allade R, Bass J. Circadian Mechanisms in Medicine. N Engl J Med 2021;384:550-61.

mmﬁﬁg"ﬁnﬁ'ﬁmﬁﬁm Biometric techniques for quantifying sleep and
circadian rhrythms in humans. Am J Hum Biol. 2020;e23541. [10: 2/10.1002/ajht \
Koukkari WL, Sothcra RB, Introducing Biological Rirythms: A Primer on the Temporal Organization

of Life, with Implications for Health, Society, Reprodnction and the Natural Environment. New York:
Springer, 2006. [111:// f

Refinetti R. Circadisa Physiology. 3" ed. CRC Press, 2016.

Bassetti C, McNicholas W, Paunio T (eds). European Sleep Medicine Textbook, 2™ ed. European
' Sleep Research Society, 2021.

| Chokroverty S, Thomas RJ (eds). Atles of Sleep Medicine. 2nd ed. Elsevier, Saunders, 2013.

b

| Signature of the habilitated instructor (course leader) who announced the subject:

T - s |

| Signature of the Director of the Managing Institute: /
'\ "rﬂ\". |

Hand-in date:

" Opinion of the competent committee(s):

| Comments of the Dean's Office:
|

| Dean's signature:



KOVETELMENYRENDSZER

[ Semmelwels Egyetem, Altalinos Orvostadoményi Kar
A gesztorintézet (s az esetleges kiizrem(ikbds intérotek) meguevezése:
Belgyégydszati és Onkolégini Klinika, Endokrinolégini Tanszék

A thrgyneve: Az endokrin betegségek genetilolja
Angol nyelven: Genmetics of endocrine diseases

Német nyelven: Genetik der endokrinen Erkrankungen
Kreditértéke: 2
Hetl 6raszém: eldadds: 2
gyakoriat: - szemindriom: -
Tantérgy tipusa:  kibtelez kitelezOen vilaszthaté  ggabadon vilaszthatd

Tanév: 202172022, tamév 1. félév — Endokrinoléginl genetikn (magyar), 2. félévben angol és
német nyelven

Tantérgy kidja:

(Uj wirgy esetén Dékdni Hivatal 10lti ki, jovihagyist kdvetden)

Tantérgyfelells neve: Dr. Igaz Péter

Munkabelye, telefonos elérhetisége:

SE AOK BelgySgyiszati és Onkoldgiai Kiinika, Endokrinolégiai Tanszék, Tel: 2660816
Beoaztisa: egyetemi tandr, tanszékvezetd

Habiliticléjdnak kelte és szdma: 2012, 333

A tantérgy oktatisénak céllitizése, helye az orvosképzés kurrikulamiban:

Az endokrinolégia teriletén beliil tdbb nagyon érdekes, ritka betegség ismert, amelyek hétterében
genetikai cltérések 4llnak. E betegségek pathomechanizmusénak és klinikai képének megismerédsével
a hallgaték egyrészt felfrissithetik genetikai és endokrinoldgiai ismoretanyagukat, mésrészt szdmos (j
ismeretre tehetnek szert mind a genetika, mind az endokrinolégia terén. A tantirgy meghallgatésival a
hallgatok tobbek kizstt az Ordki5dS endokrin  daganatszindromdk, enzimdefektusok,
hormonrezisztencia szindrémak jellegzetességeit ismerhetik meg.

A tirgy okiatdsdnak helye (cl0adéterem, seminAriumi helyiség, stb. cime):

Belgy6zyhszati s OnkolGgiai Klinika oktatdhelyiséy, 1083 Budapest Korényi Séndor u. 2/a
A thrgy sikeres elvégzése milyen kompetenciik megszerzését eredményezi:

A genetikai hitterli endokrin betegségek pathomechanizmusénak és klinikai képének megismerésével
a haligaték egyrészt felfrissithetik genetikai és endokrinolégiai ismeretanyagukat, mésrészt szdmos Uj
jsmeretre tehetnek szert mind a genetike, mind az endokrinolégia terén. A tantirgy meghallgatésival a
haligatok tSbbek kozdtt az Orokiddd endokrin - daganstszindrémik, enzimdefektusok,
hormonrezisztencia szindrémék jellegzetességeit ismerhetik meg.

A tantargy felvételéhez, flletve elsajétitisshoz szilkaéges elbtanulminyi feltétel(ek):

Belgy6gyészat 1. (7-8. szemeszter, idegen nyelvii évfolyamokon 6. szomeszier), Genetika és genomika
(5. szemeszter)

A kurzus meginditisdnak hallgat6] litszimfeltételei (minimum, maximun), 2 hallgaték
kivilasztésinak médja: min. 10. max. 50 hallgaté




(A knrzusra t8rtéub jelentliezés modjs: Neptun rendszeren keresetill

A tirgy részletes tematikkja:

1. A genetikai héterfi endokrin betegségek Attekintése, a kurzus sorén thrgyaland6 fobb

betegségesoportok és genetikai mechanizmusok. (Dr. Igaz Péter, Endokrinolégiai Tanszék.

Belgyogyiszati és Onkolégiai Klinika)

Multiplex endokrin neoplasia szindrémék (Dr. 1gaz Péter, Endokrinol6giai Tanszék.

BelgySgydszati é Onkolégiai Klinika)

A phaeochromocytoma genetikija (Dr. Patocs Attila, Laboratbriumi Medicina Intézet)

A primer aldosteronismus, hypercortisolismus és 8 mellékvesekéreg-carcinoma genetikija

(Dr. Igaz Péter, Endokrinolégiai Tanszék. Belgydgydszati és Onkologiai Klinika)

A hypophysis daganatainak és a hypopituitarismus genotikija (Dr Butz Henriett,

Laboratdrivmi Medicina Intézet)

A Ca-szenzor muthcidinak jelentdsége az endokrinolégidban (Dr. T6ke Judit, Endokrinolgiai

Tanszék. Belgyégydszati és Onkoldgiai Klinika)

A pajzsmirigydaganatok genetikéja (Dr. Lakatos Péter, Endokrinolégiai Tanszék.

Belgytgyhszati és Onkoldgiai Klinika)

Hormonrezisztencia szindrémék (pajzsmirigyhormon rezisztencia, pseudohypoparathyreosis,

gltkokortikoid rezisztencia, androgén inszenzitivitds szindréma) (Dr. Igaz Péter,

Endokrinolégiai Tanszék. Belgyégytszati és Onkoldgiai Klinika)

9. A congenitalis adrenalis hyperplasia genetikija (Dr. Doleschall Mérton, MTA-SE Molekuléris
Medicina Kutatcsoport)

10. A diabetes mellitus I-es és 2-es tipusinak genetikdja (Dr. Lukécs Kriszting, Belgyogy#szati és
Haematolégiai Klinika)

11. A monogénes diabetes mellitus formék (MODY) ldinikai képe és genetikdija (Dr. Putz
Zsuzsanna, , Endokrinolégiai Tanszék. Belgybgydszati és Onkoldgiai Klinika)

12. Kromoszémaeltérések endokrin jelentdséggel (Tumer-azindroma, Klinefelter-szindréma,
Prader-Willi-szindréma) (Dr, Haltrich Irén, I, Gyermekgy6gydszati Klinika)

| 13.A korszerfi genomikai vizsgélatok jelentdsége az endokrinologifban (Dr. Igaz Péter,
Endokrinolégiai Tanszék. Belgyogyéiszati és Onkolégiai Klinika)

14, Tesztvizsga

b N

bt

o =N &

(Az elméleti és gyakorlatl oktatdst érdkra (hetekre) lebontva, sorszdmozva kalon-kalon kell megadni,
az eladék és a gyakorlati oktaték nevének feltintetésével, megfeldlive a vendégoktatokat.
Mellékletben nem csatolhato!

Vendégokiatdkra vonatkozdan minden esetben szitkséges CV csatoldsal)

Az adott tantirgy hatirterfiletl kérdéselt érinth egyéb tirgyak (kiltelezd és vilaszthatb tdrgyak
egyarént!). A tematikik lehetséges dtfedénei:

Egyes elSadfsok téméja itfod a Belgyogyiszat 1. tanthrgyban oktatott endokrinoldgia,

ill. a Klinikai Endokrinolégia kotelezben vélaszthat6 fakulthcl6 egyes téméival, de ebben a tirgyban a
hangsiily az endokrin kirképek genetikai hétterének az oktatisén van, igy a témék kiilonbdzd
aspektusbé! és més fokusszal kerillnek bemutatésra.

A tantérgy sikeres elvégzéséhez aztikséges specidlis tanviményi munka: -
(P1. terepgyakorlat, krlapelemzés, felmérés készitése, stb.)

A foglalkozésokon valé rézzvétel kbvetelményel és a thvolmaradds pétiisinak lehetSsége:
3 hifinyzés engedélyezett

| A megazerzett ismeretek ellenbrzésénck médja & szorgalmi {dGszakban: -
| (PL. hézi feladat, beszimolé, zérthelyi stb. témakdre és id8pontja, potldsuk és javitisuk lehetdsége.)




“A félév aldirhsinak kivetelményel: max. 3 hikinyzds

A vizsgs tipusa:
teszivizsgn

VizsgakBvetelmények:

Feleletvilasztés tesztkérdések, min. 60 % helyes vélasz a vizsga sikeréhez.

A vizsghztatés témakorét az eléaddsok anyaga képezi, amelyek anyagét a Belgyogyédszati és
Onkolégiai Klinika és az Endokrinologiai Tanszék honlapjn kdzzé fogjuk tenni az
elbadisokat kdveiben.

(Elmélet! vizsga esetén kirjiak a tételsor megaddsdt, gyakorlati vizsga esetén a vizsgdztatds témakiirét
és modjdt.)

Az oszthlyzat kislakitisinak médja

Feleletvilasztds tesztkérdések, min. 60 % helyes vilasz a vizsga sikeréhez.
60-70 % elégaéges (2)

70-80 % kiszepes (3)

B0-90 % j6 (4)

90-100 % jeles (5) '
(Az elméleti és gyakoriati vizsga beszdmitdsdnak modja. Az évkdz! szdmonkérések eredményeink
beszdmitdsi modja.)

A vizsgira torténd jelenthkezés médja: Neptun rendszeren keresztlil
|

A vizsga meglsmétiésének lebetbeégel: szbbeli vizsga (ogyeatetve a tanthrgyfeleldssel, Prof. Igaz
Péterrel) ;

A tasanyag elsajétitisdhoz felhaszndlhatd myomtatott, elekironilms & online Jegywetek,
tankbnyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

- elbadésanyag =
- 1gaz P & Patbes A: Genetics of Endocrine Discases and Syndromes, Springer, zo}ym Elp
https:ﬂwww.springer.comlgplbook&mqusmu @an 2 e
= a8 e A

= = WL Ty - e &b’:""',_
A tirgyat meghirdet5 habilitilt okfatd (tinmtg\fcfnlgw) aldfrisa: @_&}\;‘; - :
1 e .-“-'IL\'.'..

A goastorintézet igasgatbjdnak aldirisn: 0 | | .
O i -
Beadés détuma:
| Oktatési Bizottsig véleménye: T =3
Dékéni hivatal megjegyzése: — —

 Dékin aléfrasa:




REQUIREMENTS

Semmelwels University, Faculty of Medicine
Name of the managing institute (and any contributing institutes):
Department of Endocrinology, Department of Internal Medicine and Oncology

Name of the subject:

im English: Genetics of endocrine diseases

in German: Genetik der endokrinen Erkrankungen

Credit value: 2

Number of lessons per week: Jecture: 2 practical course: seminar:
Subject typet  compulsory course  elective conrse ontional courge

Academie year: year 2021/2022 — 2, semester

Subject code:
(In case of a new subject, it is filled by the Dean's Office, after approval)
Name of the course leader: Prof. Dr. Peter Igaz

His/her workplace, phone number: Department of Endocrinology, Department of Internal Medicine
and Oncology, Tel: 2660816

Position: Head of the Department of Endocrinology
Date and registration number of their habilitation: 2012, 333

Objectives of the subject, its place in the medical curriculum:

There are several very interesting, rare diseases in the field of endocrinology that are caused by
genetic alterations. By getting acquainted with the pathomechanism and clinical picture of these
diseases, the students can refresh their genetic and endocrinological knowledge, moreover can get
novel knowledge in genetics and in endocrinology. The course presents among others the features of
hereditary endocrine tumor syndromes, enzyme defects and hormone resistance syndromes.

Place where the subject is taught (address of the aaditorium, seminar room, etc.):

Teaching facilities of the Department of Internal Medicine and Oncology, 1083 Budapest, Korényi S.
str. 2/a

Successful completion of the subject results in the acquisition of the following competencléu:

By getting acquainted with the pathomechanism and clinical picture of these diseases, the students can
refresh their genetic and endocrinological knowledge, moreover can get novel knowledge in genetics
and in endocrinology. The course presents among others the features of hereditary endocrine tumor
syndromes, enzyme defects and hormone resistance syndromes,

Course prerequisites:
Internal Medicine L, Genetics and genomics

Number of students required for the course (minimum, maximum) and method of selecting
students:
min. 10., max. 50 students

How to apply for the course:
| Neptun —




Detalled curriculum:

1. Overview of endocrine diseases with genetic background. Main disease groups and genetic
mechanisms. (Dr. Igaz Péter, Department of Endocrinology, Department of Internal Medicine
and Oncology)

Multiple Endocrine neoplasia syndromes. (Dr. Igaz Péter, Department of Endocrinology,
Department of Internal Medicine and Oncology)

Genetics of pheeochromocytoma (Dr. Patdcs Attila, Department of Laboratory Medicine)
Genetics of hyperaldosteronism, hypercortisolism and adrenocortical cancer (Dr, Igaz Péter,
Department of Endocrinology, Department of Internal Medicine and Oncology)

Genetics of pituitary tumors and hypopituitarism (Dr Butz Henriett, Department of Laboratory
Medicine)

Relevance of Ca-sensor mutations in endocrinology (Dr. Toke Judit, Department of
Endocrinology, Department of Internal Medicine and Oncology)

Genetics of thyroid tumors (Dr. Lakatos Péter, Department of Endocrinology, Department of
Internal Medicine and Oncology)

Hormane resistance syndromes (thyroid hormone resistance, pseudohypoparathyroidism,
glucocorticoid resistance, androgen insemsitivity) (Dr. Igaz Péter, Department of
Endocrinology, Department of Internal Medicine and Oncology)

9. Genetics of congenital adrenal hypetplasia (Dr. Doleschall Mérton, MTA-SE Molecular

Medicine Research Group)

10. Genetics of type 1 and type 2 diabetes mellitus (Dr. Lukécs Krisztina, Department of Internal

Medicine and Hematology)

11. Clinical picture and genetics of monogenic diabetes mellitus (MODY) (Dr. Putz Zsuzsanna,

Department of Endocrinology, Department of Internal Medicine and Oncology)

12. Chromosome alterations with endocrine relevance (Tumer-syndrome, Klinefelter-syndrome,

Prader-Willi-syndrome) (Dr. Haltrich Irén, 2nd Dept. of Pediatrics)

13. Relevance of contemporary genomics studies in endocrinology (Dr. 1gaz Péter, Department of

Endocrinology, Department of Internal Medicine and Oncology)

14. Test exam

g

Ll

LA A

Other subjects concerning the border issues of the given subject (both compulsory and optional
courses!), Possible overiaps of themes:

The topics of some lectures overlap with some topics of endocrinology in Intemal Medicine L, and the
elective course Clinical Endocrinology, but in this optional course, the focus is on the genetics of
endocrine diseases, therefore the topics are presented from different aspects and focus.

| Special study work required to successfully complete the course:
(E.g. field exercises, medical case analysis, test preparation, elc.)

Requirements for participation in classes and the pﬁblﬂty to make up for absences:
3 abaences permitted

Methods to assess knowledge acquisition during term time: -
(E.g. homework, reports, mid-term test, end-term test, etc., the possibility of replacement and
improvement of test results)

Requirements for signature: max. 3 absences

Type of examination: multiple choice test




Requirements of the examination: test

Multiple choice test questions, min, 60 % right answers are required for a successful exam.
The topics are defined by the lectures, whose materials will be presented following the
lectures on the homepages of the Department of Internal Medicine and Oncology and the
Department of Endocrinology.

(Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megaddsdt, gyakorlati vizsga esetén a vizsgdziaids témaktrét
és modjat.)

(In case of a theoretical examination, please provide the topic list; in case of a practical exam, speclfy
the topics and the method of the exam)

Method and type of evaluation:
Written test.
Multiple choice questions, min. 60 % right answers for a successful exam.

60-70 % - 2
70-80 % -3
80-90 % - 4
90-100 % - 5

(Method of calculating the final mark based on the theoretical and practical examination. How the
mid-term test results are taken into accownt in the final mark.)

I

 How to register for the examination?: Neptun

Possibilities for exam retake: oral exam (with the course leader Prof. Peter Igaz)

Printed, electronic and online notes, textbooks, guides and literature (URL address for online
material) to aid the acquisition of the material:
= Lectures
- lgaz P & Patdcs A: Genetics of Endocrine Diseases and Syndromes, Sprmge;ﬂ'iﬂ;p
https:/fwww.springer.com/gp/book/9 783030259044

L I

Signature of the Director of the Managing lnstuuu.

.., g
—

T
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Opinion of the competent committee(s):" T —

Comments of the Dean's Office:

Dean's iignature:




ANFORDERUNGSDATENBLATT

Semmelwels Universitit, Medizinische Fakultit
Triigerinstitut (and evtl. weitere betelligte Institute):
Lehrstubl der Endokriaologie, Klinik der Inseren Medizin und Onkologle

Bezeichnung des Studienfaches:

In englischer Sprache: Genetics of endocrine disenses

In deutscher Sprache: Genetik der endokrinen Erkrankungen

Kreditpunie: 1

Stundenanzahl/Woche: 1 (2 Stunden je 2. Woche) Vorlesumg: (7x90 min. Vorlesungen)
Praktikom: Seminar:

Typ des Stadienfaches: Pflichtfach Wahlpflichtfach Wablfach

Studieajahr: 2, Semester von 2021/2022 Studienjahr

Code des Studienfaches:
(Bei newen Studienfichern wird der Code vom Dekanat nach Bewilliguny eingetragen)
Fachverantworttiche/r: Prof. Dr, Peter Igaz

Arbeitsplatz, Telefom: Lebrstubl der Endokrinologie, Klinik der Immeren Medizin und
Onkologie
Position: Lehrstublleiter

Datum und Nummer der Habilitation: 2012, 333

 Zielsetrung des Studienfackes, Stellenwert im Curriculum der Medizineraushildung:

Es gibt mehrere schr interessante, seltene Erkrankungen im Feld der Endokrinologie, die sind
verursacht von genetischen Veriinderungen. Mit der Kentniss von der Pathogenese und klinischen
Bild dieser Erkrankungen, die Studente kann erfrischen Ihre genetische und endokrinologische
Studien, und kann neue Kentnisse in Genetik und Endokrinologie erwerben. Die Kurs priisentiert
unter anderen die vererbliche Tumorsyndrome, Enzymdefekte und Hormonresistenz Syndrome.

Ort der Lehrveraustaltung (Hirsaal, Seminarraum ete., Adresse):
Lehrzimmer der Klinik der Inneren Medizin und Onkologie, 1083 Budapest, Korényi S. Str. 2/a

Folgende Kompetezen werden durch das erfolgreiche Absolvieren des Studienfaches

augeelgnet:

Mit der Kentniss von der Pathogenese und klinischen Bild dieser Erkrankungen, die Studeate kann
erfrischen Thre genetische und endokrinologische Studien, und kann neue Kentnisse in Genetik und |
Endokrinologie erwerben. Die Kurs priisentiert unter anderen die vererbliche Tumorsyndrome,
Enzymdefekte und Hormonresistenz Syndrome.

Vorbedingung(en) fir die Aufoahme und Aneigmung des Studienfaches:
Innere Medizin L., Genetik und Genomik

Min. und max. Anzahl der Kursteilnehmer, Art und Welse der Auswahl der Studierenden:
Min. 10, Max. 50

Art der Asmeldung fir den Xurs: Neptun




Detaillierte Thematik des Stmllenllelm'(vorluunpn von 2x45 min.):

1. Ubersicht von endokrinen Erkrankungen mit genetischen Hintergrund. Mutiple endokrine
Neoplasien (Dr. Igaz Péter, Lehrstuhl der Endokrinologie, Klinik der Inneren Medizin und
Onkologie)

2. Genetik des Phochromozytoms. Genetik des priméiren Aldosteronismus und
Nebennierenkrebs, (Dr. Igaz Péter, Lohrstuhl der Endokrinologie, Klinik der Inneren Medizin
und Onkologie)

3. Genetik der Hypophysentumore und Hypopituitarismus. (Dr. Igaz Péter, Lehrstuhl der
Endokrinologie, Klinik der Inneren Medizin und Onkologie)

4. Mutationen des Ca-sensors und Hormonresistenz Syndrome (Dr. Igaz Péter, Lehrstuhl der
Endokrinologie, Klinik der Inneren Medizin und Onkologie)

5. Genetik der kongenitalen adrenalen Hyperplasie (Dr. Igaz Péter, Lehrstubl der
Endokrinologie, Klinik der Inneren Medizin und Onkologie)

6. Genetik des Diabetes mellitus (Dr. Igaz Péter, Lehrstuhl der Endokrinologie, Klinik der
Inneren Medizin und Onkologie)

7. Relevanz von Chromosomaberrationen in der Endokrinologie (Turner Syndrom, Klinefelter
Syndrom, Prader-Willi Syndrom) (Dr. Igaz Péter, Lehrstuhl der Endokrinologie, Klinik der
Inneren Medizin und Onkologie)

Studienfiicher, die an die Inhalte des Stwdienfaches angremzen (sowohl Pflicht — als auch|
Wabhlpflichtficher!). Mdogliche Uberlappungen der Kursinhalte: keine wesentliche
Uberlappungen

Das Thema von einigen Vorlesungen Oberlappt mit Themen unterrichtet in Innere Medizin L
(Endokrinologie) und mit dem Wahifach Klinische Endokrinologie, aber in diesem Fach der
genetische Hintergrund der Krankheiten ist im Fokus, und daher die Themen werden von
verschiedenen Aspekten und Fokus priisentiert,

Filr das erfolgreiche Absolvieren des Studienfaches erfordertiche spezielle Studienleistung(en): |
(2.B. Geldndeibimg, Analyse von Krankenblattern, statistische Erhebungen usw.)

Tellnabmebedingungen und Méglichkelt znm Nachholen des Lehrstoffes bej Fehistunden:
3 Abwesenheiten gestattet

Art und Weise der Wissenskontrolle wihrend der Vorlesunpszeit:
(z.B. Themenbereiche und Termine, Nachhol- und Verbesserungsmdglichkeiten von Hausarbsiten,
Berichten, Klausuren usw.)

Voraussetzungen fiir die Unterschrift:
3 Abwesenheiten gestattet

Pritfangstyp: Testprifung (multiple choice)

Priifungsanforderungen: 60 % erfolgreiche Antworten

Die Themenbereiche sind bestimmt von den Vorlesungsmaterialen, die werden auf den
Homepage von der Klinik der Inneren Medizin und Onkologie und des Lehrstuhls der
Endokrinologie nach den Vorlesungen erreichbar.




{Im Falle von theoretischen Prilfimgen Angabe der Prifungsthemen, bei praktischen Priffingen
Angabe der Themenbereiche sowle der Prijfungsform erforderlich.)

Art und Welse der Notenbestimmung: 60 % erfolgreiche Antworten
{Art und Weise der Anrechnung der theoretischen und praktischen Prifing. Art und Weise der
Anrechnung von Studienleistungen wihrend des Semesters.)

Multiple choice Fragen, mindestens 60 % gute Antworten fiir die erfolgreiche Pritfung:.
60-70% -2

70-80% -3

80-90 % gut (4)

90-100 % ausgezeichnet (5)

Anmeldung fir die Priifung:
Neptun

Miuglichkelten znr Wiederholung der Priifung: orle Priifung (besprochen mit dem |
Fachverantwortlichen Prof. Peter Igaz)

Filr die Aneignung des Lehrstoffes zu benutzenden Notizen, Lehrbiicher, Hilfsmaterialien und

Fachliteratur, gedruckt und/oder elektronisch, omline. (bei online-Lehrmaterialien himl-

| Adresse):

= Vorlesungen

- Igaz P & Patécs A: Genetics of Endocrine Diseases and Syndromes, Springer, 2019
https://www.springer.com/gp/book/9783030259044

Unterschrift des/der l};rcklursmlwl‘dnnn des Trjgggmututel'
o L e

Datum der Einreichung: 7 Sy EL,F;

 Beurteilung durch den Studien- und Kreditausschuss (OB):

| Anmerkungen des Dekanats:

Unterschrift des Dekans:




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudoményi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kiizremiikids intézetek) megnevezése:
Magatartdstudoményi Intézet

A térgy neve: Az obezitis magatartdstudoményi vonatkozasai — A teststilykontroll pszicholégiai
timogatésa

Angol nyelven: Obesity in Behavioral Sciences perspective — Psychological strategies in weight
control

Német nyelven: Die verhaltenswissenschaftliche Relation der Adipositas — Psychologische
Unterstiitzung fiir die Gewichtskontrolle

Kreditértéke: 2
Hetl 6raszdm: 2 elfadds: 1 gyakorlat: 1 szemindriom: -
Tantérgy tipusa: kbtelezd kitelezben vilaszthaté szabadon vilaszthaté

Tanév: 2021/2022.

Tantdrgy kédja:
(Uj térgy esetén Dékdni Hivatal t5lti ki, jévdhagydst kdvetben)

Tantirgyfelelds neve: Prof. Dr. Purebl Gyorgy

Munkahelye, telefonos elérhetfsége: Magatartéstudoményi Intézet, +36-1-210-2953
Beosztdsa: intézetvezetd egyetemi tandr

Habilitdciéjdnak kelte és szima: kelte 2019.06.08., szdma: 05/2019

A tantirgy oktatisdnak célkitlizése, helye az orvosképzés kurriknluméban:

Az elhizds a XXI. szézad egyik legnagyobb jelentbségli népegészségligyi problémija.
Prevenci6ja és hatékony kezelése optimslisan integrativ és pacienskdzponti szemléletben, élethosszig
tarté multidiszciplindris gondozds keretében valésithaté meg. Mindezt megneheziti az elhizdsnak az
egészségligyi ellitérendszerben is megjelend negativ megitélése, az egyiittmilikddési problémak
jelentBs gyakorisiga és a visszaesésre valé fokozott veszélyeztetettség. Eppen ezért az elhizds
epidémi4jénak visszaszoritdsaért folytatott kilzdelem sikerének eldfeltétele az elhizéssal szembeni
negativ attitiddk pozitivabbé formalasa és az elhizassal 16 paciensek stigmatiziciéjanak csdkkentése;
az obezitds komplex etiolégiai hétterének megértése; a stilyfelesleg és a gyakori mentdlis betegségek
kapcsolatdnak ismerete; a hatékony testsiilykontrollt nehezitd sokrétli tényez8k megismerése és ezek
lekiizdésének timogatésa; valamint a péciensek kezelési egylittm(ikddésének javitdsén vald
folyamatos munkélkodés a motivicié ndvelésével, illetve szinten tartdséval, és az egészséges
testsilykontrollt szolgilé magatartdsokra vonatkozd készségfejlesztéssel. A thrgy mindezen
teriileteket érinti, az elméleti tudés mellett a mindennapi klinikai munka keretében j6l alkalmazhatd
gyakorlati készségekkel ruhdzva fel a résztveviket.

A tirgy oktatisdnak helye (eladéterem, szeminiriumi helyiség, sth. cime):

Nagyvérad téri Elméleti Témb, 1089 Budapest Nagyvérad tér 4.; Elméleti Orvostudoményi K&zpont,
1094 Budapest, Tiizolté u. 37-43.; Avicenna International College, 1089 Budapest, Orczy it 3.

A tirgy sikeres elvégzése milyen kompetencidk megszerzését eredményezi:
A thrgy sikeres elvégzése utédn a hallgatd képessé vélik arra, hogy a stlyfelesleggel €16 péciensek
esetében

o cl6itélettd] mentes, pacienskdzpontd és szenzitiv gondozAst folytasson;

e azonositsa az elhizés komplex etiolégisjanak aktudlisan érvényesiild aspektusait;
o felismerje a gyakori mentélis betegségekel;




o facilitdlja az egészséges életmbdviltast;
e cldsegitse az életmddviltss akadélyainak leklizdését;
» sikerrel tdmog:ssa az élethossziz tartd testsilykontrolit.

A tantirgy felvételéhez, illetve elsajatitisfhoz sziikséges elftanulményi feltétel(ek):
Orvosi kommunikicid, Orvosi pszicholdgia

A kurzus meginditisdnak hallgat6i 1étszdmfeltételel (minimum, maximum), a ballgaték
kivilasztisdinak médja:

AOK 3-6. évfolyamai széméra.
Minimum: 15 8, maximum: 50 £5.

A kurzusra tirténd jelentkezés médja:
A Neptun rendszeren keresztiil.

A targy részletes tematikdja:

Az elsd elBadést Prof. Dr. Purebl Gyorgy, a tébbi eladést és gyakorlatot Dr. Czeglédi Edit tartja.

1. Az elhizis tarsadalmi és kulturélis vonatkozésai (el6adés)

2. Az elhizés és a gyakori mentdlis zavarok komorbidit4sa (eldadés)

3. Az elhizés magatartdstudoményi szemponté etiolégiai modelljei (eldadés)

4, Az elhizéssal kapcsolatos attitlidsk az egészségligyi elldtérendszerben (el6adés)

5. A viselkedésvéltozés transzteoretikus modellje (elbadés)

6. Az anamnézisfelvétel modja és a kezelési lehetdségek attekintése (eldadds)

7. Teendék a fontolgatds eldtti és a fontolgatés szakaszdban (motivécits interjti) (gyakorlat)

8. Teend6k a felkésziilés és a cselekvés szakaszaban 1. (edukécid, dnmegfigyelés, SMART-célallitas,
problémamegoldés) (gyakorlat)

9. TeendBk a cselekvés szakaszdban 2. (ingerkontroll, ingerexpozici6, visclkedéses helyettesités,
magatartisi szabalyok, cselekvési tervek, jelentudatos evés, kognitiv Gjrastrukturdlds, a megbotlds
adekvit kezelése) (gyakorlat)

10. TeendSk a cselekvés szakaszdban 3. (stresszkezelés, asszertiv kommunikéci6) (gyakorlat)

11. Teend8k a fenntartds szakaszdban (a motivacié fenntartdsa, az egyénre szabott testsiilymegtartisi
terv kidolgozésa, relapszusprevencid) (gyakorlat)

12, A visszaesés kezelése. Esetmegbeszélés. (gyakorlat)

13. Osszefoglalés. Esetmegbeszélés. (gyakorlat)
14, frésbeli vizsga

Az adott tantfirgy hatérteriileti kérdéseit érinté egyéb tirgyak (k5telezd és vilaszthat6 tdrgyak
egyardint!). A tematikik lehetséges dtfedései:

Orvosi kommunikdcié (az életmédvéltss tamogatdsa), Orvosi pszicholdgia (adherencia, compliance,
az &letmbdvéltis segitése a -mindennapi orvosi gyakorlatban; szorongds és szorongésoldds a
mindennapi orvosi gyakorlatban; a hangulatzavarok felismerése; evészavarok), A stresszkezelés
elmélete és gyakorlata (asszertftv kommunikéci6; adaptiv feszilltséglevelezd készségek), Klinikai
obezitoldgia (az elhizés kezelési lehetSségei)

A tantérgy sikeres elvégzéséhez sziikséges specidlis tanulményi munka: —

A foglalkozfisokon valé részvétel kiivetelményei és a tivolmaradds pétlisinak lehetGsége:

A gyakorlati alkalmakon valé akefv részvétel. A félév soréin legfeljebb hirom hidnyzés megengedett.
A gyakorlati alkalmak koziil legfeljebb két alkalommal lehet hidnyozni. ¥is major helyzet esetében —
legfeljebb 1 alkalommal —, egyedi elbirélds alapjén ezt az alkalmat egy héziorvossal végzett interjd
kész{tésével és az arrél sz616 frasbeli beszédmol6 benydjtéséval lehet pétolni.

A megszerzett ismeretek ellendrzésének médja a szorgalmi idGszakban: Az frésheli vizsga az
utolsé 6rén torténik. A pétldsra, illetve javitisra a vizsgaid®szak elsd hetében van lehet8ség, a kurzus
szokéasos iddpontjdban.

A félév aldfrdsdnak kivetelményei: A gyakorlatokon valé aktiv részvétel és eredményes irdsbeli
vizsga tétele.




A vizsga tipusa: Kollokvium, amely online irdsbeli tesztbél 4ll. _‘

Vizsgakivetelmények:

A félév végi irfsbeli vizsga Ssszesen 30 tesztkérdést és egy hosszl essz€kérdést tartalmaz. A vizsgan
az alabbi témaksrdk szdmonkérése tirténik, az esszékérdés esetében konkrét esetlefrds segitségével.

1. Az elhizis és a mentélis zavarok komorbiditdsa

2. Az elhizés magatartédstudomanyi szempontd etiologidja

3. Az elhizssal kapcsolatos attitiddk az egészségligyi ellatérendszerben és az attitlidformalés médjai

4. Az anamnézisfelvétel modja és az elhizés kezelési lehetdségei
5. A viselkedésviltozds transzteoretikus modelilje és a szakember teendbi az ecyes szakaszokban

Az osztfilyzat kialakitdsdinak mddja és tipusa:
Az frésbeli vizsga értékelése Stfokozati skalan torténik (a jeles és az elégtelen kozdtt).

A vizsgéra tbrténd jelentkezés médja:
A Neptun rendszeren keresztiil.

A vizsga megismétiésének lehetGségei:
A Tanulményi és Vizsgaszabdlyzat szerint.

A tananyag elsajdtitisihoz felhaszndlhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankdnyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Kitelezd irodalom:

Az elBadésok és gyakorlatok diasorai, amelyek felttltésre keriilnek 8 MOODLE rendszerben a kurzus
feliiletére.

Czeglédi, E. (szerk.) (2021). Az obezitds magatartéstudomdnyi vonatkozdsai. Budapest: Semmelweis
Kiadé. 2., 3.1,,3.2,,34,,4,,5.1,,5.2,,5.3,, és 7. fejezetek.

Ajdnlott irodalom:

Bedros, J.R. (szerk.) (2017). Klinikai obezitolégia. Budapest: Semmelweis Kiado.

Pilling, J. (2018). Orvosi kommunikdcié a gyakorlatban. Budapest: Medicina Kényvkiadé Zrt.

Prochaska, J.0., Norcross, J.C., & DiClemente, C.C. (2009). Valddi ujrakezdés: hatlépcsds program
drtalmas szokdsaink lekiizdésére és életiink jobbd tételére. Budapest: Ursus Libris.

Purebl, Gy. (2018). Alacsony intenzitdstt pszicholégiai intervenciék a mindennapi orvosi
giukorlatban. Budapest: Oriold és Térsai Kiad6.

A targyat meghirdetd habilitilt oktat6 (tantirgyfelelds) aldfrisa:

A gesztorintézet igazgatdjinak aldirdsa:

Beadis détuma:

| Oktatidsi Bizottsdg véleménye:

Dékéni hivatal megjegyzése:

Dékén aldfrdsa:




KOVETELMENYRENDSZER

‘Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudoményi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kizremiikids intézetek) megnevezése: Szakayelvi Intéret

A thrgy neve: Az orvosi nycivhaszadlat vallisi és filozdflal eredete
Angol nyelves: Religious and philosophical background of medical terminology

Német nyelven: Religlonsphilosophische Grundlagen des medizinischen Sprachgebrauchs
Kreditértike: 2

Hetl Graszdm: elondiin: gyahoriat; seemipdrium: 2
Tantirgy tipusa:  kbtelezd kittelezicn vilaszthatd szabadog vilusgthutd

Tanév: 2021/22

Tantérgy kidjn:
(L kirgry esetén Dékdni Hivatol i3t k. jovihag) ast kdveiden)
Tantérgylelelfs weve: Dr. Fogurasi-Nuber Katalin

Munkahelye, telefonos elérhetlstge: Szaknyelvi Intézet (1094 Bp., Ferenc tér 18.), + 36-20-670-
1330

Booszthsn: ignapatd
' Habilitdcif]dnak kelte éa szima: -

A tantérgy oltatdsdnak clkitkeése, belye ax orvosképzés hurrikulumikban:
IA kurzus c&lje, hogy megimmertosse a hallgatokat azokkal a vallasi hiedelmekkel és filozéfisi
tanftdsokkal, amelyek kdzepeite sz orvoslds, mint tudomdny, valamint az orvosl ayelvhasimilal
i kinbakult, L
" A tirgy okiatishnak helve (cMiaddtorom, szemindriuml holyiség, sth. cime):
Szaknyelvi Intézet (1094 Bp,, Ferenc tér 15.)

| A tirgy sikeres elvégzése milycn kompotencidk megszerzsését sredményeni:
A kurzus sorin a haligaték eredeti forrfiaszGvegek megismerése dital sajititjik el azokat a
kultirtOrténeti és vallésflozéfial alapokat, amelyek a leggyakrabb Klinikai szakkifejesések
kialakwlfishban wzerepet jitsrottak, és mai hasznilutukat is befolyisoltdk. A hallgaték az cgyes
kbinikai nzakkife]ezések kultériSriéneténck és filozifint hitterének megismerése dttal a klinikal
szakmyelv értd alkalmazdsira lesznek képesek, tovibbi sokrétd orvosl miiveltségre tesmmek
szert,
A tanthrgy felvételéhez, illetve elsajdtitdsdhoz selikséges elbtanulminy] feltétel(ck): Szakorvosl
terminolégia (AOVNYRG32_IM) vagy Latin nyclv 1. (AOVNYE089_2M)

A kuorzes megindithsknak hatigatél Kexzdmfeltételel (minimum, maximum), n hallgatdk
kivilasztisdnek modja:

A legkischh hallgatdi 1étszdm: 7

A legmagasabb hallgut6 létszédm: 20 .
Bérki szabadon felveheli a kurzust, aki tefjesitette a szakorvosi terminolégia (felsbbb éven Latin nyelv
IL) thrpvat.

A kurzusra triénd jclenthezés médja: a Noptun-rendszeren keresziiil

| A thrgy részletes lematikdja:

{Az elméleti és gyakorlall oktatdst érikra (hetekre) lebontva, sorsadmozva hilléin-kilién kell mugadni,
«z elGadok ds o gyukorlati oktatok revének feltintetéével, megjelétve a vendégoktatckat.
Mellékiethen nem cyalolhats!

Vemiégokiatdlra vonatkozdan minden exetben sziksdges CV cratoldsal)




1.) Tstenck és botogségek, magia és joulis dsszefliggése az orvosléssal. Mi a mégia, milyen fjtdi |
vammak, jéskisi formék. Orvosi ismeretek Mezopotdmidban és Egyiptomban. Irodalom: A
szent betegség, Vilogathsok a Hippokratészi gylijteménybdl, (iondolat, Budepest, 1981. 107-
120. pp, Szabé Mérin: Migia az 6kori arvoslésban, Magyar Orvosi Nyelv, XI, évf. 1. szim,
2011, aug. 34-43, pp.

2.} Migikus cljénisok az Gkorban és a2 erre vonatkozd forrisaink, Frazer: Az Aranyég,
Szdzadvég Kiadd, Budapest, 1993, 21-30. pp.

3.) Gordg gybgyhts istenek, Apollon és Aszklépiosz. Az elsb orvosok a intromantéazel,
templomalvés, incubatio Epidauroszban és méshol. Az epidauroszi szentély. Csodilatos
gydgyulisok az epidauroszi szentélyben. Szabd Méria: Az &letrendrdl, a Peri diaitész 1V.
kBayve, dlomfejtés, Okor, 2009. VIIL évfolyam 2. szém, 86-92. pp.

4.) Azorvostudomény kezdetei: az els# filnzofusok. Piithagoreus iskolu, a zene pydgyitd hatésa,

| A plithagoreus krétoni Alkmaién: a hippokratész nodvolmélct cldtinire, az elsh orvos, aki
kecskéket boncolt. Giorisg gondolkodok 1. ThalésztBl Anaxagoraszig, Kossuth Kiinyvkiadd,
1992. Pithagorousak, 56-58. pp., Alkmaion uo. 49. p.

5.) Akragaszi Empedoklész tanitisai, (Gordg gondolkodok 1L Bp. Kossuth konyvkiadd, 1992.
Empedokiésza] Démokritoszig, Empedokiész, 11-14. pp, 37-39. pp.

6.) Abdérai Démokritosz tanitdsal, Kirk-Raven-Scofield: A preszSkratikus filozéfusck, Atlantisz,
1998. 600-603. pp.

7.} Hippokratész és nz orvostudomény megszliletése, a kéwz és a knidoszi orvosigkola. A
Hippokratészi Corpus irdsei. Hippokratész nedveimélete, milia simélete. Melyek lehetnck &
hiteles Hippokratészi irfisok és miérnt? Vélogarésok a Hippokratészi gylijteménybdl,
CGondolaz, Budapest, 1991, Az emberi természet 32-48. pp., A levegdrll, a vizekrll és a
belyekrdl 161-186. pp. Szabs Arpad- Kadér Zoltin: Antik természettudomény, Gondolat,
Budapest, 1984, 252-256. pp.

8.) Apoliéniai Diogenész tanftiun és » Hippokratéuzi Corpus Levegbedi ¢cimd irisa. Szabd Méria:
Filozibfia és orvostudomény a Hippoknitdszi gyBjteményben, A levegdrdil, Okor, 2007. V1.
évfolyam 4. szém, 68-76. pp.

9.) A Hippokrutészi Corpus Szent betegségriil sz616 irdsa, az ebben szerepld istenek, mint a
betagség kRitnbizb formdinek okal.

10.)Ariszloteldsz filozéfidja és orvosidssal kapcsolatos tanitdsai. ‘

11.)Helténisztikns filozéfiai iskoldk, boncolds Aloxandridhan p Miszsionban. A helldnisztikus
orvostudomsny iskol4i és tanitdsaik. Kitiéni Apolléniosz, Szabé Arpéd-Kadér Zoltin: Antik
természettudomény, Gondolat, Budapest, 1984, 349- 366, pp.

12.) A rémai orvestudomdny kialakulésa, Celsus. A gdnig pharmakaoligia a csdszérkorban :
mgimnm miive, Szubd Arpéd- Kédér Zoltén: Antik természettudomény, Gondolat, Budapest,
1984, 367-385. pp.

13. ) Galénosz, S2abd Arpéd - Kédar Zoltdn: Antik természettudomdny, Gondolat, Bp. 1984, 389-
404, pp.

14, Bexzdmol$

f.Az adott tantérgy hatdrteriileti kérdéscit érint8 egyéb Uirgynk (kiitelex és vilaezihatd térgyak
_egvarént!). A tematikik lehetscges dtfedésel: Orvostirténct
A tantdrgy sikeres elvégzéséhez szitkaéges speclills tamuhndnyl munka: -
('L terepgyakoriat, kériupclemszés, /o lmérds késsitése, sth.) L
. A foglalkorsizokon vald részvitel kiveielményei és 4 tivolmuradis pétldsinak lehetBsége:
Legfleljebb 3 hidnyzds megengedett; cnnél 10bb hidnyshs eseién a hallgalé 2z okiatdval egyezietell
feladattal pitoThatja mulasztisét (legfeljebb egy alkalommal); az a hallgats, aki a gyukoriati drik tibb,
mint 25%-irdl hifnyzik, nem kaphat aldirdst,
l?e megggvdctmél 10bb hidnyzés esetén orvosi igazolis szitkséges a tartds betegségrdl vagy korhdzi
zolésril.
A megagerzett smerctek cllenfrzésének mddja a seorgalmi iddszakban:
Bevzimold az utolss dnin |
Téma: az ¢lvégzell lananyag
Pétids s javitdy; 6rén kiviili idSponthan)

_A fthtv alairasdmak Kbvetelmény ci:

i —




Legleljebb 3 hidmyzs megengedett; ennél (Obb hidnyzés csetén a hallgatd sz oktatéval egyeztetell
feladattal pstolhatia mulasztisét (legfeliebb egy alkalommal); o a hallgatd, eki & gyakorlati orik tisbb,
mint 25%-4r51 hidnyzik, nem kaphat aldirdst; aktiv részvétel az érikon; a beszimolo teljesilése.

A vizsga ﬁpu_sut gyakoriati jegy

Vicagakivetelmények: -
(Elmélet] vizsga esetén kérjak a térelsor megaddsds, gyakorlali vizsga esetén a vizsgdxtatds témakirét
és modjde,)

Az oxrtilyzat kialakitésdnak médja és tipusa:

(Az elmélet] és gyakoriai vizsga Beszdmitdsdnak midia. Az évkizi szdmunkérések eredminyeink
bessdmiiis médfa.)
A beszamold és az Srai munka atapjan kapjik a hallgattk e félév végi osztilyzatot Az elégtelen
beszamolat meg kell ismételni - mz ilyen hallgatoknak az elégtelen jegye is beleszimit o félév véyi
os2tilyzaiba. A beszimold éridkelése:
0-50% = elégielen (1)
51-60% = elégadgen (2)
61-75% = kBzepes (3)
76-89% = j6 (4)
90-100% = jelcs (5)

A vizsghra tiiviénd jelentkests mdidja:-
A vizspa megismétiésénck lohetlnéged:-

A tamenyag elsajélitisfboz felhworndlhaté nyomtatott, elektromikus da online Jegyzetek,
tankBnyvek, segédictek és seakirodalom (oaline anyag esetén ktmi cim):

Vilogntisok a Hippokratészi Gyfjteménybdl, Gondolat, Budapest, 1991. Vélogatta: Havas Laszld
Szabé Arpad — Kddér Zoltin: Antik természetiudomény, Gondolat, Budapest, 1984,

G.S. Kirk - J.E. Raven — M. Schofleld: A preszdkratikus filozéfusck, Atlantisz, Budapest, 1998.

AA. Long: Hellenisziikus GloxSfia, Osiris kiadd, Budapest, 1998,

James G. Frucer: Az Aranyig, Sxizadvég kind6, Budapest, 1993,

Henry E. Sigerist: A History of Medicine, Vol 1. Primitiv and Archaic Medicine, Oxford University
Press, 1987,

Lester S. King: Medical Thinking, A listoricel Preface, Princeton University Press, Princeton, 1982.
Leo Oppenheim: Az dkori Mezopoidmia, Gendolat, Budapest, 1982,

Rosalie David — Rick Archbold: Vallanak a Mimidk, Madison Press Books! Cser Kiadd, Budapest,
2003.

Mircea Eliade: Vallisi csamék és hiedelmek ttirténets 1-1T1., Osirig — Sz4zadvég, Budapest, 1994,
Roy Porter: Vér és Virtus, Az orvostudomany révid tbriénete, HV(i Kiadd, Budapest, 2002, " 5
Gurtz gondolkoddk I-IL Kossuth kiny v kiadd, Budapes. 1992, o . 1<
A thrgyal meghirdet§ habibitdlt oktatd (luntdrgyfciclds) ali[riu.%tzﬁ _ M&‘ i .'; : s

e |

A gesztorintézet igazgatd]dmak alkfrdsa: QW’A '

——— —_— g.:_
q:thlﬂa‘:

'Boadés détmma; 2021. 04, 15,

"OKB véleménye:

| Dékéni hivatal megjegy2ése:
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KOVETELMENYRENDSZER

Semmelwels Egyetem, Altslinos Orvostudom#nyl Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kizremiikidd intézetek) megnevezése:
Biofizikai és Sugdrbiolégiai Intézet

A tirgy neve: Bevezetés a klinikai biostatisztikiba

Angol nyelven!: Introduction to the clinical biostatistics

Német nyelven': Einfithrung in die klinische Biostatistik

Kreditértéke: 3
Teljes 6raszdm: 49  elbadds: 21  gyakoriat: 28 szemindrium: 0
Tantdrgy tipusa: kiitelezb kitelezben vélaszthatd don v, té

| Tanév: 2021/2022 IL félév

Tantérgy kodja:

Tantirgyfelelfs neve: Dr. Kellermayer Miklos
Munkahelye, telefonos elérhetdsége: SE Biofizikai és Sugirbiolégiai Intézet, 06-1-4591500/60200
Beosztdsa: egy. tanir

Habilitéciéjdnak kelte és szdma:

A tantirgy oktatisdnak célkitlizése, helye az orvosképzés kurrikuluméban:

Az orvostudomény egyre intenzivebben thmaszkodik a statisztikéira nemcsak a kutatésok tervezésében,
hanem a mindennapi életben is: elegendd csak a klinikai diagnosztikus tesztek értéklésére, vagy a
lehetséges diagndzisok sorrendjének kialakitéséra gondolni.

Ebben a — még mindig bevezetd jellegil — vélaszthaté tirgyban néhény, més specializélt kurzusokon
nem, vagy alig elbkerfi1d témékat beszéltink meg: Tiilélési gbrbék és adatok értékleése, Altalinos linedris
¢és nemlinedris repressziés modellek az orvostudoményban, illetve a Bayes-statisztika egyes, a
medicinéban is relevéns alkalmazési teriiletei.

A thrgy oktatisdnak helye (el6adéterem, szeminiriumi helyiség, stb. cime):

Az Elméleti Orvostudomdnyi Kozpont Szent-Gyorgyi Albert elfadbterme, illetve az Elméleti
Orvostudoményi Kozpont Biofizikai és Sugérbiolégiai Intézet szdmitégépes gyakorlé termei 1094
Budapest, Tiizolt6 u. 37-47); illetve adott esetben online oktatdsi forméban.

A tdrgy sikeres elvégzése 'milyen kompetencifk megszerzését eredményezi:

Egyes gyakran eléforduié statisztikai programcsomagok hasznélata: R,R-commender,R-studio, Stata,
Tibco-Statistica.
:A hallgaték megtanulnak kiséletes adatokat rendezni, adat-tablat tisztitani és elemzésre elbkésziteni,
gyakori hibdkat észrevenni és javitani.

Diagnosztikus tesztek relevéns paramétereit megismerik, értelmezni tudjék: se, de, sp, NPV, PPV,
stb.

ROC gtirbék értelmezésének képességét megszerzik.

Korrelécio, regresszi6 értelmezése; meredekség fogalménak ismerete.

Confounding fogalma, regresszi6 a counfounding kezelésére, diagnosztikus 4brék linearis modellre,
multikollinearitds fogalma és vizsgélata, torzité pontok vizsgélata; &ltalénos linedris regresszits
.modell készitésének képessége.




' Esélyérték, esélyhényados, logit fogalma, link figgvény, logisztikus regressziés modell készitése.
Specidlis adatgytijtések, hatdsos kérdések, kérddfv tesztelése, hidnyzod értékek.
; [ilélési adatsor alapjan Kaplan-Meier gorbe készitése.
'Cox regresszit elvégzése, szignifikéns kilonbség kimutatésa, dontés.
‘Bayes-i és frekventista val6szinliség fogalmak, és Gsszehasonlitdsuk értelmezése.
‘Priori és posateriori valdszintségek, prior konstrulésa egyes esetekre, magyarizata.
Konkrét updating sofmoldss.
ll.?.gy bayes-i dontés menetének éertelmezése.

‘A tantdrgy felvételéhez, flletve elsajititisdboz szilkséges el6tanulminyi feltétel(ek):
Orvosi statisztika, informatika és telemedicina kitelezd tantérgy elvégzése (sikeres vizsga)

A kurzus meginditAsinak hallgatéi 1étszémfeltételei (minkmum, maximun), s hallgatok
kivilasztdsdnak médja: Nincsen maximum és minimum 1étszém, a hallgatékat a jelentkezésiik
| alapjén kivélasztjuk.

A kurzusra tbrténg jelentkezés modja:
A Neptun rendszerben.

A térgy részletes tematikija’:

Az elbadésok tervezett rendje:

Bét _ Eladis cime

Bevezetés, adatok kezelése, szoftverek

 Adat-tébla tiszt{tds, helyes adaigviijtés, Gyakori hibik, azonositdsuk, kezelésik
Klinikai tesztek értékelése - 1 (prevalencia és cut-off fontossaga)

Klinikai tesztek értékelése - 2 : ROC analizis

Reuresszits modellek 1

| Regressziés modellek 2 - 4ltalénos lineéris modell |

| Regressziés modellek 3 - kategoralis paramcierek kezelése

time-to-event kisérleti eredménvek kezelése

Tulélési parbék 8sszehasonlitdsa.

10 | Kérdsives adatok feldolzozdsa -

11 Bayes statisztika - bevezetés, axiomak

[ % T

Bl w

<) o w|
|

T

EE—

112 | Priori és poszteriori valészindisézck o o

13 | Updating, tanulés kisérleti adatokbél | |
14 Orvosi dintéselmélet - Bayesi kivetkeztetés

Az elbadisok elbadéi: Dr. Agcs Gergely, Dr. Kaposi Andras, Dr. Schay Guszt4v, Dr. Veres Déniel
Séndor.

. ’7_11“_ I Gyakorlatcime
|1 | R-commander, Steta bevezetd, kezelési alapok, projekt kiadds
|2 | minta adatsor vizsgilata, "rendbetétele”




| 3 prevalencia hatésa az alapvetd paraméterekre (de.sp.se) _
|4 ROC analizis B -

3 | Korrelécié, regresszi6 -

6 | Altal&nos linedris modell készftése

7 Logisztikus reressziés modell készitése -
8 thlélési adatok vizsgiluta

9 | Cox analizis o il
10 Buktaték és elkeriilésiik bemutatéisa

11 | Intuitiv valoszinfiségfozalmek ] N
12 Priori valdszin(iségeloszldsok - el6zetes tudds vizualizécidia

13 Updating szémoldsa egyszerd pelddn -

14 Projekt bemutaték o

A gvakorlatok oktatéi: Dr, Agécs Gergely, Dr. Kaposi Andrds, Dr. Schay Gusztv, Dr. Veres Déniel
Séndor.

A gyakorlatok és az elbaddsok egységes szerkezetben kerillnek oktatésra, azaz nincsen éles elvilasztis
az eldadésok és a gyakorlatok kdzbtt: amit elméletben megbeszéliink, azt régtén a gyakorlatban is
kiprobéljuk, elsajétitjuk. A kurzus elsbsorban gyakorlat orientdlt, de vannak benne Onélléan is
alkalmazhaté elméleti blokkok is.

Az adott tantdrgy hatfrteriileti kérdéseit érintd egyéb tirgyak (kbtelezf és vilaszthatd tirgyak
egyarintl). A tematikik lehetséges ftfedései:

Néhény fogalom — pl. étlag, gyakoriség —, illetve a tudoményos publikicitk értelmezése a térgyak
mindegyikénél el6fordul, de ezeket itt nem soroljuk fel, gondolvén az étfedés bér szignifikans, de nem|
relevins.

Kbtelezd tdrgyak:
Orvosi Biofizika I.: t8bb leiro statisztikai fogalom, azok szimitésa.

Orvosi Biofizika I1.: 16bb leir$ statisztikai fogalom, azok szémitdsa.

Népegészségtan: az epidemiolégidban is megjelend fogalmak, szdmitisok (prevalencia, incidencia,
diagnosztikus tesztek paraméterei, sth.), adatbézisok, tudoményos cikkek értelmezése.

Orvosi mikrobioldgia: jérvanytani statisztikai fogalmak

Belgyégydszat I1., ezen beliil az infektolégia: jérvanytani statisztikai fogalmak

Kotelezden vdlaszthatd tdrgyvak:

Klinikai vizsgdlatok mddszertana I — megfigyeléses vizsgdlatok: lefré statisztikai fogalmak, azok
szdmitdsa, hipotézisvizsgélatok gondolatmenete, eredményének értelmezése, klinikai vizsgélati
tipusok, torzitésok

Klinikai vizsgdlatok médszertana I - kisérletes vizsgélatok: leir6 statisztikai fogalmak, azok szémitésa,
hipotézisvizsgélatok gondolatmenete, eredményének értelmezése, klinikai vizsgilati tipusok, torzitdsok
Konyvtdri informatika: adatbézisok

Infeltolégia: jirvinytani statisztikai fogalmak

TDK munka: nincs dtfedés - teljes egészében dtfedhet tartoményban barmi

Szabadon vélaszthatd tdrgvak:

Bevezetés a tudomdnyos didkkéri munka alapjaihoz: statisztikai fogalmak, adatbdzisok kezelése
Mesterséges intelligencia szerepe az orvostudomdmyban: diagnosztikus tesztekhez kapesol6do |
fogalmak, azok szimitésa (pl. talélati ardny, szenzitivités, specificitds, AUC)

Bioinformatika: diagnosztikus tesztekhez kapcsolédd fogalmak, azok szdmitdsa (pl. talélati ardny,
szenzitivitds, specificitds, ROC gbrbe), hipotézisvizsgélatok eredményének értelmezése
Adatvizualizdcio: dbrék készitése




A tantérgy sikeres elvégzéséhez sziikséges speciilis tanulményi munka‘:
Nines ilyen,

A foglalkozdsokon val6 részvétel kivetelményei és a tivolmaradds pétlfsinak lehetBsége:
Az elbadasokon nem kbtelezd a jelenlét, de erBsen javasolt. A gyakorlati foglalkozdsok legaldbb 75%-
&n kotelezd a jelenlét.

A megszerzett ismeretek ellenfrzésének médja a szorgalmi idészakban®:
Nem kotelezd, a tananyaggal kapcsolatos moodle tesztkérdésekkel (feleletvilasztos, zért kérdések,
pérositisok, stb.).

A félév aldirdsinak kivetelményei:
A gyskorlatok legalébb 75 %-4n valé részvétel.

A vizsga tipusa:
Irésbeli kollokvinm.

Vizsgakivetelményeks:

A vizsga anyaga az el8addsokon és gyakorlatokon megismertek.

Mdédja:

irésbeli tesztvizsga, 50%-0s minimalis teljesitményt kell elémi a sikeres vizsgéhoz.

A viszgén minden elSadés témakdrbS! lesznek kérdések, felelet-valasztds kérdés formébjiban,

Az osztilyzat kinlakitdsinak médfa és tipusa’: Gyakorlati jegy nincsen. A térgy osztéilyzata a vizsga
jegye alapjén torténik.

A vizagira torténé jelentkezés médja:
A Neptun rendszeren kereszti}] a kiirt iddpontokra lehet vizsgéra jelentkezni.

A vizsga megismétiésének lehetdségel:
A TVSZ szerint.

A tananyag ecisajititisdhoz felhaszndihatd nyomtatott, elektronilms és online jegyzetek,
tankdnyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html dm)

Az eléadésok és  gyakorlatok anyaga ( ,  valamint
sen) helyen lesz elérhet5).
A thrgyat meghirdet6 habilicilt oktatd (tantirgyfelelds) aldirdsa: P
N '.
A gesztorintézet igazgatofanak aliirasa: == | 2
K«;-——F? s T o
Beadis ditums: =€ S e

OKB véleménye:

| Déksini hivatal megi'egvzése:




: =
 Dékdn aldirfsa:

! Csak ebben az esetben kell megadni, ha a thrgy az adott nyelven is meghirdetésre keril.

2 Dékani Hivatal tolti ki, jovéhagyést kvetSen,

* Az elméleti & gyakorlati oktatdst drikre {hetekre) lebontva, sorszimozva kilén-kalon kell megadni, az eléaddk ésa
gyakorlati oktatok nevének feltiinteiésével. Mell&kletben nem csatolhaté!

* P, terepgyakoriat, kbrlapelemzés, felmérés készitése, stb,

5 Pl hézi feladat, beszimold, zirthelyi stb. témakdre és idBpontja, potlasuk és javitasuk lehetdsége.

¢ Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megadasét, gyakorlati vizsga esetén a vizsgéztatds témekbrét &s modjét .

7 Az elméleti és gyakorlati vizsga beszémitdsinak modje. Az évkSzi szimonkérések eredményeink beszdmitisi médja,



KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweils Egyetem, Altaldnos Orvostudoményi Kar
A gesztorintézet (&3 az esetleges kdzrem(ikiidd intézetek) megnevezése: Népegészségtani Intézet
Kdzremfikddd Intézet: ETK- Exészsériudomany Klinikai Tanszék
A tirgy neve: Egészséges Sregedés

Angol nyelven: Healthy aging
Német nyelven: Gesundes Altern

Kreditértéke: 2
Heti jraszdm: 2 elfaddis: 2 gyakorlat: szemindrium:
Tantfirgy tipusa:  kbtelezb kitelezGen vélaszthaté szabadon vilaszthaté

Tanév; 2021/2022.

Tantirgy kédja:
(U tdrgy esetén Dékdni Hivatal tolti ki, j6vdhagvist kvetden)
Tantirgyfelelfs neve: Prof. Dr. Ungviri Zoltén,
Munkahelye, telefonos elérhetdsége: 1089 Budapest, Nagyvérad tér 4. 13. em., 210-2954
Beosztfisa; kutatéprofesszor

Habllitéciéjénak kelte és szdma: 26/2020.

A tantirgy oktatfsfnak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikuluméban:

Az Sregedés a sejtek, szovetek, szervek es az egesz szervezet funkciojanak progressziv
beszukuleset jelenti. Ez a mindannyiunkat érinto folyamat azonban nehezen leirhato es
meghatarozhato, A kurzus celjai kozott szerepel, hogy magyarazatot adjon, miért tapasztaljak
az idBscbb emberek nagyobb val6szinfiséggel az olyan betegségeket, mint a sziv- és
érrendszeri megbetegedesek és a neurodegenerativ rendellenességek. A kurzus valaszt ad
arra, hogy milyen véltozasok allnak ezeknek a betegsegeknek a molekuldris hattereben,
melyek az id8skorhoz specifikusan trsithatoak. A sejtszintu oregedes, a szoveti es szervi
funkcio beszukulesenek mechanizmusai mellett a hallgatok eimelyitik tudasukat a geriatria és
az egészséges oOregedés szempontjai szerint silyozott, vélogatott témakdrokben. A
biogerontolégia és az orvostudomény az elmilt évtizedekben nagy elérelépést tett az
dregedés bioldgiai mechanizmusainak megértése és az emberi €let meghosszabbitdsa felé.
Sajnos Magyarorszdg lakossdga Eurépéban az egyik legegészségtelenebb médon dregszik.
Az Sregedéssel kapcsolatos betegségek hazai morbiditési és mortalitdsi mutatéi Eurédban a
legrosszabbak k&zé tartoznak. A kurzus biolégiai, klinikai és epidemiolégiai adatokra épitve
 vélaszokat ad arra a kérdésre, hogyan tudunk egészségesek maradni egész életiink sordn.

A thrgy oktatisdnak helye (eléadéterem, szemindriumi helylség, stb. cime):

ONLINE

Semmelweis Egyetem, NET

1089 Budapest, Nagyvirad tér 4.

A tiirgy sikeres elvégzése milyen kompetencifk megszerzését eredményezi:

| A tantérgy felvételéhez. illetve elsajétitisshoz szfikséges elftanulmdnyi feltétel(ek): -
' A kurzus meginditisdnak hallgatéi 1étszéimfeltételel (minimum, maximun), a hallgaték
kivilasztdsinak médja: min 5, max 20, NEPTUN rendszerben jelentkezési sorrend szerint

A kurzusra tbrtén§ jelentkezés médja:
NEPTUN rendszerben




A tirgy részletes tematikdja:

11 alkalommal 2 x 45 perces foglalkozésok keretében az elméleti tuddsanyag 4taddsa tSrténik,
interaktiv eléaddsok formAjiban on-line.

A tervezett program témakdrei a kivetkezok:

1/a | Az bregedés epidemiol6gidja: vildghelyzet, Eurépai | Dr. Addny Réza | 45 perc
| Unié, Magyarorszdg _ ]
1/b | Az bregedcs bioldgiai folvamatai | Dr. Ungvari Zoltan | 45 perc
2/a | Geroscience: az Sregedés bioldgiai Dr, Csiszdr Anna | 45 perc
mechanizmusainak a szerepe az dregedéssel
kapcsolatos kérdllapotok kialakuldsdban B |
2/b | Egészséges Sregedés: a biogerontolégidtél az Dr. Ungviri Zoltan | 45 perc
J cpidemiol6gién &t a GDP-ig |
3/a | Elhizés és metabolikus betegségek szerepe a Dr. Tabdk Addm | 45 perc
felgvorsult regedésben
3/b | Kék zénék: a taplilkozds szerepe az egészséges Dr. Csip6 Tamés 45 perc
| dregedésben S——— !
| 4/a | A testmozgis szerepe az egészsépes drepedésben Dr. Csipé Tamds | 45perc|
| 4/b | A kémyezeti faktorok szerepe a felgyorsult Dr. Pandics Tamds | 45 perc
Oregedésben |
| 5/a | Azalvés szerepe az epészsépes Sregedésben Dr. Purebl Gydrgy | 45 perc |
S5h D regedés és kardiovaszkuléris betegsceek  Dr. Cseh Kiroly 45 perc
6/a | Orcgedés és kognitiv hanyatlds Dr. Cseh Kdroly | 45 perc
6/b | Oregedés és daganatos betegsépek | Dr. Cseh Kéroly | 45 perc
| 7/a_ | Oregedés és mozpdsszervi betegségek Dr. Cseh Kéroly 45 perc .
| 7/b | Id8skor és multimorbidités Dr. Gadé Kléra 45 perc
|| 8/a | Az immunrendszer viltozdsa id8skorban. Fertdz6 Dr. Gadé Kléra 45 perc
betezséuek, véddoltdsok _
8/b | A véralvadas véltozdsa iddskorban | Dr. Gad6 Klara | 45 perc
9/a | Térékeny idbsek — frailty szindréma Dr. Gad6 Kléra 45 perc |
9/b | Azid8s betegek farmakoterdpididnak sajdtossdgai | Dr. Gadé Xléra 45 perc
| 10/a | TdBskor és szexualitds Dr. Cseh Kiroly 45 perc
' 10/b | IdBskorti személyek foglalkoztatdsa, egészséges Dr. Cseh Kéroly 45 perc
| életpalya |
11/a | Idbskor, egészsépmegdrzés, ezcszséyuicilesztés Dr. Cseh Kiroly 45 perc
| 11/b | Aktlv id8stdés, sikeres id8sddés Dr. Gadé Kléra 45 perc
12 | Irésbeli vizsga

kockézati tényezdit.
| 3. Elmagyardzni, hozy a stressz-véilasz hormonok miként gyorsfthatjék fel az Sregedést.

Az adott tantirgy hatérteriileti kérdéseit érint egyéb tirgyak (kbtelezb és vilaszthaté tirgyak
egyarint!). A tematikfk lehetséges ftfedései:

A tantérgy sikeres elvégzéséhez szilksépes specidlis tanulményl munka: -

A kurzus elvégzése utén a hallgatok a kiivetkezs feladatokra lesznek képesek.
1. Elmagyarézni, hogy a biolégiai 6regedés hogyan véltozik fajonként, és be azonosftani azokat a
tényez8ket, amelyek lassitjak az regedést a kildnféle modell organizmusokban (bér nem az
embereknél).
2, Meghatérozni az dregedés biomarkereit, amelyek hasznosak lehetnek a betegségek eldrejelzésében
(példéu! az Alzheimer-kért megjoslé 10 lipidet), és lefrni az Sregedéssel jaré betegségek fokozott




5. Meghatérozni az 8regedés fobb elméleteit, ideértve a kopéselméletet, az autoimmun elméletet, a
keresztkotés elméletét, a szabadgybk elméletet, az antagonista pleiotropidt és a mikrobiom szerepet.
6. Leirni, hogyan véltozik a test 8sszetétele az életkor eldrehaladtival.

7. Elemezni, hogyan kapcsolja 8ssze a gyulladis az dregedés kronikus betegségeinek t8bbségét.

8. Jellemezni, hogyan vezethet a biolégia, a pszicholégia, a szociolégia és a gazdasdgtudoményok
integréldsa az Sregedési folyamat szélesebb kor(i megértéséhez.

9, Torténeti betekintést adni, hogyan alakult az Sregedéssel kapcsolatos dlléspontunk az évtizedek
sorén.

10. Meghatérozni a bizonyos életkorban felmertld funkciondlis egészségligyi problémékat, a krénikus
betegségeket és az ehhez kapcsolédd igényeket.

11. Részletesen elmagyardzni a virhat élettartamot, és azt, hogy miért nem valészinfick a rendkiviili
hosszi élettartamra vonatkozod éllitdsok.

12. Meghatérozni a genetika szerepét a szuper centenriumokban,

13. Elmagyarézni a hosszii élettartam kék zéndjénak elméletet, es ezen megfigyelések valészinl okait.
14, Ismertetni a memoria kutatisinak legijabb fejleményeit, és azt, hogy az érzelmek hogyan
befolydsoljék az emlékezetet az életkor elbrehaladtdval.

15. Jellemezni, hogy a kognitiv tartalék hogyan magyaréizza az Alzheimer-kér legnagyobb
kockAzaténak kitett megfigyeléseket.

16. Megérteni, hogyan véltozik a depresszi6 és a szorongds az életkor elérehaladtéval,

A foglalkozésokon vald részvétel kdvetelményei és a tivolmaradds pétlisinak lehetbsége:

A megszerzett ismeretek ellenfrzésének médja a szorgalmi idészakban: -

A félév alfirdsdnak kbvetelmény ei:
A vizsga tipusa: frésban (teszt)

' Vizsgakivetelmények: A szemindriumok anvaga, illetve a taniirgy itc-be felt6ltdtt anyagai
Az osztilyzat kialakitdsinak médja és tipusa: irdsbeli teszt alapjén

A vizsgéra trténG jelentkezés médja: Neptun

A vizsga megismétiésének lehetbségei: sikertelen vizsgdt ktvetd elsd naptiri napon lehet |
letenni.

A tananyag elsajititisihoz felhasznilhaté nyomtatott, elektronikus ¢és onmline jegyzetek,
tankdnyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

A tirgyat meghirdet§ habilitilt oktaté (tantirgyfelelbs) aliirsa: Prof. Dr. Ungvéri Zoltin i

A gesztorintézet igazgat6jinak aldirdsa: Prof. Dr. Ungviri Zoltin

A kiizremiiktid6 intézet vezetdjének alhirds: Prof. Dr. Gadé Klira
Beaddis ddtuma: 2021. mércius 16.

k. 1

| OKB véleménye:

Dék4ni hivatal megjegyzése:

Déksin aldfréisa:




REQUIREMENTS

Semmelweis University, Faculty of Medicine
Name of the managing institute (and any contributing institutes):
Semmelweis Egyetem, Magatartistudomdnyi Intézet

Name of the subject: Compassion and Selm training for preventing burnout

in English: Compassion and Self-compassion training for preventing burnout

in German:

Credit value: 2

Number of lessons per week: lecture: practical course: seminar: The
seminars will be 120 min per session (8 sessions). One session (session 7) will be 240 min

Subject type:  compulsory course  elective course,  optional course

Academic year: 37, 4%, 5t 6t

| Subject code:
| (In case of a new subject, it is filled by the Dean's Office, afier upproval)
Name of the course leader: Dr. Purebl Gytrgy
His/her workplace, phone number: Semmelweis Egyetem, Magatartistudom#nyi Intézet
Position: Director of Institute, Professor
Date and registration number of their habilitation: 2019.06.08. No: 05/2019

Objectives of the subject, its place in the medical emrriculum:
Students could learn methods to improve compassion and self-compassion, which they could use in
their medical practice, at the university and in every day life. They could improve their resilience,
effective empathic skills in doctor-patient relationship and prevent burnout. The training based
leaming methods could improve their skills in working effectively in groups.

Place where the subject is taught (address of the auditorium, seminar room, etc.):
NET seminar rooms, Online zoom platform

| Successful completion of the subject results in the acquisition of the following competencies:
burnout prevention, stress reduction, improved resilience, concentration and learning gkills,
Course prerequisites:
No

Number of students required for the course (minimum, maximum) and method of selecting
students:

Min: 10

Max: 15

How to apply for the course:
via NEPTUN

Detailed curriculum:
(Theoretical and practical lessons shall be given separately by numbering the lessons (by weeks).
Please provide the names of the teachers of the lectures and practical lessons and indicate guest
lecturers. Do not use attachments!

Always attach a CV for guest lecturers!)




The seminars will be 120 min (2,7 teaching hours) per session. One session (session 7)
will be 240 min (5,5 teaching hours). The teacher will be Dr. Salavecz Gydngyvér

Session 1.Introduction: What is Compassion? Misgivings and research about Compassion and
Empathy. Discovering Self-Compassion. Misgivings and research about Self-Compassion.
Session 2. The physiology of compassion and self-compassion. Self-compassion break.
Backdraft. Moments of mindfulness. Practicing Mindful Self-compassion,

Session 3. Compassion for a loved one. Practicing Loving-Kindness Meditation

Session 4. Motivating ourselves with compassion. Self-criticism and safety. Finding Your
Compassionate Voice.

Session 5. The role of compassion and self-compassion in burnout prevention. Stress and
burnout in healthcare.

Session 6. Managing Difficult Emotions. The blocks of compassion for others and for
Yourself. How to deal with empathy distress.

Session 7. Deepening the practice. Exercises: compassionate break, compassionate breathing
meditation, compassionate body-scan, finding loving kindness phrases, loving kindness
meditation.

Session 8. Compassion for others. Transforming Relationships.

Session 9. Active compassion. Core Values for Healthcare Professionals. Setting an intention.
Practice going forward.

Other subjects concerning the border issues of the given subject (both compulsory and optional
courses!). Possible overlaps of themes:

Medical Psychology, Medical Communication, Psychotherapy, The theory and practice of
mindfulness based stress reduction

Special study work required to successfully complete the course:
(E.g. field exercises, medical case analysis, test preparation, eic.)
The participation on the seminars is highly recommended.

' Requirements for participation in classes and the possibility to make up for absences:
Tt is obligatory to participate in 75% of the seminars

Methods to assess knowledge acquisition during term time:
(E.g. homework, reports, mid-term test, end-term test, etc., the possibility of replacement and
improvement of test results)

Presentations related to peer reviewed articles, homework, essays, written summaries of home practice

‘Requirements for signature:
It is obligatory to participate in 75% of the seminars

‘Type of examination:
Practical grade

- Requirements of the examination:
(In case of a theoretical examination, please provide the topic list; in case of a practical exam, specify
the topics and the method of the exam)

Method and type of evaluation:
(Method of calculating the final mark based on the theoretical and practical examination. How the
mid-term test resulls are taken into account in the final mark.)

Presentation: 7 points (max. 10 min., based on pecr reviewed research articles on compassion and self




compassion, references: www.pubmed.com) ]
Essay: 5 points (1 to 1,5 page, Compassion, self-compassion in the medical practice, in everyday
medicine)

Homework, mindfulness practice: 6+6 points (one page summary of homeworks; first 4 weeks
practice, last 4 weeks practice)

Grade bounderies: 24 points (below 12 points: 1. 12-13 points: 2, 14-15: 3, 16-19: 4, above or 20: 5)
How to register for the examination?:
Via NEPTUN

T’ossibl'liﬁes for exam retake:
no

Printed, electronic and online notes, textbooks, guides and literature (URL address for online
material) to aid the acquisition of the material:

Obligatory books:

Kristin Neff and Christopher Germer (2018) The Mindful Self-Compassion Workbook
A Proven Way to Accept Yourself, Build Inner Strength, and Thrive. Guilford Press.
Recommended books:

Germer, C. K. (2009). The mindful path to self-compassion: Freeing yourself from
destructive thoughts and emotions. New York: Guilford Press.

Gilbert, P. (2010). Compassion focused therapy: Distinctive features. Hove: Routledge
Recommended publications:

http://ccare.stanford.edu/research/

https://self-compassion.org/the-research/
https://www.compassionatemind.co.uk/resources/publications

Signature of the habilitated instructor (course leader) who announced the subject:

Signature of the Director of the Managing Institute:

'Hand-in date:

Opinion of the competent committee(s):

Comments of the Dean's Office:

| Dean's signature:




KOVETELMENYRENDSZER

[ Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudomsényl Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kizremiikBSdé intézetek) megnevezése:
Népegészségtani Intézet

A targy neve: Foglalkozés-orvostan
Angol nyelven: Occupational medicine
Német nyelven: Arbeitsmedizin

Kreditértéke: 2

Heti éraszéim: 2 eladds: gyakorlat: 0,5 szemindrium: 1,5
Tantdrgy tipusa:  Lkbtelezb kitelezden vilaszthatd szabadon vilaszthatd
Tanév: 2020/2021

Tantdrgy kidja:

(U] tdrey esetén Dékdni Hivatal t8lti M, jévihagyist kbvetSen)

Tantérgyfelelés neve: Prof. Dr. Cseh Kéroly

Munkshelye, telefonos elérhet8sége: Semmelweis Egyeter, AOK, Népegészségtani Intézet
Beosztdsa: egyetemi tanér

Habilitdciéjdnak kelte és szima: MTA Doktora 4039/2002.

A tantirgy oktatdsdnak célkitlizése, helye az orvosképzés kurrikulumdéban:

A foglalkozds-orvostan oktatdsénak célja, hogy minden éltalénos orvos ismerje és felismerje a
foglalkozisi eredetl megbetegedéseket, és tudja mi a teendd ezek elGfordulésa esetén, illetve milyen
médon megeldzhetbk.

A térgy oktatdsdnak helye (elSaddterem, szemindrinmi helyiség, stb. cime):
NET L-01

A tirgy sikeres elvégzése milyen kompetenciik megszerzését eredményezi: A haligaté tudja, hogy
mely betegségek esetén kell gondolni a foglalkozési eredetre. Ismeri, hogy milyen vizsgélatok
szlikségesek a foglalkozasi betegségek diagnosztikdjéhoz. Tudja, hogy kell munkakdri alkalmasségi
vizsghlatot végezni, milyen vizsglatokra van szikség a foglalkozdsi betegségek megeldzése, korai
diagnosztikija érdekében.

A tantérgy felvételéhez, (Hetve clajdtitasdhoz szilkséges elstanulmanyl feltétel(ek): Patologis,
Mikrobiol6gia

A kurzus meginditisdnak hallgatéi létszimfeltételei (minimum, maximun), a haligaték
kivélasztisdinak médja: minimum 5, maximum 20

A kurzusra tdrténs jelentkezés médja:
Neptunon keresztill

A tdrgy részletes tematikija:

(Az elméleti és gyakorlati oktatést brdkra (hetekre) lebontva, sorszdmozva kalon-kiltin kell megadni,
az elBadék és a gyakorlati oktatok nevének feltimtetésével, megjeldive a vendégokiatdkat.
Mellékletben nem csatolhats!

Vendégoktatokra vonatkozdan minden esetben szitkséges CV csatoldsal)

1. Foglalkozis-orvostan  tbrténete, fejlddése. Foglalkozés-orvostan Magyarorszigon.
Jogszabilyok, alkalmasségi vizsgélatok. Foglalkozés-orvostan a viligon, az Eurépai Uni6ban.
Jogszabilyok Fokozott expozicid, foglalkozési megbetegedések megitélése, vizsgilata — Prof.
Dr. Cseh Kéroly

2. Foglalkozisi drtalmak I. (véz-, izomrenszer sérlilései, szem sérillései, halldscsSkkenés) ~ Dr.
Horvith Ferenc




Foglalkozéisi drtalmak IL. (fizikai kéroki tényez5k okozta séritlések) — Dr. Horvéth Ferenc

Foglalkozési tlidSbetegségek. Felsd légutak megbetegedései — Dr. Horvéth Ferenc

Foglalkozési hematolégiai betegségek. Foglalkozisi daganatcs betegségek. — Dr. Horvéth

Ferenc

Foglalkozési fert8zd betegségek. Foglalkozasi bdrbetegségek — Dr. Horvith Ferenc

Sziv-, érrendszeri, méj és vese toxikol6gia — Dr. Horvith Ferenc

Foglalkozisi toxikolégia. Biolégiai monitorozis — Dr. Horvéth Ferenc

Ergonémiai kéroki tényezfk. Jogositvény, léfegyver, gépkezel6i alkalmassig megitélése —

Prof, Dr. Cseh Kéroly

10. Egészségfejlesziés a munkahelyeken — Dr. Horvéth Ferenc

11, Foglalkozis-cgészségiligyi szakiipold feladatai

12. Munkavédelem, munkahigiéne, foglalkozdsi balesetek Magyarorszigon, az Eurdpai Uni6ban
Kockéizat értékelés, fontosabb munkahelyi kockézatok — Dr. Janik Leonérd

13. Foglalkozési betegségek megelézése. Egyéni védeszkdztk — Dr. Horvéth Ferenc

14. Foglalkozéis-egészségligyi praxis szervezése — Dr. Janik Leonird

v R

Az adoft tantérgy hatérterfiletl kérdéseit érint6 egyéb tirgyak (ibtelezb & vilaszthatd tirgyak
egyarint!). A tematikik lehetséges &tfedései: Népegésaségtan, Belgytgyészat, Pulmonoldgia,
Borpyogyaszat, Flll-orr-gégészet

A tanthrgy sikeres elvégzéséhez sxiikséges speciilis tanulményl munka:-

(PL terepgvakorlat, krlapelemzés, felmérés készitése, stb.)

A foglalkozéisokon valé részvétel kivetelményei és a tivolmaradés pétldsinak lehetfsége:
szemin&riumok-gvakorlatok 75%-én valé részvétel

A megazerzett ismeretek ellenérzésének médja a szorgalmi iddszakban:-

(PL hézi feladat, beszdmol6, zérthely! stb. témakdre és idipontja, ptlasuk és javitasuk lehetSséae.)

A f6lév aldfrfisdinak kiivetelményei:

TVSZ 29. § [Az aldirds] (2) 2 gyakorlati foglalkozésokon, szeminfriumokon legaldbb 75%-os
| jelenléii, részvételi kvetelményt teljesft

A vizsga tipusa: frésbeli tesztvizsis

VizsgakBvetelmények: A szeminiriumok és gyakorlatok anyaga, illetve & tantérgy itc-be felttltot
anyagai

(Elméleti vizsga esetén kérjitk a tételsor megaddsdi, gyakorlatl vizsga esetén a vizsgdztatds témakorél
és modidt,)

Az osztilyzat kialakitésdnak médja és tipusa: frésbeli teszt alapjén

(Az elméleti és gyakorlati vizsga bessdmitdsdnak modja. Az évkozi szdmonkérések eredményeink
beszdmiidsi modja.)

A vizsgiira threénd jelentkezés modja: neptunban |
A vizsga megismétlésénck lehetboégel: sikertelen vizsgit kdvetd elsf naptéri napon lehet
letenni.

A tananyag elsajétitisdhoz felhaszndlhaté nyomtatott, elektronikms és onling jegyzetek,
tankBnyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim): JEIS =
CURRENT Occupational & Environmental Medicine, Fifth Edition, 2014 McGraw-Hill Education

A thrgyat meghirdet5 habilitélt oktaté (tantirgyfelelds) aléfrdisa:

A gesztorintézet igazgatojdnak aldfrdsa: Ulnona v Zoig FTU

|"neadﬁ. détuma: 2021, mércius 16.

Oktatdsi Bizottsig véleménye:

Dékdni hivatal megjegyzése:

| Dékdin aldirdsa:




REQUIREMENTS

Semmelweis University, Faculty of Medicine
Name of the managing institute (and any contributing institutes):
Depariment of Public Health

Name of the subject: Foglalkozés-orvostan

in English: Occupational medicine

in German: Arbeitsmedizin

Credif value: 2

Number of lessons per week: lecture: practical course: 0,5  seminar: 1,5

Subject type:  compulsory course elective course optiopal course

Academic year: 202172022

Subject code:
(In case of a new subject, it is filled by the Dean's Office. after approval)

Name of the course leader: Prof. Dr. Cseh Kiroly

His/her workplace, phone mimber: Semmelweis University, Faculty of Medicine, Department of
Public Health

Position: professor
Date and registration number of their habilitation: MTA doktora 4039/2002

Objectives of the subject, its place in the medical curriculum:

The aim of occupational medicine education is for all medical doctors to know and recognize
occupational diseases and to know what to do if they occur and how to prevent them.
Place where the subject is taught (address of the auditorium, seminar room, etc.):
NET building, L-01 (lab)

"Successful completion of the subject results in the acquisition of the following competencies:
minimum 10. maximum 20

Course prerequisites: Pathology, Microbiology

Number of students required for the course (minimum, maximum) and method of selecting
students: minimum 5. maximum 20

How to apply for the course: via Neptun

Detafled curriculum:

(Theoretical and practical lessons shall be given separately by numbering the lessons (by weeks).
Please provide the names of the teachers of the lectures and practical lessons and indicate guest
lecturers. Do not use attachments!

Abways attach a CV for guest lecturers!)

1. History of Occupational Medicine. Ocoupational Health in Hungary (regulation, medical
examinations). Excessive exposure, occupational disease, work-related disease. — Prof. Dr.
Cseh Kéroly

Occupational Injuries L (muskuloskeletal injuries, eye injuries, hearing loss). — Dr. Horvith
Ferenc

Occupational Injuries IL. (injuries caused by physical hazards). — Dr. Horvéith Ferenc
Occupational Lung Diseases, Upper Respiratory Tract Diseases — Dr. Horvéth Ferenc
Occupational Hematology. Occupational Cancer — Dr. Horvéth Ferenc

Occupational Infections. Occupational Skin Disorders — Dr. Horvéth Ferenc

Cardiovascular, Liver, Renal Toxicology — Dr. Horvéth Ferenc

Occupational Toxicology. Biologic Monitoring — Dr. Horvéth Ferenc

Ergonomic hazards. Driver's medical exami ion, firearm license examination, machine
operator’s medical examination — Prof, Dr. Cseh Kiéroly
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10, Workplace Health Promotion — Dr. Horvéith Ferenc

11. Role of Occupational Health Nurse

12. Occupational Safety, Occupational Hygiene, Workplace Accidents in Hungary and in EU.
Risk assessment — Dr. Janik Leonérd

13. Prevention. PPE — Dr. Horvéth Ferenc

14, Occupational Practice Management — Dr. Horvéth Ferenc

Other subjects concerning the border issues of the given subject (both compulsory and optional
courses!). Possible overlaps of themes: Public Health, Internal Medicine, Pulmonology,
Dermatology, ENT

Special study work required to successfully complete the conrse:-

(E.g. ficld exercises, medical case analysis, test preparation, etc.)
Requirements for participation in classes and the possibility to make up for absences:
participation in 75% of seminars-practicals

' Methods to assess knowledge acquisition during term time:-

(E.g. homework, reports, mid-term test, end-term test, etc., the possibility of replacement and
improvement of test results)

Requirements for signature: participation in 75% of seminars-practicals

Type of examination: written test exam

Requirements of the examination: Materials of seminars and exercises and materials uploaded to itc
(In case of a theoretical examination, please provide the topic list; in case of a practical exam, specify
the topics and the method of the exam)

Method and type of evaluation: based on written test exam
(Method of calculating the final mark based on the theoretical and practical examination. How the
mid-term test results are taken into account in the final mark.)

How to register for the examination?: via neptun

Possibilities for exam retake: on the first calendar day after unsuccesful exam

Printed, electronic and online notes, textbooks, guides and literature (URL address for online
material) to aid the acquisition of the material: e

CURRENT Occupational & Environmental Medicine, Fifth Edition. 2014 MeGraw-Hill-Education
Signature of the habilitated instructor (course leader) who announced the subject:

Signature of the Director of the Managing Institute: (Lo 2o

Hand-in date: 16 03 2021.

Opinion of the competent committee(s):

Comments of the Dean's Office:

Dean's signature:




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudomdnyl Kar

A gesztorintézet (és az esetleges kzremiikdd6 intézetek) megnevezése:
Gesztorintézet: L. sz. Gyermekklinika.

A tantirpy oktatéi az L. és 11, sz. Gyermekklinika oktatéi

A térgy neve: Genetika a gyermekgybégydszatban
Angol nyelven: Genetics in Pediatrics

Kreditértéke: 1

Heti 6raszdm: 1 elfadss: 1 gyakoriat: 0 szemindrium: 0
Tantdrgy tipusa:  kitelezd kbtelezben vilaszthatb szabadon vilaszthaté
Tanév: 2021/22,

Tantirgy kédja:

Tantérgyfelells neve: Dr. Tory Kélmén

Munkahelye, telefonos elérhetbsége: L. sz. Gyermekklinika (Békay J. u. 53.), 52772 / 20-8258166
Beosztisa: egyetemi docens

Habiliticiéjinak kelte és szdma: 04/2017. 2017.06.13.

A tantirgy oktatfisdinak célkitlizése, helye az orvosképzés kurrikulumdban:

A gyermekkori stlyos betegségek ddntd része infekeid vagy Orkidtt betegség. Az infekeidk domtd
részére terdpids megoldés szliletett a XX, szézadban, Az 5r3kidtt betegségek diagndzisa és terdipidja
jelenti a XXI. szézad egyik legnagyobb kihivisét, Az elmiilt hdrom évtizedben t8bb, mint hatezer
betegség koroki génjének azonositdsa, ezen betegségek kérfolyamatéinak megismerése, a genetikai
diagnézis feldllitdsénak a lehetSsége forradalmasitotta a gyermekgydgyédszati genetikét. A kdroki
varidns azonosftdsa méra mindennapos igény lett SrtkiStt betegség gyaniija esetén. A genetikai
diagnézis algoritmusénak, az eredmény értékelésének és a rizikdszimithsnak az alapjai (gy az éltalénos
orvos ismeretének részét kell képexzék. Ezen jsmeretek dtadésa a tantirgy célja.

A tirgy oktatisénak helye (eldadéterem, szemindriumi helylség, stb. cime):

1. sz. Gyermekklinika, tanterem, Békay J. u. 54., 1083

A tirgy sikeres elvégzése milyen kompetenciik megszerzését eredményezi:

A hallgaté megtanul a genetikdrél klinikusként, betegorientdltan gondolkodni. Megérti a genetika
kiemelt jelentdségét a gyermekgydgyédszatban, Megismeri a leggyakoribb gyermekkori szindrémékat.
A monogénes betegségekért felelSs gének azonositdsénak 1épéseit. Megismeri a klinikai gyakorlatban
a diagndzishoz vezetd lépéseket, kizvetlen betegbemutatisok sordn. A genetikai analizis egyik
legnagyobb kihivdsit: a patogén és a benignus varidnsok elkDlSnitésének lehetbségeit. Megérti a
kilnbtz6 patogén varifnsok mechanizmusénak kialakuldsdt, igy a genetikai tandcsadéshoz s2likséges
rizikbszdmitAs alapjait. Megismerkedik a klinikai genetika etikai kih{vasaival. Betekintést kap a klinikai
eseteken alapuld genetikai kutatds mddszereibe és az 4ltala nyerhetd informécidkba, melyek a XXI.
széizadban az orvostudomény fejlddésének epyik legfontosabb mozgatorugdi.

A tantirgy felvételéhez, illetve elsajititdsdhoz sziikséges elftanulmdnyi feltétel(ek):

Genetika és genomika (Genetikai Sejt- és Immunbiol6giai Intézet), tddévesek ajénlott elsSsorban

A kurzus meginditisdnak hallgatéi étszdmfeltételei (minimum, maximum), a hallgatok
kivilasztésénak médja: minimum: 10, maximum: 300

A kurzusra t3rténd jelentkezés mddja: Neptun rendszerben




A tirgy részletes tematikdja:
A thrgy oktatdsa 14 45 perces eldadés keretében tirténik.

11 |A genetika kiemelt szerepe a gyermekgyigyédszatban Tory Kélman (1. Gy=rmekklinika)

2. |Agyermekkorl genetikal betegségek patomechanizmusaa | Tory Kdlmdn {l. Gyermekklinika)
kdroki eltérés fiizgvényében

3. |Uta diagndzishoz - Minor anomalidk, a morfoldgiai jegyek | Prof. Fekete Gydrgy
alapjédn fellsmerhet§ kromoszéma-rendellenesséz ek 11l. Gyermekkfinlka)

4, |Utadlagnézishoz - Az anyagcsere-betegségek lehet8ségét | Zsidegh Petra
felvetd tlinetek, blokémiai eltérések alapjdn felismerhetd | (I. Gyermekklinika)
betegsézek

5. | Adiagnosztikal médszer kivélasztdsa Srikibtt gyermekkori | Haltrich Irén {Il. Gyermekklinika)
betegség gyanija esatén: kariotipizélds, FISH, aCGH, és Javorszky Eszter
QMPSF, NGS, Sanger szekvendlds, haplotipizélds (1. Gyermekklinika)

6. | Agenetikai vizsgdlat eredményének értékelése: a kéroki és | Tory Kdlmdn (I. Gyermekklinika)
a benignus eltérés elkiilbnftése.

7. |Betegbemutatas, megkdzelités, diagnézis, rizikészdmitds, Fekete Anett (1. Gyermekklinika)
tanécsadds szdmbeli kromoszéma-rendelienessézekben

8. |Betegbemutatds, megkdzelités, diagndzis, rizikbszdmités, Prof. Fekete Gybrgy
tandcsadds strukturélis kromoszéma-rendellenességekben, | (Il. Gyermekklinika)
és transzlokacld esetén

9. |Betegbemutatas, megkdzelités, diagndzis, rizikészédmitds, | Tory Kélmdn (. Gyermekklinika)

| tandcsadds autoszomdlis recessziv betegségekben,

10. | Betegbemutatds, megkdzelités, diagnézis, rizikdszamitds, | Lengyel Anna {Il. Gyermekklinika)
tanacsadas autoszomalis domindns és mitokondridlis
betegsézekben

11, | Betegbemutatés, megkzelités, diagndzis, rizikészamitas, Tory Kdlmén {l. Gyermekklinika)
tandcsadas X-hez kbtdtt, inkompletten penetrans és
multifaktoridlis betegségekben

12. | A szomatikus mutécidk dltal meghatdrozott kérképek: Haltrich Irén (ll. Gyermekklinika)
mozaikosséz és onkogenetlka

13. | MegkBzelltés az Ismeretien patogenitasd kdrképekben - Keszthelyl Téia Magdolna
dllatmodellek és funklonélls vizsg4latok egy potenclélisan (] | {I. Gyermekklintka)

| gén azonositdsa esetén

14. | Etikal kérdések, genetlkai terdpia — mit hoz a JovE? Tory Kélmdn (. Gyermekklinika)

Osszefoglald, konzultdcid

Az adott tantdrgy hatdrteriileti kérdéseit érintd egyéb thrgyak.

Klinikai genetika egyhetes blokkosftott gyakorlat (Genomikai Medicina és Ritka Betegségek Intézete)
A tematikdk lehetséges dtfedésel:

A genetikai diagnosztika kérdései fedhetnek 4&t. A gyermekgyégydszati genetikdt dintden
gyermekgydgydsz és klinikai genetikusok tartjék, Otvbzve a két szakma szemléletét. A
gyermekgydgydszathan magasabb arényban megjelend kildnbdzb betegségformdk (autoszomélis
recesszlv betegségek, illetve szimbeli és strukturdlis kromoszéma-rendelleneségek) miatt létjuk
sz2likeép=snek ezen modszerek ismételt Lirpy alisét.

A tantirgy sikeres elvépziéséhez szlikséges specidlis tanulményi munka: nincs

A foglalkozésokon valé részvétel kivetelményeli és a tivolmaradds pétldsdnak lehetSsége:
maximum hérom elbadésrél valé tivolmaradés engedélyezett, pétldsra az adott szemeszteren belill nincs
lehetbség

A megazerzett ismeretek ellenfrzésének médja a szorgalmi idészakban:

A hetedik el8adés elsb 15 percében [rdsbeli tesztvizsga, a félév végén szdbeli vizsga

A félév aldirdsinak kivetelményei:

maximum 3 el8addsrél vald hiinyzis (és megfelelt/kiviléan mezfelelt értékelés)
A vizsga tipusa:

Hetedik elSaddson irésbeli teszt + a szemeszter végin gyakorlati s2ébeli vizgia




Vizsgakbvetelmények:

Gyakorlati vizsga betegiigy mellett, az elbadésok anyagén alapulé kérdésekre megfelelve:
- diagndzis feldllitdsa (betegvizsghlat, diagnosztikai algoritmus feldllftisa)
- lelet értékelése: patogén és benignus variénsok elkilltnitése
- patomechanizmus, rizikészimftés, etikai kérdések

Az osztflyzat kislakitisinak médja és tipusa:

A szimonkérés értékelése hiromfokozat( skélén tdrténik a tesztvizsga és a szobeli vizsga eredménye
alapjén. Az értékelés sorén a szébeli nagyobb sallyal esik latba.

A vizsgéra tirténé jelentkezés modja:

Vizsgéra a Neptun rendszerben lehet regiszirdlni.

A vizsga megismétiésének lehetdségei:
Pétvizsgdra van lehetdség,

A tananyag elsajititdsihoz felhaszndlhaté nyomtatoft, elektronlkms és omline jegyzetek,
tankbnyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cfm):

A tananyag az el8addsok anyagén alapszik.
A tirgyat meghirdetd habilitdlt oktatb (tantérgyfelels) aldirdsa:
= L
"7

A gesztorintézet igazgatijdnak aldirdsa: P,

Beadds ddtama: 2021.05.30.

Oktatdsi Bizottsig véleménye:

Dékéni hivatal megjegyzése:

Dékéin aldirdsa:




REQUIREMENTS

| Semmelweis University, Faculty of Medicine
Name of the managing institute:

™ Department of Pediatrics

Name of the subject: Genetics in Pediatrics

Credit value: 1

Number of lessons per week: 1 lecture: 1 practical course: 0 seminar: 0

Subject type:  compulsory course  elective course optional course

Academic year; 2021/22.

Subject code:

Name of the course leader: Kélmén Tory
His/her workplace, phone number: Ist Department of Pediatrics
(Bokay J. u. 53.), 52772 / 20-8258166
Position: associate professor
Date and registration number of their habilitation: 04/2017.  2017.06.13.

Objectives of the subject, its place in the medical curriculum:
The majority of childhood severe disorders result from infection or an inherited genetic alteration. A
therapeutic solution for most of the infections was provided in the XX™ century. In contrast, diagnosis
and therapy of inherited diseases is one of the most challenging tasks in pediatrics in the XXI" century.
In the last three decades, the identification of the molecular basis of more than six thousand diseases,
the understanding of the function of the encoded proteins and the possibility of establishing & genetic
diagnosis have revolutionized pediatrics. Identification of the causal genetic alteration has now become
an everyday request in case an inherited disease is suggested. Therefore, knowledge of the basics of the
genetic diagnosis algorithm, the evaluation of the genetic result and the risk calculation should be
possessed by all physicians. The aim of the course is to transfer this knowledge.
Place where the subject is taught: [
I" Department of Pediatrics, lecture hall, Békay 54., 1083

Successful completion of the subject results in the acquisition of the following competencies:

The participant learns to think about genetics in the clinical practice. Understands the importance of
genetics in pediatrics. Learns the most common childhood syndromes, as well as the steps of gene
identification in monogenic diseases. Gets familiar with the different methods to identify the causel
variant in the clinical practice during direct patient presentations. Learns to differentiate pathogenic and
benign variants: one of the most difficult tasks in clinical genetics. Understands the appearance of
different pathogenic variants, hence the basics of risk calculation for genetic counseling. Gets
acquainted with the ethical challenges of clinical genetics in pediatrics. The curriculum introduces the
scientific approach and the methods of genetic research in case the causal gene is identified in a
syndrome with unknown molecular basis. These results are among the most important drivers of the
development of medicine.
Course prerequisites:
Genetics and genomics (Department of Genetics, Cell- and Immunobiclogy)

Recommended for fifth-vear students =

Number of students required for the course (minimum, maximum) and method of selecting
students: minimum: 10, maximum: 300

How to apply for the course: Applicatit;n has to be done in the Neptun system.




| chromosomal abnormalities). it seems practical to discuss brieflv these methods.

'; 7$£_¢_¢iﬂl study work required to successfully complete the course: none

Requirements for participation in classes and the possibility to make up for absences:

Absence from a maximum of three lectures is allowed, no ossibility to make up for absences

Detailed curriculum:
‘The course consists of 14 lectures. B =
1. | The outstanding role of genetics in pediatrics Kdlmdn Tory (|* Dep of Pediatrics]
2. | Pathomechanism of the childhood disorders in function | Kélman Tory (1™ Dep of Pediatrics)
|| of the underlying genetic alteration
3. | Way to diagnosis - Minor anomalies and chromosomal Prof. Gytirgy Feketee
abnormalities recognizable by morpholozical features {i™ Dey: of Pedlatrics)
4. | Way to diagnosis — Symptoms suggestive of metabolic Petra Zsidegh
diseases. Diagnoses based on biochemical alterations. (I Dep of Pediatrics) |
5. | Selection of the appropriate method of investigation: irén Haitrich {II" Dep of Pediatrics)
| karyotyping, FISH, aCGH, QMPSF, NGS, Sanger and Eszter Javorszky
| sequencing, haplotype analysis - (I* Dep: of Pediatrics)
6. |Evaluation of genetic results: distinction of pathogenic Kélmdn Tory (I Dep of Pediatrics)
| and benlzn abnormalities. J
7. | Patlent presentation, approach, diagnosis, risk Anett Fekete (I* Dep of Pediatrics}
calculation, counseling in numerical chromosomai
abnormalities [
8. | Patient presentation, approach, dlagnosts, risk Prof, Gydrgy Feketee
calculation, counseling in structural chromosomal (1™ Dep of Ped!atrics)
| | abnormalities and translocation B
9, |Patient presentation, approach, diagnosis, risk Kalmdn Tory {1 Dep of Pediatrics)
caiculation, counseling in autosomal recessive disorders - B |
10. | Patient presentation, approach, diagnosis, risk Anna Lengyel (I™ Dep of Pediatrics)
calculation, counseling in autosomal dominant and
mitochondrial disorders I B ) R
11. | Patient presentation, approach, dlagnosis, risk Kalman Tory (I* Dep of Pediatrics)
calculation, counseling in X-linked, Incompletely
| penetrant and multifactorial disorders -
12. | The world of somatic mutations: mosaicism and Irén Haltrich (II™ Dep of Pediatrics)
oncogenetics B i
13. | Approach to a disorders with unknown molecular basis - Télia Magdolna Keszthelyi
animal models and functional investigations in case a {1** Dep of Pedlatrics) |
novel gene is identifled
14. | Ethical issues, genetic therapy, what the future will bring. | Kéimdn Tory {I" Dep of Pediatrics)
Summary and consuitation _ | |
Other subjects concerning the border issues of the given subject, '
Clinical Genetics one-week intemnship (Institute of Genomic Medicine and Rare Diseases)
Possible overlaps of themes:
Issues of genetic diagnostics may overlap. Pediatric genetics is predominantly held by pediatricians and
clinical geneticists, combining the approaches of the two professions. Due to the higher proportion of |
specific genetic disorders in pediatrics (autosomal recessive diseases, numericel and structural

—

Methods to assess knowledge acquisition during term time:
Written test in the first 15 minutes of the seventh lecture

Requirements for signature:
Participation in the lectures (ebsence from up to 3 lectures) + and pass or excellent rating

Type of examination: Written test at the seventh lecture + practi

cal oral exam at the end of the semester |

Requirements of the examination:
Bedside practical exam, answering the questions based on the material of the lectures:
- sefting up a diagnosis (patient examination, setting up a diagnostic algorithm)

- evaluation of findings: distinction of pathogenic and benign variants
- pathomechanism, risk calculation, ethical issues




Method and type of evaluation:
The evaluation is given on a three-point scale (fail/pass/excellent) based on the results of the written
test and the oral exam. In case of intermediate result, the result of the oral exam is decisive.

How to register for the examination?
Registration for exam is requested in the Neptun system.

Possibilities for exam retake:
There is possibility for both the written and the oral exam retake.

Printed, electronic and online notes, textbooks, guldes and literature (URL address for online
material) to ald the acquisition of the material:
The curriculum is provided by the lectures.

Signature of the habilitated Instructor (course leader) who announced the subject:

“Iq I

Signature of the Director of the Managing Institute: ”

[ -"__,L'II\_‘ / ,

|

Opinion of the competent committee(s):

Comments of the Dean's Office:

Dean's signature:




REQUIREMENTS

| Semmelweis University, Faculty of Medicine
Name of the managing institute (and any contributing institutes):
Institute of Behavioural Sciemces

Name of the subject: Interkulturalis Egészségtigyi Ellétds Integralt Kurzus
in English: Intercultural Healthcare Integrated Course

| in German: Interkulturelle Gesundheitsversorgung Integrierter Kurs

| Credit value:

Number of lessons per week: 2 lecture: practical course: seminar: 2/week
: Subject type: compulsory course  elective course optional course

|
Academic year: 2021/22

Subject code:
!__r__a’n case o/ a new subject, it is filled by the Dean's Office, ufter approval)
‘ Name of the course leader: Prof. Dr. Purebl Gydrgy

His/ber workplace, phone number: SE AOK Magatartistudoményi Intézet, 1089. Nagyvérad tér 4

Position; Director of the Institute and Professor

Date and registration number of their habilitation: 2019.06.08., reg. number: 05/201905/2019

I I —— =
‘ Objectives of the subject, its place in the medical curriculum:

The primary aim of the course is to help students develop intercultural competencies needed
not only in their future role as medical doctors working with colleagues and patients from
other cultures but in the present as well as students in the multicultural environment of
Semmelweis University. |
To facilitate this aim, the course is integrated, welcoming students from the English, German
and Hungarian programmes as well. '
Besides the knowledge base required to function well in multicultural environmeants, the
course also aims to sensitise students with regards to the values of cultural pluralism.

The emphasis on analysing real cases involving cultural diversity in healthcare settings aims
to provide a practical, problem based component to the course.

Religion is an integral element of culture and the course allocates three classes to help
students understand values, norms, beliefs and practices of world religions relevant to health
and healthcare.

The course also aims to introduce students to the factors that need to be considered in
intercultural decision making in healthcare settings

I Place where the subject Is taught (address of the auditorium, seminar room, etc.):

Nagyvérad téri Elméleti Témb, 1089 Budapest Nagyvérad tér 4.
‘Elméleti Orvostudoményi K82pont 1094 Budapest Tiizolt6 utca 37-47

Successful completion of the subject results in the acquisition of the following competencies:
| ¢ Enhancing students’ understanding of how culture shapes the health and illness

behaviour of their patients to be.




" Enabling students to function better in a multicultural environment.
e Sensitising students to accept beliefs different from their own.

Course prerequisites: |

' Self assesed English Fluency is needed as the course is held in English.

"Number of students required for the course (minimum, maximum) and method of selecting
students: ‘

Minimum 10
Maximum 30

‘ This is an integrated course held in English. so English fluency is a requirement.
Students from the English, Hungarian and German programs may apply.

'How to apply for the course: |

Neptun _ _— —
Detniled curriculum:

(Theoretical and practical lessons shall be given separately by numbering the lessons (by weeks).

| Please provide the names of the teachers of the lectures and practical lessons and indicate guest
lecturers. Do not use attachmenis!

Always attach a CV for guest lecturers])

All Jessons are seminars
]. Introduction to intercultural healthcare- basic concepts (DObréssy Bence)
2. Norms, culture and deviance ( Ddbrissy Bence)
3. Gender and culture (Dr. Gybrify Zsuzsa+ Dabrbssy Bence)
|4. Cultural dimensions- comparing cultures (D8broissy Bence)
5. Cultura! diversity in health: The cultural context of illness behaviour (Dbriissy Bence) |
6. Religion, culture and health I- the effect of religion on health: studies and pathways (DObrdssy
Bencs)
7. Religion, culture and health TI —Hinduism, Buddhism (Dobrossy Benoe)
8. Religion, culture and health IT- Judeism, Christianity and Islam (Dr. Péter Orsalya- Dobrissy
Bence)
| 9. The Roma in Hungary (Dr. Csépe Péter+ DSbriissy Bence)
10. Culture and Pain (Dr. Zorg Szilvia)
11. Intercultural decision making in a healthcare setting-legal issues (Dr. Péter Orsolya)
12. Intercultural Decision making in a healthcare setting Case analysis (Dtbréssy Bence)
'13. Round teble discussion with doctors who have experience in intercultural healthcare (DSbréssy
Bence)
14, Summary (D3bréssy Bence)

| Other subjects concerning the border issues of the given subject (both compnlsory and optional
courses!). Possible overiaps of themes:
Sociology of Healthcare and Medicine (compulsory)
| Culture in Medicine-Culture of Madicine (elective) I
Attention was paid to limit the overlap to a mimimum.
There is some overlap in discussing the concept of culture and illness behaviour.

i Special study work required to successfully complete the course: '
(E.g. fleld exercises, medical case analysis, test preparation, elc.)

Short tasks will be set for students on Moodle every week. 75% of the tasks must be
completed.

_ IIEiEilmenE fnr}_a:rt_lclputinm clmesn—nd the _[rl;ibﬂilj_ En;lli_e up for nbsen_eui



’f% of seminars must be attended, One practical absence can be made up by undertaking an
extra task set by the teacher

Methods to assess knowledge acquisition during term time:
(E.g. homework, reports, mid-term test, end-term test, etc., the possibility of replacement and
improvement of test results)

The short tasks for the seminars are accepted or rejected (in which case students can resubmit
them)

:"quuiremen;s for signature:

Complstion of 75% of the tasks and 75% practical attendance is required for getting a signature as
‘ well as completion of the final essay

|"TypoT of examination:

Essay type of question to be handed in by the last week of the course

‘ Requirements of the examination: - o B
(I case of a theoretical examination, please provide the topic list; in case of a practical exam, specify
the topics and the method of the exam)

3000 word original essay using academic sources on one of the topics below:

1. What are Hofstede’s cultural dimensions? Use examples from cultures you know. How does it

relate to health and healthcare?

What is cultural pluralism? Give examples relevant to health and healthcare. '

What are the different theories of deviance? what is the one you like best? How does it relate

to health and healthcare?

What are the intercultural aspects of gender? How does it relate to health and healthcare?

How does culture influence illness behaviour?

What are some factors we must pay attention to in intercultural communication in healthcare?

How do you provide culturally sensitive healthcare?

Describe Roma culture. How does it relate to health and healthcare?

What are the mechanisms through which religion may affect health? |

0. What is the cultural relevance of pain?

1. Describe the most important health related beliefs and practices of two world religions we
bave looked at.

w N

—~= L@

Method and type of evaluation:
(Method of calculating the final mark based on the theoretical and practical examination. How the
mid-term test results are taken into account in the final mark.) '

100% final essay
Grades :
0-50 points — 1



51- 60 points -2
75-84 points -4
|85 points and over 5

| How to register for the examination?:

Nepton I
| Possibilities for exam retake:

Resubmit the final essay

Printed, electronic and online notes, textbooks, guides and lterature (URL address for online
material) to aid the acquisition of the material:

Healthy Diversity: A Manual of Critical Incidents, 2015- freely downloadable from:
hitps:/healthvdiversity.eu/resources/

Health Care and religious Beliefs, Alberta Health services, 2015

'A melting pot of cultures' -challenges in social adaptation and interactions amongst
international medical students. Byrne E, Brugha R, McGarvey A. BMC Med Educ. 2019 Mar
18;19(1):86.

"pathways from religion to health: Mediation by psychosocial end lifestyle mechanisms.
Morton, Kelly R., Jerry W. Lee, and Leslie R. Martin. " Psychology of religion and
spirituality 9.1 (2017): 106.

Gender and Health in Graham Scrambler (ed) Sociology as Applied to Health and Medicine,
Palgrave Macmillan 2018

Health and Illness Behaviour in Greham Scrambler (ed) Sociology as Applied to Health and
Medicine, Palgrave Macmillan 2018

"The crossroads of culture and health among the Roma (Gypsies).” Vivian, Carrie, and
Lauren Dundes. Journal of nursing scholership 36.1 (2004): 86-91.

Relevant articles will be made available to students on Moodle.

Talking ppts and handouts are provided on Moodle for each class

‘ Sigusture of the habilitated instructor (course leader) who announced the subject: o

Signature of the Director of the Managing Institute: T

Inud-ii dates |

Opinion of the competent committee(s): |

" Comments of the Dean's Office:
|

l Dean's signature:
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|A gesztorintézet (és az esetleges kBzremikédd intézetek) megnevezése:
'IBioinformati]m Tanszék

FTtirgy neve: Klinikai bioinformatika
Angol nyelven: Clinical bioinformatics
Német nyelven: Klinische Bioinformatics

Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudoményi Kar

[Kreditértékes 3
Teljes éraszdm: 42 éra eléadds: 19 éra gyakorlat: 23 6ra  szemindrium: 0

Tantfrgy tipusa:  kitelezb kitelezfen vilaszthaté szabadon vilaszthatd

Tanév: 2021/2022 1. félév

Tantérgy kédja':

'Tantérgyfelelds neve: Prof. Dr. Gyorffy Baldzs

Munkahelye, telefonos elérhet8sége: Bioinformatika Tanszék, 06-30-514-2822

Beosztfisa: Egyetemi tandr

Habilitdciéjdnak kelte és sz&ma: 2017.03.21., PPKE-J-1/2017 Hab

A tantérgy oktatésinak célkitfizése, helye az orvosképzés kurrikuloméban:

A napjainkban futé orvosbiolégiai kutatdsok kétharmada tartalmaz egy bioinformatikai
cszkdzt. Mik ezek? A kurzus sordn a bioinformatika négy 16 teriiletét (bioinformatikai alapok,
4z omika, az integrativ tudomsny, és a mesterséges intelligencia) mutatjuk be elbadésok
forméjéban. A gyakorlati képzés sordn a legfontosabb programok hasznilatit sajititja el a
hallgaté. A gyakorlatnak része egy kdvetkezd generdcids szekvendlas kiértékelése is. A kurzus
sordn olyan gyakorlati tudést szereznek meg a hallgaték, amelyet kés6bbi tudomanyos munka
sorén (pld. TDK, szakdolgozat, PHD, klinikai kutat4sok) minden nap tudnak hasznositani,

A thrgy oktatdsdnak helye (el6adéterem, szemindriumi helyiség, stb. cime):
Flbéadds: EOK tanterem
Giyakorlat; EOK szdmitdgépterem

A térgy sikeres elvégzése milyen kompetencidk megszerzését eredményezi:

A hallgaté megismeri a rendelkezésre 4ll6 bioinformatikai mddszereket és képessé vilik az ezek
Ikalmazisira. Az egyes médszerek hatrdmyait és elbnyeit ismeri, a kutatdsi eredmények és a klinikai
izsghlatok értelmezése sordn a hibdkat felismeri.

A tantérgy felvételéhez, illetve elsajititisdhoz sziikséges elftanulmdnyi feltétel(ek):
[Sikeres els® 4 szemeszter.

A kurzus megindftésdnak hallgatéi tszdmfeltételel (minimum, maximum), a hallgaték
kivélasztdsdnak médja:

egkisebb hallgatéi 1étszAm: 20
|.egmagasabb hallgatéi 1étszdm: 60

A kurzusra térténé jelentkezés médja:
Neptun regisztricié




A thrgy részietes tematikija':

A tematikéban megadott témék 15 perces elméleti eldadésokat takarnak. A csillaggal megjeldlt
c16adésokhoz tartoznak a gyakorlatok, amelyek témdja egyezik az eléaddson elhangzottakkal

I. blokk: Bioinformatikai alapok
1. Bevezetés a bioinformatika tantérgyba (Gy6rify Balazs)
2. Tanuld és teszthalmaz alkalmazisa (Fekete Janos Tibor)
3. Statisztikai hibdk és a dichotoménia fogalma (Fekete Jénos Tibor)
4, Tlélés-elemzés: Cox regresszié és a Kaplan-Meier plot* (Gybrffy Balazs)
5. ROC elemzés: szenzitivités, specificitds, elérejelzés értéke* (Fekete Janos Tibor)
I1. blokk: Omika
6. Hasonl6 gének &s fehérjék, blast* (Gybrify Balézs)
7. Genomika: szekvenalds bevezetd (Gydrily Baldzs
8. Genomika: adatok minbségellenérzése * (Nagy Adim)
9. Genomika: adatok illesztése referencia genomra* (Nagy Adém)
10. Genomika; mutécidk azonositdsa (SNV, indelek) normél és tumor mintdbd1 (Nagy
Adm)
11. Genomika: mutdciék kdvetkezményének meghatérozisa* (Nagy Adém)
12. Genomika: klinikailag relevéns varidnsokra sziirés, ClinVar, dbSNP* (Nagy Adédm)
13. Genomika: mutdciés mintazatok (Nagy Addm)
14, Genomika: strukturdlis véltozésok azonositdsa, CNV, transzlokéciék és gén fizidk*
(Nagy Adém)
15. Genomika: mintafeldolgozisi melléktermékek azonositdsa és kiszlirése (Menyhért
Otflia)
16. Proteomika &s transzkriptomika: pre-processing: (Gybrify Balézs)
17. Transzkriptomika: RN Aseq adatok feldolgozésa (Gybrily Baldzs)
18. Proteomika: az immunhisztokémia kiértékelése (Munkicsy Gybngyi)
19. Proteomika: a tsmegspektrometria kiértékelése (Bartha Aron)
20. Proteomika: biolégiai funkciék meghatérozésa és az Uniprot (Munkicsy Gybngyi
21. Genomika: GeneBank és az ismert gének gylijteménye (Szész Attila Marcell)
111. blokk: Integrativ tudomény
22. Multi-omika (Menyhért Otilia)
23. Viltozbk kozbtti korrelacio (Menyhért Otflia)
24. Génontoldgia (Fekete Janos Tibor)
25. T6bbszdrds hipotézis teszt* (Gybrfly Baldzs)
26. Adatbanyészat: Excel, Pubmed, Watson (Munkdcsy GySngyi)
27. A reprodukélhat6ség kérdése orvosbiolgiai kutatdsokban (Menyhdrt Otflia)
V. blokk: Mesterséges intelligencia
28. A mesterséges intelligencia alkalmazisi teriiletei (Gy6rffy Baldzs)
29. Gépi tanulis eszkdzei* (Fekete Janos Tibor)
30. A Bayes szabily (Fekete Janos Tibor)
31. Dontési fa a klinikai gyakorlatban (Bartha Aron)
32, Flirtelemz6 programok: tavolsagmérés* (GyOrily Balézs)

33, Fiirtelemz3 programok: clustering* (GySrffy Balazs)
34, Neuronilis hilok (Gybrily Balézs)

35. Fékomponens elemzés (Bartha Aron)
36. Support Vector Machines (Fekete Jénos Tibor)
37. Jeldtviteli utak, KEGG (Szész Attila Marcell)

38. Regresszi6 (Bartha Aron)




'V.. blokk: Mindennapos orvosi informatika

39, A REDcap felhasznéldsa (Szdsz Attila Marcell)

40, Elektronikus Egészségiigyi Szolgaltatési Tér (Bartha Aron)
41, dBtorziths és figgbség (Menyhért Otfliz)

42, Fejlddés, tanulés és munka (Menyhdrt Otflia)

A tananyag elosztésa sorsn egy elméleti 6ra 4 darab 15 perces cléaddst tartalmaz, amelyek
kozill néhény fog olyan Gj ismeretet tartalmazni, amelyet a gyakorlati oktatdsok sorén fog
megtanulni a hallgato.

[Heti beoszt4s tematikai elosztdssal (témaszamok a fenti lista alapjén):

| Flméleti téma Gvakorlati téma
1,3,15 _ 1
7,8.16 7
9, 10, 18 8 ]
2.27,5 3
4,17.19 5 |
6, 20,29 9 ]
21, 25, 30 10
11, 12, 36 11
9 13, 14, 33 12
10. 22, 26, 31 17
11. _ 23, 28, 34 27
12. | 24, 32, 35 31
13. | 37, 40, 41 32
14. 38, 42, 39 konzultaci6

\A gyakorlati oktatdson a hallgaték részletescbben elsajétitjdk a genomi adatok kiértékelését.
Fnnek sordn vagy a sajit vagy egy betegbbl szdrmazé DNS mintibdl késziilt kdvetkezb
penerécids szekvendlds kiértékelésén keresztlil megtanuljfk a genomi adatfeldolgozds
valamennyi 1épését. A sajat DNS mintdb6l szdrmazd szekvendlisi adatok kiértékelése csak
azon hallgaték szdéméra lesz biztosftva, akik az ehhez szitkséges beleegyezd nyilatkozatol
elfogadjdk és az elméleti és gyakorlati 6rékrél valé hidnyzds nem haladja meg a 10%-ot.

A gyakorlatokat vezetik: Gybrify Baldzs, Bartha Aron, Fekete Janos Tibor, Menyhirt Otilia,
INagy Adém, Munkdcs Gyéngyi

Az utolsé gyakorlati alkalom sordn konzultéciéra van lehetdség.

‘Az adott tantiirgy hatdrteriileti kérdéseit érintd egyéb tirgyak (kiitelezd és vdlaszthaté tirgyak
egyardnt!). A tematikik lehetséges dtfedései:
Biofizika, Transzldciés medicina

A tantdrgy sikeres elvégzéséhez szilkséges specidlis tanulményi munka':

A foglalkozésokon valé részvétel kivetelményei és a tévolmaradds pétldsinak lehetisége:
‘A hatélyos Tanulményi és Vizsgaszabélyzat szerint. A gyakorlatokon valé részvétel ktelezd,
pétlisra az utolsé gyakorlati alkalommal van lehet6ség konzultécié keretén beliil.




A megszerzett ismeretek ellenfrzésének médja a szorgalmi idGszakban':
A gyakorlati oktatdson elvégzett feladatok elvégzése, mely a félév végi értékelds 50%-4t teszi ki

A félév aldfrdsinak kivetelményei:
Az elBadésokrél és gyakorlatokrdl torténd tivolmaraddsok szdma nem lehet t6bb a félév gyakorlatainak
25%~nél,

;at vizsga tipusa:
A félév gyakorlati vizsgaval zérul

Vizsgakbvetelmények®:

A gyakorlati vizsga sordn egy meghatérozott bioinformatikai feladatot kell megoldani, amel
cgyezik a félév sordn tanult gyakorlati feladatok egyikével, azonban 1ij adatokat tartalmaz. hl
syakorlati vizsga elvégzése sorin bérmilyen segédeszkdz hasznélata lehetséges, beleértve 3
sajét laptop hasznélatét.

[A.z osztilyzat kialakitdsénak médja és tipusa®
[A félév végi osztilyzat kialakitisa a gyakorlatokon elvégzett feladatok (50%) valamint a
yakorlati vizsga (50%) alapjén Stfokozati mindsitéssel tdrténik.

|J eptun

‘A vizsga megismétlésének lehetGségei:

a‘h hatélyos Tanulményi és Vizsgaszabdlyzat szerint.
A tananyag elsajétitdsdhoz felhasznflhaté nyomtatotf, elekironikus és online jegyzetek,
tankinyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Az eldaddson elhangzott ismeretek.

A térgyat meghirdetd habilitlt oktaté (tantdrgyfelelfs) aléfrisa:

A gesztorintézet igazgatbjdnak alAirdsa:

eadds ddtuma: 2020.03.07.

iii véleménye:
|

DékAni hivatal megjegyzése:

IDékdn albfrésa:




1 Dékéni Hivatal talti ki, j6vihagydst kiivetSen,

2 Az elméleti és gyakorlati oktatést érdkra (hetekre) lebontva, sorszémozva killsn-killdn kell megadni, az eladék éa a
gyekorlati oktaték nevének feltintetésével. Mellckletben nem csatothaid!

3 P, terepgyakorlat, kérlapelemzés, felmérds készitése, stb.

4 P. hiz feladat, beszémold, zérthelyi stb. témakére és idGpontja, pétlésuk &s javitisuk lehetBeége.

5 Elmélet! vizsga esetén kérjtik a tételsor megadisdt, gyakorlati vizaga esetén o vizeghztatis témakiirét és modjét .

§ Az elméleti és gyekorlati vizaga beszimftisinak médje. Az évkézi szimonkérések eredményeink beszimithsi modja.
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Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudomdnyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kbzrem{ikdd6 intézetek) meguevezése:
| SE, Magatartéstudoményi Intézet

A thirgy neve: Kommunikiiciés és etikai problémsk az onkolégiai betegek ellitisa sordn
' Angol nyelven': Communicational and ethical problems in the care of oncology patients

Német nyelven':

Kreditértéke: 2

Teljes 6raszim: 14x2 eléadés: 1 gyakorlat: szemindrinm: 1
Tantirgy tipusa:  kitelezd kbtelezden vilaszthaté szabadop vilasrthatd

Tanév: 2021/2022 1. félév

Tantirgy kédja:
| (L] tdrav esetén Dékdni Hivatal 10l K, iovdfa:: dst kdvetden)

Tantirgyfelelis neve: Dr. Kovies Jozsef

Munkahelye, telefonos elérhetbsége: SE Magatartistudominyi Intézet 06204412280

Beosztdsa: egyetemi tanir

Habilitfciéjinak kelte és szima: 2006.V.26.; 231

A tantdrgy okiatisinak célkit(izése, helye az orvosképzés kurrikuluméban:

A hallgat6knak gyakoriati példikon bemutatni a klinikal onkolégus ddntéel mechanizmusdit
& kommunikdciés nehézségeit. A valos élethelyzetekbdl dltalinositva megosztani a 4
éviizedes orvosi tevékenység tanulsdgait. A beosztott orvos, majd az orvos vezetl személyes
felelSsségének és lelkiismereti szabadsigénak elemzése.

A tirgy oktatésénak helye (el8adéterem, szeminiriumi helyiség, sth. cime):

Kilel8lt termek Nejtun szerint _ .
A tirgy sikeres elvégzése milyen kompetenciik megszerzését eredményezi: A hallgaté empiitias

készségének fejlesztése, a mindennapi orvosi tevékenység és felelGasép alaposabb megismerése,

betegkizponti orvosi magatartis kialakitisa

A tantfirgy felvételéhez, illetve elsajititisihoz szlikséges elétanulményl feltétel(ek):
Nincs feltétele.

A kurzus meginditdsdnak hallgatél létszdmfeltételei (minimum, maximun), a hallgaték
kivélasztisinak médja:
A Neptun rendszeren keresztill trténd jelentkezés.

A kurzusra tirténd jelentkezés médja:
A Neptun rendszeren keresztil.

A térgy részletes tematikija:

hetenként 2 dra

Minden esetben 40+ év gyakorld orvosi tapasztalatira, szizezernél t8bb orvos/beteg
kapcsolatéra alapul a szemindrium, konkrét betegek eseteivel illusztrélva.



1. hét A beteg, az orvos és az internet. Dr. Google. A mindennapi munkst megneheziti a
betegek interneten t8rténd tajékozodasa. Az ellenbrizetlen tartalmak, az dlhirek, a hirdetések
egyszer(l tagadésa a betegekben ellenérzést kelt, részletes magyardzatra nincs idd. Ajénlani
kell értelmes thjékozodasi lehetBségeket, hasznos weboldalakat és hatdrozottan cafolni kell a
| tévedéseket. Betegek virtualis kszbsségi oldalai, Az internet elényei az orvos szAméra.

2. hét Brzelmek, elditéletek, elfogultsag - pro és kontra. Hogyan lehet uralkodni az orvosnak a
'beteg irdnt érzett pozitiv/negativ érzelmein? Erzelmi szélsbségek. Csalddtagok, barétok
gyogyitasa. Kiilsd befolyasok. Az agressziviths kezelése (betegek, hozzétartozok).

3. hét Az el528 téma kiterjesztése. Specidlis kommunikdcié szildkkel rikbeteg gyerekeik
esetében. A beteg csaladi kapesolatainak befolydsa a gyogyuldsra. A sziilok dpolasa.

:4. hét Non-compliance. Az orvos lehetdségei, ha a beteg nem fogadja el a javasolt
gyogymédot vagy nem miikddik egyttt. Meddig mehet el az alkupozici6? Miitét, sugdr,
gyogyszeres kezelési lehetdségek. Klinikei vizsgélat, Beteg - és hozzétartozb - thjékoztatasa.

5.6, hét Butanazia. Torténelmi ttekintés, a fogalmak tisztézésa. Mai jogi helyzet a viligban
¢s Magyarorszdgon. Mi a valés helyzet? meggybz6dések pro és kontra: orvosok, betegek,
kézvélemény, média. Hospice és/vagy eutanfzia. Térsadalmi és anyagi kérdések.

7. hét Komplementer és alternativ gyégymddok, Mi a kiilénbség a fogalmak kdzbtt? A
kuruzslds torténete. Az alternatfv gydgymodok sikerének a titka. Aldozatok. A komplementer

gyégymédok elbnyei.

8. hét Megmagyarizhatatlan korlefolyds. Ismeretlen oki betegség. Megjosolhatatlan &
kérlefolyas. A prognosztikai tényezék hisnya. Oki gyégymoéd? Terdipids zsdkutca.

9.hét Hit és tudés. Ardnyok. Orvostdriénelmi tanulsigok. Hilbrisz és alézat. 36 embez/rossz
| ember - az arényok fontosséga az élet minden terliletén. Képzés ¢s tovabbképzés.

10, hét "Bletem legboldogabb napja” Az élet hossza és mindsége. A “carpe diem" filozéfidja.
Az orvosi tevékenység/hivatés helye és fontossaga.

11. hét Feleldsség, engedelmesség. Onkoteam. Orvosi hierarchia. Az orvos személyisége a
gyogyités sorén (jellem, temperamentum, intelligencia). Batorség, tisztesség, lelkiismeret. Az
onkoteam: kiszs bolcsesség vagy a feleldsség megosztisa? Protokollok és szabélyok.

|12. hét A "nincs tovébb problematikéja™. Az aktlv onkol6giai kezelés hatérai. A beteg, a
csaléd, az orvos véleménye. Van-¢ egyetlen j6 dntés? A dilemma fogalma. Oszinteség vagy
kiméletlenség? A "gydgyitasi dih".

13. hét Az orvos, mint gyégyszer. Bilint Mihdly és az emberkézponti gyégyitas. Az "orvos-
gyogyszer" hatésa, mellékhatdsai és tiladagolésa. Az orvos énképe. Nércizmus és altruizmus.

14. hét A genetikai kéd, Orskl6dés. Dingnosztikai és terdpids lebetdségek. Genetikai

| tandcsadés. A csalddi halmozddés pszicholégiai nyoméasa.

Az adott tantirgy hatérterilleti kérdéseit érintd egyéb tirgyak (kiitelezd és vilasrthaté uirgyak'
egyarint!). A tematikik lehetségea dtfodésel:
Orvosi kommuniksicié. Orvosi etika, bioetika.



A tantirgy sikeres elvégzéséhez szilikséges speciflis tanulmsinyl munka:
(PL terepgyakorlat, kérlapelemzés, felmérés készitése, stb.)

A foglalkozdsokon valé részvétel kivetelményei é a tivolmaradis pétidsinak lehetbsége:
A tantérgy 6rdinak 75 %-én valo részvétel. Hidnyzds p6tldséra nincs lehetdség.

A megyzerzett smeretek ellendrzésének médja e szorgaimi id8szakban:
{_iraSUS beszémolé (essz) készftdse cu- témakdrben, irodalomjegyzékkel.

A félév aldirdsdnak

frésos heszdmold (essué) készitése egy témakBrben, irodalomjegyzékkel,

A vizaga tipusa:
Esszs kégzitése

Vizsgakiivetelmények":

Az irdsos beazimols leadisa szlikéges 2 megadott idbre.
Az osztilyzat kislekitésdnak médja és tipusa:
Gyakorlati jegy

A vizaghra t8rténd jelentkezés médja:

Neyptun rendszeren keresztlil

A vizaga megismétiésének lehetségel:
TVSZ szerint

A tananmyag elsajétitisihozx felhasmmdlhaté nyomtatott, elektronikus és omline jegyzetek,
tankinyvek, segédletek és szakirodaiom (online anyag esetén html cim):
Atul Gawande: Being Mortal

Will Schwalbe: The end of your life book club

Bérczes Tibor: Elni és halni hagyni

Bilint Mihdly: Az orvos, a beteg és a betegség

BitS Liszl6: Boldogabb élet - j6 haldl

Sdétonyi Péter: Orvosi felelfsség

Fritz Zorn: Mars

Kovics Jézsef: A modemn orvosi etika alapjai

Pilling Jénos: Orvosi kommunikici6 a gyakorlathen

Bill Bryson: Majdnem minden rdvid tirténete

Jared Diamond: A harmadik csimpénz felemelkedése és bukésa

|
| A tiirgyat meghirdet6 habilitélt oktat6 (tantérgyfelel6s) aldfrfsa:

A gesztorintézet igazgatéjinak aléirfisa:
Beadds dituma:

OKB véleménye:

: Dékdini hivatal megjegyzése:




' Dékén aldirdsa:
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Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudom4nyi Kar
A gesztorintézet (€s az esetleges kdzremiik5d8 intézetek) megnevezése: Népegészségtani Intézet
Kozrem{ikédd Intézet: ETK- Epidemiol6piai Tanszék
A térgy neve: Kdmyezeti Toxikolégia

Angol nyelven:
Német nyelven:
Kreditértéke: 2
Heti éraszdm: 2 eléadds: 2 gyakorlat: szemindrium:
Tantdrgy tipusa:  kitelezd kotelezfen vilaszthaté abadon ha

Tanév: 2021/2022

Tantérgy kédja:

o £

Tantérgyfelelds neve: Prof. Dr. Tompa Anna

Munkahelye, telefonos elérhetfsége: 1089 Budapest, Nagyvirad tér 4. 13. em., 210-2954
Beosztdsa: professor emeritus

Habilitdciéjinak kelte és szdma: MTA Doktora (3729) 1999. méjus 3.

ntéirgy oktatdsdnak célkitfizése, helye az orvosképzés kurrikulumdban:

Ata
A kdmyczeti drtalmak felismerése és hatdsuk a betegsépek kialakuléséra az immungiltds révén

A tirgy oktatésinak helye (eléadéterem, szemindriumi helyiség, stb. cime):
ONLINE

Semmeiweis Egyetem, NET

1089 Budapest, Nagyvirad tér 4.

A térgy sikeres elvégzése milyen kompetenciik megszerzését eredményezi:
Az egyéni és kbzbdsségi kdrnyezetvédelem megismerése, gyakorlati alkalmazisa.

A tantérgy felvételéhez, illetve elsajititdsihoz sziikséges el§tanulmanyi feltétel(ek):

A kurzus meginditdsdnak hallgatl ltszdmfeltételei (minimum, maximun), a hallgaték
kivélasztdsdnak médja: min 5, max 20, NEPTUN rendszerben jelentkezési sorrend szerint

A kurzusra térténd jelentkezés médja:
NEPTUN rendszerben




A tlirgy részletes tematikdja:

12 alkalommal 2x45 perces foglalkozésok keretében az elméleti tuddsanyag 4taddsa torténik,
interaktiv el8addsok formajéban on-line.

A tervezett program témakdrei a kKivetkezbk:

1. Kémiai biztonssig és toxikolégia
Toxikolégiai alapismeretek
Dézis hatds 8sszefiiggések
Toxicitds fokozatai és tipusai
Kockizathecslés

o o

2, Szervspecifikus toxicitis
a. A szervspecificitis fogalma
b. Emésztérendszer és mdj toxicitds
¢. Detoxikécids rendszerek
3. Immuntoxicitis — immun-gsitlis
4. Reproduktfv rendszert érintf toxicitis
a. anyai és magzati toxicitds
b. teratogenezis
¢. hormondiszruptorok
5. Neurotoxicitds
6. Kornyezeti karcinogenezis és genotoxicitis
7. Foglalkozds eredetii toxikus tényezbk
8. Elelmiszertoxicités
9. Kletméd eredetdi toxicitis
a. Dohényzis
b. alkoholfogyasztis
¢. droghasznélat
10. Gyermekeket érintd specifikus toxikus hatisok
11. Leveg6ben el6fordulé toxikus anyagok (Dr. Pindics Tamds)
12, Vizazennyezbk (Dr. Pfindics Tamds)

Az adott tantirgy hatdrteriileti kérdéseit érint6 egyéb tdrgyak (kiitelezl és vilaszthaté tdrgyak
egyardnt!). A tematikdk lehetséges dtfedései:

Immunolégia, genetika, népegészségtan, gyermekgybgydszat, neurolbgia
A tantérgy sikeres elvégzéséhez sziikséges specidlis tanulményi munka: -

A foglalkozéisokon valé részvétel kivetelményei és a tvolmaradds pétlisinak lehet8sége: L

A megszerzett ismeretek ellenfrzésének médja a szorgalmi idfszakban: esszé megirésa'
valamelyik témibol

A félév alairasinak kiivetelményei: 1 esszé megirisa

A vizsga tipusa; frdsban

Vizsgakbvetelményck: a leadott anyagbél késziilt vide6k meptekintése
Az osztdlyzat kialakitdsdnak médja és tipusa: esszé megirdsa

| A vizsgdra tortén6 jelentkezés médja: Neptun

A vizsga megismétiésének lehetfségei:
sikertelen vizsgit kbvetd elsé naptiri napon lehet letenni.




A tananyag elsajititdsdhoz felhaszndlhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek, |
tank&nyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Népegészségtan (jegyzet)

Tompa A.; Globalizicié és egészség (konyv)

Tompa A.: Kémyezeti toxikolégia (kfnyv) |

| A thrgyat meghirdets habilitilt oktaté (tantdrgyfelelds) aldfrdsa: Prof. Dr. Tompa Anna

A gesztorintézet igazgatéjinak alirdsa: Prof. Dr. Ungviri Zoltin

A kizremiik3db intézet vezetdjének aldfras: Dr. Pindics Tamis
Bead#s dituma: 2021. mércius

OXB véleménye:

 Dékdni hivatal megjegyzése:

Dékién aldfrasa:




KOVETELMENYRENDSZER

‘Semmelwels Egyetem, Altalinos Orvostudoményi Kar
A gesstovintézet (és az esetleges kizremiikids intéxetek) megnevezise: Szakuyclvl Intézet

A Girgy neve:; Magyar nyelvi orvosi tudoményirds
Angol nyeiven: Medical writing in Hungarlan

Német nyelven: Medizinisches Schreiben auf Ungarisch
Kreditortéke: 2

Toljos draszdm: elfadis; gyakoriat; szpmingvium: 18
Tantérgy tipusa:  kitelezl Lkijteleadien vilasrihald seabadon vilasxthatd
Meghirdetésl gyakorisig (féiévente v. dvente): félévente

Tanéy: 2021-2022

Tantérgy kid]a:

10}ty owctén Délnt | tvatal tBE L1 jou gyt KOwedei)
Tantirgyfolellis neve: Br. Fogarasi-Nuber Katalin
Munkahelye, tolefonos elérhetBsige: Szaknuyelvi Intézet (1394 Bp., Ferenc {ér 15.), + 36-20-670-1330
. Beosztisat igazgatd, egyeteml docany

Hablliticlojénak kelte & szima:

I
A (antirgy vkiatistuak célidt{izine, helye az orvosképeés kurrikulumdban:

| A tantérgy 8 magyar nyelvil orvosi tedomdny frdi (medical writer) palyéra valé filkésztds alapia.
| A thrgy olitatdshnak helye (cldadbterem, szemindrioml helylség, sth. cime):
Szaknyelvi Intézet, Bp., 1094. Fevene tér 18,

A thrgy sikeres civégrinse milyen Immpmnesikmmméséu

A hallgnték képesek tudoményos frasok, kbzlemények, értekezdsek, z‘mnutatbk, éllisfoglaldsok,
gyopyszerismertetSk sth. nysivi ellenbrzésére, cgységosiiéodre, kifoghstalun szbvegezésére és kéziratok
vigs® megformalhséra. Tabbek kil megismerik és elsajétitjdk:

a beszélt &s froll orvost nyelv forméi és nyclvhaszniluti jellegeetességeit;

A magyar orvosi nyelv elvi, helyesirisi, irésmadbeli xth. szempontjait;

a magvar orvosi myelv mondatezerkeszidsi, seOvegulkotdsi éu stilisztikai jellemzbinek helyes
alkalmazését;

a tudoményos kizlemények frasdnak modjét, megfontolésait;

a smkkdnyvek és folydiraiok sserkesztésének és a tudoményns kdzleményck nyelvhelyességi
_birdlatnak alapjait;

"z arvostudomény fontosabb szakterilleteinek (anatomia, Sletlan, gydgyszertan sth.) sajétsdgos nyelvi
kérdéseit.

A tantirpy felvételéhez, lBetve clsaj ililisilmz uzll!-u ugﬁ elitanulményi feltétel(ek): -

A korzus meginditfisdnak hatigatéi Wetsoimfettétetel (minimom, maximum), 2 haligaték
kivilasutisinak modja:

Legkisebb hallgatdi 1étszdm: § [0,

Legmeagasubb hallgatd 1étardm: 20

Bérki szabadon felvcheli a kurzust,

A kurzwern t5rténd jelentkezés miidjn; 8 Neplun-rendszeren kereszrill

A tirgy részictes temaatikiijn:




1. hét A besaélt és frott orvosi nyelv formai és nvelvhaszndlati jellegzetességei,

2. hé1 A helyesiris orvosi nyelvi sajatossagai
A tartozékelemek Irdsa

Az orvosi csoporinevek frise

Nehézségek a képz6k és utétagok frisdval

A kdtbjcick viliga

3, hét Mondatsrerkesztés

Magyar mondalszerkezet és mondatszerkesziés

A magyar mondatok fogatmezisdnal dlaldnos infnyelvel a tudominyos munkdkban
A magyar mondatok szerkesadsi lebetdségei és jellogzetessépei

Gyakoribb mondalscerkesztési hibik a magyar orvosi nyelvben

4, hét SzBvegalkotfis

Cimek, alcimek

Szlivegszetkezeti egységek, szlvegtombiik, bekesdévek

Magyarézb, kicgészith kbzbevetésok

A felsoroldsok, a tiblazatok és a2 dbrik nyelvhelyességi és szerkesztési megfontoldsai
Gyakori s2twegalkoldsi hibék

5. hét A tudométiyos szakirds visszéssdgai

Tesjongdasép, terpeszkedd Kifgjcadsek

A sz6heszndlat nyelvhelyességi vonatkozisai

A magyar orvosi nyelvben gyakran hasznéll félredrthedt idegen kifejezdsek

6. hét A magyar nyelvii orvosi folydiratok és azok nyelvhasznilata

| 7.hét A magyar orvosi tanknyvok nyelvi jellegzetességei

B. hét Digkksri tanuimdnyok nyelvhasznalati kérdései

9. hét Az ismerettorjesztt Irdsok, betegtdjékoztatdk nyelvhasonélati kérdésel
10. hét Angolrd] forditott orvosi szivegek jollem28i

Szdszintd és szerkezeti tikirfordfdsok

A megyaritds alapelvel és gyakoriata

I, hét Levelezés — hagvomény ¢ valtozfisok

Hagyoményos levelek
F-levelek

12. hét libaslemaeés és -javitis

13, bét Hibaelama¢s &3 -juvitds

14. Smonkérds: sziivegelomsd feladat irdshan, sxGbeli beszdmold

Az adott tantirgy hatdrterlileti kérdéuelt érinth egyéb tirgyuk (kbtcloxd és vilasethatd tirgyak
egyarint!). A temaiikik Ichetsémes d1fedésel: Magyar orvosi nyelv ,

_A tanthrgy sikeros slviépréséhes szlknéges speclélis tannlmdnyi munka: -
A foglalkozisokon vitlb részvitel kitvetelményei és a ¢ thvolmaradés pitlhsanak lehetdsége:




"Legfeljebb 3 hianyzas megengedett; ennél t8bb hifnyzis escién ] hallgatd az oktatéval egyeztetett
feladatial pStolhalje mulasztésfl (legfeljcbb két alkalommal); az a hallgaté, aki s gyakorlati Grdk 18bb,
mint 25%-4rél hignyzik, nem kaphat aldirdst (TVSZ29. § 2).

A megazerzelt kmeretck elicnérzésének modjn u szorgalmi idGszakban:

beadandd elkészitése és szébeli szimonkérés {14, hét)
Téme: wz clvégzell tanimyng

P6tis és javitds: Sran kivilli idopontban

| A felev aldirdsinak kivetolményel:

| Legfeljebb 3 hidnyzis megengedetl; ennél t6bb hidnyzés esetén a hallgaté ez oktatbval egyeztetett
feladattal pétolhatia mulaszrisét (legfeljebb két alkalommal); az a haligatd, aki a gyakorlati 6rik tibb,
rint 25%-dr6l hidnyzik, nem kaphat aldirést (TVSZ 29. § 2a); aktfv részvétel az orikon; beadandd
 feladat elkdszitdno és a szobeli samonkérés legnlibb eléeciecs teljesitdss
| A vizga tipusa; Gyakorlatl jegy -

| Vizsgukiivetelményeks - B !
Ar vsetilyzat kinlakitdsinak médja és tipnsa: '
Az Srai mnnka, a beadands feladat &s & szobeli szémonkérés eredménye alapjan kapjdk a hallgatok a
féléy vipi oszidly atot.
| A vizsgara thrténG jelenthezés mddja: -
| A vizsgm megismétlénbnek lehetdstgeis -
A tananyag cleajititisihoz felbasznélhaté ayomtatott, clektromikes é omline jegyzetok,
tanknyvek, segédietek & szakirodalom (online anyag esetén himl cfm):

Bosze Péter (szerk.): Magyar orvosi nyelv — Nyelvhaszndilati megfontolisok. Medicina Konyvkiadé,
Bp., 2019.

hetpe/Awww. orvosinyelv b/

A thrgyat meghirdett hablitalt oktatd (tantirgyTololds) alairim:
'-— }Lde E i
g _]

g

A gesztorintézet igazgatopinak aldirdsu: [ e

Bendis dituma:2021. 04, 30, |

"OKB véleménye: T
Dékinl hivatal megjegyzése:




KOVETELMENYRENDSZER

| Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudom#nyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kizremiik3d6 intézetek) megnevezése:
Magatartdstudoményi Intézet

A thrgy neve: Mentorprogram IIL

Angol nyelven: Mentoring programme I11.

Német nyelven: Mentorenprogram III.
Kreditértéke: 2

Heti éraszdm: 2 el6adds: 2 gyakorlat: 26 szemindrinm:
Tantérgy tipusa: kitelezb kiitelezéen vilaszthat6é szabadon vélaszthaté

Tanév: 2021/22

Tantdrgy kédja:

rf?;' tirgy esetén Dékdni Hivatal tslti ki, jévdhaiyist kbvetden)

Tantérgyfelelfs neve: Dr. Purebl Gydrgy

| Munkahelye, telefonos elérhetésége: Semmelweis Egyetem Magatartdstudoményi Intézet
Beosztdsa: igazgat6

Habilitdcléjdnak kelte és szdma: 2019.06.06. 05/2019 Semmelweis Egyetem, Budapest

A tantirgy oktatdsdnak célkitlizése, helye az orvosképzés kurrikulumdban:

A Mentorprogram IIL célja olyan senior mentorok kiképzése, akik segitik az elsdéves
hallgatékat az egyetemi életbe valé beilleszkedésben, valamint praktikus mindennapi
tandcsokkal 14tjék el 8ket tanulményaik elsé évében, emellett a mentorok kiemelt figyelmet
forditanak az extrakurrikuléris tevékenységek fontosségénak hangsiilyozéséra. Tovébbé, részt
vesznek az 4j mentorok képzésében, szakmai irdnymutatdst, segitséget nyijtanak nekik. A
mentorok 4x90 perces felkészitésen vesznek részt a szemeszter elsd heteiben majd, heti
rendszerességgel taldlkoznak mentoréiltjaikkal, részt vesznek szuperviziékon és munkéjukrol
mentoraplé forméjsban is beszémolnak. A mentorok segité &s tutoridlis kapcsolathoz
sziikséges gyakorlati készségeit a programmal nagymértékben fejleszteni kivénjuk, az
érzékenyitéssel mind emberileg, mind szakmailag, mind éltalénos segit6i készségeiket
|tekintve gyarapodnak majd, igy kés6bb a lehetd legjobb szakemberek lesznek az
| ewészséuiligyi palyan.
| A thrgy oktatdsinak helye (eléad6terem, szemindriumi helyiség, stb. cime):

NET, EOK, Ferenc téri Tomb elbad6i és szemindriumi termei

A térgy sikeres elvégzése milyen kompetencifk megszerzését eredményezi:

A résztvevd hallgatok elsajétitjidk a pszichés tdmogatds alapjait, az mentorédltak érzelmi
ttlterhelddésével kapcsolatos alarmirozé jelek felismerését, valamint az ezzel kapesolatos,
kompetencidjuk korébe tartozé teendBket, és megismerik az egyéb (egyetemen beliili)
segitségforrdsokat. Mindezeken keresztiil nagymértékben fejlédnek a mentorok segité
' készséuei, valamint pyakorlati problémamegoldé képessézei. ]
A tantfrgy felvételéhez, illetve elsajétitdsdhoz sziikséges elftanulmdinyi feltétel(ek):
Mentorprogrim L teljesftése B
A kurzus meginditdsdnak hallgatéi 1étszimfeltételel (minimum, maximum), a hallgaték
kivdlasztdsinak médja: -
A kurzusra tirténé jelentkezés médja:
Neptun rendszeren keresztiil

| A tdrgy részletes tematikaja:




1. Bevezetd elbadds: a program miiksdésének ismertetése, elvart kompetencidk ismertetése,
ismétlése, a félév felépitése (eldadas)

2. Bio-pszicho-szociélis szemlélet a mentorélésban (gyakorlat)

3. Pszichés megkiizdési stratégidk és minimél pszichoterépids intervencidk,
krizismanagement elsd lépései (gyakorlat)

4. A mentor és mentordlt k&z6tti interperszonalis kapcsolatépités elmélete és gyakorlata

(gyakorlat)
5-14 . Gyakorlati munka a mentoréltakkal, mentorokkal

9, és 13. alkalom: Szupervizid

Az elsd négy alkalmat tekintjiik a mentorok képzésének. A bevezetd eléaddson ismertetésre
kertil a program héttere, célja és miik8dése; emellett bemutatésra kerill az egyetemi kbzsségi
élet a hallgatdi szervezetek segitségével, valamint az Egyetem mikddésének rendje a
kurrikulum ismertetésével kiegészitve. A képzés sorédn nagyban témaszkodunk a mentorok
¢l6z8 féléves tapasztalataira, A Mentorprogram 1. és II. elvégzését kovetden a tirgyat felvett
hallgaték ,,senior mentorként” segftik a kezdd mentorok munkajat.

A tovédbbi alkalmak kiscsoportos ,workshop” (gyakorlat) forméjéban kerilnek
megrendezésre, melyeken oktatoként az Egyetem Magatartdstudoményi Intézetének
szakemberei vettek részt. (Dr. Purebl Gydrgy, Dr. Gydrffy Zsuzsanna, Dr. Végh Andras)

A mentor feladatai a képzést kbvetden (gyakorlat + speciélis tanulményi munka):

1. Heti szinten online kapcsolattartds, valamint havonta legaldbb harom alkalommal
személyes taldlkoz6 a mentorélt elsdéves hallgatd(kk)al;

2. Részvétel a szuperviziékon;

3. Mentornaplé megirésa és feltSltése, valamint félévente a kiklilddtt online kérddivek
kitGltése;

4, Probléma esetén kapcsolat felvétele a Mentorprogram vezetbivel és/vagy szakmai
segitségkérés a szupervizoroktol.

A jegy kialakitdsa a gyakorlatokon mutatott aktivitds valamint a mentornaplé megirdsa
alapjan keriil megéllapitésra. A mentornaplékat a tdrgy Moodle feliiletére kell feltdlteni, az
ott megadott feltételek alapidn, a megadott hatériddip.
Az adott tantirgy hatdrteriileti kérdéseit érint8 egyéb tirgyak (kbtelez és vdlaszthaté tirgyak
egyardnt!). A tematikdk lehetséges dtfedései:
Orvosi kommunikécié, Orvos-egészségiigyi szocioldgia, Orvosi  pszichologia,
Mentorprogram I. és II.
A tantdrgy sikeres elvégzéséhez szilkséges specidlis tanulm#ényi munka:
Ld. részletes tematika |
A foglalkozisokon valé részvétel kivetelményel és a thvolmaradds pétlisinak lehetGsége:
A mentorképzés hiénytalan elvégzése, jelenlét a szuperviziékon. Pétlésra egy alkalommal van
madd.
A megszerzett ismeretek ellenérzésének médja a szorgalmi idészakban:
Ld. tematika
A félév aldfrisdnak kivetelményei:
Az elsd négy alkalmon legalibb 75%-0s részvétel.
A vizsga tipusa: -
Vizsgakivetelményck:-
Az osztdlyzat kialakitdsdnak médja és tipusa:
A fentebb ismertetett kivetelményeknek megfelel6en: félévkdzi jeuy a szorpalmi idbszakban




nytjtott teljesitmény alapjén, haromfokozatt érdemjegy (nem felelt meg/megfelelt/kivaloan
megfelelt).

A vizsgara tirténd jelentkezés mddja:-
| A vizsga megismétlésének lehetSségei:-
A tananyag elsajétitdsdhoz felhaszndlhat6 nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankdnyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

A tantérgy Moodle felilletén & a Magatartdstudoményi Intézet honlapjén
(semmelweis.hu/magtud)

A tirgyat meghirdetd habilitilt oktat6 (tantdrgyfelel6s) aldirdsa:

A gesztorintézet igazgatéjdnak aldirdsa:

'Bead#s détuma:
|

Oktatdsi Bizottsig véleménye:

Dékani hivatal megjegyzése:

Dékén aldfrisa:




KOVETELMENYRENDSZER

| Semmelweis Egyetem, Altalénos Orvostudoményi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kzremiikddd intézetek) megnevezése:
Magatartidstudoményi Intézet

A tirgy neve: Mentorprogram IV,
Angol nyelven: Mentoring programme IV.

Német nyelven: Mentorenprogram IV.

Kreditértéke: 2

Heti éraszém: 2 el6adds: 0 gyakorlat: 28 szemindrium:
Tantfrgy tipusa: kbtelezb kitelezben vilaszthat6 szabadon vilaszthat6

Tanév: 2021/22

Tantirgy kédja:
(1f térey esetén Dékdni Hivatal 16lti ki, jévdhag) dst kovetden)

Tantdrgyfelelés neve: Dr. Purebl Gydrgy

Munkahelye, telefonos elérhetbsége: Semmelweis Egyetem Magatartdstudoményi Intézet
Beosztisa: igazgatd

Habilitaciéjdnak kelte és szdma: 2019.06.06. 05/2019 Semmelweis Egyetem, Budapest

A tantirgy oktatdsdnak célkitlizése, helye az orvosképzés kurrikulumséban:

A Mentorprogram IV. célja a mentordlds folytatisa az elézd félévben megtanult, megismert
mobdszerek segitségével. A mentorok folytatjdk a megkezdett munkédt mentoréltjaikkal,
mikdzben tuddsukat, kompetencidikat frissen tartjdk, bovitik. A mentorok 4x90 perces
tovibbképzésen vesznek részt a szemeszter sordn, heti rendszerességgel taldlkoznak
mentoréltjaikkal, részt vesznek a szuperviziékon és munkéjukr6l mentornaplé forméjéban is
beszédmolnak. A Mentorprogram IV. sorén az els6 félévben elsajtitott készségek gyakorlati
alkalmazisiban kapnak a hallgaték témogatist, a szuperviziék sorén az alkalmazott
készségek ,,finomhangoldsa”, valamint egyes Gj készségek elsajatitdsa tbrténik. Mindezeken
keresztlil a résztvevé hallgatok nemcsak kiprébélhatjédk a tanultakat a gyakorlatban, hanem a
| kurzus végére kepessé valnak ezek rutinszerd alkalmazdséra.
A térgy oktatdsdnak helye (el6adéterem, szemindriumi helyiség, sth. cime):
| NET, EOK, Ferenc téri Tdmb el6ad6i és szemindriumi termei
A tfirgy sikeres elvégzése milyen kompetenciik megszerzését eredményezi:
A résztvevd hallgatok tovabb gyakoroljdk a tutordlds, pszichés vezetés alapjait, alarmirozé
jelek felismerését, valamint az asszertiv és empatikus kommunikécé készségeit. Senior
mentorként lehetBségitk van vezetési tapasztalatik fejlesztésére is. Ezzel tovébb fejlddnek
gyakorlati segit6, tutordlé és problémamegoldd készségeik, amelyeket késbbb sikerrel
alkalmazhatnak gyakorlati munkéjuk sorén.

A tantérgy felvételéhez, illetve elsajititisihoz sziikséges el6tanulmanyi feltétel(ek):
Mentorprogram IIL teljesftése
A kurzus megindftdsénak hallgatéi 1étszimfeltételei (minimum, maximun), a hallgaték
kivilasztisdnak médja: -

A kurzusra torténé jelentkezés médja:
Neptun rendszeren keresztiil




A thrgy részletes tematikdja:

1. Az el6z6 félév tapasztalatinak levondsa, megbeszélése, szupervizi6 (gyakorlat)

2. Vezetdi skillek és a digitalis tér adta lehetbségek a mentoraldsban (gyakorlat)

3. A segitfk segitése: mentorok pszcihés vezetése senior mentorként (gyakorlat)

4, Pozitiv megkilizdései stratégidk megerdsitése és a fiatal felnbttek mentlis egészsége

(gyakorlat)
5-14 . Gyakorlati munka a mentoréltakkal, mentorokkal
9. és 13, alkalom: Szupervizié

A Mentorprogram . és II. elvégzését kévetden a térgyat felvett hallgatok ,,senior mentorként”
segitik a kezdé mentorok munkdjit. Az elsé négy alkalmat tekintjlk a mentorok
tovibbképzésének. Az alkalmak kiscsoportos ,.workshop” (gyakorlat) forméjéban kertilnek
megrendezésre, melyeken oktatéként az Egyetem Magatartdstudoményi Intézetének
szakemberei vettek részt. (Dr. Purebl Gydrgy, Dr. Gydrffy Zsuzsanna, Dr. Végh Andrés)

A mentor feladatai a gyakorlati munka sorén (gyakorlat + speciélis tanulményi munka:

1. Heti szinten online kapcsolattartds, valamint havonta legaldbb hérom alkalommal
személyes taldlkoz6 a mentorélt elsdéves hallgaté(kk)al

2. Részvétel a szuperviziékon;

3. Mentornaplé megirésa és felt6ltése, valamint félévente a kiktldstt online kérdéivek
kitoltése;

4. Probléma esetén kapcsolat felvétele a Mentorprogram vezetbivel és/vagy szakmai
segitségkérés a szupervizoroktol.

A jegy kialakitdsa a gyakorlatokon mutatott aktivitds valamint a mentornaplé megirdsa
alapjén kerfil megéllapitdsra. A mentornaplékat a térgy Moodle feliiletére kell feltSlteni, az
ott megadott feltételek alapidn, a megadott hatéridéig.
Az adott tantirgy hatérteriileti kérdéseit érintd egyéb tirgyak (kdtelezé és vilaszthatt
targyak egyardnt!). A tematikdk lehetséges dtfedései:

Orvosi kommunikécié, Orvos-egészségiigyi szociolégia, Orvosi pszichologia,
Mentorprogram L és II.
A tantirgy sikeres elvégzéséhez sziikséges specidlis tanulmsinyi munka:

Ld. részletes tematika

A foglalkozisokon valé részvétel kovetelményel és a tivolmaradds pétlisinak
lehetbsége:

A mentorképzés hisnytalan elvégzése, jelenlét a szupervizidkon. Pétlésra egy alkalommal van
méd.

A megszerzett ismeretek ellenérzésének médja a szorgalmi id8szakban:
Ld. részletes tematika

A félév aldirdsfinak kivetelményei:

Az elsb négy alkalmon legaldbb 75%-0s részvétel.
| A vizsga tipusa: -
| Vizggakdvetelmények:-
Az osztilyzat kialakitisdnak médja és tipusa:

A fentebb ismertetett kvetelményeknek megfeleléen: félévkdzi jegy a szorgalmi iddszakban
nytjtott teljesitmény alapjén. hiromfokozati érdemjegy (nem felelt meg/megfelelt/kivaldan
megjelelt).

A vizsgira tirténd jelentkezés médja:-




| A vizsga megismétlésének lehetBségei:- |
A tananyag elsajétitésdhoz felhasznilhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,

tankdnyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

A tantirgy Moodle feliiletén és a Magatartdstudoményi Intézet honlapjin
(semmelweis.hu/magtud)

A térgyat meghirdetd habilitdlt oktaté (tantirgyfelelfs) aldirdsa:

A gesztorintézet igazgatéjdnak aldfrdsa:

| Beaddis détuma:

Oktatdisi Bizottsig véleménye: |

Dékdni hivatal megjegyzése:

' Déksén aldfrésa:




REQUIREMENTS

| Semmelweis University, Faculty of Medicine
Name of the managing institute (and any contributing institutes):
Department of Traumatology

Name of the subject: Mesterséges intelligencia a diagnosztikiban és miitéti tervezésben

in English: Artificial Intelligence in Diagnostics and Surgery Planning

in German: Kiinstliche Intelligenz in der Diagnostik und Operationsplanung

Credit value: 1

Number of lessons per week: 1 lecture: practical course: seminar: 1 x 45 mins

Subject type:  compulsory course  elective course optional course

Academic year: 2021/22/1.

Subject code:
(In case of a new subject, it is filled by the Dean's Ojjice, afier upproval)

Name of the course leader: Prof. Dr. Lészl6 Hangody, member of Hungarian Academy of Sciences
His/her workplace, phone number: Semmelweils University, Department of Traumatology
29-41 Uzsoki utca Budapest 1145, tel: +36 1 467 3851

Position: Head of Department
Date and registration number of their habilitation: 2003. V. 24., DEOEC 10/2003

Objectives of the subject, its place in the medical curriculum:
To gain a user-level understanding of the technology of artificial intelligence, more specifically deep
learning; its training, methods and areas of application in medical science and practice. .
Place where the subject is taught (address of the auditorium, seminar room, etc.):
Uzsoki Hospital, Orthopedic and Traumatology Department Conference Room (or the Hospital’s
Council Hall)
29-41 Uzsoki utca Budapest 1145
Successful completion of the subject results in the acquisition of the following competencies:
Student completing this course will gain an understanding of the working principles of artificial
intelligence and will be able to perform as high-level professional users of medical equipment and
assistive technology utilizing such. The course can also serve as an entry point for students who might
decide to delve deeper into this field later on. Will allow to participate in artificial intelligence research
projects as medical experts.

Course prerequisites:

Successful completion of the course “Medical biophysics IT”.

Number of students required for the course (minimum, maximum) and method of selecting

students:

Min: 10

Max: 80

Selection method: first come first served

' How to apply for the course:
Via the Neptun interface
Detailed curriculum:
(Theoretical and practical lessons shall be given separately by numbering the lessons (by weeks).
Please provide the names of the teachers of the lectures and practical lessons and indicate guest
lecturers. Do not use attachments!
Always attach a CV for guest lecturers])

Week 1 The Concept of Artificial Intelligence and Examples of Medical Applications —
| Introductory Lecture; Lecturer: Peter Szoldan




Week 2 Human Model Creation for Describing the World in Science and Medicine;
Lecturer: Istvan Csabai, Doctor of Hungarian Academy of Sciences, Professor
of Etvos Lordnd University of Sciences, Department of Physics of Complex
Systems

Week 3 Architecture and Working Principles of Neural Networks; Lecturer: Peter
Szoldan

Week 4 Challenges and Solutions of Training Neural Networks; Lecturer: Peter Szoldan

Week 5 Similarities and Differences of Architectures and Operation of the Central
Nervous System and Artificial Intelligence; Lecturer: Baldzs Szegedy, PhD,
Research Mathematician of the Rényi Alfréd Mathiematical Research Insitute of
the Hungarian Academy of Sciences, Fulkerson Prize recipient (2012),
“Momentum” Research Fellowship recipient (2014-)

Week 6 Audio, Speech, and Text Processing with Artificial Intelligence; Lecturer: Peter
Szoldan

Week 7 Two-Dimensional Image and Video Processing with Convolutional Neural
Networks; Lecturer: Peter Szoldan

Week 8 Structure of Medical Images and Three-Dimensional Image Processing with
Convolutional Neural Networks; Radiomics and Artificial Intelligence;
Lecturer: Peter Szoldan

Week 9 Artificial Intelligence in the Practice of Radiological Diagnostics; Lecturer: Dr.
Egyed Zsdfia PhD, Head of Radiology Department, Uzsoki Hospital

Week 10 Examples of Design and Execution of Therapy with Artificial Intelligence;
Medical Practitioner’s Responsibility; Lecturer: Peter Szoldan

Week 11 Operation Planning with Artificial Intelligence: Ultra-Fresh Osteochondral
Allograft Donor Matching and Prosthetics Design; Lecturers: Prof. Dr. Laszlo
Hangody, member of Hungarian Academy of Sciences, Dr. Gyérgy Hangody
PhD

Week 12 Practical Challenges of Collecting a Training Set: Case Study of the Training of
the Ultra-Fresh Osteochondral Allograft Donor Matching Artificial Intelligence;
Lecturer: Peter Szoldan

Week 13 The Future of Artificial Intelligence in Medicine; Lecturer: Peter Szoldan

Week 14 Exam Prep Q&A Session; Lecturer: Peter Szoldan

Week 15 Written Exam; Lecturer: Peter Szoldan

Other subjects concerning the border issues of the given subject (both compulsory and optional
courses!). Possible overlaps of themes:

Special study work required to successfully complete the course:
(E.g. field exercises, medical case analysis, test preparation, etc.)
not required

Requirements for participation in classes and the possibility to make up for absences:
Participation in at least 75% of the seminars is required.

Methods to assess knowledge acquisition during term time:
(E.g. homework, reports, mid-term test, end-term test, etc., the possibility of replacement and

improvement of test results)
Participation in seminars.

| Requirements for signature:
Participation in at least 75% of the seminars and a successful completion of the end-term exam.

| Type of examination:




‘Written Multiple-Choice Exam —‘

Requirements of the examination:
(In case of a theoretical examination, please provide the topic list; in case of a practical exam, specify
the topics and the method of the exam)

A satisfactory knowledge of the provided study material, contents of the electronically provided
material and contents of the lectures.

Method and type of evaluation:
(Method of calculating the final mark based on the theoretical and practical examination. How the
mid-term test results are taken into account in the final mark.)

The result of the end-term exam.

"How to register for the examination?:

Via the Neptune interface.
Possibilities for exam retake:

Oral exam at prearranged time, following registration in Neptune, {
Printed, electronic and online notes, textbooks, guides and literature (URL address for online
material) to aid the acquisition of the material:

Seminar notes will be provided on-line:
Semmelweis University e-Learning Portal (Moodle)
hiips:/fitc.semmelweis.hu/moodle/?lang=hu
Signature of the habilitated instructor (course leader) who announced the subject:

' Signature of the Director of the Managing Institute:
Hand-in date: '

Opinion of the competent committee(s):

Comments of the Dean's Office:

Dean's signature:




KOVETELMENYRENDSZER

' Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudoményi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kbzremiikdd intézetek) megnevezése:
Magatartistudominyi Intézet

A thrgy neve: Orvoslis Justitia mérlegén: hires jogesetek, nehéz dilemmék

Angol nyelven: Medicine on the scale of Lady Justice: Landmark Medical Law Cases
Német nyelven: Medizin auf der Waage von Justitia- Beriihmte Fiille des Medizinrechts
Kreditértéke: 2

Hetl 6raszdm: 2 6ra eléadds: gyakorlat: szemindrium: 2 6ra
(a félév sorén minddsszesen 28 Gra)

Tantirgy tipusa: kitelezd kitelezben vilaszthat6 szabadon vilaszthaté
Tanév: 2021/2022

Tantdrgy kidja:

Tantirgyfelelés neve: Dr. Désa Agnes
Munkahelye, telefonos elérhetsége: Semmelweis Egyetem, Magatartdstndomdnyi Intézet
06206663029

Beosztisa: egyetemi docens

Habilitdciéjdnak kelte és szima: 10/2013/HAB, 2013.09.25.

A tantirgy oktatdsdnak célkitfizése, helye az orvosképzés kurrikulumsiban:

Az orvosi jog és etika irént érdek18dd hallgaték mélyebb betekintést nyerhetnek azokba a perekbe,
amelyek a magyar illetve tdgabban a myugati orvoslés jogi kereteinek formalédéséra valamilyen
mbédon befolyfssal birtak és birmak. Ennek sordn megismerkedhetnek azzal a sajdtos
gondolkodismdéddal, amellyel a jogészi szakma miiveldi (lgyvédek, ligyészek, birdk) kdzelitenek az
orvosi hivatdshoz.

A tirgy oktatfisinak helye (el6adéterem, szemindrinmi belyiség, stb. cime):
Semmelweis Egyetem Nagyvérad téri elméleti tdmbje (NET), szemindriumi helyiség.

| A tdrgy sikeres elvégzése milyen kompetencidk megszerzését eredményezi: |
A kurzus elvégzését kévetSen a haligat6 képessé vélik arra, hogy a mindennapi klinikai gyakorlatban
felmertl jogi problémékat felismerje, és azokra megfeleld vilaszt keressen, el tudja killoniteni az
etikai dilemmékat és a jogi problémikat, ralétisa legyen arra, hogy a klinikai gyakorlat éltal felvetett
jogi problémaék kiilf61d6n milyen megoldésokhoz vezettek.

' A tantdrgy felvételéhez, illetve elssjétitdsshoz szlikséges elGtanulményi feltétel(ek): Nincsenek

A kurzus meginditdsinak hallgaté6i 1étszémfeltételei (minimum, maximum), a hallgaték
kivélasztésdnak médja:

A legkisebb hallgatdi 1étszam (alapértelmezés szerint 10): 10 £3

A legmagasabb hallgaté 1étszdm: 30 3, a Neptun-rendszerben tirténd jelentkezés sorrendje alapjén.

| A kurzusra tirténd jelentkezés médja: tirgyfelvétel a Neptun-rendszeren keresztiil

A tirgy részletes tematikdja:




1. Bevezetés: a targy célkitlizései, kivetelményei, a munkamédszer és a kdzrem(ktdd oktaték (dr.
Désa Agnes, dr. Csapody Tamés, dr. Péter Orsolya Mérta, dr. T6th Gébor Attila) bemutatkozésa.
Jogdogmatikai és jogelméleti alapvetés: az dllami igazségszolghltatds miiksdése a kontinentélis jog €s
a common law orszagaiban, a biintetdper és a polgéri per célja és lefolydsa.

2. Az élettel, egészséggel és egészségilgyi elldtassal kapcsolatos alapvetd emberi jogok kialakulésa,
elismerése és védelme a nemzetkdzi jogban valamint az Eurépai Unién beliil, az EJEB szerepe.

3. Az orvosi hivatas és az igazsigszolgéltatds: milyen médon trténik egy orvosi kérdés megftélése a
birbsagi gyakorlatban? Az igazsigiigyi orvosszakeértd és az orvos, mint szakértd tant.

4, Paradigmavéltds a XX. szhzadban: a niirnbergi orvosper. A betegek autonémisja és az orvos
kbtelezettségei: Schloendorff v. Society of New York Hospital (1914), Salgo v. Leland Stanford Jr.
University Board of Trustees (1957). ,
5. A miivi terhességmegszakits probléméja; Roe v. Wade, 410 U.S. 113 (1973), Planned Parenthood
v. Casey, 505 U.S. 833 (1992)., Oldenburger Baby (Németorszég) |
6-7. (Bsszevont alkalom) birésagi tirgyalds meglétogatdsa, FOvérosi Torvényszék (egészségligyi
szolgaltaté ellen indult igyben felperes meghallgatésa, szakértd meghallgatés, tanimeghallgatas)

8. A béranyasig jogi probléméi: In re Baby M, 537 A.2d 1227, 109 N.J. 396 (N.J. 1988), Malahoff v.
Stiver (975 F.2d 261 6th Cir.) (1992), Whittington Hospital (NHS) v. XX (2020).

9. A halflhoz valé jog probléméi az EJEB eltt: Pretty v. the United Kingdom (2002), Glass v. the
United Kingdom (2004).

10. A pszichi4triai betegekkel kapcsolatos jogi kérdések: Tarasoff v. Regents of the University of
California (1976), Plesé v. Hungary (2012). A bel4tasi képesség megallapitdsdnak probléméi: In re
McElroy (1978) 93. D.LR. (3d) 522, Gillick v West Norfolk and Wisbech Area Health Authority
(1986).

11. Az orvosi felelsség, az orvost6l elvirhatd gondossdg megallapitisénak probléméi: Bolam v
Friern Hospital Management Commitiee (1957) 1 WLR 582, Montgomery v Lanarkshire Health
Board (2015) (UKSC).

12. Hires-hirhedt magyar egészségiigyi targyti perek, biintetd eljdrasok

13. Konzultdcié

14. frasbeli teszt, a féléves munka lezérdsa.

Az adott tantdrgy hatérteriileti kérdéseit érinté egyéb tirgyak (kbtelezd és vilaszthatb tirgyak
egyarant!). A tematik4k lehetséges dtfedései:
Orvosi etika (atfedések: tajékozott beleegyezés, huménreprodukei6, eutanézia)

A tantdrgy sikeres elvégzéséhez sziikséges specidlis tanulményl munka:
Az 6rik rendszeres létogataséan til tovébbi specidlis tanulményi munkéra nincsen sziikség.

A foglalkozdsokon val6 részvétel kiivetelményei és a tdvolmaradds potlisinak lehetfsége:

| A foglalkozésok 75%-4n val6 részvéte! kdtelezd, maximum 4 hidnyzés megengedett. A jelenlét
minden 6rén katalégus forméjédban kerill ellendrzésre. Négynél t8bb igazolatlan hidnyzas esetén az
oktatéval egyeztetett médon tirténé pétlas (az elmulasziott témakdrdkkel kapesolatos szdbeli
beszémol6 vagy irdsbeli esszé) sziikséges.

A megszerzett ismeretek ellenfrzésének médja a szorgalmi iddszakban: a szorgalmi idBszak
utolsé hetében teszt irdsa.

A félév aldirdshnak kbvetelményei:
1. Orai jelenlét (maximum 4 hidnyzds; ezt meghalad6 hidnyzés esetén kimentés vagy pétfeladat).
2. frasbeli beszamol6 (teszt) sikeres megirdsa.

A vizsga tipusa: félév végi osztélyzat, ‘a szorgalmi idbszak alatti ellenbrzések alapjén,
Héromfokozati [j61 megfelelt (5), megfelelt (3), nem felelt meg (1)] minBsites.

| Vizsgaktivetelmények:

Az osztélyzat kialakitdsdnak médja és tipusa: Félév végi osztélyzat, a szorgalmi id6szak alatti
ellendrzések alapjén. Hiromfokozat [j6] megiclelt (5), megfelelt (3). nem felelt meg (1)] mindsités.




| A vizsgira tbrtén6 jelentkezés méija: ——
A vizsga megismétiésének lehetBségel: —-—

A tananyag elsajititéséhoz felhasznilhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankdnyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):
Kotelezd tananyag: az oktatok 4ltal kidolgozott és a hallgaték rendelkezésére bocsétott diasorok. *
Kbtelez6 irodalom nincs.

Ajénlott irodalom:

Désa Agnes — Hanti Péter — Kovécsy Zsombor: Kommentér az egészségiigyi torvényhez. Wolters
Kluwer, Budapest. 2016 (e-kdnyv frissités: 2019.)

https://shop.wolterskluwer. hu/termek-reszletek/kozigazgatas/egeszsegugy/kommentar-e2-
egeszsegugyi-torvenyhez.p1438/YJK1575.v7548

Désa : Osszehasonlitd egészségiigyi jog, Complex, Budapest, 2012.

Farkas Akos — R6th Erika: Blintetbeljérds, Wolters Kluwer, Budapest, 2018.

Jonathan Herring — Jesse Wall: Landmark Cases in Medical Law, London, 2015.

Paul Julian Weindling: Nazi Medicine and the Nuremberg Trials, Macmillan, London, 2004.

Wopera Zsuzsa (szerk.): A polgéri perrendtartisrol sz6l6 2016. évi CXXX. t6rvény magyarazata,
Wolters Kluwer, Budapest, 2018.

A tirgyat  meghirdetS  habilitilt  oktaté  (tantirgyfelelds)  aldirdisa:

A gesztorintézet igazgatéjdnak alfirdsa:

Beadds détuma: 2021.03. 10.

| OKB véleménye:

'Dékéni hivatal megjegyzése:

| Dékan alafrasa:




KOVETELMENYRENDSZER

| Semmelweis Egyetem, Altaldnos Orvostadoményi Kar ]
|A gesztorintézet (és az esetleges kBzremikBds intézetek) megnevezése: Neonatolégiai Tanszéki

csoport I. sz. Gyermekgy6gydszati Klinika, Sziilészeti é&s NOgybgydszati Klinika Baross utcai és
UNGi iti részleg

A tirgy neve: Szoptatds és humin laktdcié eimélete, egyéni és kiizBsségi timogatisa

Angol nyelven': COURSE ON HUMAN LACTATION & BREASTFEEDING - THEORY,
SUPPORT AND PROMOTION.

Német nyelven':

Kreditértéke: 2

Teljes Oraszdm:

ElGadds: 28 6ra gyakorlat: 06ra  szemindrium: 0 6ra

Tantdrgy tipusa: kitelezd kbtelezden vilaszthaté szabadon viilasrthatd

Tanév: 2021/2022

Tantérgy kédja*:

‘ Tantérgyfelelds neve: Dr Szabbé Miklés

Munkahelye, telefonos elérhet8sége: 06-1-334-3186 / 52786
Beosztésa: egyetemi docens, tanszéki csoportvezetd
Habilitdciéjdnak kelte és szdma: 2017. janius 13 ssz. 03/2017

A tantérgy oktatésanak célkitfizése, helye az orvosképzés kurrikuluméban:

Az optimédlis csecsemftiplalds az egyik leghatékonyabb intervencié a gyermekek
egészségénck javitdsdra, melynek arany standardja a kizérélagos szoptatds/anyatejes tAplalas,
és a 6 hénapos kort6l bevezetett hozzétéplélas mellett folytatott szoptatds, Az egészségiigyi
szakemberek fontos feladata, hogy segitséget nyujtsanak a csalddoknek a csecsemé téplaldséval
kapcsolatos dontésilkben és az anya-csecsemd péros gyakorlati szoptatdstémogatéséban. A
szoptatassal kapcsolatos orvoslas az utébbi évtizedekben 6nélié tudoményéggd nbtte ki magat,
A tanfolyam elésegiti annak a célnak a megvaldsuldsét, hogy az 6j orvosnemzedék, barmely
szakterliletet is valasztanak majd, egységes és bizonyitékokon alapul6 ismeretekre tegyen szert
a szoptatas és laktdcié témakdrében.

A thrgy oktatasinak helye (el6adGterem, szemindriumi helylség, stb. cime):

SE I. sz. Gyermekgyogyészati Klinika 1083 Budapest, Békay u. 53-54, TANTEREM |

= - — {
A téirgy sikeres elvégzése milyen kompetencidk megszerzését eredményezi: '

| Ismeretek a mell alapvetd anatémidjaré] (normélis és koros) és fiziologidjarol (beleértve a |
laktdciéval Osszefilge® hormonokat) és a tej termelésének é€s kivilasztdsdnak
mechanizmusérél.




A laktaciéval Osszefliggt fogamzasgatlés lefrasa.

A melibdl és cumisiivegb6l szopas mechanizmusének 8sszehasonlitasa.

Annak megértése, hogy mi a szerepe a szoptatdsnak és az anyatejes tAplélésnak az egeszség
fenntartésdban és betegségek megeldzésében a csecsembnél és az anyénal.

Annak megértése, hogy miért fontos a kizdrélagos szoptatds és ez milyen Ssszefilggésben van
az egészséggel kapcsolatos optimélis kimenetellel.

A tépszeres tiplélassal kapcsolatos potencidlis problémék ismerete.

Ismeret a Kodex (Anyatejhelyettesiték Marketingjének Nemzetkdzi Kédexe) 1étezésérdl és
céljairél.

Ismeretek a potencidlis hétrdnyos kimenetelrSl a csecsemd, az anya és a térsadalom
szempontjébol olyan esetekben, amikor a csecsemé nem szopik.

Annak megértése, hogy mit jelent a Bababarét K érhiz Kezdeményezés 10 lépése.

Annak megértése, hogy milyen hatést gyakorolhatnak a vajidas és szillés sorédn alkalmazott
eljérasok és gy6gyszerek a szoptatds kimenetelére,

Annak megértése, hogy mi a szerepe a viselkedési, szocidlis, kultirdlis és kbmyezeti
tényez8knek a csecsemdtéplélassal kapcsolatos dontésben és gyakorlatban.

Ismeretek a szoptatds/anyatejes taplalas bizonyitékokon alapulé kontraindikéci6irél.

A tantirgy felvételéhez, illetve elsajatitisdhoz sziikséges el6tanulminyi feltétel(ek):
{AQK: Elettan ETK :

A kurzus megindftésdnak hallgatéi Iétszim feltételei (minimum, maximum), a haligatk
kivdlasrtisinak mddja:

A Neptun rendszerben tbrtént regisziricio alapjén, minimum 10 f, maximum 80

A kurzusra t5rténd jelentkexés modja:

Neptun rendszerben

A tirgy résyletes tematikidja’:

1. Eldadé: Dr. Szab6 Mikl6s, Dr. Vérady Erzsébet

Az anyatejes téplélds/szoptatés jelentBsége a gyermek, az anya, a csalddok €s a térsadalom
széméra. A nem szoptatds kockézatai, A szoptatéssal kapcsolatos definiciék. Hazai szoptatési
mutaték. Kommunikéciés készségek a szoptatd anya tAmogatdséban.

2. El8adé: Dr. Vérady Erzsébet

Az emld anatémidja, a tejtermelés és elvélasztis élettana, és a szopds mechanizmusa. A
tejtermelésben és eivélasztisban résztvevd hormonok jelentbsége és hatdsa az anydra és a
csecsemdre, Kés6i tejbelovellés. A mellbd] és cumisiivegbbl torténd tépldlas killnbségei. Az
anyatej Ssszetételének véltozasa (kolosztrum étmeneti tej, érett ndi tej) a laktéci6, a napszakok
és az egyes szopésok folyaman. Az anyatej biokémiai és immunoldgiai sajétsigai. Az anyatej
killonleges szerepe a korasziiltitek tiplalasdban.

3. El6ad6: Dr. Szabé Miklés, Dr. Vérady Erzsébet

Mellrehelyezés, mellretapadas, tejtranszfer. A jO mellrelapadis jelei. A szoptatéds
megfigyelése. Mik a jelei annak, hogy j61 megy a szoptatés. A bevitel és irités élettani értékei
a szoptatott csecsem®nél az elsd élethéten. A szopds normélis menete az elsé €letévben. A
szoptatott csecsemd silyfejlddése. A kizérélagos szoptatis jelentbsége. A szoptatés folytatasa
a hozzétaplélds bevezetése utdn. Hossziitavi (ezy éves koron tdl folytatott) szoptatas.




4, Eldadé: Dr. Szabdé Miklds, Dr. Vérady Erzsébet

| Bababarét Korhiz Kezdeményezés — A sikeres szoptatdshoz vezetd lépések a sziilészeti
intézményben. Csaladbarat szilészeti ellitds. CsészArmetszés és szoptatdstémogatds. A
szoptatds timogatésa a hazaadés utén — szakemberek, csaldd, kozbsség.

5. El8adé: Dr. Szab6 Mikl6s, Dr. Vérady Erzsébet
Az &let elsé 6rdja — az “aranybra” tAmogatésa, kivitelezése és jelentbsége. Az djszilsit
megfigyelése az aranyora alatt — hirtelen vératlan posztnatélis kollapszus (SUPC) prevencioja.

6. El8adé: Dr. Szabé Miklés, Dr. Vérady Erzsébet _
A vilaszkész tépldlds és gondozds jelentSsége és kivitelezése. Rooming-in rendszerli
elhelyezés a szilészeti intézményben. Hol aludjon a szoptatott csecsemd? Biztonségos alvés.

7. Eléadé Dr. Szabd Miklos
Kiscsoportos otthoni feladatok értékelése, kbztis megbeszélése.

8. El6adé6: Dr. Szabé Miklés, Dr. Vérady Erzsébet
A szoptatds thmogatdsdnak biolégiai, szociologiai, pszicholégiai és kultirélis aspektusai. A
szoptatds védelme — Az Anyatejhelyettesitfk Marketingjének Nemzetkdzi Kédexe.

9. Elbadoé: Dr. Vérady Erzsébet

Szoptatds/anyatejes téplalss ellenjavallatai, aggodalomra okot adé éllapotok/kéréllapotok.
Szoptatas és gyogyszerek/vizsgalatok, Elvezeti szerek (koffeintartalmi italok/kévé, alkohol
fogyasztdsa) és dohdnyzis = szoptaté enyéndl. Milyen bizonyitékok alapjén létrehozott
forrasok segitenek a tandcsaddsban. Az anyatej pétldsénak elfogadhaté orvosi indokai. A pétlés
szoptatdsbarét médszerei.

| 10. E18ad6: Dr. Vérady Erzsébet

Szoptatdsi anamnézis felvétele. Kiemelt vizsgdlati szempontok a szoptatot
csecsemdnél/szoptat6 anyandl. Gyakori szopési és szoptatdsi problémsk (tdltelitédés, mastitis,
féjdalmas sériilt mellbimbd, 6démas mell, “nem elég a tej”, sérgasdg stb). MegelOzés és
kezelés.

11, Eldadé: Dr. Vérady Erzsébet
Specidlis igényli csecsembk szoptatdsa — korasziilsttség, Down szindréma, szivfejlédési
rendellenesség. Szoptatési segédeszkdztk.

12, El6adé: Dr. Vérady Erzsébet
A tejtermelés fenntartisa, az anya és csecsemd szepardcibja esetén (betegség, visszatérés a
munkaba/tanulményok djrafelvétele). Az anyatej fejése és taroldsa.

13. El8adé: Dr. Szabé Miklés, Dr. Vérady Erzsébet
Fogamz4sgétlds a laktacids amenorrhea metédussal (LAM) — a médszer hatékonységénak |
feltételei. Fogamzasgdtlds egyéb médszerei a szoptatd anyéndl, A vérandbssdgok kozotti
optimalis idétartam. Szoptatds a virandésség alatt. Tandem szoptatés.

14, Eléadé: Dr. Szabé Miklés, Dr. Vérady Erzsébet
Konzulthcié és online részvétellel egy valés idejli laktdciés szaktandesadds megtekintése és
megbeszélése.




Az adott tantérgy hatérterfileti kérdéseit érint§ egyéb tirgyak (kitelezd és vilaszthatd targyak
egyarint!). A tematikik lehetséges dtfedései:

AOK Vilaszthaté thrgyak: Neonatoldgia —2 6ra stfedés

| A tantérgy sikeres elvégzéséhez sxilkséges specidlis tanulményi munka®;

Nincs ilyen.

A foglalkozdsokon valé részvétel kivetelményei és a tivolmaradds pétifsinak lehetSsége:

Tanulményi teljesitményértékelésen val6 részvétel

(A megszerzett ismeretek ellendrzésének médja a szorgalmi id8szakban®:
Nincs ilyen.

A félév aldfrisdnak kivetelményei:
Mini review készitése a kiadott téméban |

A vizsga tipusa:

Jrasbeli

Vizsgaktivetelmények":

A vizsga modja teszt az alébbi témakSrdkbol:

A szoptatéssal kapcsolatos definiciok, hazai szoptatdsi mutatok.

Az em}d anatomidja, a tejtermelés és elvilasztas élettana, és a szopés mechanizmusa

Az anyatej Usszetételének véltozésa, az anyatej biokémiai és immunoldgiai sajétségai.

Az anyatej killdnleges szerepe a koraszlil5ttek taplalédsdban.

Mellrehelyezés, mellretapadés, tejtranszfer. A j6 mellretapadés jelei. A szoptatis megfigyelése.

A szopés normdlis menete az elsd életévben, a szoptatés folytatisa a hozzdtiplélds bevezetése utdn.

A sikeres szoptatdshoz vezetd lépések a szlilészeti intézményben. Csalddbarét sziilészeti elldtas.

Az “arany6ra” thmogatésa, kivitelezése és jelentdsége

Rooming-in rendszer(l elhelyezés a szlllészeti intézményben. Biztonségos alvés,

Az AnyatejhelyettesitSk Marketingjénck Nemzetkdzi Kédexe.

Szoptatés/anyatejes taplalas cllenjavatlatai, aggodalomra okot ad6 allapotok/kéréllapotok.

Szoptatés és gyogyszerek/vizsgalatok. Elvezeti szerek és dohdnyzés a szoptaté anyén4l.

Szoptatésl anamnézis felvétele. Kiemelt vizsgélati szempontok a szoptatott csecsembnél/szoptatd
anyénél.

Gyakori szopési és szoptatési problémék.

Specidlis igényl csecsembk szoptatdsa.

Szoptatési segédeszkizbk. Az anyatej fejése és throldsa.

Fogamzésgatiés a laktdciés amenorrhea metodussal. Fogamzésgitlds egyéb médszerei a szoptatd
anyénél.

Szoptatés a varandosség alatt. Tandem szoptatds.

| Az osxtilyzat kialakitisanak médjs és tipusa’;
 Teszt értékelése:
| 88% - 100% - jeles




| 76% - 87% - j6
64% - 75% - kbzepes
51% - 63% - elégséges
51% alati - elégtelen

| A vizsghra t3rténd jelentkezés médja:

Neptun rendszeren keresztill.

| A vizsga megismétlésének lehetBségei:

Tanulményi és Vizsgaszabdlyzat szerint.

A 't'annyag elsajititisshoz felhaszndlhat nyomtf\tott, elektronikus és online jegyzetek,|
tankbnyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén btml cim):
A tananyag elsajétitdsanak egyik legfontosabb eleme az eldadédsokon térténd részvétel.

1. Wambach, K., & Riordan, J. (Eds.). (2016). Breastfeeding and human lactation. 5th
ed. Jones & Bartlett Learning. Magyar forditdsban: Szoptatés és humén lakticid,
Semmelweis kiadd, 2019

2. Az egészséges 1jsziilont és koraszilbtt tAplalds szakmai irdnyelveken alapulé
gyakorlati fitmutatéja

3. Meek,J. Y., & Medicine, Academy of Breastfeeding Medicine. (2019). Educational |
objectives and skills for the physician with respect to breastfeeding, Revised 2018.
Breastfeeding Medicine, 14(1), 5-13.

4. WHO. (2009). Infant and young child feeding. Model Chapter for textbooks for
medical students and allied health professionals.

5. QGary, A. J., Birmingham, E. E., & Jones, L. B. (2017). Improving breastfeeding
medicine in undergraduate medical education: A student survey and extensive |
curriculum review with suggestions for improvement. Education for Health, 30(2),
163.

6. hitp://www.e-lactancia org/
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A térgyat meghirdet5 habilitélt oktat6 (tantirgyfelelds) al#irisa: Cﬁ—\j[:—\
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| Beadds détuma:

OKB véleménye:

Dékéni h_iv;tIme-gjegyzE;.:

Dékan aldfrdsa:




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelwels Egyetem, Altalinos Orvostudominyi Kar
A gesztorintézet (és az esctleges kizrem(ik3d5 intézetek) megnevezése: Transzliciés Medicina
Intézet

A térgy neve: Tudoméiny és Mivészet Korélettana XIT

Angol nyelven: Pathophysiology of Science and Arts XII

Német nyelven: Pathophysiologie der Wissenchafien und Kunst XI

Kreditértéke: 3

Hetl 6raszdm: 2 eldadds: gyakoriat: szemindrium: 2
Tantérgy tipusa: kitelezé kitelezfen vilaszthatd gzabadon vilaszthatd

Tanév: 2021/2022/1. félév

Tantérgy kidja:
(Uj teirgry esetén Dékdni Hivatal 10lti ki, jovahagydst kvetien)

Tantirgyfelels neve: Dr. Rosivall Laszlé, akadémiai doktor, FAPS, FERA, Széchemyi- és
Khwarizmi-dijas professor emeritus

Munkahelye, telefonos elérhetdsége: SE Transzléciés Medicina Intézet, 2100-100, 0620-825-9756
Beosztfsa: SE Nemzetkdzi Nephrologiai Kutaté és Képzb Kbzpont vezetije

Habflitcl6jénak kelte és szdma: A tSrvény szerint, annak hatilyba Wpésétdl kezdddSen
(1993.szeptember 1.)

A tantirgy okintdsfinak célkitizése, helye az orvosképzés knrrikuloméban:

A kreditpontos, szabadon vélaszthaté tantérgy célja, hogy oktatisi palettink bvitésével olyan
teriiletckre is bevezessilk hallgatéinkat, a majdani gyégyitd értelmiséget, melyek kiizvetlenil vagy
kdzvetve, de biztosan befolyisoljfk gondolkozésmédjukat, empétids készségliket, emberi
kapcsolataikat, eredményességliket. Nem elég az anatémiét, a biokémidt, az élettant, a kérélettant és a
betegségeket érteni, megtanulni, ennél t3bb kelll

A tudomény és a miivészet, az alkotés és az egészség, a hangok, a szinek, a formék, s mozgds és a
gyogyitis elvilaszthatatlanok, Ssszefiiggh bonyolult hélézaton keresztiil nagy egységet alkotnak,
melyet mindny#junknak folyamatosan tanulnunk kell.

Az elSadék a hazai értelmiség elitjét képviselik Az imméron fél évtizedes tapasztalat szerint a
hallgaték, akik nem csak az egyetemiinkré] érkeznek, megbecstilik és hasznosnak tartjék a ,csiitdrtdk
esti boldog 6rik” szabad megbeszéléseit, a tudomémyos és miivészeti életlink nagyjainak izenetét.
Oszintén remélem, hogy e tantérgy mostani szemeszterei csak a kezdet, és addig fejlodik, folytatsdik,
mig dn4llé kurrikulummé nem vilik.

A hallgatékat nemcsak részvételre, killdnleges és egyediilillo élményre hivjuk, hanem ama is, hogy
gondolataikkal, Btleteikkel, aktly kozremfikSdésikkel jéruljanak hozzi a tantirgy tovébbi
fejlodéséhez.

A tirgy oktatésdnak helye (eladéterem, szemindriumi helyiség, sth. cime):
NET elbad&terem. Nagyvirad tér 4.

A térgy sikeres elvégzése milyen kompetenclik megnerzél&_ eredményezi:

A gondolkodisméd csiszoldsa és szélesitése, az empitids készség mélyitése, a non-verbilis
metakommunikécd segitése, az egészséglggyel hatéros szakierilleteken tdrténd thjékozottsig
erBsitése, az 4ltalanos milveltség szélesitése, a milvészi alkotds és befogadis pszicholégidjénak,
neurobiolopifidnak, élet és kdrélettandnak jobb mepcricse.




A tantérgy felvételéhez, (lletve elsajétitdsihoz szilknéges el6tanulményi feltétel(ek):
A részvéte] és elsajétités ninca feltétether kitve,

A kurzus meginditdsinak haligatii iétszimfeltételel (minimum, maximun), a hallgaték
kiviiasztisinak médja:

A legkisebb hallgatdi 1étszém: 50
A legmagnsabb hallgat6 létszém: 350, jelentkezési sorrendben

A kurzusra t5rténé Jelentkezés médja:
NEPTUN rendszeren keresztiil

A tiirgy részietes tematikija:

(Az elméleti és gyakorlati oktatdst drékra (hetekre) lebontva, sorszémozva kiilon-kiilon kell megadni,
az eldaddk és a gyakorlati oktaidk nevének feltimtetésével, megjelbive a vendégoktatékat.
Mellékletben nem csatolhatd!

Vendégoktatdkra vonatkozdan minden esetben szitkséges CV csatoldsal)

1. Quo Vadis Budapest? Fiisjes Balézs, Budapest és a fSvérosi agglomerécié
fejlesztéséért felelds dllamtitkér
Az a vdros, aminek nincs kilétdja, annak nincs kildtdsa, Rosivall Liszld

2. Kvantuminformatika, kvantumszamitégépek, Bacsérdi Ldsz16, egyetemi docens,
laborvezett, BME
Végig sétdini a tefiton, Rosivall Liszlé

3. Hasznos-e a miivésze1? Rényi Andris, egyetemi tandr, ELTE BTK
Milfvészeti érték, Rosivall LAszlé

4. Avicennitol a Budapesti Kollégiumig, Shahrokh MirzaHosseini, igazgat6, Avicenna
International College
Itthon vagy otthon? Rosivall Liszl6

5. Hogyan éinek az olaszok? Szomréky Béla, egyetemi docens, \ijsdgir6
Lassan jdrj, tovibb élsz, Rosivall Lészl6

6. Mirdl meséinek a mimidk? Nagy Kéroly, egyetemi tandr, SE
»Az ezeréves jobb”, Rosivall Lészl6

7. A neodarwinista valdsdgértelmezés hatdrai. Mit iizennek a fllozdfusok ma, Pavlovits
Taméds, egyetemi tanir SZTE BTK
Mesterséges intelligencia — filozdfla, Rosivall Liszl6

8. 1956 drnyéka: magyar irék a viharban, Szigethy Gébor, Kossuth-dfjas
szinhdztSrténész
»Nem én kidltok, a vers daborog”, Rosivall Laszlé

9, Eurdpal egyetemek Malakuldsa, Kapronczay Kéroly torténész, egyetemi tanir
Mi hatdrozza meg az okiatds eredményességét? Rosivall Lészl6

10. 55 év Veresegyhdz szolgdlatiban, Phsztor Béla, polgirmester, Veresegyhiz
A kdzdsség ereje - veszélye, Rosivall Liszl6




11, Egyetemek jovdle, a jovo egyeteme, Stumpf Istvén, korménybiztos, egyetemi tandr
Ez egyetem? Rosivall Laszl6

12. Vdrosi levegd szenmyezettség - léghiri frontok, Mésziros Rébert, tanszékvezetd
egyetemi docens, ELTE
Véarosban vagy vdroson kiviil? Rosivall Liszl6

13. Egyiitt élni a zongordval, Fillei Balézs, egyetemi docens, tanszékvezetd,
Zeneakadémia
» Fekete zongora”, Rosivall Lész16

14. A gordg szkeptikus filozdfia és az arisztotelészi logika — orvosi iskoldk, Mar6th
Miklés, akadémikus, egyetemi tanér
Irdntdl Jiszsdgig és vissza, Rosivall Liszlé

Tartalék/folyamatban:

15. Miitérgy: plac — divat — érték, Tenk Ldszlé, Munkécsy Mihély-dfjas festdmiivész
Tetszik vagy nem tetszik - igaz vagy hazugsdg, Rosivall Laszl6

16. Matematikdto! az tirutazdsig, Charles Simonyi, szoftverfejlesztd, kutatd, Grturista
A boldogsdg titka, Rosivall Laszlé

Az adott tantérgy hatérterfileti kérdéseit érintd egyéb tdrgyak (kBtelezd és vilaszthatd tirgyak
egyarint!). A tematikik lehetséges Atfedései:

Atfedésnek nincs realitfisa

"A tantirgy sikeres elvégzéséhez sziikséges speciilis tanulm#nyi munka: Nincs
(Pl. terepgyakoriat, kbrlapelemzés, felmérés készitése, stb.)

A foglalkozisokon val6 részvétel kifvetelményef é5 a tivolmaradis pétlésinak lehetdsége:

A teszivizsga elvégzésének feltétele az unikélis elSaddsok meghaligatdsa, tartalménak megismerése
Pétl4s a Moodle rendszerbe feltdltstt didkbél, illetve vided felvételbdl,

A megszerzett ismeretek ellendrzésének médja a szorgalmi iddszakhan: -
(P\. hézi feladat, beszimold, zirthelyi stb. témakdre és id3pontja, potldsuk és javitdsuk lehetdsége.)

"A félév alifrdsinak kivetelményel:

Az unikilis el6addsok tananyagginak ismerete
A vizsga tipusa:

Irasbeli tesztvizsga

Vinsgakivetelmények:
(Elméleti vizsga esetén kérjiik a tételsor megaddsdt, gyakorlati vizsga esetén a vizsgdztatds témakbrét
és mddjdt.)

Az eltadéisok/szemindrium tartalmabol szerkesztett tesztkérdések teljesitése, melyek megfogalmazisa
az elhangzott megbeszélések alapjén tirténik és lefedik az egyes szemindriumok témiit.




Az osztilyzat kialakitdsénak médfa és tipasa:
(Az elméleti és gyakoriati vizsga beszdmitdsdnak modja. Az évkdzi szdmonkérések eredményeink
beszdmitdsi médja.)

Az ériékelés 5 fokozati.
A vizsgiira tirténé jelentkezés médjaz

Vizsga a2 utolsé foglalkozist kdvetSen

A virsga megismétiésének lehetOaéget:

Szahadon, idBpont merheszéléssel
A tananyag ehsajititisdhoz felhaszndlhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankbnyvek, segédietek és szakirodalom (online anyag esetén html cfm):

Az clbadésok anyaga, melyek felkerlilnek a Moodle rendszerbe, illetve az elSaddk éltal jegyzett
kinyvek és fejezetek.

A térgyat meghirdet6 habilitilt oktats (tantirgyfelelds) aldirdsa:

A gesztorintézet igazgatbjinak aldfrdsa: Tl

Beaddis dituma:

Oktatési Bizottsig véleménye:

Dékini hivatal megjegyzése:

Dékén alfirisa:




KOVETELMENYRENDSZER

Semmelweis Egyetem, Altalinos Orvostudomdnyl Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kiizrem(ikBdd intézetek) megnevezése: Transzidciés Medicina
Intézet

A tirgy neve: Tudomény és Mivészet Korélettana XIII

Angol nyelven: Pathophysiology of Science and Arts XIII

Német nyelven: Pathophysiclogle der Wissenchaften und Kunst XIII
Kreditértéke: 3

Hetl éraszim: 2 eléadis: gyakoriat: szemindriom: 2
Tantérgy tipusa:  kitelez kiltelezben vilaszthatd gzabadon vilaszthaté
Tanév: 2021/2022/11. félév

Tantérgy kédja:

{Uj tdrgy esetén Dékdni Hivatal 131! ki, jovihagydst kivetden)

Tantérgyfelelds neve: Dr. Rosivall Lészlé, akadémini doktor, FAPS, FERA, Széchenyi- és
Khwarizmi-dijas professor emetitus

Munkahelye, telefonos elérhetdsége: SE Transzlécids Medicina Intézet, 2100-100, 0620-825-9756
Beosztdsn: SE Nemzetkizi Nephrologiai Kutatd és Képzb Kbzpont vezetbje

Habllithciéjinak kelte és szima: A tdrvény szerint, annak hatélyba lépésétSl kezdSdben
(1993.szeptember 1.)

A tantirgy oktatisinak célkitiizése, helye az orvosképzés kurrikulum#ban:

A kreditpontos, szabadon vélaszthaté tantérgy célja, hogy oktatési palettink bvitésével olyan
terfiletekre is bevezessilk hallgatinkat, a majdani gydgyit6 értelmiséget, melyek kozvetleniil vagy
kBzvetve, de biztosan befolydsoljtk gonmdolkozésmédjukat, empitids készségiket, emberi
kaposolataikat, eredményességiiket. Nem elég az anatomidt, a biokémiét, az élettant, a kérélettant ¢s
a betegségeket érteni, megtanulni, ennél t&bb kelll

A tudomény és a mvészet, az alkotds és az egészség, a hangok, a szinek, a formék, a mozgas és a
gyégyitds eivilaszthatatlanok, Ssszefiggd bonyolult hdlézaton kereszalll nagy egységet alkotnak,
melyet mindnydjunknak folyamatosan tanulnunk kell.

Az ¢l6adok a hazai értelmiség elitjét képviselik Az imméron fél évtizedes tapaszialat szerint a
hallgatok, akik nem csak az egyetemiinkr6! érkeznek, megbecsiifik és hasznosnak tartjék a ,.cs0tBridk
esti boldog 6rék” szabad megbeszéléseit, a tudoményos és mlivészeti életilnk nagyjainak izenetét.
Oszintén remélem, hogy e tantirgy mostani szemeszierei csak a kezdet, és addig fejlddik,
folytatédik, mig 6néllé kurrikulummé nem vilik.

A hallgatékat nemcsak részvételre, kiildnleges és egyed(ldllé élményre hivjuk, hanem arma is, hogy
gondolataikkal, Stleteikkel, aktiv kdzremfikddésikkel jéruljanak hozzd a tantdrgy tovibbi
fejlodéséhez.

| A thrgy oktatisénak helye (elfad6terem, szeminériumi helyiség, stb. cime):
NET el6adéterem, Nagyviérad tér 4.

A thirgy slkeres elvégzése milyen kompetencidk megszerzését eredményezi:

A gondolkodésméd csiszoldsa ¢és szélesitése, az empétids készaég mélyliése, a non-verbilis
metakommunikécd segitése, az egészségliggyel hatiros szakterilleteken tOriénd tdjékozotisig
erbsitése, az dltalinos miveltség szélesitése, a milvészi alkotds és befogadds pszichologidjanak,
neurobioldgidiinak, élet és kérélettaninak jobb megériése.




A tantirgy felvételéhez, illetve elsajititiadhoz sziikeéges elStannlminyl feltétel(ek):
A részviétel és elsajétitds nincs feltételhez kiitve.

A kurzus meginditésédnak hallgatéi étszimfeltételel (minimum, maxinaun), 2 hallgaték
kiviilasztésinak médja:

A legkisebb hallgatdi létszdm: 50
A legmagasabb hallgatd 1étszdm: 350, jelentkezési sorrendben

A kurzusra t3rténé jelentkezés médja:

NEPTUN rendszeren keresztiil

A tirgy részietes tematikdja:

(Az elméleti és gyakorlati oktatdst ordkra (hetekre) lebontva, sorszdmozva kiilon-kiilén kell megadni,
az elBadik és a gyakorlati oktaték nevének feltiintetésével, megjelélve a vendégoktatdkat.
Mellékletben nem csatolharé!

Vendégokiaiokra vonatkozéan minden esetben szitkséges CV csatoldsal)

1. A Semmelweis Egyetem sikerének titka, Merkely Béla, rektor, egyetemi tanér, SE
Cigdny orvosképzés, Rosivall Liszlé

2. Tumorok, megeldzés vagy gyogyltds a jové lehetBsége, titka? Peték Istvén, orvos,
molekuléris farmakol6égus, Oncompass Medicine Zrt., igazgatéija
Rosszindulat voli és lesz is? Rosivall Lészlé

3. Sakk, jaték vagy életméd? Polghr Judit, nemzetkdzi sakknagymester
Aki jdiszik tovdbb éI? Rosivall Liszl6

4. Betegnek litszol, Maurovich-Horvat Pél, egyetemi docens, igazgat6, SE
Forma és tartalom, Rosivall Lisz16

5. Mit fizen a nyelvész a nyelvr61? Nédasdy Adém professor emeritus, nyelvész, ELTE
A s26 hatalma, Rosivall Liszlé

6. A Zene Hdza - Amikor egy dlom valéra vilik, Batta Andrés, egyetemi tanir,
Zeneakadémia
Mire j6 a zene, Rosivall Lészlé

7. Keleti és nyugati ember? Séri Laszl6, Jozsef Attila-dfjas magyar tibetoldgus, ird
Az ember jé vagy rossz? Rosivall Liszld

8. Fizika és modern gydgydszat, Hartlein Kiroly, mesteroktat6, BME
Tanitani csak j6l érdemes, Rosivall Lészl6

9. Rémaiak Pannénidban, Borhy L4sz16 rektor, ELTE
Miilt, jelen és jovG kutatds, Rosivall Liszl6

10. Molekuldk ldthatévd tétele, Kellermayer Miklés, dékén, egyetemi tandr, SE
A glomerularis filtrdcio vizualizdldsa él6ben, Rosivall Liszl6

11. Nemzeti szimbolumok mitoszok hazdnkban és a kornyezetében, Kiss Gy. Csaba, c.
egyetemi tandr, ELTE BTK




‘Mitél magyar a magyar? Rosivall Lész16

12. 4 Magyar Tudomdnyos Akadémia Orvosi Osztdlya vezetGjének tervel, dlmai, Adim
Veronika, akadémikus, professor emerita, SE
Mi a f8 a tudomdny vagy a politika? Rosivall Lészl6

13. A fllozdfia felentSsége haszna, Gyenge Zoltdn, dékén, egyetem tanér, SZTE BTH
+A tett haldla az okoskodds " Rosivall Liszlé

14. Vigydzat — Altudomdny, Dr. Orosz Lész16, egyetemi docens, BME
Miért van hazugsdg, Rosivall Liszl6

Tartalék/folyamatban:

15. Magyar Nemzeti Bank — joviépités, Matolcsy Gybrgy, einSk, MNB
Pénzt vagy életet, Rosivall

16, Kiberbiztonsdg — a jovénk kihivisa, Bencsik Balédzs, igazgat6, Nemzeti
Kibervédelmi Intézet
Tudomdny vagy biimdzés, Rosivall

17. EU jovdje — A jové EU-ja, Navracsics Tibor, korménybiztos
Egyiitt kinnyebb — sokkal kdnnyebb, Rosivall Laszl6

Az adott tantirgy hatdrterdieti kérdéseit érinth egyéb tirgyak (kBtelezb és vilaszthatd tirgyak
egyarént!). A tematikik lehetséges &tfedései:

Atfedésnek nincs realitdisa

A tanthrgy sikeres elvégzéséhez szlikséges speciflis tanulminyi munka: Nincs
(Pl. terepgyakorlat, kdrlapelemzés, felmérés készitése, stb.)

A foglalkozdsokon valé részvétel kivetelményei és a tivolmaradis pétlésinak lehetsége:

A tesztvizsga elvégzésének feltétele az unikilis eldadisok meghallgatésa, tartalménak megismerése
Pétlés a Moodle rendszerbe feltditdtt diékbdl, illetve vided felvételbbl.

A megszerzett ismeretek ellenSrzésének médja a szorgalmi id6sxakban: -
(P1. hiizi feladat, beszimold, zérthelyi stb. témakdre és idSpontja, pitidsuk és javitdsuk lehetdsége.)

A f81év alifrdsdnak kiivetelményel:

Az unikilis eléadisok tananyagénak ismerete

A vizsga tipusa:

frésbeli tesztvizaga

Vizsgukivetelmények:

(Elméleti vizsga esetén kérjitk a tételsor megaddsét, gyakorlati vizsga esetén a vizsgdztaids
témakorét és mddjdt,)

Az eclbaddsok/szeminérium  tartalmibsl szerkesztett tesztkérdések  teljesftése, melyek
megfogalmazésa az elhangzott megbeszélések alapjén tdrténik és lefedik az egyes szemindriumok
téméit.




Az osztilyzat kislakitisdénak médja és tipusa:
(4z elméleti és gyakorlatl vizsga bessimitdsdnak modja. Az évkozi szdmonkérések eredményeink
beszdmitdsi mddja.)

Az értékelés 5 fokozati.
A vizsgiira tSrténé jelentkezés médja:

Vizsga az utolsé foglalkozést kbvetden

A vizsga meglsmétiésének lehetlségei:
Szabadon, idGpont megheszéléssel

A tananyag eclsajititisihoz felhaszndlhaté nyomtatott, elekironikus és online jegyzetek,
tankdnyvek, segédlctek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Az el8adésok anyaga, melyek felkerillnck a Moodle rendszerbe, illetve az eléaddk 4ltal jegyzett
konyvek és fejezetek.

A tirgyat meghirdetd habilitilt oktat6 (tantdrgyfelelfs) alifriss:

Oktatési Bizottsag véleménye:

Dékdni hivatal megjegyzése:

Dékéin aldirisa:




KOVETELMENYRENDSZER

' Semmelweis Egyetem, Altalénos Orvostudomdinyi Kar
A gesztorintézet (és az esetleges kzremiikddd intézetek) megnevezése:

Semmelweis Egyetem, Orvosi Képalkoté Klinika
1082 Budapest, Korényi Sdndor u. 2.
| A tirgy neve: Ultrahang a klinikai gyakorlatban
Angol nyelven: Ultrasonography in clinical practice

Német nyelven: Ulrasonographic in der klinischen Praxis

Kreditértéke: 2
Heti 6raszdm: 2 eldadds: - gyakorlat: 24  szemindrium: 4
Tantdrgy tipusa:  kitelezd kitelezfen vilaszthaté szabadon vilaszthaté

Tanév: 2021/22. 1. és 2, félév

Tantdrgy kédja:

(L] thrgv esetén Dékdni Hivatal t5iti ki, jovihazvast kdvetden)

Tantdrgyfelelés neve: Dr. Maurovich-Horvat Pl

Munkahelye, telefonos elérhetdsége: SE Orvosi Képatkoto Klinika, tel.: 459-1500/61626 /61628
Beosztisa: egyctemi docens, intézetvezetd igazgatd

Habilitéciéjinak kelte és széma: Kelt: 2020. 07. 21. Sorszdm: 06/2020

A tantdrgy oktatdsdnak célkitlizése, helye az orvosképzés kurrikuluméban:

Az ultrahang vizsgalatok méra nélkllldzhetetlen eleme a klinikai betegelldtdsnak, csaknem az Gsszes
szakteriileten, Ezért kiemelten fontos, hogy az orvostanhallgatok j6l hasznélhato tudst, alapvetd
gyakorlati ismereteket is szerezzenek a klinikumban rutinszerfien hasznalt ultrahang-vizsgilatokrél. A
kurzus sordn a hallgatok részt vesznek az ultrahang részlegek munkdjéban, melynek sorin t3bb
régién, kiilonbdz6 kérképekben végezhetnek ultrahang vizsgdlatot. A kurzus segiti a specidlis
szaknyelvi kifejezések tanulasat és a képi diagnosztikus latdsméd kialakulésdt,

A tirgy oktatdsinak helye (el6adéterem, szemindriumi helyiség, stb. cime):

Orvosi Képalkoté Klinika kényvtira (szeminarium) és ultrahang vizsgélohelyiségei (gyakorlat)
llOSZ Budapest, Kordnyi Séndor u. 2. l

A térgy sikeres elvégzése milyen kompetenciik megszerzését eredményezi: I
Alapfokii jértassagot ad a klinikai ultrabangozés terilletén, magéba foglalva az ltalinos has-
kismedencei ultrahangot, a siirgbsségi FAST-ultrahangot, a vascularis Doppler ultrahangot, a
sonoelastographiét és a kontrasztanyagos ultrahangvizsgélatot.

‘A tantdrgy felvételéhez, illetve elsajétitdsdhoz sziikeéges eldtanulményi feltétel(ek):
}jrvosi Képalkotds IV, éves blokk aldirdsanak megszerzése ¢s sikeres kollokvium

A kurzus meginditésinak hallgatéi létszdmfeltételei (minimum, maximun), a hallgaték
| kivdlasztisinak médja:
| A kurzus min. 6, max. 12 f8vel indul. Tuljelentkezés esetén az Orvosi Képalkotds tantirgybd] szerzett
kollokviumi érdemjegyet figyelembe vessziik.
A kurzusra térténd jelentkezés médja:
Neptun-rendszeren keresztil.

| A thrgy részletes tematikéja: ] S N




| (Az elméleti és gyakoriati oktatést érékra (hetekre) lebontva, sorszamozva kiilon-kitlon kell meéat_ini,_
az eldaddk és a gyakorlati oktatok nevének feltiintetésével, megjeldive a vendégoktatokat.
Mellékletben nem csatolhaté! Vendégoktatokra vonatkozoan minden esetben szilkséges CV csatoldsal)

1. hét: Az ultrahangdiagnosztika fizikai — technikai alapjai; Az ultrahangvizsgélatok metodika alapjai, !
gomboldgia (2x45 perc) Dr. Gydri Gabriella, Dr. Bérczi Viktor

2. hét: Sonoelastographia és kontrasztanyagos UH-vizsgélat elméleti alapjai (2x45 perc)

Dr. Gydri Gabriella, Dr. Kaposi -Novik Pil

3-14. hét: Kiscsoportos bontisban, elére egyeztetett idSpontokban gyakorlati UH oktatés, alkalmaként |
2x45 perc (12 alkalom hallgaténként) Dr. Futicsi Baldzs, Dr. Magyar Péter, Dr. Juharosi Gyéngyi,
dr. Papp Andrés, Dr. Magyar Péter, Dr. Babity-Botos Erzsébet, Dr. Dudés Ibolyka, Dr. Fejér Bence,
Dr. Gyebnir Yanos, Dr. Zsuppén Richérd

Az adott tantérgy hatérteriileti kérdéseit érint8 egyéb tdrgyak (kbtelezb és vilaszthatd térgyak
egyardnt!). A tematikdk lehetséges dtfedésel:

SiirgBsségi Orvostan - siirgsségi kdrképek képalkotd diagnosztikdja

Belgyogyészat - belgydgyészati diagnosztika

Sebészet - sebészeti kérképek diagnosztikdja, posztoperativ UH vizsgélatok

Urolégia - urolégiai kérképek diagnosztikéja

Onkoldgia — onkoldgiai diagnosztika

Fiil-Omr-Gégészet és Fej-nyak Sebészet - fej- nyaki betegségek képi diagnosztikija

A tantdrgy sikeres elvégzéséhez sziikséges specidlis tanulményi munka:

(Pl terepgyakorlat, kérlapelemzés, felmérés készitése stb,)

egy valasztand6 klinikai eset kidolgozésa és prezentélésa a tanfolyam végére:

anamnézis, legfontosabb klinikai adatok, beutal6, az nltrahang és egyéb képalkoté vizsgélatok
képanyagénak kikeresése és feldolgozdsa a PACS-rendszer hasznélatival, képatkot6 leletek, kontroll
képalkot vizsgélatok bemutatésa

A foglalkozisokon vald részvétel kivetelményei és a tivolmaradés pétlisinak lehetésége:
A szemindriumokon a részvétel kitelez. A gyakorlati 6rik elére egyeztetett iddpontban pétothatok.

A megszerzeit ismeretek ellenfrzésének médja a szorgalmi idGszakban:
(Pl. hézi feladat, beszamol®, zérthelyi stb. témakdre és idpontja, potlésuk és javitisuk lehetdsége.)

| nincs ilyen

A félév allrésdnak kovetelményel:
A szemindriumi és gyakorlati draszidmok 75%-os teljesitése.
A vizsga tipusa: -
Vizsga az elsajétitott gyakorlati ultrahang-készségekbs] és a kapesolédo elméleti anyagbol.

Vizsgakivetelmények:
(Elméleti vizsga esetén kérfiik a tételsor megaddsdt, gyakorlati vizsga esetén a vizsgdztatds témakarét

és médjdt,)

Tételsor:
1. Az ultrahangdiagnosztika fizikai — technikai alapjai
2, Az ultrahangvizsghlatok metodika alapjai, gomboldgia
3. A maj, eperendszer ultrahangvizsgilata
4. A lép és pancreas ultrahangvizsgilata
5. Higyti rendszer ultrahangvizsgélata, a transzplantalt vese UH diagnosztikéja
| 6. Gyomor-bélrendszer ultrahangvizsgilata
ki
B
9
I

Pajzsmirigy és nyaki lgyrészek UH-vizsgélata
Néi kismedence UH-vizsgélata
. Férfi kismedence és a scrotum ultrahangvizsgélata
0. A periférids artéridk és vénak color Doppler-vizsgélata



11. Elasztogréfids ultrahangvizsgélatok
12. Ultrahang-vezérelt intervencidk

13. Siirgbsségi ultrahangvizsgélatok, FAST, e-FAST, RUSH protokoll, helyszini UH vizsgélatok
14. Kontraszianyagos ultrahangvizsgélatok

Az osztdlyzat kialakitisdnak médja €s tipusa:

(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszdmitdsdnak modja. Az évkizi szdmonkérések eredményeink
beszdmitdisi modja.) '
A vizsgizénak egy hizott témakorb8l kell felelnie, valamint gyakorlati vizsga sorin az|
elsajtitott ultrahang-készségeket bemutatnia. Az érdemjegy ezen teljesitmények alapijén kerl'.il'
megitélésre. Az osztilyzatok az aldbbiak szerint oszlanak meg: elégtelen (1), elégséges (2),

kdzepes (3), j6 (4), jeles (5)

"mzs_gira torténd Jelentkezés modja:
Neptun-rendszeren keresztiil.

A vlzs_ga megismétiésének lehetdségei:
Akadilyoztatds esetén egy potvizsga-alkalmat biztositunk, elbre egyeztetett idépontban.

A tananyag elsajititisihoz felhasznilhaté nyomtatott, elektronikus és online jegyzetek,
tankdnyvek, sepédietek és szakirodalom (online anyag esetén html cfm):

Orvosi Képalkotis - online tankdnyv (http://oftankonyv.reak bme.hu/)

Palké Andrés: Radiol6gia, Medicina kényvkiadé (2019)

Harkényi Z. - Morvai Z.: Hogyan vizsgéljunk ultrahanggal?, Medicina kényvkiadd (2015)

Barkényi Z. - Morvai Z.: Ultraszonogréfia, Minerva Kiadé (2006)

https://Awww.ultrasoundcases.info/

A tirgyat meghirdetd habilitdlt oktaté (tantérgyfelelfs) alifrdsa:

AT

A gesztorintézet igazgaté}dnak aldfrésa: /\f\_. 6‘{9

Beadsds détuma: 2021. 03. 12.

Oktatési Bizottség véleménye:

Dékini hivatal megjegyzése:

| Dékin aldfrésa:




REQUIREMENTS

| Semmelweis University, Faculty of Medicine
Name of the managing institute (and any contributing institutes):

Semmelweis Egyetem, Orvosi Képalkoté Klinika (Semmelweis University Medical Imaging Centre)
1082 Budapest, Kordnyi Sandor u. 2.

Name of the subject: Ultrahang a klinikai gyakorlatban '
in English: Ultrasonography in Clinical Practice

in German: Ulrasonographie in der klinischen Praxis
Credit value: 2

Number of lessons per week: 2  lecture: - practical course: 24  seminar: 4

| Subject type:  compulsory course  elective course optional course

| Academic year: 2021/22 1* Semester

| Subject code:
1|_r__In case of a new subject, it is filled b\ the Dean's Ollice. alier approval)

Name of the course leader: Dr. MAUROVICH-HORVAT Pil

His/her workplace, phone number: SE Orvosi Képalkoté Klinika, tel.: 459-1500/61626 /61628
| Position: director of the Medical Imaging Centre

Date and registration number of their habilitation: Kelt: 2020 07. 2]. Sorszém: 06/2020

' Objectives of the subject, its place in the medical curriculum:
Ultrasonography is a fundamental imaging technique used in almost all clinical specialties. Therefore,
it is very important for medical students to get acquainted in the essential practical skills needed for
routinely requested ultrasound examinations via hands-on training. Students will take part in the
everyday work of the ultrasonography services, they will perform US examinations related to a wide
variety of disorders affecting various anatomic regions. This way the students get first-hand
experience on the medical imagers’ point of view, while also getting familiar with the terminology of
ultrasonography.

' Place where the subject is taught (address of the auditorium, seminar roo;, etc.;:
| Library (lectures) and ultrasonography examination rooms (practice) of Medical Imaging Centre
1082 Budapest, Koranyi Sandor u. 2.

‘Successful completion of the subject results in the acquisition of the following competencies: '
Provides the basic competences of clinical ultrasonography, involving general abdominal-pelvic US,

emergency FAST US, vascular Doppler US, sonoelastography and contrast-enhanced US
|

Course prerequisites: )
Successful completion (signature and exam) of the 4" year Medical Imaging block

' Number of students required for the course (minimum, maximum) and method of selecting
students:

The course will start with a minimum of 6 and a maximum of 12 participants, in case of overbooking
the Medical Imaging exam result will be taken into account for acceptance.

How to apply for the course: o

Via the NEPTUN system




Detailed curriculum:

(Theoretical and practical lessons shall be given separately by numbering the lessons (by weeks).

Please provide the names of the teachers of the lectures and practical lessons and indicate guest
| lecturers. Do not use attachmenis!

Always attach a CV for guest lecturers!?)

1* week: The physical and technical background of diagnostic ultrasonography; methods and
equipment/“buttonology™ (Theoretical session 2x45 minutes) Dr. Kaposi-Novék Pdl, Dr. Bérczi
Viktor

2+ week: Sonoelastography and contrast-enhanced US theoretical considerations (Theoretical session
2x45 minutes) Dr. Kaposi-Novik Pal, Dr. Lénérd Zsuzsanna

3-14th week: Hand-on practical US session in small groups (12 occasions of 2x45 minutes practical
sessions per student) Dr. Futécsi Balézs, Dr. Magyar Péter, Dr. Juharosi Gyongyi, dr. Papp Andrds,
Dr. Magyar Péter, Dr. Babity-Botos Erzsébet, Dr. Dudfs Ibolyka, Dr. Fejér Bence, Dr. Zsuppén
Richérd

Other subjects concerning the border Issues of the given subject {(both compulsory and optional
courses!). Possible overlaps of themes:

Emergency Medicine — imaging in emergencies

Internal Medicine — diagnostics in Internal Medicine

Surgery — diagnostics of surgical conditions, postoperative US

Urology — diagnostics of urological disorders

Oncology — diagnostic oncology

ENT and Head and Neck Surgery — head and neck imaging

Special study work required to successfully complete the course:

(E.g. field exercises, medical case analysis, test preparation, etc.)

Full evaluation and presentation of a selected clinical case by the end of the course including
anammnesis, most relevant clinical data, details of examination request, locating and processing the US
and other available examinations using the PACS system, imaging reports, and presentation of control
exantinations if available

lieq_ulrements for participation in classes and the possibility to make up for absences:
Theoretical sessions are compulsory, practical sessions can be made up in pre-agreed time slots

Methods to assess knowledge acquisition during term time:

(E.g. homework, reports, mid-term test, end-term test, etc., the possibility of replacement and
improvement of test results)

N/A

| Requirements for signature:
Participating in 75 % of lectures and practices

Type_of examination;
Examination on the acquired practical capabilities, and also on the relevant theoretical topics

Requirementl of the examination:
(In case of a theoretical examination, please provide the topic list; in case of a practical exam, speczjj
the taptc.s' and the method of the exam)
To ics:
1. Physical and technical basis of ultrasonography
US examination methods, ,.buttonology™
US of liver, and biliary system
US of slpeen and pancreas
US of the urinary system, US of post-transplant kidney
US of the gastrointestinal tract
US of the thyroid gland and soft tissues of the neck
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8. US of the female pelvis

9. US of the male pelvis and the scrotum

10. Color Doppler US of peripheral arteries and veins

11. US elastography

12. US guided interventions

13. Emergency US, FAST, e-FAST, RUSH protocols, point-of-care US
14. Contrast-enhanced US

Method and type of evaluation:

(Method of calculating the final mark based on the theoretical and practical examination. How the
mid-term test resulls are taken into account in the final mark.)

The examination consist of a theoretical part (discussion of a randomly selected topic from
the above list of topics) and a practical part (performing an US examination), evaluation will
be based on the combined performance. Possible grades: excellent (5), good (4), fair (3),
satisfactory (2), fail (1)

How to register for the examination?:
Via NEPTUN system

Possibilities for exam retake:
One retake attempt will be possible on pre-agreed date

Printed, electronic and online notes, textbooks, guides and literature (URL address for online
material) to aid the acquisition of the material:

Medical Imaging - online book (http://oftankonyv.reak.bme.hu/)

R. Gunderman: Essential Radiology, Thieme 2014

https://www ultrasoundcases.info/ =

"Signature of the habilitated instructor (course leader) who'annnuncpi:'i'ﬂ;i. ;nbject:

Signature of the Director of the Managing Institute:

Hand-in date: 2021 March 12 :

Opinion of the competent committee(s):

Comments of the Dean's Office:

Dean's signature:
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| Semmelweis Universitit, Medizinische Fakultit
Triigerinstitut (und evtl. weitere beteiligte Institute):

: Semmelweis Universitiit, Klinik fiir Medizinische Bildgebung

1082 Budapest, Kordnyi Séandor u. 2.

Bezeichnung des Studienfaches: Ultrahang a Klinikai gyakom
In englischer Sprache: Ultrasonography in clinical practice

In deutscher Sprache: Ulrasonographie in der klinischen Praxis
Kreditpunkte: 2
Stundenanzahl/Woche: 2 Vorlesung: - Praktikum: 24 Seminar: 4

Typ des Studienfaches:  Pflichtfach Wahlpflichtfach Wahlfach

Studienjahr: 2021/2022. 2. Semester

Code des Studienfaches:

| (Bei neuen Studienidchern wird der Code vom Dekanat nach Bewillizuny eingetraven)
Fachverantwortliche/r: Dr. Maurovich-Horvat Pél
Arbeitsplatz, Telefon: Semmelweis Univ., Klinik fir Medizinische Bildgebung,
Telefon: 459-1500/61626 /61628

| Positlon: Universititsdozent, Institutsleiter der Klinik fiir Medizinische Bildgebung
Datum und Nummer der Habilitation: Kelt: 2020, 07. 21. Sorszdm: 06/2020

Zielsetzung des Studienfaches, Stellenwert im Curriculum der Medizinerausbildung:

Die Ultraschall-Untenuchungcn sind heutzutage unvermeidbare Elementen der Patientenversorgung,
nahezu in den allen Fachgebieten. Dadurch ist es besonders wichtig, daB die Studierenden dber die in
der klinischen Alltag rutinmiiBig angeforderte ultraschall Untersuchungen gut verwendbare
Kenntnisse, praktische Grunderfahrungen auch sammeln kdnnen.

Im Rahmen des Kurses nehmen die Studierenden in der Arbeit der Ultraschall Abteilungen teil,
wiihrend sie in mehreren Regionen, in unterschiedlichen Krankhetsbilder Ultrachsall Untersuchungen
auch durchfiihren diirfen. Der Kurs hilft bei der Aneignung der Terminologie, der Fachausdriicke
sowie bei der Herausbildung der bilddiagnostischen Sichtweise.

Ort der Lehrveranstaltung (Horsaal, Seminarraum etc., Adresse):

Bibliothek (Seminar) und die US-Untersuchungsriume (Praktika) der Klinik fiir Medizinische
Bildgebung

1082 Budapest, Kordnyi Séndor u. 2,

Folgende Kompetenzen werden durch das erfolgreiche Absolvieren des Studienfaches |
angeeignet:
Der Kurs bietet grundstufige Fahigkeiten zu ausiiben bezilglich der klinischen Sonographie, diese
beinhaltet die allgemeine Abdomen-Becken Ultraschall, die Notfall-FAST Ultraschall, vasculire
Daoppler-Sonographie, Sonoelastographie und iv. Konirast verstiirkte Ultraschall Untersuchungen,
Vorbedingung(en) fiir die Aufnahme und Aneignung des Studienfaches:
Abgeschlossene Medizinische Bildgebung Block mit erfolgreichem Kolloquium

= e - S
Min. und max. Anzahl der Kurstelinehmer, Art und Weise der Auswahi der Studierenden:
Der Kurs findet mit einer Teilnehmeranzahl zwischen 6-12 Studierenden statt. Bei einer

| Uberzeichnung werden die Kolloguiumnoten beachtet.




Art der Anmeldung fiir den Kurs:
Via Neptun System

Detaillierte Thematik des Studienfaches:

(Inhalt der theoretischen und praktischen Unterrichisstunden ist fiir jede Unterrichiswoche einzeln
wnd nummeriert anzugeben, mit Namen der Vortragenden und Praktikumsleiter/innen, auch Nennung
der Gastdozenten ist erfordertich. Nicht als Anhang beizufiigen! Bexiiglich Gastdozenten ist das
Beifiigen des CV in jedem Fall erforderlich!)

1. Woche: Physische und technische Grundlagen der Ultraschalldiagnostik, Metodologische
Grundlagen der Uliraschalluntersuchungen, ,,Knopfologie™ (2x45 Minuten) Dr. Gydngyi Juharosi, Dr.
Dévid Korda

|2, Woche: Theoretische Grundlagen der Sonoelastographie und Kontrast verstarkten US-
Untersuchungen (2x45 Minuten) Dr. Gydngyi Juharosi, Dr. Ddvid Korda

3-14. Woche: Praktika in Kieingruppen, in vorher vereinbarten Zeitpiinkte, in 2x45 Minuten

Sitzungen (12 Sitzung pro Studierende) Dr. Adim Farkas, Dr. Akos Dedk, Dr. Gébor Mohos,

Dr. Gydrgy Oszldnszky, Dr. Zsuzsanna Szabd, Dr. Anita Hemyes, Dr. Bianka Dudela _[
Studienficher, die an die Inhalte des Studienfaches angrenzen (sowohl Pflicht — als auch '

Wahlpflichtfiicher!). Mégliche Uberlappungen der Kursinhalte:

Notfall Medizin — Medizinische Bildgebung in Notfille

Innere Medizin — Innere medizinische Diagnostik

Chirurgie — Diagnostik der chirurgischen Krankheitsbilder, postoperative US Untersuchungen

Urologie — Diagnostik der urologischen Krankheitsbilder

Onkologie — Onkologische Diagnostik

HNO und Maxillofaziale Chirurgie — Bildgebende Diagnostik der Maxillofaziale Krankheitsbilder

Fiir das erfolgreiche Absolvieren des Studienfaches erforderliche spezielle Studienleistung(en):
(2.B. Geléindeiibung, Analyse von Krankenbldittern, statistische Erhebungen usw.)

Ausarbeitung und Presentation von einem ausgewdhiten, klinischen Fall:
Anamnese, relevante klinische Daten, Anforderung, Aussuchung und Aufarbeitung des US und
weiteren Bildmaterials mittels Verwendung des PACS-Systems, Darstellung der bildgebenden
Nachfolgeuntersuchungen

Teilnahmebedingungen und Méglichkeit zum Nachholen des Lehrstoffes bei Fehistunden:
Die Teilnashme an den Seminaren ist verplichtend. Die Praktika sin din vereinbarien Zeitpiinkte
nachholbar.
Art und Weise der Wissenskontrolle withrend der Vorlesungszeit:
(z.B. Themenbereiche und Termine. Nachhol- und Verbesserungsméglichkeiten von Hausarbeiten,
Berichten, Klausurcn usw.)
existiert nicht

Voraussetzungen fiir die Unterschrift:
Stundenanzah] der Anwesenheit an den Seminaren und Praktika mit 75 %-iger Erfullung.

Priifunistyp:
Prisfung aus den erworbenen praktischen Ultraschallféhigkeiten und theoretischen Kenntnisse.

Priifungsanforderungen:
{Im Falle von theoretischen Priifungen Angabe der Priifingsthemen, bei praktischen Priifungen
| Angabe der Themenbereiche sowie der Priifungsform erforderlich.)

Lehrsatzreihe:
1. Physische und technische Grundlagen der US-Untersuchungen
2. Metodologische Grundlagen der US-Untersuchungen, , Knopfelogie™




3, US-Untersuchung der Leber und des Gallensystems

4. US-Untersuchung der Milz und des Pancreas

5. US-Untersuchung des Harnsystems, US-Diagnostik der transplantierte Niere

6. US-Untersuchung des Gastrointestinalsystems

7. US-Untersuchung der Schilddriise und der Halsweichteilen

8. US-Untersuchung des weiblichen kleinen Beckens

9, US-Untersuchung des méinnlichen kleinen Beckens und des Skrotums

10. Color-Doppler Untersuchung der peripheren Arterien und Venen

11. Elastographische Ultraschalluntersuchungen

12. Ultraschall gefilhrte Interventionen

13. Notfallsonographie, FAST, ¢-FAST, RUSH Protokolle, US-Untersuchungen auf der
(Intensiv) Station

14. Kontrastverstirkte US-Untersuchungen

| Art und Weise der Notenbestlmnng:
(Art und Weise der Anrechnung der theoretischen und praktischen Priifung. Art und Weise der
Anrechnung von Studienleistungen wéithrend des Semesters.)

Die Priifunskandidaten sollen die Kenntnisse bezfiglich eines ausgezogenen Lehrsatzes darlegen,
sowie die erworbene praktische US-Untersuchungsfihigkeiten nachweisen.

Die Note werden durch diesen Priifungselementen bestimmt.

Die Noten sind die Forgende:

ungeniigend (1), ausreichend (2), befriedigend (3), gut (4), sehr gut (5)

' Anmeldung fiir die Priifung:
Via Neptun Systems

Moglichkelten zur Wiederholung der Priifung:

Bei Hinderung bieten wir einen weiteren Priifungstermin in einem vereinbarten Zeitpunkt zum
Nachholen an.

Fiir die Aneignung des Lehrstoffes zu benutzenden Notizen, Lehrbiicher, Hilfsmaterialien und't
Fachliteratur, gedruckt und/oder elektronisch, online. (bei online-Lehrmaterialien html-
Adresse):

M.Wetzke, Ch. Happle, F. Giesel, Ch. Zechmann: Bildgebende Verfahren. Basics {Elsevier, 201 5
https://www.ultrasoundcases.info/

 Unterschrift des/der habilitierten Dozenten/Dozentin (des/der Fachveranfworlichen): 7

.fr'lll'._l,l"‘ﬂ—u.._..?.‘jt-

Unterschrift des/der Direktors/Direktorin des Triigerinstitutes: g x 5
|'I’4"‘)Jﬁ\""—" ’ I":

| Datum der Einreichung: 12. Mirz 2021

Beurteilung durch den Studien- und Kreditausschuss (OB):

| Anmerkungen des Dekanats:

Unterschrift des Dekans:




KOVETELMENYRENDSZER
Semmelweis Egyetem, Altalinos Oryostudoményi Kar |

|
|

A tirgy neve: Veleszilletett sz{vicjlodési rendellenessépek fejlodéstana 1 Kinikum tikichen ‘

Semmelweis Egyetem. Anatémiai, Sz6vet- ds Fejlodestani Intézet

Angol nyelven: The embryology of congenital heurt defeets and its clinical aspecte
Német nyelven: Embryologie, Minische Aspehte und Behandlung von angeborener Hesstenla
Kreditértéke: 2

Heli 6raszém: heti 2x45min - eléadds: 2x45min gyakorlat: seemnindrium:
Tantérgy tipusa:  kitelezd kiitelezéen vilayzthatd seabadon vilussthaté
Tanév: 2021/2022

Tantargy kédja:

(Uj tdrgy esetén Dékdni Hivaral 16lti ki, jévdhagydst kovetden)

Tanthrgyfelelés neve: Dr. Bodi 1ldiko: Dr. Alpér Alén |

Munkahelye, telefonos elérhetdsége: Semmelweis Egyetem, Anatémiai, Szdvet- és Fejlodéstani |
Intézet, 1/4591500/53609

| Beosztésa: Dr. Bodi Idiké: egyetemi adjunktus; Dr. Alpdr Aldn: egyetemi tandr |

| Habilitdci6jinak kelte és szdma: N
Dr. Alpér Alén: Karolinska Intézet, 2012 (honosftva: Semmelweis Egyetem, 2014); Dr. Bodi

1ldiko:- |
| A tantdrgy oktatdsdnak célkitiizése, helye az orvosképrés kurrikuluméban: |

| A congenitlis szivhibéval sztlletett gyermekek széima vildgviszonylatban és Magyarorszigon 'I
is az egyik vezetd csoportjét képezi a veleszilletett magzati rendellenességeknek. Szilletéskori |

! gyakotisiguk meghaladja az 1%-ot. A tantdrgy egyik célja, hogy révildgitson az alapvetd

| fejl6déstani sszefliggésekre, melyek megértése elengedhetetlen a csecsemd- és gyermekkori |

| veleszilletett szfvhibak diagnosztikai és m0téti megolddsainak kivitelezéséhez. A targy hidat
teremthet az elméleti és a klinikai oktatés kozdit, mely segitségével megértést nyerhet a ||

| fejiddéstan és az anatémia jelentdsége a gyakorlatban. |

|:uirgy o;tatﬁ;nn;helye (el6adéterem, szemindriumi helyiség, stb. cime): |
| Semmelweis Egyetem. Anatémiai, Szbvet- és Fejlbdéstani Intézet, 1094 Budapest, Ttizoltd |
uica 58. |
Huzella Tivadar Tanterem
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A tirgy sikeres clvégzése milyen kompetencidk megszerzését eredményezi:

A targy segitségével a hallgatok egy atfogd fejlddéstani és anatomiai txs/eflipgésekre alapulo
képet kapnak a csecsemd- és gyermekkori velesziletett szivfeilodéstani rendellenességek
kialakulasanak. valamint azok diagnosztikai és mitéti megolddsuinah megértéséhes,

A tantirgy felvételéhez, illetve elsajatitisihoz srilkséges elitanabmausi felidtd(ehy
Makroszkdpos anutomia 11

Mikroszkdpos anatomia és fejlddéstun (.

Patolagia [1.

A tantdrgyat o 1V, évfolyamtd] lehetséges felvenni.

A kurzus meginditdsinak hatlgatoi ltszamfeltételei (minimum, maximum), a hailgatok
kivalasztasdnak maédja:

min. 10 £, max. 50 8
A kurzusra tirténé jelentkezés médja:

a Neptun rendszeren keresztiil —
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A targy részletes tematikiju:

Hare az életén, avagy rogds ut Alted Blaloch clae blue haby uperacinal wapj 1 ;

gyermeksziv sebészetéip (Dr. Merkely Bélw/ Dr.Ruttkay 1 nnni'i)n ' B

2. A sziv fejlodéstana (Dr. Badi 11diké) '

3 Asziv fejlodésében szene
Nagy Ndndor)

1 Saivfejlddési rendellencsségoh fejlindéstana. anatonudga e mortlogina

megkbizelitése (Dr. Bodi Idiké és Dr M.rton Tamds| o

3. .llt‘lter:l;t)[v preparatum bemuatd a boncold oy os szemszipebol |Dr, Cuo Chun és Dr. Rutthay
am LLUCR R LN )

pet jatszo molehubiris mechanizmusoh (Dr, H. Minké Kriszting é- Dr.,

Szi\rfejlﬁd_ési (cndelleliességek genetikai hittere (Dr. Magyar Attila)
A magzati keringés és a megsziiletés (Dr, Bédi 11diké és Dr. Szabé Miklds) f

?zi\at‘ejlﬁdési rendellenességek monitorozasa a pre- és poszinatalis élet sordn (Pr. Ladiinyi Anikd
¢s Dr. Ablonczy Liszlé)

A szivhibdk hirom dimenzios modellezése (Dr. Barabds Janos Imre. rezidens - Virosmajuri
Sziv- és Ergyégyészati Klinika)

Szivbillentylik normalis és koros fejl6déstana, anatémidja, illetve a billentyhibdk manifesaécihja

fiatal felndtt korban és azok komplex mdtéti kezeldse (Dr. Haidd Zoltdn, egyetemi adjunktus -

Edward Via College of Osteopathic Medicine, Carolinas és Dr. Polos Miklés szivsehész és Dr.

Hartydnszky Istvin szivsebész - Véirosmajori Sziv- és Ergybgyaszati K linika)

H. Az ingerliletvezetd rendszer fejlddése és anatémidja, valamint a szivritmuszavarok kezelése,
fejlodéstani vonatkozésai (Dr. Bédi Tidiké és Dr. K8rnvei Ldszlé, gyermekkardiolégus fGorvos - |
Gottsegen Gydrgy Orszigos Kardiovaszkuléris Intézet, Gyermekkardiolégiai Osaztily,
osztdlyvezetd helyettes)

1. Csecsemdkori és gyermekkori nagyerek transzpoziciojénak és a koszortierek, valamint a Fallot
tetraldgia fejlodéstani hittere és miitéti megoldésai (Dr. Nagy Zselt, szivsebész fSorvos, Gottsegen
Gybrgy Orszigos Kardiovaszkuléris Intézet, Gyermekszfvsebészeti Osztily osztélyvezetd
helyettese)

12. Szeptumdefektusok fejlddéstani hédttere, miitéti mepgoldasai. Transzplantacié és misziv kezelés
gvermekkorban (Dr. Proddn Zsolt, szivsebész fOorvos, Gottsegen Gybrgy Orszigos
Kardiovaszkuldris Intézet, Gyermek Szivsebészeti Osztily vezetbje) '

13. Szivmiitétek sorfin megélt tapasztalatok feldolgoz4sa a szUld és az orvos szemsztigébdl egy klinikai |
pszicholégus segitségével (Dr. Bédi 1idiks, Dr. Proddn Zsolt, Dr. Nagy Zsolt, Dr. Ablonczy
Laezl6 é Siméka Nora)

Dr. Bédi l1diké egyetemi adjunktus —~ tantdrgy feleldse, elfadé
Dr. Alpér Alan egyetemi tanér - orvosanatomus szakmai feltigyelet |

Az adott tantirgy hatirterilleti kérdéseit érintd egyéb targyak (kitelezd és vilaszthatéd tdrgyak
| egyarint!). A tematikik lehetséges dtfedésel: |

Makroszképos anetémia II.
Mikroszk6pos anatdmia és fejlédéstan 11.
| Fejlddésbioldgia (1.
Kardiologia, szivsebészet, angiolégia és érsebészet
| Giyermekgy6gydszat ‘
Patolégia I1.
|
| |

| A tantdrgy sikerres eivég:éléhez sziikséges specldlis tanulmamyi munka:
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A foglalkozdsokon vald részvétel kbvetelményei és a tévolmaradis pothisdnuk lehetaséye:
Egy féléven beldli hianyzdsvk széma nem haladhatia | it

A tavolmaradds pétléséra nines lehetiséy
| A megszerzett ismeretek ellendirzésének moédja a szorgalmi idosrakban:

Félévkdzi ellendrzés nem 10riénik.
A félév uldirisdnak kiivetelményei:

Névsor ellendrzése, hidnyzas és jelenlét regisztralisa. Hidnyzas esetén orvosi 00l - vagy
elfogadhaté indok. A félév végi alairds feltétele az eldadasok legulabb 7571 vl részvétel
A vizaga tipusa: 2

A Eennégyhetes eldadassorozat utols6 alkalméval t3riénd tesztvizsya megirdsa.

Vizsgakvetelmények:

A tirgy részletes tematikdjéban, illetve a levetitett, elektronikusan rendelkezésére bocsétott
prezenticidk anyagainak biztonsdgos elméleti tuddsa szlikséges.

| |
Az gsztilyzat kialakitdsdnak médjs és tipusa:
(Az elméleti és gyakorlati vizsga beszdmitdsdnak modja. Az évkdzi szdmonkérések eredményeink

beszdmitdsi médja.)

A tesztvizsga értékelése dtfokozati jegyrendszer kialakitésdval torténik:

50%-os eredmény esetén elfogadva, elégséges

70-80% esetén kiizepes

80-90% esetén job

90% felett jeles |

rA viz.s-gira tBrtén6 jelenthezés médja:

‘ a Neptun rendszeren kereszttil
A vizsga megismétiésének lehetGaégei: |

| A tantdrgy felel6sével clére egyezietelt iddpontban lehetséges a TVSZ rendelkezése szerint, |
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A tananyag elsajititisdhoz felhaszndlhaté nyomtatott, elektronikus & online ieg_welek.i
tankdnyvek, segédletek és szakirodalom (online anyag esetén html cim):

Heart Development und Regeneration., Sscrh: Nadia Rosenthal. Richard ttardsoy  [SHN
9780123813336 I

Cardiac Development, Szerk.: Margaret Loewy Kirby. ISBN: 9780195178197

Development of Cardiovascular Systems - Molecules to Organists. o000 Waren W
Burggren and Bradley B. Keller, ISBN: 9780521560726

Steding’s and Virdgh's Scanning Electron Microscopy Atlas of the Developing Human Heart,

Szerk:  Roelof-Jan OostraGerd StedingWout H. LamersAntoon F. M. Moorman  [SBN:
0780387369426

A tirgyat meghirdetd habilitdlt oktaté (tantirgyfelelds) aldirisa:

&

Beadds ddtuma:

9041 0: ig _ |

Oktatési Bizottsdg véleménye:

Dékéni hivatal megjegyzése:

Dékdn aldfrésa:
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