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Preambulum

a
Iskolai szocidlis munka szakiranyu tovabbképzési szak
mintatantervéhez és tanulmanyi tajékoztatojahoz
Az utdbbi évek jogszabalyi valtozasaira, 0 szakmai kihivasokra reagélva tobb hazai intézmény
mellett fontosnak tartjuk, hogy az 6vodai ¢€s iskolai szocidlis segité tevékenységet végzo
szakemberek kompetenciait fejlessziik. Intézetiinkben az iskolai szocialis munka szakiranyt
tovabbképzési szakot a Kodolanyi Janos Fdiskola altal létrehozott képzési- és kimeneti

kovetelmények (FNYF/1207-5/2018.) alapjan kivanjuk inditani.

Az oOvodai és iskolai szocidlis munka elsddleges célja a koznevelési intézményekkel
jogviszonyban allo6 gyermekek veszélyeztetettségének megeldzése, a csaladok segitése ¢és a
pedagogusok nevelé munkajanak segitése. Epp ezért az egyik legnagyobb hangsulyt a szocialis
munkasok tevékenységében a prevencionak kell kapnia, fokuszban az egészségfejlesztésben
vald kozremiikodésben, a fliggdségek kialakulasanak megeldzésében, az iskolai lemorzsolodas

¢s az iskolai er6szak megeldzésében, csokkentésében.

»Az iskolai szocidlis munka szolgéltatas a kozoktatdsi intézményben biztositott, preventiv
jelleghi segitd tevékenység, amely az iskoladskoru gyerekek és fiatalok képességeinek,
lehetdségeinek legoptimalisabb kibontakozasat tdmogatja szocialis kapcsolataik, tarsadalmi
integraciojuk javitasaval. Fontos alapelv, hogy az iskolai szocidlis munkas tevékenységének
hangsulya a preventiv munkan van és a szolgéltatas pedig dontden a fiatalok ¢életterének egy

fontos szinterén, az iskoldban torténik.” (Banyai 2000)

A kilonbozd segitd, fejlesztd ¢és koznevelési tevékenységek differencidloddsa miatt
szlikségessé valt egy olyan szolgaltatds bevezetése, amely képes az interdiszciplinaritast
kezelni, sziikség esetén képes Osszehangolni és koordindlni a gyermekkel kapcsolatos
szakemberek munkajat. Epp ezért az iskolai szocialis munkésnak teamben kell dolgoznia a
gyermek érdekében, a team tagjai ez esetben a csaladgondozok, esetmenedzserek, a
pedagogusok, sziilok, fejlesztd pedagogusok, neveldk, pszichologusok, addiktologusok és
egy¢b a gyermek koriil 1évé szakemberek. Mindehhez azonban megfeleléen felkészitett

szakemberek sziikségesek, amely egyben jelen szakiranyt tovabbképzés legfébb célja is.
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A kommunikécios ¢és konfliktuskezeld készségek fejlesztésével segitséget kapnak a
szakemberek a kialakult konfliktushelyzetek kezelésében és 6k is segitséget nyujthatnak a
gyermekeknek, csalddoknak és pedagogusoknak a békés egylittmitkddés elérésében.

A fentiekhez igazodva az iskolai szocialis munka szakiranyu tovabbképzési szak a Semmelweis
Egyetem Egészségligyi Kozszolgélati Karanak munkatarsai szakmai tapasztalataira épitkezve

gyakorlati tudast kivan biztositani a hallgatok szamara.

Magyarorszagon jelenleg mindossze négy olyan egyetemi intézmény van, ahol megtaldlhat6 a
posztgradudlis szakiranyu iskolai szocidlis munka tovabbképzés, ebbdl egy taldlhaté meg
Budapesten. A torvényi szabalyozas valtozasa miatt azonban a jovében tobb szaz iskolai
szocialis munkas végzettséggel rendelkezd szakemberre lesz sziikség. A Semmelweis Egyetem
Egészségiigyi Kozszolgéalati Kara 4altal tervezett iskolai szocidlis munka szakiranya
tovabbképzés tehat nemcsak iddszert és egyre indokoltabb, hanem hidnypdtlonak is tekinthetd

a hazai képzési kinalatban.

Az iskolai szocidlis munka szakiranyl tovabbképzés mind tartalmdban, mind formajaban
innovativnak tekinthetd azaltal, hogy vegyiti a hagyomanyos elméleti oktatdst a modern,
kiscsoportos, interaktiv és tapasztalati elemekre épiild tréningmodszerekkel. A képzés oktatoi
tudomanyos tevékenységiik mellett terepen dolgozd, gyakorld szakemberek, igy kelld
szakértelemmel tudjdk kozvetiteni a gyakorlati ismereteket és tapasztalatokat. Mindvégig
elsddleges szempont a csoportmunka ¢€s az egyiittmiikodés fejlesztése, valamint a hallgatok
onismeretének mélyitése. Mindezen elemek egylittes vart hatdsa, hogy a képzést elvégzd
hallgatok a hozzajuk keriil6 esetekben megfeleld dnismerettel, a szakmai elveket és hatarokat
pontosan felismerd modon jarnak el és a tanultakat etikusan, innovativan ¢és kreativ médon

alkalmazzak.

A képzés kiemelt hangsulyt fektet arra, hogy elvégzését kovetéen a hallgatok sajat
kornyezetiikben, barmelyik koznevelési intézményben el tudjak latni feladataikat. A képzés
sikeres elvégzése lehetdséget adhat a hallgatoknak ovodai és iskolai szocidlis segitd

munkakorben elhelyezkedni (4llami, 6nkormanyzati vagy civil szervezeteknél).

A képzést meghatarozd kiscsoportos képzési forma segithet a csoporton beliili kohézid
erésitésében. Ez hozzajarulhat egy jol miikodd, tovabbképzést €s tapasztalati megosztast
biztosité szakmai halozat kialakuldsdhoz a mar végzett hallgatok kozott, amellyel a képzés

eredményei a képzést kdvetden is fenntarthatokka és multiplikalhatokka valhatnak.
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A képzésre kiilonbozo felséfoku diplomaval rendelkezd szakemberek jelentkezését varjuk. A
hallgatok heterogén Osszetétele altal erdsodik a képzés interdiszciplinaris jellege, illetve
lehetdség nyilik arra, hogy a hallgatok mar a képzés soran megtapasztaljak a kiilonb6zd szakmai
hattérrel rendelkez6k kozotti egylittmiikodés lehetségeit, kihivasait és modszertanat.
Meggy06zOdésiink, hogy a résztvevoknek e tapasztalatokra a képzést kovetden is nagy

szlikséglik lesz.



Intézményi keret és elérhetiség

Semmelweis Egyetem Mentalhigiéné Intézet

A Mentalhigiéné Intézet 2010 4prilisatol a Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati
Kar intézményeként folytatja tevékenységét. Az Intézetben jelenleg az Iskolai szocidlis munka
szakirdnyu tovabbképzés mellett egy mesterképzés folyik (szocidlis munka mesterképzés),
valamint 6t szakirdnyu tovabbképzés (mentédlhigiénés szakiranya tovabbképzés,
mentalhigiénés lelkigondozéi szakiranytl tovabbképzés, laktacios tandcsadd szakiranyu
tovabbképzés, integralt sziild-csecsemd/kisgyermek konzultacid, kozosségi és csaladi medidcio
szakiranyu tovabbképzés). Intézetiink feladatkorébe tartozonak tekinti a végzett hallgatdk
praxiskisérését, a kutatason alapulé folyamatos curriculum-fejlesztést, a képzési szakanyagok
készitését, valamint a segitd szakemberek képzését és tovabbképzését.

Intézetigazgato: Dr. Pethesné David Beata Judit, egyetemi tanar

Szakfelelds: Albert Ildiko6 Fruzsina, egyetemi tanar

Elérhetéségeink:
Postacim: Mentalhigiéné Intézet
1428 Budapest, Pf. 2.
Cim: Budapest, 1089, Nagyvarad tér 4. XIX. em.
Tel: (1) 266-0878
Fax: (1) 214-5685
Honlap: http://semmelweis.hu/mental/

A tanulmanyi iigyek intézésének helye és idépontja:

E-mail:mental-tanulmanvi@public.semmelweis-univ.hu

Cim: 1089, Budapest, Nagyvarad tér 4. (XIX. emelet, 1908. szoba)
Tel: (1) 459-1500/ 56527-es mellék
Fax: (1) 214-5685

Oktatassal kapcsolatos informaciok:
Dr. Pilinszki Attila, egyetemi docens
e-mail:_pilinszki.attila@public.semmelweis-univ.hu

Szalai Anik6 Zsuzsanna, oktatasszervezo

e-mail; szalai.aniko@public.semmelweis-univ.hu




Altalanos informdciok

Az iskolai szocidlis munka szakiranyu tovabbképzés céljai

A képzés célja, hogy a képzést elvégzd szakemberek képessé valjanak az dvodai és iskolai
szocialis munkara, a tanulmanyaik sordn elsajatitott mddszerek segitségével. A képzésen
megszerzett jogi, intézményi, kommunikacids- €és konfliktuskezelési technikak készségszintii
alkalmazaséaval segitsék a kdznevelési intézménybe jard gyermeknek, a gyermek csaladjanak,
a koznevelési intézmény pedagdgusainak és az egyéb tarsintézményekben dolgozé kollégaknak
a munk3jat.

A fentieknek megfeleloen a képzési program kulcsfogalmai:

Interdiszciplindris egyiittmiikodés, kompetenciafejlesztés, preventiv gondolkodas, alternativ
konfliktuskezelés, empowerment, érzékenyités, hivatds- és hivatasszemélyiség-fejlesztés,
felelosség, hitelesség.

A képzés idobeli iitemezése

A képzés két féléves, minden félévben négy konzultacios idopontban, tombositett formaban,
legfeljebb kéthetenként munkanapokon vagy a heti pihendnapon keriil megszervezésre. A
tanorak 45 percesek.

Az els6 félévben egy két és fél napos tréninggel indul a képzés, ami a négy képzési alkalmon
feliili idéraforditast jelent.

Titoktartasi kotelezettség

Azon stidiumokban, melyek a hallgatok tevékenységével vagy kliensek konkrét eseteivel
foglalkoznak, a szemindrium csoport torténéseire vonatkozoan a titoktartds kotelezd. Ennek
megszegése a képzeésbodl torténd kizarast vonhatja maga utan. A titoktartds megszegése olyan
sulyos szakmai-etikai vétség, hogy a képzés minden érintettje koteles a képzés vezetdjének
tudomasara hozni észlelését.

Informaciok hallgatoknak

A hallgatok minden képzéssel kapcsolatos aktualis tudnivalokrol és az egyes stidiumok
kovetelményeinek részleteir6l az intézet honlapjardl (www.semmelweis.hu/mental)
tdjékozodhatnak.

"Forumok"

A hallgatok és a tanari kar kozotti szervezett informaciocserére szolgalnak. A forumszerti
megbesz¢lésekre tobbféle lehetdség van. A hallgatok kozvetleniil és/vagy valasztott
képviseldik révén fordulhatnak az Intézet oktatoi testiiletéhez.



Hallgatéi Onkormdnyzat (HOK) Irodaja
1089 Budapest, Nagyvarad tér 4. Hallgat6éi Centrum, Tel: 210-2930/56100, Fax: 210-4407
Fogyatékosiigyi koordindtor

Horvéath Balazs

E-mail: horvath.balazs@semmelweis-univ.hu
Tel: 06-20-825-8426

Tanari kar

A képzés tanari kara foallasu és részallasu intézeti munkatarsakbol, kiilsé (szerzodéses)
munkatarsakbol all. A teljes stdb nyomon koveti, illetve értékeli a hallgatok tanulmanyi
munkajat és fejlodését.

Kutatas, hallgatoi visszajelzés

A képzési program fejlesztésének fontos mddja hatékonysaganak empirikus kutatsa és az
eredmények visszacsatoldsa a curriculumba. Ennek megvalositdsdhoz idordl idore segitséget
varunk a hallgatoktol kutatasi anyagok, valamint hallgatéi visszajelzo kérddivek kitdltésében.

Szakanyagok

A kotelezd ¢€s ajanlott irodalom egy része (az Intézet altal készitett vagy az Intézet
gondozasaban megjelent jegyzetek) rendelést kovetden megvasarolhatd. A konyvrendelés és
vasarlas pontos menetérdl részletes informaciok az intézet honlapjan talalhatok.

Kiadvanyaink

A 2006-ban alapitott, félévenként megjelend European Journal of Mental Health olyan
nemzetkdzi lap, amely angol és német tanulmanyaival, 9 nyelven kozolt absztraktjaival
elsdsorban a kelet-kozép-europai mentalhigiénés szakembereknek juttat kozos érdeklddésre
szamitd szakanyagokat, €s kivan preventiv szemléletet kdzvetiteni.

A Mentalhigiéné Intézet kezdettdl fogva gondoskodik hallgatdéinak megfeleld szinta
interdiszciplinaris tankonyvellatasarol. (Az elsd sorozat elsd kiadvanya 1988-ban jelent meg,
azota folyamatosan, tobb sorozatban szamos tankonyv valt elérhetové a hallgatok szamara.)

A szakmai kapcsolattartds és tudomdnyos forum céljait szolgdlja az Embertars cimii
Okumenikus lelkigondozéi és mentalhigiénés folyoirat, amelyet 2003-ban hoztak létre volt
hallgatdk, és amelynek szakmai feliigyeletét Intézetliink munkatérsai latjak el.

Jelenléti és tanulmanyi kotelezettségek
A képzés tanulmanyi kovetelményeire vonatkozéan a Semmelweis Egyetem Tanulmanyi és
Vizsgaszabalyzata (http://semmelweis.hu/ekk/dokumentumtar/kari-szabalyzatok/) az irdnyado.

Intézetiink honlapjan (www.semmelweis.hu/mental) bdévebb tdjékoztatas talalhatdo a
fentiekrdl.




Tantdargyi programok

Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Iskolai szocialis munka szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: Képzésindito6 tréning
Roviditett neve: Képzésindito

Angol neve: Initial training

Német neve: Erstes Training
Kodja:

Tantargyfelelds:

Dr. Torok Gabor Pal, egyetemi adjunktus (SE, EKK, Mentélhigiéné Intézet)
Oktato:

Dr. Pilinszki Attila, egyetemi docens (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet),

Dr. Ladonyi Zsuzsanna, egyetemi adjunktus (SE, EKK, Mentéalhigiéné Intézet),
Siiki-Szijjarté Szilvia Agnes, mestertanar, mediator

Eréss Gyulané, mentalhigiénés szakember, csaladterapeuta

Tantargyfélév: | Meghirdetés | Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
1./0szi gyakorisaga: alairas 20 gyakorlat kotelez6 0
évente

Tantargy felvételének elokovetelménye: -

Megjegyzés: a targy felvételének feltétele a szak altal szervezett felvételi beszélgetésen
elismert alkalmassag

Tovabbi képzések, amelyekben a targy kotelezo vagy kotelezéen valaszthato
(félévszam): -

Tantargy célkitiizései:

A tréning 6 célja, hogy az uj hallgatokbol egy kdzosséget formaljon, jobb egylittmiikodést,
csapatmunkat tanuljanak, jobban megismerjék 6nmagukat és egymast a k6zos élményeken
keresztiil.

A tréning az egyén ¢és a hallgatokbol alld csoport egyiittes fejlesztésére koncentral. Jatékos
feladatokkal fejleszti az oktatok és hallgatok kozotti egytittmiikddést, kommunikéciot és
er6siti a hallgatok problémamegoldé képességét, amelyek elengedhetetlenek az 6vodai €s
iskolai szocidlis munka soran.

Fontosnak tartjuk tovabba, hogy a hallgatok kapjanak személyes élményeket,
visszajelzéseket az egylittmiikodésrdl és sajat élményeiken keresztiil megtapasztaljak a
képzés egészének szellemiségét.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:
e A csoport kereteinek €s alapelveinek 0sszegyljtése, megtargyalasa (az indito
tréningre ¢és a képzés egészére vonatkozdan)
e A részvétel mogotti motivéaciok feltdrasa

9




Egylittmiikodést segité gyakorlatok

Kommunikacids gyakorlatok

Bizalomépito, - fejlesztd gyakorlatok

Informacidatadas, kérdések begytijtése a képzés egészével kapcsolatban

A tantargy soran megszerzett készségek és kompetenciak:
e Ismeretek a csoportokkal végzett munkarol
e Egyiittmiikddo készség
o Kommunikécios készség

A hallgaté egyéni munkaval megoldandé feladatainak szama és tipusa:

Megoldand¢ feladatok szama: -

Jelenléti kotelezettség: (tdvolmaradas potlasanak lehetdsége, ha van): A jelenléti
kotelezettségre vonatkozoéan a Semmelweis Egyetem mindenkor érvényes Tanulmanyi és
Vizsgaszabalyzata az iranyado.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasanak moédja:

Félév végi alairas megszerzésének a feltétele: a tréningen val6 aktiv részvétel

Vizsgakovetelmények: nincs

Segédletek:
Kotelezo irodalom: -

Ajanlott irodalom: -
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Iskolai szocialis munka szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: Iskolai szocidlis munka modelljei
Roviditett neve: Iskolai

Angol neve: Models of school social work
Német neve: Modelle der Schulsozialarbeit
Kodja:

Tantargyfelelds:

Dr. Pilinszki Attila, egyetemi docens (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)
Oktato:

Siiki-Szijjarté Szilvia Agnes, mestertanar, mediator

Tantargyfélév: Meihir'de,:tés Szamonkérés: | Oraszam: Jelleg: Kredit:
akorisaga:
1./6szi il i 8 kollokvium 8 elmélet kotelezo 3
evente

Tantargy felvételének elokovetelménye: -

Megjegyzés: a targy felvételének feltétele a szak altal szervezett felvételi beszélgetésen
elismert alkalmassag

Tovabbi képzések, amelyekben a targy kotelez6 vagy kotelezéen valaszthaté
(félévszam): -

Tantargy célkitiizése:

A tantargy célja megismertetni a hallgatokkal az 6vodai é€s iskolai segité munka céljait,
valamint a koznevelési intézményekben dolgozo szocialis munkas szerepét. A hallgatok
feltérképezik a félév soran - a jelenlegi szabalyozasok mentén, valamint az eddigi iskolai
szocialis munka gyakorlatan keresztiil - a lehetséges utakat, szakmai dilemmaékat,
nehézségeket.

A hallgatoknak lehetdsége nyilik a félév soran az 6vodai és iskolai szociélis szolgaltatas
tervezésre.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

Az 6vodai és iskolai szocialis munka céljai, feladatai

Az iskolai szocialis munka modelljei, a segité szerepe

A koznevelési intézmények funkcioi és diszfunkcioi

A szocidlis intézményrendszer kapcsolodo elemei

A pedagogia és a szocialis munka egyiittmiikodési lehetdségei

A szocialis munka, mint szolgéltatas megtervezése

A szocialis szolgaltatas kiépitése, eréforrasok és nehézségek
Szocialis problémak az intézményekben és kezelési stratégidk
Eréforras menedzsment: Tarszervezetek, tarsszakmak megismerése

A tantargy soran megszerzett készségek és kompetenciak:
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az iskolai szocialis munka aktualis és korszert nemzetkozi szakirodalmi ismeretei

olyan elméleti és modszertani ismeretek, amely alapot adnak a felmeriilé problémak,
megoldand¢ feladatok soran korrektiv és/vagy preventiv megoldasokhoz

az iskolai szocidlis munka soran alkalmazhato beavatkozasi modok ismerete

a szocidlis munka szerepének, Ilényegének, funkcidinak, komplexitdsanak,
multi-, interdiszciplinaris jellegének ismerete

a bizalomépitésre, a nyilt, hiteles, hatékony kommunikaciora valo képesség

A hallgaté egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:

Megoldand¢ feladatok szama:

A félév soran egy szolgaltatasi terv készitése.

Jelenléti kotelezettség: (tavolmaradas potlasanak lehetdsége, ha van): A jelenléti
kotelezettségre vonatkozdéan a Semmelweis Egyetem mindenkor érvényes Tanulmanyi és
Vizsgaszabalyzata az iranyado.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasanak médja: Az el6adasokon vald
aktiv részvétel, referatum készitése.

Félév végi alairas megszerzésének a feltétele: A kollokvium egytdl 6tig terjedd skalan
valo értékelése.

Vizsgakovetelmények: kollokvium, 1d.: megoldando feladatok szama és tipusa

Segédletek:

Kotelezo irodalom:

Golnhofer, E. (szerk.) (2006) Az iskolak belso vilaga. A gyakorlati pedagogia
néhany alapkérdése. http://mek.niif.hu/05400/05468/05468.pdf Letoltve: 2018. 10.
09.

Maté, Zs. (2015) Iskolai szociélis munka 2015. Esély 4. 77-95.

Mate, Zs., Szemelyacz, J. (2009) Az iskolai szocialis munka kézikonyve. Pécs:
INDIT Koézalapitvany.

Somogyi, l. (2012) Az iskolai szocialis munka rendszer-integracios kérdései.
Metszetek 2-3. 108-114 .

Hopkins, D (2011) Minden iskola kivalo iskola—A rendszervezetés lehetoségeinek
kiaknazasa. Budapest: Oktataskutaté és Fejleszto Intézet.

2/2018. (1. 18.) EMMI rendelet a személyes gondoskodast nyujté gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatair6l és
miikodésiik feltételeirdl szold 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet modositasarol

Ajanlott irodalom: -
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Iskolai szocialis munka szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: Az iskolai szocialis munka jogszabalyi és intézményi kornyezete
Roviditett neve:

Angol neve: Legal and institutional environment of school social work

Német neve: Rechtliches und institutionelles Umfeld der Schulsozialarbeit
Koédja: MIKOISZM004 1M

Tantargyfelelds:

Dr. Nagy Endre, professor emeritus (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet),
Oktatok:

dr. Gyérfi Eva

Tantargyfélév: Meihir'derztés Szamonkérés: | Oraszam: Jelleg: Kredit:
akorisaga:
1./6szi &y i 8 kollokvium 8 elmélet | kotelezo 3
evente

Tantargy felvételének elokovetelménye: -

Megjegyzés: a targy felvételének feltétele a szak altal szervezett felvételi beszélgetésen
elismert alkalmassag

Tovabbi képzések, amelyekben a targy kotelez6 vagy kotelezéen valaszthaté
(félévszam): -

Tantargy célkitiizése:

Az iskolai szocialis munka kiilonb6z6 rendszerek (csaladi, oktatasi, szocialis, stb.) kdzotti
egyiittmiikddést hivatott eldsegiteni. Ezeknek egy része — mint a csaldd, a kortarscsoport
— informalis, masik része viszont jogi normakkal szabalyozott és intézményesiilt.

A kurzus célja, hogy a hallgatok szocialis munkasként tisztaba legyenek a sziikséges
jogszabalyokkal, képesek legyenek a kompetencidjukba tartoz6 feladatok elvégzésére,
tovabba, hogy komplexitdsdban megismerjék és elemezzék az iskolai szocialis munka
intézményi kontextusat és az egyes rendszereket szabalyoz6 relevans jogszabalyi hatteret.

A hallgatok jogesetek elemzése mentén ismerkedhetnek meg az intézményi rendszerrel és
a jogalkalmazas lehetséges modjaival.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

Az iskola, mint intézmény

A szocialis ellatorendszer — talalkozasi pontok

Jogi alapfogalmak tisztazasa

Az iskolai szocialis munka jogszabalyi hattere: kdznevelés, gyermekvédelem,
szocialis ellatasok

e Az iskolai szocialis munkés kotelezettségei, feladatai

A tantargy soran megszerzett készségek és kompetenciak:

e Az iskolai szocidlis munka jogi kdrnyezetének ismerete
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e A szocidlis szolgaltatasi rendszer, a kozszféra, valamint a maganszféra
e —ezen beliil civil-, egyhazi, piaci szféra — rendszereinek ismerete

Hallgato egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:

Megoldandé feladatok szama: 1, beadandé dolgozat (ecomap)

Jelenléti kotelezettség: (tdvolmaradas potlasanak lehetdsége, ha van): A jelenléti
kotelezettségre vonatkozdan a Semmelweis Egyetem mindenkor érvényes Tanulmanyi és
Vizsgaszabalyzata az iranyado.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasanak modja:

Félév végi alairas megszerzésének a feltétele: eldadasokon vald részvétel

Vizsgakovetelmények: kollokvium, ld.: megoldando feladatok szama

Segédletek:
Kotelezo irodalom:

e Maté, Zs. (2015) Iskolai szocialis munka 2015. Esély 4.77-95.
e Somogyi, I. (2012) Az iskolai szocidlis munka rendszerintegracios kérdései.
Metszetek. 2-3. 108-114.

Ajanlott irodalom:

e Kallai, G. (2014) A gyermekvédelmi rendszer és az iskola kapcsolata a korai
iskolaelhagyas megeldzéséért. Iskolakultura. 5. 55-64.

Jogszabalyok:

e 11/1994. (VI. 8.) MKM rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérol

e 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nytijté6 gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairdl és
miikddeésiik feltételeirdl

e 2011.évi CXII. torvény az informacids onrendelkezési jogrol és az
informéacioszabadsagrol

e 2/2018. (I. 18.) EMMI rendelet a személyes gondoskodast nyujté gyermekjoléti,

gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairol és

mukodésiik feltételeirdl szolo 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet mddositasarol

Szocialis Munka Etikai Kodexe

2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol

1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol

1993. évi II1. torvény a szocialis igazgatasrol és szocidlis ellatasokrol
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Iskolai szocialis munka szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: Tarsadalmi problémak lenyomata a kozoktatasi rendszerben
Roviditett neve: Tarsadalmi problémak

Angol neve: Effects of social problems in the public education system

Német neve: Auswirkungen sozialer Probleme auf das offentliche
Bildungssystem

Kodja: MIKOISZM002 1M

Tantargyfelelos:

Albert Ildiké Fruzsina, egyetemi tanar (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)
Oktatok:
Albert Ildiké Fruzsina, egyetemi tanar (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)

Tantargyfélév: Megh1r.d?tes Szdmonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
gyakorisaga: . ] ) 3
1./6szi , kollokvium 8 elmélet kotelezo 3
evente

Tantargy felvételének elokovetelménye: -

Megjegyzés: a targy felvételének feltétele a szak altal szervezett felvételi beszélgetésen
elismert alkalmassag

Tovabbi képzések, amelyekben a targy kotelezo vagy kotelezoen valaszthato
(félévszam): -

Tantargy célkitizése:

A tantargy célja, hogy a magyar tarsadalmat érintd legfontosabb szociélis problémak
mukodési szabalyszertiségeit bemutassa, képet adjon az aktualis folyamatokrol, trendekrol
¢s annak hatasairdl. Bévitse a hallgato ralatasat azokra a kielégitetlen tarsadalmi
sziikségletekre, veszélyeztetd tényezdkre, amelyek egy iskolai kornyezetben
lecsapodhatnak. A témahoz kot6do legalapvetdbb fogalmakat tisztazza, attekintse az egyes
témakorokhoz fiizodo elképzeléseket, a felvetddott problémakhoz tartozo
kezdeményezéseket. Tovabb fejlessze a hallgatd rendszerszemléletli problémakezeld
attitiidjét és adatelemz0 informaciogyiijté képességét €s informaciorendszerezd készségét,
s igy elokészitse a projektgondolkodast a szocialis szféraban.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

Tarsadalmi statusz és a kozoktatas rendszere. Szegénység, kisebbségi 1ét, romak. A
szegénység definicidja, az érintett népesség szociodemografiai profilja. PISA vizsgalatok
eredményei. A végzettség nélkiili iskolaelhagyas szempontjabol veszélyeztetett csoportok,
az erre vonatkozo stratégia elemei. A magyarorszagi ciganysag jelenlegi — demografia,
oktatasi, lakhatasi, foglalkoztatottsagi, egészségligyi — helyzete; ennek okai és
kovetkezményei. A cigany csaladokban, k6zosségekben, ill. a tobbségi tarsadalomban
torténd szocializacio eltérd vonasai, ebbdl fakado nehézségek. A kisebbségi 1ét
mentalhigiénés kovetkezményei.
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Devianciak. Szenvedélybetegségek, eroszakos viselkedés (csaladon beliili erdszak,
biinelkovetés, zaklatas). Megismerni a jelenség hatterében all6 okokat, kiillondsen azokat
a modelleket, melyek tarsadalmi szinten adhatnak valaszokat a devians viselekedések
kiilonféle tipusaira, kiilonos figyelmet forditva a tarsadalmi okokra és a gyerekeket érintd
¢s altaluk elkovetett erdszakos tettekre. Az erdszak €s a tdgan vett média szerepének kiilon
targyalasaval felhivja a figyelmet a jelenlegi tomegkultira erdszakot general6 szerepére,
az online vilag térhoditasaval kapcsolatos veszélyekre.

A tantargy soran megszerzett készségek és kompetenciak:

e aszakmai terlilethez kapcsolddo szocioldgiai tudomanyok szocialis munkéhoz
tartoz6 fogalomkészletének ismerete

e atarsadalom miikodésének, a tarsadalmi folyamatoknak, a tdrsadalmi és szocialis
problémak keletkezésének, jelenlétének €s a veszélyeztetd tényezok, valamint
annak ismerete, hogy mindezek hogyan hatnak az egyes emberekre, csaladokra,
csoportokra, szervezetekre €s kozosségekre

e a tarsadalompolitika teriileteinek, a szocialpolitika meghatarozo iranyainak,
elosztdsi mechanizmusainak, valamint az egyéni, csaladi, koOzOsségi
¢lethelyzetekben ¢€s a tarsadalmi és szocialis problémak kezelésében alkalmazhato
szocialpolitikai alapelvek és technikdk ismerete

e a tarsadalmi egyenl6tlenségek, az egyenldtlenségek és
a kirekesztés csokkentése érdekében felhaszndlhatd szocidlpolitikai eszkozok
ismerete.

Hallgato egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:

Megoldandé feladatok szama: -

Jelenléti kotelezettség: (tavolmaradas potlasanak lehetdsége, ha van): A jelenléti
kotelezettségre vonatkozoan a Semmelweis Egyetem mindenkor érvényes Tanulmanyi és
Vizsgaszabalyzata az iranyado.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasanak médja:

Félév végi alairas megszerzésének a feltétele: eldadasokon valo részvétel

Vizsgakovetelmények: kollokvium, szobeli vizsga a targy tematikajanal megadott
témakorokbol

Segédletek:
Kotelezo irodalom:

e Kemény, I, Janky, B., Lengyel, G. (2004) 4 magyarorszagi ciganysag 1971-2003.
Budapest: Gondolat Kiado. Letoltheto:
https://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/2011_0001 542 02 _A_magyar
orszagi_ciganysag/chO1.html

e Feischmidt, M. (szerk) (2010) Etnicitas: kiilonbségteremto tarsadalom. MTA
Kisebbségkutato Intézet. Budapest: Gondolat. Letdltheto:
http://mek.oszk.hu/16900/16939/16939.pdf

e FErdss, G., Kende, A. (szerk.) (2008) Tul a szegregacion. Budapest: L’Harmattan.

e Szuhay, P. (1999) 4 magyarorszagi ciganysag kulturdja: etnikus kultura vagy a
szegenység kulturdja. Budapest: Panorama. 137-142.
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e Gyukits, Gy. (2000) A romak egészségligyi ellatasanak szocialis hattere. In:
Horvéth, A. — Landau, E. — Szalai, J. (szerk.) Cigdnynak sziiletni: tanulmdnyok,
dokumentumok. Budapest: Uj Mandatum Kiadé. 471-491.

e Rosta, A. (2007) 4 devians viselkedés szociologiaja. Budapest: LOISIR Kiadé. 21-
163.0

e Pisa 2015. Osszefoglald jelentés. (2016) Oktatasi hivatal.
https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/nemzetkozi_meresek/pisa/PISA
2015 osszefoglalo_jelentes.pdf

e Racz Jozsef (1999): Addiktologia. Tiinettan és intervencio. Budapest: HIETE.

e Giddens, A. (2008) Szociologia. Budapest: Osiris. (barmelyik kiadas)

(ebbdl a Konformitas és deviancia; a Haboru ¢és hadsereg és a Forradalmak és
tarsadalmi mozgalmak fejezetek)

Ajanlott irodalom:

e Mayer Jozsef: Iskolaelhagyok. http://www .tani-tani.info/081 mayer Letdltve:
2018.11.15.

o A végzettség nélkiili iskolaelhagyas elleni kdzéptavu stratégia.
http://www.kormany.hu/download/5/fe/20000/V%C3%A9gzetts%C3%A9g%20n
%C3%A91k%C3%BCli%20iskolaclhagy%C3%A 15%20.pdf

e Demetrovics Zsolt (szerk.) (2007): Addiktologia 1-1V. Budapest: ELTE E6tvos
Kiadoé.
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Iskolai szocialis munka szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: Személyiségfejlodés a csalad és az iskola rendszerében
Roviditett neve: Személyiségfejlodés

Angol neve: Personality development in the family and school system

Német neve: Personlichkeitsentwicklung in der Familie und in dem Schulsystem
Kodja:

Tantargyfelelds:

Jaki Zsuzsanna egyetemi tanarsegéd (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)
Oktatok:
Jaki Zsuzsanna egyetemi tanarsegéd (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)

Tantargyfélév: Meihir.d?tés Szadmonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
akorisaga:
1./6szi i i 8 kollokvium 8 elmélet kotelezo 3
évente

Tantargy felvételének elokovetelménye: -

Megjegyzés: a targy felvételének feltétele a szak altal szervezett felvételi beszélgetésen
elismert alkalmassag

Tovabbi képzések, amelyekben a targy kotelez6 vagy kotelezéen valaszthaté
(félévszam): -

Tantargy célkitiizése:

A kurzus nagyban épit a hallgatok korabbi, illetve otthon 6nalldan elsajatitott alapvetd
fejlédéslélektani ismeretanyagara. A tantargy csak roviden koveti végig a személyiség
fejlodését befolyasolo ¢€letkori eseményeket, ¢letfeladatokat, sajatos problémakat.

Els6dleges cél a munka soran tapasztalt folyamatok konceptualizalasaban a modern
fejlodéselméletek gyakorlati alkalmazasanak 6sztonzése.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:
A kurzus célja kettds:

Rendszerezze a klasszikus és a modern alkalmazott fejlédéslélektani elméletek ismereteit,
a fejlédés dinamikajat magyaraz6 mechanizmusokat, folyamatokat , bemutassa az egyéni
¢s csaladi reziliencia-szemléletet a fejlodés értelmezésében .

A fejlédési folyamatok attekintésével a hallgatok megismerkedjenek a segitd beavatkozas
lehetdségeivel a gyermeki fejlodés kiilonbozo életszakaszaiban.

Kiemelt téma a korai kotddés ¢és az dnszabalyozas fejlodése. Kitér a kognitiv és moralis
fejlédésre , valamint az énkép, az identitas és a szexudlis orientacid fejlédésére , mindezek
mentén pedig a lelki egészség, a stresszel vald megkiizdés, a gyermek erdéforrasainak
egyéni és kapcsolati rendszerszintli megkozelitéseire, €s ezek csaladi és iskolai kozosségi
vonatkozasaira.
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A tantargy soran megszerzett készségek és kompetenciak:

e aszakmai teriilethez kapcsolodo pszicholdgiai tudomanyok szocialis munkahoz
tartozo fogalomkészletének ismerete

e mas segitd szakmak kompetenciakoreinek ismerete

e mas szakmak szakembereivel vald szakszerti egylittmikodési készség

e azegyén és kornyezete kozotti folyamatoknak, kdlcsonhatdsoknak, problémaknak
holisztikus elemzésére vald készség

Hallgato egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:

Megoldandé feladatok szama: -

Jelenléti kotelezettség: (tavolmaradas potlasanak lehetdsége, ha van): A jelenléti
kotelezettségre vonatkozoan a Semmelweis Egyetem mindenkor érvényes Tanulmanyi és
Vizsgaszabalyzata az iranyado.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasanak modja:

Félév végi alairas megszerzésének a feltétele: eldadasokon valo részvétel, kollokvium
egytol otig terjedd skalan valo értékelése.

Vizsgakovetelmények: kollokvium: szobeli vizsga a targy tematikédjanal megadott
témakorokbol

Segédletek:
Otthoni ismétlésnek:

e Frenkl, S., Rajnik, M. (2000) Eletesemények a fejlédéslélektan tiikrében. Budapest:
Semmelweis Egyetem — TF. Parbeszéd (Dialogus) Alapitvany, 18—117. ("Az élet
kezdetén — > az ifjukor’).

e Vajda, Zs. (2006). 4 gyermek pszichologiai fejlodése. Budapest: Helikon.

e Mérei, F., V. Binet, A. (2003) Gyermekiélektan. Budapest: Medicina.

Kotelezo irodalom:

e Danis, L., Farkas, M. Oates, J. M. (2011) Koragyermekkori fejlédés: hogyan
gondolkodjunk réla? In: Danis 1., Farkas, M., Herczog, M., Szilvasi, L. (szerk.)
Biztos Kezdet Kotetek I1.: A koragyermekkori fejlodés természete: fejlodési lépések
és kihivasok. Budapest: Nemzeti Csalad- és Szocialpolitikai Intézet. 24-67.

e Danis, I., Kalmar, M. (2011). A fejlédés természete €s modelljei. In: Danis 1.,
Farkas, M., Herczog, M., Szilvasi L. (szerk.) Biztos Kezdet Kétetek I.: Génektol a
tarsadalomig: a koragyermekkori fejlodés szinterei. Budapest: Nemzeti Csalad- és
Szocialpolitikai Intézet. 76-125.

e Hajduska, M. (2010) Krizislélektan. Budapest: Eotvos Kiadé. 37-173.

e Erikson (1997) Az emberi életciklus, in: Bernath-Solymosi. Fejlodéslélektani
olvasokonyv. Budapest: Tertia. 27-41.

Ajanlott irodalom:

e (ole, M., Cole, S.R. (2006) Fejlodeéslélektan. Budapest: Osiris.

e Danis I., Farkas, M., Herczog, M., Szilvasi, L. (szerk.) Biztos Kezdet Kétetek I1.: A
koragyermekkori fejlodés természete: fejlodesi lépések és kihivasok. Budapest:
Nemzeti Csalad- és Szocidlpolitikai Intézet.
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Danis I., Farkas, M., Herczog, M., Szilvasi L. (szerk.) Biztos Kezdet Kotetek I.:
Génektol a tarsadalomig: a koragyermekkori fejlodes szinterei. Budapest: Nemzeti
Csalad- és Szocialpolitikai Intézet.

Vikar, Gy. (1999) Az ifjukor valsagai. Budapest: Animula.

Le Breton, D. (2010) Serdiilok vilaga. Budapest: Pont Kiado.

Horvath-Szabo K. (2011) 4 hazassag és a csalad belso vilaga. Budapest: SE
Mentalhigiéné Intézet — Parbeszéd Alapitvany.
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Iskolai szocialis munka szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve Lokalis kozosségi rendszerek és szocialis munka
Roviditett neve: Lokalitas

Angol neve: Local community systems and social work

Német neve: Lokale Gemeinschaftssysteme und Sozialarbeit
Kodja:

Tantargyfelelds:

Asztalos Bernadett, egyetemi adjunktus (SE, EKK, Mentélhigiéné Intézet)
Oktato:

Siiki-Szijjarté Szilvia Agnes, mestertanar, mediator

Szab6 Tiinde egyetemi tanarsegéd (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)

. ... | Meghirdetés | Szamonkérés: | Oraszam: Jelleg: Kredit:
Tantargyfélév: Korisdoa:
1/észi gyakorisaga. gyakorlati 4 elmélet — | kotelezo 3
. évente jegy 4 gyakorlat

Tantargy felvételének elokovetelménye: -

Megjegyzés: a targy felvételének feltétele a szak altal szervezett felvételi beszélgetésen
elismert alkalmassag

Tovabbi képzések, amelyekben a targy kotelezo vagy kotelezéen valaszthato
(félévszam): -

Tantargy célkitiizése:

A targy célja, hogy a hallgat6 képes legyen rendszerszemléletben, kritikai megkozelitésben
felismerni és elemezni a kozosségeket és azok erdforrasait, valamint megtalalja a
lehetséges kapcsolddasi pontokat.

Fontos célja tovabba a kurzusnak, hogy novekedjen a hallgatok kompetenciaérzése a segitd
szerepében, a kozdsségi eszkoztar értelmezésén, tervezésén ¢€s fejlesztésén keresztiil. A
kurzus keretében olyan helyzetgyakorlatokat végeznek a hallgatok, amelyek megfeleld
mintat nyujtanak a kozosségekkel valod kapcsolatfelvételre, a csoporton beliili konszenzus
kialakitasara, a kozosségi akciok elokészitésére, valamint ezen akcidk kivitelezésére €s
értékelésére.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

o A kozosség, a kozosség fejlesztés és a kozosségi munka értelmezése.

o Lokalis kozosségek Magyarorszagon (telepiilési-, lakokozosségek-, oktatasi- és
intézményi-kozosségek)

o A lokalis kdzosséget formald szereplok (kdzigazgatas, helyi intézmények, civilek,
vallalkozasok, stb)

e Helyi szerepldk érdekviszonyainak feltarasa, 6sszeegyeztetése a hatalmi struktirak
ismeretében
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o Kozosségfejlesztés folyamata

o Koz0sségi diagnozis készitésének modszerei (standard adatelemzés, szociometria,
torésvonalak feltérképezése)

o Ko6z0sségi akcioterv készitése

A tantargy soran megszerzett készségek és kompetenciak:

e az iskolai szociélis munka és pedagogiai kutatds modszertani vonatkozésainak
ismerete

e az iskolai szociélis munka sordn alkalmazhat6 beavatkozasi modok ismerete

e aszakmai csapatmunkara, a partneri egyiittmiikodésekre vald készség az
érintettekkel, szakmai szervezetekkel, a tarsszakmdk és a kozigazgatas
szakembereivel, civilekkel, onkéntesekkel

A hallgaté egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:
Megoldando feladatok szama:

o A félév soran egy valasztott kozosség vizsgalata ¢s bemutatasa. K6zosségi
diagnozis készitése
o Egy kozosségi akcio kivitelezése

Jelenléti kotelezettség: (tdvolmaradas potlasanak lehetdsége, ha van): A jelenléti
kotelezettségre vonatkozdan a Semmelweis Egyetem mindenkor érvényes Tanulmanyi és
Vizsgaszabalyzata az iranyado.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasanak mddja: Az el6adasokon vald
aktiv részvétel, referatum elkészitése

Vizsgakovetelmények: gyakorlati jegy

Segédletek:
Kotelezo irodalom:

e Varga, A. T., Vercseg, 1. (1998) Kozdsségfejlesztés. Budapest: Magyar Miivelddési
Intézet.

e Varsanyi E. (szerk.) (1999) Megfigyelés és cselekvés. Budapest: Balassi Kiado.

e Vercseg, [ (2006) Kozosség és részvétel, Parola 4.

e Fiirjes, B- - Krémer, A. — Pallai, K. (2009) Kozossegi konfliktuskezelés. Alternativ
vitarendezési modszerek a telepiilési és kozosségi konfliktusok kezelésében.
http://www.pallai.hu/wp-content/uploads/2010/11/2009_Frjes_krmer_Pallai-
book.pdf Letoltve: 2018. 10. 09.

Ajanlott irodalom:
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Iskolai szocialis munka szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: Kommunikacios alapismeretek

Roviditett neve: Kommunikacio

Angol neve: Basics of communication
Német neve: Grundlagen der Kommunikation
Kodja:

Tantargyfelelds:

Dr. Pilinszki Attila, egyetemi docens (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)
Oktatok:

Dr. Pilinszki Attila, egyetemi docens (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet),

Dr. Ladonyi Zsuzsanna, egyetemi adjunktus (SE, EKK, Mentalhigién¢ Intézet),

Siiki-Szijjarté Szilvia Agnes, mestertanar, mediator

Eréss Gyulané, mentalhigiénés szakember, csaladterapeuta

. .. | Meghirdetés | Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
Tantargyfélév: Korisdoa:
1/észi gyakorisaga. gyakorlati 4 elmélet — kotelez6 4
. évente Jegy 8 gyakorlat

Tantargy felvételének elokovetelménye: -

Megjegyzés: a targy felvételének feltétele a szak altal szervezett felvételi beszélgetésen
elismert alkalmassag

Tovabbi képzések, amelyekben a targy kotelezo vagy kotelezéen valaszthato
(félévszam): -

Tantargy célkitiizése:

A kurzus célja, hogy a kurzus hallgatoi korabbi tanulmanyaik alapjan felidézzék a
kommunikécié elméleti alapjait, ismerjék fel a veliik kapcsolatba keriild aktorok
(gyerekek, sziilok, szakemberek) kommunikacios szandékat. Lassanak ra sajat
kommunikécids erdsségeikre €s fejlesztendo teriileteikre. Képesek legyenek sajat érzéseik
szobeli kifejezésére és tudatosan hasznaljadk a kommunikacios eszkozoket, valjanak
professzionalis kommunikatorra.

A targy célja tovabba, hogy a hallgatok szamara lehetdség nyiljon a tudatos
kommunikécid paros és kis-csoportos gyakorlasara €s a visszajelzések mentén torténd
tovabbfejlodésre.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

Verbalis — non-verbalis kommunikacio

Latens és manifeszt izenetek

Kezdeményezés — fogadas

A ,,pontos” informacié atadasanak jelentOsége
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Kérdésfajtak — mondatfajtak

Nem tudatos kozlések

En-kozlések

Kommunikacios sémak — agressziv, passziv, asszertiv

Aktiv figyelem

Ertd figyelem

Kozléssorompok (,,lefagyast” eredményezo kozlések, pl. faggatozas, glinyolodas,
mindsités, kivancsiskodas, tanacsadas, moralizalas)

A ,,védekez6” kommunikacio jellemzoi

e A tdmogato és tanacsado kommunikacio

e  Kommunikécié csoportban (kiilonbozé €nallapotok jelenléte a csoporttagokban,
okai és csoportdinamikdra tett hatdsai és lehetdségek a reakciokra)

A tantargy soran megszerzett készségek és kompetenciak:

o készség a masok megismerésére valo nyitottsagra, empatikus viszonyulasra az
emberekhez, csaladokhoz, csoportokhoz és kozdsségekhez

e abizalomépités, a nyilt, hiteles, hatékony kommunikécio készsége

e a szakmai csapatmunkédra, a partneri egylittmiikodésekre valdo készség az
¢rintettekkel, szakmai szervezetekkel, a tarsszakmdk és a kozigazgatas
szakembereivel, civilekkel, 6nkéntesekkel

Hallgato6 egyéni munkaval megoldandé feladatainak szama és tipusa:

Megoldandé feladatok szama: 4, reflexios levél

Jelenléti kotelezettség: (tavolmaradas potlasanak lehetdsége, ha van): A jelenléti
kotelezettségre vonatkozoéan a Semmelweis Egyetem mindenkor érvényes Tanulmanyi és
Vizsgaszabalyzata az iranyado.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasanak moédja:

Félév végi alairas megszerzésének a feltétele: eldadasokon és szeminariumokon valo
részvétel

Vizsgakovetelmények: gyakorlati jegy

Segédletek:
Kotelezo irodalom:

e Griffin, E. (2003). Bevezetés a kommunikacioelméletbe. Budapest: Harmat Kiado.

Ajanlott irodalom:

e Gordon, T. (2003), Tanitsd gyermeked onfegyelemre. Budapest: Assertiv.
e Faber, A, Mazlish, E (2013), Beszélj ugy, hogy érdekelje, hallgasd ugy, hogy
érdekelje. Budapest: Reneszansz Kiado.

24




Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Iskolai szocialis munka szakiranyu tovabbképzési szak

Konfliktuselmélet, a konfliktuskezelés alapjai
Konfliktus

Targy neve:

Roviditett neve:

Angol neve: Conflict theory, basics of conflict management

Német neve: Konflikttheorie, Grundlagen des Konfliktmanagements
Kodja:

Tantargyfelelds:

Dr. Pilinszki Attila, egyetemi docens (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)
Oktatok:
Dr. Pilinszki Attila, egyetemi docens (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet),

Dr. Ladonyi Zsuzsanna, egyetemi adjunktus (SE, EKK, Mentalhigién¢ Intézet),
Siiki-Szijjarté Szilvia Agnes, mestertanar, mediator

Eréss Gyulané, mentalhigiénés szakember, csaladterapeuta

. .. | Meghirdetés | Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
Tantargyfélév: Korisdoa:
1/észi gyakorisaga. gyakorlati 4 elmélet — kotelez6 4
. évente Jegy 8 gyakorlat

Tantargy felvételének elokovetelménye: -

Megjegyzés: a targy felvételének feltétele a szak altal szervezett felvételi beszélgetésen
elismert alkalmassag

Tovabbi képzések, amelyekben a targy kotelezo vagy kotelezéen valaszthato
(félévszam): -

Tantargy célkitiizése:

Az iskolai szocidlis munkas szamos relacioban taladlkozik konfliktusokkal. A gyermek és a
pedagodgusok, a sziild és az iskola, a gyermek és a sziild stb. kozotti vitahelyzetek
megértése, feloldasa nagy mértékben hozzajarul a pozitiv iskolai atmoszféra
kialakitasahoz.

A kurzus soran a hallgatok megismerik a konfliktusok fajtait, fazisait, megoldasi modjait,
valamint a sajat — személyiséglikbdl adodoé és tanult — konfliktusmegoldasi technikaikat. A
kurzus célja, hogy a résztvevoket segitse a problémamegoldo, egyiittmitkddd konfliktus-
megoldo attitiid kialakitasaban.

Gyakoroljak a konfliktuskezelést paros és kiscsoportos helyzetekben.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

Sajat konfliktuskezelési stratégiak privat és szakmai kornyezetben
Konfliktusok tipusai

Konfliktusok eszkalacioja, fazisai

Informalis — formélis konfliktuskezelési modszerek skéldja
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Tranzakcidanalizs, én-allapotok, és az ezekbdl adodod konfliktusok
Az asszertiv kommunikacié szerepe a konfliktuskezelésben

A kérdések szerepe, formai a konfliktuskezelésben
Er6forras-feltaras, timogatas-nyujtas konfliktusos helyzetben

A tantargy soran megszerzett készségek és kompetenciak:

o készség a masok megismerésére valo nyitottsagra, empatikus viszonyulasra az
emberekhez, csaladokhoz, csoportokhoz és kozdsségekhez

e abizalomépités, a nyilt, hiteles, hatékony kommunikécio készsége

e aszakmai csapatmunkéra, a partneri egytittmiikodésekre valo készség az
¢érintettekkel, szakmai szervezetekkel, a tarsszakmak és a kozigazgatas
szakembereivel, civilekkel, 6nkéntesekkel

A hallgaté egyéni munkaval megoldandé feladatainak szama és tipusa:

Megoldandé feladatok szama: 1; egy eset konfliktusainak elemzése

Jelenléti kotelezettség: (tavolmaradas potlasanak lehetdsége, ha van): A jelenléti
kotelezettségre vonatkozdan a Semmelweis Egyetem mindenkor érvényes Tanulmanyi és
Vizsgaszabalyzata az iranyado.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasanak mddja:

Félév végi alairas megszerzésének a feltétele: el6adasokon és szeminariumokon valo
részvétel.

Vizsgakovetelmények: gyakorlati jegy

Segédletek listdja:
Kotelezo irodalom:

e Strasser, F., Randolph, P. (2005) Mediacio — A konfliktusmegoldas lélektani
aspektusa, Budapest: Nyitott Kényvmiuhely Kiado.

Ajanlott irodalom:

e  Wagner J. (2010) ,,A medidci6 és a helyreallité szemlélet” In. Alternativ
konfliktuskezelés az ifjusagi munkaban. Budapest: Foglalkoztatasi és Szocialis
Hivatal, Mobilitas Orszagos Ifjusagi Szolgalat.
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Iskolai szocialis munka szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: Csoportmodszerek a szocialis munkaban 1.
Roviditett neve: Csoport 1

Angol neve: Social work with groups 1.

Német neve: Sozialarbeit mit Gruppen I.

Kodja:

Tantargyfelelds:

Dr. Torok Gabor Pal, egyetemi adjunktus (SE, EKK, Mentélhigiéné Intézet)
Oktatok:
Dr. Torok Gabor Pal egyetemi adjunktus (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)

Tantargyfélév: Melg<hir.de’:tés Szadmonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
akorisaga:
1./6szi i i 8 kollokvium 8 elmélet kotelezo 3
évente

Tantargy felvételének elokovetelménye: -

Tovabbi képzések, amelyekben a targy kotelez6 vagy kotelezéen valaszthaté
(félévszam): -

Tantargy célkitiizése:

A studium célja a korabbi tanulméanyok soran megismert, érintett fogalmak felidézése, illetve
tovabbgondolasa, gyarapitdsa. Célunk, hogy a képzésben résztvevok pozitiv attitlidot
alakitsanak ki a szocidlis teriileten alkalmazott csoportmunka lehetdségeivel kapcsolatban és
a gyakorlatban miikodé csoportokkal is megismerkedjenek. C¢él tovabba, hogy a képzés
résztvevoi ebben a tréning technikakra épiilé kurzusban lehetdséget kapjanak a sajat €lmény
megszerzésére, ralassanak a csoportvezetésre €s a részfolyamatok iranyitasara, valamint a
csoportdinamikai folyamatokra. A képzésben résztvevok eszkdztaraban a csoportmodszer is
szerepeljen, mint egy lehetséges alternativa az egyéni moddszerek alkalmazasa mellett.
Egyértelmivé valjon szdmukra, hogy milyen feltételei/kritériumai/elvarasai/feleldsségei
vannak a csoportvezetésnek.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

e Csoportdinamikai fogalmak és folyamatok
e Kis- és nagycsoportok fejlodése
e A csoportmunka tervezése és elokészitése
A csoportmunka fézisai:
e bevezetd szakasz
munkaszakasz
lezaras
A csoportvezetés kihivasai az egyes szakaszokban, nehéz helyzetek a csoportban
J6 gyakorlatok — buktatok €s timogatas a csoportok szervezésében és vezetésében
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A tantargy soran megszerzett készségek és kompetenciak:

e az iskolai szocialis munka soran alkalmazhato beavatkozasi modok ismerete

Hallgato egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:

Jelenléti kotelezettség: (tdvolmaradas potlasanak lehetdsége, ha van): A jelenléti
kotelezettségre vonatkozoan a Semmelweis Egyetem mindenkor érvényes Tanulmanyi és
Vizsgaszabalyzata az irdnyado.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasanak modja:
oOrai részvétel
Félév végi alairas megszerzésének a feltétele:

Esetleiras elkészitése, a félév végén essz¢é megirdsa a megismert technikak alkalmazési
lehetdségeirdl az adott munkateriileten.

Vizsgakovetelmények: kollokvium, Id.: félév végi aldiras megszerzésének feltétele

Segédletek:
Kotelezo irodalom:

e Pataki, E. (2010) Szocialis munka csoportokkal. Debreceni Egyetem Szociologia és
Szocialpolitika Tanszéke: Debrecen.

e Pintér, G. — Gaal, R. (2011). Tréningcsoportok — Tudastar trénereknek.
http://treningcsoportok.szerepcsere.hu/ (Letoltve: 2019.08.27)

Ajanlott irodalom: -
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Iskolai szocialis munka szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: Resztorativ szemlélet és technikak I.

Roviditett neve: Resztorativ 1

Angol neve: Restorative approach and techniques 1.

Német neve: Restaurativer Ansatz und restaurative Techniken 1.
Kodja:

Tantargyfelelos:

Dr. Pilinszki Attila, egyetemi docens (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)
Oktato:

Siiki-Szijjarté Szilvia Agnes, mestertanar, mediator

Dr. Pilinszki Attila, egyetemi docens (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)

Tantargyfélév: Meghirdetés | Szamonkérés: | Oraszam: Jelleg: Kredit:
" | gyakorisaga: ) . )
1./6szi gyakorlati 8 kotelez 3
evente jegy gyakorlat

Tantargy felvételének elokovetelménye: -

Megjegyzés: a targy felvételének feltétele a szak altal szervezett felvételi beszélgetésen
elismert alkalmassag

Tovabbi képzések, amelyekben a targy kotelez6 vagy kotelezéen valaszthaté
(félévszam): -

Tantargy célkitiizése:

A tantargy elsddleges célja a hallgatokkal megismertetni az alternativ vitarendezési
eljarasok elméleti, gyakorlati kérdéseit, valamint a resztorativ konfliktuskezelést, mint egy
konszenzuson alapuld konfliktuskezelé modszert.

A hallgatok a félév soran megtanuljék feltérképezni az adott vitahelyzet jellemzdit és
képessé valhatnak arra, hogy felismerjék, hogy mely konfliktuskezelési modszer a
leghatékonyabb az adott helyzetben, a békés vitarendezés érdekében.

A tantargy soran a hallgatoknak lehetdsége nyilik helyzetgyakorlatok segitségével,
gyakorolni a facilitalast, resztorativ korok eldkészitését és levezetését.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

A resztoracid megismerése

Facilitalas és gyakorlasa

Resztorativ kor és/vagy medidcio

A resztorativ technikak és gyakorlasuk

Resztorativ technikdk hasznélata a hétkoznapokban
Esetkonferencia resztorativ megkozelitése

Resztorativ kor elokészitésének és levezetésének gyakorlasa
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A tantargy soran megszerzett készségek és kompetenciak:

e olyan elméleti és mddszertani ismeretek, amely alapot adnak a felmeriilé problémak,
megoldand¢ feladatok soran korrektiv és/vagy preventiv megoldasokhoz

e az iskolai szocidlis munka soran alkalmazhat6 beavatkozasi modok ismerete

e a bizalomépitésre, a nyilt, hiteles, hatékony kommunikaciora valo képesség

A hallgaté egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:

Megoldand¢ feladatok szama: 1, referatum készitése egy resztorativ technikarol

Jelenléti kotelezettség: (tavolmaradas potlasanak lehetdsége, ha van): A jelenléti
kotelezettségre vonatkozdan a Semmelweis Egyetem mindenkor érvényes Tanulmanyi €s
Vizsgaszabalyzata az iranyado.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasanak modja:

Félév végi alairas megszerzésének a feltétele: felévvegi alairas a jelenlét alapjan, az
ismeretek ellendrzése pedig gyakorlati jegy formajaban torténik.

Vizsgakovetelmények: gyakorlati jegy

Segédletek:
Kotelezo irodalom:

e Fellegi, B. (2009), Ut a megbékéléshez. A helyredllité igazsdgszolgdltatis
intézményestiilése Magyarorszagon. Budapest: Napvilag Kiado.

Ajanlott irodalom:

e Herczog, M. (szerk.) (2003), Megbékelés és jovatétel. Kezikonyv a helyreallito
igazsagszolgaltatasrol. Budapest: Csalad Gyermek Ifjusag Kiemelten K6zhaszn
Egyesiilet.

o  Wachtel, T (2007) Real Justice. Piperswille: Piper’s.
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Iskolai szocialis munka szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: Resztorativ szemlélet és technikak II.

Roviditett neve: Resztorativ 2

Angol neve: Restorative approach and techniques II.

Német neve: Restaurativer Ansatz und restaurative Techniken II.
Kodja:

Tantargyfelelds:

Dr. Pilinszki Attila, egyetemi docens (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)
Oktato:

Siiki-Szijjarté Szilvia Agnes, mestertanar, mediator

Dr. Pilinszki Attila, egyetemi docens (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)

Tantargyfélév: ;Zigﬁgg;ﬁ Szamonkérés: | Oraszam: Jelleg: Kredit:
2./tavaszi ] ‘ gya.korlati 10 kotelezo 4
evente jegy gyakorlat

Tantargy felvételének elokovetelménye: Resztorativ szemlélet és technikak 1.

Tovabbi képzések, amelyekben a targy kotelezé vagy kotelezéen valaszthato
(félévszam): -

Tantargy célkitiizése:
A tantargy célja az el6z0 félévben megismert resztorativ eszkdzok szituacidkon keresztiil
torténd gyakorlasa és azok reflektalasa.

A hallgatdk a félév soran megtanuljék feltérképezni az adott vitahelyzet jellemzdit és
képessé valhatnak arra, hogy felismerjék, hogy mely konfliktuskezelési modszer a
leghatékonyabb az adott helyzetben, a békés vitarendezés érdekében.

A tantargy soran a hallgatoknak lehetdsége nyilik helyzetgyakorlatok segitségével,
gyakorolni a facilitalast, resztorativ korok elokészitését és levezetését.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

Facilitalas és gyakorlasa

Resztorativ kor és/vagy medidcio

A resztorativ technikék és gyakorlasuk

Resztorativ technikdk hasznélata a hétkoznapokban
Esetkonferencia resztorativ megkozelitése

Resztorativ kor elokészitésének és levezetésének gyakorlasa

A tantargy soran megszerzett készségek és kompetenciak:

e olyan elméleti és modszertani ismeretek, amely alapot adnak a felmeriild problémak,
megoldand¢ feladatok soran korrektiv és/vagy preventiv megoldasokhoz

e az iskolai szocidlis munka soran alkalmazhat6 beavatkozasi modok ismerete
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e abizalomépitésre, a nyilt, hiteles, hatékony kommunikaciora vald képesség

A hallgaté egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:

Megoldand¢ feladatok szama: 1, referatum készitése egy resztorativ technikarol

Jelenléti kotelezettség: (tdvolmaradas potlasanak lehetdsége, ha van): A jelenléti
kotelezettségre vonatkozdan a Semmelweis Egyetem mindenkor érvényes Tanulmanyi és
Vizsgaszabalyzata az iranyado.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasanak mddja:

Félév végi alairas megszerzésének a feltétele: félévvégi aldiras a jelenlét alapjan, az
ismeretek ellendrzése pedig gyakorlati jegy forméjaban torténik.

Vizsgakovetelmények: gyakorlati jegy

Segédletek:
Kotelezo irodalom:

e Fellegi, B. (2009), Ut a megbékéléshez. A helyredllité igazsdgszolgdltatis
intezményesiilése Magyarorszagon. Budapest: Napvilag Kiado.

Ajanlott irodalom:

e Herczog, M. (szerk.) (2003), Megbékelés és jovatétel. Kézikonyv a helyreadllito
igazsagszolgaltatasrol. Budapest: Csalad Gyermek Ifjusag Kiemelten Kozhaszni
Egyesiilet.

e  Wachtel, T (2007) Real Justice. Piperswille: Piper’s.

32




Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Iskolai szocialis munka szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: Gyermekjolét és gyermekvédelem — preventiv lehetéségek

Roviditett neve:

Angol neve: Child welfare, child protection - opportunities for prevention
Német neve: Kindeswohl, Kinderschutz - Méglichkeiten zur Pravention
Kodja:
Tantargyfelelds:
Dr. Pilinszki Attila, egyetemi docens (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)
Oktatok:
Dr. Pilinszki Attila, egyetemi docens (SE, EKK, Mentéalhigiéné Intézet)
. 1 Meghirdetés | Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
Tantargyfélév: Korisaoa:
. gyakornsaga. | kellokvium 10 elmélet kotelez6 4
2./tavaszi .
évente

Tantargy felvételének elokovetelménye: -

Tovabbi képzések, amelyekben a targy kotelezé vagy kotelezéen valaszthato
(félévszam): -

Tantargy célkitiizése:

A kurzus soradn a hallgatok megismerik/felelevenitik a gyermekvédelemhez kapcsolodd
fogalmakat, definicidkat, a magyar gyermekvédelmi rendszer felépitését — a preventiv és
specialis gyermekvédelem intézményeit. A kurzus célja tovabba a gyermekvédelem egyes
terlileteire jellemzd dilemmak, kihivasok kozos targyalasa, elemzése.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

A gyermek és ifjusdgvédelem rovid torténeti attekintése: alapelvek, értékek,
attitidok

A gyermekvédelem célja, feladata, rendszere

A hatranyos helyzet ¢s a veszélyeztetettség fogalma

A preventiv €s a specialis gyermekvédelem intézményei

Az iskola gyermekvédelmi funkcioi

Prevencios lehetdségek az iskoldban, €s iskolan kiviil, a digitalis térben

Az iskolai erdszak formai és kezelése

A tantargy soran megszerzett készségek és kompetenciak:

olyan elméleti és mddszertani ismeretek, amely alapot adnak a felmeriild problémak,
megoldandé feladatok soran korrektiv és/vagy preventiv megoldésokhoz

a szocialis munka szerepének, Iényegének, funkcidinak, komplexitasanak,
multi-, interdiszciplinaris jellegének ismerete
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e atarsadalom miikodésének, a tarsadalmi folyamatoknak, a tdrsadalmi €s szocialis
problémak keletkezésének, jelenlétének és a veszélyeztetd tényezok, valamint annak
ismerete, hogy mindezek hogyan hatnak az egyes emberekre, csaladokra,
csoportokra, szervezetekre ¢s kozosségekre

a tarsadalompolitika teriileteinek, a szocidlpolitika meghatarozo iranyainak, elosztési
mechanizmusainak, valamint az egyéni, csaladi, kozosségi élethelyzetekben és a tarsadalmi
¢s szocidlis problémak kezelésében alkalmazhatd szocidlpolitikai alapelvek és technikék
ismerete

Jelenléti kotelezettség: (tavolmaradds poétlasanak Ilehetdsége, ha van): A jelenléti
kotelezettségre vonatkozoan a Semmelweis Egyetem mindenkor érvényes Tanulmanyi és
Vizsgaszabalyzata az iranyado.

A hallgaté egyéni munkaval megoldandé feladatainak szama és tipusa:

Megoldando feladatok szama: -

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasanak modja:

Félév végi alairas megszerzésének a feltétele: eldadasokon vald részvétel.

Vizsgakovetelmények: kollokvium, szobeli vizsga a targy tematikajanal megadott
témakorokbol

Segédletek:
Kotelezo irodalom:

e Coloroso, B. (2014) Zaklatdk, dldozatok, szemlél6k: az iskolai erészak - Ovodatdl
kozépiskolaig. Budapest: Harmat Kiadoi Alapitvany.

e Herczog, M. (2005) Gyermekvédelmi kézikényv. Budapest: KIK-Kerszov.

e Makai, E. (2009) Az iskolai gyermekvédelem szerepe az iskolazasi esélyek
javitasaban. A kisgyermek: a sziiletéstol nyolcéves korig, Kiilonszam 4-8.

e Szikulai, I. (2004) A magyar gyermekvédelem fejlédésének kulcskérdései. Kapocs.
14. 56-59.

Ajanlott irodalom:

e Csokay, L., Domszky, A., Hazai, V., Herczog, M.(1993) A gyvermekvédelem
nemzetkozi gyakorlata. Budapest: Pont Kiado.

e Katonané Pehr, E. (2008) A gyermekvédelem szerepe és lehetoségei az iskolai
eroszak megelozésében és kezelésében.
http://www.nefmi.gov.hu/letolt/kozokt/pehr_gyermved 080521.pdf (Letoltés: 2018.
10. 09.)

o Veczké, J. (2000) 4 gyermek- és ifjusagvédelem alapjai. Gyula: APC-Stadio.
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Iskolai szocialis munka szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: Mentalhigiénés projektmenedzsment a szocialis munkaban
Roviditett neve: Projekt

Angol neve: Project management skills of mental health oriented projects in
social work

Német neve: Mentalhygenisch orientiertes Projektmanagment in der Sozialarbeit
Kodja:

Tantargyfelelos:

Asztalos Bernadett, egyetemi adjunktus (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)
Oktato:

Asztalos Bernadett, egyetemi adjunktus (SE, EKK, Mentalhigién¢ Intézet),

Dr. Ladonyi Zsuzsanna, egyetemi adjunktus (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet),

Tantargyfélév: Meghirdetés | Szamonkérés: | Oraszam: Jelleg: Kredit:
" | gyakorisaga: . .. o
2./tavaszi gyakorlati 10 kotelezd 4
evente jegy gyakorlat

Tantargy felvételének elokovetelménye: -

Tovabbi képzések, amelyekben a targy kotelez6 vagy kotelezéen valaszthaté
(félévszam): -

Tantargy célkitiizése:

Mentalhigiénés projektmenedzsment szempontjainak integralasi lehetdségeinek
szambavétele a szocialis munka teriiletén.

Megismerteti a hallgatokat a mentalhigiénés projekt fogalmaval és szempontjaival, s arra
keresi a valaszt, hogy a szocialis munka egyes teriiletein mely elemeket lehet hasznositani.
A feladatorientalt, problémakodzponta és menedzserszemléletii gondolkodas megismerése,
akdr sajat teriiletiikrél hozott példakon keresztiili megtapasztalasa, felkésziiltebbé teheti a
hallgatot, hogy sikeresebben megbirkdzzon akar az 9sszetettebb feladatok
lebonyolitasaval.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

Egy sajat munkateriileten mentalhigiénés szemléleti akcid megtervezésének és
kivitelezésének fobb elemei: problémak definidlasa, SMART szempontok megalkotasa, a
varhat6 akadalyok beépitése a cselekvési alternativaba, dsszehangolt team-munka a
kezdetektdl a befejezésig, igényfelmérés, monitoring, feladatlista megalkotasa, tovabba a
munka hatékonysaganak értékelése.

Gyakorlati, interaktiv modszerek alkalmazasaval felkészit az 6tletkidolgozas — projekt-
megfogalmazas — megtervezés folyamatan keresztiil.

A tantargy soran megszerzett készségek és kompetenciak:
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e olyan elméleti és modszertani ismeretek, amely alapot adnak a felmertiilé problémak,
megoldando feladatok soran korrektiv és/vagy preventiv megoldasokhoz

e a szocidlis munka szerepének, Iényegének, funkcidinak, komplexitdsanak,
multi-, interdiszciplinaris jellegének ismerete

e mas segitd szakmak kompetenciakoreinek ismerete,

e a gyakorlat soran felmeriild problémak szakmai illetékességének felismerésének
készsége, és mas szakmak szakembereivel valo szakszerli egyiittmiikodési készség

e projektszemléletben valo gondolkodas képessége

Hallgato egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:

irasbeli dolgozat egy projekt megtervezésérdl és a mentalhigiénés projekt integraldsi
lehetdségeirdl a szocialis munkaban.

Jelenléti kotelezettség: (tdvolmaradas potlasanak lehetdsége, ha van): A jelenléti
kotelezettségre vonatkozdan a Semmelweis Egyetem mindenkor érvényes Tanulmanyi €s
Vizsgaszabalyzata az iranyado.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasanak mddja: beadand6 dolgozat

Félév végi alairas megszerzésének a feltétele: 6rakon valo aktiv részvétel

Vizsgakovetelmények: gyakorlati jegy

Segédletek:
Kotelezo irodalom:

e Asztalos, B., Jaray, M., Szentjobi, O. (2017) Alom, terv, tett. Gyakorlati iitmutaté
és példatar mentalhigiénés projektekhez. 13-92.
http://mental.semmelweis.hu/hu/kiadvanyok/e-konyvek Letoltve: 2018. 10. 09.

Ajanlott irodalom: -
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Iskolai szocialis munka szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: Szakmai identitas és interprofesszionalis egyiittmiikodés
Roviditett neve:

Angol neve: Professional identity and interprofessional cooperation
Német neve: Berufliche Identitdt und interprofessionelle Zusammenarbeit
Kodja:

Tantargyfelelos:

Dr. Ladonyi Zsuzsanna, egyetemi adjunktus (SE, EKK, Mentalhigién¢ Intézet)
Oktatok:

Dr. Pilinszki Attila, egyetemi docens (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet),

Dr. Ladonyi Zsuzsanna, egyetemi adjunktus (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet),
Siiki-Szijjarté Szilvia Agnes, mestertanar, mediator

Eréss Gyulané, mentalhigiénés szakember, csaladterapeuta

Tantirevféléy: Meghirdetés | Szdmonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
&y " | gyakorisaga: . . .
2 /tavaszi gyakorlati 16 gyakorlat | kotelezo 4
) évente jegy

Tantargy felvételének elokovetelménye: -

Tovabbi képzések, amelyekben a targy kotelez6 vagy kotelezéen valaszthato
(félévszam): -

Tantargy célkitiizése:

A targy célja kettds, els6ként az iskolai szocialis munkas helyére, szerepére fokuszal,
masodsorban az iskolai szocialis munkast koriilvevd professzidkra (pedagdgusok,
kiilonboz6 segitd szakemberek) és a kozottiik megvaldsulo egyiittmiikodésre. Tehat a
kurzus célkitiizése egyrészt az iskolai szocialis munkds id entitds kimunkalasa, a
hivatasszemélyiségének fejlesztése, szerepeinek beazonositasa, a szakmai onismeret
elmélyitése szeminariumi csoportfolyamat keretében. Mdasrészt a targy célja, hogy segitse
az iskolai koztes térben megvaldsulé munkatevékenység kialakitasat és kirajzolja
kompetenciahatarait gy, hogy az iskolai szocidlis munkast koriilvevd szakemberekre
tekintve egy interdiszciplinaris vagy transzdiszciplinaris team kialakitdsdnak lehetdségét
veszi szdmba. A szakmakdzi egylittmiikddés kihivasaira a hallgato altal hozott eset és
téma kapcsan tekintiink ra, ravilagitva az ellentmondasokra az eldrevivé megoldasokat
keresve. A tobbirdnyu megkozelités eldsegiti a mentalhigiénés szemléletmdd kialakitasat.
A studium lehetdséget ad az elméleti ismereteknek a mindennapi gyakorlathoz
kapcsolédsara. A gyakorlati megkozelités keretében a digitalis térben végzett szakmai
kapcsolattartas lehetdségeire is ratekintiink.
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Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

A studium keretén belill els6ként az iskolai szocidlis munkés identitést fejleszto,
megerdsito tréningre keriil sor. A szeminarium masodik felében készségfejlesztésen
keresztiil illetve az esetprezentaciod és megbeszélés soran (csoportokban) alkalom nyilik
elmélyiilni az iskolai szocialis munkast koriilvevo rendszerben és mas, a tarsadalomban az
egyént koriilvevo intézményrendszerek miikodésének kapcsolodéasaiban.

A tantargy soran megszerzett készségek és kompetenciak:

e a szocidlis munka szerepének, Iényegének, funkcidinak, komplexitasanak,
multi-, interdiszciplinaris jellegének ismerete

e mas segitd szakmak kompetenciakoreinek ismerete,

e a gyakorlat soran felmeriild problémak szakmai illetékességének felismerésének
készsége, és mas szakmék szakembereivel valo szakszerli egyiittmiikodési készség

Hallgato egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:

Megoldandé feladatok szama: 1 db beadand6 dolgozat

Jelenléti kotelezettség: (tavolmaradas potlasanak lehetdsége, ha van): A jelenléti
kotelezettségre vonatkozdéan a Semmelweis Egyetem mindenkor érvényes Tanulmanyi és
Vizsgaszabalyzata az iranyado.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasanak moédja:

Félév végi alairas megszerzésének a feltétele: jelenlét

Vizsgakovetelmények: gyakorlati jegy

Segédletek:

Kotelezo irodalom:

Ajanlott irodalom:

e Katona, G., Maté, Zs. (2015) Az iskolai szocidlis munka bevezetésének és
fejlesztésének iranyai In: Racz Andrea (szerk.) 4 gyermekvédelem megujulasi
alternativdi. http://rubeus.hu/wp-
content/uploads/2015/08/gyermek _es_ifjusagvedelmi_tanulmanyok otodik kotet.
pdf Letoltve: 2018. 10. 09.

e Maté, Zs., Szemelyacz, J. (2009) Az iskolai szocialis munka kézikényve. Pécs:
INDIT Koézalapitvany.

o Tomcsanyi, T. (2002) Mentdlhigiénés képzés a Semmelweis Egyetemen. Egy
sokoldalu, tudomanykozi program elmélete, gyakorlata és eredményessége.
Budapest: Animula.

e Tomcsanyi, T., Grezsa, F., Jelenits, 1. (szerk.) (2003): Tanakodo. A mentalhigiéné
elmélete, a mentalhigiénés képzés, mentalhigiéné az emberek szolgadlataban.
Budapest: Semmelweis Egyetem — Parbeszéd (Dialogus) Alapitvany.
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Iskolai szocialis munka szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: Csoportmoddszerek a szocialis munkaban I1.
Roviditett neve: Csoport 2

Angol neve: Social work with groups II.

Német neve: Sozialarbeit mit Gruppen II.

Kodja:

Tantargyfelelds:

Dr. Torok Gabor Pal, egyetemi adjunktus (SE, EKK, Mentélhigiéné Intézet)
Oktatok:

Dr. Torok Gabor Pal egyetemi adjunktus (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)
Dr. Pilinszki Attila, egyetemi docens (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)

Dr. Ladonyi Zsuzsanna egyetemi adjunktus (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)

Eréss Gyulané, mentalhigiénés szakember, csaladterapeuta

Tantargyfélév: Meihir'd?tés Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
. akorisaga:
2./tavaszi &y cvent 8 gyakorlati jegy | 10 gyakorlat | Kkotelezo 4
évente

Tantargy felvételének elokovetelménye: Csoportmodszerek a szocialis munkéaban I.

Tovabbi képzések, amelyekben a targy kotelezé vagy kotelezéen valaszthaté
(félévszam): -

Tantargy célkitizése:

A stadium célja az el6z6 félévben targyalt témak tovabbgondolasa. Cél tovabba, hogy a
képzés résztvevoi ebben a tréning technikakra épiilé kurzusban lehetdséget kapjanak a sajat
¢lmény megszerzésére, ralassanak a csoportvezetésre és a részfolyamatok iranyitdsara,
valamint a csoportdinamikai folyamatokra. A képzésben résztvevOok eszkoztardban a
csoportmodszer is szerepeljen, mint egy lehetséges alternativa az egyéni moddszerek
alkalmazésa mellett. Egyértelmiivé valjon szamukra, hogy milyen
feltételei/kritériumai/elvarasai/feleldsségei vannak a csoportvezetésnek.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

e A csoportvezetés kihivésai az egyes szakaszokban, nehéz helyzetek a csoportban
e Jo gyakorlatok — buktatok és tdmogatés a csoportok szervezésében és vezetésében

A tantargy sordn megszerzett készségek és kompetenciak:

e az iskolai szocialis munka soran alkalmazhato beavatkozasi modok ismerete

Hallgato egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa:

2; reflexid csoportfolyamatra, csoporttorténésre
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Jelenléti kotelezettség: (tavolmaradas potlasanak lehetdsége, ha van): A jelenléti
kotelezettségre vonatkozoan a Semmelweis Egyetem mindenkor érvényes Tanulmanyi és
Vizsgaszabalyzata az iranyado.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasanak moédja:
oOrai részvétel

Félév végi aldiras megszerzésének a feltétele: orai részvétel

Vizsgakovetelmények: gyakorlati jegy

Segédletek:
Kotelezo irodalom:

e Pataki, E. (2010) Szocialis munka csoportokkal. Debreceni Egyetem Szociologia és
Szocialpolitika Tanszéke: Debrecen.

e Pintér, G. — Gaal, R. (2011). Tréningcsoportok — Tudastar trénereknek.
http://treningcsoportok.szerepcsere.hu/ (Letoltve: 2019.08.27)

Ajanlott irodalom: -
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar

Mentalhigiéné Intézet

Iskolai szocialis munka szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve:

Roviditett neve:

Szakdolgozati szeminarium

Szakdolgozat

Angol neve: Thesis preparation
Német neve: Facharbeitbegleitung
Koédja: MIKOISZMO019 1M
Tantargyfelelos:

Dr. Ladonyi Zsuzsanna, egyetemi adjunktus (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)

Oktatok:

Dr. Ladonyi Zsuzsanna, egyetemi adjunktus (SE, EKK, Mentalhigién¢ Intézet)

Dr. Pilinszki Attila, egyetemi docens (SE, EKK, Mentéalhigiéné Intézet)

Tantargyfélév:

2./tavaszi

Meghirdetés
gyakorisaga:

évente

Szamonkeérés:
gyakorlati
jegy

Oraszam:

10 gyakorlat

Jelleg:

kotelezo

Kredit:

Tantargy felvételének elokovetelménye: -

Tovabbi képzések, amelyekben a targy kotelez6 vagy kotelezéen valaszthaté

(félévszam): -

Tantargy célkitiizése:

A szakdolgozat, igy a kurzus elsddleges célja a hallgatok 6vodai/iskolai szocialis munkas

tevékenységének megtervezése, az adott kdrnyezethez igazodo specialitasok kidolgozasa. A
targy célja a hallgatok szakdolgozati munkédjanak kisérése, melynek soran segitséget kapnak
a portfolio elkészitéséhez.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

a portfolio megtervezése

implementécid — az 6vodai/iskolai szocialis munkas praxis megtervezése

A tantargy soran megszerzett készségek és kompetenciak:

e Integraci6 képessége

A hallgaté egyéni munkaval megoldandoé feladatainak szama és tipusa:

Megoldandé feladatok szama: 1; részletes szakdolgozati terv leadasa

Jelenléti kotelezettség: (tdvolmaradas potlasanak lehetdsége, ha van): A jelenléti

kotelezettségre vonatkozoan a Semmelweis Egyetem mindenkor érvényes Tanulmanyi és
Vizsgaszabalyzata az irdnyado.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasanak modja:
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Félév végi alairas megszerzésének a feltétele: szeminariumon valo részvétel

Vizsgakovetelmények: gyakorlati jegy

Segédletek:
Kotelezo irodalom:-

Ajanlott irodalom:-
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Iskolai szocialis munka szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: Bevezetés a mediacioba
Roviditett neve: Mediécid

Angol neve: Introduction to mediation
Német neve: Einflihrung in die Mediation
Kodja:

Tantargyfelelos:

Dr. Pilinszki Attila, egyetemi docens (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)
Oktatok:
Dr. Pilinszki Attila, egyetemi docens (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)

Tantargyfélév: MZ%EE‘:?? Szamonkérés: Oraszam: Jelleg:
2./tavaszi &y ] ga- gya-korlati 10 gyakorlat k’iitelez(ien’
Cvente Jegy valaszthato

Kredit:

Tantargy felvételének elokovetelménye: -

Tovabbi képzések, amelyekben a targy kotelezé vagy kotelezéen valaszthaté
(félévszam): -

Tantargy célkitizése:

A tantargy célja, hogy megismertesse a hallgatokat a mediacié modszerével. A kurzus

keretében a hallgatok képet kapnak a konfliktusok természetérol, az alternativ és
hagyomanyos konfliktuskezelési folyamatokrol, valamint koriiljarjak az alternativ
vitarendezés mikro-, mezo- és makroszintli gyakorlatat, a kiilonb6z6 szakteriiletrol

szarmazo példak bemutatasaval. A hallgatok betekintést kapnak a mediacio elméleti

hatterébe, megismerik a mediacio alkalmazasi teriileteit €s lehetdségeit — kiilonds
tekintettel az iskolai konfliktusos helyzetekre.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

A medidci6 definicidja

A medidcio alkalmazasi teriiletei €s hatarai

A medidcio eldkészitése, az iilés és az utankdvetés megismerése

A mediacios iilés szakaszai

A kiilontargyalas szerepe, menete

A mediator szerepe a folyamatban

A mediatori technikak és készségek

A mediator személye
0 A semlegesség/partatlansag vs. 0sszeférhetetlenség/elfogultsag
0 Az elditéletek szerepe és hatasa a folyamatra

e Kit vonunk be a mediacidéba, miért és hogyan?

e A paros mediacio
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Mediacids technikakat alkalmazo egyéb csoporthelyzetek (pl. esetkonferencia,
konzultacio, tanacskozas), a facilitadlas modszere

A tantargy soran megszerzett készségek és kompetenciak:

az iskolai szocialis munka soran alkalmazhat6 beavatkozasi modok ismerete
a bizalomépitésre, a nyilt, hiteles, hatékony kommunikaciora valo képesség

A hallgaté egyéni munkaval megoldandoé feladatainak szama és tipusa:

Megoldandé feladatok szama: 1; beadand6 dolgozat

Jelenléti kotelezettség: (tdvolmaradas potlasanak lehetdsége, ha van): A jelenléti
kotelezettségre vonatkozdan a Semmelweis Egyetem mindenkor érvényes Tanulmanyi €s
Vizsgaszabalyzata az irdnyado.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasanak modja:

Félév végi alairas megszerzésének a feltétele: szeminariumokon valo részvétel.

Vizsgakovetelmények: gyakorlati jegy

Segédletek:

Kotelezo irodalom:

Kertész, T. (2010) Medidcio a gyakorlatban, Miskolc: Bibor Kiado.

Ajanlott irodalom:

Moore, C. W. (2014). The mediation process: Practical strategies for resolving
conflict. San Francisco: John Wiley & Sons.

Lovas, Zs., Herczog, M. (1999) Mediacio, avagy a fajdalommentes
konfliktuskezelés Budapest: Muzsak Kiado.
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Iskolai szocialis munka szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: Hivatasapolas

Roviditett neve: Hivatéasapolas

Angol neve: Professional self-care and burn-out prevention
Német neve: Professionelle Selbstpflege und Burnout-Pravention
Kodja:

Tantargyfelelds:

Asztalos Bernadett, egyetemi adjunktus (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)
Oktatok:
Asztalos Bernadett egyetemi adjunktus (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)

Tantargyfélév: Meghirdetés | Szimonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
" | gyakorisaga: ] . ;
2./tavaszi ] gyakorlati 10 gyakorlat | kotelezéen 3
¢vente jegy valaszthato

Tantargy felvételének elokovetelménye: -

Tovabbi képzések, amelyekben a targy kotelez6 vagy kotelezéen valaszthato (félévszam):

Tantargy célkitiizése:

A stadium 6sszegytjti a hivatasapolas lehetOségeit €s praxisban bemutatja a leggyakoribb
intervizios lehetdségeket €s technikakat. Célja, hogy a segitd szerepet betoltdé szakemberek
szakmai €letébe beépliljon a hivatasapolas, a reflexios készség fejlodjon, a szakmai
kapcsolatok és team munkaban val6o gondolkodas jelen legyen, megelézve ezzel a burn out
szindromat €s palyaelhagyast. Tavlati célkitlizése, hogy a gyakorlo szakemberek
problémamegoldo képességét javitsa, eszkoztarat bovitse.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

Hivatasapolas lehetdségei

Burn out szindroma

Szupervizio és intervizié elmélete

Intervizids technikdk (Balint-csoport, akvarium technika, reflecting team,
esetmegbeszElo)

A tantargy soran megszerzett készségek és kompetenciak:

e clfogadja és a gyakorlatban is megvaldsitja az egészségmegdrz szemléletet
és €letvitelt

Hallgaté egyéni munkaval megoldandé feladatainak szama és tipusa:

Esetfeldolgozas az 6rakon, amire a hallgat6 esetleirast készit.

Jelenléti kotelezettség: (tdvolmaradés potldsdnak lehetdsége, ha van): A jelenléti
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kotelezettségre vonatkozdan a Semmelweis Egyetem mindenkor érvényes Tanulmanyi €s
Vizsgaszabalyzata az irdnyado.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasanak modja:
esetleiras, aktiv részvétel az orakon.
Félév végi alairas megszerzésének a feltétele:

Esetleiras elkészitése, a félév végén essz¢é megirdsa a megismert technikdk alkalmazasi
lehetdségeirdl az adott munkateriileten.

Vizsgakovetelmények: gyakorlati jegy

Segédletek:
Kotelezo irodalom:

e Asztalos, B. (2018) Ment66v problémas csaladokkal dolgozo segité szakembereknek:
Rovid 1d96 alatt is lehet eredményes esetmegbesz¢éld? In Torgyik, J. (szerk) Néhany
tarsadalomtudomanyi kutatas és innovacio Komarno: International Research Institute.
219-227. http://www.irisro.org/tarstud2018junius/56 AsztalosBernadett.pdf Letoltve:
2018. 10. 09.

Ajanlott irodalom:

e Onody, S. (2001) Kiégési tiinetek (burn out szindroma) keletkezése és megoldasi
lehetéségei. Uj Pedagégiai Szemle. 5. 80-85.

e Andersen, T. (1990) 4 visszajelzo csoport. Parbeszéd a parbeszédrol. Budapest:
Animula.
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Iskolai szocialis munka szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: Egészségfejlesztés és prevencio a koznevelési intézményekben
Roviditett neve:

Angol neve: Health promotion and prevention in public education institutions
Neémet neve:

Kodja:

Gesundheitsforderung und Préavention in 6ffentlichen Bildungseinrichtungen

Tantargyfelelds:

Lipienné Dr. Krémer Ibolya PhD
Oktato:

Lipienné Dr. Krémer Ibolya PhD

Tantargyfélév: MZ%&ESZ“? Szamonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
2./tavaszi gy ] £a- gya.korlati 10 gyakorlat k’iitelez(ien, 3
¢vente Jegy valaszthato

Tantargy felvételének elokovetelménye: -

Tovabbi képzések, amelyekben a targy kotelezé vagy kotelezéen valaszthaté
(félévszam): -

Tantargy célkitiizése:

A tantargy célja a legfontosabb iskolai egészségfejlesztési ismeretek elsajatitasa, illetve az
iskolaban és 6vodaban folyo egészségfejlesztési célok és torekvések integralt,
rendszerszintll ismerete, a kozoktatasi kornyezetben dolgozo mas szakemberek
feladatkoreinek és kompetenciahatarainak, illetve az egyiittmiikodés lehetséges szintereinek
az ismerete.

Tantargy tematikajanak (tananyag) leirasa:

Egészségfejlesztés a koznevelési intézményekben. Az 6vodai €s iskolai egészségfejlesztés
lehetdségei, modszertana. Az 6vodai €s iskolai egészségfejlesztési programok tervezése,
szervezése €s kivitelezése. Az iskola-egészségiigyi szolgélat feladatai, az egészségfejlesztés
szerepldi a koznevelési intézményekben, kompetenciak, szakemberek egyiittmiitkddési
lehetdségei.

A koznevelési intézményekben foly6 egészségfejlesztés —alap-és specidlis ismeretei
(fogalmak, valtozastendenciak, egészség-feltételek, protektiv, prediktiv tényezok).
Egészségtejlesztés szintjei, az egészségtudatos magatartads 6vodas és iskoldskorban. Primer,
secunder prevencioé megvaldsitasa az 6vodai €s iskolai kdrnyezetben. A betegségek korai
felismerését szolgalo lehetdségek, rizikdfaktorok és azok felismerése, szlirdvizsgalatok
jelentdsége, a korosztalyt erintd, életkorok szerinti sziirévizsgalatok formai. Az évodai és
iskolai egészségfejlesztés legfobb témakdrei, kapcsolodo ismeretek: mozgas-sport,
egészseéges taplalkozas, személyi higiéné (test, fog- €s szajapolas, koromtoalett,
menstrudcios higiéné, stb.), a szexualhigiéné jelentésége, addikcidk attekintése.
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A tantargy soran megszerzett készségek és kompetenciak:

e a szocidlis munka szerepének, Ilényegének, funkcidinak, komplexitdsanak,
multi-, interdiszciplinaris jellegének ismerete

e képes az egészségmegdrzd szemlélettel az iskolai kozdsséghez tartozok egészséges
¢letvitelének gyakorlati megvalositdsdban segitséget nyujtani;

e képes az iskola tarsadalmanak szocialis problémadira fokuszalod szemléletmoddal,

e amasodlagos és harmadlagos prevencid sordn 6koldgiai szemlélettel a jelenségeket
tagabb kontextusban értelmezni

A hallgaté egyéni munkaval megoldando feladatainak szama és tipusa: Egy
tetszOlegesen kivalasztott egészségtejlesztési témaban, barmely iskolai korosztaly szamara
egy egészségfejlesztd program tervezetének elkészitése.

Jelenléti kotelezettség: (tdvolmaradas potlasanak lehetdsége, ha van): A jelenléti
kotelezettségre vonatkozoan a Semmelweis Egyetem mindenkor érvényes Tanulmanyi és
Vizsgaszabalyzata az irdnyado.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasanak modja:

Félév végi aldiras megszerzésének a feltétele: eldadasokon valé részvétel, a hianyzas
maximalis mértéke 25%.

Az osztalyzat kialakitdsdnak modja: a hallgaté altal elkészitett egészségfejlesztési
programterv egytol otig terjedd skalan torténd értékelése.

Vizsgakovetelmények: gyakorlati jegy

Kotelezo irodalom:

e Gritz-GyOry Zs. (2018): Egészségfejlesztés, Budapest: Miiszaki Konyvkiado.

e Lipienné Krémer I., Marosiné Nemes M., Péschné Broda A., Rideghné Cseke I,
Sodsné Kiss Zs. (2018) Gondozastan. Budapest: Miiszaki Konyvkiado.

e 26/1997. évi (IX.3.9 NM rendelet - az iskola-egészségiigyi ellatasrol. Letoltve:
https://net.jogtar.hu/getpdf?docid=99700026.nm&targetdate=&printTitle=26/1997 .+
%28IX.+3.%29+NM+rendelet. Utolso letdltés: 2018. 10. 27.

Ajanlott irodalom:

o Egészségfejlesztés — online folyodirat (www.folyoirat.nefi.hu)

e Teljes kort iskolai egészségfejlesztési (TIE) Koncepcid 2015. Letdltve:
http://projektek.egeszseg.hu/documents/17618/2222750/Teljes+k%C3%B6r%C5%B
1+Iskolai+Eg%C3%A9szs%C3%A9gfejleszt%C3%A9s+Koncepci%C3%B3.pdf/9b
d63114-b027-4802-8cec-3e343129c5fe , (2018. 10. 27.)

e Lukics-Jakab A., Mészarosné Darvay S., Sodsné Kiss Zs., Fiizi R., Bihariné Kreko
I., Gradvohl E., Kolosai N., Falus A., Feith H. J. Kortars egészségfejlesztési
programok gyermekek ¢és fiatalok korében a hazai és a nemzetkozi szakirodalom
tikkrében. Egészségfejlesztés. 2018, 59. (1) p: 6-24.

e Barabas K. (2006) Egészségfejlesztés - Alapismeretek pedagogusok szamdra.
Budapest: Medicina Konyvkiado,

e Pajor G. (szerk.) (1984). Egészségtan. In: Iskolaegészségtan. Budapest: TK-Kiado,
1984. 73-128.
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Segédlet az iskolai egészségnevelési, egészségfejlesztési program elkészitéséhez.
2004 Letoltve: http://www.nefmi.gov.hu/kozoktatas/egeszsegfejlesztes/segedlet-
iskolai (2018. 10. 27.)
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Semmelweis Egyetem Egészségiigyi Kozszolgalati Kar
Mentalhigiéné Intézet

Iskolai szocialis munka szakiranyu tovabbképzési szak

Targy neve: A fiiggoségek prevencidja
Roviditett neve: A flggdésegek prevencioja
Angol neve: Prevention of dependencies
Német neve: Pravention von Abhéngigkeiten
Kodja:

Tantargyfelelds:

Dr. Ladonyi Zsuzsanna, egyetemi adjunktus (SE, EKK, Mentalhigiéné Intézet)
Oktato:

Erdss Gyulané, mentalhigiénés szakember, csaladterapeuta

Tantérevieléy: Meghirdetés | Szdmonkérés: Oraszam: Jelleg: Kredit:
&y " | gyakorisaga: . . ,,
2 /tavaszi gyakorlati 10 gyakorlat | kotelezoen 3
) évente jegy valaszthato

Tantargy felvételének elokovetelménye: -

Tovabbi képzések, amelyekben a targy kotelez6 vagy kotelezéen valaszthaté
(félévszam): -

Tantargy célkitiizése:

A kurzus célkitiizése, hogy a hallgatokat megismertesse azzal az alapgondolattal, miszerint
az iskolai kornyezetben (is) a fliggdsek széles skalajan a leghatékonyabb valasz a megeldzés.
A fliggdségeket nemcsak a drog- vagy alkoholfogyasztas vonatkozasaban értelmezziik,
hanem beleértjiik a viselkedési fliggdségek széles skalajat, mint pl. a digitalis eszkozoktol
valo fiiggdségeket is. Az integralt megeldzés rendszerszemléletii mentalhigiénén alapul,
egyénre szabott, és egészség-promociot feltételez. Az informéciok az egészséges életmodra
vonatkoznak, jozanul tajékoztatnak a veszélyekrdl €s ismertetik a jelenséggel kapcsolatos
egyéni, csaladi, tdrsadalmi hattértényezoket. Elemzik az iskolai megel6zés lehetdségeit €s
modszereit.

Tovabba:
e aprevencidra vonatkozd fogalmak kozotti eligazodas,
e az artd és védo tényezdk megismerése,
o veszélyeztetett csoportok felismerése,

e iskolai szocidlis munkasként segitséget tudjanak nyujtani a fliggdségek
megelézésében és kezelésében.
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Tantargy tematikajanak (tananyag) leirdsa:
e A megeldzés értelmezési kerete
e A megeldzés helye az egészségmegdrzés folyamataban
o Arté és véd6 tényezOk az egészségmagatartést illetéen

e A megeldzés gyakorlati lehetdségei

A tantargy sordn megszerzett készségek és kompetenciak:

birtokdban van az iskolai szocialis munka aktualis és korszer(i nemzetkozi szakirodalmi
ismereteinek;

srendelkezik olyan elméleti és modszertani ismeretekkel, amelyek birtokaban a felmeriild
problémak, megoldandé feladatok sordn korrektiv és/vagy preventiv megoldasokkal
szolgal;

*ismeri az iskolai szocialis munka soran alkalmazhato beavatkozasi modokat;

sismeri és érti a szakmai teriilethez kapcsolddo pszichologiai, jogi, pedagogiai,
egészségiigyi, szociologiai tudomanyok szocialis munkahoz tartoz6 fogalomkészletét;

okritikus szemlélettel és reflektiv modon megfogalmazni a tarsadalmi és szocialis
problémakat, a veszélyeztetd tényezoket és a problémakezelés folyamatat;

*az egészségmegorzO szemlélettel az iskolai kozosséghez tartozok egészséges €letvitelének
gyakorlati megvaldsitasaban segitséget nyujtani;

clfogadja és a gyakorlatban is megvalositja az egészségmegdrzd szemléletet €s €letvitelt.

Hallgaté egyéni munkaval megoldando feladatainak szdma é€s tipusa:

Megoldand¢6 feladatok szama: 1 db beadandé dolgozat

Jelenléti kotelezettség: (tavolmaradas potlasanak lehetdsége, ha van): A jelenléti
kotelezettségre vonatkozoan a Semmelweis Egyetem mindenkor érvényes Tanulmanyi és
Vizsgaszabalyzata az iranyado.

Félévvégi alairas, valamint az osztalyzat kialakitasanak mddja: beadandd dolgozat
Félév végi alairas megszerzésének a feltétele:

szeminariumon vald részvétel

Vizsgakovetelmények: gyakorlati jegy

Segédletek:
Kotelezo irodalom:

e Albert-Lorincz, E. (2009) 4 drogfogyasztdas prevencidja. Az integralt megelozés
elmélete és gyakorlata. Kolozsvar: Kolozsvari Egyetemi Kiado.

e Demetrovizs, Zs. (2004) Az addiktologia alapjai 1. Budapest: ELTE Eo6tvos kiado.
47-69.

e Ferenczi Z. (2003) Drogprevencio, pedagogus, iskola. Budapest: ELTE Eo&tvos
Kiadoé.
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Katona Gergely — Maté Zsolt (2015) Az iskolai szocialis munka bevezetésének és
fejlesztésének iranyai - A gyermekvédelem megujulési alternativai — Budapest,
Rubeus egyesiilet

Maté Gabor (2012) A sévargas démona Budapest, Libri Kiadd

Paksi, B. — Demetrovits, Zs. (2003): 4 drogprevenios gyakorlat megismerése.
Budapest: L’ Harmattan Kiado.

Thomsen Brits, Louisa (2017) Hygge — Harmonia dan mddra, Jaffa Kiado

Ajanlott irodalom:

Albert-Lorincz E. (2004) Onpusztité lizadds. A drogfogyasztas, mint kéros
viselkedésminta. Kolozsvar: Scientia Kiado.

Demetrovits Zs. (2007) Drog, csalad, személyiség. Kiilonbozo tipusu drogok
hasznalatanak személyiségpszichologiai és csaladi hdttere. Budapest: L'Harmattan
Kiado.

Németh A. - Gerevich J. (2000) Addikciok. Budapest: Medicina Konyvkiado. 45-77.

Récz J. (2008): Addiktologia. Tiinettan és intervenciok. Budapest: Semmelweis
Egyetem Egészségtudomanyi Kar. 57- 64.

Racz J. (2001) Prevencios programok értékelése. Budapest: ISM. 3-82.

Mate, Zs.-Szemelyacz, J. (2009) Az iskolai szocialis munka kézikonyve. Pécs: INDIT
Kozalapitvany.

Albert-Lorincz, E. (2004) Szocialis munka és tandcsadas az iskoldban. Kolozsvar:
Abel Kiado.
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Mintatantery

Ossz.

I1.

Szamonkérés

Tantargykod Studiumok ] . : 1 Kredit
oraszam e/gy | e/gy modja
Alapozo targyak lozsi(zreesgili
Iskolai szocialis munka modelljei 8 8/0 kollokvium 3
Tarsadalmi problémak lenyomata a kdzoktatési .
MIKOISZMO002 IM | |rendszerben 8 8/0 kollokvium 3
Személyiségfejlddés a csalad és az iskola rendszerében 8 8/0 kollokvium 3
Az iskolai szocialis munka jogszabalyi és intézményi .
MIKOISZMO004 IM | |kérnyezete 8 8/0 kollokvium 3
. o osszesen
Szakmai torzsanyag 37 kredit
Képzésindito tréning 20 0/20 alairas 0
Kommunikacids alapismeretek 12 4/8 gyakorlati jegy 4
Konfliktuselmélet, a konfliktuskezelés alapjai 12 4/8 gyakorlati jegy 4
Lokalis kozosségi rendszerek és szocialis munka 8 4/4 gyakorlati jegy 3
Resztorativ szemlélet és technikak 1. 8 0/8 gyakorlati jegy 3
Csoportmddszerek a szocidlis munkaban I. 8 8/0 kollokvium 3
Gyerane’kj 0lét és gyermekvédelem — prevencios 10 10/0 Kkollokvium 4
lehetdségek
Resztorativ szemlélet és technikak II. 10 0/10 | gyakorlati jegy 4
Mentalhigiénés projektmenedzsment a szocialis -
munkaban 10 0/10 | gyakorlati jegy 4
Szakmai identitas és interprofesszionalis
egylittmikddeés 16 0/16 | gyakorlati jegy 4
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Csoportmddszerek a szocialis munkaban I1. 10 0/10 | gyakorlati jegy 4
Kotelezéen valaszthato targyak Gsszesen 6
(a meghirdetett 12 kredit koziil legalabb 6 kreditet kredit
teljesiteni kell)

Bevezetés a mediacioba 10 0/10 | gyakorlati jegy 3

Hivatésapolas 10 0/10 | gyakorlati jegy 3

Egészségfejlesztés és prevencio a kdznevelési -

intézményekben 10 0/10 | gyakorlati jegy 3

A fiiggdségek prevencidja 10 0/10 | gyakorlati jegy 3

MIKOISZMO19_IM | Szakdolgozati szeminarium 10 0/10 | gyakorlati jegy 5
Osszevont zarovizsga 0 0

100 86
Osszesen 29 | (31 60

kr) kr)
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Szakdolgozati tajékoztato

A szakdolgozat célkitiizése, a tanultaknak, mas szakteriiletek relevans tapasztalatainak,
valamint a szakirodalomnak az integracidja a mindennapi tevékenységbe. Ennek érdekében a
hallgatonak irasos munkaval kell bizonyitania, hogy az iskolai szocialis munka végzéséhez
megfeleld szemlélettel és ismeretekkel rendelkezik.

Tartalmi kovetelmények
Altalanos szempontok

A szakdolgozat tiikrozze a képzésben megszerzett szemléletet, jartassagot, készséget.
Dolgozatdban foglalja Ossze a targyalt témaval kapcsolatos legfontosabb szaktudomanyos
ismereteket.

A szakdolgozat feleljen meg a hivatasetika, kiilonsen az anonimitas kdvetelményének, hogy a
benne szereplok tényleges kiléte ne legyen felismerhetd.

A szakdolgozat keretében a hallgatonak egy portfolidt kell benytjtania, melynek mindenképp
tartalmaznia kell:

- egy kozosség vizsgalatat €s bemutatasat, kozosségi diagnozist;

- egy iskolai szocialis munkahoz kapcsolodo projekttervet;

- asajat iskolai szocialis munkas praxis megtervezését.

Formai kovetelmények

Terjedelem

A szakdolgozat fészovegének terjedelme 50.000 karakternél nem lehet kevesebb és 80.000
letitésnél nem lehet tobb. [Ez kb. 22-35 A4 szabvany gépelt oldalnak felel meg.] A terjedelembe
a f0szovegbe illesztett tablazatok, abrak, illetve a ldbjegyzetek is beletartoznak.

Fdszovegen kiviili részek: Fedél, belsé cimlap, tartalom- és irodalomjegyzék, mellékletek,
koszonetnyilvanitas.

Altaldnos formai kovetelmények

A foészoveg formai kovetelményei:
o A fészovegben: betlinagysag: 12-es; sorkdz: 1,5; betlitipus: Times New Roman;

e A margok: alul, foliil, jobb oldalon: 2,5 cm, bal oldalon kdtésmargé: 3 cm.

e Oldalak szdmozasa: jobb alsé sarok. Az oldalak szdmozasa a tartalomjegyzékkel indul.

o A fejezetek tagoldsa a decimalis szdmozast koveti.

e A labjegyzetben: betlinagysag: 10-es; betlitipus: Times New Roman; sorkdz: szimpla.

e A kiemelt idézetekben: betlinagysag: 11-es; betlitipus: Times New Roman; sorkoz: 1,5;
és 1,5 cm behtizassal.

Jegyzetek

A jegyzetek az adott lap aljara keriilnek (labjegyzet), nem a tanulmany végére
Osszegyljtve.

A labjegyzetek alapvetéen magyarazatok céljara szolgalnak, a f6szoveghez
megjegyzéseket, kiegészitéseket fliznek.
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A szakirodalomra vald hivatkozasok a foszovegben torténjenek. A hivatkozott
szakirodalmak pontos bibliografiai adatainak feltiintetése nem a labjegyzetben, hanem
az irodalomjegyzékben torténjen.

Hivatkozasok

Szerz6-évszam rendszer a f0szovegben
A hivatkozésok a fdszovegben kozvetleniil az utalds utdn allnak zarojelben.
Sz6 szerinti idézés esetén meg kell adni a pontos oldalszamot. Pl.: (Szalai, 2004: 34),
gondolatmenet ismertetésekor elegendd a miire valo hivatkozas (Tomesanyi, 2003).
Tobbszerzés miivek:
o Két szerzd esetén a méasodik vezetéknevet kotdjellel kapcsoljuk az els6hoéz. Ha
anevek a fészoveg részét képezik, természetesen marad kozottiik a kiirt kotdszo.
PL: (Vikdr—-Tomcsanyi, 2003)
e Harom vagy tobb szerzo esetén az elsd szerzé nevét mar az elsé eléfordulaskor
is és mtsai kifejezés koveti, majd az évszam.
PL.: (Tomcsanyi €s mtsai, 2006)
e Testiileti szerzOre ugyanigy hivatkozunk, mint személyre, de nagyon hosszu és
bonyolult testiileti nevek értelemszeriien csonkolhatok.
PL.: (Nemzeti Csalad- és Szocialpolitikai Intézet, 2012: 76)

Idézetek

A tartalmi és a szoszerinti idézetek jol kiiloniiljenek el a sajat gondolatoktol! A gondolatnak €s
az egyértelmiiségnek megfeleld hosszisagban idézziink! A sz6 szerinti idézeteket ,,idézdjelbe”
tessziik.

Felhivjuk figyelmeteket a plagiumszabalyzat (1asd honlap) betartasanak fontossagara.

Irodalomjegyzék

e A hivatkozott miivek teljes bibliografiai leirdsa a tanulmany végén 4allo
irodalomjegyzékben szerepel.

e Az irodalomjegyzékben fel kell tiintetni az Gsszes, a szovegben hivatkozott forrast.

Az irodalomjegyzékben felsorolt 8sszes kozleményre hivatkozni kell a dolgozatban.

e Azonos szerz6 és évszam esetén az egyes tételeket az 4abécé kisbetliivel kell
megkiilonboztetni, és a hivatkozasokban is igy szerepeltetni. (P1: Joob, 2014b: 307)

e Az irodalomjegyzékben a kozlemények valamennyi szerzdjét fel kell tiintetni.

e Betiirend: a szerz6 vezetékneve szerint.

® Azonos szerzd esetén a megjelenés évszama dont.

e Azonos vezetéknév esetén a megjelenés évszama, majd a keresztnév betlirendje a
dontd a sorrendet illetden.

Nevek:

e A kiilfoldi nevek esetében is a vezetéknevet irjuk eldre, majd vesszdvel elvalasztva
a keresztnevet.

e A szerzok keresztnevét minden esetben kezddbetlivel roviditjiik, utdna pont. Tobb
keresztnév esetén a kezddbetlik kozott nincs szokdz, de az esetleges kotdjelet
megtartjuk.

e Tobb szerzd esetén a felsorolas elemei koz¢ is kotdjelet tesziink.

Példak a kiillonb6zo forrasok feltiintetésére:
Konyv:
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Kertész, T. (2010) Medidcio a gyakorlatban, Miskolc: Bibor Kiado.

Lovas, Zs., Herczog, M. (1999) Medidacio, avagy a fajdalommentes konfliktuskezelés. Budapest:
Muzsak Kiado.

Konyvfejezet:

Klement, M. (2015). Innovativ konfliktuskezelés az iskolaban. In Pilinszki, A., Szabd, T.

(szerk.) Csaladi és kozosségi konfliktusok. SE-EKK, Mentalhigiéné Intézet. Budapest: 99-112.

Folydéirat cikk:
Pilinszki A., Jaray M. (2015) A parkapcsolati konfliktus és konfliktuskezelés mint fiiggd és
fiiggetlen valtozo6. Embertars. 1:53-71.

Szakdolgozat, disszertacio:
Sz¢él, B. (2011). A parkapcsolati ésszetartast segito mintdik elemzése. Budapesti Corvinus

Egyetem.

Internetes forrasok:

Vajda, A. Utcan, betegen - A  hajléktalanok  egészségiigyi  ellatasarol.
http://www.kazalkolos.lapok.hu/keret.cgi?/utcanbetegen.htm Letdltve: 2013. marcius
22.

Nem szakirodalmi hivatkozasok:

A jogszabdlyra vald hivatkozds nem szamit szakirodalmi hivatkozasnak. Példa a

jogszabalyokra valé hivatkozas helyes modjara:
Torvényre: 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi
1gazgatasrol
Rendeletre: 9/2001. (XII. 20.) SzCsM rendelet a szocidlis szakképesitések
szakmai és vizsgakovetelményeinek kiadasarol
Hatarozatra: 22/2003. (IV. 28.) AB hatéarozat az eutanaziarol

Titkositas

A dolgozat készitésénél tligyeljiink a személyiségi jogok betartdsara (pl.: a beazonosithatdsag
elkeriilésére)! Lehetdség van a szakdolgozatban megjelend egyes cég-/intézményi informacidk
bizalmas kezelésére.

Amennyiben sziikséges, lehetdség van a cég / intézmény nevének megvaltoztatasara is, ha az
intézmény vezetdje ezt elengedhetetlennek tartja.

Ha ezen lehetdség nem bizonyul elégségesnek az adatok védelmére, titkositasi kérelemmel
lehet fordulni az Intézet igazgatdjahoz. igy az opponens és a zarovizsgabizottsag tagjai esetében
alapkovetelmény a diszkrécid. A dolgozat ’bizalmas, nem kolcsondzhetd’ felirattal tarolando,
ki nem adhato.

A szakdolgozat leaddsa

A szakdolgozatot az intézet honlapjan megjeldlt idépontban kell leadni. A szakdolgozatot két
nyomtatott példanyban (egy kotott és a madsik szabadon eldonthetd, hogy kotott vagy
spirdlozott) kell leadni, tovabba digitalis formaban megkiildeni (.pdf formatumban). A fekete,
bekotott példany a védés utan az Intézetben marad, a masik példanyt a hallgatd a védés utan
visszakapja.

A szakdolgozatok leadasaval egyidejiileg kérjiikk a konzulens alairasaval ellatott konzulensi
kisérést igazolo lap leadésat is. (A honlaprol letdlthetd.)
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A szakdolgozat értékelése

A szakdolgozatot két opponens értékeli.

Az értékelés kialakitasa a TVSZ 24. §. 6-7. pontja alapjan:

,»0. A hallgatok a szakdolgozat készitésével kapcsolatos kotelezettségeit az érintett szervezeti
egységek hatarozzak meg ¢és a témakiirassal egyidejlileg kozlik a hallgatok felé.

A diplomamunkat (szakdolgozatot) biralatra ki kell adni. A biralé csak egyetemi (fdiskolai)
oklevéllel rendelkezd kiilsd szakember, illetve egyetemi oktatdé vagy kutatd lehet, akit az
oktatasi szervezeti egység vezetdje kér fel.

A birélatokat legkésobb 5 munkanappal a diplomamunka (szakdolgozat) védése elott el kell
juttatni a jelolthoz.

A biralok javaslatot tesznek a diplomamunka (szakdolgozat) mindsitésére. Valamelyik birald
elégtelen mindsitése esetén a diplomamunka mindsitésérdl az oktatasi szervezeti vezetdje dont.
A diplomamunka elégtelen, ha két birdlo elégtelen mindsitést ad. A biralok javaslatainak
jelentds eltérése esetén az adott oktatdsi szervezeti egység vezetdje jogosult egy harmadik
kiils6s biralo javaslatat kérni a diplomamunka (szakdolgozat) mindsitéséhez.

Elégtelen diplomamunkat (szakdolgozatot) podtolni legfeljebb két alkalommal lehet. A
diplomamunka két alkalommal valé elégtelen mindsitése esetén a vizsgara bocsatas lehetdségrol
az adott oktatasi szervezeti egység vezetdje dont.

7. A diplomamunka értékelése 1-5 fokozati osztalyzattal torténik. Az értékelésnél tekintetbe
kell venni a dolgozatba foglalt 6nallo vizsgalodas mértékét. A diplomamunka megvédése az
oktatasi szervezeti egység haromtagl bizottsdga el6tt torténik, melynek elndke az oktatasi
szervezeti egység vezetdje altal felkért elismert szakérto.

Elégtelen mindsités esetén az oktatasi szervezeti egység vezetdje értesiti a hallgatot, és
tajékoztatja a potlas feltételeirdl. Elégtelen dolgozat esetén a szakdolgozat szdbeli védésre nem
kertilhet.”
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Zarovizsga

A Zarovizsgaval kapcsolatos altalanos eligazitast a TVSZ. 25. §-a tartalmazza.

A zardvizsgara bocsatas feltétele:

- a szakon eldirt tanulmanyi kotelezettségek teljesitése (abszolutorium megszerzése a képzés
lezéarulta utan: TVSZ. 23.9);

- legalabb elégséges (2) érdemjegyti szakdolgozat

A zardvizsga tartalma:
a szakdolgozat szobeli megvédése.

A zarovizsga eredménye:

ZV = (SZD+V)/2, ahol

ZVN = zarovizsgajegy atlaga 2 tizedesig megadva
V = a szakdolgozatvédésre kapott jegy

kivalé 5
jeles 4,51-4,99
j6 3,51 - 4,50

kozepes 2,91 -3,50
elégséges 2,00 -2,90

elégtelen |Ha barmely jegy elégtelen

Oklevél mindsitése

Az oklevél mindsitése a zarovizsgajegy ¢és a képzés soran szerzett érdemjegyek atlaga.

D=(ZV+JA)/2
ahol

D=a diploma mindsitésének értéke
ZNV=zardvizsga atlaga 2 tizedesig megadva
JA= képzés soran szerzett érdemjegyek atlaga 2 tizedesig megadva

kivalé 4,51-5

6 3,51 - 4,50
kozepes 2,51 - 3,50
elégséges | 2,00 - 2,50
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Plagiumszabalyzat

Semmelweis Egyetem — Egészségiigyi Kozszolgalati Kar — Mentélhigiéné Intézet
Iskolai szocialis munka szakiranyu tovabbképzés Plagiumszabalyzata

1. Jelen Szabalyzat a Semmelweis Egyetem — Egészségiigyi Kozszolgalati Kar —
Mentalhigiéné Intézet szakiranyl tovabbképzésre vonatkozik.

2. Ezen szabalyzat célja, hogy formalizalt keretek kozott rogzitse és tudatositsa azokat az
elveket, melyek kovetésével vilagosan kezelheti a plagium problémajat Intézeti szinten. Ez
annak érdekében torténik, hogy az oktatok hatékonyabban tudjak segiteni a tudoményos
hivatkozasi kultira és konvenciok elsajatitasat ¢és alkalmazédsat az érintett hallgatdk
korében.

3. A Szabdlyzat egyben megfogalmazza a tudoményos hivatkozassal kapcsolatos elvarasok
teljesitésének elmaradasabol fakadd kovetkezményeket.

4. A Szabalyzat targyi hatdlya kiterjed az intézetben meghirdetett kurzusokon a hallgatok altal
irasban — elektronikusan és nyomtatva — beadott munkakra.

g

A plagium fogalma

A plagium a “szellemi alkotds részleges, vagy teljes lemasoldsa és sajat néven vald
kozlése” (forras: http:/www.idegen-szavak.hu/keres/pl%C3%A1gium, letdltve: 2010.
szept. 3.). A torvény megkiilonbdzteti a szdndékos és a nem szandékos plagizalast.

5.1. Plagizalasnak mindsiil, ha

5.1.1. sz szerinti idézés esetén a dolgozat készitéje nem hasznal idézdjelet, és nincs
pontosan megadva a hivatkozas,

5.1.2. az adott szellemi alkotds, irdsmii eredeti mondatanak Ujra megfogalmazasa,
illetve egyes szavak szinonimdjanak hasznalata a pontos hivatkozds megadésa
nélkiil torténik. A mondat atszervezése nem valtoztatja meg a gondolat eredeti
vonalat, nem alkot ujat.

5.1.3. barmilyen (statisztikai) adat, 4bra, illetve illusztracié atvétele esetén nem jeldli
meg pontosan annak forrasat.

5.2. A hallgat6 koteles szakdolgozatahoz — abban belekottetve — csatolni azon nyilatkozatat,
miszerint fegyelmi biintethetésége tudataban kijelenti, hogy a szakdolgozat sajat
munkdja. Ha ennek ellenkezdje bizonyosodik be, a hallgatd6 munkéja elégtelenre
értekelendd, s ellene fegyelmi eljaras kezdeményezhetd (vo: 2.10. alpont).

5.3. A plagium elkeriilésének érdekében a képzés keretein beliil sziiletett irasmiivek esetében
mindenkor be kell tartani a szakirodalmi hivatkozas elveit.

5.3.1. A szd szerinti idézet vagy parafrazalt szovegrészlet esetében is sziikséges a
pontos hivatkozds megaddsa. Ez elengedhetetlen mdas forrdsbol szarmazo
statisztikai adat, abra, vagy illusztracié felhasznaldasa esetében is, akar csak
gondolat, elmélet, vagy vélemény esetében.

5.3.2. A felhaszndlt mliveket nem elegendd csak az irodalomjegyzékben feltiintetni,
szovegen beliil is utalni kell ra.

5.3.3. Az irodalomjegyzékben feltiintetésre kell, hogy keriiljon az 6sszes, a szovegben
hivatkozott forras.

6. A plagium szankcionaldsanak rendje
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A plagium minden formajat elitéljiik és szankcionaljuk, fiiggetleniil annak sulyossagatol.
A forras megjeldlése nélkil atvett gondolatok felhasznéalasa fegyelmi eljarast vonhat maga
utan.

6.1. Szeminariumi dolgozat esetében:

6.1.1. Amennyiben a plagizalas vétsége minden vitan feliil megallapithato, a szemindrium
érdemjegy elégtelen érdemjeggyel zarul, ugyanabban a félévben nem javithato, s e
tantargyat ujbol fel kell venni egy masik félévben.

6.1.2. Ismételt eléfordulas esetén fegyelmi eljaras kezdeményezheto.

6.1.3. Szeminariumi dolgozat esetében a plagizalds megallapitasaért a kurzusért feleld
oktato felel.

6.1.4. A hallgato értesitése a plagium tényének megallapitasardl postai iton €s e-mail-en
keresztiil torténik.

6.1.5. Amennyiben a hallgatd nem ért egyet ezen tény megallapitasaval, jogorvoslatot
kérhet a sajat allitasait alatamaszto esetleges bizonyitékok egyidejii benyujtasaval 5
napon beliil.

Az Intézetigazgatd egy bizottsag felallitdsat kezdeményezi, mely 15 napon beliil
koteles dontést hozni.

6.2. Szakdolgozat esetében:

6.2.1. A hallgat6 koteles szakdolgozatdhoz — abban belekottetve — csatolni azon
nyilatkozatat, miszerint fegyelmi biintethetdsége tudataban kijelenti, hogy a
szakdolgozat sajat munkéja. Ha ennek ellenkezdje bizonyosodik be, a hallgatd
munkaja elégtelenre értékelendo, s ellene fegyelmi eljaras kezdeményezhet6 (vo: 11/
6. 4. alpont, illetve II/ 2.10. alpont).

6.2.2. Szakdolgozat esetében a plagizalds megallapitdsaért a témavezetd, illetve az
opponens felel.

6.2.3. A hallgato értesitése a plagium tényének megallapitdsarol postai uton, e-mail-en €s
a Neptun rendszeren keresztiil torténik.

6.2.4. Amennyiben a hallgaté nem ért egyet ezen tény megallapitasaval, jogorvoslatot
kérhet a sajat allitasait alatdmaszto esetleges bizonyitékok egyidejii benytjtasaval 5
napon beliil.

Az Intézetigazgato egy bizottsag feldllitdsat kezdeményezi, mely 15 napon beliil
koteles dontést hozni.

6.2.5. Az eljaras alatt a hallgaté nem zarovizsgazhat.

6.2.6. Ha a szakdolgozatot etikai vétség (pl.: plagizalas) miatt utasitottak el, akkor Uj
diplomamunkat kell beadnia a hallgatonak legkorabban a kovetkezd
zarovizsgaiddszakban.

6.2.7. Ismételt eléfordulas esetén kezdeményezhetd a hallgaté tanulmanyoktol valod egy
vagy két féléves eltiltasa, illetve az egyetemrol valo kizarasa.

6.2.8. Amennyiben a plagium vétsége nem bizonyithatd, dékéani engedéllyel soron kiviili
zarovizsgat tehet a hallgato vizsga- vagy szorgalmi idészakban.

7. A szakdolgozat beadott formdjadban a hallgatd szellemi tulajdona, ezért annak tovabbi
felhasznalasarol a szerzdi jogrol szold 1999. évi LXXVI. torvény rendelkezik. Amennyiben
a hallgat6 barminemi visszaélést észlel szakdolgozatdnak vagy egyéb szellemi termékének
(irdsmi, forditds, statisztikai adat, abra stb.), mint sajat szellemi tulajdondnak a
felhasznaldsaval kapcsolatban, azt jelezheti az Intézet igazgatojanal.
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Képzési és kimeneti kovetelmények

1. A szakiranya tovabbképzési szak megnevezése: iskolai szocidlis munka szakiranyu
tovabbképzési szak

2. A szakképzettség oklevélben szereplé megnevezése: iskolai szocialis munkas

A szakiranyu tovabbképzésben szerezhetdo szakképzettség oklevélben szereplé
megnevezése angolul: School Social Worker

3. A szakiranyua tovabbképzés besorolasa:
3.1. képzési teriilet szerinti besorolasa: tairsadalomtudomany képzési teriilet

3.2. a végzettségi szint besorolasa:
0 ISCED 1997 szerint: 5A
o ISCED 2011 szerint: 6
O az eurdpai keretrendszer szerint: 6
O amagyar képesitési keretrendszer szerint: 6

3.3. a_szakképzettség képzési teriiletek egységes osztalyozasi rendszere szerinti
tanulmanyi teriileti besorolasa:
0 ISCED 1997 szerint: 762
0 ISCED-F 2013 szerint: 0923

4. A felvétel feltétele(i):
Legalabb alapképzésben (korabban fOiskolai szintli képzésben) szerzett oklevél
bolcsészettudomany, pedagogusképzés vagy tarsadalomtudomany képzési teriileten.

5. A képzési ido félévekben meghatarozva: 2 félév

6. A szakképzettség megszerzéséhez osszegyilijtendo kreditek szama: 60 kredit

7. A képzés célja és a szakmai kompetenciak (tudas, képesség, attitiid, autonémia és
felelosség):

7.1. A képzés célja: olyan multidiszciplinaris és interprofesszionalis szakemberek képzése,
akik tarsszakmakkal (pedagogus, gyogypedagogus, védond, pszicholdgus, rendor stb.)
egylttmitkodve végzik tevékenységiiket annak érdekében, hogy feltarjak és
hatékonyan kezeljék a csaladi és iskolai krizisekbdl (pl. a csaladon beliili, kapcsolati és
az iskolai erészakbol fakado) problémakat, enyhitsék a kulturdlis fesziiltségeket, a
gyermekszegénységbdl eredd hatranyokat, megel6zzék az iskolai, kozdsségi
kirekesztodést a kozdsségi kapcsolatok erdsitésével. A kozvetetten az iskolai szocialis
munka eszkozeivel csokkentsék az iskolai kudarcok kialakulasanak, az
iskolakeriilésnek, valamint az iskolai lemorzsolddasnak a kockazatat.

7.2. Szakmai kompetenciak:

7.2.1. Tudas:

— Dbirtokdban van az iskolai szocidlis munka aktudlis és korszerli nemzetkozi
szakirodalmi ismereteinek;

— ismeri az iskolai szocialis munkaval, pedagdgiai munkaval, gyermekvédelmi
tevékenységekkel kapcsolatos jogi szabalyozéasokat, torvényi hatteret;

— tisztdban van az iskolai szocidlis munka és pedagdgiai kutatds modszertani
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vonatkozasaival;

rendelkezik olyan elméleti és modszertani ismeretekkel, amelyek birtokédban a
felmeriild problémak, megoldand6 feladatok sordn korrektiv és/vagy preventiv
megoldasokkal szolgal,

ismeri az iskolai szocialis munka soran alkalmazhato beavatkozasi modokat;
ismeri ¢és érti a szakmai teriilethez kapcsolodo pszichologiai, jogi, pedagogiai,
egészségligyi, szocioldgiai tudoményok  szocialis munkdhoz  tartozé
fogalomkészletét;

ismeri €s érti a tarsadalom mitkodését, a tarsadalmi folyamatokat, a tarsadalmi és
szocialis problémak keletkezését, jelenlétét €s a veszélyeztetd tényezdket, valamint
hogy mindezek hogyan hatnak az egyes emberekre, csalddokra, csoportokra,
szervezetekre és kozosségekre;

ismeri €s érti a tdrsadalompolitika teriileteit, a szocialpolitika meghataroz¢ iranyait,
elosztasi mechanizmusait, valamint az egyéni, csaladi, kozosségi €lethelyzetekben
¢s a tarsadalmi és szocialis problémak kezelésében alkalmazhato szocialpolitikai
alapelveket és technikakat;

ismeri és érti a tarsadalmi egyenldtlenségeket, megismeri az egyenlétlenségek és
a kirekesztés csokkentése érdekében felhasznalhato szociélpolitikai eszkdzoket;
ismeri és érti a szocialis munka szerepét, lényegét, funkcioit, komplexitasat,
multi-, interdiszciplinaris jellegét;

ismeri a szocialis szolgaltatdsi rendszert, a kozszféra, valamint a magéanszféra
— ezen beliil civil-, egyhazi, piaci szféra — rendszereit;

ismeri mas segitd szakmak kompetenciakoreit, felkésziilt a gyakorlat soran
felmeriil6 problémak szakmai illetékességének felismerésére, és mas szakmak
szakembereivel vald szakszerii egyiittmiikodésre.

7.2.2. Képesség:

Képes:

kritikus szemlélettel és reflektiv médon megfogalmazni a tarsadalmi és szocialis
problémakat, a veszélyeztetd tényezdket és a problémakezelés folyamatat;

a bizalomépitésre, a nyilt, hiteles, hatékony kommunikéciora;
sziikségletfelmérésre, az egyén ¢és kornyezete kozotti folyamatoknak,
kolesonhatasoknak, problémaknak holisztikus elemzésére;

az egészségmegOrzd szemlélettel az iskolai kozosséghez tartozok egészséges
¢letvitelének gyakorlati megvaldsitasdban segitséget nyujtani;

a szakmai csapatmunkara, a partneri egylittmiikodésekre az érintettekkel, szakmai
szervezetekkel, a tarsszakmak ¢és a kozigazgatas szakembereivel, civilekkel,
onkéntesekkel, kozosségi szolgalaton részt vevo didkokkal.

7.2.3. Attitid:

az iskola tarsadalmanak szocidlis problémadira fokuszaldé szemléletmdddal
a masodlagos ¢és harmadlagos prevencid soran Okologiai szemlélettel
a jelenségeket tagabb kontextusban értelmezi;

az iskoldban felmeriild szocialis és/vagy tarsas viszonyhoz kotddd problémak
megoldasahoz sziikséges valamennyi lehetséges eréforras mozgositasaval az iskola
tarsadalmanak (tanuldk, tanarok, sziilok, egyéb iskolai aktorok ) és a helyi kozosség
¢let formalasan, helyreéllitasan, miikodoképességének biztositdsan dolgozik;
munkajaval hozzéjarul az iskolai élet zavartalan mikodéséhez sziikséges komplex
feltételek megvalositasdhoz, ezaltal kozvetve a tanuldk szocializacids, illetve
tanulmanyi sikereihez;
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8. A

- ¢érzékeny ¢és nyitott a tarsadalmi és szocidlis problémakra, elkotelezett
¢s feleldsséget vallal a szakma értékei és a tarsadalmi szolidaritas tigye mellett;

- nyitott masok megismerésére, empatiaval viszonyul az emberekhez, csalddokhoz,
csoportokhoz és kdzosségekhez;

- elfogadja és a gyakorlatban is megvalositja az egészségmegdrzd szemléletet
és ¢életvitelt.

7.2.4. Autonomia és felelosség:

- munkdjat minden koriilmények kozott feleldsen, a szocidlis munka és a pedagdgia,
szocidlpedagogia értékeit ¢és alapelveit, a szocidlis szakmai etikai kodex
iranymutatasait figyelembe véve, elméleti és gyakorlati megalapozottsaggal végzi
¢s képviseli;

- elkdtelezett a tarsadalmi egyenldség, a demokratikus értékek, a jogéallamisag
¢s az eurdpai értékkozosség mellett;

- autondm modon képes felismerni szerepét ¢és helyét az iskoldban
¢s a tarsszakmakkal valo egyiittmiikodés soran, a segitd0 munka kozvetlen
gyakorlataban, a kiilonb6z0 szinteken megvaldsitott team munkéban;

- feleldsséget vallal a szolgaltatasokat igénybe vevok €letébe torténd beavatkozasért;

- elkdtelezett a szakmai etikai alapelvek gyakorlati alkalmazasara, valamint a jogi és
etikai keretek kozotti felelds cselekvésre;

- felelésséget vallal a rabizott informaciokért, valamint a dokumentacidoban rogzitett
adatokért, titoktartasi kotelezettségét megtartja;

- szakmai fejlédésének  tudatos és  felelds iranyitéja, képzésekben
¢s tovabbképzésekben, szupervizioban fejleszti Onismeretét, Onértékelését ¢€s
szakmai tudasat;

- tevékenységét a kritikai gondolkodason alapulo, kiszdmithato, kovetkezetes,
autondm munkavégzes, a sajat tevékenységre vonatkozo reflexiok jellemzik;

- elméleti és modszertani ismereteinek birtokaban, szakmai kapcsolatrendszerén
keresztiil autondm moédon feleldsen alkalmazza az iskolai szocialis munka soran
hatékony feladatmegoldast eldsegitd preventiv €s/vagy korrektiv modszereket.

szakiranyu tovabbképzés szakmai jellemzdi, a szakképzettséghez vezeto

szakteriiletek és azok kreditaranya, amelybél a szak felépiil:

8.1.

8.2

8.3.

84.

Alapozo targyak: 1015 kredit

Bevezetd iskolai szocialis munka ismeretkorokbe: a globalizacid kovetkeztében
fennall6 potencialis valtozasok a csaldd, az iskola és a tarsadalom kapcsolataban, az
alkalmazott jogszabalyok, nemzetk6zi vonatkozasok.

Szakmai torzsanyag: 3545 kredit

Az iskolai szocidlis munka pedagogiai, pszichologiai és modszertani vonatkozasai;
a tarsadalmi ¢és gazdasdgi folyamatok, az iskola ¢és a gyermekvédelem
Osszefliggéseinek kérdései €s a szakma valaszai, beavatkozasi stratégiak.

Valaszthat6 ismeretek: 5-10 kredit
Kutatasmoddszertan, hatékony kommunikacio, teljesitménymérés, onértékelés.

Szakdolgozat: S kredit
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Mellékletek

1. szamu melléklet: szakdolgozat borito

SZAKDOLGOZAT

HALLGATO TELJES NEVE

(személyi igazolvany szerint)

2020
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2. szamu melléklet: a szakdolgozat belsé oldala

Hallgato teljes neve:
Szakdolgozat cime, alcime

SEMMELWEIS EGYETEM

Iskolai szocialis munka szakiranya tovabbképzés

Intézetigazgato:
Dr. Pethesné David Beata Judit
egyetemi tanar

BUDAPEST

2020
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3. szamu melléklet: szerzoi nyilatkozat

SZERZOI NYILATKOZAT

a szakdolgozat készitésére vonatkozo szabalyok betartasarol

»Alulirott (Név, Neptun-kod: .................. ), mint a szakdolgozat szerzdje nyilatkozom arrél,
hogy dolgozatom elkészitésénél (melynek cime:

a megadott jegyzéken til, a bibliografiaban felsorolt nyomtatott és online szakirodalmon kiviil
mas irodalmat nem hasznaltam fel. A dolgozatom 6nalld, sajat munkdm. A dolgozat készitésére
vonatkoz6 szabdalyokat, kiillondsen a hivatkozasok és idézések tekintetében, betartottam.

Jelen nyilatkozat alairasaval tudomasul veszem, hogy amennyiben bizonyithaté, hogy a
dolgozatot nem magam készitettem, vagy a dolgozattal kapcsolatban szerzdi jogsértés ténye
meriil fel, az Egyetem ellenem fegyelmi eljarast indithat.

Hallgato

Budapest, datum
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