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Elindult a ,,Megbizhat6 mesterséges intelligencia alapu eszk6z6k az elhizassal 6sszefliggd érbetegségek
el6rejelzésére” (AI-POD) cimt projekt, melynek célja, hogy a mesterséges intelligencia eszkozeivel
tamogassa a sziv- és érrendszeri betegségek megel6zését és kockazatbecslését az elhizott lakossag

korében.

Az elhizas vilagszinten — és kiillonosen Eurdpaban — egyre nagyobb népegészségiigyi kihfvast jelent.
Ma mar t6bb mint 436 milli6 embert érint, és a kardiovaszkularis betegségek halalozasi kockazata
50%-kal magasabb ebben a csoportban. Az egészségiigyi kiadasok éves szinten meghaladjak a 210
milliard eurét. A pontos, személyre szabott kockazatbecslés a klinikai gyakorlatban jelenleg még

mindig nehézséget jelent.

Az AI-POD projekt célja egy olyan mesterséges intelligencia (Al) alapti dontéstamogatod rendszer
(Clinical Decision Support System — CDSS) fejlesztése, amely integralja a klinikai, laboratoriumi és
képalkotd diagnosztikai adatokat, és ezek alapjan megbizhat6 moddon becsli meg az egyéni
kardiovaszkularis kockazatot. Az igy nyert egészségugyi informacié kozvetlenil segiti majd az

orvosokat a diagnosztikai és terapias dontések meghozatalaban.

A projekt részeként kifejlesztésre keriil tovabba egy felhasznalobarat mobilalkalmazas (Citizen App)
is, amely kozvetlen kapcsolatban all a klinikai dontéstamogaté rendszerrel. A lakossag szamara ez az
applikaci6é lehetévé teszi az egészségi allapot 6nalld nyomon kovetését, a prevencidt és a jobb

¢letmindség fenntartasat.
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Az Al alapu rendszert hat klinikai helyszinen validaljak, és a projekt hosszu tava célja egy fenntarthato,
interdiszciplinaris egészségligyi egylttmikodés kialakitasa. Az AI-POD innovativ megkézelitése 1
tavlatokat nyithat meg az elhizds sz6védményeinek megel6zésében, a betegek életkilatdsainak

javitasaban, valamint az egészségligyi rendszer terheinek csékkentésében.
A projekt megvalositisa a Nemzeti Kutatasi, Fejlesztési és Innovaciés Hivatal tamogatasaval torténik.

A projekt aloldala a Semmelweis Egyetem honlapjan:

https://semmelweis.hu/innovacio/palvazat/kutatashoz-kapcsolodo-proiektek /operativ-programokon-

keresztul-megvalosulo-hazai-europai-unios-projektek /2020-2-1-1-ed-2023-00284

Tovabbi informacio:

Prof. Dr. Maurovich Horvat Pal
Orvosi Képalkoté Klinika
okk.titkarsag(@semmelweis.hu
+36 1 210 0307
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