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A kutatas hattere

Id6skori csipotaji torések
Combnyak, per- és subtrochanter torések

A sérultek 65-70%-a n6
Magyarorszag: 12-15.000 eset/év

Egyéves halalozas 34-35% — nemzetkozi 6sszevetésben
magas

Kiemelkedd 1dGszak: sériiléstol szamitott 90 nap



A torést koveto halalozast
befolyasolo fontosabb tényezok

A szakirodalom megallapitasai:

* 48 6ran beliili mititét * Demografiai jelemzok

* Sz6v6dmények e Altalanos allapot, tarsbetegségek
* Rehabilitacios ellatas * Szociookonomiai jellemzék

* Szabalyok megléte, betartasa * Bevonhat6 csaladtag

* Multidiszciplinaris ellatasszervezés
és betegutmenedzsment



Célkituzeés

A rendszeresen gyqjtott koztinanszirozast adatok alapjan a

Magyarorszagon csipotaji torést elszenvedett betegek korében a 90 napon
beliil bekovetkez6 halalozas jellemzbinek és a halalozashoz vezeto

tényezok, lehetséges okok azonositasa, feltarasa.
Kutatott témakorok

48 oran beluli muatétet befolyasolo tényezok

Fekvobeteg intézményi rehabilitaciot befolyasolo tényezok

90 napos halalozast befolyasol6 tényezok



Alkalmazott modszerek

* Vizsgalt populacio, idGszak
* Csipdtaji torést elszenvedett és miitéten atesett 50 éves vagy id6sebb magyar
betegek
* 2005-2021 kozott, tobb adatbazison
* Index esemény: csipOtaji torés fo6diagndzisu els6 korhazi esemény

Adatok
NEAK betegforgalmi adatbazis alapjan

Index esemény ellatasi adatai és kortorténeti adatok
Betegadatok

Iranyitoszam alapjan aggregalt szocio6kondémiai adatok
Elemzést modszerek
Leird elemzések

Trendvizsgalatok és térinformatikai elemzések
Logisztikus regresszios vizsgalatok



Eredmények — mitétek

2005-15 1ll. 2010-21 kozott vizsgalatok

Mutéttipusok az ajanlasok szerint, de a combnyaktorések
ellatasaban a protézismutétek aranya n6

A miitéttipusok aranyanak alakulasa a vizsgalt években,
combnyaktorés esetén 2010-21 kozott
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TTS megoszlasa (%)

Eredmények — miitétek

* Mutétig eltelt 1d6 (TS, time to surgery)
* A 48 oran beluli mutétek kozel 90%-o0s aranya allando
* Felvétel napjan elvégzett mitétek aranya 2017-t6l csokken
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Mitdl figg, hogy 48 6ran belil
megmiitik-e a beteget?
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Eredmények — Rehabilitacios
felvételek

* Jelent6s novekedés a vizsgalt évek alatt
* Intézménytipusonként is megtigyelhetd
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Eredmények — Rehabilitacios

felvételek

* Jelentos terulett
kulonbségek

* Csokkend mértékiek

* A rehabilitacio

valoszintségét befolyasolja:

* Beteg lakohelyétdl valo
tavolsag

* Haziorvosi ellatottsag
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Eredmények — 90 napos halalozas
jellemz61

* Id6s6d6 populacio
* A vizsgalati id6szak évei alatt a betegek atlagéletkora 2 évvel nétt

* 90 napos korra, nemre standardizalt halalozasi aranyok csokkennek
* A 2010-21 kozotti vizsgalatban egyértelmien lathaté a covid jarvany hatasa
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Eredmények — 90 napos
halalozas jellemzo1

Rehabilitacié = jobb talélés 200
Nem rehabilitaltak allapotal
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Szovodmények el6fordulasi
aranya magas (16,3%)
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Eredmények — teriileti kiilonbségek

* Jelent6s, 6%0-ot meghalad6 2005-15
teruleti kuilonbségek a korra,
nemre standardizalt halalozasi
aranyokban

* Covid jarvanv lathatd hatasa
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Eredmények — mi befolyasolja a
90 napos halalozast?

Alacsonyabb val6szintség

* Rehabilitacios ellatas (fekvGbeteg)

* Miitétig eltelt id6 rovidebb

* Magasabb progresszivitasi szintl els6 ellaté intézmény
* Jobb szociookonémiai statusz

Magasabb valoszintség

* Magasabb életkor, férfi nem

* Sz6v6dmény

* Tobb tarsbetegség, gyengébb altalanos allapot



Megbeszélés

Kedvez6 eredmények
A 90 napos halalozas enyhén csokkend tendenciaja
Mutéti technika megtelel6sége, 48 oran belili matétek magas aranya
Rehabilitaciora kertilést aranyok trendje

Betegbiztonsag szempontjabdl kedvezdtlen eredmények
Jelentos teriileti kiillonbségek
Felvétel napjan elvégzett miitétek aranyanak csokkenése

A mutétre és rehabilitacios ellatasra kerulést tobb ellatorendszerhez
kothetd, valtoztathato jellemz6 befolyasolja

A szovédmeények el6fordulasa és a veltuk jaro halalozasi arany magas



Kovetkeztetések

~* 24 oran beluli mutétek | Sz6védmények megelSzésére
aranyanak javitasa iranyulo stratégiak
* Szovodmények megelzése * Rehabilitacios ellatas fejlesztése

* (otthoni, intézmény?)
* Atfogo betegutmenedzsment
stratégla
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