
 

Meghívó 
 

m á s o d i k   é r t e s í t é s 
 

Magyar Viselkedéstanulmányi és Kognitív Terápiás Egyesület Kongresszusa 
Balatonfüred 2005. június 3.-5. 

 
 

Szállásköltség büféreggelivel:  
2 ágyas szoba 2 ágyas foglaltsággal: 6800Ft /éj/fő 
2 ágyas szoba  1 ágyas foglaltsággal: 11.300 Ft/éj/szoba 

A VIKOTE tagok éjszakánként 2000 Ft szálláskedvezményben részesülnek. 
Tagnak minősül, aki a 2005. évi tagdíjat befizette. 

Fizetési mód: átutalással vagy csekken az Egyesület 10200823-22214775 sz. számlájára. 

A kongresszuson lehetőség van napijegy vásárlásra is.  Péntek: 2000 Ft. 
Szombat: 3000 Ft. 
Vasárnap 2000 Ft.  

2005. május 01-ig történő befizetéssel: 
2005. május 01. után: 

5000 Ft  
6000 Ft 

Részvételi díj: 

A kongresszuson való részvétel 10 kreditpontot ér. 

Jelentkezés és felvilágosítás: Tabányi Adrienne mobil: 0630 30-21-329 
email: atabanyi@psych.sote.hu 

Szállásigénylés 

Alulírott jelentkezem a Magyar Viselkedéstanulmányi és Kognitív Terápiás Egyesület 2005. június 3-5.-i kongresszusára. 
Tudomásul veszem, hogy a szállást április 25. után nem lehet lemondani, a szállásköltséget ki kell fizetnem. 

Név:.............................................................................................................................................

Munkahely: ................................................................................................................................

Levelezési cím: ...........................................................................................................................  

 Szállás 2 ágyas szobában Szállás 1 ágyas szobában Szállás összege 
Június 3. péntek    
Június 4. szombat    
   Összesen: 

2005. ...................................................  aláírás: .........................................................................  

A jelentkezési lap visszaküldendő: Tabányi Adrienne, Magyar Viselkedéstanulmányi és Kognitív terápiás Egyesület  
1083 Bp. Balassa u. 6. 



 
 
 Kedves Kolléga! 

 
Nagy örömömre szolgál, hogy ezúton meghívhatom Önt, vegyen részt a Magyar Viselkedéstanulmányi és Kognitív Terápiás 
Egyesült ez évi kongresszusán, amelyet 2005. június 3.-5. között rendezünk meg a balatonfüredi Hotel Füredben. 

 
A rendezvényünk megtartja eddigi hagyományait, de gazdagabb programot szeretnénk kínálni a résztvevőknek ebben az 
évben a klinikai tárgyú referátumok mellett, pszichoterápiás kutatások bemutatásával s azok alkalmazásáról a gyakorlatban. 
A fő téma a kognitív megközelítés jelentősége a pszichoterápiában. Őszintén remélem, hogy a téma felkeltette érdeklődését és 
kedve lesz előadni saját tapasztalatait - előadás, vagy poszter formájában - a kongresszuson és egy kellemes hétvégét 
eltölteni a hasonló érdeklődésű kollegák között. 

 
 Dr. Simon Lajos 

 elnök  
 
 A Magyar Viselkedéstanulmányi és Kognitív Terápiás Egyesület  

éves viselkedésterápiás kongresszusát 2005. június 3-4-5-én tartjuk 
Balatonfüreden, a Hotel Füredben. (Balatonfüred, Széchenyi utca 20.) 

 
 
 
 

A kongresszus fő témája: "A kognitív megközelítés jelentősége a pszichoterápiában" 
 

A konferenciára jelentkezéseket várunk előadások, műhelyek, szimpóziumok 15-20 soros absztraktok 
formájában. Az absztraktokat a pszicho@opni.hu címre lehet küldeni. Jelentkezési határidő: 2005. április  

 
 
 

PROGRAMELŐZETES 
 
2005. június 3. péntek 
17.00:      Megnyitó 
17.15:   Plenáris előadás - Prof. Tringer László: A kognitív megközelítés jelentősége a pszichoterápiában 
18.00-18.15:   Kávészünet 
18.15-19.00:   Öngyilkosság és problémamegoldás 
 
2005. június 4. szombat 
9.00-10.30:   Plenáris előadás  

 Prof. Kopp Mária: A közösségi alapú kognitív terápia lehetőségei a mai magyar társadalomban   
 Dr. Bodrogi Andrea: Szenvedélybetegségek kezelésének kognitív megközelítése 

10.30-11.00:    Kávészünet 
11.00-12.00:   Szimpózium – kutatások 

Dr. Purebl György: Alvászavarok 
11.00-12.00:   Kerekasztal: A terápiás kapcsolat szerepe az egyes pszichoterápiás  irányzatokban.  

Moderátor: Dr. Égerházy Anikó. Résztvevők: Dr.Koltai Mária, Dr. Kazimír Ágnes, Dr. Lehóczky Pál,  
Dr.Géczy Anna 

12.15-13.00:   Plenáris előadás - Dr. Koltai Mária: A kognitív módszer megjelenése a családterápiában  
   
16.00-18.30:   Műhelyek 

 Dr. Bodrogi Andrea: Motivációs interjú és rövid intervenció a szenvedélybetegségek kognitív 
terápiájában 

 Berczik Krisztina-Kiss Zsófia: Mindennapi  torzításaink 
 Esetmegbeszélő csoport haladóknak 

 
19.00:   Gulyásparti a Hotel Füredben (a részvételi díj tartalmazza a gulyáspartira szóló jegyet) 
 
2005. június 5. vasárnap 
9.00-11.00:  Módszerbemutató: Gyerekkori depresszió kezelése kognitív terápiával   

Dr. Kiss Enikő (Szegedi Egyetem, Gyermekpszichiátriai Osztály) és  
Dr. Nagy Péter (Vadaskert Kh.) 

 
9.00-11.00:  Szimpózium : Csoportmódszerek a kognitív terápiában 

 Dr. Simon Lajos (SE Pszichiátriai Klinika): Viselkedésterápiás és kognitív módszerek szexuális 
zavaroknál  

 Dr. Unoka Zsolt, Dr. Tölgyes Tamás, Dr. Géczy Anna, Dr. Simon Lajos (SE Pszichiátriai Klinika): 
Osztályos tapasztalatok a sématerápia alkalmazásáról  intenzív csoportokkal 

 Kovács Annamária (OPNI, Addiktológiai Osztály): Kognitív csoportterápia az  addiktológiában 
11.00:    Közgyűlés 



 
 Jelentkezési lap 
 
 

Alulírott jelentkezem a Magyar Viselkedéstanulmányi és Kognitív Terápiás Egyesület 2005. június 3-5-i kongresszusára. 
 
 

 Név: ............................................................................................................................................
 
 Munkahely: ................................................................................................................................. 

 
 Levelezési cím:............................................................................................................................ 

 
 A kongresszuson előadást kívánok tartani. 

Posztert kívánok bemutatni.  
 
 
 
 Az absztrakt beküldési határideje: 2005. április 15. 

2005. május 01.-ig történő befizetéssel: 5.000 Ft 
2005. május 01. után:  6000 Ft 

 Részvételi díj: 
 

 
 
 
 
 

 2005. ................................................. 
............................................................

aláírás 
A jelentkezési lap visszaküldendő: Tabányi Adrienne, Magyar Viselkedéstanulmányi és Kognitív terápiás Egyesület  

1083 Bp. Balassa u. 6. 
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