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HELYESBITESEK

Helyesbités az élelmiszerekkel kapcsolatos, tipanyag-osszetételre és egészségre vonatkozé dllitisokrdl szélo,
2006. december 20-i 1924/2006/EK eurdpai parlamenti és tandcsi rendelethez

(Az Eurdpai Unié Hivatalos Lapja L 404., 2006. december 30.)

Az 19242006 /EK rendelet helyesen:

AZ EUROPAI PARLAMENT ES A TANACS 1924/2006/EK RENDELETE
(2006. december 20.)

az élelmiszerekkel kapcsolatos, tipanyag-osszetételre és egészségre vonatkozo dllitisokrol

AZ EUROPAI PARLAMENT ES AZ EUROPAI UNIO TANACSA,

tekintettel az Eurdpai Kozosséget létrehozd szerzGdésre, és kiilo-
nosen annak 95. cikkére,

tekintettel a Bizottsdg javaslatdra,

tekintettel az Eurépai Gazdasdgi és Szocidlis Bizottsdg vélemé-
nyére ('),

a Szerzddés 251. cikkében megallapitott eljardsnak megfe-
lelGen (3),

mivel:

(1) A Kozosség teriiletén cimkézett és reklimozott élelmisze-
reken egyre nagyobb szdmban tiintetnek fel tdplalkozdsra
és egészségre vonatkozé dllitdsokat. A fogyasztok magas
szint( biztonsdganak biztositdsa és vélasztasuk megkony-
nyitése érdekében a forgalomba hozott termékeknek,
beleértve az importdlt termékeket, biztonsdgosnak kell
lenniiik, és azokat megfelel§ cimkével kell elldtni. A vélto-
zatos és kiegyenstilyozott étrend a jo egészség eldfeltétele,
és az egyes termékek az étrend egészéhez képest viszony-
lagos jelentdséggel birnak.

(2) Az ilyen dllitdsokra vonatkozé nemzeti elGirdsok kozotti
kilonbségek akadalyozhatjdk az élelmiszerek szabad
mozgdsit, és egyenlGtlen versenyfeltételeket teremthetnek.
Igy ezek a kiilonbségek kozvetlen hatdssal vannak a belss
piac mtikodésére. Ezért sziikséges kozosségi szabélyok el-
fogaddsa az élelmiszerekkel kapcsolatos, tdpanyag-ossze-
tételre és egészségre vonatkozé allitasokrol.

(3) Az dltaldnos jelolési el6irdsokat az élelmiszerek cimkézé-
sére, kiszerelésére és reklimozdsira vonatkozd tagéllami
jogszabdlyok kozelitésérsl szolo, 2000. mdrcius 20-i
2000/13[EK eurépai parlamenti és tandcsi irdnyelv (°)
tartalmazza. A 2000/13[EK irdnyelv dltaldnos jelleggel
megtiltja a vasarl6 félrevezetésére alkalmas, illetve az élel-
miszernek gyogyité hatdst tulajdonité informdcidk hasz-
ndlatdt. E rendelet ki kell, hogy egészitse a 2000/13/EK

() HLC110.,2004.4.30.,18. 0.

() Az Eurdpai Parlament 2005. majus 26-i véleménye (HL C 117. E,
2006.5.18., 187. 0.), a Tandcs 2005. december 8-i kozos élldspontja
(HL C 80 E., 2006.4.4., 43. 0.) és az Eur6pai Parlament 2006. méjus
16-i dlldspontja (a Hivatalos Lapban még nem tették kozz€). A Tandcs
2006. oktober 12-i hatdrozata.

() HL L 109., 2000.5.6., 29. 0. A legutobb a 2003/89/EK irdnyelvvel
(HLL 308.,2003.11.25., 15. 0.) mddositott iranyelv.

irdnyelvben szerepl§ dltaldnos elveket, valamint a
fogyasztok szdmadra ilyen formdban szolgdltatott élelmi-
szerek tekintetében egyedi rendelkezéseket kell, hogy
meghatdrozzon a tdpanyag-Osszetételre és egészségre
vonatkoz6 dllitdsok hasznalatdt illetGen.

(4 Ezt a rendeletet kell alkalmazni minden kereskedelmi
kommunikdcioban szerepl§ tdpanyag-osszetételre és
egészségre vonatkozé dllitdsra, ideértve tobbek kozott az
élelmiszerek dltaldnos rekldmozdsit és az olyan reklim-
kampdnyokat is, amelyeket teljesen vagy részben hatd-
sdgok tdmogatnak. E rendeletet nem kell alkalmazni
viszont az olyan nem kereskedelmi kommunikdciéban
tett allitdsok esetében, mint példdul a kozegészségiigyi
hatésdgok és szervek tdplilkozdsi Gtmutatdi vagy
tandcsai, illetve a sajtoban vagy tudomdnyos kiadvinyok-
ban szerepl6 nem kereskedelmi kommunikécié és infor-
maéciok. Ezt a rendeletet alkalmazni kell az olyan védje-
gyekre és egyéb markanevekre is, amelyek tdpanyag-
osszetételre vagy egészségre vonatkozé dllitdsként értel-
mezhetdk.

(5) Az olyan dltaldnos megjelolések (megnevezések), ame-
lyeket hagyomanyosan élelmiszerfajtdk vagy italfajtak
olyan sajdtossdgdnak jelzésére haszndlnak, amely hatdssal
lehet az emberi egészségre — példdul az ,emésztéssegits”
vagy a ,kohogés elleni cukorka” megnevezés — mente-
siilnek e rendelet alkalmazdsa aldl.

(6) A nem kedvezd hatdsokkal kapcsolatos, tdpanyag-osszeté-
telre vonatkozé dllitdsok nem tartoznak e rendelet
hatdlya ald; az ilyen dllitdsokra nemzeti rendszert beve-
zetni kivané tagdllamoknak a mszaki szabvinyok és
szabdlyok terén torténé informdcibszolgéltatdsi eljards és
az informdciés tdrsadalom szolgdltatdsaira vonatkozo
szabdlyok megéllapitdsar6l sz6l6, 1998. junius 22-i
98/34[EK eurbpai parlamenti és tandcsi irdnyelvvel (%)
osszhangban értesiteniiik kell a Bizottsdgot és a tobbi
tagdllamot e rendszerekrdl.

() HL L 204., 1998.7.21., 37. o. A legutébb a 2003-as csatlakozdsi

okmannyal médositott irdnyelv.
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Nemzetkozi szinten a Codex Alimentarius 1991-ben elfo-
gadta az allitdsokra vonatkoz altaldnos irdinymutatdsokat
és 1997-ben a tdpanyag-osszetételre vonatkozé dllitdsok
hasznélatdnak irdnymutatdsait. A Codex Alimentarius
Bizottsdg 2004-ben elfogadta az utébbi médositdsit. Az
emlitett modositds az egészségre vonatkozd dllitdsoknak
az 1997-es iranymutatdsokba torténd beemelésére vonat-
kozik. A Codex-irdinymutatdsokban rogzitett meghataro-
zdsokat és feltételeket e rendelet megfelelGen figyelembe
veszi.

Az ,zsirszegény” éllitds haszndlatinak a kenhetd zsirokra
vonatkoz6 el6irdsok megillapitdsarél sz6lo, 1994.
december 5-i 2991/94/EK tandcsi rendeletben (') foglalt
lehetGségét a lehetS leghamarabb hozzd kell igazitani e
rendelet rendelkezéseihez. Addig a 2991/94/EK rendelet
vonatkozik a hatdlya ald tartoz6 termékekre.

Az élelmiszerekben szdmos olyan tdpanyag vagy egyéb
anyag — beleértve, de nem kizdrdlag, a vitaminokat,
dsvanyi anyagokat (beleértve a nyomelemeket is), amino-
savakat, esszencialis zsirsavakat, élelmi rostokat, kiilonféle
novényi és gydgynovénykivonatokat — fordulhat el6,
amelyek taplalkozdsi vagy élettani hatdssal birnak, és ilyen
allitas targyat képezhetik. Ezért meg kell hatdrozni az
élelmiszerekre vonatkozé valamennyi éllitasra vonatkozd
dltaldnos elveket annak érdekében, hogy biztositott legyen
a magas szinti fogyasztévédelem, és a fogyaszté meg-
kapja a tények teljes ismeretében torténs valasztishoz
szitkséges informdciokat, valamint hogy egyenld verseny-
feltételek jojjenek létre az élelmiszeriparon.

Az dllitasokkal rekldmozott élelmiszerekre a fogyasztok
ugy tekinthetnek, hogy azoknak tdpldlkozdsi, élettani
vagy mds egészségiigyi el6nyiik van olyan hasonlé vagy
més termékekkel szemben, amelyek ilyen hozzdadott
tidpanyagot és mds anyagot nem tartalmaznak. Ez arra
Osztonozheti a fogyasztokat, hogy olyan dontéseket
hozzanak, amelyek a tudomdnyos ajinldsokkal ellentétes
moédon kozvetleniil befolydsoljdk az egyes tdpanyagok
vagy mds anyagok Osszes bevitelét. E lehetséges nem
kivant hatds kezelése érdekében indokolt bizonyos korla-
tozdsokat bevezetni az dllitdsokkal elldtott termékekre.
Ebben az osszefiiggésben az olyan tényezdk, mint bizo-
nyos anyagok jelenléte vagy a termék tdpanyagprofilja,
megfelel§ kritériumok annak meghatdrozasira, hogy a
terméken szerepelhet-e allitds. Az ilyen kritériumok hasz-
ndlata nemzeti szinten — bdr indokolt abbdl a célbdl,
hogy a fogyaszté tdjékozottan hozhasson tapldlkozdssal
kapcsolatos dontést — vélhetSen akadilyozza a Kozos-
ségen beliili kereskedelmet, ezért azt kozosségi szinten
harmonizélni kell. Nem tartozik e rendelet hatélya ald az
az egészséggel kapcsolatos informécié vagy kozlés, amely
a talzott alkoholfogyasztas veszélyeire figyelmeztet§ — a
nemzeti hatésdgok vagy a Kozosség altal kiadott — tizene-
teket tdmasztja ald.

() HLL316.,1994.12.9., 2. 0.

(11)

(12)

(13)

(14)

A tapanyagprofilok kritériumként torténg alkalmazasanak
a célja az olyan helyzet elkeriilése, amelyben a tdpanyag-
osszetételre vagy egészségre vonatkozé éllitdsok egy adott
élelmiszeripari terméknek a tdpldlkozds szempontjabol
fontos, ltalanos jellemzgit oly médon leplezik, hogy az a
fogyasztokat a kiegyensilyozott étrenddel kapcsolatos,
egészséges életmddra irdnyuld vdlasztdsaikban megté-
vesztheti. Az e rendeletben meghatdrozott tdpanyagpro-
filok kizardlagos célja azon feltételek szabdlyozdsa,
amelyek esetén dllitdsokat lehet szerepeltetni. Ezeknek
dltaldnosan elfogadott, az étrend és az egészség kozotti
kapcsolatra vonatkozé tudomdnyos bizonyitékokon kell
alapulniuk. A profiloknak azonban lehet6vé kell tenniitk
a termékfejlesztést is, és figyelembe kell venniiik a kiilon-
boz6 étrendi szokdsokat és hagyomdnyokat, valamint azt
a tényt, hogy az egyes termékek jelent8s szerepet jatsz-
hatnak a teljes étrend tekintetében.

A tdpanyagprofil megéllapitdsakor szdmitdsba kell venni
a kiillonbozd tapldlkozési vagy élettani hatdssal bird tdp-
anyagok és egyéb anyagok mennyiségét — igy kiilondsen
a zsir, a telitett zsir, a transz-zsirsavak, a s6/ndtrium és a
cukrok mennyiségét, amelyeknek tdlzott mértékd bevitele
a teljes étrendben nem ajanlott —, valamint az egyszeresen
és a tobbszorosen telitetlen zsirok, az emészthet§ szén-
hidratok — a cukrok kivételével —, a vitaminok, az dsvanyi
anyagok, a fehérjék és az élelmi rostok mennyiségét. A
tdpanyagprofilok kialakitisakor figyelembe kell venni a
kiilonboz8  élelmiszercsoportokat és ezen élelmiszerek
helyét és szerepét a teljes étrendben, valamint tekintettel
kell lenni a tagdllamokban létez6 kilonbozs étrendi
szokdsokra és fogyasztdsi mintdkra. Néhany élelmiszer
vagy élelmiszercsoport esetében szikséges lehet a megal-
lapitott tdpanyagprofilok aldli kivétel a népesség étrend-
jében betoltott szerepitk és fontossaguk fiiggvényében.
Ezek Osszetett technikai feladatok lennének, és a vonat-
koz6 intézkedések elfogaddsat — az Eurépai Elelmiszerbiz-
tonsdgi Hatdsdg tandcsainak figyelembevételével — a
Bizottsagra kell bizni.

Az étrend-kiegészitSkre vonatkozé tagallami jogszabalyok
kozelitésér6l sz6l6, 2002. janius 10-i 2002[46/EK
eurépai parlamenti és tandcs irdnyelvben (%) meghatdro-
zott folyékony formdji, 1,2 térfogatszdzalékndl tobb
alkoholt tartalmazé étrend-kiegészit6k e rendelet alapjin
nem tekintenddk italnak.

Az egyes tagdllamokban az élelmiszerek cimkézésekor és
rekldmozdsa sordn szdmos olyan, jelenleg is alkalmazott
allitds hasznalatos, amelyek olyan anyagokkal kapcsola-
tosak, amelyek kedvezd volta nem igazolt, vagy
amelyeket illetGen pillanatnyilag nincsen kell§ tudomé-
nyos egyetértés. Biztositani kell, hogy az anyag, amelyre
az 4llitds vonatkozik, valéban rendelkezzen kedvezd
taplalkozdsi vagy élettani hatdssal.

() HL L 183, 2002.7.12., 51. 0. A 2006/37[EK bizottsagi irdnyelvvel

(HLL 94.,2006.4.1., 32. 0.) médositott irdnyelv.
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(15) Az dllitdsok valésdgtartalmdnak biztositdsa érdekében meg kell tudnia itélni ezek teljes tdpldlkozasi értékét.

(16)

(19)

szitkséges, hogy az anyag, amelyre az dllitds vonatkozik,
elegendd mennyiségben legyen jelen a kész termékben,
illetve hidnyozzon vagy megfelel6en csokkentett mennyi-
ségben legyen jelen a jelzett tdpldlkozdsi vagy élettani
hatds elérése céljdbdl. Az anyagnak a szervezet szdmdra
hasznosithaté formdban kell jelen lennie. Ezenfelul -
adott esetben — az ésszerfien varhatéan elfogyasztando
élelmiszermennyiségnek jelentGs mennyiségben  kell
tartalmaznia a jelzett taplalkozdsi és élettani hatdst kivélt6
anyagot.

Fontos, hogy az élelmiszereken feltiintetett allitdisok a
fogyaszt6 szamdra érthetSek legyenek, és helyénvald vala-
mennyi fogyaszté védelme a megtévesztS dllitdsokkal
szemben. Ugyanakkor a megtéveszt§ és Osszehasonlitd
reklamroél sz6l6, 1984. szeptember 10-i 84/450/EGK
tandcsi irdnyelv (") elfogaddsa 6ta az Eurdpai K6zosségek
Birdsaga szitkségesnek tartotta a rekldmiigyekre vonat-
kozé fitéletek meghozatalakor a feltételezett tipikus
fogyasztora gyakorolt hatds megvizsgaldsat. E rendelet —
az ardnyossdg elvével osszhangban és a benne foglalt
védelmi intézkedések hatékony alkalmazésa érdekében —
a Birésig dltal értelmezett, kell6képpen tdjékozott,
figyelmes és koriiltekintd atlagfogyasztét veszi viszo-
nyitdsi alapul, figyelembe véve a tdrsadalmi, kulturdlis
és nyelvi tényezSket, ugyanakkor rendelkezik azon
fogyasztok kihaszndlasdnak megakadélyozdsdrdl, akik
jellemzdik alapjan kilonosen kiszolgdltatottak a megté-
veszt§ dllitdsokkal szemben. Amennyiben egy dllitds egy
bizonyos fogyasztéi csoportot — példdul a gyermekeket —
célozza meg, kivanatos, hogy a csoport atlagtagja szem-
pontjabdl vizsgdljdk az adott dllitds hatdsdt. Az atlagfo-
gyasztokra vonatkoz6 vizsgdlat nem statisztikai alapt
vizsgalat. A nemzeti birdsdgok és hat6sigok — a Bir6sdg
esetjogdnak figyelembevételével — sajat mérlegelési jogko-
ritkben hatdrozzdk meg az dtlagfogyaszté adott esetben
tanusitott jellegzetes magatartasat.

A tdpanyag-osszetételre és egészségre vonatkozé allitdsok
alkalmazdsaval kapcsolatban els@sorban a tudomdnyos
megalapozottsigot kell figyelembe venni, és az élelmi-
szeripari vallalkozoknak igazolniuk kell a feltiintetett 4lli-
tasokat. Az dllitdsoknak az Osszes rendelkezésre dllo
tudomdnyos adat és a bizonyitékok értékelése révén tudo-
maényosan bizonyitottnak kell lenniiik.

Tilos olyan tdpanyag-Gsszetételre vagy egészségre vonat-
kozé Aéllitast alkalmazni, amely ellentétes az éltaldnosan
elfogadott tdpldlkozasi és egészségiigyi elvekkel, illetve
amely Osztonzi vagy helyesli barmely élelmiszer tdlzott
mértékii fogyasztasit vagy becsmérel barmilyen helyes
étrendi gyakorlatot.

Mivel a tdpanyag-Osszetételre és egészségre vonatkozé
allitdsok pozitiv képet kolcsonoznek az élelmiszereknek,
és ezek az élelmiszerek hatdssal lehetnek az étrendi
szokdsokra és altalanos tdpanyagbevitelre, a fogyasztonak

(') HLL 250.,1984.9.19., 17. 0. A legutébb a 2005/29/EK eurdpai parla-

menti és tandcsi irdnyelvvel (HL L 149., 2005.6.11., 22. 0.) mddositott
irdnyelv.

(20)

Ezért a tdpértékjelolés kotelezd és részletesnek kell lennie
valamennyi élelmiszer esetében, amelyen egészségre
vonatkoz¢ dllitds szerepel.

Az dltaldnos tapértékjelolésre vonatkozd rendelkezéseket
az élelmiszerek tapértékjelolésérdl szold, 1990. szep-
tember 24-i 90/496/EGK tandcsi irdnyelv (}) tartalmazza.
Ezen irdnyelv szerint, amennyiben a cimkézésen, a megje-
lenitésen vagy a rekldmban — az dltaldnos rekldm kivéte-
lével - tdpanyag-Osszetételre vonatkozé dllitds szerepel,
kotelezd a tapértékjelolés. Amennyiben a tdpanyag-Ossze-
tételre vonatkozé dllitast a cukrok, a telitett zsirsavak, a
rost vagy a nétrium tekintetében alkalmazzdk, akkor a
feltiintetendd tdjékoztatdsnak a 90/496/EGK irdnyelv 4.
cikkének (1) bekezdésében meghatdrozott 2. csoport
informdcidit kell tartalmaznia. A fogyasztok magas szint
védelmének biztositdsa érdekében a 2. csoportra vonat-
kozé tdjékoztatdsi kotelezettséget az egészséget érintd
allitds alkalmazdsdndl — az dltaldnos rekldm kivételével —
értelemszertien alkalmazni kell.

A tdpanyag-Osszetételre vonatkozd engedélyezett allitdsok
listdjat és haszndlatuk egyedi feltételeit is rogziteni kell az
ilyen dllitdsok hasznélatdnak nemzeti vagy nemzetkozi
szinten elfogadott és a kozosségi jogszabalyokban megha-
tarozott feltételei alapjan. Barmely allitdsra, amely agy
tekinthet§, hogy a fogyaszték szdmdra a fenti listin
szerepl§ tapanyag-Osszetételre vonatkozé éllitdsok vala-
melyikével azonos jelentést hordoz, az abban megjelol-
tekkel azonos feltételek vonatkoznak. Példdul, a vita-
minok és dsvanyi anyagok hozzdaddsara vonatkozo olyan
allitdsokra, mint a: ,...-valj-vel’, ,visszadllitott
...-tartalom”, ,.... hozzdaddsdval” ,,...-val/-vel dusitott”, a
»...-forrds” allitdsra meghatdrozott feltételek vonatkoznak.
A listat rendszeresen frissiteni kell, a tudomdny és tech-
nolégia fejlédésének figyelembevétele érdekében. Az
osszehasonlité allitdsok esetében az is szitkséges, hogy az
osszehasonlitott termékek egyértelmtien azonosithatok
legyenek a végsé fogyaszt6 szamara.

A Jlaktézmentes” vagy ,gluténmentes” llitdsokra vonat-
kozé feltételekkel, amely éllitasok a specifikus anyagcsere-
zavarban szenvedd fogyasztok csoportjat célozzdk, a
kiilonleges tdpldlkozdsi célokra szant élelmiszerekre
vonatkoz6 tagdllami jogszabalyok kozelitésérsl szolo,
1989. mdjus 3-i 89/398/EGK tandcsi irdnyelv (°) foglal-
kozik. Az irdnyelv tovabba biztositja annak lehetGségét is,
hogy a normdl fogyasztdsra szant élelmiszereken feltiin-
tethessék, hogy ezen fogyasztéi csoportok dltali haszna-
latra alkalmasak, amennyiben egy ilyen éllitds feltételeinek
megfelelnek. Amig az ilyen dllitdsok feltételei kozosségi
szinten meghatdrozdsra nem keriilnek, addig a tagdl-
lamok irdnyadé nemzeti intézkedéseket tarthatnak fent
vagy fogadhatnak el.

() HL L 276., 1990.10.6., 40. 0. A legutdbb a 2003/120/EK bizottsigi

irdnyelvvel (HL L 333.,2003.12.20., 51. 0.) médositott irdnyelv.

() HL L 186., 1989.6.30., 27. 0. A legutdbb az 1882/2003[EK eurdpai
parlamenti és tandcsi rendelettel (HL L 284., 2003.10.31., 1. 0.) médo-
sitott irdnyelv.
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(23)

(25)

(26)

(27)

(28)

(29)

Az egészségre vonatkozd dllitdsok hasznalatdt csak a
lehet§ legmagasabb szinvonald tudomdnyos értékelést
kovetden lehet engedélyezni a Kozosségben. Ezen alli-
tasok Osszehangolt tudomdnyos értékelése érdekében az
Eurépai Elelmiszerbiztonsigi Hatésignak kell elvégeznie
ezeket az értékeléseket. Kérelemre biztositani kell a kérel-
mezdnek az aktdjdhoz torténs hozzaférést, hogy ellen-
Grizni tudja az eljards menetét.

Az étrenden kiviil szdmos tényez8 befolydsolhatja a pszi-
chés dllapotot és a magatartdst. Az ezekre vonatkozé
kozlések ezért nagyon Osszetettek, és az élelmiszerek
cimkézésénél és reklimozasdnal haszndlt rovid allitasban
nehéz atfogo, valésaghti és kifejez8 iizenetet kozvetiteni.
Ezért indokolt a tudomdnyos aldtdimasztds igénye a pszi-
choldgidval és magatartassal kapcsolatos allitdsok haszna-
lata esetén.

A testtomeg-csokkentésre szolgald, csokkentett energia-
tartalmi étrendben torténd felhaszndldsra szdnt élelmi-
szerekrSl sz6l6, 1996. februdr 26-i 96/8/EK bizottsdgi
irdnyelvre (') figyelemmel, amely megtiltja, hogy az
irdnyelv hatdlya ald tartozé termékek cimkézése, megjele-
nitése és reklimozdsa barmilyen médon utaljon a haszna-
latuk révén elérhet§ stilycsokkenés iitemére vagy mérté-
kére, helyénvalénak tlinik ezen korldtozds kiterjesztése
valamennyi élelmiszerre.

Azokat az dltaldnosan elfogadott tudoményos bizonyité-
kokon alapulé egészségre vonatkozé dllitdsokat, amelyek
nem betegségek kockdzatinak csokkentésével, illetve a
gyermekek fejlédésével és egészségével kapcsolatosak,
mds tipusd vizsgdlatnak és engedélyezésnek kell aldvetni.
Ezért szitkség van egy olyan kozosségi lista elfogaddsara
az Eurépai Elelmiszerbiztonsigi Hatésiggal folytatott
konzultéciot kovetSen, amely tartalmazza ezen engedé-
lyezett allitdsokat. Tovdbbd az innovécié osztonzése érde-
kében azokat az egészségre vonatkozd dllitdsokat,
amelyek djonnan kidolgozott tudomdnyos bizonyité-
kokon alapulnak, gyorsitott tipusii engedélyezési eljd-
rasnak kell aldvetni.

A fent emlitett listat sziikség esetén haladéktalanul feliil
kell vizsgalni annak érdekében, hogy az lépést tartson a
tudomdny és technoldgia fejlédésével. E feliilvizsgdlatok
technikai jellegli végrehajtdsi intézkedések, és elfoga-
dasukat az eljdrds egyszer(sitése és felgyorsitisa érde-
kében a Bizottsagra kell bizni.

Az étrend egy azon szdmos tényezd koziil, amely befo-
lydsolja bizonyos emberi betegségek kialakuldsat. Mds
tényezSk, mint az életkor, a genetikai hajlam, a fizikai
aktivitds szintje, a dohdnytermékek és mds fiiggGséget
okoz6 szerek fogyasztdsa, a kornyezeti hatds és stressz,
szintén befolydsolhatjdk az emberi betegségek kialaku-
ldsat. Pontosan meghatdrozott termékjelolési kovetelmé-
nyeket kell tehdt alkalmazni a betegség kockdzatdnak
csokkentésével kapcsolatos allitdsok esetében.

Annak biztositdsdra, hogy az egészségre vonatkozé 4lli-
tasok valosaghtiek, vilagosak, megbizhatdk és hasznosak

() HLL 55.,1996.3.6., 22. 0.

(31)

(32

(33)

(36)

legyenek a fogyaszté szdmdra az egészséges étrend meg-
valasztdsaban, az Eurdpai Elelmiszerbiztonsdgi Hat6sag
altal megfogalmazott véleménynek és az azt kovetd eljé-
rdsoknak figyelembe kell venniiik az egészséggel kapcso-
latos dllitdsok megszovegezését és megjelenitését.

Bizonyos esetekben a tudomanyos kockazatértékelés
onmagdban nem képes minden sziikséges informaciot
biztositani egy kockazatkezelési dontéshez. Ezért figye-
lembe kell venni a mérlegelés targyit képezd kérdés
szempontjabdl jelentds egyéb tényezdket is.

Az étlathatésag és a mar megvizsgdlt dllitdsokra vonat-
kozé kérelmek tobbszori benytjtasdnak elkeriilése érde-
kében a Bizottsagnak az ezen dllitdsok listait tartalmaz,
a nyilvdnossdg szdméra elérhetd nyilvantartdst kell 1étre-
hoznia és naprakész dllapotban tartania.

Az agréar-élelmiszeripar terén torténd kutatas és fejlesztés
osztonzése érdekében helyénvalé az Gjitok dltal az e ren-
delet szerinti kérelem aldtdmasztisdra szolgdlé informa-
ciok és adatok Osszegytijtésébe tett befektetés védelme. E
védelemnek azonban id6tartamat tekintve korlatozottnak
kell lennie a tanulmanyok és vizsgdlatok felesleges ismét-
lésének elkeriilése érdekében, és a kis- és kozépvallalko-
zdsok — amelyek ritkdn rendelkeznek pénziigyi kapaci-
tassal kutatdsi tevékenység folytatdsara — éllitdsokhoz valé
hozzaférésének megkonnyitése érdekében.

A kis- és kozépvillalkozdsok fontos tobbletértéket képvi-
selnek az eurdpai élelmiszeriparban a mindség és a
kiilonféle étrendi szokdsok megdrzése tekintetében. E ren-
delet végrehatdsdnak megkonnyitése érdekében az
Eurdpai Elelmiszerbiztonsdgi Hatdsdgnak kell6 idSben
megfelel§ technikai irdnymutatdst és eszkozoket kell
hozzaférhetdvé tennie kiilonosen a kis- és kozépvallalko-
zdsok szamara.

Tekintettel az dllitdsokkal elldtott élelmiszerek sajitos
jellegére, e termékek hatékony ellen6rzésének megkonnyi-
tése érdekében a szokdsosan rendelkezésre all6 eszko-
z0kon til az ellendrzd szervek szdmdra egyéb eszkozoket
is biztositani kell.

Megfelel6 dtmeneti intézkedésekre van szitkség annak
érdekében, hogy az élelmiszeripari véllalkozdk képesek
legyenek alkalmazkodni e rendelet kovetelményeihez.

Mivel e rendelet céljdt — nevezetesen a bels§ piac haté-
kony miikodésének biztositdsit a tdpanyag-osszetételre és
egészségre vonatkoz6 dllitdsok tekintetében, a fogyaszto-
védelem magas szintjének biztositisdval egyidejiileg — a
tagdllamok nem tudjak kielégitGen megvaldsitani, és ezért
azok kozOsségi szinten jobban megvaldsithatok, a
Kozosség intézkedéseket hozhat a Szerzédés 5. cikkében
meghatdrozott szubszidiaritds elvének megfelel6en. Az
emlitett cikkben meghatdrozott ardnyossig elvének
megfelelen e rendelet nem lépi tdl az e cél eléréséhez
szitkséges mértéket.
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(37) Az e rendelet végrehajtisdhoz szitkséges intézkedéseket a
Bizottsdgra ruhdzott végrehajtsi hatdskorok gyakorldsdra
vonatkoz6 eljardsok megallapitdsar6l sz6l6, 1999. junius
28-i 1999/468[EK tandcsi hatdrozattal (') 6sszhangban
kell elfogadni,

ELFOGADTA EZT A RENDELETET:

I. FEJEZET
TARGY, HATALY ES FOGALOMMEGHATAROZASOK

1. cikk
Targy és hatély

(I) E rendelet osszehangolja a tagdllamok azon torvényi,
rendeleti és kozigazgatdsi rendelkezéseit, amelyek az élelmisze-
rekkel kapcsolatos, tdpanyag-Osszetételre és egészségre vonat-
kozé éllitasokra vonatkoznak, a belsé piac hatékony mikodése
érdekében, magas szint(i fogyasztovédelem biztositdsa mellett.

(2)  Ezt a rendeletet a kereskedelmi kommunikicioban — a
végs fogyaszténak ilyen formdban szolgiltatott élelmiszerek
cimkézésén, megjelenitésén vagy reklimjdban — szerepld, tdp-
anyag-Osszetételre és egészségre vonatkozd dllitdsok tekintetében
kell alkalmazni.

A végsé fogyasztok vagy a kozétkeztetés szamdra eladdsra kindlt
nem el6recsomagolt élelmiszerek (beleértve a friss termékeket is,
mint példaul a gyimolcs, zoldség vagy kenyér) esetén, valamint
a vasarl6 kivansagdra az eladds helyén csomagolt, illetve kozvet-
leniil eladdsra szant el8re csomagolt élelmiszerek esetén a 7.
cikk és a 10. cikk (2) bekezdésének a) és b) pontja nem alkalma-
zand6. A kozosségi intézkedések 25. cikk (2) bekezdésében
emlitett eljarassal Osszhangban torténd esetleges elfogaddsdig a
nemzeti rendelkezéseket lehet alkalmazni.

E rendeletet az éttermek, kérhazak, iskoldk, étkezdék és a
kozétkeztetéssel foglalkozé hasonld gazdasigi szerepldk ellata-
sdra szdnt élelmiszerek vonatkozdsdban is alkalmazni kell.

(3) Az élelmiszer cimkéjén, megjelenitésén vagy rekldmjdban
megjelend — tdpanyag-Osszetételre vagy egészségre vonatkozd
allitdsként értelmezhet6 — védjegy, markanév vagy fantdzianév
anélkiil alkalmazhat6, hogy azt az e rendeletben meghatdrozott
engedélyezési eljdrdsoknak aldvetnék, feltéve, hogy az élelmiszer
cimkéjén, megjelenitésén vagy rekldmjiban a tdpanyag-osszeté-
telre vagy egészségre vonatkozo, e rendelet el6irdsainak megfe-
lel§ kapcsol6dd éllitdst is feltiintetnek.

(4) Az olyan dltalinos megjelolések (megnevezések) esetén,
amelyeket hagyomdnyosan élelmiszerfajtak vagy italfajtdk olyan
sajatossaganak jelzésére haszndlnak, amely hatdssal lehet az
emberi egészségre, az érintett élelmiszeripari véllalkozok kérel-
mére a 25. cikk (2) bekezdésében emlitett eljdrdssal 6sszhangban

() HLL184.,1999.7.17., 23.0.

rendelkezni lehet a (3) bekezdéstdl vald eltérésrdl. A kérelmet a
tagdllam illetékes nemzeti hivataldhoz kell megkiildeni, amely
azt haladéktalanul tovdbbitja a Bizottsignak. A Bizottsignak
szabdlyokat kell elfogadnia és kozzétennie az élelmiszeripari
vallalkozdk szdmdra a kérelmek készitésére vonatkozdan, annak
biztositdsdra, hogy a kérelmekkel atlithat6 modon és ésszerti
id6n beliil foglalkozzanak.

(5)  Ezt a rendeletet az alabbi kozosségi rendelkezések sérelme
nélkiil kell alkalmazni:

a) a 89/398/EGK irdnyelv és a killonleges tdplalkozasi céla élel-
miszerekkel kapcsolatban elfogadott iranyelvek;

b) a természetes dsvanyvizek kinyerésére és forgalmazdsra
vonatkoz6 tagéllami jogszabélyok kozelitésérl sz6lo, 1980.
jalius 15-i 80/777/EGK tandcsi irdnyelv (%);

) az emberi fogyasztisra szant viz mindségérdl szol6 1998.
november 3-i 98/83/EK tandcsi irdnyelv (%);

d) a 2002/46/EK irdnyelv.

2. cikk
Fogalommeghatirozisok

(1) E rendelet alkalmazdséban:

a) az élelmiszer”, ,élelmiszeripari villalkozé”, ,forgalomba
hozatal” és ,végsS fogyasztd” fogalma tekintetében az élelmi-
szerjog altaldnos elveirgl és kovetelményeirSl, az Eurdpai
Elelmiszerbiztonsagi Hat6sag létrehozdsardl és az élelmiszer-
biztonsdgra vonatkozd eljardsok megdllapitdsardl sz0l6,
2002. januar 28-i 178/2002[EK eurépai parlamenti és
tandcsi rendelet (%) 2. cikkében, valamint 3. cikkének 3., 8. és
18. pontjaban talilhatd fogalommeghatdrozdsokat kell
alkalmazni;

b) az ,étrend-kiegészit6” vonatkozdsdban a 2002/46[EK irdny-
elvben taldlhat6 fogalommeghatdrozast kell alkalmazni;

o) a tapértékjelolés”, fehérje”, ,szénhidrat”, ,cukrok”, ,zsir”,
Jtelitett  zsirsavak”, ,egyszeresen telitetlen  zsirsavak”,
,tobbszorosen telitetlen zsirsavak” és az ,élelmi rost” tekinte-
tében a 90/496/EGK irdnyelv fogalommeghatdrozdsait kell
alkalmazni;

d) a ,cimkézés” vonatkozdsdban a 2000/13/EK irdnyelv 1. cikke
(3) bekezdésének a) pontjdban foglalt fogalommeghatdrozast
kell alkalmazni.

(2)  Ezenkivil a kovetkezd fogalommeghatdrozasokat kell
alkalmazni:

1. ,allitds™ olyan kozlés vagy dbrdzolds — beleértve a képi,
grafikus vagy jelképes dbrdzolds barmely formajit —, amely a
kozosségi vagy nemzeti jogszabilyok szerint nem kotelezd,
és amely kijelenti, sugallja vagy sejteti, hogy az élelmiszer
kiilonleges jellemz&kkel rendelkezik;

() HLL 229, 1980.8.30., 1. 0. A legutébb az 1882/2003/EK rendelettel
médositott irdnyelv.

() HLL 330.,1998.12.5., 32. 0. Az 1882/2003EK rendelettel médositott
iranyelv.

() HLL 31.,2002.2.1., 1. 0. A legutébb az 575/2006/EK bizottsagi rende-
lettel (HL L 100., 2006.4.8., 43. 0.) mddositott rendelet.
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2. ,tdpanyag™ a 90[496/EGK irdnyelv mellékletében felsorolt
fehérjék, szénhidritok, zsirok, élelmi rostok, ndtrium, vita-
minok és dsvdnyi anyagok, vagy olyan anyagok, amelyek
ezen csoportok egyikébe tartoznak, vagy annak alkotdelemei;

3. ,egyéb anyag™ a tdpanyagon kiviili egyéb olyan anyag, amely
taplalkozasi vagy élettani hatassal rendelkezik;

4. tdpanyag-Osszetételre vonatkozé dllitds™ barmely olyan
allitas, amely kijelenti, sugallja vagy sejteti, hogy az élelmiszer
bizonyos, a taplalkozasra nézve kiilonos kedvezd tulajdonsa-
gokkal rendelkezik:

a) azon energia (kaloriaérték) kovetkeztében, amelyet
i tartalmaz
ii. csokkentett vagy novelt mértékben tartalmaz, vagy

iii. nem tartalmaz, és/vagy

b) azon tdpanyagok vagy egyéb anyagok kovetkeztében,
amelyeket

i tartalmaz
ii. csokkentett vagy novelt mértékben tartalmaz, vagy
iii. nem tartalmaz;

5. ,egészségre vonatkozé dllitds” barmely olyan éllitds, amely
kijelenti, sugallja vagy sejteti, hogy az adott élelmiszer, élelmi-
szercsoport vagy annak valamely alkot6eleme és az egészség
kozott osszefiiggés van;

6. ,betegségek kockdzatinak csokkentésével kapcsolatos dllitds™:
barmely olyan dllitds, amely kijelenti, sugallja vagy sejteti,
hogy az élelmiszer, élelmiszercsoport vagy valamely alkoto-
elemének fogyasztdsa jelentGsen csokkenti valamely emberi
betegség kialakuldsdnak valamely kockazati tényezgjét;

7. ,Hat6sdg™ a 178/2002[EK rendelettel létrehozott Eurdpai
Elelmiszerbiztonsagi Hatdsag.

II. FEJEZET
ALTALANOS ELVEK

3. cikk
Valamennyi dllitdsra vonatkozé éltalinos elvek

A tédpanyag-Osszetételre és egészségre vonatkozd dllitdsokat
csak akkor lehet a Kozosségen beliil forgalomba hozott élelmi-
szerek cimkézésén, megjelenitésén vagy reklamjaban alkalmazni,
amennyiben az adott allitisok megfelelnek e rendelet el6-
irdsainak.

A 2000/13/EK és a 84[450/EGK irdnyelv sérelme nélkiil, a tédp-
anyag-Osszetételre és egészségre vonatkozé dllitdsok alkalma-
zdsa:

a) nem lehet valétlan, félreérthet§ vagy megtéveszts;

b) nem kelthet kétséget mds élelmiszerek biztonsdgos voltat és|
vagy taplalkozasra val6 alkalmassagat illetSen;

¢) nem Osztonozheti vagy helyeselheti az élelmiszer tilzott
fogyasztasat;

d) nem jelentheti ki, sugallhatja vagy sejtetheti azt, hogy a
kiegyensulyozott és valtozatos étrend dltaliban nem biztositja
a tapanyagok megfelel§ mennyiségét. A 25. cikk (2) bekezdé-
sében emlitett eljdrdssal Gsszhangban — figyelembe véve a
tagdllamokban fenndll6 sajitos koriilményeket — eltéréseket
lehet elfogadni — beleértve alkalmazdsuk feltételeit is — azon
tdpanyagok esetében, amelyekbdl a kiegyenstlyozott és valto-
zatos étrend nem biztositja a megfelel6 mennyiséget;

¢) nem utalhat sem szovegesen, sem képi, grafikus vagy szim-
bolikus dbrazoldson keresztiil a testi funkcidk olyan véltoza-
saira, amelyek a fogyasztoban félelmet kelthetnek, és nem
hasznalhatja ki a fogyaszté félelmét.

4. cikk

A tépanyag-Osszetételre és egészségre vonatkozé dllitisok
alkalmazdsdnak feltételei

(1) A Bizottsdg 2009. janudr 19-ig a 25. cikk (2) bekezdé-
sében emlitett eljardssal osszhangban meghatdrozza a konkrét
tipanyagprofilokat, beleértve a kivételeket is, amelyeknek az
egyes élelmiszereknek vagy élelmiszercsoportoknak meg kell
felelniiik ahhoz, hogy a tdpanyag-osszetételre vagy egészségre
vonatkozé éllitdsokkal lehessen azokat elldtni, valamint a tép-
anyagprofilok tekintetében az élelmiszerekre vagy élelmiszercso-
portokra alkalmazandd, tdpanyag-osszetételre vagy egészségre
vonatkoz6 allitdsok alkalmazdsanak feltételeit.

Az élelmiszerekre és/vagy Dbizonyos élelmiszercsoportokra
vonatkozé tdpanyagprofilokat kiilondsen az aldbbiakat figye-
lembe véve kell meghatdrozni:

a) bizonyos tdpanyagoknak és egyéb anyagoknak (példaul zsir,
telitett zsirsavak, transz-zsirsavak, cukrok és s6/ndtrium) az
élelmiszerben taldlhaté mennyisége;

b) az élelmiszernek (vagy élelmiszercsoportnak) a népesség
vagy, adott esetben, bizonyos kockdzati csoportok — koztik
a gyermekek — étrendjében jatszott szerepe és jelentdsége,
valamint az étrendjiikhoz torténd hozzdjruldsa;

¢) az élelmiszer atfogd tdpanyag-Osszetétele, és az egészségre
tudomdnyosan elismert hatdst gyakorlé tdpanyagok jelenléte.

A tapanyagprofiloknak az étrendre, a tdpldlkozdsra és azok
egészséggel valé kapcsolatira vonatkozé tudomdnyos ismere-
teken kell alapulniuk.

A tdpanyagprofilok meghatdrozdsa sordn a Bizottsdg felkéri a
Hatdsdgot, hogy tizenkét hénapon belil adjon a tirgyra vonat-
koz6 tudomdnyos szakvéleményt, kiillonosen az aldbbi teriile-
tekre Gsszpontositva:

i. annak kérdése, hogy a profilokat az élelmiszerekre dltaldban
és[vagy élelmiszercsoportokra kell-e meghatdrozni;

ii. a figyelembe veend§ tdpanyagok kivélasztasa és egyensulya;

iii. a profilokra vonatkozé referenciamennyiség/-alap megvalasz-
tdsa;
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iv. a profilok kiszdmitdsdhoz alkalmazott mddszer, valamint
v. ajavasolt rendszer megvaldsithatdsdga és tesztelése.

A tapanyagprofilok meghatdrozdsa soran a Bizottsig konzulti-
ciot folytat az érdekelt felekkel, kilonosen az élelmiszeripari
véllalkozokkal és a fogyasztéi csoportokkal.

A tdpanyagprofilokat és alkalmazdsuk feltételeit — a 25. cikk (2)
bekezdésében emlitett eljdrdssal oOsszhangban és az érintett
felekkel, igy kilondsen az élelmiszeripari vallalkozokkal és
fogyasztoi csoportokkal valé konzulticiét kovetSen — a vonat-
kozé tudomdnyos fejlemények figyelembevétele érdekében
naprakésszé kell tenni.

(2) Az (1) bekezdéstdl eltérve alkalmazni lehet:

a) olyan tdpanyag-Osszetételre vonatkozé dllitdsokat, amelyek a
zsir, telitett zsirsavak, transz-zsirsavak, cukrok és a s/
nétrium csokkentésére utalnak, az éllitdsban emlitett konkrét
tdpanyag(ok) profiljara valé hivatkozds nélkiil, amennyiben
ezek az dllitdsok megfelelnek az e rendeletben meghatdrozott
feltételeknek;

b) a tdpanyag-Osszetételre vonatkozé dllitdsokat, ha akdr
egyetlen tdpanyag tillépi a tdpanyagprofilt, feltéve, hogy az
adott tdpanyagra vonatkozban az dllitishoz kozel jelenik
meg kozlés, ugyanazon az oldalon és az dllitdssal azonos
moédon kiemelve. Ezen kozlés szovege a kovetkezd: ,Magas
[... (%] tartalom”.

(3) Tobb mint 1,2 térfogatszdzalék alkoholt tartalmazé
italokon nem kozolhetSk egészségre vonatkozé dllitdsok.

Ami a tdpanyag-Osszetételre vonatkozé dllitdsokat illeti, az 1,2
térfogaszazalékndl tobb alkoholt tartalmazé italok esetén csak
az alacsony alkoholszintet feltiintet§ tdpanyag-osszetételre
vonatkozé dllitdsok, vagy az alkoholszint csokkentésére, illetve
energiatartalom csokkentésére vonatkoz6 dllitdsok megenge-
dettek.

(4) A szokdsosan alkoholt tartalmazé italok alacsony alko-
holszintjével, illetve alkohol- vagy energiatartalmanak csokkenté-
sével vagy hidnyéval kapcsolatos, tdpanyag-Osszetételre vonat-
kozé dllitdisokra vonatkozé egyedi kozosségi szabalyok
hidnyéban a vonatkozé nemzeti szabdlyokat lehet alkalmazni a
Szerz8dés rendelkezéseivel 6sszhangban.

(5) A 25. cikk (2) bekezdésében emlitett eljardssal oOssz-
hangban és tudomdnyos bizonyitékokra figyelemmel lehet
meghatdrozni azokat a (3) bekezdésben nem emlitett egyéb élel-
miszereket vagy élelmiszercsoportokat, amelyekre vonatkozdan
a tdpanyag-osszetételre vagy az egészségre vonatkozé dllitdsok
alkalmazdsa korldtozandé vagy tiltando.

5. cikk
Altaldnos feltételek

(1) A tdpanyag-Osszetételre és egészségre vonatkozé dllitdsok
alkalmazdsa csak a kovetkez feltételek teljesiilése esetén meg-
engedett:

(*) A tdpanyagprofilt tilléps tipanyag neve.

a) dltaldnosan elfogadott tudomdnyos bizonyitékok igazoljdk,
hogy az dllitds tdrgydt képezd tdpanyag vagy egyéb anyag
jelenléte, hidnya vagy csokkentett mennyisége az élelmi-
szerben vagy élelmiszercsoportban bizonyitottan kedvezd
taplalkozasi vagy élettani hatdssal bir;

b) azt a tdpanyagot vagy egyéb anyagot, amelyre az allitds
vonatkozik:

i. a késztermék a kozosségi jogszabdlyokban meghatdro-
zottak szerint jelentGs mennyiségben tartalmazza, vagy —
ilyen szabélyozds hidnydban — olyan mennyiségben tartal-
mazza, amely az allitds szerint dltaldnosan elfogadott
tudomdnyos bizonyitékokkal igazolt tdpldlkozdsi vagy
élettani hatast eredményezi; vagy

ii. a termék nem tartalmazza, vagy olyan, csokkentett
mennyiségben tartalmazza, amely az dllitds szerint altala-
nosan elfogadott tudomdnyos bizonyitékokkal igazolt
taplalkozdsi vagy élettani hatdst eredményezi;

(g)
~

adott esetben az allitdisban szerepl§ tdpanyag vagy egyéb
anyag a szervezet szdmadra hasznosithaté formaban van jelen;

=

a termékbdl ésszertien vdrhatéan elfogyasztandé mennyiség
az dllitdsban szerepl§ tdpanyagbdl vagy egyéb anyagbdl a
kozosségi jogszabdlyokban meghatdrozottak szerint jelentds
mennyiséget tartalmaz, vagy — ilyen szabalyozds hidnydban —
olyan mennyiséget tartalmaz, amely az éllitds szerint 4ltala-
nosan elfogadott tudomanyos bizonyitékokkal igazolt tapldl-
kozasi vagy élettani hatast eredményezi;

o
~

esettdl fiiggden a III, illetve IV. fejezetben meghatirozott
kiilonos feltételek teljesiilnek.

(2) A tdpanyag-Osszetételre és egészségre vonatkozé éllitdsok
alkalmazdsa csak akkor megengedett, ha az dtlagfogyaszttdl
elvarhatd, hogy megértse az dllitdsban kifejtett kedvezd hata-
sokat.

(3) A tdpanyag-osszetételre és egészségre vonatkozo dllitd-
soknak a gyarté utasitdsainak megfeleléen fogyasztasra elkészi-
tett élelmiszerre kell vonatkozniuk.

6. cikk

Az illitdsok tudomdnyos alitdmasztisa

(1) A tdpanyag-Osszetételre és egészségre vonatkozé dllita-
sokat dltaldnosan elfogadott tudomdnyos bizonyitékokra kell
alapozni, és azokkal kell aldtdmasztani.

(2) A tdpanyag-Osszetételre és egészségre vonatkozé dllitast
alkalmazé élelmiszeripari véllalkozénak az éllitds alkalmazasat
igazolnia kell.

(3) A tagdllamok illetékes hatdsdgai kérhetik, hogy az élelmi-
szeripari véllalkoz6é vagy a terméket forgalomba hozé személy
mutassa be az e rendeletnek valé megfelelést igazold valamennyi
vonatkoz6 tényezdt és adatot.



L 12/10

Az Eurépai Unié Hivatalos Lapja

2007.1.18.

7. cikk
A tipanyag-osszetétellel kapcsolatos tdjékoztatds

A tdpanyag-Gsszetételre vonatkoz6 dllitds alkalmazdsdval kapcso-
latos, a 90/496/EGK irdnyelv szerinti tdjékoztatdsi kotelezett-
séget és szabdlyokat az egészségre vonatkozé dllitds alkalmaza-
sandl — az altalinos reklam kivételével — értelemszertien alkal-
mazni kel A feltintetend§ tdjékoztatdsnak azonban a
90/496/EGK irdnyelv 4. cikkének (1) bekezdésében meghatdro-
zott 2. csoport informdcidit kell tartalmaznia.

Emellett — esettd] fiiggSen — a tdpanyag-Osszetételre vagy egész-
ségre vonatkozé dllitdsban szereplé olyan anyag(ok) mennyi-
ségét, amely(ek) a tapértékjelolésben nem jelenik/jelennek meg, a
tdpanyag-osszetétellel kapcsolatos tdjékoztatdssal azonos litéme-
z6ben fel kell tiintetni, és a 90/496/EGK irdnyelv 6. cikkével
osszhangban kell kifejezni.

Ftrend-kiegészitk esetében a tdpanyag-osszetétellel kapcsolatos
tdjékoztatast a 2002/46[EK irdnyelv 8. cikkével osszhangban kell
megadni.

11I. FEJEZET
TAPANYAG-OSSZETETELRE VONATKOZO ALLITASOK
8. cikk
Kiilonos feltételek

(I) A tdpanyag-osszetételre vonatkozé éllitdsok alkalmazdsa
csak akkor megengedett, ha azok szerepelnek a mellékletben
taldlhaté felsoroldsban, és megfelelnek az e rendeletben megha-
tarozott feltételeknek.

(2) A melléklet moédositdsat a 25. cikk (2) bekezdésében
emlitett eljdrdssal osszhangban és — sziikség esetén — a Haté-
saggal val6 konzultaciot kovetSen kell elfogadni. Adott esetben a
Bizottsdg bevonja az érdekelt feleket is, kilonosen az élelmi-
szeripari vallalkozékat és a fogyasztdi csoportokat, hogy érté-
kelje a kérdéses éllitdsok megértését és értelmezését.

9. cikk
Osszehasonlité allitasok

(I) A 84[450[EGK irdnyelv sérelme nélkill, 6sszehasonlitds
csak azonos csoportba tartozé élelmiszerek kozott, a csoportba
tartozé tobb élelmiszer figyelembevételével végezhetd. A tdp-
anyagmennyiségben ésfvagy az energiaértékben mutatkozd
kiilonbséget fel kell tintetni, és az Osszehasonlitdst azonos
mennyiség(i élelmiszerre vonatkozdan kell végezni.

(2) A tdpanyag-Osszetételre vonatkozd Osszehasonlit6 4llitd-
sokban az adott élelmiszer Osszetételét tobb olyan, azonos
csoportba tartozo élelmiszerrel kell dsszevetni, amelyek osszeté-
tele nem teszi lehetévé éllitds feltiintetését — tobbek kozott eltérd
markdju élelmiszerekkel is.

IV. FEJEZET
EGESZSEGRE VONATKOZO ALLITASOK

10. cikk
Kiilonos feltételek

(1) Tilos az egészségre vonatkozé Adllitdsok alkalmazisa,
kivéve ha azok a IL fejezetben foglalt dltaldnos kovetelmé-

nyeknek és az e fejezetben foglalt kiilonds kovetelményeknek
megfelelnek, ha azokat e rendelettel dsszhangban engedélyezik,
és ha azok a 13. és 14. cikkben meghatdrozott engedélyezett
allitdsok listdjan szerepelnek.

(2) Az egészségre vonatkozé dllitds alkalmazdsa csak akkor
megengedett, ha az aldbbi tdjékoztatds a cimkén vagy -
cimkézés hidnydban - a megjelenitésen vagy a reklimban
szerepel:

a) a véltozatos és kiegyenstlyozott étrend és az egészséges
életmdd jelentSségére vonatkozo kijelentés;

=

az éllitdsban megfogalmazott kedvezd hatds eléréséhez szik-
séges élelmiszer-mennyiség és fogyasztasi minta;

¢) szitkség esetén figyelmeztetés azok szdmadra, akiknek keriil-
nitik kell az élelmiszer fogyasztasat; és

&

megfelel§ figyelmeztetés olyan termékek esetében, amelyek
tilzott fogyasztdsa valdszindsithetGen egészségiigyi kocka-
zatot hordoz.

(3) A tdpanyag vagy az élelmiszer — dltaldban az egészségre
vagy az egészséggel kapcsolatos jo kozérzetre gyakorolt — dlta-
lanos, nem részletezett kedvezd hatdsaira valé hivatkozds csak
akkor kozolhetd, ha azt a 13. vagy 14. cikkben meghatdrozott
listdban szerepld egészségre vonatkozd egyedi dllitds is kiséri.

(4)  Adott esetben az e cikk végrehajtsira vonatkozé irdny-
mutatdsokat a 25. cikk (2) bekezdésében emlitett eljdrassal ssz-
hangban, és — amennyiben sziikséges — az érdekelt felekkel,
killonosen élelmiszeripari vallalkozékkal és fogyasztdi csopor-
tokkal konzultdlva kell elfogadni.

11. cikk

Az orvosi, tiplilkozistudomdnyi és dietetikus szakemberek
nemzeti egyesiiletei és az egészségiigyi jotékonysigi
intézmények

Az orvosi, taplalkozastudomdnyi és dietetikus szakemberek
nemzeti egyesiletei és az egészségiigyi jotékonysagi intézmények
altal kiadott ajanlasokkal vagy jovahagyasokkal kapcsolatos
killon kozosségi szabdlyok hidnydban a vonatkozd nemzeti
jogszabdlyok alkalmazhatéak a Szerz8dés rendelkezéseivel
osszhangban.

12. cikk

Egyes egészségre vonatkozé dllitisok alkalmazdsinak
korlitozdsa

Nem engedhet6 meg a kovetkezd, egészségre vonatkozé 4lli-
tasok alkalmazdsa:

a) olyan dllitdsok, amelyek azt sugalljdk, hogy az élelmiszer
fogyasztdsinak mell6zése hatdssal lehet az egészségre;

b) olyan dllitdsok, amelyek a stlycsokkenés titemére vagy mérté-
kére utalnak;

¢) olyan dllitdsok, amelyek egyes orvosok vagy egészségiigyi
szakemberek, valamint egyéb, a 11. cikkben nem emlitett
szervezetek ajanldsaira hivatkoznak.
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13. cikk

Egészségre vonatkoz6 illitasok, amelyek nem a betegségek
kockdzatinak csokkentésével, illetve a gyermekek fejlodé-
sével és egészségével kapcsolatosak

(1) Az egészségre vonatkozé olyan allitdsok, amelyek az alab-
biak leirdsat vagy emlitését tartalmazzak:

a) a tdpanyag vagy egyéb anyag szerepe a névekedésben, fejlé-
désben és a szervezet miikodésében; vagy

b) pszichés dllapot és magatartds; vagy

) a 96/8[EK irdnyelv sérelme nélkil, a fogyds vagy testtomeg-
kontroll, illetve az éhségérzet csokkentése vagy a jollakottsdg
érzésének novelése, vagy az étrendbdl hasznosithaté energia-
mennyiség csokkentése,

és amelyeket feltiintetnek a (3) bekezdésben meghatdrozott
listdn, a 15-19. cikkben megdllapitott eljardsok lefolytatdsa
nélkil is alkalmazhatdok, amennyiben:

i. dltaldnosan elfogadott tudomdnyos bizonyitékokon ala-
pulnak; és

ii. az dtlagos fogyaszt6 szdmadra jol érthetGek.

(2) A tagdllamok 2008. janudr 31-ig a Bizottsdg rendelkezé-
sére bocsatjak az dllitdsok (1) bekezdésben emlitett listdjat a
rajuk vonatkozé feltételekkel és a vonatkozd tudoményos alati-
masztdsra val6 hivatkozasokkal egyiitt.

(3) A Bizottsdg a Hatdsdggal folytatott konzultdciot kovetGen
— legkésébb 2010. janudr 31-ig — a 25. cikk (2) bekezdésében
emlitett eljardsnak megfelelen elfogadja az engedélyezett 4lli-
tasok (1) bekezdésben emlitett kozosségi listdjat és az allitdsok
alkalmazdsdra vonatkozé valamennyi szikséges feltételt.

(4) A (3) bekezdésben emlitett lista dltalinosan elfogadott
tudomdnyos bizonyitékokon alapulé barmilyen moédositdsit a
25. cikk (2) bekezdésében emlitett eljdrdsnak megfelelGen, a
Hatdsdggal folytatott konzultdciét kovetSen kell elfogadni, a
Bizottsdg sajit kezdeményezése vagy valamely tagdllam kérelme
alapjan.

(5) Az Ujonnan felfedezett tudomdnyos bizonyitékokon
alapuld, ésfvagy a védett adatok védelmére irdnyuld kérelmet
tartalmazd Gjabb dllitdsok felvételét a (3) bekezdésben emlitett
listdba, a 18. cikkben megdllapitott eljardsnak megfelelSen kell
elfogadni, kivéve a gyermekek fejl6désére és egészségére vonat-
koz6 dllitdsokat, amelyeket a 15., 16., 17. és 19. cikkben megdl-
lapitott eljdrdssal 6sszhangban kell engedélyezni.

14. cikk

Betegségek kockdzatinak csokkentésével, valamint a gyer-
mekek egészségével és fejlédésével kapcsolatos éllitisok

(I) A 2000/13EK irdnyelv 2. cikke (1) bekezdésének b)
pontjatdl eltérve, abban az esetben lehet a betegségek kockdza-
tinak csokkentésével, valamint a gyermekek fejl6désével és
egészségével kapcsolatos dllitdst alkalmazni, ha engedélyezték

felvételét az efféle megengedett dllitdsokat és az éllitdsok alkal-
mazdsdnak feltételeit tartalmazé kozosségi listdba, az e rendelet
15., 16., 17. és 19. cikkében megdllapitott eljdrdsnak megfe-
lelGen.

(2) Az e rendeletben megallapitott dltaldnos kovetelményeken
és az (1) bekezdésben foglalt kiilonos kovetelményeken tdlme-
nden, a betegségek kockdzatanak csokkentésével kapcsolatos
allitas alkalmazdsa esetén a cimkén, vagy — cimkézés hidnydban
— a megjelenitésen vagy a rekldmban kozolni kell, hogy az 4lli-
tasban szerepld betegségnek tobb kockdzati tényezdje is van, és
a kockazati tényez6k egyikének megvéltoztatdsa kedvezd hatdst
eredményezhet, vagy nem eredményezhet.

15. cikk
Engedélyezés irdnti kérelem

(1)  Amennyiben erre a cikkre torténik hivatkozds, a kovet-
kez8 bekezdéseknek megfelelGen kell az engedélyezés iranti
kérelmet benyujtani.

(2) A kérelmet a tagdllam illetékes nemzeti hatdsigdnak kell
elkiildeni.

a) Az illetékes nemzeti hat6sdg:

i. a kérelem kézhezvételétsl szdmitott 14 napon belil
irdsban visszaigazolja a kézhezvételt. A visszaigazoldsnak
tartalmaznia kell a kérelem kézhezvételének napjat;

ii. haladéktalanul értesiti a Hatdsdgot; és

iii. a kérelmet és a kérelmezd dltal nydjtott barmely tovabbi
informéciot a Hatdsdg rendelkezésére bocsatja.

b) A Hatésag:

i. késedelem nélkill tdjékoztatjia a tobbi tagdllamot és a
Bizottsdgot a kérelemr6l, és rendelkezésitkre bocsitja a
kérelmet és a kérelmezd altal nydjtott barmely tovébbi
informdcidt;

ii. a kérelem — a (3) bekezdés g) pontjdban emlitett — Osszeg-
zését nyilvanosan hozzaférhetévé teszi.

(3) A kérelem a kovetkezdket tartalmazza:
a) a kérelmezd neve és cime;

b) a tdpanyag, egyéb anyag, élelmiszer vagy élelmiszercsoport
neve, amellyel kapcsolatban az egészségre vonatkozé 4llitdst
alkalmazni kivénjak, illetve annak kiilonleges jellemz6i;

¢) azon tanulmanyok madsolatai — beleértve a fiiggetlen szakmai
szempontb6l felillvizsgdlt tanulmanyokat is, ha ilyenek
rendelkezésre dllnak —, amelyeket az egészségre vonatkozd
allitdssal kapcsolatban elvégeztek, valamint minden olyan
egyéb anyag, amely rendelkezésre dll annak bizonyitdséra,
hogy az egészségre vonatkozd allitds megfelel az e rende-
letben eléirt feltételeknek;

=

adott esetben hivatkozds a védettnek tekintend§ informd-
cidra, ellenGrzésre alkalmas igazoldssal egyiitt;
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e) egyéb, az egészségre vonatkozé dllitds szempontjdbol rele-
vans tudomanyos tanulmanyok madsolata;

f) a kérelem tdrgyat képez8 egészségre vonatkozo éllitds szove-
gére vonatkozd javaslat, beleértve adott esetben az alkal-
mazds kiilonos feltételeit;

g) a kérelem Osszegzése.

(4) A Bizottsag — a Hatdsdggal folytatott konzultdciot kove-
téen — a 25. cikk (2) bekezdésében emlitett eljardsnak megfe-
lel6en megdllapitja az e cikk alkalmazdsira vonatkoz6 végrehaj-
tasi szabdlyokat, beleértve a kérelem elkészitésére és benyujtdsdra
vonatkozé szabdlyokat is.

(5) A Bizottsdg — szoros egylittmtikodésben a Hatdsdggal —
megfelel§ technikai irdnymutatdst és eszkozoket tesz hozzafér-
het6vé, hogy segitse az élelmiszeripari véllalkozokat — kiilo-
nosen a kis- és kozépvillalkozdsokat — a tudomanyos értékelésre
irdnyuld kérelem elkészitésében és benyujtasdban.

16. cikk
A Hatdsdg véleménye

(1)  Véleménye megfogalmazdsakor a Hatdsdg betartja az
érvényes kérelem kézhezvételétdl szdmitott 6t hénapos hatdr-
id6t. Amennyiben a Hat6sdg a (2) bekezdésben el6irtak szerint
tovdbbi informdcidkat kér a kérelmez6tSl, ez a hatdrid§
meghosszabbithat6 legfeljebb két hénappal a kérelmezd dltal
benyujtott, kért informdcié kézhezvételét kovetGen.

(2) A Hatdsdg vagy a Hat6sdgon keresztiil a nemzeti illetékes
hat6sdg sziikség esetén kérheti a kérelmez6tdl, hogy meghatdro-
zott hatdridén beliil egészitse ki a kérelemhez csatolt informd-

cidkat.

(3)  Véleménye elkészitésekor a Hatdsdg ellendrzi:

a) hogy az egészségre vonatkozé dllitdst tudomdnyos bizonyi-
tékok tdmasztjdk-e alg;

b) hogy az egészségre vonatkozd dllitds szovege megfelel-¢ az e
rendeletben meghatdrozott feltételeknek.

(4)  Abban az esetben, ha a vélemény az egészségre vonat-
kozé dllitds engedélyezése mellett foglal dlldst, tartalmaznia kell
kiilonosen az aldbbi adatokat:

a) a kérelmezd neve és cime;

b) a tdpanyag, egyéb anyag, élelmiszer vagy élelmiszercsoport,
amelyre vonatkozéan az éllitast fel kivanjak tintetni, illetve
annak kiilonleges jellemz6i;

c) az egészségre vonatkozé dllitds szovegére vonatkozd javaslat,
beleértve adott esetben a kiilonos alkalmazdsi feltételeket;

d) adott esetben az élelmiszer felhasznaldsara vonatkoz6 feltéte-
lek és korlatozasok és[vagy egy kiegészit§ tdjékoztatds vagy
figyelmeztetés, amelynek a cimkén és reklimban az egész-
ségre vonatkoz6 allitassal egyiitt szerepelnie kell.

(5) A Hat6sdg tovabbitja véleményét a Bizottsdgnak, a tagalla-
moknak és a kérelmezének, beleértve az egészségre vonatkozd

allitds értékelését tartalmazo jelentést, véleménye okait, valamint
a véleménye alapjdul szolgdl6 informdcidt.

(6) A Hatdsdg a 178/2002/EK rendelet 38. cikke (1) bekezdé-
sének megfelelen kozzéteszi véleményét.

A kérelmez8 vagy barki észrevételeket nydjthat be a Bizott-
sighoz a vélemény kozzétételétSl szamitott harminc napon
beliil.

17. cikk
Koz0sségi engedélyezés

(1) A Hatésdg véleményének kézhezvételétSl szamitott két
hénapon beliil a Bizottsdg benytjtja a 23. cikk (2) bekezdésében
emlitett bizottsdgnak az egészségre vonatkozé dllitdsok engedé-
lyezett listdjdra vonatkozé hatdrozattervezetét, figyelembe véve a
Hatdsdg véleményét, a kozosségi jog vonatkozd rendelkezéseit,
illetve a megvizsgdlandé tigy szempontjabdl jelentSs egyéb
tényezGket. Amennyiben a hatdrozattervezet nem &ll Ossz-
hangban a Hatésdg véleményével, a Bizottsdg az eltérésekre
vonatkozéan magyardzattal szolgdl.

(2) Az egészségre vonatkozo éllitdsok engedélyezett listdjanak
modositasat célzé hatdrozattervezeteknek tartalmazniuk kell a
16. cikk (4) bekezdésében emlitett adatokat.

(3) A kérelemre vonatkozé végleges hatdrozatot a 25. cikk
(2) bekezdésében emlitett eljardsnak megfelelGen kell elfogadni.

(4) A Bizottsdg haladéktalanul tdjékoztatja a kérelmezét a
meghozott hatdrozatrél, és annak részleteit kozzéteszi az Eurdpai
Unié Hivatalos Lapjdban.

(5) A 13. és 14. cikkben meghatdrozott listdkban szerepld,
egészségre vonatkozo dllitdsokat a rdjuk vonatkozé feltételeknek
megfelelGen barmely élelmiszeripari vallalkozé hasznalhatja, ha
haszndlatuk a 21. cikk rendelkezései alapjan nem korlatozott.

(6) Az engedély megaddsa nem csokkenti az élelmiszeripari
vallalkozoknak az adott élelmiszerrel kapcsolatos altalanos
polgéri jogi és biintetSjogi felelGsségét.

18. cikk
A 13. cikk (5) bekezdésében emlitett dllitdsok

(1) Az az élelmiszeripari villalkoz6, aki a 13. cikk (3) bekez-
désében meghatdrozott listdban nem szerepl§ dllitdst kivin
alkalmazni, kérheti az dllitds felvételét a listdra.

(2) A felvétel iranti kérelmet a tagdllam illetékes nemzeti
hat6sagahoz kell benytjtani, amely a kérelem kézhezvételétdl
szamitott 14 napon belill irdsban visszaigazolja a kézhezvételt.
A visszaigazoldsnak tartalmaznia kell a kérelem kézhezvételének
napjt. A kérelemnek tartalmaznia kell a 15. cikk (3) bekezdé-
sében eldirt adatokat és a kérelem indokoldsat.
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(3) Az érvényes kérelmet és a kérelmez§ dltal csatolt infor-
mécidkat a 15. cikk (5) bekezdésében taldlhaté irdinymutatdsnak
megfeleléen tudomdnyos értékelés céljabol haladéktalanul meg
kell kiildeni a Hatdsignak, valamint tdjékoztatds céljdbdl a
Bizottsdgnak és a tagdllamoknak. A Hatdsdg a kérelem kézhez-
vételét kovetS ot hénapon belil véleményt nyilvanit. Ameny-
nyiben a Hatdsdg tigy itéli meg, hogy tovdbbi informéciéra van
szitkség a kérelmez6tSl, e hatdrid6 tovdbbi egy honappal
meghosszabbithatd. Ilyen esetben a kérelmezének a Hatdsdg
felszolitdsat kovet6 15 napon belil be kell nydjtania a kért
tovabbi informdciokat.

A 16. cikk (3) bekezdésének a) és b) pontjdban, valamint (5) és
(6) bekezdésében meghatdrozott eljdrast megfelel6en alkalmazni

kell.

(4)  Amennyiben a Hatdsdg véleménye a tudomdnyos értéke-
lést koveten tdmogatja az allitds felvételét a 13. cikk (3) bekez-
désében meghatérozott listdra, a Bizottsdg a Hat6sdg véleménye,
az kozosségi jog vonatkozé rendelkezései, illetve a megvizsga-
landé iigy szempontjabdl jelentGs egyéb tényezdk figyelembevé-
telével, a tagallamokkal valé konzultdcié utdn a Hatdsdg vélemé-
nyének kézhezvételét kovetGen legkésdbb két honapon beliil
hatdrozatot hoz a kérelemrdl.

Amennyiben a Hatdsdg véleményében nem tdmogatja, hogy az
allitds a listdra keriiljon, a hatdrozatot a 25. cikk (2) bekezdé-
sében emlitett eljards alapjin kell meghozni.

19. cikk
Az engedélyek mddositdsa, felfiiggesztése és visszavondsa

(I) A 13. és 14. cikkben meghatdrozott valamely listdban
szerepld éllitds kérelmezGjefalkalmazdja kérheti az adott lista
modositdsat. A 15-18. cikkben megallapitott eljardsokat érte-
lemszertien alkalmazni kell.

(2) A Hatbsdg sajat kezdeményezésére vagy valamely
tagdllam, illetve a Bizottsdg kérelme alapjdn véleményt bocsét ki
arrol, hogy a 13. és 14. cikkben meghatdrozott listdkon
szerepld, egészségre vonatkozé dllitds tovabbra is megfelel-e az e
rendeletben meghatdrozott feltételeknek.

A Hatdsdg azonnal tovdbbitja véleményét a Bizottsignak és a
tagallamoknak, illetve adott esetben az dllitds eredeti kérelmezd-
jének. A Hatdsdg a 178/2002/EK rendelet 38. cikke (1) bekezdé-
sének megfelelGen kozzéteszi véleményét.

A kérelmezd/alkalmazé vagy barki mds észrevételeket nydjthat
be a Bizottsighoz a vélemény kozzétételétdl szamitott harminc
napon beliil.

A Bizottsdg a lehet legrovidebb idén belill megvizsgilia a
Hatdsdg véleményét és a kapott észrevételeket. Szikség esetén
az engedélyt médositani kell, fel kell fuggeszteni, vagy vissza kell
vonni a 17. és 18. cikkben meghatdrozott eljdrdsoknak megfe-
lelGen.

V. FEJEZET
ALTALANOS ES ZARO RENDELKEZESEK
20. cikk
Ko6z0sségi nyilvantartds

(1) A Bizottsag létrehozza és fenntartja az élelmiszerekre
alkalmazott, tdpanyag-Osszetételre és egészségre vonatkozé alli-
tasok kozosségi nyilvantartasit (a tovabbiakban: nyilvantartas).

(2) A nyilvantartds a kovetkezdket tartalmazza:

a) a tdpanyag-Osszetételre vonatkozé allitdsok és a rdjuk vonat-
kozé feltételek a mellékletben meghatdrozottak szerint;

b) a 4. cikk (5) bekezdésének megfelelSen elfogadott korldto-
z4sok;

(e)
~

az engedélyezett, egészségre vonatkozé dllitdsok és a rdjuk
vonatkoz6, a 13. cikk (3) és (5) bekezdésében, a 14. cikk (1)
bekezdésében, a 19. cikk (2) bekezdésében, a 21. cikkben, a
24. cikk (2) bekezdésében és a 28. cikk (6) bekezdésében
meghatdrozott feltételek, valamint a 23. cikk (3) bekezdé-
sében emlitett nemzeti intézkedések;

=

az elutasitott, egészségre vonatkozé dllitdsok és az elutasitds
indokoldsa.

A védett adatok alapjan engedélyezett, egészségre vonatkozé alli-
tasokat a nyilvantartds killon mellékletébe kell felvenni az alabbi
informdcidkkal egyiitt:

1. azon id6pont, amikor a Bizottsdg engedélyezte az egészségre
vonatkoz6 dllitdst, illetve az engedélyben els6 izben részesiil§
eredeti kérelmezd neve;

2. az a tény, hogy a Bizottsig az egészségre vonatkozé allitdst
védett adatok alapjan engedélyezte;

3. az a tény, hogy az egészségre vonatkozé dllitds alkalmazasa
korlatozott, kivéve, ha valamely azt kovetS kérelmezd enge-
délyt kap az éllitds alkalmazdsdra az eredeti kérelmezd védett
adataira val6 hivatkozds nélkiil.

(3) A nyilvéantartdst nyilvinosan hozzaférhet6vé kell tenni.

21. cikk
Adatvédelem

(1) A kérelemben a 15. cikk (3) bekezdése értelmében feltiin-
tetend6 tudomdnyos adatok és egyéb informdaciok az engedé-
lyezés idSpontjitdl szdmitott 6t éven 4t nem haszndlhatdk fel
azt kovetS kérelmezd javéra, kivéve ha az azt kovetS kérelmezd
megallapodott az el6z8 kérelmezdvel arrdl, hogy az ilyen adatok
és informaciok felhasznalhatok, amennyiben:

a) a tudomdnyos adatokat és egyéb informdcidkat az el6z6
kérelem benydjtisakor az el6z8 kérelmezd védett adatainak
mindsitették; és

b) az el6z6 kérelem benytjtasakor az el6z8 kérelmezdnek kiza-

rélagos hivatkozasi joga volt a védett adatokra; és

) az egészségre vonatkozd dllitds nem lett volna engedélyez-

het6 az el6z6 kérelmezd dltal benyijtott védett adatok
nélkl.
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(2) Az (1) bekezdésben meghatdrozott otéves idGszak végéig
az azt kovetS kérelmezdknek nem 4l jogdban az el6z8 kérel-
mez8k 4ltal védettnek mindsitett adatokra hivatkozni, kivéve
abban az esetben, illetve addig az id8pontig, amikor a Bizottsdg
hatdrozatot hoz arrdl, hogy az dllitds a 14. cikk, illetve adott
esetben a 13. cikk listdjdba felvehetd vagy felvehetd lett volna
anélkill, hogy az el6z6 kérelmezs dltal védettnek mindsitett
adatokat benyujtandk.

22. cikk
Nemzeti rendelkezések

A Szerzédés, és kilonosen 28. és 30. cikke sérelme nélkiil a
tagdllamok nem korldtozhatjak vagy tilthatjdk meg az e rende-
letnek megfelel§ élelmiszerek kereskedelmét vagy rekldmozdsat
olyan, nem harmonizalt nemzeti rendelkezések alkalmazasa
révén, amelyek egyes élelmiszerekre vagy dltaliban az élelmisze-
rekre vonatkoz6 allitdsok alkalmazdsit szabalyozzak.

23. cikk
Ertesitési eljiras

(1)  Ha egy tagallam 4j jogszabdlyok elfogaddsit tartja sziiksé-
gesnek, értesitenie kell a Bizottsigot és a tobbi tagdllamot a
tervezett intézkedésekrdl, és azt indokolnia kell.

(2) A Bizottsdg konzultdciét folytat a 178/2002/EK rendelet
58. cikkének (1) bekezdése dltal létrehozott Elelmiszerlanc és
Allat-egészségiigyi Allandé Bizottsiggal (a tovabbiakban: a
bizottsdg), amennyiben az ilyen konzultdciét hasznosnak itéli
meg, vagy ha azt valamely tagdllam kéri, és véleményt fogalmaz
meg a tervezett intézkedésekrdl.

(3) Az érintett tagdllam hat hénappal az (1) bekezdésben
emlitett az értesitést kovetGen meghozhatja a tervezett intézke-
déseket, feltéve, hogy a Bizottsdg véleménye nem elutasito.

Amennyiben a Bizottsig véleménye elutasitd, a 25. cikk (2)
bekezdésében emlitett eljdrdsnak megfelelGen, az e bekezdés elss
albekezdésében emlitett hatdrids lejirta el6tt dont arrdl, hogy a
tervezett intézkedések végrehajthatok-e. A Bizottsdg megkovetel-
heti a tervezett intézkedések bizonyos médositasat.

24. cikk
Védintézkedések

(1)  Ha egy tagillamnak alapos oka van azt feltételezni, hogy
valamely 4llitds nem felel meg e rendeletnek, vagy hogy a 6.
cikkben el6irt tudomanyos aldtdmasztds nem kielégits, dtmene-
tileg felfiiggesztheti teriiletén az allitds alkalmazasat.

Err6l tdjékoztatnia kell a tobbi tagdllamot és a Bizottsdgot, és
indokolnia kell a felfiiggesztést.

(2) A 25. cikk (2) bekezdésében emlitett eljdrasnak megfe-
leléen — adott esetben a Hatdsdg véleményének megszerzését
kovetSen — hatdrozatot kell hozni.

A Bizottsdg ezt az eljardst sajat kezdeményezésére is elindithatja.

(3) Az (1) bekezdésben emlitett tagillam a felfiiggesztést
mindaddig fenntarthatja, amig a (2) bekezdésben emlitett hatdro-
zatr6l nem kap értesitést.

25. cikk
A bizottsig eljirisa
(1) A Bizottsdg munkdjat a bizottsig segiti.

(2) Az e Dbekezdésre torténd hivatkozds esetén az
1999/468[EK hatdrozat 5. és 7. cikkét kell alkalmazni, tekin-
tettel az annak 8. cikkében foglalt rendelkezésekre.

Az 1999/468EK hatdrozat 5. cikkének (6) bekezdésében
meghatdrozott hatdrid hdrom hoénap.

(3) A bizottsdg elfogadja eljardsi szabdlyzatat.

26. cikk
Ellendrzés

A tdpanyag-osszetételre vagy az egészségre vonatkozd dllitdst
hordozé élelmiszerek hatékony ellendrzésének megkonnyitése
érdekében a tagdllamok megkovetelhetik a gydrt6tdl vagy az
ilyen élelmiszert a teriiletikon forgalomba hoz6 személytdl,
hogy a termékhez hasznélt cimke mintdjdnak megkiildése révén
értesitse az illetékes hat6sdgot a forgalomba hozatalrél.

27. cikk
Ertékelés

LegkésSbb 2013. janudr 19-ig Bizottsag jelentést nyijt be e ren-
delet alkalmazdsirdl az Eurdpai Parlamenthez és a Tandcshoz,
kiilonosen az olyan élelmiszerek piacdt érint6 fejleményekrdl,
amelyekkel kapcsolatban tdpanyag-Osszetételre vagy az egész-
ségre vonatkozo6 éllitdsokat alkalmaztak, tovdbbd az dllitdsok
fogyasztok dltali megértésérdl, és szitkség esetén ezzel egyiitt
modositds irdnti javaslatot terjeszt el6. A jelentés tartalmazza
annak értékelését is, hogy e rendelet milyen hatist gyakorol az
étrendi dontésekre, valamint milyen hatdst gyakorolhat esetle-
gesen az elhizdsra és a nem fert6z6 betegségekre.

28. cikk
Atmeneti intézkedések

(1) Az e rendelet alkalmazdsdnak idépontja el6tt forgalomba
hozott vagy felcimkézett azon élelmiszerek, amelyek nem
felelnek meg e rendeletnek, a lejirati idejiikig, de legkésGbb
2009. jalius 31-ig hozhatdk forgalomba. A 4. cikk (1) bekezdé-
sének rendelkezései esetében az élelmiszerek legkésGbb huszon-
négy hoénappal a megfelel§ tdpanyagprofilok és alkalmazisi
feltételeik elfogaddsat kovetden hozhatok forgalomba.
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(2) Az olyan, 2005. janudr 1-je el6tt létezS védjegyet vagy
madrkanevet visel§ termékeket, amelyek nem felelnek meg e
rendeletnek, 2022. janudr 19-ig tovédbbra is forgalomba lehet
hozni, amely id6pontot kévetSen e rendelet rendelkezéseit kell
alkalmazni.

(3) Azon  tdpanyag-Osszetételre  vonatkozd  dllitdsok,
amelyeket valamely tagdllamban 2006. janudr 1-jét megel6zGen
az ezekre vonatkozé nemzeti rendelkezéseknek megfelelGen
alkalmaztak, és amelyek nem szerepelnek a mellékletben, az
élelmiszeripari vallalkozok sajat felel6ssége mellett 2010. janudr
19-ig tovabb alkalmazhatok, a 24. cikkben emlitett védintézke-
dések elfogaddsanak sérelme nélkiil.

(4) A tdpanyag-Gsszetételre vonatkozd — képi, grafikus vagy
jelképes dbrdzolas formdjéban kozolt — e rendelet &ltaldnos
elveinek megfelel§ és a mellékletben nem szereplé allitdsokra,
amelyeket a nemzeti rendelkezések vagy szabélyok altal megélla-
pitott kiillonos feltételeknek és kritériumoknak megfelelGen
alkalmaznak, a kovetkezsk vonatkoznak:

a) a tagdllamok legkésébb 2008. janudr 31-ig kozlik a Bizott-
saggal az ilyen, tdpanyag-Osszetételre vonatkozé allitdsokat,
valamint az alkalmazandé nemzeti rendelkezéseket vagy
szabalyokat, az adott rendelkezéseket vagy szabalyokat aldta-
masztd tudomdnyos adatokkal egyiitt;

b) a Bizottsdg a 25. cikk (2) bekezdésében emlitett eljarasnak
megfelel6en hatdrozatot hoz ezen dllitdsok alkalmazasarol.

Az ezen eljards sordan nem engedélyezett tdpanyag-Osszetételre
vonatkozé dllitdsokat az emlitett hatdrozat elfogaddsit kévetd
tizenkét hénapig még lehet alkalmazni.

(5) A 13. cikk (1) bekezdésének a) pontjdban emlitett, egész-
ségre vonatkozé éllitdsokat — a 24. cikkben emlitett védintézke-
dések elfogadasinak sérelme nélkiil — e rendelet hatdlybalépése
idépontjat6l a 13. cikk (3) bekezdésében emlitett lista elfoga-
désaig lehet alkalmazni az élelmiszeripari vallalkozok sajat
felel6ssége mellett, feltéve, hogy az dllitdsok megfelelnek e

rendeletnek és a rdjuk vonatkozé hatdlyos nemzeti rendelkezé-
seknek.

(6) A 13. cikk (1) bekezdésének a) pontjatdl és a 14. cikktdl
eltérd, egészségre vonatkozd dllitdsokra, amelyeket a nemzeti
rendelkezéseknek megfeleléen e rendelet hatdlybalépésének
id6pontja el6tt alkalmaztak, a kovetkezSk vonatkoznak:

a) azon egészségre vonatkozd dllitdsokat, amelyeket valamely
tagdllam értékelt és engedélyezett, a kovetkezdk szerint kell
engedélyezni:

i. a tagdllamok legkésébb 2008. janudr 31-ig kozlik a
Bizottsaggal ezen dllitdsokat, az llitdst alitimaszté tudo-
maényos adatok értékelését tartalmazoé jelentéssel egyiitt;

ii. a Hatdsdggal folytatott konzultdciét kovetden, a 25. cikk
(2) bekezdésében emlitett eljardsnak megfelelen a
Bizottsdg hatdrozatot fogad el az ily médon engedélyezett
egészségre vonatkozd allitdsokrol.

Az ilyen eljards sordn nem engedélyezett egészségre vonat-
kozé llitdisokat a hatdrozat elfogaddsit kovetSen hat
hénapig még lehet alkalmazni;

=

azon egészségre vonatkozé dllitdsok, amelyeket a tagdllamok
nem értékeltek és nem engedélyeztek, tovabb alkalmazhatdk,
feltéve, hogy e rendelet szerint kérelmet nydjtanak be 2008.
janudr 19. el6tt; az ezen eljdrds sordn nem engedélyezett
egészségre vonatkozé dllitdsok tovabb alkalmazhaték a 17.
cikk (3) bekezdése szerinti hatdrozat meghozataldt kovets
hat hénapig.

29. cikk
Hatélybalépés

Ez a rendelet az Eurdpai Unié Hivatalos Lapjdban torténd kihirde-
tését kovetd huszadik napon 1ép hatdlyba.

Ezt a rendeletet 2007. jalius 1-jét6] kell alkalmazni.

Ez a rendelet teljes egészében kotelezs és kozvetleniil alkalmazandé valamennyi tagallamban.

Kelt Briisszelben, 2006. december 20-4n.

az Eurdpai Parlament részérdl
az elnok
J. BORRELL FONTELLES

a Tandcs részérdl
az elnok
J. KORKEAOJA
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MELLEKLET

A tdpanyag-isszetételre vonatkozd dllitdsok és az ezekre vonatkozo feltételek

ENERGIASZEGENY

Az illitds, amely szerint az élelmiszer energiaszegény, valamint a fogyaszté szamdra vélhetéen ugyanezzel a jelentéssel bird
barmely éllitds csak akkor alkalmazhatd, ha a termék energiatartalma nem haladja meg a 40 kcal (170 kJ)/100 g hatdrér-
téket a szildrd anyagok esetében, vagy a 20 kcal (80 kJ)/100 ml hatdrértéket a folyadékok esetében. Asztali édesitGszerek
esetében a hatdrérték 4 kcal (17 kJ)/adag, amely mennyiség 6 g szachar6z (koriilbeliil 1 tedskandl szachardz) édesité hata-
sanak felel meg.

CSOKKENTETT ENERGIATARTALMU

Az dllitds, amely szerint az élelmiszer csokkentett energiatartalmd, valamint a fogyaszté szdmdra vélhet8en ugyanezzel a
jelentéssel biré barmely éllitds csak akkor alkalmazhatd, ha az energiaérték legaldbb 30 %-kal csokkentett, azon tulaj-
donsdg(ok) feltiintetésével, amely(ek) 4ltal az élelmiszer teljes energiatartalma csokken.

ENERGIAMENTES

Az éllitds, amely szerint az élelmiszer energiamentes, valamint a fogyaszt6 szdmdra vélhetSen ugyanezzel a jelentéssel bird
barmely dllitds csak akkor alkalmazhat6, ha a termék energiatartalma nem haladja meg a 4 kcal (17 kJ)/100 ml hatdrér-
téket. Asztali édesitszerek esetében a hatarérték 0,4 kcal (1,7 kJ)/adag, amely mennyiség 6 g szachardz (koriilbelil 1 teds-
kanél szachardz) édesité hatdsdnak felel meg.

ZSIRSZEGENY

Az dllitds, amely szerint az élelmiszer zsirszegény, valamint a fogyaszté szdmadra vélhetGen ugyanezzel a jelentéssel bird
barmely allitds csak akkor alkalmazhat6, ha a termék zsirtartalma nem haladja meg a 3 g/100 g hatdrértéket szildrd
anyagok esetében, vagy a 1,5 g[100 ml hatdrértéket folyadékok esetében (1,8 g/100 ml a félzsiros tej esetében).

ZSIRMENTES

Az éllitds, amely szerint az élelmiszer zsirmentes, valamint a fogyaszté szdmdra vélhetSen ugyanezzel a jelentéssel bird
barmely éllitds csak akkor alkalmazhatd, ha a termék zsirtartalma nem haladja meg a 0,5 g/100 g vagy 0,5 g/100 ml
hatarértéket. Ezzel szemben, az ,X %-ban zsirmentes” 4llitds alkalmazdsa tilos.

TELITETT ZSIRBAN SZEGENY

Az dllitds, amely szerint az élelmiszer telitett zsirban szegény, valamint a fogyaszté szdmadra vélhet8en ugyanezzel a jelen-
téssel bird barmely dllitds csak akkor alkalmazhato, ha a termék telitett zsirsav- és transz-zsirsav-tartalma Osszességében
nem haladja meg az 1,5 g/100 g hatdrértéket szilird anyagok esetében, illetve a 0,75 g/100 ml hatdrértéket folyadékok
esetében, valamint mindkét esetben a telitett zsirsav- és transz-zsirsav-ossztartalom az energia legfeljebb 10 %-dt teszi ki.

TELITETT ZSIRTOL MENTES

Az dllitds, amely szerint az élelmiszer telitett zsirtél mentes, valamint a fogyaszté szémdra vélhetSen ugyanezzel a jelen-
téssel biré barmely dllitds csak akkor alkalmazhato, ha a termék telitett zsirsav- és transz-zsirsav-tartalma Osszességében
nem haladja meg a 0,1 g/100 g, illetve a 0,1 g/100 ml hatdrértéket.

ALACSONY CUKORTARTALMU

Az éllitds, amely szerint az élelmiszer alacsony cukortartalm, valamint a fogyaszt6 szdmdra vélhetGen ugyanezzel a jelen-
téssel bird barmely 4llitds csak akkor alkalmazhatd, ha a termék cukortartalma nem haladja meg az 5 g/100 g hatdrértéket
szildrd anyagok esetében, vagy a 2,5 g/100 ml hatdrértéket folyadékok esetében.

CUKORMENTES

Az llitds, amely szerint az élelmiszer cukormentes, valamint a fogyaszt6 szdmadra vélhetSen ugyanezzel a jelentéssel bird
barmely éllitds csak akkor alkalmazhat6, ha a termék cukortartalma nem haladja meg a 0,5 g/100 g, illetve a 0,5 g/
100 ml hatdrértéket.

HOZZAADOTT CUKROT NEM TARTALMAZ

Az dllitds, amely szerint az élelmiszer nem tartalmaz hozzdadott cukrot, valamint a fogyaszt6 szdméra vélhetGen ugyan-
ezzel a jelentéssel bir6 barmely 4llitds csak akkor alkalmazhatd, ha a termék nem tartalmaz hozzdadott mono- vagy disza-
charidokat vagy egyéb, az édesitG hatdsa miatt haszndlt élelmiszert. Amennyiben az élelmiszer természetes mddon
tartalmaz cukrokat, a cimkén a kovetkez6 allitdst kell szerepeltetni: ,TERMESZETES MODON ELOFORDULO CUKROKAT
TARTALMAZ".
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NATRIUMSZEGENY VAGY SOSZEGENY

Az éllitds, amely szerint az élelmiszer ndtriumszegény vagy sOszegény, valamint a fogyaszté szdmadra vélhetSen ugyanezzel
a jelentéssel biré barmely allitds csak akkor alkalmazhatd, ha a termék ndtriumtartalma nem haladja meg a 0,12 g/100 g
vagy 0,12 g[100 ml hatdrértéket, illetve az ezzel egyenértékii sémennyiséget. A 80/777[EGK irdnyelv hatilya ald tartozé
természetes dsvanyvizektdl eltérd vizek esetében ez az érték nem haladhatja meg a 2 mg[/100 ml ndtriumtartalmat.

KIFEJEZETTEN NATRIUMSZEGENY VAGY SOSZEGENY

Az dllitds, amely szerint az élelmiszer kifejezetten ndtriumszegény vagy sészegény, valamint a fogyaszté szdmdra vélhetGen
ugyanezzel a jelentéssel biré barmely éllitds csak akkor alkalmazhatd, ha a termék ndtriumtartalma nem haladja meg a
0,04 g/100 g vagy 0,04 g/100 ml hatdrértéket, illetve az ezzel egyenértékii sdmennyiséget. Ez az dllitds nem tiintethetd fel
természetes dsvanyvizeken és egyéb vizeken.

NATRIUMMENTES vagy SOMENTES

Az llitds, amely szerint az élelmiszer ndtriummentes vagy sdmentes, valamint a fogyaszté szémdra vélhetGen ugyanezzel
a jelentéssel bir6 barmely dllitds csak akkor alkalmazhato, ha a termék ndtriumtartalma nem haladja meg a 0,005 g/100 g
hatdrértéket, illetve az ezzel egyenértékii sémennyiséget.

ELELMIROSTFORRAS

Az dllitds, amely szerint az élelmiszer élelmirost-forrds, valamint a fogyaszté szdmdra vélhetSen ugyanezzel a jelentéssel
biré barmely allitds csak akkor alkalmazhat6, ha a termék élelmirost-tartalma legaldbb 3 g/100 g vagy 1,5 g/100 kcal.
ELELMI ROSTBAN GAZDAG

Az llitds, amely szerint az élelmiszer élelmi rostban gazdag, valamint a fogyaszté szdmdra vélhetGen ugyanezzel a jelen-
téssel bir6 barmely allitds csak akkor alkalmazhato, ha a termék élelmirost-tartalma legalabb 6 g/100 g vagy 3 g/100 kcal.
FEHERJEFORRAS

Az §llitds, amely szerint az élelmiszer fehérjeforrds, valamint a fogyaszté szdmdra vélhetGen ugyanezzel a jelentéssel biré
barmely dllitds csak akkor alkalmazhatd, ha az élelmiszer energiaértékének legalibb 12 %-dt fehérje biztositja.
FEHERJEBEN GAZDAG

Az dllitds, amely szerint az élelmiszer fehérjében gazdag, valamint a fogyaszté szdmdra vélhetSen ugyanezzel a jelentéssel
bir6 barmely éllitds csak akkor alkalmazhatd, ha az élelmiszer energiaértékének legaldbb 20 %-ét fehérje biztositja.
[VITAMIN(OK) NEVE]- ES/VAGY [ASVANYI ANYAG(OK) NEVE]JFORRAS

Az éllitds, amely szerint az élelmiszer vitamin- és|vagy dsvdnyianyag-forrds, valamint a fogyaszt6 szémdra vélhetGen
ugyanezzel a jelentéssel biré barmely allitds csak akkor alkalmazhat6, ha a termék legaldbb a 90/496/EGK irdnyelv mellék-
letében meghatarozott jelents mennyiséget, vagy a vitaminok és dsvanyi anyagok, valamint egyes mds anyagok élelmisze-
rekhez torténd hozzdadasdrdl szold, 2006. december 20-i 1925/2006/EK eurdpai parlamenti és tandcsi rendelet (')
6. cikke szerint engedélyezett eltérések dltal megdllapitott mennyiséget tartalmaz.

[VITAMIN(OK) NEVE]-BAN ES/VAGY [ASVANYI ANYAG(OK) NEVE]-BAN GAZDAG

Az dllitds, amely szerint az élelmiszer vitaminban és/vagy dsvdnyi anyagban gazdag, valamint a fogyaszté szdmadra vélhe-
tden ugyanezzel a jelentéssel biré barmely dllitds csak akkor alkalmazhat6, ha a termék a ,[VITAMIN(OK) NEVE]- és/vagy
[ASVANYI ANYAG(OK) NEVE]forrds” értékének legaldbb kétszeresét tartalmazza.

[TAPANYAG VAGY EGYEB ANYAG NEVE]-OT TARTALMAZ

Az dllitds, amely szerint az élelmiszer valamely tdpanyagot vagy egyéb anyagot tartalmaz, és amelyre vonatkozdan e ren-
delet nem hatdroz meg kiilonos feltételeket, illetve a fogyaszté szdmadra vélhetGen ugyanezzel a jelentéssel biré barmely
allitas csak akkor alkalmazhatd, ha a termék e rendelet minden alkalmazandé rendelkezésének, és killondsen az 5. cikknek
megfelel. A vitaminok és dsvanyi anyagok tekintetében a ,-forrds™-allitds feltételeit kell alkalmazni.

() HLL 404.,2006.12.30., 26.0.
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MEGNOVELT [TAPANYAG NEVE| TARTALOM

Az §llitds, amely szerint egy vagy tobb tdpanyag — amely nem vitamin és nem dsvdnyi anyag — mennyiségét az élelmi-
szerben megnovelték, valamint a fogyaszté szdmdra vélhetSen ugyanezzel a jelentéssel bird barmely éllitds csak akkor

legaldbb 30 %.

CSOKKENTETT [TAPANYAG NEVE]TARTALOM

Az dllitds, amely szerint egy vagy tobb tdpanyag mennyiségét az élelmiszerben csokkentették, valamint a fogyasztd
szdmdra vélhet8en ugyanezzel a jelentéssel biré barmely allitds csak akkor alkalmazhatd, ha a mennyiség csokkentése egy
hasonl6 termékhez képest legaldbb 30 %, kivéve a mikrotdpanyagokat, amelyek esetében a 90/496/EGK irdnyelvben
meghatérozott referenciaértékekben a 10 %-os kiilonbség elfogadhatd, valamint a nétriumot — illetve az ezzel egyenértékd
somennyiséget — amely esetben 25 %-os kiilonbség elfogadhaté.

LIGHT/LITE

Az dllitds, amely szerint az élelmiszer light” illetve lite” (azaz konnyt), valamint a fogyasztd szdmdra vélhetGen ugyan-
ezzel a jelentéssel biré barmely éllitds alkalmazdsdra vonatkozo feltételek megegyeznek a ,csokkentett” kifejezésre megha-
térozott feltételekkel; az éllitdssal egyiitt az élelmiszer ,light” illetve ,lite” jellegét ad6 jellemzdit is fel kell tiintetni.

TERMESZETESEN/TERMESZETES

Ha az élelmiszer az e mellékletben meghatirozott, tdpanyag-osszetételre vonatkozé valamely allitds feltételének (feltéte-
leinek) természetes dllapotaban megfelel, a ,természetesen/természetes” kifejezés hasznalhato az dllitds elGtagjaként.




