Dr. Ungvari Zoltan laudacidja

Nagy 6rom és megtiszteltetés szamomra, hogy ma méltathatom dr. Ungvari Zoltan
professzor kiemelked6 életmuvét és rendkivuli tudomanyos eredményeit. Dr. Ungvari
Zoltan — kutatéprofesszor, a Megel6z6 Orvostani és Népegészségtani Intézet igazgatoja -
a magyar tudomanyos élet meghatarozé alakja, aki a vaszkularis rendszer kérélettana és
az oOregedéssel kapcsolatos kutatasok terén nemcsak Magyarorszagon, hanem
nemzetkozi szinten is kivivta az elismerést. Tudomanyos munkéassaga és elhivatottsaga
példaérték( a fiatal kutatégeneracié szamara.

Professzor ur 1996-ban szerzett diplomat a Semmelweis Orvostudomanyi Egyetemen,
majd 2001-ben doktori (PhD) fokozatot. Egy sikeres amerikai karrier utan, Rektor ur
hivasara tért vissza szeretett alma materébe, hogy az egyetem vezetése altal kitlizott
lelkesit6 célokért és a Semmelweis Egyetem sikereiért dolgozzon.

Palyafutasa soran az idéskor bioldgiai, korélettani és tarsadalmi vonatkozasait vizsgalva
valt az oregedési folyamatok egyeduilallé szakértdjévé. Kutatasainak alapkutatasirésze az
Ooregedés molekularis és sejtszintli mechanizmusainak vizsgalatara iranyul, kilonos
tekintettel a vaszkularis rendszer idSskori kérélettani elvaltozasaira. Uttoré vizsgalatokat
végzett a cerebrovaszkularis rendszer oregedéssel 6sszefliggd funkcionalis valtozasainak
és a kognitiv hanyatlds kapcsolatanak feltarasa terén, melyek révén a betegségek jobb
megértéséhez és megel6zéséhez vezetd Uj moddszereket dolgozott ki. Ezeket az
alapkutatasokat transzlacios kutatasokkal egészitette ki, amelyek célja az dregedéssel
Osszefliggd betegségek, kildondsen a vaszkularis eredetd kognitiv hanyatlas és mas
neurodegenerativ betegségek klinikai relevanciajanak feltarasa és uj kezelési lehetdségek
fejlesztése.

Az oregedéskutatast kiterjesztette az epidemioldgia és a népegészségugy terlletére,
kilonds hangsulyt fektetve az interdiszciplinaritasra. Professzor ur kuldetése, hogy
szeretett egyeteme, a Semmelweis Egyetem vezetd szerepet toltsdn be az egészséges
Oregedés terlletén. Felismerve, hogy az egészségtelen Oregedés Magyarorszag
legnagyobb egészségligyi kihivasa, Rektor ur kezdeményezésére munkatarsaival kozosen
elinditottak egy &atfogd Egészséges Oregedési Programot az egyetemen. Széleskor(
intézetek kozotti 6sszefogassal elinditottak a Semmelweis Studyt, egy atfogd prospektiv
epidemioldgiai kutatast, amely az egyetem 0Osszes dolgozdjanak bevonasaval az
egészseégtelen Oregedés meghatarozd tényezlit vizsgalja Magyarorszagon. Ezzel
parhuzamosan elinditottak a Semmelweis Workplace Health Promotion Model
Programot, amelynek célja az egészséges oregedés eldmozditasa az egyetemi polgarok
korében. Ezen tulmendéen létrehoztak Magyarorszag elsé megelézd orvostani
szakrendelését, amely az egyetem polgarainak egészséges oOregedését tamogatja.
Tudomanyos vezetdéként és programalkotdként dr. Ungvari az egészséges Oregedés
érdekében végzett munkajaval nemcsak Magyarorszagon, hanem Eurdpdban is példat



mutat: jelenleg az Eurépai Népegészségligyi Tarsasag Egészséges Oregedés Szekcidjanak
elndke, és egyben a Geroscience, az Amerikai Oregedéstudomanyi Tarsasag hivatalos
folydiratanak f6szerkesztdje.

Tudomanyos munkassagat tobb mint haromszaz publikacioé fémjelzi, koztik szamos Q1-
es és D1-es folyodiratcikk, amelyeket tobb mint huszezer fuggetlen hivatkozas erdsit meg.
Emellett tanari és mentori tevékenysége is példaértékli. Szamos fiatal kutatét vezetett be
a tudomanyos munka vilagaba, akik szamara nemcsak tudasaval, hanem emberségével
is utat mutatott.

Professzor ur rendkivul elkdtelezett a Semmelweis Egyetem irant, amelyet egész
palyafutdsa soran tudomanyos és oktatdi tevékenysége kozéppontjaba allitott.
Munkassagaval nemcsak a sajat szakteruletén ért el kiemelked6 eredményeket, hanem
inspiralja kollégait és tanitvanyait is az egyuttmdikodésre és k6zds munkara az egyetem
vezetése altal kitizott célok elérése érdekében. Tevékenységével hozzajarul ahhoz, hogy
az egyetem presztizse tovabb ndvekedjen a nemzetkdzi tudomanyos életben.

Dr. Ungvari Zoltan életmlive azt példazza, hogy a kitarté kutatdmunka, a tudomanyos
kivancsisag és az emberség hogyan teremthet maradandd értéket. Fogadja
elismerésuinket faradhatatlan munkajaért, elkotelezettségéért és az egyetem irant
tanusitott hliségéért.



