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Dr. Horvath Eszter Maria az Altalanos Orvostudomanyi Kar Elettani Intézetének
lelkes fiatal kutatocsoportvezetéje, az Oxidativ Stressz Laboratérium vezetdje,
az Intézet egyik legaktivabb klinikai kapcsolatokkal és transzlacios szemlélettel
rendelkezé oktatdo-kutatd munkatarsa. Tobbéves sikeres TDK-tevékenysége
folytatdsaként 2003-ban 06sztdndijas MD-PhD-hallgatéként csatlakozott a
Klinikai Kisérleti Kutatd- és Human Elettani Intézet Dr. Szabo Csaba altal
vezetett munkacsoportjahoz. Altalanos orvosi diplomajat 2004-ben szerezte
meg. PhD-értekezését 2009-ban védte meg summa cum laude mindsitéssel.
Toébb révidebb tanulmanydton volt az Egyesiilt Allamokban. 2009 6ta 6nallo
munkacsoportot vezet, 2015-t6l az Elettani Intézet keretein beliil. Kutatasi
témaja az oxidativ és nitrozativ stressz szerepe kuldnboz6, elsdsorban
metabolikus és kardiovaszkularis korallapotokban. Jelentés tudomanyos
eredményeket ért el a D-vitamin és egyes kardiovaszkularis folyamatok
Osszefuggéseinek a feltarasaban is.
Aktiv tudomanyos egyuttmikodést folytat szamos klinikai munkacsoporttal,
kulonosen az Egyetem Szulészeti és N6gyogyaszati Klinikajan. Munkaja soran
Allami Eétvos Osztdndijat, Bolyai Janos Kutatasi Oszténdijat, és tébb Nemzeti
Kutatasi, Fejlesztési és Innovaciés Hivatal-Orszagos Tudomanyos Kutatasi
Alapprogramok tamogatast nyert el. 70 tudomanyos kozleményére kdzel 2000
hivatkozas érkezett. Hirsch-indexe [HIRS-INDEXE] 24. Tobbszor elnyerte az
egyetemi Merit-dijat. 2004 o6ta vesz részt az orvosi élettan magyar é€s angol
nyelvl oktatasaban. Eddig 7 PhD-hallgato témavezetését végezte, kozuluk 3
hallgaté megvédte a PhD-fokozatat. Szakmai tevékenységével messzemenden

kierdemelte a Hugonnai Vilma Emlékérem és Jutalomdij elnyerését.



