A COVID-19 tamadésa a
tudo ellen

Prof. Dr. Muller Veronika

PULMONOLOGIAI
KLINIKA

Pulmonoldgiai Klinika

" Oktatds, kutatds,
gyogyitas: 250 éve az
egészség szolgdlataban

2020 oktober 26




& Epidemiologia

L Tudbkarosodas pathophysiologiaja

& COVID osztaly

& Radiologia: CT eltérések

& Terapia

& Mit csinaljunk ha COVID-osak vagyunk?

&%, Semmelweis Egyetem

\ http://semmelweis.hu



SARS-CoV2 Magyarorszagon

O Marcius 04. elsd eset 03.14. els6 elhunyt (614 halott 25,08, 877 halott 07/10)
& Masodik hullam 2020 szeptember

A napi* uj igazolt koronavirusos megbetegedések és A napi* 4j igazolt koronavirusos elhunytak és

a 7 napos mozgdatlag alakuldsa Magyarorszagon (f6) it a 7 napos mozgoatlag alakulasa Magyarorszagon (f6) -
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COVID-19: fokuszban a tudo

& Magyarorszagon 2020. 03. 04-én igazoltak az elsé SARS-CoV2
fertozést

L A betegség: coronavirus disease 2019, COVID-19

&, A COVID-19 klinikai manifesztacidjat tekintve valtozatos:
- ~80% tlunetmentes/ enyhe felsd Iéguti infekcid tuneteit mutatja
- ~20% tudogyulladas
- az 0sszes eset kb. 5%-ban sulyos pneumonia

& A szakirodalom a COVID-19 betegséggel kapcsolatban dontben a
sulyos allapotu betegekre fokuszal, kevés adat az enyhe esetekrol

WHO. WHO Statement regarding cluster of pneumonia cases in Wuhan, China. Gorbalenya, A.E., et al., Severe acute respiratory syndrome-related coronavirus: The species and its
viruses — a statement of the Coronavirus Study Group. 2020: p. 2020.02.07.937862. Johns Hopkins University. COVID-19 Dashboard by the Center for Systems Science and
Engineering (CSSE) at Johns Hopkins University. Miniszterelnoki Kabinetiroda. Kormanyzati tajékoztaté oldal a koronavirusrol. : https://koronavirus.gov.hu/. Wu, Z. and J.M.
McGoogan, Characteristics of and Important Lessons From the Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) Outbreak in China: Summary of a Report of 72 314 Cases From the Chinese
Center for Disease Control and Prevention. JAMA, 2020. 323(13): p. 1239-1242.
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Coronavirus célsejtek

Table 1. Human coronaviruses, their receptors, emergence, disease and infection data

Virus

0C43

229E

NL63

HKU1

SARS

MERS

Receptor

Receptor unknown,
sialic acid and
HLA class 1
invalvement
[113,114]

Aminopeptidase N
[120]

Ace2 [126]

Unknown

Ace2 [130], role for
DC-sign [132]

DPP4 [139]

Discovery and estimated
date of divergence

Divergence from BCoV in 1890
[115]

Divergence in 1700-1800
[121], divergence from
NL63 in the eleventh
century [122]

Discovered in 2004 [4],
divergence between 1200
and 1500 [127]

Discovered in 2005 [5]

Emerged in 2002 [133],
divergence estimates from
1986-2002 [134,135]

Emerged in 2012 [25],
common ancestor from
2011-2012 [140]

Cell types infected

Disease types caused

Ciliated airway epithelial cells
[116], macrophages in culture
[117], neuronal cells [118]

Non-ciliated airway epithelial
cells [116], human monocytes
[123], neuronal cells [118]

Ciliated airway epithelial cells
[116]

Ciliated airway epithelial cells
[116]

Epithelial cells [136], ciliated cells,
type Il pneumocytes [137]

Airway epithelial cells [141], renal
epithelial cells [142], dendritic
cells [143]

Gralinski LE, Baric RS. Molecular pathology of emerging coronavirus infections. J Pathol. 2015 Jan;235(2):185-95.
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Upper respiratory infection, Gl
infection, pneumonia [119]

Upper respiratory infection
[124], Gl infection,
pneumonia [125]

Upper and lower respiratory
infection [6,128],
associated with croup in
children [129]

Upper respiratory infection
and pneumonia [130],
enteric symptoms [131]

Lower respiratory infection
[99,138], pneumonia, DAD,
ARDS

Lower respiratory infection
[25,144], pneumonia, renal
failure



SARS-CoV alveolaris infekcid

Uninfected
Alveolus

Type 11
Pneumocyte Alveolar

Macrophage

Acute
Infection

W

TNE. IL6,

Tissue
Damage

Hyaline
Membrane

Typel IL-15, CCL2
Pneumocyte
Debris
Surfactant Virus Neutrophil Pulmonary
o oedema

Understanding Disease

Gralinski LE, Baric RS. Molecular pathology of emerging coronavirus infections. J Pathol. 2015 Jan;235(2):185-95.
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SARS-CoV alveolaris infekcio

Uninfected Acute Tissue
Alveolus Infection Damage
Type 11
Pneumocyte Alveolar .
Macrophage Hyaline
Membrane
. o
WS e ® ¥
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} ( \\ 4 T 2 4 Debris
‘\(. ‘\i
=== T 2020.09.0
o Virus s rjrflv
Surfactant Neutrophil Pulmonary
oedema
N9,

Understanding Disease

Gralinski LE, Baric RS. Molecular pathology of emerging coronavirus infections. J Pathol. 2015 Jan;235(2):185-95.
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COVID-19 betegség

L Terjedés: cseppfertdzés (feco-oral)
& Inkubacios ido: 5-6 (2-14) nap

= Kimutatas 1-2 nappal tinetkezdet elott, ~7-14 napig perzisztal
% Tipusos tiinetek:
Laz, hdemelkedés, borzongas
Kohogés
Nehézlégzés, |[égszomj
Faradtsag
|lzomfajdalmak
Fejfajas
|z- és szagérzés elvesztése
Torokfajas
Orrdugulas vagy orrfolyas
Hanyinger, hanyas
Hasmenés

¢

O O O A A A A A
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Korhazi kezelést igénylo COVID-19
esetek és tarsbetegségek (UK)

C Comorbidity (% patients, n = 11412)

. YES - NO Unknown

Chronic cardiac disease 1
Diabetes (without complications) 1
Chronic pulmonary disease 1
Chronic kidney disease -

Asthma -

Dementia 4

Chronic neurclogical disorder
Malignant neoplasm A
Rheumatoiogical disorder
Obesity 1

Diabetes (with complications) 4
Smoking 1

Chrenic hematologic disease A
Malnutrition

Moderate or severe liver disease
Mild liver disease -

AIDS/HIV -

Krénikus szivbetegseg
Cukorbetegség
Krénikus tudébetegség
(COPD)

Krénikus vesebetegség
Asztma

Demencia

e =

o o1 B

0% 25% 50% 75% 100%
Proportion of patients with comorbidities (%)

Docherty AB et al., Features of 16,749 hospitalised UK patients with COVID-19 using the ISARIC WHO Clinical Characterisation Protocol,” medRxiv, p
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Leggyakoribb tarsbetegségek COVID-19-ben

) Chronic cardiac disease
© Diabetes without complications
@ Chronic pulmonary disease

Docherty AB et al. Features of 16,749 hospitalised UK patients with COVID-19 using the ISARIC WHO Clinical Characterisation Protocol,” medRxiv, p 2020.04.23.20076042, Apr. 2020
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COVID ELLATAS A SEMMELWEIS EGYETEMEN
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COVID-19 ellatas a Semmelweis
Egyetemen

L Semmelweis Egyetemen elsé igazolt infekcio 2020.03.11—NNK —DPC

& Egyetemi eszkalacios terv részeként jol kidolgozott eljarasrend
= Beléptetések mar marcius 6ta, szigoru kézhigiéne és PPE
- Kozponti betegfelvétel SBO
= |IMO (03.25) Il Sebészeti Klinika bazisan belgydgyaszati-sebészeti
ellatas
= Semmelweis Egyetem Koranyi tdomb eszkalacios kézpont: COVID
osztaly

Semmelweis Egyetem

http://semmelweis.hu




COVID osztaly

& Felvételkor részletes mikrobioldgiai mintavétel:

= Tenyésztések és gyorstesztek (Haemokultura,
Streptococcus & Legionella vizelet antigén, Influenza-RSV
PCR, kdpettenyésztés, vizelet tenyésztés)

& TUdGérintettség: alacsony dozist mellkasi CT

& Regularis klinikai paraméter rogzités: miiszakonként
2X (NEWS score)

& Regularis infektologiai és szakgyogyszerészi
konzultaciok
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Férfi (53 év) klasszikus COVID tunetekkel: korai infekcio jelei a HRCT-n
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Férfi (52 év) CT eltérések felvételkor és javult allapotban

2020.04.18




Napi ellatottak szama (. nuam)

Semmelweis Egyetem COVID osztaly
2020.04.09-2020. 07.05.
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Terapia és hospitalizacio
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Kimenetel

Mas egységbe
athelyezve
22 (31%)
Gyogyult
45 (62%)
Meghalt
5 (7%)
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Eset

& 61 éves férfi
& Anamnézis: vese TX (20006)
L, SBO felvétel 2020. szeptember:

= 7 napja kohogés, nehézlégzés, hbemelkedés

Dr. Sutt6é Zoltan anyagabal
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Mellkasi CT (felvételt kdvetd 2. nap)

%> Consolidatiok, GGO. Tudbéparenchyma érintettség~50-75%

ACCH 23866038A0010 ACCH 2386003840010
2020. 09. 05. 2020. 09. 05.
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Mellkasi CT (6. nap)
jelentds javulas

COVID-PCR 8-9-10.
napon meg pozitiv
D 11: otthoni
karanténba tavozik
kivald klinikai
allapotban



Mit csinaljunk otthon, ha
coronavirus fertozottek vagyunk?

Maradjon otthon, ne talalkozzon senkivel
gyon elég vizet (vilagos legyen a vizelete)
Rengeteget pihenjen

Hazipatika: lazcsillapitas, torokfajdalomra,
KOhogésre

5. Vitaminok (C és D)

(Influenza védooltas)

> W N e
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Mit NE csinaljunk, ha coronavirus
fertozottek vagyunk?

Elmenni boltba, patikaba!
Alkoholfogyasztas

Sport

Antibiotikum

1.
2.
3.
4.
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Mikor érdemes az SBO-ra menni?

Vészhelyzeti tunetek esetén:
= Nehézlégzés

=  Mellkasi vagy felhasi fajdalom

= Ajulds, hirtelen szédilés

= Hirtelen fellép0 lataszavar

=  Zavarodottsag, zavartsag

=  Sdlyos hirtelen fajdalom

=  Csillapithatatlan vérzés

=  Sdlyos és tartdosan fennalld hanyas vagy hasmenés
- Vérkopes vagy vérhanyas

2 Beszédzavar
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Mikor javasolt korhazba menni, ha
coronavirus fertozottek vagyunk?

Nagyon nehéz a |égzés
Folyamatos mellkasi fajdalom vagy nyomas
Zavartsag, vagy ébreszthetési nehézség

Ajak kékes elszinezodése

> W N e

MINDIG VISELJUNK MASZKOT!
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Semmelweis Egyetem COVID Osztaly

PULMONOLGGIAI
KLINIKA

Halas kdszdéndnet minden
Semmelweis dolgozénak ©
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