H-UNCOVER

HUNgarian COronaVirus disease-19 Epidemiological Research
Orszagos reprezentativ epidemioldgiai kutatas

Voko Zoltan, Mag Kornélia, Berényi Ervin, Sebestyén
Andor, Lengyel Csaba, Szabé Attila és Merkely Béla:

a H-UNCOVER kutatok nevében

Oktatads, kutatds,

gyogyitas: 250 éve az
egészség szolgdlataban




TARTALOM

« hattér és modszertan

* fObb eredmények

* atunettan jelentdsége az eset szonositasban a H-UNCOVER
alapjan

* a kontaktok jelentosége a H-UNCOVER alapjan

# X% Semmelweis Egyetem

http://semmelweis.hu/



H-UNCOVER

Hattér 2020. aprilis végéig:

* A bevezetett korlatozo intézkedések hatasosak voltak, tdmeges lakossagi fertozés
nem |épett fel, intézményi fertbzések szama jelentds volt

* A PCR eredmények is alacsony fertdzottséget mutattak

 Dontéshozoi kérdés: elkezdddhet-e az Ujranyitas, mi a valos jarvanylgyi helyzet

Cél:

Reprezentativ orszagos felmérés sorozat az Ujtipusu koronavirussal fert6zottek és

atfert6zottek valos szamardl és dinamikajarol

Megvalositok:

Debreceni Egyetem, Pécsi Tudomanyegyetem, Szegedi Tudomanyegyetem,
Semmelweis Egyetem,

«  KoOzponti Statisztikai Hivatal

 ITM tamogatasaval

Semmelweis Egyetem
http://semmelweis.hu/




H-UNCOVER minta

»  Célsokasag: 14 éves és idésebb maganhaztartasban él6 személyek

«  Kétlépcsos rétegzett minta: elsé |épésben telepliléseket valasztottunk a
masodik |épcsoben a kivalasztott teleplléseken személyeket valasztottunk

Teleplilések: 489 telepllés kerllt a mintaba

» Budapest keriiletei és minden
nagyobb telepiilés
* Legalabb 5 fertozottet
regisztraltak
* Tobbinél rétegképzo ismérvek:
* adott telepuilésen
regisztraltak-e fert6zottet,
 telepulés nagysaga,
* azegy fore eso SZJA alapot
képezo jovedelem,
B Semmeweis Eggeten + fels6foku végzettségliek
Pécsi Tudoményegyetem ara nya.

[ Debreceni Egyetem
[ Szegedi Tudoményegyetem

Semmelweis Egyetem

http://semmelweis.hu/



H-UNCOVER minta

Személyek kivalasztasa:

A személyeket a keretbol véletlen szisztematikus mddon
valasztottuk ki, a keretet a személyek szuletési datuma
szerint sorba rendezve.

Minta elemszam:

* Cél orszagosan 10 éves korcsoportokra, illetve
regionalisan elfogadhato pontossagu becslések biztositasa

 10%-0s kerethibat és 30%-0s meghiusulast feltételezve
végul 17 787 személyt valasztottunk Ki

#™%  Semmelweis Egyetem

http://semmelweis.hu/



Sulyozas, becslés, hibaszamitas

A mintat az ismert sarokszamokhoz kalibraltuk régio, nem
és korkategoriak szerint

A hianyz6 adatok esetén nem tortént imputalas

A hibaszamitas soran Taylor-linearizalt varianciabecslést
hasznaltunk.

Ha valamely bontasban nulla megfigyelés volt, a
konfidencia intervallumok becslésére a harmas-szabaly
modszerét alkalmaztuk alkalmaztuk

Semmelweis Egyetem

http://semmelweis.hu/



TARTALOM

* hattér és mddszertan

* fObb eredmények

* atunettan jelentésége a H-UNCOVER alapjan
* a kontaktok jelentosége a H-UNCOVER alapjan

% Semmelweis Egyetem

,, ) & http://semmelweis.hu/



Semmelweis Egyetem

http://semmelweis.hu/

H-UNCOVER
eredmények

17 787 0 - reprezentativ minta
12 236 6 kérdoiv

10 575 tesztelésen résztvevo (PCR /
Abbott immunoassay)

384 fix mintavételi pont, 5
szlirébusz, 1 152 f6 szlrése
otthonaban, 1245 munkatars a 4
egyetemrol és 388 dnkéntes, OMSZ
és Veszprémi Vizimentok segitsége
megvalosult minta: 10 474 6
(67,7%) valamelyik teszt + kérdoiv




Populacios becslés aktiv fertozottségre és
atfertozottségre

Becsllttelies  Prevalencia  Becsllttelies  Prevalencia
populacio 10 000 fore populacio 10 000 fore

Teljes populacié 2421 2,9 (0-6,7) 56 439 68 (50-86)

Semmelweis Egyetem
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A H-UNCOVER eredményei alapjan a becsult
fertozottség és atfertozottség 8 régiod szerint
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80-XX
70-79
65-69
60-64
50-59
40-49
30-39
20-29
14-19

I

o

A becsult fertozottség és atfertozottség életkor

szerint - 10 éves korcsoportokban

10 ezer fére jutd atfertGzottek szama 10 ezer f6re jutd fert6zottek szama

SO-XX |
70-79
65-69 I
60-64

50-59 —
40-49
30-39
20-29

14-19
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W atfertdzott f6 B Fert6zott f6
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TARTALOM

* hattér és mddszertan

* fObb eredmények

* atunettan jelentésége a H-UNCOVER alapjan
* a kontaktok jelentosége a H-UNCOVER alapjan

% Semmelweis Egyetem
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SARS-CoV-2 infekcidra jellemzd tinetek
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H-UNCOVER
eredmények -
tinetek

A tesztpozitiv betegek
(PCR vagy szerologia):
lzomfajdalom és szaglas-
vagy izérzészavar
szignifikansan gyakoribb.



Jelenlegi esetdefinicid Kklinikai kritériumainak diagnosztikus

jellemzoi
. ,Minden olyan személy, akinél jelentkezik az alabbi tinetek legalabb egyike:
—  kbhogés
— laz

— nehézlégzés
— hirtelen kezdetli szaglasvesztés, izérzés hianya vagy izérzés zavara”

szaglas/izérzés
kohogés nehézlégzés glas/i
gyengiilés

teszt negath 15,2% 2,3% 4,4% 2,6% 19,3%

teszt p02|t|v* 17,1% 6,6% 13,7% 14,7% 37,0%
valészinliségi hanyados 1,1 2,9 3,1 5,7 1,9

pozitiv prediktiv érték (tizezrelék) 34 8,6 9,3 16,9 5,8

ha a fert6zok prevalenciaja 3/10 000

* PCR vagy szerologia

utdlagos esély = eldzetes esély * valdszinlségi hanyados; alacsony prevalenciak esetén PPV ~ prevalencia * VH,
azaz amennyiben a fert6z6k prevalenciaja a majus eleinek tizszerese (~3 ezrelék), akkor a PPV is tizszeres

Semmelweis Egyetem

http://semmelweis.hu/



A H-UNCOVER-ben azonositott tovabbi diszkriminalo tunetek
diagnosztikus jellemzoi

izom-
hasmenés
fajdalom

teszt negatlv 7,9% 7,5%

19,3% 16,2%
valészinlségi hanyadost 2,5 2,2

pozitiv prediktiv érték (tizezrelék) 7,4 6,5
ha a fert6zok prevalenciaja 3/10 000

* PCR vagy szerologia
* Aleginkabb korjelzd harom tlinet a szaglas/izérzés zavar, a nehézlégzés és a laz

» Ha az esetdefiniciobdl az alig diszkriminalé kohogést kivessziik, akkor a szenzitivitas
37%-rél 28%-ra csdkken, a specificitas viszont 81%-rol 92%-ra n6 (a nem fertdzok
92%-anak nincsenek ilyen tinetei), a PPV 5,8-r6l 10,5 tizezrelékre no.

* A KkUl6nb6z6 tinetkombinaciok révén eltérd diagnosztikus jellemzokkel bird eldszird
ytesztet” lehet |étrehozni

Semmelweis Egyetem
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A klinikai tunetek diagnosztikus jellemzdinek gyakorlati
jelentosége

Feltételezve, hogy jelenleg az aktualisan fert6zOok prevalenciaja a nem intézményben
€lok korében 1-2 ezrelék kozott lehet, szemben a majusi 3 tizezrelékkel.

1 ezrelékkel szamolva

szUkitett esetdefinicio esetén

a jelenlegi esetdefinicio esetén

1928 8062 9990 805 9185 9990

betegek

populacio klinikai tnet alapjan yjinikai tinet alapjan
szlrtek azonositott betegek

klinikai tinet alapjan
szurtek Klinikai tiinet alapjan
azonositott betegek
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TARTALOM

* hattér és mddszertan

* fObb eredmények

* atunettan jelentésége a H-UNCOVER alapjan

* a kontaktok jelentosége a H-UNCOVER alapjan
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Populacios becslés atfertozottségre a jarvany ideje alatt
munkaba jarok korében

szeropozitivitas prevalencia
10 000 fére (95% CI)

a munkaba jaras gyakorisaga
tobbszor egy héten 59 (33-84)

egyszer egy héten 40 (0-130)
otthonrél dolgozott 42 (7,7-76)
az emberek szama, akivel munkaja
soran talalkozott a munkaba jaré

O (csak 136 személy a mintaban!) 200 (0-482)
35 (0-72)
5-15 39 (6-71)
16-50 72 (14-130)
tobb mint 50 82 (6-157)

Semmelweis Egyetem
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Populacios becslés atfertozottségre egyéb

kontaktusok szerint
10 000 fére (95% Cl)

karanténra kotelezett vagy ismerten fert6zott személlyel valé kontaktus

114 (24-204)
nem 66 (48-84)
nem valaszolt 106 (0-286)
2020. marciusa utani nemzetkozi utazas
106 (12-200)
nem 67 (49-86)
témegkozlekedés hasznalat
111 (35-187)
nem 65 (44-86)

Semmelweis Egyetem
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H-UNCOVER - 6sszefoglalas

A vilagon az egyik elso reprezentativ orszagos szlirés, amely PCR és
szerologiateszt segitségével mérte fel a fertdzottséget és az
atfertozottséget

67,7 %-0s részvétel, nemzetkozi szinten kiemelkedo, tdbb csatornas
kommunikacio, kontaktalas, fix €s mobil szlrési pontok szerepe

PCR-ral igazolt aktiv fert6zottek aranya 0,029%, becsult szama 2421, az
atfertozotteké immunoassay teszttel mérve 0,68%, becsult szama 56 439

Az alacsony esetszamok jelentik az 6sszetettebb elemzések korlatjat

Régiok szerint: legmagasabb érték Budapesten (90/10 000 f6), a
legalacsonyabb Eszak-Magyarorszagon (45/10 000 f0).

Semmelweis Egyetem
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H-UNCOVER - 6sszefoglalas

A H-UNCOVER alapjan a tlinettan vizsgalata segithet a klinikai tineteken
alapul6 szlrés koltség-hatékonysaganak javitasaban

A kulfoldi utazas, a tomegkozlekedés hasznalat, a fert6zott vagy
karanténra kotelezett személlyel valo kontaktus, valamint a munkahelyen

tobb, mint 15 munkatarssal valo talalkozas mintegy duplajara emeli a
fertdz6dés kockazatat

A felmérést 50 nappal a korlatozo6 intézkedések utan végeztik, 2 hét alatt,
jol mutatta a korlatozo intézkedések hatasat, megalapozta az exit
stratégiat
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