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A retinalevalasrol

& Hazankban évente kb. 1000-1500 Uj eset

& Klinikdnkon 2019.julius 1. - 2019. szeptember 30.
k6zOtt 6sszesen 133 db primer mitétet végeztink

& A vitreoretinalis eszkdzpark és a sebészi technikak
fejlodésének koszonhetoen 90% koruli primer
sikerrata

L Gyogyitasa surgdsségi mitétnek tekinthetd
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A macula-on retinalevalas

& Kilonleges elbiralas ala eso esetek

& Bizonyitott: a foveat nem érintd levalasok
esetén jobb posztoperativ [atoélességre
szamithatunk

O Ezért célszerl azon az idéablakon beldl
végezni a mutétet, amig a fovea fekszik

Ross WH, Kozy DW. Visual outcome in macula-off rhegmatogenous retinal detachments. Ophthalmology 1998; 105: 2149-2153.
Salicone A, Smiddy WE, Venkatraman A, Feuer W. Visual recovery after scleral buckling procedure for retinal

detachment. Ophthalmology. 2006;113:1734-1742.
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Kérdések

& Mennyire gyors az ideghartyalevalas
progresszidja?

& Mennyire befolyasolja a mitét idozitése a
funkcionalis és anatomiai eredményeket?

& A levalas konfiguracidja hogyan befolyasolja-
a progresszid sebességéet?
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Randomizalt tanulmany nem all
rendelkezésre
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Ho 2006

& 82 macula-on ablatio
O A felvétel és a mitét kozott eltelt id6: 2,33 nap

& Progresszio 11 eset (13%) - sebessége: 1,8
papillaatmérd/24 ora

& Progresszio cso
9% also leva

& Progresszio cso

nort: 73% felso, 18% temporalis,
as,
nort: szakadasok 64%-ban X-1l h kozott

Ho SF, FittA, Frimpong-Ansah K, Benson MT. The management of primary rhegmatogenous retinal detachment
notinvolvingthe fovea. Eye (Lond) 2006; 20: 1049-1053.
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Wykoff 2010

199 macula-on ablatio

Mutétek idozitése:

- Hétvége/munkaszuneti nap: 6%

= 24 oran belul: 56%

- 24-72 Ora kozott: 29%

= 1 hétnél késobb: 4%

1 esetben (0,5%) valt le a foveola az 1 héten tuli csoportban

Preferencia: felso és temporalis levalasok hamarabb kerultek
mutétre

Kovetkeztetés: a macula-on ideghartyalevalasok egy
csoportjanak mutéti ellatasa akar napokkal is halaszthato

Wykoff CC, Smiddy WE, MathenT, Schwartz SG, FlynnHW Jr, Shi W. Fovea-sparing retinal detachments:
time to surgery and visual outcomes. Am J Ophthalmol 2010; 150: 205-210.
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Ehrlich 2013

& 114 macula-on ablatio

& Mtétek idozitése:
= 12 6ran belll: 62 beteg (54%)
= 12-24 6ra ko6zott: 32 beteg (28%)
= 24 oran tul: 20 beteg (18%)

& 2 esetben valt le a maculaa 12-24 6ras csoportban,
mindkétlevalas felso bullosus levalas volt, és jo
funkcionalis eredménnyel gyogyultak

L A csoportok kézott funkcionalis, vagy anatdmiai
kuldnbségnem volt

Ehrlich R, Niederer RL, Ahmad N, Polkinghorne P. Timing of acute macula-on rhegmatogenous retinal detachment repair.
Retina 2013; 33: 105-110.
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Hajari 2014

96 macula-on ablatio

50 szem esetén OCT kovetés

18% progresszio

MUtéti beosztas:

= Vasarnap-csutortok kozott érkezo beteget masnap operaltak

= A hétvégén vagy munkaszuneti napon érkezo betegeket OCT-
vel kovették és csak abban az esetben operaltak
munkaszuneti napon, ha a foveolat is megkozelitette a
levalas
& Ezzel a metodikaval egy esetben kovetkezett be a fovea levalasa
(felsd bullosus levalas sorozatszakadassal, felvételkor a levalas
széle a foveatdl 1800 mikronra volt)

& Az OCT vizsgalatok egy részében regressziot is tapsztaltak

EEEE

Hajari JN, Kyhnel A, Bech-Azeddine J, la Cour M, Kiilgaard JF. Progression of foveola-on rhegmatogenous retinal detachment. Br J Ophthalmol
2014; 98: 1534-1538.
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Benyd 2019

S Klinikankon 2019. jdlius 1. - 20109.
szeptember 30. kozott 0sszesen b4 macula-
on ablatio (133/54)

& A panaszok és az elso ellatonal valo
megjelenés kozott eltelt atlagos ido: 7 nap

L (0-60 nap)

U Az elsé ellato és a Klinikan valdé megjelenés
kozOtt eltelt ido: 48 oran belul minden eset

Semmelweis Egyetem

http://semmelweis.hu




Benyd 2019

& A mtét felvételtdl szamitott iddpontja:

=31 eset (57%) mutét a klinikai felvételt
koveto 12 oran belul

=21 eset (39%) mutét a klinikai felvételt
kovetd 12-24 oraban

=1 eset (2%) mutét a klinikai felvételt
kovetd 24-48 oraban

=1 eset (2%) mUtét a klinikai felvételt
kovetd 48-72 draban
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Benyd 2019

& A mUtétek idépontja:
=45 eset (83%) hétkoznap (H-P)
=9 eset (17%) hétvégén (Szo-V)

=13 eset (24%) ugyeleti idoben
=41 eset (76%) munkaidoben
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Benyd 2019

& Az ideghartyalevalasok lokalizacidja
= Felso: 10 eset (18%)
= Temporalis-felso: 13 eset (24%)
= Temporalis: 2 eset (4%)
= Temporalis-also: 4 eset (7,5%)
= Nasalis felso: 9 eset (17%)
= Nasalis: b eset (9%)
= Nasalis also: 4 eset (7,5%)
= AlsO: 6 eset (11%)
= Bizonytalan: 1 eset (2%)
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Melyik macula-on levalas valoban
surgos?

& Fels6 és/vagy
temporalis bullosus
macula-on levalas,
egy nagy vagy tobb
Kisebb
szakadassal, ahol
a levalas széle a
foveatol legalabb 1-
2 papilla atmérore

van.
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Fontos egyéb korulmények

& Aneszteziologus jelenléte

L Beteg belgydgyaszati alkalmasséaga
(gyogyszerei)

& Az Ugyeletet ado sebész képzettsége
(pl.: hagyomanyos bedomboritd mUtét)

& MUtéti team faradtsaga
L Koltségek
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Osszegzés

& A macula-on levalasok kozul a felsd, temporalis
a foveolat nagyon megkozelito (1-2 papilla
atmeéron belul [év0) levalasok igényelnek -
lehetoség szerint- 24 6ran bellli sebészi

beavatkozast

& Azok az esetek amelyekrdl azt gondoljuk, hogy
a kithzott matéti idopontot megelozoen
levalhat a foveolajuk

& A mitéti idopont megvalasztasa soran szamos
egyéb korulmény is mérlegelendd
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