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szeretettel varunk minden érdekl6d6t Scott David Solomon professszor nyilvanos
eléadasara a Varosmajori Sziv- és Ergyogyaszati Klinika nagy eldadojaban

"Heart Failure with Preserved Ejection Fraction - A Misunderstood Disease in Search of a
Therapy” cimmel

Scott David Solomon professszor, a Harvard Egyetem vilaghirti kardiol6gusa november 15-én
hazankba latogat, hogy a Semmelweis Egyetem legrangosabb kitiintetését, a Doctor Honoris
Causa dijat atvegye. A kétnapos budapesti tartozkoddsa alatt a Varosmajori Sziv- és
Ergyogyaszati Klinikara is ellatogat, ahol november 15-én délutan 5 6ratol 45 perces eléadast
fog tartani "Heart Failure with Preserved Ejection Fraction - A Misunderstood Disease in
Search of a Therapy” cimmel. Az eldadas utdn a Varosmajori Klinika echokardiografiai
valamint diasztolés szivelégtelenséggel kapcsolatos kutatasi eredményei keriilnek bemutatasra.

Prof. Dr. Scott D. Solomon 1986-ban szerezte meg altalanos orvosi diplomajat a ,,Harvard
Medical School”-on, a massachusettsbeli Bostonban. Rezidens éveit részint ugyanezen az
egyetemen, részint a ,,Brigham and Women’s Hospital’-ban toltétte. 1992-t61 tanarseged, 1994-
tdl adjunktus, 2003-t61 docens, 2011-tdl professzor a ,,Harvard Medical School” és a ,,Brigham
and Women’s Hospital” belgydgyaszati-kardioldgiai osztalyain. 2015-ben ,,Edward D.
Frohlich tiszteletbeli tanszékvezetonek” nevezik ki a ,,Harvard Medical School” és a ,,Brigham
and Women’s Hospital” belgyogyaszati osztalyanak kardioldgiai divizigja élére. 1997 6ta a
,Brigham and Women’s Hospital” ,,Cardiac Imaging Core Laboratory” és a ,,Clinical Trials
Endpoint Center” igazgatoja, 2000-t6] a ,Brigham and Women’s Hospital” noninvaziv
kardiologiai divizio igazgatoja.

Solomon professzor {6 kutatdsi teriilete szivizomkdrosodast kovetd strukturdlis vagy
funkciondlis valtozasok, a kronikus szivelégtelenségben szenvedd vagy miokardialis
infarktuson atesett betegek rizikdfaktorainak csokkentése, valamint kimenetelének javitasa, a
nem kardiovaszkularis terdpidk kardiovaszkularis rendszerre gyakorolt hatdsa, a magas
vérnyomastol a szivelégtelenségig vezetd olyan faktorok feltardsa, amelyek befolyasoljak a
diasztolés szivelégtelenség kialakulasat. Solomon professzor munkéssaga tobb tekintetben is
uttérd volt: az els6k kozott hasznalt kardiologiai képalkotd eljardsokat kardioldgiai
gyogyszerek €s eszkozok fejlesztéséhez, illetve klinikai vizsgalatokban.

O és kutatocsoportja szamos nemzetkozi klinikai vizsgalatot vezetett szivelégtelenség,
magasvérnyomds ¢€s miokardialis infarktus teriiletén. Ide tartoznak a SAVE, HEART,
VALIANT, CHARM, PEACE, OVERTURE, MADIT-CRT, ALOFT, ALLAY, TREAT,
RED-HF, ALTITUDE, FREEDOM ¢és TOPCAT vizsgalatok. Solomon professzor vezetésével
zajlott a ,,Celecoxib Cross-trials Safety Study”, melyet a vilag legnagyobb biomedikai



kutatdintézete, a National Institutes of Health (NIH) szponzoralt, és mely kozvetleniil a
dontéshozo-szabalyoz6 szervek tajékoztatasara szolgalt a széles korben hasznalt nem szteroid
gyulladasgatlo szerek biztonsagossagarol. Solomon professzor vezeti a Kardioldgiai Képalkoto
Kozpontot, Un. ,,Core-lab™-et €s klinikai vizsgalatt végpont centrumot, mely a két legnagyobb
NIH kohorsz tanulmanyt, a ,, NHLBI Atherosclerosis Risk in Communities (ARIC) study”-t és
a ,,Hispanic Community Health Study — Study of Latinos (HCHS-SOL)” tanulmanyokat végzi.
A PARADIGM-HF vizsgalatban, melynek egyik kutatdsvezetdje, az angiotenzin receptor
neprilysin blokkold szerepét vizsgélta szivelégtelenségben. O vezette az elsd sikeres Phase 11
vizsgalatot megtartott ejekcios frakcioval rendelkezd szivelégtelen betegek bevonasaval.
Jelenleg a PARAGON-HF diasztolés szivelégtelenség vizsgalatot és az NHLBI tamogatott
INVESTED vizsgalatot vezeti, mely az influenza véddoltas kardiovaszkularis
megbetegedésekre gyakorolt pozitiv hatasat vizsgalja.

Solomon professzor egy 10 kutat6 tagbol, 8 didk munkatarsbol és 40 tovabbi munkatarsbol allo
kutatocsoportot vezet. Nemzetkozi publikacidinak a szama meghaladja az Otszazat. Szdmos
nemzetkozi szaklap lektora és szerkesztdje. Kardioldgiai képalkotds témaban harom
szakkonyvet publikalt. A Thomson-Reuters az elmult tiz év leggyakrabban idézett tuddsai
kozott tartja szamon.

A Semmelweis Egyetem Varosmajori Sziv és FErgyogyaszati Klinikaval folytatott
egylittmiikodése tobb mint egy évtizede tart. Ez id6 alatt 14 kozos publikacio sziiletett a
szivelégtelenség gyogyszeres €s eszkozds kezelésérdl, a Klinikat pedig harom mérfoldkd
vizsgalatiba, a MADIT-CRT, PARADIGMA ¢és PARAGON vizsgalatokba is bevonta. A
diasztolés szivelégtelenséget kutat6 PARAGON vizsgdlatban a Semmelweis Egyetem
Varosmajori Sziv és Ergyogyaszati Klinika vilagels6ként zart a résztvevd centrumok kozott a
randomizalt betegek szamanak tekintetében.

Scott David Solomon eldadasara minden érdekl6doét szeretettel varnak a szervezok. Az el6adas
a Varosmajori Sziv- és Ergyogyaszati Klinika eléadotermében keriil megrendezésre november
15-én 17 oréas kezdettel.

A Professzor eléadasa utan 10-10 percben A Varosmajori Sziv-és Ergyogyaszati Klinika kutatdi és
klinikusai szamolnak be a Klinikan folyé munkarol.



