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- Nívódíj és OTDK továbbjutás 

Bodor Zsanett II. évfolyamos táplálkozástudományi MSc szakos hallgató 
Hazai mézek botanikai és földrajzi eredetének vizsgálata 

Témavezetők: Dr. Benedek Csilla adjunktus 
  Dietetikai és Táplálkozástudományi Tanszék 
  Dr. Kaszab Tímea egyetemi adjunktus 
  Szent István Egyetem Élelmiszertudományi Kar,  
  Fizika-Automatika Tanszék 

Tompa Orsolya II. évfolyamos táplálkozástudományi MSc szakos hallgató 
Szenior versenyúszók testösszetételének, életminőségének és táplálkozásának felmérése 

Témavezető:  Dr. Mák Erzsébet főiskolai docens 
  Dietetikai és Táplálkozástudományi Tanszék 

Ábrám Boróka IV. évfolyamos dietetikus hallgató 
Szőke Andrea IV. évfolyamos dietetikus hallgató 
Lovas Krisztina IV. évfolyamos szülésznő hallgató 
Folyadékfogyasztással kapcsolatos egészségnevelő program hatékonysága  

Témavezetők: Lukács Ágnes tanársegéd 
  Társadalomtudományi Tanszék 
  Veresné dr. Bálint Márta főiskolai tanár 
  Dietetikai és Táplálkozástudományi Tanszék 

Kubik Anna Zsófia II. évfolyamos fizioterápia MSc szakos hallgató 
A testedzés hatása az újraélesztés minőségére 

Témavezető:  Dr. Borka Péter tanársegéd 
  Fizioterápiai Tanszék 

Erdős Réka Laura IV. évfolyamos gyógytornász hallgató 
Idősotthonban élők poszturális kontrolljával összefüggő tényezők 

Témavezetők: Dr. Kovács Éva adjunktus 
  Morfológiai és Fiziológiai Tanszék 
  Jónásné Sztruhár Izabella vezető gyógytornász 
  Fővárosi Önkormányzat Pesti úti Idősek Otthona 

Oláh Hajnalka Krisztina I. évfolyamos táplálkozástudományi MSc szakos hallgató 
Gyulladásos bélbetegségben szenvedő gyermekek tápanyagbevitele és testösszetétele 

Témavezetők: Prof. Veres Gábor DSc egyetemi docens, az MTA doktora 
  Semmelweis Egyetem I. sz. Gyermekgyógyászati Klinika 
  Dr. Pálfi Erzsébet főiskolai docens 
  Dietetikai és Táplálkozástudományi Tanszék 

 



- Szakmai nívódíj 

Szabó Petra IV. évfolyamos védőnő hallgató 
Károlyi Lilla IV. évfolyamos védőnő hallgató 

Középiskolások dohányzásmagatartása, dohányfüst terhelése, termékekhez való hozzáférése 
Témavezető:  Dr. Fogarasi-Grenczer Andrea adjunktus 
  Családgondozási Módszertani Tanszék 

Bodor Zsanett II. évfolyamos táplálkozástudományi MSc szakos hallgató 
Hazai mézek botanikai és földrajzi eredetének vizsgálata 

Témavezetők: Dr. Benedek Csilla adjunktus 
  Dietetikai és Táplálkozástudományi Tanszék 
  Dr. Kaszab Tímea egyetemi adjunktus 
  Szent István Egyetem Élelmiszertudományi Kar,  
  Fizika-Automatika Tanszék 

Ábrám Boróka IV. évfolyamos dietetikus hallgató 
Szőke Andrea IV. évfolyamos dietetikus hallgató 
Lovas Krisztina IV. évfolyamos szülésznő hallgató 
Folyadékfogyasztással kapcsolatos egészségnevelő program hatékonysága  

Témavezetők: Lukács Ágnes tanársegéd 
  Társadalomtudományi Tanszék 
  Veresné dr. Bálint Márta főiskolai tanár 
  Dietetikai és Táplálkozástudományi Tanszék 

Kubik Anna Zsófia II. évfolyamos fizioterápia MSc szakos hallgató 
A testedzés hatása az újraélesztés minőségére 

Témavezető:  Dr. Borka Péter tanársegéd 
  Fizioterápiai Tanszék 

Erdős Réka Laura IV. évfolyamos gyógytornász hallgató 
Idősotthonban élők poszturális kontrolljával összefüggő tényezők 

Témavezetők: Dr. Kovács Éva adjunktus 
  Morfológiai és Fiziológiai Tanszék 
  Jónásné Sztruhár Izabella vezető gyógytornász 
  Fővárosi Önkormányzat Pesti úti Idősek Otthona 

 

- A Bírálóbizottság különdíja 

Szőke Andrea IV. évfolyamos dietetikus hallgató 
Berta Kata IV. évfolyamos népegészségügyi ellenőr hallgató 
Deák Alexandra IV. évfolyamos népegészségügyi ellenőr hallgató 
Ábrám Boróka IV. évfolyamos dietetikus hallgató 
Primer prevenciós egészségfejlesztési program hatásvizsgálata kisiskolások körében 

Témavezetők: Dr. Feith Helga Judit főiskolai tanár, tanszékvezető 
  Társadalomtudományi Tanszék 
  Dr. Némethné Dr. Gradvohl Edina főiskolai docens 
  Társadalomtudományi Tanszék 



- Tudományos Diákköri Tanács különdíja 

Váraljai László IV. évfolyamos gyógytornász hallgató 
Kakas Vivien IV. évfolyamos gyógytornász hallgató 
A betegség aktivitás hatása a Spondylitis Ankylopoeticaban szenvedő betegek életére 

Témavezetők: Dr. Polgár Anna PhD osztályvezető főorvos 
  Országos Reumatológiai és Fizioterápiás Intézet 
  Dr. Mayer Ágnes Andrea főiskolai docens 
  Fizioterápiai Tanszék 

Kardos Koppány IV. évfolyamos gyógytornász hallgató 
A sport hatásai az óvodáskorúak mozgáskoordinációs fejlődésére 

Témavezető:  Makovicsné Landor Erika főiskolai adjunktus 
  Fizioterápiai Tanszék. 

Erdős Réka Laura IV. évfolyamos gyógytornász hallgató 
Idősotthonban élők poszturális kontrolljával összefüggő tényezők 

Témavezetők: Dr. Kovács Éva adjunktus 
  Morfológiai és Fiziológiai Tanszék 
  Jónásné Sztruhár Izabella vezető gyógytornász 
  Fővárosi Önkormányzat Pesti úti Idősek Otthona 

Kiss Anna Cecília IV. évfolyamos gyógytornász hallgató 
Mohay Mária IV. évfolyamos gyógytornász hallgató 
Különböző életkorokra jellemző statikus és dinamikus egyensúlytartó képesség vizsgálata 

Témavezető:  Dr. Mayer Ágnes Andrea főiskolai docens 
  Fizioterápiai Tanszék 

 

- Dietetikai és Táplálkozástudományi Tanszék különdíja 
Hegyikristály díj Orbán Csaba emlékére 

Bodor Zsanett II. évfolyamos táplálkozástudományi MSc szakos hallgató 
Hazai mézek botanikai és földrajzi eredetének vizsgálata 

Témavezetők: Dr. Benedek Csilla adjunktus 
  Dietetikai és Táplálkozástudományi Tanszék 
  Dr. Kaszab Tímea egyetemi adjunktus 
  Szent István Egyetem Élelmiszertudományi Kar 
  Fizika-Automatika Tanszék 

 

- Magyar Dietetikusok Országos Szövetsége különdíja 

Oláh Hajnalka Krisztina I. évfolyamos táplálkozástudományi MSc szakos hallgató 
Gyulladásos bélbetegségben szenvedő gyermekek tápanyagbevitele és testösszetétele 

Témavezetők: Prof. Veres Gábor DSc egyetemi docens, az MTA doktora 
  Semmelweis Egyetem I. sz. Gyermekgyógyászati Klinika 
  Dr. Pálfi Erzsébet főiskolai docens 
  Dietetikai és Táplálkozástudományi Tanszék 



 

- Magyar Egészségügyi Szakdolgozói Kamara különdíja 

Ábrám Boróka IV. évfolyamos dietetikus hallgató 
Szőke Andrea IV. évfolyamos dietetikus hallgató 
Lovas Krisztina IV. évfolyamos szülésznő hallgató 
Folyadékfogyasztással kapcsolatos egészségnevelő program hatékonysága  

Témavezetők: Lukács Ágnes tanársegéd 
  Társadalomtudományi Tanszék 
  Veresné dr. Bálint Márta főiskolai tanár 
  Dietetikai és Táplálkozástudományi Tanszék 

Kubik Anna Zsófia II. évfolyamos fizioterápia MSc szakos hallgató 
A testedzés hatása az újraélesztés minőségére 

Témavezető:  Dr. Borka Péter tanársegéd 
  Fizioterápiai Tanszék 

Szabó Fanni III. évfolyamos ápoló hallgató 
Mit hozunk, mit szerzünk? „Nature versus nurture” – ikrekkel a régi vitanyomában 
Témavezetők: Dr. Urbán Veronika főiskolai tanár 
  Morfológiai és Fiziológiai Tanszék 
  Melicher Dóra tudományos segédmunkatárs 
  MTA - SE Immunproteogenomikai Kutatócsoport, 
  SE Genetikai, Sejt- és Immunbiológiai Intézet 

Brandhuber Dóra III. évfolyamos szülésznő hallgató 
CB1 kannabinoid receptorhiány javítja az erek funkcionális működését nőstény egerekben 

Témavezető:  Dr. Szekeres Mária adjunktus 
  Morfológiai és Fiziológiai Tanszék 

 

- Magyar Védőnők Egyesülete különdíja 

Jánoki Andrea IV. évfolyamos védőnő hallgató  
A koraszülés krízisén átesett édesanyák szoptatással kapcsolatos tapasztalatai 

Témavezető:  Dr. Fogarasi-Grenczer Andrea adjunktus 
  Családgondozási Módszertani Tanszék 

 

- Magyar Család- és Nővédelmi Tudományos Társaság különdíja 

Prajda Diána Bernadett IV. évfolyamos szülésznő hallgató 
Javaslatok a hazai szülőségre felkészítésre vonatkozóan, nemzetközi projektek alapján 

Témavezetők: Soósné Dr. Kiss Zsuzsanna főiskolai docens 
  Egészségtudományi Klinikai Tanszék 
  Dr. Gadó Klára főiskolai tanár, tanszékvezető 
  Egészségtudományi Klinikai Tanszék 

 



- Magyar Ápolási Egyesület különdíja 

Szabó Fanni III. évfolyamos ápoló hallgató 
Mit hozunk, mit szerzünk? „Nature versus nurture” –  ikrekkel a régi vitanyomában 

Témavezetők: Dr. Urbán Veronika főiskolai tanár 
  Morfológiai és Fiziológiai Tanszék 
  Melicher Dóra tudományos segédmunkatárs 
  MTA - SE Immunproteogenomikai Kutatócsoport, 
  SE Genetikai, Sejt- és Immunbiológiai Intézet 

Brandhuber Dóra III. évfolyamos szülésznő hallgató 
CB1 kannabinoid receptorhiány javítja az erek funkcionális működését nőstény egerekben 

Témavezető:  Dr. Szekeres Mária adjunktus 
  Morfológiai és Fiziológiai Tanszék 

 

- Magyar Gyógytornász-Fizioterapeuták Társasága különdíja 

Elter Bettina II. évfolyamos fizioterápia MSc szakos hallgató 
A mozgásszervi fájdalmak és az alvási pozíció összefüggései 

Témavezetők: Simon András mestertanár 
  Fizioterápiai Tanszék 
  Dr. Bernát István PhD neurológus szakorvos, szomnológus 
  SomnoCenter Budai Alvászavar Szakambulancia 

 

- Magyar Optikus Ipartestület különdíja 

Biró Barbara II. évfolyamos táplálkozástudományi MSc szakos hallgató 
Hazai kereskedelmi forgalomban kapható almalevek minőségi paramétereinek vizsgálata 

Témavezetők: Dr. Benedek Csilla adjunktus 
  Dietetikai és Táplálkozástudományi Tanszék 
  Dr. Gere Attila egyetemi adjunktus 
  Szent István Egyetem Élelmiszertudományi Kar 
  Árukezelési és Érzékszervi Minősítési Tanszék 

 

- Országos Tisztifőorvosi Hivatal különdíja 

Szabó Petra IV. évfolyamos védőnő hallgató 
Károlyi Lilla IV. évfolyamos védőnő hallgató 
Középiskolások dohányzásmagatartása, dohányfüst terhelése, termékekhez való hozzáférése 

Témavezető:  Dr. Fogarasi-Grenczer Andrea adjunktus 
  Családgondozási Módszertani Tanszék 

Márkus Kinga IV. évfolyamos védőnő hallgató  
Sérült gyermek a családban – autizmussal élő gyermeket nevelő családok nehézségei  

Témavezető:  Kormos-Tasi Judit adjunktus 
  Családgondozási Módszertani Tanszék 



- Speeding Kft. különdíja 

Kubik Anna Zsófia II. évfolyamos fizioterápia MSc szakos hallgató 
A testedzés hatása az újraélesztés minőségére 

Témavezető:  Dr. Borka Péter tanársegéd 
  Fizioterápiai Tanszék 

 

- Közép-Kelet-Európai Rekreációs Társaság különdíja 

Tompa Orsolya II. évfolyamos táplálkozástudományi MSc szakos hallgató 
Szenior versenyúszók testösszetételének, életminőségének és táplálkozásának felmérése 

Témavezető:  Dr. Mák Erzsébet főiskolai docens 
  Dietetikai és Táplálkozástudományi Tanszék 

 

- Numil kft. különdíja 

Tompa Orsolya II. évfolyamos táplálkozástudományi MSc szakos hallgató 
Szenior versenyúszók testösszetételének, életminőségének és táplálkozásának felmérése 

Témavezető:  Dr. Mák Erzsébet főiskolai docens 
  Dietetikai és Táplálkozástudományi Tanszék 

 

- Coca-Cola Hungary különdíja 

Biró Barbara II. évfolyamos táplálkozástudományi MSc szakos hallgató 
Hazai kereskedelmi forgalomban kapható almalevek minőségi paramétereinek vizsgálata 

Témavezetők: Dr. Benedek Csilla adjunktus 
  Dietetikai és Táplálkozástudományi Tanszék 
  Dr. Gere Attila egyetemi adjunktus 
  Szent István Egyetem Élelmiszertudományi Kar 
  Árukezelési és Érzékszervi Minősítési Tanszék 

 

- Dr. Sztrilich András és Dr. Maráczi Ferenc különdíja 

Szigeti Szilárd IV. évfolyamos egészségturizmus-szervező hallgató 
Abortusz és abortuszturizmus Kelet-Közép-Európában 
Témavezető:  Dr. Feith Helga Judit főiskolai tanár, tanszékvezető 
  Társadalomtudományi Tanszék 
 

- EDUVITAL Nonprofit Egészségnevelési Társaság különdíja 

Szabó Petra IV. évfolyamos védőnő hallgató 
Károlyi Lilla IV. évfolyamos védőnő hallgató 
Középiskolások dohányzásmagatartása, dohányfüst terhelése, termékekhez való hozzáférése 

Témavezető:  Dr. Fogarasi-Grenczer Andrea adjunktus 
  Családgondozási Módszertani Tanszék 



Tompa Orsolya II. évfolyamos táplálkozástudományi MSc szakos hallgató 
Szenior versenyúszók testösszetételének, életminőségének és táplálkozásának felmérése 

Témavezető:  Dr. Mák Erzsébet főiskolai docens 
  Dietetikai és Táplálkozástudományi Tanszék 

Merrill Tímea Vanda IV. évfolyamos dietetikus hallgató 
Édesítő anyagok szerepe dzsemek beltartalmi és érzékszervi tulajdonságainak alakításában 

Témavezetők: Dr. Benedek Csilla adjunktus 
  Dietetikai és Táplálkozástudományi Tanszék 
  Dr. Kókai Zoltán egyetemi docens, tanszékvezető 
  Szent István Egyetem Élelmiszertudományi Kar 
  Árukezelési és Érzékszervi Minősítési Tanszék 


