DR. SZABO GYORGY MELTATASA

Tisztelt Elnokség, Holgyeim és Uraim!

61 évvel ezel6tt, 1955-ben az Akadémia Kiadé gondozasdban megjelent a

., Nyirokkeringés Elet - és Korélettana” cimii 712 oldalas szakkonyv, melynek
szerzO1 Rusznyak Istvan, Foldi Mihaly és Szabd Gyorgy. A konyv osszefoglalta
mindazt, amit abban az id6ben lehetett és érdemes volt tudni e kérdésrol. A
konyvben idézett irodalom 1652-t61 1954-ig terjed. Néhany éven beliil a konyv
megjelent németiil, angolul, franciaul és oroszul.

1979-ben a Knut Aukland a nyirokkeringés vilaghirti szakértéje bergeni
tanulmanyutam alatt azt kérdezte, hogy a harom szerz6 koziil ki irta a konyvet,
mert ,, Ez a kdnyv egy remekmii tele zsenialis gondolatokkal, 6tletekkel el-nem-
végzett kisérletekkel” - mondta. A konyv Szabd tanar ar, hasonloé cimmel, 1954-
disszertacio 1600- és 700-as ¢évekbdl idézett angol, francia német, latin, gorog,
kiilonlenyomatainak gylijteményét, tanar ur akkuratus megjegyzéseivel, ma is
Orzom.

A konyv megjelenése utan tobb mint fél évszazaddal, 2009-ben, amikor Jens
Titze a Nature-ben leirta, hogy a so-fliggd hypertonia oka a bor alatti szovet nem
ozmotikus jellegli natrium felhalmozodésaval jar és a folyamatban a nyirok
kapillarisok is szerepet jatszanak, eszembe jutott, hogy megmutassam neki Szabd
tanar ar konyvét. Masnap voros szemekkel jott be, egész éjjel a konyvet olvasta
¢s elhatarozta, hogy Németorszagban megprobalja Gijranyomattatni.

Mikor is jelent meg Szabo tanar tr e jelentés miive?!

Amikor alig 10 éve ért véget a vilaghabort, mindeniitt rom ¢és Gjjaépités, 6t éves
terv, Sztalin éppen hogy csak meghalt, az alig 3 éve 0nallova valt Egyetemiinkon
ekkor alakult meg a harom kar, a rektor Gegesi Kiss Pal volt, az intézeteket,
klinikakat tobbek kozott Issekutz, Babics és GOomori vezették, tilésiink elndke
éppen beiratkozott a Pécsi Orvosi Egyetemre, az Ull&i uti fak alatt csikorogva és
lassan, de annal zsufoltabban utazott az Aranycsapat meccseire a drukkerek
serege ¢s a bérhazakat verklisek, jegesek, drotostotok jartak és hazmesterek

vigyaztak. A tudomanyt pedig szovjet mintara megprobaltak bezarni! De ebben



az elzart kis orszagban mégis akkor is nagy dolgok sziilettek! Ekkortajt vetette
Illyés Gyula papirra soha-el-nem feledhet6 jaj kialtasat, hogy

»---ahol zsarnoksag van,

minden hiaban,

0 mondja meg, ki voltal,

porod is neki szolgal.”

Es valoban a hatalmas, nemzetkozileg is kiemelkedd szellemi teljesitmény
ellenére Szabo6 tanar Ur professzori kinevezéséhez 35 évnek kellett eltelnie és egy
rendszervaltasnak kellett bekovetkeznie.

Ki volt tehat, akirdl a dijat elnevezték?

Szab6é Gyorgy Pancsovan sziiletett 1919-ben hajoskapitany csaladjaban. Az
orvosegyetemet Belgradban és Szegeden végezte. Orvosi oklevelét 1944-ben
kapta Szegeden. 1944-ben a keszthelyi kozkorhazban, 1945-t61 pedig a budapesti
Istvan és Rokus korhazakban volt segédorvos. 1946-t6l 1961-ig a budapesti
Orvostudomanyi Egyetem I.sz. Belklinikajan dolgozott. 1949-ben belgyogydsz
szakorvos lett, 1959-ben nevezték ki egyetemi docenssé. 1961-ben az Orszagos
Traumatoldgiai Intézet kutatd laboratéoriumdnak vezetésével biztak meg
tudomanyos tanicsadoi mindségben. 1979-t6] mintegy tiz évig a Korélettani
Intézetben volt tudomanyos tanacsadd. 1958-ban az Egészségiigyi Minisztérium
megbizasabol a Vietnami Koztarsasagban, mint egészségiigyi tandcsado
teljesitett szolgalatot. 1964-ben WHO 06sztondijjal 5 honapot toltdtt Angliaban és
a Német Szovetségi Koztarsasagban. 1952-ben kandidatus lett, hdrom év mulva
pedig 1955-ben elnyerte az orvostudomanyok doktora cimet. Cimzetes egyetemi
professzori kinevezését azonban csak 1990-ben vehette at. 1998-ban, 79 éves
koraban hunyt el.

Tudomanyos munkassagat 1947-ben kezdte és tobb mint 50 évig
folytatta. FO kutatasi teriilete: a vesemiikodés, és a nyirokkeringés élet- és
korélettana volt. Tobb mint 300 tudomanyos kozleménye és 3 monografidja
jelent meg. A ,,Rendlis s6 és viziirités szabalyozédsa” és a ,,Zsirembolia” cimil
monografiait németiil adtdk ki. A Lymphologia ciml lapnak évtizedekig volt
tarsszerkesztdje.
1961-ben kelt miikddési bizonyitvanyaban Rusznydk Istvan az l.sz. Belklinika

akkori igazgatdja az alabbiakat irta: ,,Dr. Szabo Gyorgy egyike a legjobb magyar
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kutatoknak, akik szerencsésen egyesitik magukban az elméleti tudast a klinikai
gyakorlattal. Szabo doktor anyanyelvén kiviil jol birja a német, az orosz, az angol
¢és francia nyelvet." Csak szerénysége miatt nem kertilt emlitésre, hogy latinul,
olaszul, illetve oroszon kiviil mas szlav nyelveken is beszélt.

Tudomanyos munkéassaga idotallonak bizonyult. Eredményeit ma is
nagyszamban idézik vilagszerte.

Nemcsak eredeti és termékeny kutatd, de nagyszerii oktatd is volt. Szamos
nemzetkozi hirtivé valt tanitvanyt nevelt. Kiemelkedé szerencsének tartom, hogy
tobb mint 10 évet dolgozhattam egylitt Szabo tanar urral a Korélettani Intézetben.
Mi, akkor fiatal munkatarsai, ugy tekintettiik 6t, mint egy allando, €16 szakmai
etalont, aki mindent tud, vagy ha nem, akkor utdnanéz, elmagyaraz, és aki
tudoméanyos, emberi ¢és kulturdlis kérdésekben mindenkor mindenkinek a
rendelkezésére all. O nem tett kiilonbséget ember és ember kozott. Ugyanigy
segitette a homoszexualis asszisztenst, mint az aktiv partitkar kutatot, ha az
szorgalmas érdekl6d6 volt és megbizhatd tudomanyos munkat végzett.

Természetesnek talaltuk, hogy a 80-as években, mikor mar tul volt a 60-
on, ¢s az egyik amerikai egyetemen elhataroztak, hogy lymphologiai kurzust
inditanak, akkor 6t hivtdk meg ebbdl, az akkor még félig elzart orszagbol, hogy
adja el6 a targyat és irjon hozza egy jegyzetet. A jegyzet 6 hét alatt elkésziilt, és
O egy szemeszterre elutazott. Majd visszaérkezésekor, amikor izgatottan
kérdeztiikk, hogy milyen volt, 6 szerényen csak ennyit mondott: "megtettem,
amire kértek". Valdjaban igen sikeres volt a tanfolyam.

Halads vagyok a sorsnak, hogy tanulhattam a kivalé tudostol, az
elkotelezett kutatotol, a fiatalokat segitd, tdmogatd és szeretd tanartol, a
polihisztortol, az embertdl.

Szabo Tanar Ur tudta, hogy kis nemzetet csak a tudésa, az oktatasa és a
kutatdsa tehet naggya. Példamutatd életével, munkassagaval O is hozzajarult a
magyar tudoményossag elismertségéhez ¢és ahhoz, hogy e tudomanyossag
jelentds része az orvosbiologiai teriiletrdl szarmazik.

A vilagi elismerések, kitlintetések ritkdn aranyosak a szakmai teljesitménnyel.
Szab6 tanar Grnak idehaza, nem volt szerencséje a hatalommal, mert 6 nem allt
be a sorba és nem azt mondta, amit elvartak tle. O kimondta, amit gondolt; az
igazat, szerényen ¢s egyszeriien, mert tudta, hogy ahol hazugsag van, ott

»zsarnoksadg van, zsarnoksag a konyvsorokban, butitd szélamokban, és hol
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zsarnoksag van, ott mindenki szem a lancban, és....a templom, parlament, kinpad
megannyi szinpad.” A diktataraval kolcsondsen nem szerették egymast. A
melldztetés azonban nem keseritette el tilzottan és kiilonésen nem befolyasolta
kutat6i munkakedvét. Ha esett, ha fjt, ha havazott, 6 akkor is lendiiletes, fiatalos
Iéptekkel érkezett az intézetbe tele munkaerdvel, eltokéltséggel. Leiilt, dolgozott,
olvasott, irt, és alkotott szinte az utolso pillanatig.

Ma mar, az évek multan jobban értem, hogy mi adhatott rendithetetlen

hitet és energiat munkajahoz. A bdlcsessége, az a vilagi hitisagoktol mentes

meggy6z6dése, hogy az ember egyetlen igazi feladata, hogy
hangyaszorgalommal megvalositsa itt a foldon azt, ami mint lehetdség
reamérettetett, €s ezzel hozzdjaruljon a vildg Ossz-értéktermeléséhez, jobb
jovéjéhez, az Uthoz, melyet a kivalasztottak épitenck, de melyen mindenki, a
Vilag is halad eldre. Szab6 tanar ur tudta, hogy, ahogy Augustin Thierry mondja,

, Van a vilagon valami, ami értékesebb, mint az anyagi élvezetek, mint a
vagyon, értékesebb magandl az egészségnél is: ez a tudomany odaado
szolgdlata ™.

Meggy6zédésem, hogy méltd és igazsagos, hogy a Szabd Gyodrgy dij
emléket allit tanar urnak!, de ennél tobb is torténik, mert akit szerettiink,
tiszteltiink, azt emlékeinkben megdrizziik; aki tanitott, annak gondolatai benniink
¢lnek tovabb, st szdjrol-szajra, emberrél-emberre adodnak at; aki életében
kiemelked6t alkotott, az miiveiben él tul;  Ahogy Arany Janos irja: ,,... nem hal
meg az, ki millidkra kolti dus élte kincsét, bar napja mual, hanem amint idében ¢€s

térben tavozik egy éltetd eszmévé finomul.”

Dr. Rosivall Laszlo



