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Igen tisztelt Rektor Ur! Kedves Kollégandk és Kollégak! Tisztelt tinneplé kozonség!

Egyetemiink névadoja, Semmelweis Ignac Fiilop sziiletésnapjanak, egyben a Magyar
Egészségligy Napjanak eldestéjén hajtjuk meg fejiinket a tragikus sorsu sziilész tanar jelképes
sirjanal.

Semmelweis-napi iinnepi beszédet mondhatni mérhetetlen nagy megtiszteltetés a
Semmelweis Egyetem polgaraként, kiilondsen az késdi €s méltatlan sziilész-utddként.

Semmelweis-napi tinnepi beszédet mondhatni ugyanakkor mérhetetlen nehéz feladat
is, hiszen Semmelweis életutjat, felfedezését és annak orvoslasunkra gyakorolt, maig is hato
befolyasat talan mindannyian jol ismerjiik, arrol sok ujdonsagot nem tudnék Ondknek
elmondani. Raadasul, hogy a klinikank alapitdjaként és a modern magyar négyodgyaszat
megalapozojaként altalunk rendkiviil tisztelt Tauffer Vilmos professzort idézzem:
, Aranyszdju szonokok, mélyenérzo koltoi lelkiiletii férfiak dicsditették érdemeit, kikkel
szemben kicsinységem érzete lesulyt.”

A XIX. szazad derekan a gyermekagyi 1az a sziilészeti ellatas rettegett és igen gyakori,
mondhatni mindennapos szovédménye volt, rendkiviil kedvezdtlen haldlozési arannyal. Az
1844-ben diplomat szerzett, a bécsi egyetem sziilészeti klinikdjan dolgozni kezdd
Semmelweis kutatd elmeként nem tudott beletdrddni a sziiléndk e végzetébe, hogy édesanyak
szézai halnak meg a kezei kozott, ahogy akkor mondtak: a ,,kétségbevonhatatlan valosagba”.
Rendszerezni, elemezni kezdte a haldlozési adatokat, majd az akkori szakmai kdzvélemény
szamara szinte érthetetlen és elfogadhatatlan 0j elmélettel allt el6, a baj gyokerét a
sziilészorvosok altal atvitt fert6zésben megtalalva.

A megvilagosodas baratja, a patolégus Jakob Kolletschka halala utan jott el
Semmelweis szamara. Kolletschka kezét egy boncolds soran szerencsétlen modon megsértette
egy szikével a neki asszisztaldé medikus, ennek kovetkezményeként rovid id6 mulva, a
gyermekagyi lazban elhunyt asszonyokhoz hasonlo tiineteket mutatva meghalt. Ekkor ismerte
fel Semmelweis, hogy a sziiléndk a boncolasokrdl az orvosok és medikusok keze 4ltal
athurcolt bomlott szerves anyag kovetkezményeként fertézodnek és halnak meg oly nagy
szdmban:

. Megrazkodtatva egész valomban, és izgatott kedélyem szokatlan hevével
gondolkozam e felett, midon hirtelen lelkem elott allt meg egy gondolat, s egyszerre vilagos
lon elottem, hogy a gyermekagyi laz és Kolletschka tanar betegsége ugyanegy, miutan a
gyermek- agyi laz bonctanilag ugyanezen alakokbdl all, ti. nyirokedény-visszérlob, gennyvér,

attételek stb.”
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Késdbbi, a kézmosas tekintetében szinte megszallottsagig fokozodo hite talan abbol is
eredt, hogy ekkor rajott, sajat kezével is vitte a halalt hoz6 miazmat a sziilészobara.

Lord Macbeth-hez hasonléan Semmelweisben is felmeriilt az 6nvad:

., Milyen kéz ez?
Lemossa-e Neptunus oceanja
Ezt avért?”

A sajat osztalyan ezt kdvetden kotelezéen bevezetett, onmaga altal fanatikus modon
gyakorolt klormeszes kézmosds dramaian csdkkentette az anyai mortalitdst. Felismerése
igazanak biztos tudatidban 1847-t6]1 Semmelweis makacs kitartdssal probalta ismereteit
kozkincesé tenni, és a sziilészeti gyakorlatot megvaltoztatni, a szerencsétlen anyak haldlozasat
megelézendo.

A teljesen ujszeri elmélettel el6allo Semmelweist kortarsai nem értették meg, tanait
vitattak, s6t a vezetd eurdpai, elsésorban német sziilészek kitartdan tamadtak elméletét és
személyét is. A kor neves sziilész-tanarai koziil tulajdonképpen egyediil a kiel-i professzor
Michaelis ismerte fel Semmelweis felfedezésének jelentdségét. Talan kevéssé ismert tragikus
végzete; amikor Semmelweisnek kdszonhetéen megértette, hogy onndén orvosi ténykedése
okozta szamtalan édesanya, tobbek kozott szeretett unokahtga halalat, vonat elé vetette magat
¢s meghalt. Hirhedett ellensége volt ellenben Semmelweisnek példaul a kor legnevesebb
német sziilésze a wiirzburgi Wilhelm Scanzoni, és talan ma meglepédiink ezen, de maga
Virchow is, akik elvetették Semmelweis koroktani magyarazatat, és kisérleteinek jelent6ségét
lekicsinyelték.

Hogy is szl az frds? Mit mond Jézus a farizeusoknk?

»Ja] néktek torvénytudok! mert elvettétek a tudomanynak kulcsat: ti magatok nem
mentetek be, és akik be akartak menni, azokat meggatoltatok.” Lk 11,52

Semmelweis kortarsai igazi farizeusként, sértetten utasitottak el az uj felfedezés igazat,
sajat avitt, dogmatikus elméleteikhez ragaszkodva. Mondhatjuk persze, hogy ez az elutasités
szinte eldre lathaté volt. Semmelweis fiatal, tapasztalatlan orvosként probalta egy teljesen
Ujszeri elméletr6l meggydzni Eurdpa vezetd sziilész tekintélyeit. Pasteur és Koch
munkdassaga csak évtizedekkel késébb indult, igy Semmelweis nem tudta felismerését igazi
koroktani magyarazattal alatdmasztani. Megfigyelése epidemioldgiai adatokon alapult,
hidnyzott mogiile a bakteriologiai hattér.

Ha Oszinték akarunk lenni, persze el kell ismerniink, hogy tanai elutasitasaban szerepe
volt annak is, hogy elméletét meglehetds vehemenciaval, mondhatnank erdszakosan probalta

terjeszteni. Az 4ltala eldirt higiénés kézmosas akkortajt végtelennek tind Stperces procedura
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volt. Az sem tette konnyebbé az orvosok dolgat, hogy a klérmésszel torténd fertétlenités igen
sok bor irritacidt okozott. Ezen tilmenden kdnyve a kortarsak szdmara ijesztd, tobb mint 500
oldalas kotetben jelent meg. Ebben a mértéktarté epidemiologiai megallapitdsok mard
megjegyzésekkel tarkitott dagalyos szakaszokkal valtakoznak. Szinte hittéritéi buzgalmaban
az igazsagot tartja legy6zhetetlen szovetségesének, tdmado, kortarsait sértd stilusa azonban
nagy szerepet jatszott abban, hogy kdnyve nem érte el céljat, sot, inkabb ellenérzést valtott
csak ki az olvasokbol.

Erdekes, és sokak szdmara talan nem ismert tény, hogy az altalunk manidkus,
rabbiatus emberként ismert Semmelweis az 1880-as években ,,.Semmel-Nazi” becenéven még
a bécsi didktarsasag kozkedvelt tagja volt, mint tréfacsinald, nagy hahotazo, kitind tancos ¢€s
jO 1sz0.

Seren Kierkegaard, a dan filozo6fus néhany évvel Semmelweis felfedezése el6tt irta:
., A legfontosabb dolog, hogy taldljak egy igazsagot, amely az én igazsdagom, hogy talaljak egy
gondolatot, amelyért élni és meghalni is képes vagyok.” Semmelweis a gyermekagyi laz
okanak kutatasadban ¢és annak megel6zésében megtalalta a maga igazsagat, amelyért élt és halt.
Mintegy két évtizedes, folyamatos harcokkal terhelt klinikusi miikodése soran egyre jobban
elhatalmasodott rajta elmebaja, amelyet az utokor terjedé agyhlidéses elmezavarnak tart.
1865-ben végiil a bécsi elmegyodgyintézetben halt meg szepszisben.

Sherwin Nuland, a neves orvostorténész szerint Semmelweis esetében: ,, 4 hasonlosdag
Szophoklész darabjaira emlékeztet, ahol a hés végzetét nem az istenek armanykodasa teljesiti
be, hanem énnon természetének alapvetden sériilt mivolta. Szophoklész pontosan igy irta
Volna meg: a haldoklo anydk gorég korusaval, a nagy hossel, a nagy igazsaggal, a nagy
kiildetéssel, és végiil a szenvedélyes arrogancia Ooriiletbe hajlo kitoréseivel, amelyek
befejezése csak a pusztulas lehet.”

Semmelweis felfedezésének jelentdségét csak egy jo évtized multan, a francia Pasteur
¢s a német Koch bakteriologiai kutatasait kovetden kezdték felismerni. Tanitasa
érvényesiiléséhez a nagy 16kést a Lister-féle aszepszis-tan elterjedése adta. Ilyenforman végiil
a sebészet emelte fel a zaszIot a sziilészet helyett. Lord Lister, akinek a nevéhez az aszepszis
felfedezését kotik, Pasteur mellett Semmelweist tartotta elédjének, s err6l nemegyszer halasan
meg is emlékezett.

Egyetemiink névadojanak dramai életatja is arra kotelez minket, hogy barmennyire
szlikiilnek is kereteink, barmennyire szoritanak is a napi gondok, a Semmelweis Egyetem
minden intézetében és klinikajan prioritdsként kezeljiik a kutatomunkat, a tudomanynak

kulcsat pedig atadjuk mindenkinek, aki 1j, eredeti otlettel all eld, Semmelweis kortarsainak
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blinét, a felfedezés, az jdonsdg meg nem értését pedig ne kovessiik el ismét. Egyetemi oktatd
munkank jelenti a zalogat az altalunk képzett évfolyamok késobbi sikeres 0rvosi

szolgalatanak.

Tisztelt Unneplé Ko6zonség!

Kiilonos jelentdséget ad a mai napnak, hogy az egészségiigyben dolgozok munkéja
iranti megbecsiilést kifejezendd, Magyarorszagon immar 5 éve munkasziineti nap szimunkra
Semmelweis Ignac sziiletésének napja, jilius 1-je. Ma iinnepeljiink tehat! Unnepeljiik
sikereinket, eredményeinket! Koszontsiik azokat, akik a legkiemelkedébb teljesitményt
nyujtottak az elmult évben és években! Legyiink halasak azért a kegyelemért, hogy ilyen
magasztos hivatast gyakorolhatunk: minden nap nyujthatunk valamit embertarsainknak,
akiknek gyogyulasabol, fajdalmuk enyhiilésébdl Gjra és Gjra er6t merithetiink mindennapi
munkank soran! Semmelweis életét, egyuttal az egészségiigyben dolgozok mindennapi
kiizdelmeit Marai Sandor mondatai szamomra kiilondsen szépen festik le: ,,A szivossag talan
a tehetség egy neme. Nem megalkudni veszély, nyomorasag, betegség, sikertelenség
kozepette sem; minden nap mindent el6lrdl kezdeni, egy buldog makacs erdszakossagéval,
céltudatosan, engesztelhetetlen kdvetkezetességgel.”

Semmelweis Ignac é¢letitjanak sajat gyogyitd ténykedésiinkre is €rvényes lényegét
Vorosmarty-val fogalmazhatjuk meg a legszebben:

., Mi dolgunk a vilagon? kiizdeni
Eronk szerint a legnemesbekert.”
E gondolat jegyében hajtsuk meg most fejiinket egyetemiink névaddjanak emleke

elott!

Ko6sz6ndom, hogy meghallgattak.

Budapest, 2016. junius 30.



