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MGGT XXXVIIl. Kongresszus
Gyula
Semmelweis u. 1. Arvay terem
2015. majus 28-29 (csiitortok-péntek)
Kongresszus elndke: Dr. Zékany Zita MGGT fé6titkar

Szervezék:
Prof. Dr. Baké Gyula tanszék vezetd egyetemi tanar
Dr. Zéllei Magdolna cimzetes egyetemi docens.
Dr. Zékany Zita osztalyvezet6 féorvos

Program:
Csutortok 05.28
08.00 Kozgyiilés
09-10-ig Regisztracio

10.00-10.20-ig Unnepi megnyitd:
Prof. Dr. Székacs Béla

Kdszontdk:
Dr. Kévesdi Jozsef mb. féigazgato
Prof. Dr. Baké Gyula
Dr. Zollei Magdolna c.docens
Dr. Zékany Zita MGGT fétitkar
Uléselnok: Dr. Benkd Sandor, Dr. Boga Balint

10.20-11.00 Aktualis idésuigyi egészségpolitikai kérdések
Czibere Karoly allamtitkar, Nyitrai Imre helyettes allamtitkar
Szocidlis ellatas aktualis kérdései

Megbeszélés:

11.20-12.00 Az idds ember, mint szocialis 1ény és miivészeti alany

Dr. Boga B.: 1d6s ember és a csalad: jellegzetes
szocialpszicholdgiai szindromak (15')

Dr. Semsei |.:
Geriatria és miivészet (25")

Megbeszélés

Ebéd 12-13



Délutani program:

13.00-14.30
Az idGskori vérkeringés jellemzdi I.
Uléselnok: Prof. Dr. Székacs Béla

Prof. Dr. Kiss I.:
Hypertonias betegek kezelése és gondozasa idéskorban (20")

Dr. Szab¢ Z.:
Oregedés és a kardiovascularis rendszer (15')

Mikes Z., Mikes P., Hol&ikova Jana:
.Kbzépkoru egészséges férfiak kardiovaszkularis rizikd-tényezéi
és fizikai aktivitasa az id6skori prognézis meghatarozasaban.”
(207)

Dr. Szomjak E. - Dr. Somodi S.:
Hypertonias dyslipidaemias betegek Amlator kezelésével szerzett
tapasztalataink. (15")

Dr. Erdei F.:
Kardiologiai rehabilitacioé 75 év felett. (20')

Megbeszélés és kerekasztal beszélgetés a bemutatott esetre is alapozva:
moderator Prof. Dr. Székacs Béla

Szlnet 14.30-14.45

14.45-15.30
Az idGskori vérkeringés jellemzdi I1.:
Uléselnok: Prof. Dr. Kiss Istvan

Dr. Dani Gy.:
Thrombocyta-aggregacio gatlas ill. Uj tipusu anticoagulansok alkalmazasa
id6seknél (15"

Dr. Jambrik Z.:
Akut koszoruér szindroma idéskorban. (15")

Dr. Nagy E.:
Hidracio-dehidracié-veseelégtelenség jelentésége kardioldgiai
korképekben (15"

Megbeszélés

Szinet 15.50 - 15.45



15.45-16.35
Kezelés és educatio id6skorban
Uléselnok: Dr. Imre Sandor - Dr. Zoéllei Magdolna

Dr. Barabas K.:
A hivatasra nevelés sajatos terepe: orvostanhallgatok felkészitése a
terminalis allapotu betegek elkisérésére. (15"

Dr. Mari Ané:
Palliativ ellatas, a Hospice fogalma, filizofiaja és torténete. (15")

Dr. Benk§ S.:
Agonia a geriatriai orvos szemszogébdl (10')

Dr. Ferencsik M.:
Az életet korlatozd, progredialé betegség kezelése (10')

Megbeszélés
Szinet 16.35-16.45
16.45-17.55
Gastroenteroldgia és taplalkozastudomany idés betegeknél

Uléselnok: Prof. Dr. Baké Gyula

Dr. Altorjai I.:
Id&skori gasztroenteroldgiai korképek 75 év felett (15')

Dr. Hidvégi T.: Id6skori diabetes kezelésének specialis kérdései (15')

Pétervari E., Miko A. és Rostas |.:

Centrdlis anorexigén

leptin hatasok korfliggd valtozasai: a testosszetétel szerepe. (15')

Dr. Balaské M., Furedi N. és Tenk J.:

A centralis corticotropin rendszer szerepe a korfliggé testtomeg eltérések

kialakulasaban. (15')

Dr. Csiki Z., Dr. Nagy A., Dr. Benké 1., Prof. Dr. Baké Gy.:

Funkcionalis élelmiszerek szerepe az idéskori taplalasban:

arabinoxilan dus lisztb8l készult tésztak élettani hatasai.
Megbeszélés

Esti program



Péntek 05.29.

09.00-10.35
Mozgastudomany, mozgasterapia
Uléselnok: Prof. Dr. Nyakas Csaba - Dr. Csaszar Tamas

Prof. Dr. Nyakas Cs.:
Er6- életer6 regenerativ kapacitas id6seknél a mozgastudomany
szemlélete alapjan: milyen tipusd mozgasoktdl mi varhaté? (20')

Molnar A.:
Fiziolégias és pathofiziologias izomtémeg és izomfunkcié csékkenés
megel6zése és kezelése taplalas terapiaval. (15')

Mészaros Lné:
A kineziolégia Uzeneteinek gyakorlati érvényesitése és kor allapotokra
valo profilirozasa gyoégytornasz révén (15')

Virag A.:.
Ujbuda Onkormanyzatanak Id&sbarat programja (15”)

Dr. Kovacs E. - Virag A.:
Komplex mozgasprogram hatasa idések fizikai képességeire és
életminéségére (15”)

Mayer P.:
A rosszul kooperald beteg nem rehabilitalhaté? (10”)

Szlnet 10.35-10.45

10.45-11.20
Az id6skor endokrinologiaja
Uléselnok: Prof. Dr. Baké Gyula

Dr. Pocsay G.:
Pajzsmirigybetegségek és potencialis kezelési hibak comorbid idésekben
(15')

Gebhardt H., Kéringer P., Serényi D., Firedi N.:
A hypothalamicus melanocortin rendszer korfliggé valtozasai:
funkcionalis és immunhisztokémiai eredmények 0sszevetése.

Szakacs Z., Csernela Zs., Pagats R., Rostas |.:
Eletkorfliggé eltérések a melanocortinok hészabalyozasi hatasaiban.

Megbeszélés

11.20-12.25
A dementia az idGskor egyik legnagyobb problémaja
Uléselnokok: Dr. Vincze Gabor PhD, Dr. Egervari Agnes
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11.20-12.25
A dementia az id6skor egyik legnagyobb problémaja
Uléselnokok: Dr. Vincze Gabor PhD, Dr. Egervari Agnes

Dr. Csaszar T.:
Ketyeg a dementia-bomba.( 20

Dr. Egervari A.:
A dementia szinterei, prevencios és palliativ megkozelitése
(az INDA program) (15"

Dr. Sut6 T.:

Miért van sziikség dementia stratégiara?

A soproni és matészalkai demens kutatas tapasztalatai (15")

Dr. Lelbach A.:

Jovbkeép: mesterséges intelligencia és kapcsolddo robotika a dementia
kihivasanak potencialis mérséklésében(15')

Téglas T.:
Cholinergic brain as target of aged-related decline and axonopathy

Megbeszélés

Konferencia zérasa
Dr. Zékany Z. / Prof. Dr. Székacs B.

Részvételi dij (all6fogadast is tartalmazza):

Orvosoknak: 10 000 Ft/f6
Szakdolgozdknak: 4 000 F/f6
Ebéd: 2 000 Ft/f6

Pandy Kalman Kérhaz dolgozdinak:
~ kizardlag a tudomanyos el6adasra a részveétel ingyenes
All6fogadas: 4 000 Ft/f6

Fizetés a helyszinen, vagy a Dr. Zékany Zita - Erste Bank
11600006-00000000-68787431 szamlaszamon lehetséges.

Kreditpont: - orvosoknak 10
- szocialis dolgozdéknak 10
- szakdolgozdknak folyamatban

Tamogatok: Békés Megyei Pandy Kalman Kérhaz, Albergo 94 Kift, Actavis,
Replant Cardo, Richter Gedeon Nyrt., RehabTisza Szaklzlet, Szegedi
Gasztroenteroldgiai Maganalapitvany, Békés Master Kft., SCA Hygiene
Products Kift.

Jelentkezési hataridé: 2015. 05. 25.
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