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Fo6 szakteriilete a neuropatologia, vagyis az idegrendszer koros
elvaltozasainak kutatasa volt, de altalanos neurologiai és
neurofiziologiai munkassaga 1s jelentds. Az oroklodo idegbetegsegeket
az 1degrendszer elfajuldsara vezette vissza, a gyogyithatatlannak
feltetelezett orokletes idegbantalmak kapcsan vezette be az
orvostudomanyba a heredodegeneracio fogalmat. Behatoan
foglalkozott a hisztéria, a neuraszténia kéroktanaval. A Basedow-kor
kivalto okait az idegrendszer megbetegedésében kereste, de ma mar
tudjuk, hogy ez a betegség az endokrin rendszer koros elvaltozasaira
visszavezethetd autoimmun betegség.

Neurofiziologiai munkassaga részeként foként a reflexek — foként az
inreflex — mechanizmusat, valamint a normalis €s koros jaras ¢lettanat
¢s biomechanikéjat kutatta. A koros jaras kapcsan jutott el az idegi
eredetll, csokkent izomtonussal €s koros izommiikodessel jaro
1izomdisztrofia kutatasahoz. Az agykeéreg vizsgalatara elsOként
alkalmazta a térdreflex kivaltasat el61dézo, rola elnevezett Jendrassik-
fele miifogast, amelynek soran a paciens osszekulcsolt kezeit teljes
erobol ellentétes iranyba huzzak. Bebizonyitotta az arcideg élettani
szerepet a konnyelvalasztasban. A hipnozis €s a szuggesztio jelenségeit
vizsgalva a gondolkodds mechanizmusat fizikai okokra vezette vissza.
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Minimal invaziv sebészet ?7??

Definicios €s meghatarozasi kiillonbsegek
Metszes hossza? Mutet hossza? Egyeb expozicios korulmenyek?

[Lagyreszkimelet — elsosorban a nemes kepletek vedelme

Csontstruktura lehetoség szerinti megtartasa — osteotomiak, endoprotetika
Csuszofelszinek vedelme, taplalasa

Kompresszios €s egyeb mechanikai traumak

Szovetl oxigenizacio, ph viszonyok
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Fedett retinaculum varrat

Medial
retinaculum




Kohn D. Arthroskopie des
Kniegelenks. 1991 p. 81

#1-es PDS I1. fonallal, nagy
meéretll, nagy gorbiileti tiivel a
patella medialis szelénél beoltes
bOron keresztiil az iziiletbe, majd a
szakadast athidalva kioltiink.
Rejtett subcutan csomozas.







Artroszkopos eminentia lehorgonyzas




Artroszkopos eminentia lehorgonyzas




Artroszkopos eminentia lehorgonyzas




Artroszkopos eminentia lehorgonyzas







Artroszkopos eliilsd keresztszalagpoétias |

. grafttlpus

. rogzﬂes stabilitasa
(mutettechnikatol es esettol fuggoen)

» graft augmentacioja

* neuromuscularis rendszer allapota
(Izomero es propriocepcio)

» esetleges kiseroelvaltozasok




Uj trendek — anatomiai szemlélet:
Ketkoteges, negycsatornas eliilso
keresztszalagpotlas:




» TENSOFIX” rendszer

A TENSOFIX implantatum egyik alkatrésze
a hurokban végz6dé fogazott pant,

a misik egy
fogazott nyelvvel ellatott gy

Az aszimmetrikus fogazis eredményeként t
a gyiirii a panton elcsisztathaté a hurok iranyab;

a gyiiri
huroktol tavolodo elesiszasit
viszont gatoljak az dsszefekvo
fogazott felszinek




Oldalszalagmegerosites — “healing response therapy”




Medialisan nyito osteotomia lemez
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Smith<-Nephew

Acufex’ MosaicPlasty”
A lasting solution in the repair
of cartilaginous defects

*Over 5 years of clinical experience
«Indicated for focal, full thickness,
cartilage lesions < 9 ent’



[Knee Surgery
| Sports Traumatology
' Arthroscopy

@ 9
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Arthroscopic autogenous osteochondral
mosaicplasty for the treatment

of femoral condylar articular defects

A preliminary report
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Mosaicplasty for the Treatment of
Articular Defects of the Knee and Ankle
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Kialakult kapcsolatok felhasznalhatosaga, kozos palyazatok

Kutatési projektek Prof. Dr. Médis Laszlé — mint tarspalyazo —kozremukodésével:
Experimentalisan karositott porcmatrix glikézaminoglikan és proteoglikan
strukturdjanak szupravitalis és in vitro rekonstrukcioja.

OTKA T5122

1992-1995

Osszesen: 3,2 M Ft

Az extracellularis matrix molekularis szerkezetének analizise in vivo iziileti
porcrekonstrukeios kisérletekben.

OTKA T022621

1997-2000

Osszesen: 3,296 M Ft

Az ép és koros poreszovet valtozasa in vitro kisérletekben.

OTKA T046615

2004-2007

Osszesen: 13,955 MFt

Sejt-sejt €s sejt-matrix kolcsonhatasok a kotdszovet és az idegszovet
organizaciojaban.

MTA-F 226/98

1999-2001

Osszesen 6 M Ft

Az extracellularis matrix molekulainak szerepe az idegszovet és a kotdszovet
differencialodasaban.

MTA-F 22/7/2003

2003-2007

Osszesen 16 M Ft

[ziileti porcrekonstrukcios technikak tovabbfejlesztése.
ETT 58/2002

2000-2002

Osszesen: 4,5 M Ft

Porcdifferenciacio és porcrekonstrukeio.

ETT 538/2003

2003-2005

Osszesen: 3,3 M Ft

[ziileti porcrekonstrukciés modszerek.

ETT 252/2006

2006-2008

Osszesen: 3,6 M Ft
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»hosszutava morbiditas: 3% (Bandi score)

»Koral morbiditas — postop. bevérzés = /%0 111
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Feczko, P. — Hangody, L. — Varga, J. et al:
Experimental results of donor site filling for
autologous  osteochondral mosaicplasty.
Arthroscopy 19(7): 755-761, 2003

» polilaktat, poliglukonat-B, szénrudak, polikaprolakton,
hidroxilapatit, komprimalt kollagén
» német juhaszkutyak, lovak, 1 éves utankovetés




A Chondromimetic osszetevoi

1. Kollagen
2. Glukozaminoglikanok
3. Kalcium foszfat

Makroszkopos
kep

I
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RTG kép



rthroscopic delivery

Procedure pack

Egylépéses arthroscopos
technika

e 8mm, 10mm és 12mm
atmerdjd implantatumok

e Egyszerhasznalatos
implantatum+mUszer kiszerelés



Chondromimetic terhelo felszini kitoltés
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= S rthopadie
= PORT raumatologie

Mozaikplasztika eredmények 354 elsportolon:

0l6ey (2=17 ev)utankoyetes
190 alattiiszeptikusillsthromboembolias szoyod meny
49 hoatlagos viszatéres a sportba

azonos SziNntre

alacsonyab'szintre

sport befejezese

Hangody, L. — Dobos, J. — Balo, E. — Panics, G. — Hangody, L., R. — Berkes, I.: Clinical experiences with autologous
osteochondral mosaicplasty in athletic population — a 17-years prospective multicenter study. American Journal of
Sporstmedicine 38:1125-1133, 2010



»FPIFEA Medical Centre of Excellence” e,
award

FIFA MEDICAL CENTRE ;
OF EXCELLENCE g
—_— Mk

Budapest, Hungary

2010-2015




Artroszkopos Bankart mutet
biodegradabilis implantatummal




Artroszkopos bursectomia a subacromialis térben




Artroszkopos acromion resectio




Bokaiziilet1 artroszkopia

Osteophyta resectio a felso
ugroiziiletben




» Arthrofix” minimadl invaziv arthrodesis rendszer
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Lagyrész endoszkopos megoldas a Haglund exostosis kezeléseében

.
.







Konyokiziileti artroszkopia

0\ P




Szabadtesteltavolitas




Synovectomia




Osteophyta resectio
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Csipoizitilett artroszkopia
N

- Extenzids asztal

- Keéperosito alatti kontroll

- Specialis muszerkeszletet igenyelhet
- Novekvo indikacios tertilet



Porcfelszinkepzes




Labrum sértilesek
resectioja,/ reinsertioja




Acetabulum plasztika
















Minimal invaziv OS technikak

denudacio elkertilése

gyorsabb csontatepiiles

masodlagos callus

specialis implantatumok — low contact profil, szogstabil csavarok stb.
specialis muszerkészlet igénye







Minimal invaziv technikak
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*Csipd, térd endoprotetika — kidolgozott, ;01 definialt
miutet1 technikak, indikacios szempontok, kivalo eredmeények
*Feltaras szempontjal — metszes, lagyrész traumatisatio csokkentese

*Technika megvaltoztatasa — tanulmanyok, kadaver mitetek
eredmények megtartasa, javitasa
*,,NO touch of muscles or tendons, ligaments”

TEP coxae: ..

1. Anterior (OCM, supine)
2. Posterior
3. Lateralis

4. .. Két metszéses” (2003 aprilis)
R. Berger — 2001, K.J.Keggi, J.M.Keggi R.S.Wetmore

Standard: Watson-Jones, Bauer
modositott Watson-Jones




Indikacios szempontok; MIS, MI, Standard

*Testsuly; eloszlas, feltarasi lehetdsegek, BMI?

*Eletkor, csontmindség

Patoanatomia, korabbi1 miitétek

*Aktiv betegek, életkor? i
,,who benefit from fast return to daily activities” |

*Motivacio, 1ntelhgen01a elvarasok
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Bohler MI techni




Kétmetszéses technika

Anatomia:

Incisiok







Vérveszteség:

Intraop.:
Cem. nélkili: 380 ml

Postop. (drainen keresztiil):
Cem. nélkiili: 310 ml

A
Transfuzio:
(2 egyseg)

\ < =
Cem. nélkiili: 31,4%




Fajdalom - VAS (1-10)

N: 1482 TEP coxae (467 MIS)
Praeop. : 8,7
Postop.:

1.day CL: 5,3
3.day CL: 2,2




HHS  cem. nélkiili (Trilogy/\ersys)

Fuggetlen vizsgalo

' Preop.:
Postop.: 10napos 3ho
2inc n: 362 86 94
MI n: 68 74 85
Standard n: 264 69 86

\ i

=




Unicondylaris 2001
Total - 2004
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o Mini midvastus






Pain, VAS, 1-10:
N: 508 TKR / 633 MIS

Before op. : 8,7
Post. op.. 1.day MIS: 2,1
3. day MIS: 04
1. day TKR: 4,7
3.day TKR: 2,4
Preop 89
10nap 1ho
QS 180 187
MMI 171 183

Midvastus 147 163
Standard 121 134

Fiiggetlen vizsgalo, KSKS

n: 508/633 MIS

3 ho
192
191
179
147

6 ho
194
192
181
167
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hatso keresztszalag megtarto (CR) és hatso stabilizalt (PS) valtozat mar
2 és feél éve elerheto — revizios valtozat fejlesztes alatt

5-5 femoralis (jobb-bal); 6 tibialis (10-12-14-18-22mm magas
miianyagbetétek); S patella (26-30-34-38-42mm ¢) Komponens

,»high flex” design - 155° flexio lehet6sége @’, ‘

magas intercondylaris felvezetés — retrograd szegezest enged
fokonkeénti pontos rotacio beallitas lehetoseége a femoralis komponensnel
minimal invaziv beiiltetest tamogato, felhasznalobarat muszerkeszlet

multifunkcionalis muszerelemek — negytalcas megoldas



Elényok 2?7

- Kevesebb fajdalom, jobb funkcio, gyorsabb rehabilitacio
- Anatomiai elonyok, revizional jobb kortilmenyek
- Szemleletvaltozas — preventiv muteti beavatkozasok

- Uj perspektivak — kombinalt miitétek lehetdsége
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