Dr. Kollai Mark altalanos rektorhelyettes tanévnyito iinnepi beszéde

Unnep a mai nap, sokszorosan iinnep. Unnep, mert az egyetem 238 éves fennallasat
unnepli; lévén az elsd olyan magyar alapitasi egyetem, amelynek sikertlt
megmaradnia €s gyarapodnia szellemiekben és materialis javakban — minden nehézség
ellenére. A nehéz koriilményeket tekintve a jelen sem kivétel.

Unnepe ez a nap a hallgatoknak, kiilondsképpen az elsdéves, orvos-, fogorvos- és
gyogyszerészhallgatoknak, akik most kezdik meg tanulmanyaikat, és valnak egyetemi
polgarrd. Minden bizonnyal jé érzést jelent szadmukra, hogy egy nagy kozOsség
tagjaiva valnak, amelyet az egyetem 11 000 hallgatdja — amelyek koziil masfél ezer a
vildg ot foldrészének kiilonféle orszagaibol erkezett — és tobb mint ezer oktatdja
alkotnak.

De iinnepe ez a nap a sziiléknek is, akik biiszke szorongassal gondolnak arra, hogy
lanyaik, fiaik néhany év mulva diplomas fok lesznek. Es akik készek arra, hogy az
elkovetkezd jO néhany évben gyermekeiknek anyagi, szellemi és lelki tamogatast
nyujtsanak.

Valamint iinnepe ez a nap a gyogyitd hivatasnak, amely az 6si kozosségformald
hivatasok egyike. Melyek ezek? A pap, a tanar és az orvos — minden kozosség
miikodésének szellemi pillérei. Az Okorban ez a harom szerep egy személyhez
kotédott. A pap volt, aki egyben tanitott is, €s ha tudott, gydgyitott. Ma ez némileg
forditva van, mert az orvos az, akinek a betegség gyogyitasan tdl, a beteg lelkével is
kell torédnie, ami gyakran a betegség forrasa, és nevelnie is kell a kornyezetét,
egeszseges €letmodra, az egészség megorzésére.

Az orvos valdban kozdsségformdld tényezd lehet, jelentds hatist gyakorolhat a
kornyezetére. A beteg, ha bizik orvosdban, kikéri annak véleményét az élet egyéb
kérdéseiben is. Gyakran hangzik el a kérdés: , Doktornd, Doktor ur hogyan
gondolja...ezt meg azt?” — ami lehet csaladi, gazdasagi probléma, a politika kérdései,
vagy akar kalandozas a miivészetek vilagaban. Igy az orvos a gyogyitas mellett sok
szellemi értéket tud atadni, ha rendelkezik vele. Es gyakran rendelkezik, az orvosi
tarsadalom hagyomanyosan nem szakbarbar. Az orvosok, gydgyszerészek kozott
vilagszerte talalunk irdkat, képzdmivészeket, vagy zeneszerzOket; ha csak
honfitarsaink korében néziink szét, ott taldljuk az ir6 Németh Laszlot, Csath Gézat
vagy Benedek Istvant; a festd Csontvaryt vagy a szobrdsz Medgyessy Ferencet; és
talan kevesen tudjak, hogy a székely himnusz zenéjének szerzdje, Mihalik Kalméan is
orvos volt. De egyetemiink jelen oktatdi, orvosai kozott is szdmosan rendelkeznek
miivészi hajlandosaggal, gondolok itt az egyetem karmarazenekardra; vagy a
kézelmultban megrendezett képzémiivészeti tarlatra. Az orvosok kozott politikusokat
is talalunk — rdjuk nem mindig vagyunk biiszkék.

Ko6zosségformalo hatdsa az orvosnak természetesen csak akkor van, ha a beteget és
kornyezetét érdekli a véleménye, mivel biznak benne. Ennek a bizalomnak az alapja a
szakmai tudas, amellyel az orvos sikerrel gyogyit. Ezt a tudast szerzik meg hallgatoink
itt az egyetemen. Kedves els6éves hallgatok! Az elkdvetkezd évek életiik legszebb, de
egyben legnehezebb évei is lesznek. Egy olyan uj életet kezdenek, amely tobb
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onallosagot, egyben tobb felelésséget is jelent. De arrdl biztosithatom Ondket, hogy jo
helyre keriiltek. A Semmelweis Egyetem, mint az orszag legnagyobb orvosi egyeteme
méltan vivott ki magéanak rangot és elismerést vilagszerte. A Semmelweis-diplomat a
vildg minden tajan elfogadjak, végzett orvosainkat szivesen fogadjak. Az utobbi
években — sajnos — tul szivesen is. Az egyetem vonzerejét bizonyitja, hogy mind
nagyobb szammal jelentkeznek kiilfoldi hallgatok, mert tudjadk, hogy nalunk értéket
kapnak.

Elhivatott oktatdéink sokéves gyakorlattal, gyakran kiilfoldi tanulmanyutak
tapasztalataival a birtokukban oktatnak — harom nyelven. A Semmelweis Egyetem az
egyetlen egyetem a vilagon, amely harom nyelven ad diploméat: magyarul, angolul és
németiil. Mint kutatoegyetem, szdmos vilaghirli kutatéi miihellyel, szinvonalas doktori
iskolaval ¢és tudomanyos didkkorrel rendelkezik, igy hallgatoink mar az egyetemi
¢veik soran is aktivan részt vehetnek a kutatdmunkaban. A fiatalkor nem akadélya a
sikernek; Charles Best medikus volt, amikor részt vett az inzulin felfedezésében,
Werner Forssmann is medikus volt, amikor az elsd szivkatéterezést végrehajtotta —
sajat magan. De a mi hallgatoink is bizonyitanak; egyetemiinkoén évente nagy szamu
kozlemény jelenik meg, rangos nemzetkdzi folyoiratokban, ahol a szerzOk kozott a
hallgatoink nevei is szerepelnek, gyakran mint els6 szerzok.

Egyetemi éveik utdn, mint végzett orvosok, fogorvosok, gyogyszerészek, tartsanak két
kulcsszdt a szemiik eldtt, ezek: a szerényseég és az alazat. Szerénység mert a tudas
sohasem teljes: mindig fejleszthetd és fejlesztendd; aldzat, mert a betegség nem mindig
diagnosztizalhat6 illetve gyodgyithato, az orvosi tevékenységnek korlatai vannak. Es
vigyazzanak, mert ahol a gyogyitas lehetdsége véget ér, ott gyakran belép a sarlatansag
— gondolok itt olyan, az alternativ medicina kontosében jelentkezd kuruzsldsra, mint
példaul az iriszdiagnosztika vagy a fiilgyertya. Mire elvégzik az egyetemet, tudni
fogjak, hogy milyen nagyszamu, szakszerlien tervezett vizsgalat és szigoru értékelés
sziikséges ahhoz, hogy egy gyogyszerrdl vagy egy gyogymodrdl ki lehessen mondani
azt, hogy hatasos. Ezt hivjdk bizonyitékokon alapuld orvosldsnak. Az orvosnak az is
feladata, hogy mindezt tudatositsa a tarsadalom laikus részében.

[tt visszatértiink az orvosi tarsadalom kozosségformalo szerepére, amely azonban nem
korlatozddhat csupan a szakméra. Két hete tinnepeltiilk Szent Istvan napjat. A Szent
Istvan-linnep iizenete a haza épitése. Hazat és hazat csak szilard talajra lehet épiteni. A
példabeszédbdl tudjuk, hogy ha homokra épiil a hdz és jon a vihar, az ar a hazat
elsodorja. De a szikléra, szilard alapokra épiilt hdz dacol a viharral. Melyek ezek a
szilard alapok? A tudas, a becsiiletes munka, a jo erkdlcs és etika. Ez utobbiakban
mostansag igencsak szlkolkodiink, ezért ezeket Ujra fel kell épiteni. Ebben az
Ujraépitésben az orvosoknak kozosségformald szerepiiknél fogva meghatirozo
szerepet kell jatszaniuk.

Kivéanok ehhez erdt, kitartast és végiil sikert.

K6sz6ndm, hogy meghallgattak.



