Dr. Papp Zoltan: Tanévzaré Semmelweis-Emlékbeszéd 2007. janius 29-én

A nagy multi Semmelweis Egyetem, az 1635-ben alapitott Nagyszombati Egyetem
1769-ben felallitott Orvosi Fakultasanak jogutoda ezzel az iinnepséggel zarja 238. tanévét.
Ma, az Egyetem tanévzarojan megkdszonjiik az egyetem tobb ezer dolgozojanak és tobb ezer
hallgat6janak az elmult évi helytallasat, gratulalunk az elért tudomanyos sikerekhez, oriiliink
betegeink gyodgyuldsanak, koszontjiik Professor Emeritusainkat, kitlintetettjeinket, véradoi
dijazottjainkat, uj egyetemi docenseinket, habilitalt oktatoinkat, ¢s megkdszonjiik a
stafétabotot atado tanszékvezetdinknek sok évtizedes helytallasukat. Gratuladlunk az Egyetem
vezetésének ezévi sikereihez, hogy csak két lelkesitd eseményt emlitsek: marcius 28-an az
AOK Oktatasi és Kutatasi Kozpontjanak iinnepélyes alapkéletétele, aprilis 26-an a
Fogorvostudomanyi Kar Oktatasi Centrumanak tinnepélyes épiiletatadasa.

Az eddigi hagyomanyoknak megfelelden a tanévzar6 esemény id6pontja julius elsd
napja, azaz vilaghiri névadonk, Semmelweis Ignac Fiilop sziiletésének napja. Egyetemiink 38
évvel ezel6tti boles vezetdinek koszonhetden, 1969-ben a 200 éves jubileum alkalmébol
intézményltink felvette Semmelweis nevét. Az elmult 38 év eredményeihez az is nagyban
hozz4jarult, rangunkat tovabb emelte, hogy Semmelweis Ignac nevét szerte a vilagon ismerik,
névadonk szobra példaul tobbek kozott az egyetemes orvostudomany 10 kivalosaganak
soraban, a chicago6i emlékcsarnokban Hippokrates, Galenus, Vesalius, Harvey és Lister
tarsasagaban taldlhatd. A Semmelweis név kdtelez, de eld is segiti magyar egészségiigyi
felsdoktatasunk, orvosi tevékenységiink és kutatdsaink eredményeinek érvényestilését,
elfogadtatasat a vilagban.

Azzal, hogy egy magyar orvostudomanyi egyetem vette fel Semmelweis Ignac nevét,
orszag-vilag eldtt egyértelmiivé tette, hogy mi, magyarok biiszkén és kovetkezetesen

ragaszkodunk az ¢ magyarsagahoz, ahhoz a paratlan orvostudomanyi munkassaghoz, amely



alapjan joggal tartja 6t nemcsak az orvostorténelem, hanem a mai sziilészet is az anyak
megmentdjének.

Jollehet sok adat ismert Semmelweis Ignacrol, mégis ugy itélem meg, hogy életének,
¢letutjanak végigkisérése sok tanulsagot tartogat szamunkra ma is. Semmelweis 1818. julius
1-jén Budan sziiletett a Taban teriiletén, az Apréd utcaban. Sziileitdl a tanulméanyaihoz mindig
minden tAmogatast megkapott. Edesapja Semmelweis Jozsef egyébként a korabeli
Magyarorszag legnyugatibb részérdl, Kismartonbol telepedett at Budara.

Semmelweis Ignac 1844-ben Bécsben, az akkor legelegansabb orvosi egyetemen
szerzett orvosi diplomét. Ennél még nagyobb elismerés érte azzal, hogy utana sem kellett
azonnal hazajonnie, hanem lehetdséget kapott Bécsben tanulmanyainak folytatasara. Bécs
akkoriban Eurdpa szellemi kozpontja, és egyediil a bécsi oklevelet fogadtak el az Osztrak-
Magyar Monarchia egész teriiletén. A korabeli torténelmi koriillmények kdzott Bécsben
dontottek arrdl, ki kertil a pesti tanszékek élére. Ugyanakkor a kiralyi magyar
tudomanyegyetemen az elsorvasztas volt az orvosi kar osztalyrésze, hiszen ahogy Sauer Ignac
mondta ,,...a pesti orvosi kar a kiradlyi magyar tudoméanyegyetem gazdag vagyonabol
ugyszélvan alamizsnat kapott ...”

Semmelweis Ignéc életébdl kevesen tudjak, hogy 12 ndstény nyulat beoltott
tetemekbdl szarmazo anyaggal, és a nyulak ugyanabban a betegségben pusztultak el, mint
amiben az édesanyak. Ezutan statisztikai adatok felhasznalasaval retrospektiv tanulmanyt
végzett, és eljutott oda, hogy kimondja: ,,A kezeket méregteleniteni kell!” Bevezette a kloros
vizes kézmosast, és az eredmény nem maradt el. Prospektive igazolta, hogy a gyermekagyi
halalozas rohamosan csokkent (1847. aprilis: 18,3%, majus: 12,2%, junius: 3,3%, december:
0,2%).

Semmelweis felfedezése nem a véletlen miive volt, de szinte nem lehet megbocsatani

neki, hogy eredményeit nem adta kozre. Nagy nehezen Hebra professzor probalta



,menedzselni" a felfedezést azzal, hogy az altala szerkesztett lapban leirta: van itt egy fiatal
orvos, aki ezt és ezt talalta, és hogy az milyen nagyszerii dolog. Semmelweis azonban
legalabb két évig nem mert kiallni. Lehet magyardzni ezt azzal, hogy nem volt biztos a
dolgaban, esetleg nem érezte a publikalas sziikségességét, de az bizonyithato, hogy ez alatt
nott azok tabora, akik kételkedtek eredményeiben. Hallgatasa elbizonytalanitotta kornyezetét.

1850 végén ugy hatarozott, hazajon Magyarorszagra. Elképzelhetd, hogy mi volt
1850-ben Magyarorszagon. 1849 oktober, az aradi vértanuk konyortelen kivégzése, a
Monarchian beliil Bécs és Pest-Buda ellentéte, a leszamolas és a szamonkérés iddszaka.
Koréanyi Frigyes szerint ,,az orszagban néma csend ¢és tétlen megadas uralkodott, ugy éltiink,
mint egy koromsotét éjben...”. A Rokus Korhdzban azonnal féorvosi allast kapott.
Semmelweis megprobalta az egyetemet, a korhazat és a fovarost 6sszehozni, de ellenallasba
iitk6zott. Az egyetem ma sem a fovaros egyeteme, pedig azt hiszem mindnyajunk részérdl
mindig megvolt ehhez a legjobb szdndék.

Egyetemi katedrat kapott 1855-ben, annak ellenére, hogy a pesti kar a palydzok kozott
csak masodiknak jeldlte. A kar a magyarul nem tudo Karl Braun bécsi palyazot részesitette
elényben. Politikai dontés sziiletett: 1855 még nem volt nagyon tavol a forradalom
leverésétdl, Bécs gesztust kivant tenni a magyar tudomanynak, ezért a magyar nyelv
ismeretére valo hivatkozassal Semmelweis Ignacot nevezték ki a mai 1. Sz. Sziilészeti és
Nogyogyaszati Klinika élére.

Hallgatasa, befelé fordultsaga, publikaciods aktivitdsanak hidnya végiil is sok asszony
életébe keriilt. Ennek felismerése utan kétségbeesetten igyekezett a hianyt potolni, ezért
szokatlan fegyverekkel harcolt. Erthetéen sok ellenalldsba iitkozott, tehat végiil onmaga is
hozz4jarult ,,elhallgatidsahoz”. Semmelweis a haldlaval valt tragikus hdssé.

Sillo-Seidl Gyorgy 1976-ban kozzétett leirasabol tudjuk, hogy Semmelweis Ignécot

azzal tudtak ravenni arra, hogy csaladja, Balassa Janos és néhany orvoskollégéja kiséretében



Bécsbe utazzon, hogy ott az Gjonnan atadott szanatériumban fogjak elhelyezni. Kézben azon
vette észre magat, hogy elmegyogyintézetbe kertilt, €s amikor ezt felismervén menekiilni
probalt, megverték és kényszerzubbonyba zartak. Alig két hét mulva a szerencsétlen
Semmelweis generalizalt sepsisben meghalt. Az 1976-ban nyilvanossagra hozott, valoban
eredeti boncolasi eredménybdl ismertté valt a verésének megfelelden testszerte kialakult
borfekélyek nagy szama, ugyanakkor nem volt ujjsériilése, ami halalahoz vezetett volna,
miként azt sokaig allitottak. Az utdlag azonos kézirassal késziilt, szintén eredeti korlap is
alatdmasztja, hogy a gyermekagyi laz okanak felfedezdje a Lasarettgasse-i
elmegydgyintézetben durva erdszak, szennyes kornyezet és feleldtlen ellatas aldozata lett.

A Semmelweis Ignacra valo emlékezéshez nem kell keresni az alkalmat: sziiletésének,
rovid élete fontosabb eseményeinek vagy tragikus koriilmények kozotti elhunytanak
évforduloit. Legkevésbé sziildhazajaban, Magyarorszagon. Sajnos azonban Semmelweis
felfedezése — az egyes nemzetek sokkotetes lexikonainak, enciklopédiainak tantisdga szerint —
mégsem mondhat6 altaldnosan ismertnek és egyhanguan elismertnek. Mulasztas terheli ez
iigyben sziil6hazajat is.

A gyermekagyi 14z koroktanarol és megel6zésérdl 1860-ban németiil megjelent nagy
miivét magyar nyelven csak kozel fél évszdzad mulva adtak ki.

Az egyetemen sem elddje, sem kozvetlen utddja nem tette magédéva Semmelweis
elméletét a gyermekagyi 1azrdl, és nem kovette a megeldzést célzo tandcsait. Talan nem
tarthato tlzasnak a 36 kotetes nagy olasz enciklopédia megallapitasa, hogy Semmelweis "a
tudomanyos gondolkodas martirja", aki kiiktatta — a spanyol lexikon szavait idézve —,,az
emberiséget sujtod legnagyobb sorscsapasok egyikét”.

Semmelweis Ignac a szdmara felajanlott ziirichi egyetemi tanszéket azért nem fogadta
el, mert inkabb magyar hazajanak kivant szolgalni.

Es hol tart ma ez a magyar haza?



A népegészségiigyl mutatdink a tarsadalmi, gazdasagi fejlettségi szintiinktol
elvarhatonal 1ényegesen rosszabbak. 1994 6ta ciklikusan ismétlddéen valtozo
népegészségiigyi programkészités folyik. Egy olyan atfogd és anyagi aldozatokat vallald
reformra lenne sziikség, amely az egészségmegdrzest, a betegségmegel0zEst, a gyogyitast, a
rehabilitaciot 6sszehangoltan nyljto, az embereket aktiv egészségmegtartasra késztetd
egészségligyl intézményrendszer kiépitését tekintené célnak. Az elmult idészakban lezajlo
események ellehetetlenitik a tobbnyire mar csak hivatasbol és elkotelezettségbdl dsszetakolt
magyar egészségligyet, az egyetemiinket is sijto elvonasok kozvetleniil veszélyeztetik a
betegeink ellatasanak szinvonalat és az oktatast, a jovO betegeinek a gyogyitasra eskiit tett
fiatalok képzését és tovabbképzését.

2001-2002 6ta az orszag egyre rosszabb pénziigyi helyzetbe jutott, mig 2006-ra
kényszerhelyzetbe keriiltiink. Ez az oka annak, hogy a Briisszelnek leadott konvergencia-
program szerint 3 éven keresztiil évente 0,3%-kal kell csokkenteniink a GDP-bdl az
egészségligyre forditott kiadasokat. A 2006-0s, gazdasagi fejlettségiinknek kozel megfeleld, a
GDP 5,5%-at kitevo egészségiigyi kozfinanszirozas 2010-re 4,6%-ra fog zsugorodni, évi
mintegy 100 milliard forintot vonva ki a gydgyitasbol. Az agyszamcsokkentés okainak
szakmai hattere nem ismert, nem morbiditasi adatok alapjan dontottek rola, hanem legtobb
esetben politikai alkuk kdvetkezménye volt. A minap olvastam egy varosi kiskorhaz biiszke
féigazgatojaval készitett interjut, akinek elmondésa szerint nincsenek gondjai, csak az
,,aggasztd” a szdmara, hogy nem jonnek a betegek a korhazba, ugyanakkor nem nétt a
Jjarobeteg-szakrendelések forgalma sem. Mint mondja, ,,sok teriileten messze elmaradunk a
teljesitmény-volumen-korlat altal meghatarozott kerettdl”. Ugyanakkor a teljesitmény-
volumen-korlat (TVK) szerinti koltségvetés a mechanikus, kizarélag fiskalis jellege miatt
kiilonosen hatranyosan érintette az egyetemeket, igy Egyetemiink klinikait is, a progressziv

ellatas letéteményeseit. Ebben az évben kozel 5 milliard forintot von el az OEP az egyébként



jogosan elvarhat6 finanszirozasi 6sszegb6l. Amint arra Egyetemiink gazdasagi féigazgatoja
tobbszor ramutatott, az allami egyetem mozgasterét a jogi szabalyozas tobb tekintetben
korlatozza: bankhitelt nem vehetiink fel, nem kamatoztathatjuk a bevételeinket, gazdasagi
tarsasagot alapithatunk, de csak tobbségi tulajdonnal, ami mérsékli a befektetok érdeklodését,
a vagyonkezelésiinkben 1évo ingatlanok értékesitése rendkiviil koriilményes és a befolyd
bevételek kizarolag fejlesztési célokra hasznalhatok fel, sok tekintetben a kézbeszerzési
torvény is akadalyokat jelent.

Tiszteletreméltd az az igyekezet és eredményesség, amellyel az Egyetem rektora €s
vezetOtarsai igyekeznek alkalmazkodni a megvaltozott €s kiszamithatatlan pénziigyi és
szakmapolitikai valtozadsokhoz. Az Egyetem vezetése arra torekszik, hogy a bevételkiesés
hatasat a lehetd legkisebbre mérsékelje, tovabba igyekszik biztositani a stabilitast, megdrizni a
likviditast, és lelkesitd, hogy a jovOkép formalasdval nem mond le jelen helyzetben sem a

kulcsfontossagli beruhazasokrol, rekonstrukciokrol.

Holgyeim és Uraim!

Semmelweis Ignéac életmiive az egész emberiségé. Emlékezni R4 és apolni emlékét
kiilonosen a sziiléhaza kotelessége. Az altala 1855 és 1865 kozott vezetett egyetemi
klinikénak és kés6i tanszéki utdodjanak pedig legnemesebb hivatasa masfél évszazaddal
késobb milvelni a korszerii sziilészet-ndgydgyaszatot, és hirdetni valamint gyakorolni az
aszepszis €s antiszepszis elvét a napjainkban is fenyegetd gyermekagyi 1azzal szemben. A
hagyomanydrzé Baross utcai N6i Klinika, amely 2012-ben tlinnepli fennallasanak 200.
évforduldjat, mind mennyiségi mind mindségi szakmai mutatoi, mind vezetd szerepe €s
nemzetkozi elismertsége alapjan az ezredfordulon f6Indtt a nagy El6d szellemiségéhez és
igyekszik meghatarozo tényezd lenni tovabbra is a mai magyar sziilészetben. A Sors

kiilonleges ajandékanak tekintem, hogy Semmelweis Ignéac klinik4jat 17 évig iranyithattam,



az 1d6 és az orvostorténelem fogja megitélni, hogy milyen eredményességgel. Most betdltve a
65. életévemet, a torvény értelmében atadom a stafétabotot tanitvanyomnak és sok sikert
kivanok neki. Az életkor-diszkriminacid utolso aktualis elszenvedoi, lek6szono tanszékvezetd
tanartarsaim nevében is hadd bucsuzzak a hippokratészi eskii szavaival ,,... tanaromat,
mesteremet, akitdl a tudomanyt tanultam, ugyanolyan tiszteletben részesitem, mint sziileimet,
utodait testvéremnek tekintem, vagyonomat megosztom vele, s ha rdszorul, tartozdsomat
lerovom, ha sziiksége mutatkozik, gondozni fogom.”

Végiil engedjék meg, hogy a tanévzaro linnepélyen mindnyajuknak sok sikert, jo
egészséget, tovabbi eredményeket kivanjak, a Semmelweis Egyetemnek pedig Semmelweis
Ignac 6rokségének tovabbi sikeres dpolasat és nevéhez mélto felvirdgoztatasat kérjem a

Sorstol. Ugy legyen!



