Csetneki Julianna: Unnepi készonté Semmelweis Napon az
Orvostorténeti Mizeumban

Semmelweis Ignac nem csak a magyar, hanem a nemzetk6zi orvos torténetnek is
kiemelkedd alakja.

Sokan foglalkoztak azzal, hogy Semmelweis aki az aszepszistan megteremtésének fontos
személyisége volt, miért kényszeriilt ezt a dics0séget masoknak atengedni.

Idézziik fel azt a korszakot ¢s munkakornyezetet, amiben Semmelweis
tevékenykedett.

Bécsben 1840-ben az 1. és I1. szamu klinikan ,,legfelsébb elhatarozasra”, talan az erkdlcsosség
okabol ugy intézkedtek, hogy valasszak szét az orvosok és sziilésznok képzését. A babak
klinikajan a gyermekagyasok halalozasa egyharmada volt, az orvosok képzésével foglalkozo
tarsklinikdhoz képest. A gyermekagyi laz az okor 6ta ismert betegség, de tomegesen csak
azota fordult eld, amidta korhazba sziiltek az anydk. Még tomegesebben pedig akkor
jelentkezett, amikor az orvosok ,rékaptak” a boncolasra. Az anydk ha csak tehették és
anyagilag megengedhették maguknak, otthon sziiltek.

Amennyiben Semmelweis Ignac Gjra koztiink lenne, most azt latnd, hogy egy egyetemen,
mint példdul a Semmelweis Egyetem kiilonboz0 karan, az altalanos orvostudomanyi karon
folyik az orvos képzés, a fOiskolai karon pedig a sziilészndké. Szerencsére annak ellenére,
hogy a gyakorlatokat ugyanazon klinikakon folytatjak az orvos ¢€s sziilésznd hallgatok, mar
nem kell rettegniink a gyermekégyi 14ztol és igen nagy a szakmai biztonsag.

Feltételezhet6, hogy a jelenlegi egészségiigyi kormanyzat az otthonsziilés tdmogatasakor
érvanyagaban nem a Semmelweis kordban 1évd allapotokra fog hivatkozni.

Semmelweis miikddése idején mar ismert volt a haldlozasi adatok kozmetikdzasa, mert a
kortars Klein professzort sem az anydk haldla zavarta, hanem a sértd statisztika. Modszere
napjainkban is ismert, miszerint a haldokl6 asszonyokat, ha még volt ideje és mddja hozza
athelyezte mas osztalyra, hogy haljanak meg ott és ne rontsdk a sziilészeti statisztikat.
Nagymértekii halalozas esetén, néhany hétre bezarta a klinikat.

A két sziilészet halalozasi ardnyszamanak kiilonbsége feltlint a kormanyzatnak és bizottsagot
kiildott ki a helyzet feltarasara. Ismerdsnek tlinik napjainkban is, mert a vizsgalat mindig
eredményteleniil zarult. Haldlozasi okként leirtdk az atmoszféra, a kozmikus erdk hatasat, de
beszéltek belsd szervek orbancardl is. A vizsgalatok lényegében arra iranyultak, hogy senkit
ne lehessen feleldssé tenni. A gyermekagyi 14z okaként szerepelt diétahiba, gyomorrontas,
megfazas, a leanyanyak szeméremérzete, fizikdlis vizsgalat brutalitasa, félelemérzet és az
utols6 kenetet kiszolgalo pap csengettytije.

Nem volt olyan badarsdg aminek hitelt ne adtak volna, egyediil Semmelweis é€sszerli €s
bizonyitékokkal alatdmasztott felfedezése nem talalt hitelre.

Hozzatartozott a gyermekagyi laz terjedéséhez a korhdzi kornyezet is, a koértermek
tulzsufoltak voltak, az épiiletek elhanyagoltak. Az ujsziilottek az anyjukkal egy agyban
fekiidtek, haldlozasukkal még a statisztikak sem foglalkoztak. Rohammunkéban zajlottak a
szlilések, néha egy klinikdn 24 oran beliil 30-40 asszony sziilt. Nem 4allt rendelkezésre
elegendd sziildintézet és gyors szallitoeszkdz sem, ez is indokolta, hogy aki csak tehette
otthon sziilt.

Napjaink egészségligyi atalakitasi folyamatai is nagysagrendekkel csokkentik a sziilészetek €s
a sziilészeti agyak szdmat egyardnt. Sziildhazak megnyitasat is tervezik, ez a ellatasi mod
Semmelweis idejében is ismert volt.

A korhazban sziil6 asszonyok oktatasi eszkozok voltak, akik kényszerbdl valasztottdk a
koérhazban sziilést, mert szegények voltak. Itt nem kellett fizetni semmiért és ha nem tudtak
gyermekiiket felnevelni, azonnal ott is hagyhattak.

Napjainkban mar korszertien, nosocomialis fertdzésrdl beszéliink, ezt kell jelenteniink és a
statisztikdkban ezeket az adatokat dolgozzak fel.



Szomoru tény, hogy a jogi szabalyozas elmaradt a korszeri elvektdl, mert az 1980-ban
kiadott egészségiligyi miniszteri utasitds van érvényben, ami még iatrogén fertdzések
megel6zésérol szol.

Naponta kiizdiink a sziilészeti agyszam csokkentések miatti zsufoltsaggal, a gazdasagi
megszoritdsok miatti tisztasadgi problémakkal. A takaritdsi tenderek birdlatakor nem a
korszertiség €s a mindség a legfobb dontd elem, hanem az, hogy minél olcsobb legyen.

Csak remélni lehet, hogy az egészségiigyben dolgozok elkdtelezett munkéja atsegiti a
szlilészeti ellatast is ezen az id6szakon.

Térjiink vissza Semmelweis Ignacra. Mivel Bécsben felfedezésében a
legtekintélyesebb sziilészek is kételkedtek, allasat megsziintették. Ennek koszonhetjiik, hogy
egyetem magantanari képesitésének megszerzése utan hazatért Pestre. A Szent Rokus Koérhaz
szililészeti osztalyarol keriilt a Sziilészeti Klinika élére. Itt is mostoha koriilmények kozott
dolgozott, tanterem nem 1évén, olykor a folyosokon tartotta eldadasait az
orvosndvendékeknek és babajelolteknek. Sziilészeti tevékenységének vége felé, Semmelweis
megirta hiressé valt leveleit a legismertebb sziilészprofesszoroknak majd a sziilészet Osszes
tanaradhoz fordult.

Mar6 gunnyal vitazik az elveivel szemben allokkal. A levelek hangvételiik miatt nem érték el
tanitasainak széles kort érvényesiilését, de felébresztették az érdeklodést a gyermekagyi 1z
megeldzésének lehetdsége irant.

A sziilésnél torténd segitségnynjtas a legdsibb idoktdl szokas. A sziilésen atesett ndk
tanacsot adtak, segitséget nyujtottak tarsaiknak. Késébb ezt a tevékenységet a tapasztalati
alapon gyakorlok foglalkozassa fejlesztették. A magyar sziilészet, mint tudomanyos
tevékenység Semmelweis miitkddésével vette kezdetét.

Sziilésznoként ki kell emelnem, hogy Semmelweis Ignac nem csak az egyetemi katedrarol
tanitotta a babanovendékeket, hanem sokat tett szinvonalasabb, emberibb, lelkiismeretesebb
munkakoriik megteremtéséért és megszerettetéséért.

A sziilést —mint az emberi élet folytatasat — a tudomany nem tekinti betegségnek. A nd egész
¢letét alarendeli Osi hivatasa teljesitésének, annak a boldog pillanatnak, amelyben egyszerre
valik kiilon és mégis eggyé¢ vilagra jovo gyermekével. Ekkor mellette allni az egyik legszebb
hivatas, melyet az emberi civilizacid valaha is 1étrehozott. Lisbeth Burger a szdzadfordulon élt
német baba szavaival tisztelgek Semmelweis Igndc emléke és minden egészségiigyi dolgozo
irant.

,»Az anyanak és a gyermeknek

segiteni és gyamolitani Oket,

folségesen komoly foglalkozés ez!

Két ember ¢letét tartja a kezében:

Az anyéét, meg a gyermekét. ..

El sem tudnék képzelni magamnak

Szebb hivatast!”



