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,»Egész lényemben megrendiilve, felheviilt indulataim szokatlan intenzitasaval
toprengtem az eseten, midon szellemem el6tt hirtelen kibontakozott a gondolat
¢s egyszerre vilagossa valt, hogy a gyermekégyi 1az és Kolletschka professzor
betegsége azonos, miutdn a gyermekagyi 1dz anatémiailag azonos
produktumokbdl 4ll mint emez éspedig lymphangoitisbdl, phlebitisbdl,
pyaemiabol, metastasisokbol, stb. Es ha — igy kovetkeztettem tovabb —
Kolletschka tanar pyaemiaja hullarészek beoltdsanak kovetkeztében alakult ki,
ugy a gyermekagyi laz is ugyanazon forrasbol keletkezhetett. Azt kellett még
eldonteni, honnan €és miként keriilt a hullaanyag a sziil6 nékbe. E hullarészek

atvivo forrasa a tanulok €s gyogykezeld orvosok kezein volt fellelhetd.”

Ezek a zaklatott gondolatok egy zsenialis felfedezés alapjat képezték, mely az
elmilt masfél évszdzad soran meghatarozta az infektologia, a higiénia ¢és
antisepsis fergeteges fejlddését. Hogyan és honnan jutott el Semmelweis Ignac
Filop ennek a korszakalkoto ¢és forradalmi felismerés lehetdségéhez?
Természetesen az Ut hosszu és az elézmények hosszantartd vita targyat
képezték. Erna Lensky, bécsi professzor, kivalo Semmelweis kutatd az 1960-as
¢vekben a felfedezés kollektiv jelleget vetette fel €s a bécsi orvosi iskola

alapvetd hatasat hangsulyozta.

Nem kétséges, hogy Semmelweis természettudomanyos gondolkozasara a
korélettani szemléletli Rokitansky, a belgyogyaszati diagnosztika alapjait

forradalmasitd Skoda, vagy a bdrbetegségeket korbonctani alapon rendszerezé



Hebra — mind a bécsi orvosi iskola jeles képvisel6i — mindannyian jelentdsen
hatottak. Alapvetd volt azonban az akkori j06 magyar iskolaztatds, amelynek
ellenkezdjét igyekezett Erna Lensky igazolni egykori osztrdk kortarsak nem
egészen hiteles kozlései alapjan. Eppen a jO magyar iskola, konkrétan egy
kiemelkedd korabeli bolcseld, Purgstaller piarista tanar, Semmelweis neveld
tanara adta meg a logikus ¢és ©Ondllo, eredeti gondolkodasnak az alapjait.
Elismerés illeti Erna Lenskyt, hogy revidealta allaspontjat, €s az utolso
nemzetkozi eldéadasaban, 1986-ban Diisseldorfban kiilon fejezetet szentelt a

magyar orvosi iskola méltatasanak.

Ugyanilyen céltalan vita Semmelweis magyar vagy német szarmazasanak
felvetése. A jelenlegi magyarsdg rendkiviil vegyes szdrmazast, a legljabb
kutatasok szerint a feltételezett 6smagyarsag genetikai dllomanyanak kevesebb,
mint 8 %-a detektalhatdé népilinkben. Ennek a vegyes eredetnek egy kitlind
példdja éppen Semmelweis, aki a legrégebbi hazai német kisebbség, a hiencek,
illetve frankok ,,torzsébdl” szarmazik, akarcsak Liszt vagy Hyrtl. A reformkor a
nagy nemzeti 0sszeolvadas korszaka, ekkor a polgarsag vegyesen hasznilta a
német és magyar nyelvet, €s a magyar nemesi elit progresszioja magaval ragadta
a német eredetli polgarsag legjobbjait is. Semmelweis német nyelvii leveleket irt
magyar baratainak, de magyarul széljegyzetelte a német folyoiratokat. Mindig
Magyarorszagot vallotta hazajanak, €s magyar nyelvli levélben ajanlotta az
sAetiologie”t a Magyar Tudoméanyos Akadémidnak. De emellett a
szabadsagharcot hiiséggel végigharcold magyar orvosok, vagy az egyiittérzok,
mint Semmelweis, Bécset és a bécsi egyetemet eurdpai szellemi kdzpontnak
tekintettek, mert ebben a vonatkozasban nem voltak érzelmi alapon elfogultak,

hanem a magyar nemzeti liberalizmus szellemében voltak hazafiak és europaiak.

Felfedezése markéansan példazza a logikus orvosi gondolkozést és egyben az

egyik legkevésbé félrevezetd tudomanyag, az epidemiologia jelentdségét. Persze



a relevans adatok nélkiilozhetetlenségét hangstlyozva megemlitem, hogy két
kiilon klinikai sziilészeti részleg gyermekéagyi halalozasi adatait elemezve
dobbent ra a fajdalmas igazsdgra. Az Allgemeines Krankenhaus 1784-ben
tortént megnyitasat kovetéen a gyermekagyi haldlozas 2 % alatt maradt. A
késObbiekben azon az osztdlyon, ahol babakat oktattak, akik nem boncoltak, a
gyermekagyi haldlozas nem haladta meg a 3-4 %-ot, mig a medikusok oktatasat
végzOd részlegen a haldlozas akar a 20-30 %-ot is elérte. A medikusok
rendszeresen boncoltak, és a higiéné sulyos hidnya a kontakt fertézésekhez
nyilvanvaléan egyértelmli alapot teremtett. A tOlzsufoltsagban ¢és egyéb
gyogymodokban keresték az okokat, €s olyan rossz hire kelt az osztalynak, hogy
az anyak inkabb az utcan sziiltek, mint a klinikan. Semmelweis kotelezové tette
a kloros kézmosast, és 1848-ban mar 1,27 %-ra esett vissza a gyermekagyi

halalozas.

Természetesen Semmelweist is stjtotta a nagy felfedezésekkel kapcsolatos
bizalmatlansag. Ehhez az is hozz4jarult, hogy egy jo évtizedet vart eredményei
publikaléasaval, és ekkor is baratai, els6sorban Markusovszky biztatasara kozolte
eredmeényeit. Természetesen egzisztencialis megalaztatasok is €rték, elsdsorban
akkori fonoke, Klein és elvbaratai részérdl. Ebben szerepet jatszott az is, hogy a
szabadsagharcban nemzetérként vett részt. Az 1850-es években a bécsi
Orvosegyesililetben eldadassorozatot tartott, de magantanari palyazatat csak
nehéz koriilmények kozott kapta meg, és kézhezvételét kovetden tavozott
Bécsbol, Pestre koltozott és a Rokus Korhdz fdorvosa lett. Tamogatést
els6sorban Balassa Janos €s baratai kore jelentett szamara. Hat év korhazi
munkat kovetden 1855-ben a pesti sziilészeti klinika professzorava nevezték ki.
Munkdssaganak f6 milivét és hires vitairatait (Die Aetiologie, der Begriff und die
Profilaxis des Kindbettfiebers) az Orvosi Hetilapban irta meg németiil.
Rendkiviil sok egyéb egyetemi kozéleti tevékenységet is végzett, tobb bizottsag

munkdjaban részt vett, pl. a klinika-korhaztelep 1étesitésében, a kortan és



gyogyszertan szétvalasztasaban, intézetvezetd volt az Oltdoanyag Intézetben,
gondnok volt az egyetemi konyvtarban. Mindezek arra vallanak, hogy abban a
korban is allandé kiizdelem volt az egyetem jobbitdsara végzett munka,
onmagaban a szakmai tevékenység akkor sem volt elegendd. Semmelweis
elhatalmasodd betegsége meggatolta abban, hogy a bizonyité ereji yj
felfedezések (pl. Pasteur munkéssdga) igazanak katarzisat jelentették volna

szamara.

A 2000-es millenniumi évben az Egyesiilt Allamokban egy felmérés soran az
emberiség tiz legnagyobb hatasu egyéniségei kozé valasztottdk Semmelweis
Ignacot. A munkassagaval kapcsolatos kételkedések elhaltak, egyértelmiive valt,
hogy felismerése jelentdsen mas, egyébként dnmagukban jelentds felfedezok
munkdassagat. A felismerés egyszerlisége, kérlelhetetlen logikussaga jelenti ma
szamunkra azt a biztos alapot, amely a tudomanyos orvoslas, vagy korszeriien
,evidence based medicine” rendithetetlen els6bbségét biztositja. 1818 julius 1-
jén a mai I. ker. Aprod u. 1-3.-ban megsziiletett a magyar orvoslas kiemelkedd
zsenije, az anyak megmentdje, aki méltdn valt nemzedékek példaképéve,
nemzeti biiszkesegiinkke. Elettorténete, kiizdelmei, kérlelhetetlen logikdja,
egyetemi kozéleti tevékenysége oOrok mintat jelent az orvoslas hivatasat

valasztok szamara.

,lanitdsom nem arra vald, hogy szilardan megalapozva a konyvtarakban
porosodjék, hanem annak misszidja van: dldasosan hatni a gyakorlati életben.
Tanitdsom arra valo, hogy az orvosi tudomany tanitéi terjesszek, hogy az orvos
¢s apold személy, le az utolsod falusi borbélyig és babdig eszerint jarjon el.
Tanitdsom arra valo, hogy a sziildotthonok rettegését eliizze, hogy a férjnek a

feleséget, a gyermeknek az anyat megtartsa”.

Isten éltessen Semmelweis doktor!



