2025/2026. TANEVBEN ERVENYES
TANTARGYI PROGRAM

Tantargy teljes neve: FITOKEMIA

Képzés: egységes osztatlan képzés (gydgyszerész)

Munkarend: nappali

Tantargy roviditett neve: Fitokémia

Tantdargy angol neve: Phytochemistry

Tantargy német neve: Phytochemie

Tantargy besorolasa: kotelezé/szabadon valaszthaté/kritériumkovetelmény

Tantargy neptun kédja: GYSFMG299E1M

A tantargy oktatasaért felel6s szervezeti egység: CYTK Farmakognodziai Intézet

A tantargyfelel6s neve: Beosztas, tudomanyos fokozat:
Dr. Alberti Agnes egyetemi docens, Ph.D.

Elérhetéség:

telefon: +3620/825-8389
e-mail:
alberti.agnes@semmelweis.hu

A tantargy oktatasaban résztvevé(k) Beosztas, tudomanyos fokozat:
neve(i):
Dr. Fejés Ida egyetemi adjunktus, Ph.D.
Dr. Kursinszki Laszl6 egyetemi docens, Ph.D.
A tantargy heti 6raszama: A tantargy kreditpontja:
2 6ra elmélet 2 kredit

0 ora gyakorlat

A tantargy szakmai tartalma elsajatitdsanak célja és feladata a képzés céljanak
megvaloésitasaban:

Természetes eredetl anyagok bioszintézise, biogenetikai dsszeflggések megismerése. Fitokémiai
szkrin vizsgalatok.

Uj gydgyszerkdnyvi drogok hatéanyagainak tanulmanyozasa (kémiai szerkezet, analitika).

A tantargy rovid leirasa:

Jol reprodukalhatd fitoanalitikai modszerek megismertetése gydgynovények, ndvényi extraktumok,
ill6olajok és kulonbdzé gydgyszerformdju készitményeik hatdéanyagainak kvalitativ és kvantitativ
értékelésén alapuld mindsitésére.

Természetes, novényi vegyuUletek izolacidés és szerkezetazonositasi lehetéségeinek bemutatasa,
vegyUletek hatas-szerkezet dsszefuggésének tanulmanyozasa.

Novényi alapu, gydgyhatasu készitmények tervezésére és kifejlesztésére iranyuld fitotechnoldgiai
eljarasok elsajatitasa.

Gyoégyszerkonyvi analitikai vizsgalatok megismerése, kritikai értékelése.

Az adott félévi kurzusra vonatkozé adatok
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A kurzus oktatdsdnak idéterve**

Elméleti 6rak tematikaja (heti bontasban):

1. hét: Fitokémiai szUrdévizsgalatok és kivitelezése. Extrakciés technikdk alkalmazasa a fitoanalitika
teruletén.

2. hét: Kromatografias, spektroszképias metodikak alkalmazasa a fitotechnoldgia és fitoanalitika
teruletén.

3. hét: HPLC-MS mint moddszer alkalmazasa ndvényi metabolitok azonositasara és meghatarozasara.

4. hét: Alkaloidok bioszintézise. Tropanvazas alkaloidok kivonasa, tisztitasa és meghatarozasa HPLC-
DAD és HPLC-MS mddszerekkel.

5. hét: Piperidinvazas alkaloidokat tartalmazé drogok (Lobeliae herba, Piperis nigri- és P. longi fructus)
fitokémiai vizsgalata HPLC-DAD és HPLC-MS mddszerekkel.

6. hét: Izokinolin vazas alkaloidok analizise névényi drogokban gydgyszerkdnyvi és irodalmi
modszerekkel (spektrofotometria, HPLC-DAD és HPLC-MS).

7. hét: Indolvazas és pszeudoalkaloidok fitokémiai vizsgalata. Alkaloidok szelektiv elvalasztasa és
izolacidja.

8. hét: Fahéjsav szdrmazékokat tartalmazd drogok vizsgdlata spektrofotometrids, HPLC-DAD és
HPLC-MS maodszerekkel.

9. hét: Flavonoid tartalmu drogok fitokémiai vizsgalata (izolacid, kimutatas, kvantitativ mérés glikozid
és aglikon formaban, HPLC-DAD, LC-MS analizis). Kulonleges szerkezetl flavonoidok
analitikaja.

10. hét:Antocianin, procianidin és cserzéanyag tartalmud drogok fitokémiai vizsgalata (kimutatas,
kvantitativ meghatarozas, izolacio).

1. hét: llldolaj tartalmU drogok és illéolajok vizsgalata. llldolaj el&allitas, Osszilldolaj tartalom
meghatarozas. llléolaj komponensek VRK és GC moddszerekkel torténd kimutatasa (HS-GC,
SPME-GC, kiralis gazkromatografia).

12. hét: Monoterpén (szekoiridoidok) és diterpén szarmazék tartalmu drogok, valamint szeszkviterpén-
lakton tartalmu drogok fitokémiai vizsgalata (szeszkviterpén laktonok tipusai, kémiai
tulajdonsagaik, izolacids és azonositasi metodikak).

13. hét: Természetes eredetl vegyuletek szerkezetfejtése NMR technikaval.

14. hét:Novényi galenikumok és kulonbozd gydgyszerformaju oOsszetett ndvényi készitmények
analitikdjanak specidlis kérdései.

Gyakorlati 6rak és tematikaja: -

Az adott tantargy hatarteriileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezé és valaszthaté
tantargyak is). A tematikak lehetséges atfedései: -

Konzultaciok rendje: Igény szerint

Kurzus koévetelményrendszere

A kurzus felvételének el6zetes kévetelménye(i):
Cyoégynovény- és drogismeret |.

A foglalkozasokon valé részvétel kévetelményei, az elfogadhaté hianyzasok mértéke, a
tavolmaradas igazolasanak maédja, pétlas lehetbsége:
Hianyzas TVSZ szerint. Potlas - konzultacio, szakirodalom.

Az érdemjegy kialakitasanak maédja, a félévkozi részteljesitmény-értékelések (beszamoldk,
zarthelyi dolgozatok) formaja, szama, témakaorei és idépontjai, értékelésbe beszamitasuk maédja,
potlasi és javitasi lehetéségek (TVSZ. 25.-28.8-ban foglaltak szerint):

A félév végi alairas feltételei (TVSZ. 29.8-ban foglaltak szerint):
A hatalyos TVSZ szerint.

A hallgaté félév soran egyéni munkaval megoldandé feladatainak szama és tipusa, ezek leadasi
hatarideje: -




A félév végi szamonkérés tipusa: alairas/gyakorlati jegy/kollokvium/szigorlat/projektfeladat*

* Megfelel6 alahuzando

Vizsgakovetelmények (tételsor, tesztvizsga témakorei, kotelezden elvart paraméterek, abrak,
fogalmak, szamitasok listaja, gyakorlati készségek, ill. a vizsgaként elismert projektfeladatok
témakorei, teljesitésének és értékelésének kritériumai):

A szamonkérés soran a mesterséges intelligencia hasznalata nem megengedett.

Kollokviumi tételsor:

1.

2.

10.

.

12.

13.

14.
15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.
22.

Novényi drogok szurdévizsgalata. A vizsgalatok célja, a ndvényanyag, a kivondszer, az alkalmazott
modszer kivalasztasanak szempontjai. Fitokémiai szdrévizsgalatok kivitelezése. (1. hét el6éadasa)
Novényi drogok tartalmi anyagainak kivonasa. Az extrakcié elvi alapjai, szilard-folyadék extrakciés
eljarasok, értékelésuk elényeik és hatranyaik szerint. (1. hét)

A HPLC készulék felépitése. Az elualast meghatarozé dominans folyamatok. A kromatografias
csucs, mint Gauss gorbe. Kromatografias paraméterek (to, ts, Vo Vi H, N). HPLC oszlop és alléfazis.
(2. hét)

Forditott fazisi HPLC. Retencids faktor és szelektivitds fogalma. A kromatografids csucs
szélesedését meghatarozé tényezék (van Deemter egyenlet). HPLC mozgdfazis dsszetétele, a
szerves modositok és a masodlagos egyensulyok szerepe az elvalasztds soran. (2. hét)

A tomegspektrometrids vizsgalat elvi alapja; molekulaion, TIC, tomegspektrum. A készulék
legfontosabb jellemzéi, felépitése (Cl, ESI; kvadrupdl, TOF) és Uzemmodja. Harmas kvadrupdl
készulék felépitése. (3. hét)

Alkaloidok csoportositdsa. Tropan és ekgonin vazas alkaloidok (hioszciamin és kokain)
bioszintézise. (4. hét)

Tropéan vazas alkaloidok analizise (kivonas, tisztitas, HPLC-DAD, HPLC-MS/MS). (4. hét)

Piperidin vazas alkaloidok bioszintézise; vizsgalatuk ndvényi drogokban (kivonas, tisztitas, HPLC-
DAD és HPLC-MS/MS). (5. hét)

Fenilalanin eredetUl alkaloidok szerkezete, a retikulin bioszintetikus jelentésége. Benzil-tetrahidro-
izokinolin alkaloidok (aporfinok, bisz-benzil-tetrahidro-izokinolinok, morfinanok) bioszintézisének
fébb Iépései. (6. hét)

A protoberberin - protopin - benzofenantridin bioszintézis Ut fébb |épései és az alkaloidok analizise
(kivonas, SPE-tisztitds, HPLC-elvalasztas és meghatarozas, MS/MS fragmentacio). (6. hét)
Alkaloidok kivondsa, tisztitdsa és meghatarozasa kulonbdzé modszerekkel (titrimetria,
spektroszkdpia, HPLC-DAD) a Magyar és az Eurdpai Gyogyszerkdnyv szerint. (4. és 6. hét)
Triptofan eredetl alkaloidok szerkezete, a sztriktozidin bioszintézise, a monoterpenoid indol
alkaloidok biogenetikus 6sszeflggései. (7. hét)

Uncariae cortex (cat’'s claw) USP: tartalmi anyagai, biolégiai hatdsa, felhasznalasa; dsszetételének
vizsgalata az USP szerint. (7. hét)

Alkaloidok szelektiv elvalasztasa, izolacidja. (7. hét)

Fahéjsav szarmazékok (hidroxi-, dihidroxi- és degradalt-) bioszintézise, el6forduldsa. Kavésav
szarmazékok: meghatarozasuk gydgyszerkonyvi drogokban; LC-MS azonositasuk. (8. hét)
Flavonoidok kémiai szerkezete, bioszintézise és analitikai vizsgalata (gydgyszerkéonyvi modszerek:
spektrofotometria, HPLC-DAD; LC-MS analizis). (9. hét)

Antocianinok kémiai szerkezete, bioszintézise, fizikai-kémiai tulajdonsagai. Antocianinok
kivondasa, SPE tisztitdsa és meghatarozasa (sprektrofotometria, LC-MS). (10. hét)

Terpenoidok bioszintézise. Mono- és szeszkviterpének tipusai, csoportositasuk. Fenilpropan
szarmazékok. llléolajok definicidja, eldallitasuk maodja. (11. hét)

llI6olajok gazkromatografids vizsgalata. GC készUlék kapcsolasi sémaja és muukodése.
Komponensek azonositdsa és meghatarozasa. Szilardfazisi mikroextrakcidés géztéranalizis. (11.
hét)

Monoterpén (szekoiridoidok) és diterpén szarmazék tartalmu drogok, valamint szeszkviterpén-
lakton tartalmu drogok fitokémiai vizsgalata (szeszkviterpén laktonok tipusai, kémiai
tulajdonsagaik, izolacids és azonositasi metodikak). (12. hét)

Az NMR technika és felhasznalasa természetes vegyuletek szerkezetfejtésében. (13. hét)

Novényi galenikumok és kuldnb6z6 gydgyszerformaju 6sszetett novényi készitmények
analitikdjanak specidlis kérdései. (14. hét)




A félév végi szamonkérés formaja: irasbeli/szébeli/gyakorlati feladat teljesitése/projektfeladat
teljesitése/kombinalt vizsga (TVSZ. 30.§ szerint)*

* Megfelel6 aldhtuzando

A jegymegajanlas lehetbésége és feltételei: -

A tananyag elsajatitasahoz, a tanulmanyi teljesitmény értékelések teljesitéséhez sziikséges
ismeretek megszerzéséhez felhasznalhaté alapveté jegyzetek, tankényvek, segédletek és
szakirodalom listajat, pontosan kijelélve, mely résziik ismerete, melyik kévetelmény
elsajdtitdsdhoz sziikséges (pl. tételenkénti bontdsban), valamint a felhaszndlhaté fontosabb

technikai és egyéb segédeszkézbk, tanulmdnyi segédanyagok:
Az el6adasok diasora, tételenkénti bontasban lasd a ,Vizsgakovetelmények” részt.
A felkészulés soran a mesterséges intelligencia hasznalata a hallgatd sajat felel6sségére lehetséges.

Tovabbi szakirodalom:

- Sz6ke, E., Kéry A, Lemberkovics, E.: Gyogyndvénytdl a gyogyitasig. Semmelweis Kiadé, Budapest,
2019.

I. 3. Vizsgaldomddszerek a farmakogndziaban. pp.17-50 (1—5., 21.tétel)
I1l. Névényi eredetl anyagok bioszintézise, biogenetikai 6sszefuggések. pp 51- 160 (6., 8-10., 12.,
15-18., 20. tétel)

- Lemberkovics Eva: Gazkromatografia alkalmazasa, In: Gyégyszerek szervezetbeni sorsa és vizsgald
modszerei. (Eds.. Kaldasz H., Lengyel J.). Semmelweis Kiadd, Budapest 2006. ppl75-198. ISBN
9789656097 (19. tétel).

—  Waksmundzka-Hajnos, M., Sherma, J. High Performance Liquid Chromatography in
Phytochemical Analysis, CRC Press, Boca Raton, 2010

Zgoérka G. Plant products in nutrition and dietary supplements: quality control. 23-51 (22. tétel).
Stecher G. et al. 11. LC-MS as a method of identification and quantification of plant metabolites.
pp. 257-279. (5. tétel).

Hyotylainen T., Kivilompolo M. 19. Application of HPLC in the analysis of phenols, phenolic acids,
and tannins. 477-506. (15. tétel)

Koch A. et al. 23. HPLC of mono- and sesquiterpenes. 579-599. (20. tétel).
Waksmundzka-Hajnos et al. 21. HPLC of flavonoids. pp. 535-555. (16. tétel.

Kursinszki L. et al. 30. HPLC of isoquinoline alkaloids. pp. 769-797. (10., 11. tétel)

Mroczek T. 31. HPLC of tropane alkaloids. pp. 803-818. (6., 7., 11. tétel).

- Sz6ke Eva - Kéry Agnes - Lemberkovics Eva: Farmakognézia. Névényi drogok farmakobotanikai és
fitokémiai vizsgalata + CD Atdolgozott kiadas. Semmelweis Kiadd, Budapest. pp.1-385. 2009.

— Dewick P.M.: Medicinal Natural Products. lll.th Edition. 2009. ISBN 978-0-470-74168-9

- Wagner, H,, Bladt, S.: Plant Drug Analyses. Springer, Heidelberg, 1997.

— Linskensi et al.: Modern Methods of Plant Analysis. Springer, Germany - Australia, 1997.

— Bruneton J.: Pharmacognosy Phytochemistry Medicinal Plants. Lavoisier Publ. 2nd ed. Paris, 1999.
ISBN 1-898298637

Tobb féléves tantargy esetén a parhuzamos felvétel lehetéségére, valamint az engedélyezés
feltételeire vonatkozoé oktatasi-kutatasi szervezeti egység allaspontja:

igen*/nem*/egyéni elbirdlas alapjan* (" Megfelelé alahlizandd)

A tantargyleirast készitette: Dr. Kursinszki Laszl6

** A tantdrgy tematikdjat oly médon kell meghatdrozni, hogy az lehetévé tegye mds intézményben a
kreditelismerési déntéshozatalt, tartalmazza a megszerzendé ismeretek, elsajdatitandé alkalmazdsi
(rész)készségek, (rész)kompetencidk és attitlidok leirdsdt, reflektdlva aszak képzési és kimeneti kévetelményeire.



