Tantargy teljes neve: SEJTBIOLOGIA

Képzés: egységes osztatlan képzés (gydgyszerész)

Munkarend: nappali

Tantargy roviditett neve: Sejtbioldgia

Tantargy angol neve: Cell Biology

Tantargy német neve: Zellbiologie

Tantargy besorolasa: koételezé/szabadon valaszthaté/kritériumkovetelmény

Tantargy neptun kédja: GYKGEN331EIM

A tantargy oktatasaért felelds szervezeti egység: SE AOK Genetikai, Sejt- és Immunbioldgiai
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A tantargy heti 6raszama: A tantargy kreditpontja:
2 6ra elmélet 3 kredit
2 6ra gyakorlat

A tantargy szakmai tartalma elsajatitasanak célja és feladata a képzés céljanak
megvaloésitasaban:

A klasszikus és molekularis sejtbioldgia alapvetd ismereteinek és a leggyakrabban hasznalt korszerU
sejtbioldgiai  vizsgalomodszereknek elsajatitasa révén elméleti hatteret ad olyan, felsébb
évfolyamokban oktatott tantargyak, mint az élettan, a biokémia és a késébbiekben a hatastan.

A tantargy rovid leirasa:

A sejtbiolégia - a szerkezet és a mUkodés szoros kapcsolatat hangsulyozva - a sejt morfoldgiajatol a
funkcion keresztul az eukariota sejt kompartmentalizacidjat, a sejtmUikodés szabalyozasat, a
sejtoregedés és a sejthaldl legfontosabb alapjelenségeit targyalja. Az eléadassorozatot
fénymikroszkdpos, elektronmikroszkdpos preparatumok, valamint sejtbiolégiai jelenségek és
sejtbioldgiaban hasznalatos kutatasi technikak bemutatasaval gyakorlatok egészitik Ki.

Az adott félévi kurzusra vonatkozé adatok

Kontakt
demonstraciés | Egyéni | Ossz. Meghirdetés Konzultaciok
gyakorlati 6ra ora ora gyakorisaga szama
(szeminarium)

Kontakt Kontakt
elméleti gyakorlati
ora ora

Targyfelvétel
féléve

Osz
szemeszterben’
Tavaszi
szemeszter’
Mindkét
szemeszterben’
(" Megfeleld
aldhdzando)

1. félév 28 28 -- -- 56

A kurzus oktatdsdnak idéterve**

Elméleti 6rak tematikaja (heti bontasban):

A sejtmembran szerkezete és mUkodése.

A sejtmag szerkezete és mUkodése |.

A sejtmag szerkezete és mikodése Il.

Az ER és a riboszémak.

A Golgi és a fehérjék szortirozasa.

Az endocitézis, fagocitdzis; vezikularis transzport.
A sejtvaz és a mozgas.

A sejtadhézio; a sejtek kapcsolata.

A mitokondrium és a szintest. A peroxiszoéma.
10. Receptorok és jelatviteli folyamatok.

1. A sejtciklus és a sejtosztddas (mitdzis).

12. A sejtek 6regedése és halala.

13. Ossejtek és differencialodas

14. Tumor sejtbiolégia
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* A témak sorrendje valtozhat.




Gyakorlati 6rak és tematikaja:

A fénymikroszkép és hasznalata.

Altalanos sejtkép. A fénymikroszképos mikrotechnika alapjai. (Kisteszt: Sejtmemebran ea)
A plazmamembran. Az elektronmikroszképia.

Az interfazisos sejtmag. Hisztokémiai reakciok. (Kisteszt: Sejtmag Il és Il. ea)

Az immuncitokémia és a fluoreszcens mikroszkopia (Kisteszt: Endoplazmas retikulum ea)
Félévkozi beszamold I Az endoplazmas retikulum.

A Golgi és szekrécidé (Kisteszt: Golgi ea)

Endocitdzis és a sejten bellli emésztés. Enzimcitokémia (Kisteszt: Endocitézis és fagocitdzis ea)
. Sejt és szOvettenyésztés

10. A sejtek anyag és energiatarolasa. (Kisteszt: Mitokondrium és peroxiszdma ea)

1. A sejtfelszin differencialédasa; Enzimhisztokémia

12.Félévkozi beszamold

13.Mitozis

14.A sejtek halala. (Kisteszt: A sejtek dregedése és halala ea)
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* A foglakozasok sorrendje valtozhat.

Az adott tantargy hatarterileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezé és valaszthaté
tantargyak is). A tematikak lehetséges atfedései:

Nincs lényegi atfedés.

A sejtbiolégia morfolégiai és funkcionalis ismeretekre alapozhatnak egyéb targyak (Genetika,
Anatomia (Hisztolégia), Elettan, Immunolégia alapjai, Genomika).

Konzultaciék rendje: Vizsgaid&szakban heti egy alkalom.

Kurzus kovetelményrendszere

A kurzus felvételének el6zetes kévetelménye(i):
Els6 féléves targy, nincs el6kdvetelmény.

A kozépiskolas bioldgiai ismeretekre alapul a tantargy.

A foglalkozasokon valé részvétel kévetelményei, az elfogadhaté hianyzasok mértéke, a
tavolmaradas igazolasanak maédja, pétlas lehetdsége:

A foglakozasokon csak megfelel6é mentalis és egészségi allapotban lehet részt venni.

Az elfogadhatdé hidnyzasok mértéke: a Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzat (TVSZ) szerint a foglakozasok
75%-an kell részt venni. A gyakorlatokrol max. 10 perc késés engedélyezett.

Hianyzas pdtlasa az aktudlis oktatasi héten, a parhuzamos kurzusok gyakorlati foglalkozasan nyilik
maod, a gyakorlatvezetdkkel torténd eldzetes egyeztetés utan.

A tadvolmaradast nem szukséges igazolni.




Az érdemjegy kialakitasanak maédja, a félévkozi részteljesitmény-értékelések (beszamoldk,
zarthelyi dolgozatok) formaja, szama, témakaorei és idépontjai, értékelésbe beszamitasuk maédja,
poétlasi és javitasi lehetéségek (TVSZ. 25.-28.§8-ban foglaltak szerint):

Félévkozi részteljesitmény-értékelés:

A félév soran két félévkozi beszamolot (demonstraciot) irnak a hallgatdk a Moodle-ben. Ezen kivul a
félév soran a kisebb tesztekkel tovabbi max. 20 pont gyujtheté.

A demonstracidk megirasa nem kotelezd, poétolni csak az adott héten, mas csoportoknal lehet, a
gyakorlatvezetédvel és a tantargyi adminisztratorral torténéd elézetes egyeztetést kdvetden.

A félévkozi demonstraciok tervezett idépontja a ,,Gyakorlati orak tematikgja” tablazatban lathatd. A
részletes tematika a demonstracio idépontja elétt két héttel kerul kihirdetésre az intézet honlapjan
és a kurzus Moodle oldalan.

1. Demonstracioé: 1-5. heti eléadas és gyakorlat anyaga

2. Demonstracio: 6-11. heti eléadas és gyakorlat anyaga

Az el6adasok anyagabdl a kisteszteket a gyakorlat idejében irjak a hallgatdk. Az egyes Kistesztek
idépontja és témaja ,,Gyakorlati 6rak tematikgja” tablazatban lathatd.

A félévkozi 6sszesitett teljesitmény alapjan, a pontok 75%-at elérd hallgatdknak jo (4), a 85%at elérd
hallgatdknak jeles (5) vizsga érdemjegyet ajanlunk meg a TVSZ szabalyai szerint.

Félévvéqi kollokvium:

Sejttanbdl irasbeli kollokviumot kell tenni a félév végén a hatalyos TVSZ szabalyai szerint. A vizsga
akkor tekinthet sikeresnek, ha a vizsgateszt 6sszpontszamanak 50%-at megszerezte.

Az irasbeli kollokvium, amely egy Moodle-teszt formajaban zajlik, elméleti és gyakorlati kérdéseket
egyarant tartalmaz, kevert formaban.

A vizsgatesztben szerepelhetnek rovid esszé, egyszerU feleletvalasztasos kérdések,
fogalomparositasok, FM és EM képek, abrak vagy tablazatos feladatok.

Kollokvium értékelése

Max. pontszam %-a | Pontszam Osztalyzat a
vizsgapontszam
alapjan

0-48,3 0-29 1
50-60% 30-36 2
61,6-71,6% 37-43 3
73,3-83,3% 44-50 4
85-100% 51-60 5

A %os értékek az elsédlegesek.

A szamonkérés soran a mesterséges intelligencia hasznalata nem megengedett.

A félév végi alairas feltételei (TVSZ. 29.8-ban foglaltak szerint):

A félévi alairas feltétele a gyakorlati foglalkozdsokon, szeminariumokon legalabb 75%-os jelenléti,
részvételi kdvetelmény teljesitése (maximum harom hidnyzas engedélyezett) [TVSZ 29§ (2)].

A hallgaté félév soran egyéni munkaval megoldandé feladatainak szama és tipusa, ezek leadasi
hatarideje: nincs ilyen

A félév végi szamonkérés tipusa: alairas/gyakorlati jegy/kollokvium/szigorlat/projektfeladat*

* Megfelelé alahdzando




Vizsgakovetelmények (tételsor, tesztvizsga témakorei, kotelezéen elvart paraméterek, dbrak,
fogalmak, szamitasok listdja, gyakorlati készségek, ill. a vizsgaként elismert projektfeladatok
témakorei, teljesitésének és értékelésének kritériumai):

A félévvégi moodle vizsgan az elméleti és a gyakorlati tananyagbdl is szerepelnek kérdések (egyszerd
feleletvalasztasos kérdések, kifejtds kérdések, fogalomparositasok, FM és EM képek, abrak, vagy
tablazatos feladatok).

Sejttan jegyzet Sejttan jegyzet
Elmélet e-book e-book
fejezet oldal
1. |Asejtelmélet: a sejt kialakulasa és 1. fejezet 7-9
kompartmentalizacidja
2. |Azeukaridta sejt 1.2 fejezet 7-8
3. |Asejtmembran felépitése és 4.1 fejezet 15-22
doménjei: glikokalix, membranvaz 4.4 fejezet 28
4, |Asejtmembran mukddeése, 4.2-43 fejezet 22-28
transzportfolyamatok 4.5 fejezet 29
5. |Asejtmag szerkezete és funkcidja I: 5. fejezet 30-40
A kromatinallomany szervezédése
Nukleoszéma, szolenoid szal
A magvacska és interkromatin
Magmembran és magpodrus
Kaputranszport
Lamina fibrosa
6. |Asejtmagfunkcidja ll. 6.1-6.4 fejezet 41-50
Transzkripcio és szabalyozasa 6.6 fejezet 51-52
7. |A o!urva felszinl endoplazamas 71-7.3 fejezet 56-62
retikulum
8. |A sima felszinG endoplazamas 7.4 fejezet 63-64
retikulum
9. |Fehérjeszintézis 6.5 fejezet o
6.7 fejezet 52-55
10. |Fehérjeforgalom a sejtben 3. fejezet N-14
1. |A Golgi készulék 8.1- 8.3 fejezet 65-73
12. |Szekrécio 8.4 — 8.6 fejezet 73-76
13. |Vezikularis transzport 9.1-9.2 fejezet 77-84
14. |Az endoszomalis-lizoszomalis 9.3 fejezet 85-90
rendszer
15. |Sejten beluli emésztés 9.4 fejezet 90-93
16. | Mitokondrium 10.1-10.16 fejezet 94-101
17. |peroxiszoma 10.2 fejezet 102-106
18. |Sejtvaz 1. fejezet 107-117
19. |Sejtmozgas 12.1.-12.2 fejezet 18-123
(12.3. fejezet:
Izommozgas nem
kell)
20. |Sejtkapcsold strukturak, Sejtadhézié 13. fejezet 128-144




21.

Sejtek kozotti kommunikacio l. 14.1 - 14.6 fejezet 145-160

15.7.1-15.7.2. fejezet 177-179

22.

Intercellularis kommmunikacio Il 14.7. fejezet 161-164

Extracellularis vezikulak (EV)

23.

Sejtciklus és sejtosztodas 15. fejezet 165-181

Standard sejtciklus — embriondlis
sejtciklus — tobbsejtlek sejtciklusa
Sejtciklus szabalyozasa

Sejtciklus kontrollpontjai

DNS tartalom és kromoszémaszam
valtozasa a sejtciklusban

M fazis = Mitodzis (fazisai) és
citokinezis

24.

Az 6ssejtek és a sejtdifferencialdédas 16. fejezet 182-189

25.

A sejtek dregedése és halala 171-17.7 fejezet 190-197

Apoptdzis és dsszehasonlitasa a El6adas diak a
nekroézissal programozott
Programozott sejthaldl tipusok sejthalal tipusokrol

(piroptdzis, nekroptdzis, anoikis)

26.

Szeneszcencia 17.8 = 17.11 fejezet 197-200

Telomer révidulés, telomeraz El6adas és gyakorlati
didk a
molekularis valtozasa szeneszcenciarol

Szeneszencia morfoldgia és

Oregedés elméletek

Gyakorlat

Biolégiai gyakorlatok
(BGY) pdf

A fénymikroszkép

BGY /1. fejezet

Fénymikroszkopos mikrotechnika

BGY 1/2. fejezet

Elektronmikroszképok

BGY II/5. fejezet

Elektronmikroszképos mikrotechnikak

BGY lI/6. fejezet

Citoldgia festések

A gyakorlati prezentdciékban szereplé

fénymikroszkopos prepardatumok értelmezése

és festésének ismerete

Preparatumok:

3(a). Ganglion spinale, Aoyama

4. Mdj, Hematoxilin (H)

5. Leukémias vérkenetek (limfoid és mieloid
leukémia), May-Grunwald Giemsa (MGQG)
7.Vese, GOMOTri

8. M3aj, Hematoxilin és eozin (HE)

9. HeLa monolayer, MGG

13. Pancreas. HE

17. NIH3T3 monolayer, MGG

19. Vese. triPAS

20. Zsirmaj, HE, negativ lipid kimutatas

29. M@j, PAS

31. Pancreas, inzulin indirekt immuncitokémia,
33(a). Pancreas, félvékony, Toluidinkék

36. Anthracosis, HE

38. Emlétumor, MGG

58. Hagyma gyokércsucs, H

Tetrahymena - tus fagocitézis

BGY |/3. fejezet
(Csak azelmélet és a
gyakorlatokon eddig
el6fordult festések.)




7. |Citoplazma bazofilia és tipusai

8. |Fizikai festés (pozitiv lipid kimutatas)

9. |Sejt- és szdvettenyésztés BGY, IV. fejezet
és gyakorlati ppt
10. |Enzimcitokémia [savas foszfataz és lugos BGY, lll/9. fejezet

foszfataz (GOmMori) kimutatas, MTT-reakcid 10.
heti gyakorlati ppt, B-galaktozidaz — 14. heti
gyakorlati ppt]

1. |Citokémia 4. gyakorlati ppt

12. |Citokémiai reakcio (PAS és triPAS) BQY, lll./8. fejezet (Feulgen
reakcio nem kell, de a
Schiff- reagens igen)

13. |[Immuncitokémia

14. |DAPI - 4. heti gyakorlati ppt, Annexin V — 14. heti BGY llIN10. fejezet
gyakorlati ppt (affinitas citokémia) és gyakorlati ppt
15. |Fluoreszcens mikroszkoépia

16. | Sejtalkotdk és minta-el6készitési technikak
felismerése elektronmikroszképos és
fénymikroszképos fényképeken

A tananyaghoz az abrdk is hozzatartoznak! Az eléaddas és gyakorlati prezentacidkban szereplé
fénymikroszkdpos, elektronmikroszkdpos és sémas képek helyes értelmezése is kovetelmény.
A szamonkérés soran a mesterséges intelligencia hasznalata nem megengedett

A félév végi szamonkérés formaja: irasbeli (Moodle)/szébeli/gyakorlati feladat
teljesitése/projektfeladat teljesitése/kombindlt vizsga (TVSZ. 30.§ szerint)*

(Vis major helyzet esetén, a szamonkeérés formaja és tartalma is valtozhat.)

* Megfelel6 alahuzandd

A jegymegajanlas lehetésége és feltételei:
A félévkozi dsszesitett teljesitmény alapjan, a pontok 75%-at eléré hallgatdknak jo (4), a 85%at elérd
hallgatdknak jeles (5) vizsga érdemjegyet ajanlunk meg a TVSZ szabalyai szerint.

A tananyag elsajatitasahoz, a tanulmanyi teljesitmény értékelések teljesitéséhez sziikséges
ismeretek megszerzéséhez felhasznalhaté alapveté jegyzetek, tankényvek, segédletek és
szakirodalom listajat, pontosan kijelélve, mely résziik ismerete, melyik kévetelmény
elsajatitdsdhoz sziikséges (pl. tételenkénti bontdsban), valamint a felhaszndlhato fontosabb

technikai és egyéb segédeszkézok, tanulmdnyi segédanyagok:
Pontosan kijel6lt részek tablazatos formaban a Vizsgakovetelménynél taldlhato

Sejttan jegyzet (E-book, Szerkesztette: Pap Erna) http:/gsi.semmelweis.hu/

Gyakorlati jegyzet (BGY)fejezetek (pdf) valamint tovabbi segédananyagok (eléadasok és gyakorlatok
tananyaga ppt + pdf formaban) elérheték: http://gsi.semmelweis.hu/ valamint a targy Moodle
felszinén.

Ajanlott irodalom:

Darvas Zs. — Laszlo V.: Sejtbioldgia (Semmelweis Kiado, 2005)

Csaba Gy. — Madarasz B.: A sejt szerkezete (Semmelweis Kiadd, 2003)
Csaba Gyorgy: Biologikon (Semmelweis Kiado, 2009

A felkészUulés soran a mesterséges intelligencia hasznalata a hallgato sajat felel6ségére lehetséges.
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Tobb féléves tantargy esetén a parhuzamos felvétel lehetéségére, valamint az engedélyezés
feltételeire vonatkozé oktatasi-kutatasi szervezeti egység allaspontja:

igen*/nem*/egyéni elbirdlas alapjan* (" Megfelelé aladhlizandd)

A tantargyleirast készitette:
Dr. Lajkoé Eszter, Dr. Buzas Edit

** A tantdrgy tematikdjat oly médon kell meghatdrozni, hogy az lehetévé tegye mds intézményben a
kreditelismerési déntéshozatalt, tartalmazza a megszerzendé ismeretek, elsajatitandé alkalmazdsi
(rész)készségek, (rész)kompetencidk és attitlidok leirdsat, reflektdlva a szak képzési és kimeneti kévetelményeire.



