2024/2025. TANEVBEN ERVENYES
TANTARGYI PROGRAM (ll. évfolyamra iratkozé hallgaték részére)

Tantargy teljes neve: BIOKEMIA II.

Képzés: egységes osztatlan képzés (gydgyszerész)

Munkarend: nappali

Tantargy roviditett neve: Biok |

Tantargy angol neve: Biochemistry |l

Tantargy német neve: Pharmazeutische Biochemie Il

Tantargy besorolasa: koételezé/szabadon valaszthaté/kritériumkovetelmény

Tantargy neptun kédja: GYKBMT276E2M

A tantargy oktatasaért felelds szervezeti egység: AOK Biokémiai és Molekularis Biolégiai Intézet
Biokémiai Tanszék

A tantargyfelel6s neve: Beosztas, tudomanyos fokozat:
Dr. Ambrus Attila Egyetemi tanar, D. Sc.

Elérhet6ség:
telefon: 459-1500/60050
e-mail: ambrus.attila@semmelweis.hu

A tantargy oktatasaban résztvevé(k) Beosztas, tudomanyos fokozat:
neve(i):

Dr. Ambrus Attila D. Sc.

Dr. Lérant Istvan Ph. D.

Dr. Ozohanics Olivér Ph. D.

Dr. Tretter Laszld D. Sc.

Dr. Kolev Kraszimir D. Sc.

Mardéthyné dr Toth Erzsébet Ph. D.

Dr Nagy Balint Ph. D.

Rdézsa Adrienn
Kdésa Tamas

A tantargy heti 6raszama: A tantargy kreditpontja:
2 6ra elmélet 3 kredit
1 6ra gyakorlat (kéthetente 2 6ra)

A tantargy szakmai tartalma elsajatitdsanak célja és feladata a képzés céljanak
megvaldsitasaban:

A képzés elsédleges célja megismertetni a hallgatdkkal a bioldgiai, elsésorban human folyamatok
mUkodési elvét molekularis szinten. Ennek jelentdsége, hogy elérhetévé teszi az élettani folyamatok
molekularis szintlU értelmezését, illetve lehetdséget ad arra, hogy az eddig tanult kémia ismereteket
az anyagcsere-folyamatokhoz kapcsoljadk a hallgaték. A tantdrgy alapul szolgal arra, hogy a
gyoégyszerek hatdsmechanizmusat a gydgyszerhatastani stddiumok soran megérthessék a hallgatok.
Ezen ismeretek nélkul a célzott gydgyszerkutatds modszertana sem érthetd meg.

A tantargy rovid leirasa:

A lipidek metabolizmusa: zsirsavak, ketontestek, trigliceridek, foszfolipidek, koleszterin, epesavak,
lipoproteinek, szteroidok. A biokémiai folyamatok metabolikus integracidja a szervek kozott.
Idegingeruletatvivé anyagok metabolizmusa. Hemosztazis, véralvadas és gatlasa, fibrinolizis és
gatlasa.

Az adott félévi kurzusra vonatkozé adatok
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A kurzus oktatdsdnak idéterve**

Elméleti 6rak tematikaja (heti bontasban):

1. hét Telitett és telitetlen, paros és paratlan szénatomszamu zsirsavak lebomlasa a béta-oxidacidban,
ketontestek metabolizmusa

2. hét Zsirsavak szintézise, szabalyozasa, meghosszaboddasa, telitetlenné valasa

3. hét Lipidek emésztése, felszivodasa. Trigliceridek szintézise és bomlasa. Foszfolipidek szintézise és
bomlasa. Lipidek szerepe a jelatvitelben.

4, hét Koleszterin szintézise, szabalyozasa. Epesavak szintézise, enterohepatikus cirkulacié

5. hét Lipoproteinek metabolizmusa

6. hét Szeteroid hormonok szintézise

7. hét Metabolikus integracié: vorosvértest, zsirszovet, vazizom, sziv

8. hét Metabolikus integracié: agy, vese, bél

9. hét Metabolikus integracio: maj jollakott és éhezd allapotban

10. hét Neurotranszmitterek szintézise és bomlasa: acetilkolin, dopamin, noradrenalin, adrenalin,
szerotonin

1. hét Neurotranszmitterek szintézise és bomlasa: glutamat, GABA, Gly

12. hét Hemostasis: véralvadas, a trombocitak szerepe, gyégyszertdmadaspontok

13. hét Hemostasis: fibrinolizis, gydgyszertamadaspontok

14. hét Hemostasis: az endotél és a maj szerepe, gydgyszertamadaspontok

Gyakorlati 6rak és tematikaja:

1-2. hét: Tripszin tisztitasa affinitdskromatografiaval

3-4. hét: LDH izoenzimek elvalasztasa gélelektroforazissel

5-6. hét: Vércukorszint mérése

7-8. hét: Szérum triglicerid- és koleszterinszintjének mérése, 1. dolgozat
9-10. hét: Szérum ASAT és ALAT aktivitdasanak mérése

1-12. hét: Majelégtelenség szeminarium, 2. dolgozat

13-14. hét: Protrombinidd, aktivalt parcialis tromboplasztinidé mérése

Az adott tantargy hatarterileti kérdéseit érinté egyéb targyak (kotelezé és valaszthaté
tantargyak is). A tematikak lehetséges atfedései:

Az élettan tantargy a szervek mUkodését tanitja, a biokémia is molekularis szinten.

Konzultaciok rendje: szUkség szerint

Kurzus kovetelményrendszere

A kurzus felvételének el6zetes kévetelménye(i):
Biokémia I. és Szerves kémia |.

A foglalkozasokon valé részvétel kévetelményei, az elfogadhaté hianyzasok mértéke, a
tavolmaradas igazolasanak maédja, pétlas lehetbsége:

Ketténél kevesebb hidanyzas a gyakorlatokrél. Potlas a masik csoporthoz vald csatlakozassal, amikor
azonos a tematika. Nem kérunk igazolast.

Az érdemjegy kialakitasanak maédja, a félévkozi részteljesitmény-értékelések (beszamoldk,
zarthelyi dolgozatok) formadja, szama, témakorei és idépontjai, értékelésbe beszamitasuk médja,
potlasi és javitasi lehetéségek (TVSZ. 25.-28.8-ban foglaltak szerint):

Az 1. dolgozat a 5-6. héten lipidek témakorbdl, a 2. dolgozat a 11-12. héten szteroidok, metabolikus
integracié témabdél. Meg nem irt dolgozatok pétlasa a normal idépont utani héten és az utolsé héten.
A dolgozatok és a szigorlat irasbeli részének értékelése:

0-49% elégtelen, 50-61% elégséges, 62-74% kozepes, 75-87% jO, 88-100% jeles

A félév végi alairas feltételei (TVSZ. 29.8-ban foglaltak szerint):
Mindkét dolgozat megirdsa és sikeressége. A megengedettnél nem tébb hianyzas.




A hallgaté félév soran egyéni munkaval megoldandé feladatainak szama és tipusa, ezek leadasi
hatarideje:

Nincs

A félév végi szamonkérés tipusa: aladiras/gyakorlati jegy/kollokvium/szigorlat/projektfeladat*

* Megfelel6 aldahuzandé
Vizsgakovetelmények (tételsor, tesztvizsga témakorei, kotelezden elvart paraméterek, dbrak,
fogalmak, szamitasok listaja, gyakorlati készségek, ill. a vizsgaként elismert projektfeladatok
témakorei, teljesitésének és értékelésének kritériumai):
Tesztvizsga témakorei kiiléon mellékletben.

A félév végi szamonkérés formaja: irasbeli/szébeli/gyakorlati feladat teljesitése/projektfeladat
teljesitése/kombinalt vizsga (TVSZ. 30.§ szerint)*

* Megfelel6 aldhtuzandoé

A jegymegajanlas lehetdsége és feltételei: jegymegajanlas nem lehetséges

A tananyag elsajatitasahoz, a tanulmanyi teljesitmény értékelések teljesitéséhez sziikséges
ismeretek megszerzéséhez felhasznalhaté alapveté jegyzetek, tankényvek, segédletek és
szakirodalom listajat, pontosan kijelélve, mely résziik ismerete, melyik kéveteImény
elsajatitdsdhoz sziikséges (pl. tételenkénti bontdsban), valamint a felhaszndlhato fontosabb
technikai és egyéb segédeszk6zok, tanulmdanyi segédanyagok:

Adam Veronika: Orvosi biokémia tankonyv (Semmelweis Kiadd, 2016) 1. 2. 3. (5.2) 6. 7. 8. (kivéve 8.14.) 9.
(kivéve 9.9.)10.17. (18.1)) és (18.2)) 20. 21. (kivéve 21.8.) 24. 25. fejezetek.
A Moodle felUletre feltoltott eléadasabrak és gyakorlati tananyag

Tobb féléves tantargy esetén a parhuzamos felvétel lehetéségére, valamint az engedélyezés
feltételeire vonatkozoé oktatasi-kutatasi szervezeti egység allaspontja:

igen*/nem*/egyéni elbirdlds alapjan* (" Megfelelé aldhlizandd)

A tantargyleirast készitette:
Dr. Ambrus Attila
Mardéthyné dr Toth Erzsébet

** A tantdrgy tematikdjat oly médon kell meghatdrozni, hogy az lehetévé tegye mds intézményben a
kreditelismerési déntéshozatalt, tartalmazza a megszerzendé ismeretek, elsajatitandé alkalmazdsi
(rész)készségek, (rész)kompetencidk és attitlidék leirdsdt, reflektdlva a szak képzési és kimeneti kévetelményeire.



