2022/2023 T,ANEVBEN ERVENYES
TANTARGYI PROGRAM

Tantirgy teljes neve: GYOGYNOVENYEK ES A KOZMETIKA KAPCSOLATA

Képzés: egységes osztatlan képzés (gydgyszerész)

Munkarend: nappali

Tantargy roviditett neve: Gyogynovények €s kozmetika

Tantargy angol neve: The Relationship between Herbs and Cosmetics

Tantirgy német neve: Die Beziechung Zwischen Kréutern und Kosmetik

Tantargy neptun kédja: GYSFMG200E1IM

Tantargy besorolasa: kotelezé/szabadon valaszthaté/kritériumkovetelmény

A tantargy oktatasaért felel6s szervezeti egység: SE GYTK Farmakognoéziai Intézet

A tantargyfelelds neve:
Dr. Gampe Nora egyetemi tanarsegéd, Ph.D.
Elérhetoség:

- telefon: 317-2900; 459-1500/55404

- e-mail: boszormenyi.andrea@pharma.semmelweis-

Beosztis, tudomanyos fokozat:

univ.hu

A tantargy oktatasaban résztvevé(k) neve(i): Beosztas, tudomanyos fokozat:
Dr. Gampe Nora tanarsegéd. PhD.
Dr. Baké Eszter PhD. hallgatd

A tantargy heti éraszama: A tantargy kreditpontja:

2 Ora elmélet

A tantargy szakmai tartalma elsajatitasanak célja és feladata a képzés céljanak megvaldsitasaban:
Kozmetikumok dsszetételének megismertetése, kiillonds tekintettel a gydgynovények alkalmazhatosagara.

A tantargy rovid leirasa:

A kozmetikumokban alkalmazott alapanyagok ismertetése. Novényi hatéanyagok kozmetikai felhasznalasanak

lehetéségei.
Aromaterapia, illatterapia élettani hatasa.

Az adott félévi kurzusra vonatkozo adatok
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A kurzus oktatisanak idoterve

Elméleti 6rak tematikdja (heti bontasban):
1. hét: A bor élettana és szerepe a kozmetikumok hatasanak kifejtésében.
hét: Kozmetikumokban alkalmazott alapanyagok, INCI 1.
hét: Kozmetikumokban alkalmazott alapanyagok, INCI I1
hét: Novényi zsirosolajok kozmetikai alkalmazasa.
hét: Kozmetikumokban alkalmazott névényi hatdéanyagok 1.
hét: Kozmetikumokban alkalmazott névényi hatéoanyagok II.

hét: Tll6olajok kozmetikai alkalmazésa.
hét: Parfiimok (kiils6 helyszinen).
hét: Fényvédelem
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érzékeny bor.
. hét: Kozmetikumok fejlesztése és gyartasa (meghivott el6ado)
. hét: Projektmunka
14. hét: Projektmunka
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hét: Az otlettd] a sajat kozmetikumok forgalmazésaig: engedélyeztetési, szabalyozasi kérdések.

hét: Kiilonbdz6 borproblémakra alkalmazhato termékek: szaraz bor, aknéra hajlamos bér, hiperpigmentalt bér,

Gyakorlati 6rak tematikaja:




Konzultaciok rendje:

Igény szerint folyamatosan €s az utolso el6adason.

Kurzus kovetelményrendszere

A kurzus felvételének el6zetes kovetelményei:
Gyodgynovény- és drogismeret 1.

A foglalkozasokon valo részvétel kovetelményei, az elfogadhat6 hidnyzasok mértéke, a tivolmaradas
igazolasanak maddja, pétlas lehetosége:
A részvétel kotelez6 az eléadasok 75 szazalékan, potlas lehetsége személyes konzultacidval.

Evkozi ellenérzések (beszamolok, zarthelyi dolgozatok) szama, témakorei és idopontjai, potlasi és javitasi
lehetéségek: -

A félév kozben valaszthatd témabdl projektmunka bemutatasa a 13. és 14. héten. Megfelelo eredmény esetén
megajanlott jegy szerezheto.

A félév végi aldiras kovetelményei:
Eléadasok latogatasa.

A hallgaté félév soran egyéni munkaval megoldandé feladatainak szama és tipusa, ezek leadasi hatarideje:
Az érdeklddési teriiletének megfeleld gyogynovények és kozmetikumok felkutatésa.

A félév végi szamonkérés tipusa: alairas/gyakorlati jegy/kollokvium/szigorlat

A félév végi szamonkérés formaja:
Szébeli vizsga, amely kivalthaté megajanlott jeggyel.

A targy eldirt kiilsé szakmai gyakorlatai: -

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhaté jegyzetek, tankonyvek, segédletek és szakirodalom listaja:

- Hajdu Imre (1994) Kozmetikai kézikonyv. Miiszaki Konyvkiado, Budapest

- Kata Mihaly (2001) Kozmetika a gyogyszertarban. Magyar Gyogyszerészeti Tarsasag, Dictum Kiado,
Budapest

A kurzus targyi sziikségletei:
Tantermi Ora, vetitési lehetoséggel.

A tantargyleirast készitette:
Dr. Gampe Nora
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