; 2022/2023. TANEVBEN ERVENYES
TANTARGYI PROGRAM (IV. évfolyamra iratkozé hallgaték részére)

Tantargy teljes neve: GYOGYNOVENY- ES DROGISMERET II.

Képzés: egységes osztatlan képzés (gydgyszerész)

Munkarend: nappali

Tantargy roviditett neve: Drogismeret I1.

Tantargy angol neve: Pharmacognosy II.

Tantargy német neve: Pharmakognosie II.

Tantargy neptun kédja: GYKFMGI130E2M (elmélet), GYKFMG130G2M (gyakorlat)

Tantargy besorolasa: : kotelezé/kotelezOen valaszthatd/szabadon valaszthatd/ kritériumkovetelmény

A tantargy oktatasaért felelds szervezeti egység: SE GYTK Farmakognoéziai Intézet

A tantargyfelelés neve: Beosztas, tudomanyos fokozat:
Béni Szabolcs igazgato, egyetemi docens, Ph.D.
Elérhetoség:
- telefon: 06-20-825-0489
- e-mail: beni.szabolcs@pharma.semmelweis-univ.hu
A tantargy oktatasaban résztvevo(k) neve(i): Beosztas, tudomanyos fokozat:
Béni Szabolcs igazgato, egyetemi docens, Ph.D.
Alberti Agnes egyetemi docens, Ph.D.
Boszorményi Andrea egyetemi adjunktus, Ph. D.
Csernak Orsolya egyetemi adjunktus, Ph.D.
Fejos Ida egyetemi adjunktus, Ph.D.
Vanyolos Attila egyetemi adjunktus, Ph.D.
Riethmiiller Eszter egyetemi adjunktus, Ph.D.
Gampe Nora tanarsegéd, Ph.D.
Felegyi-To6th Csenge Anna kdzponti gyakornok
A tantargy heti 0raszama: A tantargy Kkreditpontja:
2 ora elmélet 3 kredit elmélet
4 6ra gyakorlat 2 kredit gyakorlat

A tantargy szakmai tartalma elsajatitasanak célja és feladata a képzés céljanak megvalésitasaban:

A gyodgyaszatban és az egészség-megbrzésben felhasznalt gyogyndvények és drogjaik megismerése, felismerése és
azonositasa, valamint mindségiik biztositasat szolgald ismeretek ¢és vizsgalati modszerek elsajatitdsa. Ezzel
hozzajarul a gyogyszerészhallgatoknak a novényi gyogyszerek kiemelt szakértdivé vald nevelésében. A korszerii
farmakognoziai ismeretek birtokaban versenyképes tudassal rendelkezd hallgatok képzéséhez jarul hozza egy olyan
iddszakban, amikor az eldtérbe keriilt természetes anyagokkal, gydgyndvényekkel kapcsolatos ismeretanyag
felértékel6dott és az eurdpai harmonizacié, valamint a megjuld hazai szabalyozasi rendszer kovetkeztében is 1j
szempontokkal béviilt.

A tantargy rovid leirasa:

A tematika a novényi anyagok biogenetikai rendszerét kdveti. Olyan aranyeltolodast és részben szelekciot jelent a
tananyagban, amely kelléen hangstlyozza a terapias gyakorlatban jelentds névényi drogok és hatdanyagaik
ismeretének fontossagat. Ugyanakkor kell6 ismeretanyagot nyujt hatas-kémiai szerkezet dsszefliggésben az ujonnan
el6térbe kertiild, esetleg kiilfoldi szdrmazast novényi drogok feldolgozdsdhoz kémiai anyag-csoportjaik alapjan.
Szem el6tt tartja az Eurdpai Gyodgyszerkonyv (Ph. Eur.)/VIIL. Magyar Gyogyszerkonyv (Ph. Hg. VIIL.) elvarésait.
Biztositja ezaltal mindazon novényi drogok és hatdanyagok ismeretét, amelyek a fitogyogyszerek (ideértve a
kozeljovében tradiciondlis OTC gyodgyszerekké vald készitményeket) és prevencids célu (étrend-kiegészitok)
termékek alapanyagaul szolgalnak.

Anyagismeret: drogok felismerése; makroszkopos és mikroszkopos (keresztmetszet, porpreparatum, kvantitativ
mikroszkdpia) vizsgalata.

Drogok hat6- és tartalomanyagainak kimutatasa (el6készités, kivonds és tisztito miiveletek, altalanos és specifikus
kémiai reakciok, kromatografids modszerek), mennyiségi értékelések (gyogyszerkonyvi és szabvany vizsgalod
moédszerek) és az egyes komponensek izoldlasa v. szelektiv meghatdrozasa komplex kromatografias és
spektroszkopids eljarasokkal. Novényi drogok felhasznalasa vezetd hatdsaik alapjan a prevencidban, fitoterapiaban
¢s az életmindség javitasaban.

Az adott félévi kurzusra vonatkozo adatok
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A kurzus oktatdsanak idéterve
Elméleti 6rak tematikaja (heti bontasban):
1. hét: Terpenoidok bioszintézise. [116olajok a ndvényvilagban és gyogyaszati jelentdségiik.
. hét: Aciklusos, monociklusos, biciklusos és aromas monoterpének és drogjaik.

3. hét: I116 fenilpropan-szarmazékokat és szeszkviterpéneket tartalmazoé drogok. Balzsamok, gyantak és
drogjaik.

4. hét: Valepotriat iridoidésztereket tartalmazoé drogok. Iridoidok és drogjaik. Szekoiridoid,
szeszkviterpén-lakton, diterpén, szekotriterpén, fahéjsavas pregnanészter, kukurbitacin tipusu
kesertianyagokat tartalmazé drogok.

5. hét: A triterpének és a szteranvazas vegyiiletek altalanos ismertetése. Szaponinok felépitése és kémiai
felosztasa, hatasa. Szteroid szaponinok. Triterpén szaponinok €s drogjaik. Triterpénsavak és
triterpénalkoholok. Adaptogén hatasu drogok.Tetraterpének. Politerpének.

6. hét: Szivre hato, szteranvazas glikozidokat tartalmazo drogok €s jelentdségiik a gyogyaszatban.
Kiilonleges triterpének, fitoszterolok. Ekdiszterolok és drogjaik.

7. hét: Azotoidok. A ndvényi nitrogén-anyagcsere. Aminosavak, peptidek, biogén aminok. Alkamidok.
Lektinek és gyogyaszati felhasznalasuk kérdései. Novényi enzimek a terapidban. Alkaloidokrol
bioszintézise, csoportositasa, kémiai szerkezete. Ornitin és lizin eredetli alkaloidok I.: Tropanvazas
alkaloidok.

8. hét: Ornitin és lizin eredetii alkaloidok IL.: Pirrolidin- €s piperidinvazas, pirrolizidin- és kinolizidinvazas
alkaloidok és drogjaik. Triptofan eredetli alkaloidok. Egyszerti indolvazas, hemiterpenoid indolvazas,
monoterpenoid indolvazas és monoterpenoid kinolinvazas alkaloidok és drogjaik.

9. hét: Benzil-izokinolinvazas alkaloidok és tovabbi fenilalanin eredetii alkaloidok: aporfinvazas,
morfinanvazas, protoberberin-, benzofenantridin-, ftalidizokinolin-vazas, biszbenzil-izokinolinvazas,
monoterpenoid-izokinolinvazas alkaloidok és drogjaik. Amaryllidaceae-alkaloidok.

10. hét: Imidazolvézas valddi alkaloidok. Fenilalanin eredeti proto- és pszeudoalkaloidok: tropolon-, 3-
amino-fenil-propan- és benzil-aminvazas alkaloidok és drogjaik. Pszeudoalkaloidok: purinvazas alkaloidok
¢és drogjaik. Piperidinvazas alkaloidok.

11. hét: Terpén eredetli pszeudoalkaloidok és drogjaik. Cianogén és mustarolaj-glikozidok. Egyéb
kéntartalmu vegyiileteket tartalmazo drogok.

12. hét: Novényi biotechnologia

13. hét:  Evfolyam zérthelyi

14. hét: Osszefoglalo eldadés, felkésziilés a szigorlatra.

Gyakorlati 6rak tematikaja:

1. hét:

2-3. hét:

4-6. hét:

7. hét:

8-9. hét:

Ttz és munkavédelmi ismeretek, a félév kovetelményeinek ismertetése. Keserlianyag- (szekoiridoid,
szeszkviterpénlakton, diterpén) és valepotriattartalmu drogok vizsgalata.

Ill6olajtartalmt drogok vizsgalata. Illdolajtartalom meghatarozasa. Ill6olajok dsszetételének vizsgalata
VRK ¢és GC modszerekkel.

Triterpéntartalmi  drogok vizsgalata. Szaponintartalmu drogok vizsgalata. Hemolitikus index
meghatarozasa. Szivre hato glikozidokat tartalmazé drogok vizsgalata.

Tropanvazas alkaloidokat tartalmazo drogok vizsgalata. Alkaloidok noévényi drogokbdl valod
kivonasanak modszerei.

Kinolin-, izokinolin- és indolvézas alkaloidokat tartalmaz6 drogok vizsgalata.

10-11. hét: Proto- és pszeudoalkaloidokat tartalmazo6 drogok vizsgalata.

12. hét:
13. hét:
14. hét:

Novényi biotechnologia
Készitményfejlesztés
Ismeretlen novényi minta vizsgalata

Konzultaciék rendje: Igény szerint.

Kurzus kovetelményrendszere

A kurzus felvételének elozetes kovetelményei:
GYKFMGI130GIM Gyogynodvény és drogismeret 1.
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A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei, az elfogadhaté hianyzasok mértéke, a tivolmaradas
igazolasinak maédja, pétlas lehetdosége:
Hidnyzés TVSZ szerint

Evkozi ellenérzések (beszamolok, zarthelyi dolgozatok) szama, témakorei és idépontjai, pétlasi és javitasi
lehetoségek:

A szorgalmi id6szakban: félévenként két beszamolo irdsban és/vagy szoban a gyakorlat anyagara épitve.
Anyagismeret ellendrzése (ismeretlen drogkeverékek vizsgélata, ismeretlen drogporok azonositasa, mikroszkopos
preparatumok felismerése).

Az évfolyam zarthelyi eredménye kétszeres stllyal, a tovabbi szamonkérések soran szerzett érdemjegyek egyszeres
sullyal keriilnek beszamitasra a gyakorlati jegy megallapitasakor.

A félévkozi szamonkérések potlasara és javitasara két-két alkalommal keriil sor. Javitas esetén a javito jegy(ek) és az
eredeti osztalyzat(ok) atlaga keriil beszamitasra.

Annak a készségnek a bizonyitdsa, hogy a hallgaté: a) megfelelé anyagismerettel rendelkezik (ndvényi drogok
felismerése), valamint b) 6nalldan, gyogyszerkonyvi (Ph. Hg. VIL., Ph. Hg. VIIL. és Ph. Eur.) vagy egyéb szabvanyok
alapjan novényi drogok mindségvizsgalatat képes elvégezni.

Tanulmanyi verseny.

A félév végi alairas kovetelményei:

Gyakorlatokon valo részvétel/potlas. Gyakorlati jegyzokonyvek leadasa és elfogadasa. Az évkozi szamonkérések
érdemjegyeinek atlaga legalabb 2,0. Az évfolyam zarthelyi sikeres teljesitése.

A hallgaté félév soran egyéni munkaval megoldandé feladatainak szama és tipusa, ezek leadasi hatarideje:
A gyakorlati kurzus keretében kiseldadas tartasa valasztott témaban.

A félév végi szamonkérés modja: alairds/gyakorlati jegy/kollokvium/szigorlat

A félév végi szamonkérés formaja:

Szébeli és irasbeli vizsga. Két elméleti kérdés kifejtése az 1. és II. félév elméleti és gyakorlati anyaganak ismerete
alapjan, amely feldleli a kdtelez6 tankdnyv anyagat és kiegésziil az eléadasok soran kiemelt ismeretekkel. Egy
ndvényi drog felismerése €s jellemzése az anyagismeret ellendrzése céljabol.

A targy eldirt kiilsé szakmai gyakorlatai: -

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhato jegyzetek, tankonyvek, segédletek és szakirodalom listaja:

— azel6adasok diasora (megtalalhaté a kurzus Moodle feliiletén)

— agyakorlati feladatok elirata és a szeminariumi prezentaciok diasora;

- Széke E., Kéry A, Lemberkovics E. (eds): Gyogynovénytdl a  gyogyitasig.
Farmakognoézia — Fitokémia — Fitoterapia — Biotechnologia. Semmelweis Kiadd, Budapest, 2019

—  Sz6ke Eva - Kéry Agnes - Lemberkovics Eva: Farmakognézia. Novényi drogok farmakobotanikai és fitokémiai
vizsgalata + CD. Atdolgozott kiadas. Semmelweis Kiadé, Budapest. pp.1-385. 2009.

— Vagujfalvi Dezs6: Univerzalis és specialis novényi anyagcesere. (A névényi anyagok biogenetikai rendszere) In:
Novényélettan. A ndvényi anyagesere 2. (Szerk.: Lang Ferenc) ELTE Eotvos Kiado, Budapest, 2002.

A Kurzus targyi sziikségletei: Tanterem, vetitési lehetdséggel; kémiai €s botanikai laboratorium.
Laborberendezések, miiszerek (spektrofotométer, GC, HPLC késziilék), mikroszkopok. Vegyszerek, oldoszerek.

A tantargyleirast készitette:

Alberti Agnes
egyetemi docens




