Tantérgy teljes neve: GYOGYNOVENY- ES DROGISMERET L.
Képzés: egységes osztatlan képzés (gyodgyszerész)

Munkarend: nappali

Tantargy roviditett neve: Drogismeret .

Tantargy angol neve: Pharmacognosy |.

Tantargy német neve: Pharmakognosie .

Tantirgy neptun kédja: GYKFMG130G1M

Tantargy besorolasa: kotelezé/kotelezéen valaszthatd/szabadon valaszthatd/ kritériumkovetelmény
A tantargy oktatasaért felelos szervezeti egység: SE GYTK Farmakognoéziai Intézet

A tantargyfelelds neve: Beosztas, tudomanyos fokozat:
Dr. Béni Szabolcs igazgato, egyetemi docens, Ph.D.
Elérhetoség:
- telefon: 06-20-825-0489
- e-mail: beni.szabolcs@pharma.semmelweis-univ.hu
A tantargy oktatisaban résztvevo(k) neve(i): Beosztas, tudomanyos fokozat:
Béni Szabolcs igazgato, egyetemi docens, Ph.D.
Kursinszki Laszld egyetemi docens, Ph.D.
Alberti Agnes egyetemi docens, Ph.D.
Boszérményi Andrea egyetemi adjunktus, Ph.D.
Riethmiiller Eszter egyetemi adjunktus, Ph.D.
Csernak Orsolya egyetemi adjunktus, Ph.D.
Fejés Ida egyetemi adjunktus, Ph.D.
Vanyolds Attila egyetemi adjunktus, Ph.D.
Gampe Nora tanarsegéd, Ph.D.
Felegyi-Téth Csenge Anna Ph.D. hallgato
A tantargy heti oraszama: A tantargy kreditpontja:
2 ora elmélet 5 kredit
4 ora gyakorlat

A tantargy szakmai tartalma elsajatitasanak célja és feladata a képzés céljanak megvalositasaban:

Elmélet:

A gyogyaszatban €s az egészség-meglrzésben felhasznalt gyogyndvények és drogjaik megismerése, felismerése és
azonositasa, valamint mindségiik biztositasat szolgald ismeretek és vizsgalati modszerek elsajatitasa. Ezzel hozzajarul a
gyogyszerészhallgatoknak a novényi gyogyszerek kiemelt szakértéivé vald nevelésében. A korszeri farmakogndziai
ismeretek birtokaban versenyképes tudassal rendelkez6 hallgatok képzéséhez jarul hozza egy olyan id6szakban, amikor az
elotérbe keriilt természetes anyagokkal, gyogynovényekkel kapcsolatos ismeretanyag felértékelodott és az eurdpai
harmonizécio, valamint a megujuld hazai szabalyozasi rendszer kovetkeztében is 0j szempontokkal boviilt.

A tantargy rovid leirasa:

A tematika a novényi anyagok biogenetikai rendszerét koveti. Olyan aranyeltolodast és részben szelekciot jelent a
tananyagban, amely kelléen hangsulyozza a terapias gyakorlatban jelentés névényi drogok és hatéanyagaik ismeretének
fontossagat. Ugyanakkor kelld ismeretanyagot nyujt hatas-kémiai szerkezet Osszefiiggésben az ujonnan eldtérbe keriild,
esetleg kiilfoldi szdrmazasi novényi drogok feldolgozasahoz kémiai anyag-csoportjaik alapjan. Szem el6tt tartja az
Eurdpai Gyogyszerkonyv (Ph. Eur.)/VIIL. Magyar Gyogyszerkonyv (Ph. Hg. VIIL.) elvarasait. Biztositja ezaltal mindazon
ndvényi drogok és hatdanyagok ismeretét, amelyek a fitogyogyszerek (ideértve a kozeljovoben tradicionalis OTC
gyogyszerekké valo készitményeket) és prevencids célu termékek (étrend-kiegészitdk) alapanyagaul szolgalnak.

Anyagismeret: drogok felismerése; makroszkopos és mikroszkopos (keresztmetszet, porpreparatum, kvantitativ
mikroszkopia) vizsgalata.
Drogok haté- és tartalomanyagainak kimutatasa (elokészités, kivonas és tisztitd miiveletek, altalanos és specifikus kémiai
reakcidk, kromatografias modszerek), mennyiségi értékelések (gyodgyszerkdnyvi €s szabvany vizsgaldé moddszerek) és az
egyes komponensek izoldlasa v. szelektiv meghatidrozasa komplex kromatografids és spektroszkopias eljarasokkal.
Novényi drogok felhasznalasa vezetd hatdsaik alapjan a prevencioban, fitoterapiaban és az életmindség javitdsaban.

Az adott félévi kurzusra vonatkozo adatok
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A kurzus oktatasanak idoterve

Elméleti 6rak tematikaja (heti bontasban):
1. hét: A Gybdgynovény- és drogismeret targy helye a kurrikulumban. A gyogyndvények szerepe a terapiaban.

2. hét:

3. hét:

8. hét:
9. hét:
10. hét:
11. hét:

12. hét:
13. hét:
14. hét:

Gyogyszerkonyvek, FoNo, gyogyndvény szabvanyok eldirasai. A névényi drogok nevezéktana, csoportositasa.
Gyogynovénytdl a novényi drogok, gydgyndvény készitmények / fito-gyogyszerek eldallitasaig. A
gyogyndvények és fitogydgyszerek szerepe a terapidban és prevencioban. A fitoterapia fogalma; hazai helyzet
¢és europai harmonizacié (ESCOP).

A farmakognozia torténete. A gyodgyndvények termesztése, gylijtése és értékesitése. A gyogynovények
mindségét befolyasold tényez6k. Gydgynovények nemesitése, feldolgozasa, mindségellenbrzése.

Az univerzalis és specidlis (primer és szekunder) anyagcsere fogalma és dsszefiiggése

Szénhidrat drogok. Monoszacharidok. Oligoszacharidok. Homo-poliszacharidok és drogjaik.
Heteropoliszacharidok és drogjaik. Poliuronidok, pektinek, alginsavak. Nyalkaanyagok és drogjaik.

Novényi savanyagesere, savdrogok. A C-vitamin jelentésége. Poliketidek bioszintézise.

Zsiros olajok és egyéb lipidek.

Fenoloidok bioszintézise és csoportositasa. Egyszerti fenolglikozidok, fahéjsavszarmazékok, szalicilglikozidok
¢és drogjaik. Fenolos karbonsavak és gyogyaszati jelentdségiik. Benzoe- és fahéjsavésztereket tartalmazé drogok
Kumarinok képzddése, csoportjai és drogjai.

Diarilheptan szarmazékok, stirilpironok, stilbenoid szarmazékok, arilalkanonok, lignanok, flavonolignanok és
drogjaik

Flavonoidok képzddése, biologiai tulajdonsagai és drogjaik.

Izoflavonoidok, rotenoidok, antocianinok és drogjaik.

Cserzbanyagok biologidja, kémidja. Cserz6anyag tartalmu drogok. Proantocianidinek gyogyaszati jelentdsége.
Naftokinonok. Antraglikozidokat és szarmazékaikat tartalmazo drogok. Farmakologiai hatasuk és

gyogyaszati felhasznalasuk kérdései.

Naftodiantronok. Floroglucin szarmazékok, kannabinoidok

Evfolyam zérthelyi

Gombak

Gyakorlati orak tematikaja:

1. hét:

6. hét:
7-8. hét:
9. hét:

Bevezetd gyakorlat (Tlz és munkavédelmi ismeretek, szakirodalmazas, kdnyvtarhasznalat és szamitogépes
adatbazisok). Novényi drogok mikromorfologiai vizsgalata kiilonds tekintettel a porpreparatumokra
(Ph.Hg.VIIL).

Novényi drogok altalanos vizsgald modszerei. Azonossagi- €s tisztasagi vizsgalatok, kovetelmények.
Szénhidrat tartalma drogok vizsgélata. Duzzadasi érték meghatarozasa.

Zsirosolajok vizsgalata. Zsirsav dsszetétel, el nem szappanosithato rész vizsgalata.

Szerves és szervetlen novényi savakat és szarmazékaikat tartalmaz6 drogok vizsgalata. C-vitamin tartalom
meghatarozasa.

Fenolglikozidok, lignanok, kumarinok és diarilheptanoidok vizsgalata

Flavonoidokat tartalmazé drogok vizsgalata, Gsszes flavonoid tartalom meghatarozasa.

Cserzbanyag tartalmi drogok vizsgalata. CserzOanyagok preparativ eldallitasa. Cserzbanyag tartalom
meghatdrozasa.

10-11. hét: Antraglikozid és antrakinon szarmazékokat tartalmazé drogok vizsgalata. Antraglikozid tartalom

12. hét:
13. hét:
14. hét:

meghatarozasa gyogyszerkonyvben hivatalos drogokban
Terpenofenoloidok vizsgalata.

Készitményfejlesztés, miiszeres fitoanalitikai vizsgalatok
Ismeretlen minta vizsgalata.

Konzultiaciék rendje: Igény szerint.

Kurzus kovetelményrendszere

A Kkurzus felvételének elézetes kovetelményei:
GYKFMGO079E2M  Gyogyszerészi novénytan |1

A foglalkozasokon valo részvétel kovetelményei, az elfogadhat6 hiinyzasok mértéke, a tavolmaradas igazolasanak
modja, potlas lehetésége:

A gyakorlatokrol harom hianyzas megengedett.




3

Evkozi ellenérzések (beszamolok, zarthelyi dolgozatok) szama, témakorei és idépontjai, pétlasi és javitasi
lehetoségek:

A szorgalmi idészakban: félévenként harom beszamold irasban és/vagy szoban a gyakorlat és az el6adas anyagara épitve.
Anyagismeret ellendrzése (ismeretlen drogkeverékek vizsgalata, ismeretlen drogporok azonositasa, mikroszkopos
preparatumok felismerése). Az évfolyam zarthelyi eredménye kétszeres sullyal, a tovabbi szamonkérések soran szerzett
érdemjegyek egyszeres stllyal keriilnek beszamitasra a gyakorlati jegy megallapitasakor.

A félévkozi szamonkérések potlasara €s javitasara két-két alkalommal keriil sor. Javitas esetén a javitd jegy(ek) és az
eredeti osztalyzat(ok) atlaga keriil beszamitasra.

A félév végi alairas kovetelményei:
Gyakorlatokon vald részvétel/potlas. Gyakorlati jegyzokonyvek leadasa és elfogadasa. Az évkozi szamonkérések
érdemjegyeinek atlaga legalabb 2,0. Az évfolyam zarthelyi sikeres teljesitése.

A hallgaté félév soran egyéni munkaval megoldandé feladatainak szima és tipusa, ezek leadasi hatarideje:

kisel6adas megtartasa valasztott témaban.

A félév végi szamonkérés tipusa: alairas/gyakorlati jegy/kollokvium/szigorlat

A félév végi szamonkérés formaja: irasbeli

A targy eléirt kiilsé szakmai gyakorlatai: -

A tananyag elsajatitasahoz felhasznilhat6 jegyzetek, tankonyvek, segédletek és szakirodalom listaja:

— azeldadasok diasora (megtalalhat6 a kurzus Moodle feliiletén)

—  Szdke E. Kéry A, Lemberkovics E. (eds): Gyogynodvénytol a gyogyitasig.
Farmakognoézia — Fitokémia — Fitoterapia — Biotechnologia. Semmelweis Kiadd, Budapest, 2019

—  Szbke Eva - Kéry Agnes - Lemberkovics Eva: Farmakognozia. Novényi drogok farmakobotanikai és fitokémiai
vizsgalata + CD. Atdolgozott kiadis. Semmelweis Kiadé, Budapest. pp.1-385. 2009.

— Vagujfalvi Dezs6: Univerzalis és specialis ndvényi anyagcsere. (A ndvényi anyagok biogenetikai rendszere) In:
Novényélettan. A ndvényi anyagesere 2. (Szerk.: Lang Ferenc) ELTE Eo6tvos Kiado, Budapest, 2002.

A kurzus targyi sziikségletei: Tanterem, vetitési lehetdséggel. Kémiai és botanikai laboratorium. Laborberendezések,
miiszerek (spektrofotométer, GC, HPLC késziilék), mikroszkopok. Vegyszerek, oldoszerek.

A tantargyleirast készitette:

Dr. Boszorményi Andrea  Alberti Agnes
egyetemi adjunktus, egyetemi docens




