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Tantárgy teljes neve: Fototerápia, fotokemoterápia. A fizikai alapoktól a klinikai alkalmazásig

Képzés: gyógyszerész alapképzés
Munkarend: nappali
Tantárgy rövidített neve: Fototerápia
Tantárgy angol neve:  Phototherapy, photochemotherapy
Tantárgy neptun kódja: GYFIZFOTE1M 
Tantárgy besorolása: kötelezően választható
A tantárgy oktatásáért felelős szervezeti egység: : Biofizikai és Sugárbiológiai Intézet
A tantárgyfelelős neve: 
Dr. Hudeczné Dr. Csík Gabriella

Elérhetőség: Biofizikai és Sugárbiológiai Intézet
Cím: 1094 Budapest Tűzoltó u. 37-47. II. em. 
telefon: 06-1-459-1500/60212
e-mail: csik.gabriella@med.semmelweis-univ.hu

Beosztás, tudományos fokozat:
 habilitált egyetemi docens, PhD

A tantárgy oktatásában résztvevő(k) neve(i): Dr. 
Milibák Tibor
Dr. Wikonkál Norbert

 

Beosztás, tudományos fokozat:
osztályvezető főorvos, PhD
egyetemi tanár, MTA Doktora

A tantárgy heti óraszáma: 3 A tantárgy kreditpontja: 2

A tantárgy feladata a szakképzés céljának megvalósításában: A fény és a fényérzékenyítő anyagok jelentőségének,
orvosi alkalmazásának ismertetése
A  tantárgy  rövid  leírása:  A  kurzuson  a  fizikai  alapok  –  fényforrások  jellemzése  és  működése,  fényelnyelés
mechanizmusa  és  következményei,  az  emberi  szövetek  optikai  tulajdonságai  –  ismertetése  után  áttekintjük  és
rendszerezzük a fény által indukált kémiai reakciókat

Az adott félévi kurzusra vonatkozó adatok
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A kurzus oktatásának időterve
Elméleti órák tematikája (heti bontásban*): 

 1. hét  Az elektromágneses sugárzás hullám- és részecsketermészete. Az elektromágneses spektrum optikai 
tartománya. 
2. hét Fényforrások: lumineszcencia sugárzók, lézer, hõmérsékleti sugárzók 
3. hét A fény anyaggal való kölcsönhatása: fényabszorpció, fotofizikai folyamatok és fotokémiai reakciók. 
4. hét A fény kölcsönhatása az emberi szervezettel: a szövetek optikai tulajdonságai; endogén és exogén 

kromofórok. Direkt és szenzibilizált fotokémiai reakciók. 
5. hét PUVA-terápia I.: a pszoralének fotokémiai reakciói makromolekulákkal, a fotobiológiai hatás 

mechanizmusa. 
6. hét PUVA-terápia II.: indikáció, terápiás protokollok, mellékhatások 
7. hét Az ultraibolya sugárzás biolgiai hatásai és biológiai dozimetriája 
8. hét Az UVB terápia bõrgyógyászati alkalmazása 
9. hét Fotodinámiás terápia mechanizmusa, a terápia hatékonyságát befolyásoló tényezõk 

10. hét A fotodinámiás reakció a klinikumban: daganatok korai diagnózisa, tumorterápia. 
11. hét Az újszülöttkori hyperbilirubinemia fototerápiája 
12. hét Kis intenzitású lézerek biológiai hatásai és terápiás felhasználása 
13. hét A foto(kemo)terápia hatása az immunrendszerre 
14. hét Fényvédõszerek: jellemzésük, típusaik, hatásmechanizmusuk 

*Az előadások sorrendje a külső előadók elfoglaltságának függvényében változhat! 
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Gyakorlati órák tematikája: -
Konzultációk rendje: két alkalommal a vizsgaidőszak során

Kurzus követelményrendszere
A kurzus felvételének előzetes követelményei: Biokémia I.

A foglalkozásokon való részvétel követelményei, az elfogadható hiányzások mértéke, a távolmaradás 
igazolásának módja, pótlás lehetősége: A foglalkozások legalább 75% kötelező a jelenlét. Pótlásra nincs lehetőség
Évközi ellenőrzés: -
A félév végi aláírás követelményei: Részvétel a foglalkozások 75 %-án
A hallgató félév során egyéni munkával megoldandó feladatai: 1-1 angol nyelvű szakcikk ismertetése önálló 
előadás formájában

A félév végi számonkérés módja: kollokvium
A félév végi számonkérés formája: szóbeli vizsga
A tárgy előírt külső szakmai gyakorlatai: -

A tananyag elsajátításához felhasználható jegyzetek, tankönyvek, segédletek és szakirodalom listája:
Orvosi Biofizika (szerk. Damjanovich S., Fidy J., Szöllősi J.) Medicina Könyvkiadó Rt., Budapest, 2006. vonatkozó 
fejezetei
Az előadások összefoglalói
Aktuális szakirodalom

A kurzus tárgyi szükségletei: -
Tantárgyi vonatkozású tudományos eredmények, kutatások: Az előadók valamennyien a területen végeznek 
kutatómunkát.

A tantárgyleírást készítette: Dr. Hudeczné Dr. Csík Gabriella
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