2019/2020 T,ANEVBEN ERVENYES
TANTARGYI PROGRAM

Tantirgy teljes neve: KLINIKAI FIZIOLOGIAI VIZSGALOMODSZEREK

Képzés: egységes, osztatlan

Munkarend: nappali

Tantargy roviditett neve: Elettani vizsgalatok

Tantargy angol neve: Clinical Physiology Laboratory Measurements

Tantargy neptun kéddja: GYKIKKFME1IM

Tantirgy besorolasa: kitelezéen valaszthato

A tantargy oktatasaért felelds szervezeti egység: Semmelweis Egyetem, Klinikai Kisérleti Kutat6 Intézet

A tantargyfelelés neve: Beosztas, tudomanyos fokozat:
Dr. Beny6 Zoltan intézetigazgato, egyetemi tanar, MD, PhD, DSc
Elérhetoség:
- telefon: (+36-1) 210-0306, belsé mellék: 60300
- e-mail: benyo.zoltan@med.semmelweis-univ.hu

A tantargy oktatasaban résztvevo(k) neve(i):
Dr. Ivanics Tamas

Dr. Miklos Zsuzsanna

Dr. Margittai Eva

Dr. Ruisanchez Eva

Dr. Monori-Kiss Anna

Dr. Pal Eva

Beosztas, tudomanyos fokozat:
egyetemi docens, MD, PhD
egyetemi adjunktus, MD, PhD
egyetemi adjunktus, MD
egyetemi adjunktus

egyetemi adjunktus

PhD hallgato

A tantargy heti 6raszama: A tantargy kreditpontja:
3 tanéra 3

paratlan heteken 2 tanora elmélet
paros heteken 4 tandra gyakorlat

A tantargy feladata a szakképzés céljanak megvalésitasaban:

Az élettan tantargyhoz szorosan kapcsolodva olyan, a klinikai gyakorlatban is gyakran hasznalt diagnosztikai mérési
technikak élettani hatterének és kivitelezésének elsajatitasa, amelyek ismerete elengedhetetlen minden egészségiigyben
dolgozo felséfoku végzettségli munkatars szamara. A tantargy az élettanra éptiilve és azt kiegészitve jo alapot szolgaltat
a klinikai iranyultsagu tantargyak pontosabb megértéséhez. Tovabba lehetové teszi olyan alapvetd kompetencidk
fejlesztését, amik a segitik a felelos szakemberré valas folyamatat (méréstechnikai alapok, pontos dokumentaciod
prezentalasa, kooperativitas stb).

A tantargy rovid leirasa:

A tantargy az élettan tantargy keretén beliil megszerzett elméleti tudasra alapoz.

A tantdrgy elméleti oktatdasa keretében kéthetente 2 x 45 percben a hallgatok részletesen megismerkedhetnek a
gyakorlatok soran vizsgalt ¢lettani/korélettani folyamatok részleteivel, a vizsgalomodszerek méréstechnikai alapjaival,
valamint azon koérallapotok elméleti hatterével, amelyek kimutatisara a vizsgalomodszerek a klinikai gyakorlatban
alkalmasak.

A tantargy gyakorlati oktatasdra az intézet sajat gyakorlohelyiségében keriil sor (EOK, 1.309-es gyakorlohelyiség). Itt
kéthetente 4 x 45 percben a hallgatoknak lehetdségiik nyilik ra, hogy kis, 2-3 f&s csoportokban human élettani/orvosi
diagnosztikai méréseket végezzenek el egymason. Az élettani folyamatok demonstralasara egyszerii manipulaciokkal
valtoztatjuk meg a mért paramétereket (pl. fizikai aktivitas, glikéz-fogyasztas, stb.) A gyakorlatokra valo felkésziilést
intézetlink altal 6sszedllitott és folyamatosan gondozott gyakorlati jegyzetek segitik eld, amiket elektronikus forméaban
bocsatunk a hallgatok rendelkezésére. A jegyzetek egyben kisérleti jegyzokonyvekként is szolgalnak, illetve segitik a
félév végi vizsgara torténd felkésziilést.

Az adott félévi kurzusra vonatkozo adatok
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A kurzus oktatdasanak idoterve

Elméleti 6rak tematikaja (heti bontasban):
1. hét - Méréstechnikai alapok megismerése.
3. hét - A motoros idegek, a neuromuszkuldris transzmisszid6 ¢és a vazizomzat elektrofiziologiai
vizsgalomodszerei.
5. hét - A sziv elektrofiziologiaja, szivritmuszavarok. Vérnyomas-szabalyozas élettani és koros koriilmények
kozott. A pulzushullam terjedését befolyasolo tényezok.
7. hét - Légzésmechanika élettani koriilmények kozott, valamint a tiidd, a mellkas és a légutak betegségeiben.
A kardiorespiratorikus rendszer alkalmazkodasa fizikai terheléshez.
9. hét - A szénhidrat anyagcsere szabalyozasa és zavarai.
11. hét - Szomatikus idegrendszeri reflexek, egyensulyérzés €s a testtartds szabalyozasa élettani koriilmények
kozott és idegrendszeri korallapotokban.
13. hét - Konzultacio, vizsgara valo felkésziilés

Gyakorlati érak tematikaja:
2. hét - A Biopac mérérendszer megismerése, a gyakorlatok soran késdbb alkalmazott eszk6zok €s szoftverek
hasznalatanak elsajatitasa.
4. hét - Elektromiografia, elektroneurografia. A vazizom elektromos tevékenységének vizsgalata, motoros ideg
ingeriiletvezetési sebességének mérése.
6. hét - A pulzushullam terjedési sebességének meghatarozésa. 12 csatornds EKG felvétele és analizise. Koros
EKG gorbék bemutatasa.
8. hét - Spirometria. A keringési és 1égzési funkcio valtozasainak vizsgalata fizikai terhelés soran.
10. hét - Oralis gliikdéz tolerancia teszt elvégzése, HbA . szint meghatarozasa, cukorterheléses gorbék
elemzése, szemfenékvizsgalat.
12. hét - Neuroldgiai vizsgalatok: reflexvizsgalatok, a vestibularis rendszer miikodésének vizsgalata, EOG.
13. hét - Opcionalis poétlasi lehetdség.
14. hét - Elméleti és gyakorlati vizsga

Konzultacidk rendje: -

Kurzus kdvetelményrendszere

A Kkurzus felvételének elézetes kovetelményei:

GYKIKGELEIM Elettan 1.

A foglalkozasokon vald részvétel kovetelményei, az elfogadhaté hianyzasok mértéke, a tivolmaradas
igazolasanak modja, potlas lehetosége:

A foglalkozasokon val6 részvétel kotelezd. A félév elfogadasanak feltétele, hogy a hallgato ne hianyozzon t6bb mint
egy gyakorlati, ill. tdbb mint két elméleti foglalkozasrol. A hidnyzasokat igazolni nem kell. A félév soran egy
alkalommal, a szemeszter 13. hetében a kurzusnak megfeleld drarendi savban lehetdséget biztositunk egy kimaradt
gyakorlati foglalkozas potlasara. Aki a potlason elvégez egy kimaradt gyakorlatot, annak egy gyakorlati hidnyzasat
semmisnek tekintjiik (tobb gyakorlat potlasara nincs lehetdség).

Evkozi ellenérzés: a gyakorlatok elején rovid teszt a gyakorlati jegyzetben elére megadott kérdésekbél.

A félév végi aldiras kovetelményei:

Legalabb 5 elméleti és 6 gyakorlati foglalkozason vald részvétel. A kisérleti jegyzOkonyvek oktatd altal torténd
elfogadasa.

A hallgaté félév soran egyéni munkaval megoldandé feladatai:

A gyakorlati jegyz6konyvek vezetése, a kisérletek dokumentalasa.

A félév végi szamonkérés médja: Kollokvium




A félév végi szamonkérés formaja:
Szébeli vizsga, amely két részbdl all:

1. Gyakorlati vizsga: A félév soran elvégzett mérések koziil egy rovid mérés paronként torténd elvégzése.
(Eldre megadott tételsorbdl hiizott tétel alapjan.)

2. Elméleti vizsga: Rovid szamadas egyénenként az elvégzett gyakorlatok elméleti hatterének ismeretérol.
(El6re megadott tételsorbdl hiizott tétel alapjan.)

A targy eloirt kiils6 szakmai gyakorlatai: -

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhaté jegyzetek, tankonyvek, segédletek és szakirodalom listaja:

1. Az intézet altal a jelentkez6 hallgatok szamara biztositott gyakorlati jegyzet.
2. Fonyo A. Elettan gyogyszerészhallgatok részére. Medicina, 2012.

A kurzus targyi sziikségletei: -

Tantargyi vonatkozasu tudomanyos eredmények, kutatasok:
Az intézet tobb évtizede végez nemzetkozileg elismert kardiovaszkularis és kardiorespiratirokus élettani és korélettani
alap- illetve klinikai kutatasokat. A kurzus kidolgozasa és kivitelezése ezen a tudasbazison alapul.

A tantargyleirast készitette:

Dr. Ivanics Tamas
egyetemi docens, tanulmanyi felelds




