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TANTARGYI PROGRAM

Tantirgy teljes neve: ELSOSEGELYNYUJTAS

Képzés: egységes osztatlan képzés

Munkarend: nappali

Tantargy roviditett neve: -

Tantargy angol neve: First Aid

Tantargy neptun kédja: magyar: GYTRAELSEIM

Tantargy besorolasa: kotelezo
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A tantirgy oktatasaért felelés szervezeti egység: Semmelweis Egyetem, AOK, Traumatoldgiai Tanszék

A tantargyfelelés neve: Beosztas, tudomanyos fokozat:
Prof. dr. Hangody Laszl6 Egyetemi tanar, tanszékvezetd
Elérhetoség:

- telefon: +3614673851
- e-mail: trauma office@med.semmelweis-univ.hu

A tantargy oktatasaban résztvevo(k) neve(i): Beosztas, tudomanyos fokozat:
(elmélet/gyakorlat)

Viltozé

A tantargy heti éraszama: A tantargy kreditpontja:

A tantargy feladata a képzés céljanak megvalositasaban:

A tantargy célja az elsdsegélynyujtas elméleti €s az ujraélesztés gyakorlati elsajatitdsa. Elvarhatdo minden diaktol, aki a
Semmelweis Egyetemre jar, hogy segitsen embertarsain, a bajba jutottakon, és elsdsegélyt tudjon nyujtani.

A tantargy rovid leirasa:

Az elsOsegélynyujtas célja az életmentés, a beteg allapotaban bekdvetkezd tovabbi romlas megakadalyozésa, a
gyogyulas elésegitése. Az els6segélynytijtas lehetdséget ad (mar a menték megérkezése elbtt) arra, hogy az sériiltek
segitséget kapjanak, altalaban egyszerli és potencialisan életmentd technikdkat alkalmazva, minimalis felszereléssel
elvégezhetd modszerekkel. Ezt a tananyagot elméleti elektornikus tananyagokkal és az ujraélesztés gyakorlati
oktatasaval tovabbitjuk a gyogyszerész hallgatok felé.

Az adott félévi kurzusra vonatkozo adatok

Targyfelvéte Kontakt .
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A kurzus oktatasanak idoterve

Az elektonikus (e-learning) tananyag (bontasban):
1. hét: Els6segélynyujtas oktatas célja, programja

2. hét: Ujraélesztés (CPR)

3. hét: Kétozesi gyakorlatok

4. hét: Mechanikai sériilések: nyilt-zart
5. hét: Veérzés-vérzéscsillapitas

6. hét: Sportsériilések

7. hét: Termikus sériilések

8. hét: Shock

9. hét: Belgyogydszati elsésegély

10. hét: Légzészavarok

11. hét: Tomeges sériiltellatas-, szallitas-, iranyitas
12. hét: Eszméletlen beteg

13. hét: Belso vérzések

Gyakorlati érak tematikaja:

Ujraélesztés gyakorlasa

Konzultaciok rendje:

CPR gyakorlatok alkalméaval.

Kurzus kovetelményrendszere

A kurzus felvételének elézetes kovetelményei:

Nincs

A foglalkozasokon valo részvétel kovetelményei, az elfogadhat6 hidnyzasok mértéke, a tavolmaradas
igazolasanak modja, potlas lehetosége:

A CPR gyakorlat elvégzése kotelezo, e nélkiil (csak az elektronikus tananyag végig hallgatasa és az azt kdvetd rovid
ellendrzd tesztek kitdltése mellett) a hallgatd nem kaphat alairast.

A CPR gyakorlat betegség miatti elmulasztisa orvosi igazolas bemutatasa mellett a tanszékkel torténd elézetes
egyeztetést kovetden potolandd a meghirdetett idopontok valamelyikében.

Evkozi ellenérzés:

Az elektronikus tananyag végig hallgatasa és az ellendrzo tesztek kitoltése. Ennek hianyaban a hallgaté nem vehet részt
az jraélesztési (CPR) gyakorlaton.

A félév végi alairas kovetelményei:

A teljes elektornikus tananyag attanulmanyozasa a Semmelweis Egyetem E-learning portaljan (moodle), a
tananyagrészekhez kapcsolodo rovid tesztek kitoltése. A tesztek mindegyikén legalabb 90%-os eredmény elérése
sziikséges. Tovabba a szemeszter soran 1 alkalommal ujraélesztési (CPR) gyakorlat elvégzése a Traumatologiai
Tansz€k altal szervezett gyakorlatok valamelyikén.
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A hallgaté félév soran egyéni munkaval megoldandé feladatai:

Az elektronikus tananyag végig hallgatasa és az ellendrz0 tesztek kitoltése. (Semmelweis Egyetem E-learning portal)

A félév végi szamonkérés modja:

Nincs

A félév végi szamonkérés formaja:

Nincs

A targy eloirt kiilsé szakmai gyakorlatai:

Nincs

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhato jegyzetek, tankonyvek, segédletek és szakirodalom listaja:

Az elektronikus tananyag. (Semmelweis Egyetem E-learning portal)

A kurzus targyi sziikségletei:

Nincs

Tantargyi vonatkozasi tudomanyos eredmények, kutatasok:

Nincs

A tantargyleirast készitette:
Dr. Berta Agnes




