
2019/2020 TANÉVBEN ÉRVÉNYES
TANTÁRGYI PROGRAM

Tantárgy teljes neve: GYÓGYSZERÉSZI GONDOZÁS
Képzés: egységes osztatlan képzés
Munkarend: nappali
Tantárgy rövidített neve: Gondozás
Tantárgy angol neve: Pharmaceutical care
Tantárgy neptun kódja: GYEGYGYGE1M (elmélet), GYEGYGYDG1M (gyakorlat)
Tantárgy besorolása: kötelező
A tantárgy oktatásáért felelős szervezeti egység: SE GYTK Egyetemi Gyógyszertár Gyógyszerügyi Szervezési 
Intézet
A tantárgyfelelős neve:
Dr. Hankó Balázs Zoltán

Elérhetőség:
- telefon/fax: 2170-927
- e-mail: hanko.balazs@pharma.semmelweis-univ.hu

Beosztás, tudományos fokozat:
egyetemi docens

A tantárgy oktatásában résztvevő(k) neve(i):
Dr. Mészáros Ágnes

Beosztás, tudományos fokozat:
egyetemi docens

A tantárgy heti óraszáma: 
2 óra előadás 
4 óra gyakorlat

A tantárgy kreditpontja: 
4 kredit elmélet
0 kredit gyakorlat

A tantárgy feladata a szakképzés céljának megvalósításában:

A tantárgy célkitűzése a gyógyszerészi gondozás elveinek és gyakorlatának elsajátítása

─ Megismertetni a hallgatókat a farmakológia és a gyógyszerészeti alapelvek gyakorlati alkalmazásával, a 
mindennapi gyógyszerészi gondozási tevékenység (medication management) és a klinikai gyógyszerészi szolgálat 
során.

─  Kifejleszteni a hallgatókban azt a képességet, hogy hatékonyan tudjanak együttműködni az orvossal, az 
egészségügy egyéb munkatársaival, valamint a betegekkel, és a mindezekhez szükséges, megfelelő kommunikációs
kompetenciák kialakítása.

─  Képessé tenni a hallgatót arra, hogy megszerzett tudását alkalmazni tudja egy konkrét probléma megoldására.

─ Tudatosítani a hallgatókban azt, hogy a gyógyszerésznek alapvető szerepe és felelőssége van a racionális 
gyógyszerterápia kiválasztásában.

─ Öngyógyítás, öngyógyszerezés elveinek és gyakorlatának elsajátítása.

A tantárgy rövid leírása: -
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A kurzus oktatásának időterve
Elméleti órák tematikája (heti bontásban):  (12 hét, 12x90 perc előadás)

1. Gyógyszeres terápia egyeztetése a klinikumban

2. Alapszintű gyógyszerészi gondozás:  Vényköteles és vénynélküli gyógyszer expediálási protokoll 

3. Beteg-együttműködés, egészségműveltség 

4. Klinikai gyógyszerészetben jelentős laboratóriumi vizsgálatok .

5. Gyógyszerészi Gondozási Szakmai Irányelvek

6. Étrend-kiegészítők; egészségtervezés a gyógyszertárban

7. Gyógyszerész-orvos kapcsolat:

 a közvetlen lakossági gyógyszerellátásban a háziorvos szemével 

a kórházi, klinikai ellátás területén az orvos szemével 

8. Onkológiai terápia mellékhatásainak a kezelése

9. Várandós gondozás elvei a gyógyszerészi gyakorlatban

10. Geriátriai gyógyszerészi gondozás

11. Pediátriai gyógyszerészi gondozás

12. Komplementer medicina

Dopping gyógyszerek

Gyakorlati órák tematikája: (12 hét, 24x90 perc gyakorlat)

I. 6x45 időtartamban Kommunikáció –Tömbösített gyakorlatok 

II. Vényköteles gyógyszerek eredményes és biztonságos alkalmazása

1. Diabetes gyógyszerészi gondozása (inzulin beadása, vércukormérés)

2. Antikoagulánsok (LMWH, OAK) és Felelős antibiotikum alkalmazás 

3. Helyes inhalátor használati gyakorlat, allergiás rihnitisz gyógyszerészi gondozása

III. OTC készítmények biztonságos alkalmzása és az orvoshoz irányítás szempontjai

4. Gyakori  felső  és  alsó  légúti  fertőzések,  gasztrointesztinális  kórképek  gyógyszerészi  gondozása  OTC

készítményekkel

5. Láz és fájdalomcsillapítás, gyulladáscsökkentők a gyakorlatban

6. Allergiás kórképek, bőrirritációk 

7. Sebkezelés, kötszerek alkalmazása, kézhigiéne

IV. Kórházi-klinikai gyógyszerészet

8. A klinikai gyógyszerész szerepe az onkológiai ellátásban  

9. Intenzív ellátás, volumenterápia, táplálásterápia  

10. Általános belgyógyászat és Speciális állapotok (máj-, vese-betegség) gyógyszerészi gondozása 

V. Speciális ellátást igénylő állapotok

1. Perioperatív medicina - Szimulációs Központ 

2. Újraélesztés - Országos Mentőszolgálat

Konzultációk rendje: -
igény szerint

Kurzus követelményrendszere
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A kurzus felvételének előzetes követelményei: 
A tárgyat csak azok vehetik fel, akik korábban hallgatták a következő tárgyakat:

GYGYHKKAE1M Kórtani, klinikai alapismeretek I.

GYGYHHATE2M Gyógyszerhatástan és toxikológia II.

GYGYIGYTE4M Gyógyszertechnológia IV.

GYNEINETE1M Népegészségtan 

A foglalkozásokon való részvétel követelményei, az elfogadható hiányzások mértéke, a távolmaradás 
igazolásának módja, pótlás lehetősége: 
Az előadások látogatása ajánlott.

Az a hallgató, aki a félév során a kérdések 80%-ára helyesen válaszol, vizsgakedvezményben részesül

A gyakorlat látogatása kötelező.

A gyakorlatokról 2 alkalommal lehet hiányozni, ennél több hiányzást pótolni kell.

A házi dolgozat leadása kötelező a szorgalmi időszakban.

A kollokvium összesen 3 alkalommal próbálható meg a vizsgaidőszakban.

Évközi ellenőrzés: -

A félév végi aláírás követelményei:
Sikeres szóbeli kollokvium.

A hallgató félév során egyéni munkával megoldandó feladatai: - 

A félév végi számonkérés módja: 
kollokvium

A félév végi számonkérés formája: 
szóbeli kollokvium

A tárgy előírt külső szakmai gyakorlatai: -

A tananyag elsajátításához felhasználható jegyzetek, tankönyvek, segédletek és szakirodalom listája: 
Soós Gyöngyvér (szerk.): Gyógyszerészi gondozás (tankönyv) MGYT Budapest, 2004

Dr. Valló Ágnes: Ha a beteg kérdez Galenus Gyógyszerészeti Lap- és Könyvkiadó, Budapest 2002

Walker Roger, Whittlesea Cate: Clinical Pharmacy and Therapeutics. 5th Edition, Churchill Livingstone Elsevier, 2012

A kurzus tárgyi szükségletei: -

Tantárgyi vonatkozású tudományos eredmények, kutatások: -

A tantárgyleírást készítette: Dr. Mészáros Ágnes
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