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Tantargy teljes neve: A gyogynovények bioszervetlen kémidja

Képzés: egységes, osztatlan

Munkarend: nappali

Tantargy roviditett neve: Gydgynovények és bioszervetlen kémia

Tantargy angol neve: Medicinal plants and bioinorganic chemistry

Tantargy neptun kédja: GYFMGGBKEIM

Tantargy besoroldsa: szabadon valaszthato

A tantargy oktatasaért felelés szervezeti egység: Farmakognoéziai Intézet

A tantargyfelelés neve: Beosztas, tudomanyos fokozat:

Dr. Szentmihalyi Klara tudomanyos féomunkatars, Ph.D.

Elérhetoség: (MTA Természettudomanyi Kutatokdzpont, Anyag- és
- telefon: 06-20-384-1072 Kornyezetkémiai Intézet)
- e-mail: szentmihalyi.klara@ttk.mta.hu

A tantargy oktatasaban résztvevé(k) neve(i): Beosztas, tudomanyos fokozat:

(elmélet/gyakorlat)

Dr. Szentmihalyi Klara tudomanyos fomunkatars, Ph.D.

A tantargy heti 6raszama: 1 ora el6adas A tantargy kreditpontja: 1 kredit elmélet

A tantargy feladata a képzés céljanak megvalositasaban:
A gyogyndvények szervetlen Osszetevdinek és azok hatasainak megismerése.

A tantargy rovid leirasa:

A gyogyndvényekben 1évo esszencialis elemek fontossaganak és mennyiségeinek ismertetése, az alkalmazott
gyogynovénykivonatokba atkeriilé esszencialis ¢és toxikus elemek koncentracioi, jelentdségiik terapids és taplalkozas-
élettani szempontbol, felszivodasuk, hatasaik in vitro és vivo.

Az adott félévi kurzusra vonatkozo adatok
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A kurzus oktatdasanak idoterve

Elméleti 6rak tematikaja (heti bontasban):

Az asvényi elemek bioldgiai osztalyozasa, detektalasuk, a novények asvanyi anyagai és fontossaguk
Az esszencialis fémelemek fiziologias szerepe: 1. Makroelelemek (Ca, Mg, K, Na)
Az esszencialis fémelemek fiziologias szerepe: 2. Mikroelemek (Fe, Zn, Cu, stb.)
Gyogynovények, taplalékok és asvanyi anyagok

Gyogynovények elemtartama, szabalyozas

Kivonatkészités és a novényi kivonatok szervetlen 6sszetevoi

Novényi kivonatok Osszetevoi és az antioxidans tulajdonsag

Novényi kivonatok dsszetevdi és in vitro felszivodas

. Novényi kivonatok elemtartalmainak értékelése referenciaértékek alapjan

10. Novényi kivonatok elemtartalmainak értékelése indikacios tertilet alapjan

11. Novényi kivonatok asvanyi dsszetevdi €s in vivo hatasai 1.

12. Novényi kivonatok asvanyi 6sszetevoi €s in vivo hatasai 2.

13. Asvanyi elemek a kozmetikai készitményekben

14. Konzultacié
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Gyakorlati 6rak tematikaja (heti bontasban):

Konzultaciok rendje:
Igény szerint folyamatosan €s az utolso eléadason.

Kurzus kovetelményrendszere

A kurzus felvételének elézetes kovetelményei:
GYFMGGNDE2M Gyogynovény- és drogismeret 1.
GYGYKGYKE3M Gyogyszerészi kémia II1.

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei, az elfogadhaté hianyzasok mértéke, a tivolmaradas igazolasanak
modja, potlas lehetésége:
Részvétel kotelez6 az eléadasokon, tdvolmaradas igazolassal, potlasi lehetdség konzultacioval.

Evkozi ellenorzés:.

A félév végi alairas kovetelményei:
Eldadasok latogatasa.

A hallgaté félév soran egyéni munkaval megoldandé feladatai:
A hallgato6 érdeklddési teriiletének megfeleld gyogynovény és asvanyi elemtartalom felkutatésa, értékelése.

A félév végi szamonkérés modja:
Szébeli vizsga

A félév végi szamonkérés formaja:
Kollokvium

A targy eléirt kiilsé szakmai gyakorlatai:

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhaté jegyzetek, tankonyvek, segédletek és szakirodalom listaja:

- DRI Dietary Reference Intakes for vitamin A, vitamin K, arsenic, boron, chromium, copper, iodine, iron,
manganese, molybdenum, nickel, silicon, vanadium, and zinc. Food and Nutritional Board, Institute of Medicine.
National Academic Press, Boston, 772-773 (2002)

- Kabata-Pendias A, Mukherjee AB: Trace Elements from Soil to Human. Heidelberg, Nem York, Berlin: Springer
Verlag, 2007.

- Korés E: Bioszervetlen kémia. Gondolat Kiado, Budapest, 1980.

- Szentmihalyi K, Blazovics A, Hajdi M, Sz6116si R, Rapavi E, Then M: Makro- és mikroelem-vizsgalatok
jelentdsége a gydgyndvénykutatasban Mikroelemek a Téaplaléklancban, Bessenyei Gyorgy Kiado, Nyiregyhaza,
2003.

- Szentmihalyi K, Hajda M, Then M: Inorganic biochemistry of medicinal plants. Med. Arom. Plant Sci.
Biotechnol. 2, 57-62 (2008)




A kurzus targyi sziikségletei:
Tantermi Ora, vetitési lehetdség.

Tantargyi vonatkozasu tudomanyos eredmények, kutatiasok:

A tantargyleirast készitette:
Dr. Szentmihdlyi Klara




