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TANTARGYI PROGRAM

Tantargy teljes neve: Gyogynovény- és drogismeret I1.;

Képzés: egységes, osztatlan

Munkarend: nappali

Tantargy roviditett neve: Drogism. II.; Drogism. gyak. II.

Tantargy angol neve: Pharmacognosy II.; Pharmacognosy practical 1.

Tantargy neptun kédja: GYFMGGNDE2M (elmélet); GYFMGGNDG2M (gyakorlat)

Tantargy besoroldsa: kotelezod

A tantargy oktatasaért felelds szervezeti egység: Farmakogndziai Intézet

A tantargyfelelds neve: Beosztas, tudomanyos fokozat:
Dr. Béni Szabolcs igazgato, egyetemi docens, Ph.D.
Elérhetoség:
- telefon: 06-20-825-0489
- e-mail: beni.szabolcs@pharma.semmelweis-univ.hu
A tantargy oktatasaban résztvevo(k) neve(i): Beosztas, tudomanyos fokozat:
Elmélet Elmélet/
Béni Szabolcs igazgato, egyetemi docens, Ph.D.
Blazovics Anna egyetemi tanar, Ph.D., D.Sc.
Kéry Agnes egyetemi docens, Ph.D.
Kursinszki Laszlo egyetemi docens, Ph.D.
Alberti-Dér Agnes egyetemi adjunktus, Ph.D.
Boszorményi Andrea egyetemi adjunktus, Ph.D.
Gyakorlat Gyakorlat
Boszorményi Andrea egyetemi adjunktus, Ph.D.
Riethmiiller Eszter kézponti gyakornok, Ph.D.
Bucsy-Solyomvary Anna egyetemi tanarsegéd, Ph.D.
Darcsi Andras egyetemi tanarsegéd, Ph.D.
Bényai Péter egyetemi oktato,
Gampe Nora egyetemi tanarsegéd,
Kénye Rita tanszéki mérndk
A tantargy heti 0raszama: A tantargy kreditpontja:
Elmélet: 2 ora Elmélet: 3 kredit
Gyakorlat: 4 ora Gyakorlat: 3 kredit

A tantargy feladata a képzés céljanak megvalositasaban:

Elmélet/Gyakorlat

A gybgyaszatban és az egészség-meglrzésben felhasznalt gyogyndvények és drogjaik megismerése, felismerése és
azonositasa, valamint mindségiik biztositasat szolgalo ismeretek és vizsgalati modszerek elsajatitasa. Ezzel hozzajarul a
gyogyszerészhallgatoknak a novényi gydgyszerek kiemelt szakértivé vald nevelésében. A korszeri farmakognoziai
ismeretek birtokadban versenyképes tudassal rendelkezd hallgatdk képzéséhez jarul hozza egy olyan idészakban, amikor az
elétérbe keriilt természetes anyagokkal, gydgyndvényekkel kapcsolatos ismeretanyag felértékelddott és az eurdpai
harmonizéci6, valamint a megujuld hazai szabalyozasi rendszer kovetkeztében is 1j szempontokkal boviilt.
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A tantargy rovid leirasa:

Elmélet

A tematika a ndvényi anyagok biogenetikai rendszerét koveti. Olyan aranyeltolodéast és részben szelekciot jelent a
tananyagban, amely kell6en hangstlyozza a terapias gyakorlatban jelentdés ndvényi drogok és hatéanyagaik ismeretének
fontossagat. Ugyanakkor kell§ ismeretanyagot nyujt hatas-kémiai szerkezet 0sszefiiggésben az jonnan eldtérbe keriilo,
esetleg kiilfoldi szarmazasu ndvényi drogok feldolgozasahoz kémiai anyag-csoportjaik alapjan. Szem el6tt tartja az Eurdpai
Gyogyszerkonyv (Ph.Eur.5.)/VIIL. Magyar Gyogyszerkonyv (Ph.Hg. VIIL.) elvérasait. Biztositja ezaltal mindazon névényi
drogok ¢és hatéanyagok ismeretét, amelyek a fitogyogyszerek (ideértve a kozeljovoben tradicionalis OTC gyogyszerekké
valo készitményeket) és prevencios céli termékek (étrendkiegészitok) alapanyagaul szolgalnak.

Gyakorlat

Anyagismeret: drogok felismerése; makroszkdpos és mikroszkopos (keresztmetszet, porpreparatum, kvantitativ
mikroszkdpia) vizsgalata.

Drogok hato- €s tartalomanyagainak kimutatasa (elokészités, kivonas és tisztitd miiveletek, altalanos és specifikus kémiai
reakciok, kromatografias modszerek), mennyiségi értékelések (gyodgyszerkdnyvi és szabvany vizsgalé modszerek) és az
egyes komponensek izolalasa v. szelektiv meghatarozasa komplex kromatografias és spektroszkopias eljarasokkal. Novényi
drogok felhasznalasa vezet6 hatasaik alapjan a prevencioban, fitoterapiaban és az életmindség javitasaban.

Az adott félévi kurzusra vonatkozo adatok
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A kurzus oktatdsdanak idoterve

Elméleti orak tematikaja (heti bontasban):

1. hét: Terpenoidok bioszintézise. Ill6olajok a névényvilagban és gyogyaszati jelentdségiik. Ill6olajok a novény-
vilagban és gyogyaszati jelentségiik.

2. hét: Aciklusos, monociklusos és biciklusos monoterpének és drogjaik.

3. hét: Fenilpropan-szarmazékokat és aromas monoterpéneket tartalmazé illdolajdrogok. Szeszkviterpének és

drogjaik. Balzsamok, gyantak és drogjaik.

4. hét: Valepotriat iridoidészter tartalmu drogok. Iridoidok és drogjaik. A kesertianyag tartalmt drogok és készit-
ményeik terapids jelentdsége: szeko-iridoid, szeszkviterpén-lakton, diterpén, szeko-triterpén, fahéjsavas
pregnanészter, kukurbitacin tipust keserlianyagokat tartalmazo drogok.

5. hét: A triterpének ¢és a szteranvazas vegyiiletek altalanos ismertetése. Szaponinok felépitése és kémiai felosz-
tasa, hatasa. Szteroid szaponinok. Triterpén szaponinok és drogjaik. Adaptogén hatasu drogok terapias je-
lentésége ¢s készitményeik. Egyéb szteroidok és triterpének. Tetraterpének. Politerpének.

6. hét: Szivre hatd, szteranvazas glikozidokat tartalmazé drogok és jelentdségiik a gyogyaszatban.. Ekdiszterolok
¢és drogjaik.
7. hét: Azotoidok bioszintézise. A ndvényi nitrogén anyagcsere. Aminosavak, peptidek, biogén aminok. Lekti-

nek és gyodgyaszati felhasznalasuk kérdései. Novényi enzimek a terdpiaban. Alkaloidokrol altalaban (Bio-
szintézis, kémiai szerkezet/hatas). Ornitin €s lizin eredetli alkaloidok I.: Tropan- és ekgoninvazas alkaloi-
dok

8. hét: Ornitin és lizin eredetli alkaloidok II.: Pirrolidin- és piperidinvazas, pirrolizidin és kinolizidin vazas alka-
loidok és drogjaik. Triptofan eredetii alkaloidok. Egyszerii indolvazas, hemiterpenoid - indol véazas, mo-
noterpenoid - indol vazas és dimer indil-indolin vazas alkaloidok és drogjaik. Sztrichnén és kinolin vazas
alkaloidok és drogjaik.

9. hét: Fenilalanin (tirozin, DOPA) eredeti alkaloidok. Fenoloid-izokinolin vazas, benzil-izokinolin, morfinan
vazas, dimer benzil-izokinolin vazas, fenil-izokinolin, fenantridin vazas, monoterpenoid-izokinolin vazas
alkaloidok és drogjaik.

10. hét: Fenilalanin eredetii protoalkaloidok: Tropolon-, amino-fenil-propan- és benzil-amin vazas alkaloidok és
drogjaik. Pszeudoalkaloidok. Purin, pirimidinvazas és imidazolvazas alkaloidok, piridin karbonsavak és
drogjaik.

11. hét: Terpén eredetti alkaloidok és drogjaik. Cianogén- és mustérolaj glikozidok. Egyéb kén tartalmu vegyiile-
teket tartalmazé drogok.

12. hét: Gyogynovénykutatas és fitoterapia a XXI. szazadban

13. hét: Evfolyam zérthelyi, verseny

14. hét: Meérgez6 ndvények és a gyogyaszatban hasznalt gombak fitokémiaja I1.




Gyakorlati érak tematikaja (heti bontasban):

1. hét: Tiz és munkavédelmi ismeretek, a félév kovetelményeinek ismertetése
hét:  Keserllanyag (szekoiridoid-, szeszkviterpénlakton-, diterpén) és valepotriat tartalmi drogok vizsgalata.
Kesertiérték meghatarozasa (Ph.Hg. VIIL.)

3-4. hét:  Illoolaj tartalmt drogok vizsgalata. Ill6olaj tartalom meghatarozasa. Ill6olajok Osszetételének vizsgalata
VRK ¢és GC modszerekkel.

5. hét:  Szaponin tartalmt drogok vizsgalata. Hemolitikus index meghatarozasa.

6-7.hét:  Szivre hat6 glikozidokat tartalmazo drogok vizsgalata. Lanatozid glikozidok preparativ eléallitasa.

8-9.hét:  Tropanvazas alkaloidokat tartalmazé drogok vizsgélata. Alkaloidok ndvényi drogokbol valé kivonasanak
modszerei. Alkaloid tartalom mérése titrimetrids modszerrel (Ph.Hg. VIIL.).

10-11. hét: Kinolin-, izokinolin- és fenantrénvazas alkaloidokat tartalmazé drogok vizsgalata. Kinaalkaloidok
meghatarozasa spektroszkopias modszerrel (Ph.Hg. VIIL.). Morfinan alkaloidok mérése VRK-
denzitometriaval.

12-13. hét: Indol-, purin- és egyéb szerkezetii alkaloidokat tartalmazo drogok vizsgalata. Koffein preparativ izolalasa
drogokbol. Indol alkaloidok VRK vizsgalata.

14. hét: Gyakorlati szigorlat.

Konzultaciék rendje:
Igény szerint.

Kurzus kovetelményrendszere

A kurzus felvételének elozetes kovetelményei:
GYFMGGNDEIM Gyodgynovény és drogismeret 1.
GYMIKGMIEIM Gyodgyszerészi mikrobioldgia

A foglalkozasokon valo részvétel kovetelményei, az elfogadhaté hidnyzasok mértéke, a tavolmaradas igazolasanak
modja, potlas lehetosége:

Elmélet

Az clbadasok latogatasanak rendje: a Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzat szerint. Potlas konzultacioval lehetséges.
Gyakorlat

A gyakorlatok latogatasanak rendje: a Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzat szerint. A hidnyzasok pétlasa kotelezo
(Potgyakorlat).

Evkozi ellenérzés:.

A szorgalmi idészakban: félévenként két beszamolo irasban és/vagy szoban a gyakorlat anyagara épitve. Anyagismeret
ellendrzése (ismeretlen drogkeverékek vizsgalata, ismeretlen drogporok azonositasa, mikroszkopos preparatumok
felismerése).

Tanulmanyi verseny.

A félév végi alairas kovetelményei:

Eldadasokon ¢és gyakorlatokon vald részvétel/potlas. Gyakorlati jegyzOkonyvek leadasa és clfogadasa. Részvétel
valamennyi (irasbeli és szobeli) évkozi beszdmolon, a félév kovetelményeit akkor teljesiti a hallgatd, ha az évkozi
szamonkérések soran megszerzett érdemjegyeinek atlaga legalabb 2,0.

A hallgaté félév soran egyéni munkaval megoldandé feladatai:
Elmélet/Gyakorlat
Kiselbadas tartasa valasztott témaban.

A félév végi szamonkérés modja:

Elmélet

A vizsgaidGszakban: szigorlat. Két elméleti kérdés kifejtése az 1. és II. félév elméleti és gyakorlati anyaganak ismerete
alapjan, amely feldleli a kdtelez6 tankdnyv anyagat és kiegésziil az eléadasok soran kiemelt ismeretekkel. Egy novényi
drog és metszet preparatum felismerése az anyagismeret ellendrzése céljabol.

Gyakorlat

Gyakorlati szigorlaton annak a készségnek a bizonyitasa, hogy a hallgato:

® megfeleld anyagismerettel rendelkezik (ndvényi drogok felismerése)

® {nalldan, gydgyszerkonyvi (Ph.Hg. VIL., Ph.Hg.VIIIL. és Ph.Eur.) vagy egyéb szabvanyok alapjan névényi drogok mind-
ségvizsgalatat képes elvégezni.




A félév végi szamonkérés formaja:

Elmélet

Szigorlat.

A gyakorlati ismeretek részét képezik a szigorlati kérdéseknek. Egy névényi drog és metszet/preparatum felismerése az
anyagismeret ellenérzése céljabol.

Gyakorlat

Gyakorlati szigorlat

A targy eléirt kiils6é szakmai gyakorlatai:
Elmélet/Gyakorlat -

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhaté jegyzetek, tankonyvek, segédletek és szakirodalom listaja:

—  E-kényv. Balazs A. - Blazovics A. - Kéry A. - Kursinszki L. - Lemberkovics E. - Szoke E. - Then M. (Ed. Széke E.).:
Farmakognozia-Fitokémia. Gyogyndvények alkalmazasa. Semmelweis Egyetem, 2013. ISBN 978-963-9129-87-0

—  Szbke Eva - Kéry Agnes - Lemberkovics Eva: Farmakognézia. Novényi drogok farmakobotanikai és fitokémiai vizs-
galata + CD. Atdolgozott kiadas. Semmelweis Kiado, Budapest. pp.1-385. 2009.

— Vagujfalvi Dezs6: Univerzalis és specialis novényi anyagesere. (A ndvényi anyagok biogenetikai rendszere) In: No-
vényélettan. A ndvényi anyagcsere 2. (Szerk.: Lang Ferenc) ELTE E6tvos Kiado, Budapest, 2002.

A kurzus targyi sziikségletei:

Elmélet

Tanterem, vetitési lehetOséggel.

Gyakorlat

Kémiai és botanikai laboratérium. Laborberendezések, miiszerek (spektrofotométer, GC, HPLC késziilék), mikroszkopok.
Vegyszerek, oldoszerek.

Tantargyi vonatkozasu tudomanyos eredmények, kutatasok:
Elmélet/Gyakorlat

A tantargyleirast készitette:
Béni Szabolcs, Boszorményi Andrea, Alberti Agnes




