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A tantárgy heti óraszáma: 2 A tantárgy kreditpontja: 2

A tantárgy feladata a képzés céljának megvalósításában:

A bioszervetlen kémiai szemléletmód elsajátítása, vagyis egyes kémiai, biológiai, biokémiai, orvos-
biológiai problémák integrált, több aspektusból történő megközelítése és magyarázata. A geológiai
és  a  biológiai  környezet  sokoldalú  kapcsolatának  bemutatása,  a  létfontosságú,  valamint  egyes
toxikus elemek élő rendszerekben betöltött szerepének molekuláris szinten történő tárgyalása.

A tantárgy rövid leírása:

A bioszervetlen kémia kialakulása. A kémiai evolúció rövid áttekintése. A légkör összetételének
hatása a vas és a réz biokémiai evolúciójára. A fémek biológiai rendszerekben betöltött szerepének
áttekintő ismertetése. A geológiai és a biológiai környezet kölcsönhatása; az elemek beépülése a
biológiai  rendszerekbe.  A létfontosságú (Na,  K,  Mg,  Ca,  Fe,  Mn, Co, Cu, Zn és  Mo) továbbá
néhány fontos fém (V, Cr, Ni) bioszervetlen kémiája. Az oxigéncsoport és a nitrogén biokémiája;
dioxigén  és  dinitrogén  fém-komplexek.  Biomineralizáció.  A  fémtoxicitás  molekuláris
mechanizmusa. Néhány toxikus elem (Hg, Pb, Cd, Al, As) biokémiája. A természetes detoxifikáció.
Orvosbiológiai  problémák:  Létfontosságú  fémekkel  kapcsolatos  anyagcsere  betegségek  (pl.
Wilson-kór,  Menkes-kór)  és  kemoterápiájuk.  Fém-hiány  és  fém  felesleg  hatásai.  Fémek  és
fémkomplexek  alkalmazása  a  terápiában:  Antitumor  fémkomplexek;  aranykomplexek,  mint  a
reumatoid artritisz gyógyszerei. Lítium és a mániás depresszió, Pt-komplexek szerepe a daganatos
betegségekben. A bioszervetlen kémiai rendszerek egyensúlyi, szerkezeti és kinetikai vizsgálatára
alkalmazott fizikai-kémiai módszerek. 
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A kurzus oktatásának időterve
Elméleti órák tematikája (heti bontásban): 

1. hét: Bevezetés. Biológiai, biokémiai és komplexkémia alapfogalmak 
2. hét: A bioszervetlen kémiai szemléletmód. A létfontosságú elemek biokémiai evolúciója. Az elemek beépülése

a biológiai rendszerekbe.
3. hét: Alkálifémek biológiai szerepe
4. hét: Az alkáliföldfémek biológiai szerepe
5. hét: Bioásványképződés 
6. hét: Átmeneti fémek és komplexeik szerepe biológiai rendszerekben (Ti, V, Cr, Mn, Co, Ni)
7. hét: A réz bioszervetlen kémiája 
8. hét: A vas bioszervetlen kémiája
9. hét: A cink szerepe biológiai rendszerekben
10. hét: A molibdén és nitrogén kapcsolata és bioszervetlen kémiája
11. hét: Az oxigéncsoport bioszervetlen kémiája
12. hét: Mérgező elemek bioszervetlen kémiája
13. hét: Gyógyászati bioszervetlen kémia

Gyakorlati órák tematikája: -
1. hét:

2. hét:

3. hét:

4. hét:

5. hét:

6. hét:

7. hét:

8. hét:

9. hét:

10. hét:

11. hét:

12. hét:

13. hét:

Konzultációk rendje:
A vizsgaidőszakban egy alkalommal konzultációt lehet  kérni

Kurzus követelményrendszere
A kurzus felvételének előzetes követelményei: 
Sikeres szigorlat kvantitatív analitikai kémiából (GYASKAKKE2M)

A foglalkozásokon való részvétel követelményei, az elfogadható hiányzások mértéke, a távolmaradás 
igazolásának módja, pótlás lehetősége: 
Az előadások legalább 50%-án javasolt a jelenlét.

Évközi ellenőrzés: -
 

A félév végi aláírás követelményei: -
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A hallgató félév során egyéni munkával megoldandó feladatai: -

A félév végi számonkérés módja: kollokvium

A félév végi számonkérés formája: írásbeli

A tárgy előírt külső szakmai gyakorlatai: -

A tananyag elsajátításához felhasználható jegyzetek, tankönyvek, segédletek és szakirodalom listája: 
Kötelező irodalom: 
Varga Margit, Bioszervetlen kémia (egyetemi jegyzet), ELTE, Eötvös Kiadó, Budapest, 2006. 
(kiegészítve az előadás anyaggal),

Ajánlott irodalom:

Wagner Ödön, Hencsei Pál: Bioszervetlen kémia (egyetemi jegyzet), Műegyetemi kiadó, 2001 

Kiss Tamás, Gajda Tamás, Gyurcsik Béla, Bevezetés a bioszervetlen kémiába, Nemzeti tankönyvkiadó Zrt., Budapest,
2007.

W. Kaim, B. Schwederski, A. Klein, Bioinorganic chemistry, John Wiley & Sons, UK, 2013. 
 
A kurzus tárgyi szükségletei: projektor, számítógép

Tantárgyi vonatkozású tudományos eredmények, kutatások: 

J. Dobor, K. Perényi, I. Varga, M. Varga, A new carbon-diatomite earth composite adsorbent for removal of
heavy metals from aqueous solutions and a novel application idea
Microporous and Mesoporous Materials 217 (2015) 63-70.

M. Varga, Significance of Functionalization of Carbon Based Adsorbents for Water Cleaning Technologies

Ed: E. N. Tyron, Charcoal: Chemical Properties, Production Methods and Applications.
New York: NovaScience Publishers, 2013. pp. 75-83.

M. Varga. M. Takács, Gy. Záray, I. Varga, Comparative study of sorption kinetics and equilibrium of 
chromium (VI) on charcoals prepared from different low-cost materials
MICROCHEMICAL JOURNAL, 2013, 107: pp. 25-30.

R. M. Shrestha, I. Varga, J. Bajtai, M. Varga, Design of surface functionalization of waste material originated 
charcoals by an optimized chemical carbonization for the purpose of heavy metal removal from industrial waste waters
MICROCHEMICAL JOURNAL, 2013, 108: pp. 224-232. 

A tantárgyleírást készítette: dr. Varga Margit
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