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Tantargy teljes neve: Gyogynovény- és drogismeret I1.

Képzés: Gyogyszerésztudomanyi osztatlan képzés

Munkarend: nappali

Tantargy roviditett neve: Drogism. II.

Tantargy angol neve: Pharmacognosy II.

Tantargy neptun kédja: GYFMGGNDE2M

A tantargy oktatasaért felelos szervezeti egység: Farmakogndziai Intézet Gyogyszerésztudomanyi Kar

A tantargyfelelés neve: Beosztas, tudomanyos fokozat:
Dr. Béni Szabolcs igazgato, egyetemi docens, Ph.D.
Elérhetéség:

- telefon: 06-20-825-0489
- e-mail: beni.szabolcs@pharma.semmelweis-univ.hu

A tantargy oktatasaban résztvevé(k) neve(i): Beosztas, tudomanyos fokozat:
Dr. Béni Szabolcs igazgato, egyetemi docens, Ph.D.
Dr. Blazovics Anna egyetemi tanar, Ph.D., D.Sc.

Dr. Kéry Agnes egyetemi docens, Ph.D.
Dr. Kursinszki Laszlo egyetemi docens, Ph.D.
Dr. Alberti-Dér Agnes egyetemi adjunktus, Ph.D.
Dr. Csernak Orsolya egyetemi adjunktus, Ph.D.
Dr. Bészorményi Andrea egyetemi adjunktus, Ph.D.
A tantargy heti éraszama: 2 A tantargy kreditpontja: 3

A tantargy feladata a szakképzés céljanak megvalésitasaban:

A gybgyaszatban és az egészség-meglrzésben felhasznalt gyogyndvények és drogjaik megismerése, felismerése €s
azonositasa, valamint mindségiik biztositasat szolgald ismeretek és vizsgalati modszerek elsajatitasa. Ezzel hozzéjarul a
gyogyszerészhallgatoknak a ndvényi gyogyszerck kiemelt szakért6ivé vald nevelésében. A korszerli farmakognoziai
ismeretek birtokaban versenyképes tudassal rendelkez6 hallgatok képzéséhez jarul hozza egy olyan iddszakban, amikor
az eldtérbe keriilt természetes anyagokkal, gydgynovényekkel kapcsolatos ismeretanyag felértékel6dott és az eurdpai
harmonizacio, valamint a megtijuld hazai szabalyozasi rendszer kovetkeztében is 0j szempontokkal boviilt.

A tantargy rovid leirasa:

A tematika a ndvényi anyagok biogenetikai rendszerét koveti. Olyan aranyeltolodast és részben szelekciot jelent a
tananyagban, amely kellden hangstlyozza a terapias gyakorlatban jelentés ndvényi drogok és hatdanyagaik
ismeretének fontossagat. Ugyanakkor kelld ismeretanyagot nyujt hatas-kémiai szerkezet dsszefliggésben az Gjonnan
elétérbe keriild, esetleg kiilfoldi szarmazasti ndvényi drogok feldolgozasahoz kémiai anyag-csoportjaik alapjan. Szem
elott tartja az Europai Gyogyszerkonyv (Ph.Eur.5.)/VIIL. Magyar Gyogyszerkonyv (Ph.Hg. VIIL.) elvarasait. Biztositja
ezaltal mindazon ndvényi drogok és hatdanyagok ismeretét, amelyek a fitogyogyszerek (ideértve a kozeljovOben
tradicionalis OTC gyogyszerekké valo készitményeket) és prevencids célu (étrendkiegészitk) termékek alapanyagaul
szolgalnak.

Az adott félévi kurzusra vonatkozo adatok
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A kurzus oktatdasanak idoterve

Elméleti 6rak tematikéja (heti bontasban):

1. hét: Terpenoidok bioszintézise. I116olajok a névényvilagban és gyogyaszati jelentdségiik. Ill6olajok a
ndvényvilagban és gyogyaszati jelentoségiik.
2. hét: Aciklusos, monociklusos és biciklusos monoterpének és drogjaik.
3. hét: Fenilpropan-szarmazékokat és aromas monoterpéneket tartalmazo illéolajdrogok. Szeszkviterpének és
drogjaik.

4. hét: Valepotriat iridoidészter tartalmu drogok. Iridoidok és drogjaik. A kesertianyag tartalma drogok és
készitményeik terapias jelentdsége: szeko-iridoid, szeszkviterpén-lakton, diterpén, szeko-triterpén,
fahéjsavas pregnanészter, kukurbitacin tipusu kesertianyagokat tartalmazé drogok. Balzsamok,
gyantak és drogjaik.

5. hét: A triterpének ¢és a szteranvazas vegyiiletek altalanos ismertetése. Szaponinok felépitése és kémiai
felosztasa, hatasa. Szteroid szaponinok. Triterpén szaponinok és drogjaik. Adaptogén hatasu drogok
terapias jelentGsége és készitményeik. Egyéb szteroidok és triterpének. Tetraterpének. Politerpének.

6. hét: Szivre hatd, szteranvazas glikozidokat tartalmazo drogok és jelent6ségiik a gyogyaszatban..
Ekdiszterolok és drogjaik.
7. hét: Azotoidok bioszintézise. A ndvényi nitrogén anyagesere. Aminosavak, peptidek, biogén aminok.

Lektinek és gyogyaszati felhasznalasuk kérdései. Novényi enzimek a terapidban. Alkaloidokrol
altalaban (Bioszintézis, kémiai szerkezet/hatas). Ornitin és lizin eredetii alkaloidok I.: Tropan- és
ekgoninvazas alkaloidok

8. hét: Ornitin és lizin eredetii alkaloidok II.: Pirrolidin- és piperidinvazas, pirrolizidin és kinolizidin vazas
alkaloidok és drogjaik. Triptofan eredetii alkaloidok. Egyszer(i indolvazas, hemiterpenoid - indol
vazas, monoterpenoid - indol vazas és dimer indil-indolin vazas alkaloidok és drogjaik. Sztrichnan és
kinolin vazas alkaloidok és drogjaik.

9. hét: Fenilalanin (tirozin, DOPA) eredetli alkaloidok. Fenoloid-izokinolin vazas, benzil-izokinolin,
morfinan vézas, dimer benzil-izokinolin vazas, fenil-izokinolin, fenantridin vazas, monoterpenoid-
izokinolin vazas alkaloidok és drogjaik.

10. hét: Fenilalanin eredetii protoalkaloidok: Tropolon-, amino-fenil-propan- és benzil-amin vazas alkaloidok
és drogjaik. Pszeudoalkaloidok. Purin, pirimidinvazas és imidazolvazas alkaloidok, piridin
karbonsavak és drogjaik.

11. hét: Terpén eredetli alkaloidok és drogjaik. Cianogén- és mustarolaj glikozidok. Egyéb kén tartalmt
vegyiileteket tartalmazd drogok.

12. hét: Gyogynovénykutatas és fitoterapia a XXI. szazadban

13. hét: Evfolyam zarthelyi, verseny

14. hét: Meérgezb novények és a gyogyaszatban hasznalt gombak fitokémidja II.

Gyakorlati 6rak tematikaja: -

Konzultaciok rendje: Igény szerint.

Kurzus kovetelményrendszere

A kurzus felvételének elozetes kovetelményei:
GYFMGGNDEIM Gyo6gynovény és drogismeret 1.
GYGYKGYKE2M Gyogyszerészi kémia I1.

A foglalkozasokon valé részvétel kovetelményei, az elfogadhaté hianyzasok mértéke, a tavolmaradas
igazolasanak maddja, pétlas lehetosége:
Néhany (3-4) eldadasrél valo hianyzas elfogadhat6. Potlas konzultacioval lehetséges.

Evkozi ellenérzés:
A szorgalmi id6szakban: kotelezo teszt vizsga (félévenként egy irasbeli teszt). Tanulmanyi verseny.

A félév végi alairas kovetelményei:
Kotelezo6 teszt vizsga. Elfogadhatot nem meghalad6 hianyzas.

A hallgaté félév soran egyéni munkaval megoldandé feladatai:




A félév végi szamonkérés modja:

A vizsgaidGszakban: szigorlat (irasbeli és szobeli).

Két elméleti kérdés kifejtése az 1. és II. félév elméleti és gyakorlati anyaganak ismerete alapjan, amely feldleli a
kotelez6 tankdnyv anyagat és kiegésziil az eldadasok soran kiemelt ismeretekkel. Egy ndvényi drog és metszet
preparatum felismerése az anyagismeret ellenérzése céljabol.

A félév végi szamonkérés formaja:
Szigorlat. (Szdbeli és irasbeli vizsga)

A targy eldirt kiils6é szakmai gyakorlatai:

A tananyag elsajatitasahoz felhasznalhaté jegyzetek, tankonyvek, segédletek és szakirodalom listaja:

— E-kényv. Balazs A. - Blazovics A. - Kéry A. - Kursinszki L. - Lemberkovics E. - Széke E. - Then M.
(Ed. Szdke E.).: Farmakognézia-Fitokémia. Gy6gynovények alkalmazasa. Semmelweis Egyetem, 2013.
ISBN 978-963-9129-87-0

—  Szbke Eva - Kéry Agnes - Lemberkovics Eva: Farmakognozia. Novényi drogok farmakobotanikai és fitokémiai
vizsgalata + CD. Atdolgozott kiadas. Semmelweis Kiado, Budapest. pp.1-385. 2009.

— Vagujfalvi Dezs6: Univerzalis és specidlis ndvényi anyagcsere. (A ndvényi anyagok biogenetikai rendszere) In:
Novényélettan. A ndvényi anyagesere 2. (Szerk.: Lang Ferenc) ELTE Eotvos Kiadd, Budapest, 2002.

Tovabbi ajanlott irodalom:

—  Petri Gizella: Gyogynovény- és drogismeret. Medicina, Budapest, 1991.

— Blézovics Anna: Redox homeostasis, bioactive agents and transduction therapy. Curr. Signal Transduction
Therapy, Bentham Science Publisher 2, 226-239, 2007.

— Bléazovics Anna: Szabad gyokoktol a taplalkozas tudomanyaig. Orvosi Hetilap 2009. 150. évfolyam, 2. szam pp. 53
63.

- Lugasi A., Blazovics A.: Az egészséges taplalkozas tudomanyos alapjai, 4. szamul utmutat6 az egészség
megorzéséhez, ISBN 963210038 7, ISSN 1589-7060. PXP Nyomda, Budapest, 2004.

- Petri Gizella: Gydgyndvények és készitmények a terdpidban. Galenus Kiado, 2006.

A kurzus targyi sziikségletei:
Tanterem, vetitési lehetéséggel.

Tantargyi vonatkozasi tudomanyos eredmények, kutatasok:

Az intézet tudomanyos tevékenysége feloleli a farmakogndzia, fitokémia, fitoterapia, gyogyszerészi biotechnologia
minden teriiletét, amelyet a bioaktiv anyagok redox homeosztazis fenntartdsdban valé szerepének in vitro, in vivo
vizsgalata egészit ki.

A tantargyleirast készitette:
Dr. Kéry Agnes




