2020/2021. TANEVBEN ERVENYES
TANTARGYI PROGRAM (I. évfolyamra iratkozo hallgatok részére)

Tantirgy teljes neve: ELSOSEGELYNYUJTAS

Képzés: egységes osztatlan képzés (gyogyszerész)

Munkarend: nappali

Tantargy roviditett neve: -

Tantargy angol neve: First Aid

Tantargy német neve: Erste Hilfe

Tantargy neptun kédja: GYKTRA110G1M

Tantargy besorolasa: kotelezd/kotelezden valaszthatd/szabadon vélaszthato/kritériumkovetelmény
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A tantargy oktatisaért felelés szervezeti egység: SE AOK Traumatologiai Tanszék

A tantargyfelelés neve: Beosztas, tudomanyos fokozat:
Prof. dr. Hangody Laszl6 Egyetemi tanar, tanszékvezetd
Elérhetoség:

- telefon: +3614673851
- e-mail: trauma_office@med.semmelweis-univ.hu

A tantargy oktatiasaban résztvevo(k) neve(i): Beosztas, tudomanyos fokozat:
(elmélet/gyakorlat)
Viltozo
A tantargy heti éraszima: A tantargy kreditpontja:
0 ora elmélet 1 kredit

1 6ra gyakorlat

A tantargy szakmai tartalma elsajatitasanak célja és feladata a képzés céljanak megvalésitasaban:

A tantargy célja az elsOsegélynyujtas elméleti és az ujraélesztés gyakorlati elsajatitasa. Elvarhaté minden didktol, aki a
Semmelweis Egyetemre jar, hogy segitsen embertarsain, a bajba jutottakon, és elsésegélyt tudjon nyujtani.

A tantargy rovid leirasa:

Az elsdsegélynyujtas célja az életmentés, a beteg allapotaban bekdvetkez6 tovabbi romlds megakadalyozasa, a gyogyulas
elosegitése. Az els6segélynytjtas lehetdséget ad (mar a ment6k megérkezése el6tt) arra, hogy az sériiltek segitséget
kapjanak, altalaban egyszer(i és potencialisan életmentd technikakat alkalmazva, minimalis felszereléssel elvégezhetd
modszerekkel. Ezt a tananyagot elméleti elektornikus tananyagokkal és az Gjraélesztés gyakorlati oktatasaval tovabbitjuk a
gyogyszerészhallgatok felé.

Az adott félévi kurzusra vonatkozo adatok

Targyfelvétel Kontakt .
aianlott Kon,t ak.t Kontakt . | demonstracio | Egyéni | Osszes Meghirdetés Konzultaciok
J elméleti gyakorlati - > . e .
féléve ora ora s gyakorlati 6ra 6ra gyakorisaga szama
ora
Oszi szemeszterben”
Tavaszi szemeszter”
1. félévtol 0 14 0 0 14 Minkét szemeszterben” -

(* Megfelels alahtizandé)
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A kurzus oktatdasanak idoterve

Gyakorlati 6rak tematikaja (bontasban):
Az elektonikus (e-learning) tananyag formajaban (bontasban):

Els6segélynytijtas oktatas célja, programja
Ujraélesztés (CPR)

Kotozeési gyakorlatok

Mechanikai sériilések: nyilt-zart
Vérzés-vérzéscsillapitas

Sportsériilések

Termikus sériilések

Shock
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Belgyogydszati elsésegély
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. Légzészavarok

11. Témeges seriiltellatas-, szallitas-, iranyitas
12. Eszméletlen beteg

13. Belsé vérzések

14. Konzultacié (Ujraélesztési gyakorlat potlasi lehetdségével egyidejiileg)
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Ujraélesztési gyakorlati 6rak tematikaja (heti bontasban):
1. hét: -

hét: -

hét: Ujraélesztési gyakorlat
hét: Ujraélesztési gyakorlat
hét: Ujraélesztési gyakorlat
hét: Ujraélesztési gyakorlat
hét: Ujraélesztési gyakorlat
hét: Ujraélesztési gyakorlat
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hét: Ujraélesztési gyakorlat

=
o

. hét: Ujraélesztési gyakorlat
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. hét: Ujraélesztési gyakorlat

[EEN
N

. hét: Ujraélesztési gyakorlat
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. hét: Ujraélesztési gyakorlat
14. hét: Ujraélesztési gyakorlat (potlasi lehetéség)

1 éra ujraélesztési gyakorlat/hét (alairas feltétele: 1 hallgatoé a szemeszter soran 1 alkalommal koteles jraélesztési
gyakorlaton részt venni)

Konzultaciok rendje:

Az Ujraélesztési gyakorlat gyakorlat alkalmaval lehetdség van konzulticiora és hallgatoi igény esetén
az utolso héten a pot ujraélesztési gyakorlat gyakorlaton is.

Kurzus kovetelményrendszere

A Kurzus felvételének el6zetes kovetelményei: -
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A foglalkozasokon valo részvétel kovetelményei, az elfogadhat6 hianyzasok mértéke, a taivolmaradas igazolasanak
moédja, potlas lehetdsége:

Az tjraélesztési gyakorlat elvégzése kotelezd (csak az elektronikus tananyag végig hallgatdsa és az azt kdvetd rovid
ellendrzo tesztek kitdltése mellett), e nélkiil a hallgaté nem kaphat alairast.

Az tjraélesztési gyakorlat betegség miatti elmulasztdsa orvosi igazolds bemutatasa mellett a tanszékkel torténd eldzetes
egyeztetést (telefon/email) kovetden potolandd a meghirdetett idépontok valamelyikében.

Evkozi ellenérzések (beszamolok, zarthelyi dolgozatok) szama, témakorei és idépontjai, pétlasi és javitasi
lehetdségek:

Az elektronikus tananyag végig hallgatasa és az ellendrzd tesztek kitoltése. Ennek hianyaban a hallgatdo nem vehet részt az
ujraélesztési (CPR) gyakorlaton.

A félév végi alairas kovetelményei:

A teljes elektornikus tananyag attanulmanyozasa a Semmelweis Egyetem E-learning portaljan (Moodle), a
tananyagrészekhez kapcsolddo rovid tesztek kitoltése. A tesztek mindegyikén legalabb 90%-os eredmény elérése
sziikséges. Tovabba a szemeszter soran 1 alkalommal Gjraélesztési (CPR) gyakorlat elvégzése a Traumatoldgiai Tanszék
altal szervezett gyakorlatok valamelyikén.

A hallgaté félév soran egyéni munkaval megoldandé feladatainak szima és tipusa, ezek leadasi hatarideje:

Az elektronikus tananyag végig hallgatasa és az ellenérzé tesztek kitoltése. (Semmelweis Egyetem E-learning portal)

A félév végi szamonkérés tipusa: alairas/gyakorlati jegy/kollokvium/szigorlat

A félév végi szamonkérés formaja: -

A targy eléirt kiilsé szakmai gyakorlatai: -

A tananyag elsajatitasahoz felhasznilhaté jegyzetek, tankonyvek, segédletek és szakirodalom listaja:

Az elektronikus tananyag. (Semmelweis Egyetem E-learning portal)

A Kkurzus targyi sziikségletei: -

A tantargyleirast készitette: Dr. Berta Agnes




