KÓRHÁZI-KLINIKAI SZAKGYÓGYSZERÉSZET

22/2012. (IX.14.) EMMI RENDELET SZERINTI

24 HÓ SZAKGYAKORLATI IDŐ EGYÉNI MUNKATERVE

	Szakgyógyszerész-jelölt neve:
	 

	Alapnyilvántartási száma:
	 

	Szakképzésbe lépés dátuma:
	 

	Értesítési címe:
	 

	E-mail címe:
	 

	Telefonszáma:
	 

	Elsődleges képzőhely/munkáltató:
	 


Szakképzésre vonatkozó adatok:

Akkreditáció:

A munkatervben megjelölt gyakorlatok képzési idejének egy részét elsődleges képzőhelyen/munkáltatótól eltérő egészségügyi szolgáltatónál akkor töltheti, ha az elsődleges képzőhely/munkáltató az adott képzési elem teljesítésére nincs akkreditálva. Amennyiben az elsődleges képzőhely/munkáltató akkreditált, a gyakorlat máshol nem tölthető.

Szabadság és betegállomány:

A képzési elemek teljesítése akkor fogadható el, ha a képzési elem teljesítése során igénybe vett szabadság vagy betegszabadság időtartama nem haladja meg

· 1–4 hónap időtartamú képzési elemnél az adott képzési elem egyötöd részét,

· 5–12 hónap időtartamú képzési elemnél az egy hónapot,

· 12 hónap időtartamot meghaladó képzési elemnél arányosan az éves rendes szabadság mértékét.
Az 1 hónapnál rövidebb időtartamú képzési elem csak akkor fogadható el, ha a jelölt azt teljes időtartamában teljesítette.

Ha a képzési elem teljesítése során igénybe vett szabadság vagy betegszabadság időtartama a fenti időtartamot meghaladja, az adott képzési elem a szabadság vagy betegszabadság időtartamának megfelelő azon szakterület szerinti gyakorlati idő igazolásával ismerhető el, amelynek elismerésére a szabadság vagy betegszabadság miatt nem került sor, tehát azokat be kell pótolni.
Tanulmányok:

A törzsképzési idő alatt teljesítendő törzsképzési tanfolyamokon a megjelenés kötelező. 
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Elméleti képzés területei (a 12 hónapos törzsképzés szakmai tartalmára építve):

1) Az intézeti gyógyszertárak működése, működési környezete, kapcsolódása az egészségügyi ellátórendszer más szereplőihez.

· Egészségügyi rendszerek átfogó ismerete, gyógyszerügyi, finanszírozási és támogatáspolitikai folyamatok és eljárásrendek elemzése, értékelése.
· Változásmenedzsment az egészségügyben.
· A fekvőbeteg-ellátás szabályozási környezete, minőségirányítása és minőségpolitikai indikátorai. Gyógyszer-alkalmazáshoz köthető tévesztések a fekvőbeteg-ellátásban. 
· Betegjogok és annak intézeti gyógyszertári vonatkozásai.
· A fekvőbeteg-ellátás finanszírozása, nemzetközi egészségügyi rendszerek finanszírozási megközelítései. 
2) .Az intézeti gyógyszertárak gyógyszerellátás-szervezési feladatai.

· Gyógyszerterápiás Bizottságok.
· Alaplista és formulária menedzsment.

· Infekciókontroll, antibiotikum stewardship programok, az intézményi felelős antibiotikum politika jellemzői, kialakítása.

· Klinikai gyógyszervizsgálatok: jogi háttér, a gyógyszerészet szerepe, a klinikai farmakológia és az intézeti gyógyszerészet kapcsolódási pontjai.

· Készletgazdálkodás, logisztikai alapismeretek, keretgazdálkodás. A kórházi magisztráliák jellegzetességei.

· Parenterális készítmények, aszeptikus preparatív feladatok, citosztatikus keverékinfúzió-készítés.

3) Az intézeti gyógyszerészet klinikai jellegű általános feladatai.
· A betegágy melletti gyógyszerészi szolgálat alapvető ismeretei, implementálása, nemzetközi gyakorlatok ismerete.

· Betegkövetési módszerek, gyógyszerelési eljárásrendek átfogó bemutatása, értékelése.

· Bevezetés az ápolástanba, a betegágy melletti gyógyszerészi jelenlét szempontjából releváns betegápolási ismeretek elsajátítása.
· Infekciókontroll a gyakorlatban: antibiogramok és klinikai laboratóriumi eredmények értékelése.
· Sebkezelés, speciális kötszerek.

· Klinikai táplálásterápia: speciális állapotok táplálásterápiás vetületei, táplálási munkacsoportok szervezése, működése.

· Klinikai laboratóriumi eredmények értékelése a gyakorlatban. Betegdokumentáció.
4) Egyes specifikus klinikai területek farmakoterápiás jellegzetességei.

· Angiológia: Artériás és vénás érbetségek kezelése, a várható szövődmények ellátása, megelőzése.

· Diabetológia: Orális és parenterális antidiabetikumok, inzulin-terápiák. Szövődmények kezelése.
· Kardiológia: Hipertónia, szívelégtelenség, koszorúér-betegségek kezelése. Sebészeti és farmakológia módszerek.

· Gasztroenterológia: Gyulladásos bélbetegségek patomechanizmusa, konzervatív és biológiai terápiája, sebészeti módszertanok. GERD, ulcus és funkcionális bélbetegségek kezelése. Klinikai vizsgálatok jelentősége a gasztroenterológiai kórképek korszerű kezelésében.

· Intenzív ellátás: felnőtt és újszülött intenzív terápia.
· Klinikai toxiológia: Mérgezések, gyógyszer-abúzus, szuicid kísérletek. Terápiás gyógyszerszint monitorzás a klinikai toxikológia vetületében. Antidotumok.
· Neurológia, pszichiátria: Krónikus neurodegeneratív betegségek, pszichofarmakológia.

· Onkológia: Citosztatikus kemoterápiák, biologikumok és immunterápiák protokolljai, a kezelések várható hatása és mellékhatásai. A klinikai gyógyszerész lehetőségei a terápiamenedzsment és mellékhatás-követés tekintetében. Sebészi, radioterápiás és invanzív radiológiai intervenciós modalitások ismerete. A komplementer- és alternatív medicina ágensei.
· Ortopédia és reumatológia: Mozgásszervi betegségek, degeneratív kórképek konzervatív és gyógyszeres kezelése.

· Traumatológia: Sérülések ellátása, patológiás állapotok, potenciális szövődmények. A klinikai gyógyszerész helye a traumás sérültek terápiamenedzsmentjében és a sürgősségi ellátásban.

5) Gyógyszerészi kommunikáció a fekvőbeteg-ellátásban.
· Szervezeten belüli kommunikáció, változásmenedzsment.

· Kommunikáció a betegágy mellett: a hatékony gyógyszerész-beteg kapcsolat kialakítása, az adherencia fokozása.

24 hónapos gyakorlat intézeti gyógyszertárban (tutor irányítása mellett):

a) Az egészségügyi ellátórendszer és a szabályozási környezet megismerése.
Időtartam: 2 hónap.
Helye: _____________________________________________
Időpontja: __________________________________________

Szakmai tartalma:
· Az ellátórendszer szereplői, kapcsolódási pontok az intézeti gyógyszerészettel.

· Jogszabályi háttér ismerete.

· A fekvőbeteg-finanszírozás gyakorlati vetületei az intézeti gyógyszertárak szemszögéből.

· Gyógyszerterápiás Bizottság működése, alaplista, formulária karbantartása.
b) Az intézeti gyógyszertár gyógyszerellátási feladatai.
Időtartam: 10 hónap.
Helye: _____________________________________________

Időpontja: __________________________________________

Szakmai tartalma:
· Minőségirányítási rendszer a kórházi gyógyszerellátásban.

· Készlettervezés, készletoptimalizáció, megrendelés, reklamáció, visszáru.

· Egyedi import engedélyeztetés, beszerzési eljárásrend.

· Bizonylati rend: számlázás, bevételezés, osztályos kiadás, retaxa.

· A medikai, gyógyszerészeti és gazdálkodási informatikai rendszerek használata.

· Speciális finanszírozású készítmények beszerzése, készletgazdálkodása, adminisztrációja.

· Farmakovigilancia: mellékhatás-jelentés gyakorlati kivitelezése, dokumentálása.

· Kontrolling esettanulmány elkészítése a fekvőbeteg-finanszírozás jellegzetességeinek gyakorlati megismerésére: gyógyszerköltség-számítás, a gyógyszerköltség helye az intézményi finanszírozási struktúrában, kontrolling indikátorok fejlesztése és implementálása.
c) Infekció-kontroll és antibiotikum stewardship program.
Időtartam: 1 hónap. 
Helye: _____________________________________________

Időpontja: __________________________________________

Szakmai tartalma:

· Infekciókontroll és antibiotikum bizottság működése, szerveződése, szerepe.

· Antibiotikus terápiák értékelése, intézményi antibiotikum-elrendelés módszertana.

· „Páncélszekrény” antibiotikumok rendszere: előnyök/hátrányok.

· Kötelező gyakorlati idő egy mikrobiológiai laboratóriumban: tenyésztések, antibiogramok értékelése, adekvát antibiotikum-választás, rezisztencia-térképek.

· Empirikus és célzott terápiák, de-eszkaláció.

· Intravénás/per os váltás lehetőségei és korlátai.

· Antibiotikus terápia áttekintése, elemzése és bemutatása összesen legalább 5 beteg esetében, figyelemmel a felelős antibiotikum politika alapelveire.
d) Általános betegágy melletti és klinikai gyógyszerészi feladatok.
Időtartam: 7 hónap.
Helye: _____________________________________________

Időpontja: __________________________________________


Szakmai tartalma:

· Minőségirányítási rendszer a klinikai gyógyszerészetben.
· Részvétel a klinikai táplálásterápiás gyakorlatban: dietetikai szolgálat, táplálási team, speciális tápszerek. Egyes, különleges táplálásterápiát igénylő kórképek ismerete. Legalább 1 eset feldolgozása, bemutatása. 
· Onkológia és tisztatéri infúziógyártás feltételei, citosztatikus infúziók készítése, egyéb parenterális oldatok.

e) Egyes betegségcsoportokhoz tartozó klinikai gyógyszerészeti feladatok, orvos-gyógyszerész-beteg kommunikáció az intézeti gyógyszerészetben.
Időtartam: 4 hónap.
Helye: _____________________________________________

Időpontja: __________________________________________


Szakmai tartalma:

· A szakgyakorlati idő alatt kötelezően elvégzendő osztályos gyógyszerészi tevékenység intenzív terápiás, sebészeti és kétféle belgyógyászati osztályon/klinikán, minimum 4-4 hét időtartamban (1 hónap/félév.
· Betegdokumentáció áttekintése, értékelése: kórlap, lázlap, ápolási dokumentáció, gyógyszerelő lap. 
· Betegfelvételt követő gyógyszer-anamnézis felvétele, beleértve a gyógyszeres terápia egyeztetését (medication reconciliation) és áttekintését (medication review) egyaránt. A tevékenységről gyakorlati osztályonként 1 esetbemutatás elkészítése (összesen 4).
· A gyakorlati osztályokon kötelező gyakorlati részvétel a betere szóló gyógyszerelésben, fügetlenül az oktató intézmény gyógyszerelési modelljétől (osztályos gyógyszerelés, „unit dose”, „daily dose” és vegyes modellek egyaránt).
· Laboratóriumi leletek értékelése, elemzése, osztályonként legalább 2 beteg eseében, különös tekintettel a dóziskorrekciós vetületekre (összesen 8 elemzés).
· Általános sebkezelés, kötszer használat, decubitus team.
Dátum:_______________________________



______________________________
szakgyógyszerész-jelölt

A jelölt képzési tervével egyetértek, a vonatkozó jogszabályi rendelkezések alapján felkészülését biztosítom.

Dátum:______________________________



______________________________
  munkahelyi vezető
    Ph.

A Semmelweis Egyetem Szakmai Grémiumainak javaslatai

A javaslatot: 


a) módosítás nélkül 

b) módosításokkal jóváhagyom, az alábbiak szerint:

            Dátum:___________________









________________________________



a grémium elnöke
A Semmelweis Egyetem GYTK döntése

A képzési tervet az illetékes Szakmai Grémium elnökeinek javaslatát figyelembe véve:

a) módosítás nélkül jóváhagyom

b) módosításokkal jóváhagyom

Dátum:_______________________________

___________________________________
a Szak- és Továbbképzési Bizottság elnöke
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