Gyogyszerészeti
alapfogalmak

Dozisok, venyek
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A gyogyszerek adagolasa

* Gyogyszer - medicamentum
 Adag - dosis
— dosis curativa: gyogyito adag
— dosis therapeutica: terapias adag -
— dosis medicinalis: szokasos adag |

— dosis tolerata: a karos kovetkezmény nélkal
eltlrhetd adag

— dosis maximalis: legnagyobb adag
— dosis toxica minima: legkisebb mérgez6 adag
— dosis lethalis: halalos adag

\
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Paracelsus
* Dosis sola facit venenum”

—Minden dolog méreg, ha 6nmagaban
nem is az; csupan a mennyiség teszi
hogy egy anyag nem meéreg.”

— Alle Ding’ sind Gift und nichts ohn' Gift; allein die
Dosis macht, das ein Ding kein Gift ist.”
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A gyogyszeradagok a ‘

gyogyszerkonyvekben %

e Szokasos adag: tajékoztato jellegi

* A kereszt-jelzéssel ellatott er6shatasu szereknél a
GYK feltunteti a legnagyobb egyszeri (pro dosi) és
legnagyobb napi (pro die) adagot. (Ezek a
gyogyszerek allvanyedényének szignaturajan is
szerepelnek)

* Kotelez0 a felirt dozis ellenGrzese a beteg
életkoranak figyelembe vételével!

* Az orvos tullépheti a maximalis adagot, de ezt a
vényen felkialtojellel s a kezjegyével meg kell
erdsitenie!
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Meddig gyogyszer - mettol méreg?

* Pl. az arzénhez fokozatosan hozza lehet szokni!

e A gyogyitdo és meérgezd hatas dozis-fluiggb, de a
kettd kozott éles hatar nem huzhato

» A gyogyszer receptorhoz valo kotdédése lehet

atmeneti vagy végleges, a hatas lehet
reverzibilis vagy irreverzibilis

* A hatas és a terapias adag fluigg az alkalmazas
modjatol is
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Hatasszélesség és terapias index

Hatasszelesseg = dosis tolerata (DT) - dosis curativa (DC)

Akkor lehet a hatoanyagot veszélytelenil alkalmazni, ha a
kivonas eredménye (a hatdsszélesség) nagy

DC
DT

e Terapias index =

/mg

e Egy terapia akkor biztonsagos, ha a terapias index kicsi
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A gyogyszer sorsa a szervezetben

* Ezzel a kérdéssel a biofarmacia és a
farmakokinetika foglalkozik

* Alapfogalmak:

s a gyogyszer felszabaduldsa (liberacio)

* felszivodas (abszorpcio)

¢ a szervezetben valé megoszlas (disztribucio)

* a vegyllet atalakuldsa, lebomlasa (metabolizmus)

s kitrtlés (eliminacio)

 LADME! A blztonsagos gyogyszereléshez
ismerni kell!

SEMMELWEIS EGYETEM

semmelweis.hu/gyogyszertar

Egyetemi Gyogyszertar
Gyogyszerugyi Szervezesi Intezet




Fogalmak

e Gyogyszerrendelés:

~ valamely gyogyszer alkalmazasanak orvosi
elOirasa

e Gyogyszer-expedialas:

~ az a tevekenyseg, amely kapcsan a
gyogyszeresz az orvos elbirasa vagy a beteg
szObeli kérese alapjan a gyogyszert kiadja
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Gyogyszerrendelési formak

* Arecept (vény) az orvos elGirasa,
mellyel a gyogyszeres terapia vagy a
betegség megelbzése céljabaol
gyogyszert (sebészeti kotozbszert,
gyogyaszati segédeszkozt) rendel

e Az orvos irasbeli utasitasa a
gyogyszerészhez (Rp. = vény) ‘
e

* A recept okirat, okmany, melynek a
torvény el6tt bizonyito ereje van
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A recept részei

1. Inscriptio (fejléc) — a beteg neve, lakcime, életkora
e 2.Invocatio — (felszdlitas) - Rp. jelzés

3. Ordinatio vagy praescriptio (rendelés vagy elGirat) — a
gyogyszerek neve, az elkészités modja, a gyogyszerforma,
az adagok szama (minden szer neve és mennyisége kilon
sorban)

e 4, Jelzés (signatura) — az orvos utasitasa a gyogyszer
bevételére vagy hasznalatara. Magyarul kell irni.
e 5. Subscriptio (alairas) az orvos alairasa, bélyegzdje

e 6. Adscriptio (a gyogyszerész feljegyzései) — az
alkalmazott segédanyagok neve, mennyisége, a gyogyszer
ara, a gyogyszertar pecsétje
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vény szélessége: 121,92 mm (4,8 colly
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A receptek tipusai

* Formula magistralis - magisztralis
recept

Az orvos ,személyre szabottan”
(individualisan) rendeli a legalkalmasabb

Osszetételt

* Avényen a gyogyszerneveket mindig
birtokos esetbe (genitivus), a mennyiségeket
targyesetbe (accusativus) tesszik

SEMMELWEIS EGYETEM

semmelweis.hu/gyogyszertar
Egyetemi Gyogyszertar
Gyogyszerugyi Szervezesi Intezet




Rp.
Aminophenazoni
grammata duo (g 2,0)
Sirupi simplicis
grammata triginta (g 30,0)
Aquae destillatae
ad grammata centum (ad g 100,0)
Misce fiat solutio
Detur ad vitrum fuscum
Statim!
Signetur: Naponta 5-sz6r 1 kaveskanallal beadni
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Formula normalis

Szabvanyos Vényminta Gy(jtemény (Formulae
Normales VII.)

A gyogyszerrendelést egyszer(siti

Az orvosi kiadasban a hatastani csoportok
szerint talalhatok a készitmények, adagolasra,
mellék-hatasokra vonatkozo informaciokkal

A gyogyszerészi kiadasban a vények abc szerint
taldlhatdk, készitési, expedialdsi, eltartasi  J'S
informaciokkal
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* Rp.
Pulveris combinati
FoNo VII. dosim I. (unam)
D. S. Naponta 3-szor 1 port bevenni

(Az 6sszetétel megtalalhato a FoNo VIl.-ben:

. Coffeinum 0,50 g
|. Noraminophenazonum natrium mesylicum 3,5 g
II. Acidum acetylsalicylicum 35¢g
V. Acidum silicicum colloidale 0,50 g

10 db osztott porra )
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A vényen hasznalt latin kifejezések

 Rp.=végy

* Misce fiat solutio = keverd, hogy oldat legyen

* 33 = ana partes aequales: hasznald egyenl6é mennyiségben!
e ad 100 g =100 g-ra kiegésziteni

* Detur = adassék

e ad vitrum fuscum = sotét livegbe

e repetetur bis = kétszer ismételhet6

e Statim = slirg6s!

e Signetur! = jeloltessék, szignaltassék

 Quantum satis (g. s. ) = amennyi sztkséges

* Divide in doses aequales No XX (viginti) = oszd 20 egyenl6 adagra
* Dentur tales doses No XX (viginti) = készits 20 ilyen adagot
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Peldak

* Rp.
Fluconazol. 0,1 g
Mannitol. qg.s.
M.f. Caps. dentur tal. dos. Nr. XX

* Rp.
Fluconazol. 4,0 g
Mannitol. qg.s.
M.f.Caps. div. in part. aequ. Nr. XX
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* Rp.
Ol. Oliv. 20,0 g
Zinc. oxX.
Talcumaa150¢g
Ung. simplex ad 100,0 g

* Rp.
Ol. Oliv. 20,0 g
Zinc. ox.
Talcumaaad 15,0g
Ung. simplex ad 100,0 g
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Formula officinalis

A gyogyszerkdnyvben hivatalos anyagok,
novényi drogok, galenikumok felirasa

A rendelt mennyiség kimérése sziukséges
Pl.:

Rp. Unguenti zinci oxydati
grammata quinquaginta (g 50,0)
D. S. Kulsbleg. Kendcs.
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Formula originalis

A torzskonyvezett gyari készitmeények
rendelésére. Pl.:

Rp. Tablettae Normodipine 5 mg

scatulam originalem No. I. (unam)
v.: scatulas originales No. Il. (duas)
D. S. reggel 1 tablettat bevenni

,Qyogyszerkulonlegesség”=,,specialitas=
,speci”’-torzskdnyvezett gyari készitmény
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Formula nosocomialis

A zart forgalmu (intézeti) gyogyszertar és a
fekvObeteg-ellato intézmény orvosai kozott
hasznalhato.

A magisztralis készitményt nem tételesen,
nanem egyezmenyes, rovid nomenklaturat
nasznalva irjak fel. PI.:

Rp. Infusio F37B Dos. IV (quattuor) @
%2
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e Copia = recept masolat

* Ha a vényt visszatartjak a gyogyszertarban,
de a beteg tudni szeretné, hogy milyen
gyogyszerrel kezelték, a gyogyszerész ,hiteles
masolatot” készithet.

e Bevalthatosagot nem jelent, de egy masik
orvos szamara informaciot jelent a
terapiarol.
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Orvosi vények és alaki kellékeik

Az orvosi vényeket az OEP térités nélkul,
megrendelésre bocsatja az orvosok rendelkezésére.
Vonalkoddal és az orvos adatainak feltintetésével
azonositja az orvost.

Az orvos koteles a beteg nevet, lakcimet, életkorat, a
rendelés keltet feltlintetni, a receptet alairni és
bélyegzbjével ellatni.

1996 ota fel kell tintetni a beteg adatai kozott a TA)
szamot. Ennek hianyaban TB tamogatas nem
szamolhato el.

A,témo%até,s mertekének jelolése a megfeleld
négyzetbe irt x-szel torténik.
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TB-tamogatas

Miniszteri rendelet irja el6 :

A TB tamogatassal rendelhetd gyogyszerek
korét

* Arendelt gyogyszer TB tamogatashoz

elfogadott arahoz nyujtott TB tamogatas
meértékét v. 0sszegét

* Az elszamolas maodjat
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A vénynek tartalmaznia kell

orvos neve, munkahelyének cime és telefonszama,azonosito——
szam

rendelés kelte

beteg neve, cime, szuletési ideje, TAJ szama, kozgyogy-
igazolvany szama, érvényessége

BNO-kod (a BNO kédrendszer a betegségek nemzetkozi
osztalyozasara szolgal)

gyogyszer neve, formaja, hataserdssége (ha tobbféle van),
0sszmennyisége (doboz, darab, ampulla )

egyértelmd utasitas a gyogyszer adagolasara, alkalmazasanak
modjara és gyakorisagara orvos aldirasa, bélyegzéjének
olvashaté lenyomata
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A gyogyszer kiadasa

* egy vényre csak egyféle gyogyszer adhato ki
e vénykoteles csak megfelel6 vényre adhato ki

* nem adhato ki

— ha az orvos az adatokat nem a rendeletben
foglaltak szerint adta meg

— ha az eszk6zolt javitast nem erdsitette meg
— ha az adagolast nem egyértelmden tintette fel

e a gyogyszerész potolhatja a beteg lakcimét,
szuletési idejét (ala kell irni!)
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e sUrgols szikség esetén
— nem kotelez6 vénylrlap és bélyegz6

— fontos az orvos olvashato neve, lakcime, telefonszama,
elérhet8sége, aldirasa
” » ”

— slirg8s sziikség jelzése: ,, o, o,
* A pontos adagolast a vényen fel kell tlintetni.
e javitas: kézjeggyel, bélyegzdvel

* Ha az orvos a gyogyszer mennyiséget nem egyértelmden
hatarozta meg, akkor a gyogyszerkészitménybdl a
legkisebb eredeti csomagolast, a FONo-s és egyéb
magisztralis gyogyszerbdl a FoNo-beli elbiras szerinti
mennyiseget kell kiadni.
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A gyogyszer kiadasa

* Azelbirt gydgyszeradag tul is Iéphetd, de ha az orvos...

— az adagtullépést nem erGsitette meg - a legnagyobb napi adag
adhato ki

— > 30 napra elegendd gyogyszert rendelt és az idGtartamot a
vényre nem vezette ra - max. 30 napra ele%gndo mennyiseg
expedialhato (ill. legkisebb eredeti csomagolas)

— az 6sszmennyiséget nem megfelel6en/egyértelmden tintette
fel - legkisebb eredeti csomagolas ill. FONo dosim
— Eerg tintette fel a hataserGsseget - a letezl legkisebbet kell
iadni
— a csomagolastol eltéré mennyiséget rendelt és nem bonthato a

készitmény = a legkdzelebb alld, a kezeléshez elegendo
mennyiséget kell kiadni

Az eltéréseket a gyogyszerész a venyen feltiinteti és
szignalja!

SEMMELWEIS EGYETEM

semmelweis.hu/gyogyszertar
Egyetemi Gyogyszertar

Gyogyszerugyi Szervezesi Intezet




Helyettesithet6ség

e Torzskonyvezett készitmények esetén — ha az
Oorvos nem zarta ki — a gyogyszerész a
rendeletben felsorolt azonos hatdéanyagu,
hataserb6ssegl és gyogyszerformaju
készitményeket helyettesitheti.

* A gyogyszerésznek a beteg szamara legolcsobb
készitményt kell elsésorban felajanlania, ha az
orvos a helyettesithet6séget nem zarta ki.

* A készitmény helyettesithet6ségének letiltasat a
beteggel egyeztetve a beteg dokumentacidjaban
indokolni kell és a vényen fel kell tintetni.
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Fokozottan ellen6rzott szerek
Kabitoszerek és pszichotrép anyagok
rendelése és expedialasa L

A kabitoszer jogi fogalom.
Kabitd fajdalomcsillapito felirasa minden orvos joga.
Magisztralis készitménynél a kabitdszer mennyiségét arab szammal és

betlivel, az adagok szamat (dent. tales dos., divide is doses) rdmai szammal
és betlvel kell feltiintetni.
A hasznalati utasitast félreérthetelenil kell megadni (ha ,,fajdalom esetén 1

tabl.” szerepel, meg kell jel6Ini, hogy naponta legfeljebb hany tabl.). Ha a

vényen ,,az orvos kezéhez” szerepel, kiilon utasitas nem kell.
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A bélyegz6 jol olvashato legyen!
Adagolasi egységek darabszama! (ampulla, tabletta, tapasz stb.)
Hatdser6sség: arab szammal és betlvel (kézirds esetén)

Az adagolasi egységekben kifejezett adagot romai szammal és betdlvel, latin

nyelven

Pontos, egyértelm(i hasznalati utasitas!

Egy vényen egyszeri alkalommal max. 15 napra elegendd mennyiség irhato fel

A rendelés esetén az orvos a vény felirdsaval egyidej(leg kitolti az ErtesitSt, mellyel
a beteg altal valasztott gydgyszertarat értesiti az ellen6rzott szer folyamatos , vagy
ismétl6dS rendelésérdl. Az Ertesitd 3 hdnapig érvényes.

A vényre csak ugyanaz a gyogyszertar adhatja ki a kabitdszert.

A haziorvos a betegnek max. 30 napra irhat fel ellen6rzott szert ( kiv. kiillonleges
esetben, kilféldre kivitelkor max. 90 napra)
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