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i qJjszulottek es csecsemok
posztoperativ otthoni
ellatasa
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ws&Mlkor adhato haza az Operalt

csecsemo?

Ha:
o JOIl etethets

 Nem igenyel mar infuziot illetve parenteralis
gyogyszert

 Nem varhato a mutéttel illetve
anaesthesiaval kapcsolatos mellékhatas

(pl:apnoe)
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« Sérvmuitétek

* Hypertrophias pylorus stenosis

« QOesophagus atresia mutete

« Qesophagus atresia mutéete -gastrostoma
« Urologiai mutetek

« Anus atresia

* Hirschsprung betegseg

« Stomakepzes nélkuli béelmatéetek

« Stomaképzéssel jard belmatétek

« QOtthoni parenteralis taplalas
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« |d6re szuletett ujszulottek komplikacio nelkuli matét utan a
muUtét napjan, volt koraszulottek az elsd posztoperativ napon
mehetnek haza

« Mauatet utani a csecsemoOk fekhetnek hason. Sok siras
elésegitheti a serv kiujulasat. Fajdalomcsillapitas (kup)javasolt
1-2 napig

* Leanycsecsemoknel megelozes celjabol mindig 2 oldali mutetet
veégzunk! Altalaban ovarium a servtartalom

. Sebek steril fedése 1 hétig sziikséges. Aztatd viz ne érje
legalabb 7 napig, emiatt mosdatas javasolt

« Varratok altalaban felszivodoak. Sebészi kontroll 7.
posztoperativ napon esedékes.

l. Sz. Gyermekgyogyaszati Klinika, www.gyermekklinika.hu
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« Taplalas felepitese regebben Rickham séma szerint
a mutet utani napon, ujabban gyorsabban, a mutét
napjan megkezdjuk

« Hazaadas altalaban a matet utan 1-3 nappal

« Taplalasra otthon a muatét elotti, testmeretnek
megfelel6 adagok fogyaszthatok

« MuUtet altalaban laparoscoppal vagy periumbilicalis
behatolasbol- minimalis méretl mutéti sebek. Sebek
steril fedése szukseges 1 hetig, furdetés helyett
mosdatas addig.

 Varratszedeés, kontroll 1 héttel mitét utan

l. Sz. Gyermekgyogyaszati Klinika, www.gyermekklinika.hu
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* A nyelocsO egyesitesekor a cardiat mindig fel kell
huzni, emiatt a His szog kiegyenesedik, a
csecsemoOnek gastro-oesophagealis refluxa lesz.
Ennek megfelels ellatas, kezeles szukséges

* A nyelOocsO anastomozis beszukuléesre hajlamos,
emiatt rendszeresen tagitani kell. Darabos falat a

mutét utan évekkel is elakadhat!

l. Sz. Gyermekgyogyaszati Klinika, www.gyermekklinika.hu
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vannak a csonkok - gastrostoma

* A proximalis oesophagus csonkot a késObbi nyel6cso
rekonstrukcio miatt nem varrjak ki a nyakra. A
csecsemo a nyalat tobbnyire kikopi de idonkent le
kellhet szivni, otthonra szivokeszulek kell!

* A taplalas gastrostoman at specialis gyomorba
helyezett tarcsas szondan at fecskenddvel megy. A
szonda tovabbcsuszhat a duodenum felé vagy
mellette szivaroghat a gyomortartalom, ilyenkor a
sebészetre vissza kell menni.

* A stoma kornyéket apolni kell - kremek, kotozes

l. Sz. Gyermekgyogyaszati Klinika, www.gyermekklinika.hu
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7 rologial mutete

. ‘Kuldbnbdzd mitétek: pyelon plasztika, ureter
reimplantacio, nephrectomia, heminephrectomia, drain
behelyezes

* Varratszedes mutet utan 1 hettel esedékes, ez
tobbnyire meg hazaadas elott megtorténik, a sebet
eddig ne érje viz

« Ujszilottek, csecsemék mozgasat a drain kicsuszas
veszelye miatt kell korlatozni matet utan

« Hugyuti fert6zes veszelye nagyobb, ezert megfigyelés
rendszeres vizelet ellen6rzés szukséges (uledék!)

(Hugyuti fert6zes tunetei: étvagytalansag,
aluszékonysaq, laz, buzos, zavaros vizelet

%%@%

l. Sz. Gyermekgyogyaszati Klinika, www.gyermekklinika.hu



%&gz Mely urologlal mu”!e!ek u!aI N

javasolt antibiotikus profilaxis?

« Gyogyszer adag: a terapias 1/3-a estenként 1x

« Pyelon plasztika: 3-5 nap

» Ureter reimplantacio: néhany nap-het

« Tartos kateter behelyezest kovetden (pyelaris drain,
vesicostoma, pyelo-vesicalis dupla J katéter) mig a

katéter bent van (nagyobb gyermekeknél nem
feltéetlenul kell!)

 MUtét utan ha VUR fennallasa feltételezhetd

l. Sz. Gyermekgyogyaszati Klinika, www.gyermekklinika.hu



““Feenddk uroldgiai mitétek utan,
ha a betegben tartos drain marad

* Drain kivezetés koruli terulet kotozése, rendszeresen
szukseges- 1,max 2 hetente

» |smetelt bakterioldgiai leoltasok a draibdl

« Folyamatos antibiotikus profilaxis mig a drain bent van
vagy nagyon szoros vizelet kontroll

* LehetOség szerint a drain rendszeres csereje (4-6
hetente)

l. Sz. Gyermekgyogyaszati Klinika, www.gyermekklinika.hu
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o belbetegségek

lleum, jejunum atresiak egy része amikor primaer
anastomosis nem keszithet6

Magas anus atresia

Hosszu szakaszu Hirschsprung betegség
NEC

Sulyos ritka bélmotilitas zavarok

A stoma szinte kivétel nélkul atmeneti jelleql !
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A szulo a
benttartozkodas
ideje alatt elsajatitja’ =
a stoma kezelését, .~ &
a gyujtozsak r(
felnelyezéset,
cserejet, uritéset

l. Sz. Gyermekgyodgyaszati Klinika, www.gyermekklinika.hu
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ANus atresia

« Ha stomat kellett kepezni, stoma ellatasa a
korabbiaknak megfeleloen

* Anusnyilas hianya vagy kimelése miatt homeérozes
honaljban lehetseges, kupot nem lehet adni-
gyogyszereles szajon at tortéenhet

* Anus kepzés utan ha mar itt urul a szeklet, a korabban
szeéklethez nem szokott bor nagyon felmarodik —
helyileg kezelni kell kremmel

* A képzett vegbelnyilast rendszeresen tagitani kell. A
gyermek székrekedesre lesz hajlamos

l. Sz. Gyermekgyogyaszati Klinika, www.gyermekklinika.hu
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Hirschsprung betegseg
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* Ha stoma van, azt kell apolni, ellatni.

* A vegleges mutét (Soave) legtobbszor érinti az anus
kornyekét, emiatt minden vegbélnyilas koruli
tevékenyseg kerulend6 (kup adasa, szeékleturités
segitése kateterrel vagy homerovel, hdmerdzes)

« Konnyen kialakulhat toxikus colitis- lazzal, ileusos
tunetekkel, hanyassal, blUzos hasmenessel. llyenkor
surgosen fel kell keresni a kezel6 intezetet!

l. Sz. Gyermekgyogyaszati Klinika, www.gyermekklinika.hu
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A gyermek akkor mehet haza, ha
-|0l etetheto és jol urit szekletet
-sulya infuzios kezelés nelkul is emelkedik

Vagy sulya csak infuzios kezelés mellett emelkedik
és az otthoni infuzios kezeles feltetelei

megvannak
A korhazi apolas sokszor honapokig, akar evekig

tart

l. Sz. Gyermekgyogyaszati Klinika, www.gyermekklinika.hu




tﬁ» "’Ds

@
wﬁ)mphalocele és gastrosh|3|s

N s14 !A"

0

YTAS By
0‘" %»

Q

omphalocele gastroschosis
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Mas neven vekonybéel elegtelenseg.

Veleszuletett rendellenesség vagy szerzett
betegseg kovetkeztében a vekonybél jelentls
része hianyzik vagy mikodéskeptelen. Emiatt a
bélrendszer nem kepes a szervezet szamara
szukseéges mennyisegben felszivni a
tapanyagokat, a vizet es az asvanyi anyagokat.
Minden életkorban kialakulhat, leggyakrabban
ujszulottkorban.

l. Sz. Gyermekgyogyaszati Klinika, www.gyermekklinika.hu
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&7 Specialis tend6k rovid bél
szindromas beteg eseten

« Taplalas specialis tapszerrel, semielementaris
altalaban hasmeneést okoz

« Stoma illetve a végbelnyilas kornyekenek
karbantartasa

 Ha a szeklet hig, idoszakos ion, Astrup kontroll
« Sulyfejl6édés kovetése.
* Ha a beteg tartosan kiegeszito parenteralis

kaloria és folyadek bevitelt igényel, otthoni
iInfuzios kezelés szukséges

l. Sz. Gyermekgyogyaszati Klinika, www.gyermekklinika.hu



@f azaadas centralls venaval
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* Tobbnyire tartos parenteralis taplalas eseten van ra
szukseg, ha az otthon is végezheto.

* Fontos a katéter rogzitese, a ragasztasok rendszeres
steril csereje- ha a kateter vege nem a bor alatt van

Kanul kiallé részének steril karbantartasa,

csatlakoztatasa
« Kanul bealvadastol és fertdzestdl vald vedelme-

feltoltes 10x-re higitott heparinnal ha nem megy az
Infuzio, illetve 70 %-os alkohollal , ujabban 2 %-0s

taurolidinnel hetente 1-2x.

l. Sz. Gyermekgyogyaszati Klinika, www.gyermekklinika.hu
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« Sulyos rovid bél
szindrOma eseten
szukseges

Az elOre elkészitett
oldatot a szuld
csatlakoztatja, adagolja

l. Sz. Gyermekgyodgyaszati Klinika, www.gyermekklinika.hu
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w - Otthoni infuzios kezeles

* Ha a beteg stabil eés a szulo alkalmas az infuzios
kezelés elsajatitasara, elore elkeészitett
oldatokkal a kezelés otthon elvegezheto

* Problemak:
— Hol készuljon az oldat?
— Hogyan jut el a beteghez?

— Ki rendeli el ill. ellenb6rzi az osszeallitast és az otthoni
kezelést?

— Ki biztositja az eszk6zoket?

— Ki biztositja az anyagi fedezetet ?- 2013 januar 1-tol
OEP finanszirozott megadott BNO koddal!
Gyakorlati részletek kidolgozasa folyamatban.

l. Sz. Gyermekgyogyaszati Klinika, www.gyermekklinika.hu






