Ujsziilttkori gorcsok

Andorka Csilla
Szakvizsga elokeszito tanfolyam
2020. februar 20.



Ujsziilottkori goresok

Analysis

Risk
-~ Factors
Magnet 9

— ~ Patients
Presented /
~ Neonatal et
Mitochondrial i ,
Brain , A
Topes Ketogenic
' Diet
Hypoxic-ischemic
T e Encephalopathy ‘ :
yp Prevalence %
Mm%:llsgtf ve

" Abnormalities
Congenital . . : aren 2%
Microcephaly | | cSubunit | Phenytoin in Neuronal "\ trition | -

Elofordulas

Klinikai megjelenes
Okai

Kivizsgalas

Terapia

Prognozis



Elofordulas (»‘?

. E
- E
o =

\ %

et elso 28 napjaban fellepo convulsio
et soran ujszulottkorban a leggyakoribb

sO eletheten a leggyakoribb

- Incidencia: [-6/1000 ujszulott

50-100/1000 koraszulott
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Szubtilis (finom) gorcs

Leggyakoribb gorcs
Motoros automatizmus

* nyely, arc, szem,

* rago, bokszolo, biciklizo

Autonom tunetek

* bradycardia, deszaturacio, elsapadas

Koraszulottekben gyakoribb



Clonusos gorcs

- Ritmusos, rangd mozgas

- Vegtag, arc, legzesi, garatizom

- Fokalis, multifokalis

. Erett Gjsziilottekben gyakoribb



Myoclonusos gorcs

- Nagyon gyors izomrangas, nem ritmusos
- Arc, torzs, vegtag (flexorok)

- Generalizalt, fokalis, multifokalis

- Ritka

- Nem mindig valodi convulsio



Tonusos gorcs

- Generalizalt (ritka)

* Felso és also vegtagok extenzioja

(decerebracios tartas)

* Felso vegtag flexioja es also vegtag extenzioja
(decorticatios tartas)

- Fokalis
* Vegtag vagy nyak asszimmetrikus tartasa,
szem deviacioval

- Koraszolottekben gyakoribb
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Ujszulottkori gorcsok okai

Leggyakrabban szimptomas (85%)
- encephalopathia (HIE)
- strukturalis (stroke, verzes, fejl. rendellenesseg)
- anyagcsere eltéeres

- fertozes (szepszis, KP IR fertozes)

Epilepszia szindromak (15%)
- benignus familiaris epilepszia

- korai myoclonus epilepszia (sulyos)



Ujszulottkori gorcsok okai

Elso 24 ora:
HIE

Infekcio: bakterialis meningitis, sepsis
TORC (H)

Anyai droghasznalat — direkt hatas

Metabolikus elteres: hypocalcaemia,
hypoglycaemia
Pyridoxin (B6 vitamin) hiany



Ujszulottkori gorcsok okai

|-3 nap:
* Infekcio: meningitis, sepsis
* Veérzes: subduralis, subarachnoidalis
* Stroke

* [VH
* Drog megvonas

* Metabolikus:
perzisztalo hypocalcaemia, hypoglycaemia, Na
Nonketotikus hyperglycinaemia

Urea ciklus zavar



Ujszulottkori gorcsok okai

3.nap — |. elethet:

- KIR fejlodesi rendellenesseg

- Kern icterus
- HSV fertozes

- Metabolikus zavarok
Urea ciklus zavar

Javorfaszorp betegség

Ketotikus hyperglycinaemia
- Epilepszia szindromak:

5. napos gorcs, Benignus familiaris ujszulottkori gorcs



Etiologia- gyakorisag alapjan

HIE 40-60
Intracranialis vérzés 7-18
Stroke 6-17
Fejlodési rendellenesség 3-17
Fertozés 2-14
Akut metabolikus 3-5
Veleszuletett anyagcsere |-4

Kernicterus |
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Kivizsgalas
- Klinikum
° anamnézis: anyai es csaladi is!
* fizikalis vizsgalat
- Vergaz, vercukor, elektrolitok
- Verkep
Haemokultura
- LP
Tobb csatornas video EEG és aEEG
Keépalkoto (UH, MR)
- Genetika



Kivizsgalas: EEG/ aEEG

LSMA2-3
LSMA3-4
LSMA4-5
LPI1-2*
LPI2-3*
LPI13-4*
LP14-5*
LC1-2
LC2-3
LC3-4
LC4-5
RC1-2
RC2-3
RC3-4
RC4-5

Anrw




aEEG

Folyamatos monitorizalas

Hatteraktivitas elemzese

Gorcs eszlelése (szenzitivitas: 20 - 80%)

Terapia kovetese
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Abend NS. Neonatal seizures and status epilepticus. J Clin Neurophysiol. 2012. 29 (5): 441-448.



Hypoxias ischaemias encephalopathia
ellatasa az l. Sz. Gyermekklinikan




aEEG

Voltage classification

aEEG trace 6cm/hour

Pattern classification
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From Thoresen M, et al. Effect of hypothermia on amplitude-integrated electroencephalogram in infants with asphyxia.
Pediatrics. 2010 Jul;126(1):e131-9. PMID:9563847 Reprinted with permission of The American Academy of Pediatrics
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MR HIE verzeses necrosis
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Terapia

- Kivalto ok kezelese

Hypoglycaemia Dex. 10% 2 mi/kg 200 mg/kg
Hypocalcaemia Ca-glukonat 2 ml/kg 200 mg/kg
Hypomagnasaemia Mg sulfuricum 0.5 ml/kg 50 mg/kg
Pyridoxin hiany Pyridoxine 100 mg

hydrochlorid |0 percenkeént

31
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Terapia: gorcsgatlo

Gyogyszer | Telits dozis

Phenobarbital
Phenytoin

Midazolam

Diazepam

Lidocain

Levetiracetam

Topiramate

Carbamazepin

20 mg/kg (15 p)
20 mg/kg (30 p)

0.15 mg/kg (5 p)

0,25 mg/kg (2 p)
0,5 mg/kg

2 mg/kg (10 p)

1x10 mg/kg (15 p)

Ix 3-5 mg/kg
Max. I-3x 5-8 mg/kg

0.1-0,4 mg/kg/d

6 mg/kg/o 6 oriig,
4 mg/kg/o 12 oraig
2 mg/kg/o 12 oraig

Max. 2x30 mg/kg

3 mg/kg/nap
I-2x 10 mg/kg

iv, po
iv, po

iv
iv
pr
iv

iv, po

po
po



Gorcsgatlo kezeles kora- es erett
ujszulottekben

Korai leallitas? vs. Tartos kezeles?

« akut « neonatalis
szimptomas epilepszia
 HIE « agyi

malformacio



Terapia
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Terapia

Klinikai gorcs

Elektrofiziologiai gorcs

Elektro-klinikai gorcs

Elsodleges: PHB: 43% gorcsmentes
Elsodleges: Phenytoin: 45%
Kombinalva: 57-62%

Painter MJ et al. Phenobarbital Compared with Phenytoin for the Treatment of Neonatal Seizures. NEJM
1999: 341:485
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Prognozis

Késobbi epilepszia 27%

Cerebralis parezis 20%
Mentalis retardacio 20%

Tanulasi nehezseg 27%

Hosszu tavu neurologiai karosodas:
28-46%

Ronen GM et al. Long term prognosis in children with neonatal seizures: a population based study. Neurology
2007, 69:1816-22.



Kedvezo prognozis

- Alapbetegseg (atmeneti metabolikus
elteres)

KIR-t nem erinto fertozes

Benignus familiaris gorcsok

Gorcsok 24 oran belul megszunnek

Normalis neurologiai statusz



Kedvezotlen prognozis
V.7,

¢

Koraszulott

Korai, elhuzodo, ismeétlodo gorcsok
(epilepszia szindromak)

Sulyos HIE

KIR fejlodesi rendellenesseg

Meningoencephalitis
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» Ujsziilottkori gorcs viszonylag gyakor
* Diagnozis nem mindig egyszeru

* Fontos a kivalto ok tisztazasa, kezelese
* Folyamatos monitorizalas



Koszonom a figyelmet!




