


Fogszabalyozasi prevencio
Korai kezeles

Prof. Dr. med habil Rozsa Noémi Katinka MSc, PhD
Loyetemi tanar
SE FOK Gvermekfogaszati és Fogszabalvozasr Kimika

Semmelweis Egyetem,

Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi Klinika

EGYETEM 1769

Prof. Dr. Rézsa Noémi Katinka,
Egyetemi tanar




FOGSZABALYOZASI PROFILAXIS

= a kiilonboz06 harapasi elterések, okkluzalis €s %:‘:i
oro-facialis diszfunkciok, valamint a fogak &
helyzeti rendellenességeinek a megeldzését
c¢lzo beavatkozasok:

- altalanos megelozo tevekenység: Kiilso és belso
tényezok

* a tejfogak/hatso tamaszto zona
megtartasa/helyreallitasa

* korai fogszabalyozo kezelés

e szerzett fogazati anomaliak hatékony megelozése
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KORAI FOGSZABALYOZO KEZELES
Interceptiv ortodoncia

* rossz szokasok megsziintetese;

* mioterapia — izomgyakorlatok,

» Hotz-féle iranyitott extractios kezelés,

Mioterapia:
1918 Rogers
Nyelvdiszfunkciok

Nyitott harapas

Ajak rendellenességei

Idopont: kisiskolas

Morbus Down: csecsemo és ovodas
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Egyszeru fogszabalyozo
késziilekek

Egyszeru
fogszab.
készulékek
Aktiv Passziv
Mechanikus Funkcionalis Retencios Helyfenntartd
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Egyszeru fogszabalyozo
késziilékek

* Pitvarlemez

» Passziv és aktiv kiveheto késziilékek, lemezek
* Ferdesik
. Allsapka

* Miofunkcionalis trénerek

3 J * Specialis elemek: eloreharaptato sanc, nyelvlokésgatlo
racs
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ALLCSONTOK, FOGAK FEJLODESE

Forras: Ch. Splieth: Kinderzahnheilkunde in der Praxis, Quintessence Verlag, 2002.
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Az allcsontok, a fogak fejlodésére
karosan hato ténvezok

e oroklés O ) * a csecsemo mesterséges taplalasa
* embrionalis artalmak \ * a gyermek helytelen taplialkozasa

* belso szekrécios zavarok akadalyozott orrlégzés

gyermekkori rossz szokasok (,,habits”)
korai tejfogextractio

altalanos szervezeti megbetegedések

SEMMELWEIS Semmelweis Egyetem, Prof. Dr. R6zsa Noémi Katinka,

Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi Klinika Egyetemi tanar




BELSO TENYEZOK - OROKLES
PROGENIA
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KULSO TENYEZOK

Az ujszulott és a
csecsemo taplalasa
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Mg GTMUTATO
SZOPTATASHOZ

Szoptatas = elonyos fiziologias taplalkozasi mod:
pediatriai, taplalkozasfiziologiai és pszichologiai
szempontbol

 az anyatej optimalis 0sszetétele
* az ujszilott jobb ellenallo képessége

* belsoséges anya-csecsemo kapcsolat stb.

* negativ nyomas
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KULSO TENYEZOK
Mesterseges taplalas D!

Nincs osszefiiggés:
« a mandibula distalis helyzete;

e a rossz szokasok kialakulasa.
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Rossz szokasok - ,,Habits”

* Ujjszopas/ egyéb targyak: ceruza, kisparna, hajtincs stb.;

« AUTOAGGRESSZIV: ajakharapdalas, bruxizmus,
koromragas;

* Ajakszoritasos/nyelvlokéses nyelés
(deglutitio infantilis)

KULSO TENYEZOK
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EGYETEM 1769
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THUMBSUCKER
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* Frontfogak helyezeti rendellenességei:
- anteinklinacio - maxilla
- retroinklinacid/intruzio - mandibula

* A frontfogak teriletén csokken a vertikalis
novekedés

* Nyitott harapas — gyakran aszimmetrikus
* Nyelvlokéses/ajakszoritasos nyelées

Ujjszopas kovetkezményei

EMMELWEIS Semmelweis Egyetem, Prof. Dr. Rézsa Noémi Katinka,

Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi Klinika Egyetemi tanar

& EGYETEM 1769



Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi Klinika Egyetemi tanar
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UJJSZOPAS

wDaumengarage”
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TEJFOGAZAT NYITOTT HARAPAS

PITVARLEMEZ
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DEGLUTITIO INFANTILIS
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b DEGLUTITIO INFANTILIS

. Logopédia: 7-8 éves kortol
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MUPPY®-S
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PITVARLEMEZ IN SITU
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STOPPI®
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O ~  MUPPY®K

* El6reharaptato incizalis ,,sapka”

* Distalharapas,

* Protrusio,

 Koral vegyesfogazati mélyharapas,
* clasztikus/kemeény
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* Nyelvlokeésgatlo racs,

* Deglutitio infantilis kezelése,
* Interceptiv ortodoncia,

* Napkozben 1s kell hordani.
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MUPPY®-P

* Nyelési diszfunkciok kezelé€se,
» Habitualis szajlégzés,

* Nyalfolyas,

* Logopédial segedeszkoz,

* Hangképzes.

N
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TRAINER/TRENER RENDSZEREK

« TRAINER SYSTEM — MYOFUNCTIONAL
RESEARCH CO. (MRC)

« MULTI-FAMILY APPLIANCE — ROCKY
MOUNTAIN ORTHODONTICS (RMO)

- SIMOES NETWORK 2 AND 3

- KAUKRAFT-KIEFER-FORMER

- HINZ POSITIONSTRAINER

- FACE FORMER - BERNDSEN (Unna)

Semmelweis Egyetem, Prof. Dr. Rézsa Noémi Katinka,
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,PREORTODONCIAS FUNKCIOS KESZULEKEK

KORAT VEGVYES
FOGAZAT

TEJFOGAZAT

TRA|NER

Mult-3 : infa f

5P I'e-
ortodoncias
trenerek”
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MIOFUNKCIONALIS
KESZULEKEK
TRENEREK

* Pontosan meghatarozott helyet foglalnak el a
fogszabalyozo kezelések kozott,

* Egyszeru, koltsegkimélo;
* Jol megvalasztott indikacio
* ,Paciens-fuggo” késziilékek

* Bevezeto vagy leszoktato, ill. kiegészito jelleggel
Kkeriilhetnek alkalmazasra — ,,pre-ortodoncias”
készulékek;

*,, [rainer” — tréner - gyakorlat
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¢ MIOFUNKCIONALIS TRENEREK

c ALKOTOELEMEK: -
puha/kemeny szilikon

(poliuretan)

1. Duplaives fogcsatornak és frontalis fogvezetok
Nyelvpocok

Nyelvgat

Ajakiitkozok

Reflexoldalak

Hatso ,,repiilogépszarny” profil

© Uk WP
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MIOFUNKCIONALIS
KESZULEKEK

MRC TRENER RENDSZER
«IDEALIS HORDASI IDO:

<> 1 ora napkozben + éjszaka, alvas kozben

<> 1-2 ora napkozben — 5, 10 és 15 perc folyamatos
hordas

<2 szoktatasi idoszak: 2 ora napkozben, a folyamatos
hordasi ido fokozatos emelésével

CAVE! szabad felsé légutak !!!!
/< hosszabb kihagyas utan a kezeleés késziilék-
csere nelkiil folytathato
s« ,,compliance”
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*IT -10ho
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4 éves &
* nyelvlokéses nyelés

* frontalisan nyitott harapas
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4 éves &
* nyelvlokéses nyelés

 frontalisan nyitott harapas
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« DEGLUTITIO INFANTILIS
« NYITOTT HARAPAS

* Aktiv lemez: tagito csavar, nyelvlokésgatlo racs

Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi Klinika Egyetemi tanar
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MECHANIKUS KIVEHETO KESZULEKEK
LEMEZEK

> AKTIV ELEMEK: rugdk, csavarok,
ivek

> RETENTIOS ELEMEK:
tartokapcsok— Adams’, nyilhegy,

Sstb;
> ELHORGONYZAS: akrildt

alaplemez
Novelheto: Headgear, Delaire-

_Jrcmaszk sto;




> AKTIV ELEMEK: RUGOK CSAVAROK, IVEK

.. COFFIN rugé: Walter Coffin, 1881,
A 6 / » omega alaku rugo, expansio.

Anterior diasthema-zaro rugok; ‘
= metszok: 0,5 mm SSW,
= szemfogak, premolarisok: 0,6 mm SSW;

» mesialis vagy distalis mozgatas,
» diasthema medianum kezelése.

Z-rugo
s metszék: 0,5 mm SSW,
» metszo proclinatio.
» enyhe rotatiok korrekcidja: csak az egyik
helixet kell aktivalni

Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi Klinika Egyetemi tanar
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= g paciens altal is aktivalhato - kulcs.

» 3alapmuvelet lehetséges:

» A fogiv tagitasa,
»Fogmozgatas buccalis vagy labialis iranyba;
»Fogmozgatas mesialis vagy distalis iranyba.

Semmelweis Egyetem, Prof. Dr. Rézsa Noémi Katinka,
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Y- lemez, Bertoni-csavar

Prof. Dr. Rézsa Noémi Katinka,
Egyetemi tanar
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Heller tipusu csavar

* saggitalis iranyu fogmozgatas
(mesial-distal)

* ., Zug-Druck Heller-Schraube”
* Elhorgonyzas a nem
mozgatando fogakon

* a r¢s teljesen akrilmentes
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A részaré (,,nyitott”) csavaros lemez

e Indikacio: részaras

* Kiillonb0z6 méretl ,,nyitott” csavarok
* A réseknél az akrilat lemezrészt
teljesen ki kell frézelni
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> AKTIV ELEMEK: RUGOK, CSAVAROK, IVEK




Diasztémazaro
segedrugo Labial iv

Tagitocsavar

[~
Nyelvlokésgatlo
racs

. AKkrilat alaplemez

Tartokapocs
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DEGLUTITIO INFANTILIS

* Logopédia !
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TIPUSOS, AKTIV
TAGITOCSAVAROS
KIVEHETO
KESZULEKEK

SEGEDRUGOKKAL
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TIPUSOS, AKTIV

TAGITOCSAVAROS
KIVEHETO

KESZULEKEK

ELOREHARAPTATO
., SEMMELWEIS Gecear & Fogerhna
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, AKTIV
TAGITOCSAVAROS
KIVEHETO
KESZULEKEK

= e]lso0 marado molaris distalizalas

Gyermekfogaszati és Fogszabalyozasi Klinika Egyetemi tanar
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Keresztharapas kezelése - FERDESIK
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* Rogzitett: max. 3 hétig

* Megfelelo kiterjesztés: 2-2 fog mindkét oldalon
» Spatula gyakorlat
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« ELEGENDO HELY (M-D)
« MEGFELELO TULHARAPAS
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DIASTEMA MEDIANUM

« Mesiodens — Rtg;
* Frenulum labii sup.
» Aplasia

* Kiveheto lemez
diastemazaro
segedrugokkal;

* Direct bonding;
* Elasztikus gyurik: a

fogak elvesztése!!
(»Extraktionsapparat”); @
* Recidiva veszeély. \ | ( ;
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DIASTEMA MEDIANUM
o~

* Kiveheto lemez diastemazaro ( | o, B
csavarral; < o ot
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LIP-BUMPER
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SZISZTEMAS EXTRACTIO
Kjellgren, Heath és Hotz

* ,Serienextraktion nach Hotz”;
 Kesziilek alkalmazasa nélkiil

* Angle I + torlodas és helyhiany a
frontfogak teriiletén;

e Sorrend:
- Tejszemfog;
- ElsO teymolaris;

- Elsd premolaris.
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* ,Korai” tejfogextrakcio: ha a homolog
maradofog attorése egy-masfél éven beliil
nem varhato.

\ ‘\\\"l, N
i

HELYFENNTARTO
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Koral tejfogextractio és kovetkezményei
SR

6VIVIII21 |[121IIIVVE

@ 76-4321 [1234V67

44 rotatio 75 c. approx
45 impactio 35 aplasia
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Kiveheto
, Passziv
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FUNKCIO ES ESZTETIKA
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, FJUNKCIONALIS MATRIX HIPOTEZIS”

Melvin L. MOSS: ,Bone is stupid, you can fool it”
r D emrerrm @ N

L S s )
p )

FUNKCIO ellendrzes HOKINVIA

< A Szabalyozas. W )
»FORM FOLLOWS FUNCTION”
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" KERDESEK
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